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KUVA 2: Opinnéytetydprosessin.

Varien, muotojen ja valojen keskinaistd riippuvuutta ja niiden hyodyntamistd sisustuksessa
on tutkittu paljon. Varien vaikutusta ihmiseen, valon vaikutusta vareihin, ihmisen kykya
havaita valoa, muotojen kieltd ja viestivyyttes on tarkasteltu useista nakdkulmista.
Kirjallisuutta on saatavissa myds siitd, kuinka kukin naisté olueista olisi hyva ottaa
huomioon sisatiloja  suunniteltaessa.  Energiatehokkuus, innovatiivinen jakaminen ja

monik&yttdisyys ovat ajankohtaisia sisaitilojen suunnittelussa tavoiteltavia arvoja.
TYON TAUSTA

Aihevalintani  taustalla  vaikuttaa  opiskelijavaihdossa  Barcelonassa  herénnyt
mielenkiintoni valaistusta kohtaan. Osallistuin sielld kurssille, jolla kasiteltin luonnonvalon
ja keinovalon perusominaisuuksia toisistaan irrallisina kokonaisuuksina. Kurssin jalkeen olin
mukana kuopiolaisen ravintolan suunnitteluprojektissa, jossa valaistusta suunniteltaessa
oli taas kiinnitettava erityistts huomiota filojen kayttotarkoitukseen vuorokauden eri
aikoina.  Peruskayttodtarkoitusta eli anniskeluravintola  toimintaa varten  suunniteltiin
erilaisia tunnelmia sisaltava iltavalaistus. [ltavalaistuksen ohella pidettiin kuitenkin yhte
tarkeanad sitd, miten tiloja tulisi valaista paivasaikaan, tama otettiin huomioon esimerkiksi
suunnittelemalla erillinen siivousvalaistus.

Ajatus valaistuksen suunnittelun painoarvon lisaiémisestd sisustusarkkitehdin tekemdssa
suunnittelutydssa (sisatilojen kokemuksellisen laadun kohentamiseksi) sai alkunsa siite, ette
aihe kiinnosti minua ja koin sen tarkeaksi. Opinnaytetydprosessin aikana sain 1dite myds
alan yrityksestd, mikey mahdollisti syvemman perehtymisen aiheeseen ammatinharjoittamisen

kautfta.
TYON TAVOITTEET

Tyoni tavoitteena oli perehtyd valaistukseen sisustusarkkitehdin nakdkulmasta ja tutustua
olemassa ja kehitteiller oleviin valaistustekniikoihin. Halusin ymmartéaa paremmin valaistusta

ja sen rakennetun ympdaristdn  suunnittelulle  tuomia  mahdollisuuksia.  Pohjoismainen

muotoilu on maailmalla arvostettuo, ja sitér ymmartaville on tyomarkkinoilla kysyntéad.

Taman vuoksi halusin harjoitella pohjoismaisen muotoilun I&htdkohtien hyodyntamiste
suunnitteluprosessin eri vaiheissa. Savoniassa tilasuunnittelun puolella meille painotettiin
useasti sitd, kuinka tarkedksi osaksi suunnittelutydtd tulisi erialojen ammattilaisten (kuten

arkkitehtien, insinddrien ja tfilasuunnitteliioiden) yhteisty® ja ammattialojen rajojen yli

JOHDANTO

ulottuva innovointi tulevaisuudessa. Olen nuoresta asti harkinnut my®s  arkkitehtuurin
opiskelug, ja se on edelleen vksi tulevaisuuden haaveistani. Siksi ymmarsin taman
vaitteen todeksi jo kuullessani sen ensimmaisen kerran. Totuus on kuitenkin se, ettei kukaan
voi osata kaikkea. Yksi tavoitteistani olikin taman tydn myodtd punnita, olisiko minulla
mielenkiintoa lahted seuraavaksi opiskelemaan lisaéd valaistuksesta osana rakennettua
ymparistda. Etsin vastauksia haasteisiin, joita tihedn kaupunkiasumisen yleistyminen tulee
asettamaan rakennetun ympdaristdn suunnittelulle. Lahestyn haasteita sisustusarkkitehdin
nakokulmasta. Suunnittelun padatydkaluna kaytan valaistussuunnittelua, jonka keinoja
sovellan pohjoismaisen muotoilun periaatteita noudattaen. Myds rakentamani konseptin
tyylilliset valinnat seuraavat pohjoismaisen muotoilun linjoja. Valitsin pohjoismaisen
muotoilun tarkastelun lahtokohdaksi, koska sen avulla voidaan keskustella kansainvalisesti

ajankohtaisesta aiheesta suomalaisille tuttuja lahestymistapoja hyddyntéen.

TYON KULKU

Opinnaytetydn ensimmdisesse osassa kayn lapi tyon taustalla vaikuttavat teoriat ja
tietopohjan. Esittelen ensin aiheen rajauksen, pohjoismaisen muotoilun padperiaatteet,
ja kerron kuinka hyddynsin niités osana tydprosessia. Seuraavaksi esittelen valaistukseen,
tilaan ja ihmiseen littyvad sisustusarkkitehdin tyolle olennaista teoriaa. Olen koonnut
mielikuvakarttojahavainnollistamaan teoriaa “Pinterest’™-kuvapalvelusta ldytamistanijaitse
oftamistani valokuvista. Toisessa osassa esittelen toteuttamani asiantuntijahaastattelut,
jotka toimivat suuressa roolissa opinndytetydn eri vaiheissa toteutuneen aiheenrajauksen

ja aineiston karsinnassa.

Tydn kolmannessa osassa esittelen kevaalla 2015 Milanon Salone-messuilla nékemicini
teknologioita. Osaa naistd tuotteista olen kayttéanyt seuraavan osan konseptissa. Toisten
toimintaperiaatteista tekemani tulkinnat ovat esilléa kuvitteellisen tilan elementeissa.Ennen
paatantad esittelen teorian pohjalta rakentamani valaistussuunnitteluun pohjaavan
filakonseptin, jonka kohteena on hotellin sisdiantuloaulan alue. Konsepti  esitetaan
kasiluonnoksin, Vectorworks-ohjelmalla toteutetuin sisustusarkkitehtikuvin ja Archicad- ja
Photoshop-ohjelmia yhdistelemalles tehtyjen 3D-visualisointien avulla. Tydn viimeisessa
osassa  analysoin toteutunutta tydprosessia ja sen tuloksia, sekd punnitsen tydn

jatkokehitysen mahdollisuuksia.



I
I.1.

TEORIA OSA
AIHEEN RAJAUS

Lahdin - kokoamaan  tata opinndytetydtd  ajatuksenani tutkia  energiatehokasta
valaistussuunnittelua  pohjoismaisen  arkkitehtuurin - rinnalla sisustusarkkitehdin
nakokulmasta  tarkasteltuna. Taustatydta  tehdessani huomasin  kuitenkin alustavan
aiheen rajauksen aivan liian laajaksi ja suurpiirteiseksi. Jokaisesta tietolthteestd paliastui
minulle uutta tietoa. Rajausta hankaloitti myds se, etten aloittaessani tiennyt aiheesta
palioakaan. Kysymykseksi nousi: Miten aihe kannattaisi rajata ja kuinka sen voisi sitoa

sisustusarkkitehtuurin ammattikenttaan?

Aihe ja tydn suunta alkoivat ensimmaistd kertaa jasentyd merkittéavasti 1oydettyani The
Cuardianissa 201 | julkaistun artikkelin nimelta “Guardian roundtable: Ideas for urban
development”. Artikkelissa esitellaan asiantuntijoista koostuneen paneelin ajatuksia, jotka
littyvat kiihtyvan kaupunkiin muuttamisen ja sen kaupunkialueiden rokentamiselle tuomiin
haasteisiin. Esitetyn ennusteen mukaan vuonna 2050 melkein 3/4 maailman vaestosta
tulisi asumaan suurkaupungeissa. Asiantuntijat keskustelivat artikkelissa myds siitd, kuinka
jo nyt ahtaaksi kéiyneet kaupungit selvicvat asumisen polarisoitumisen luomista paineista.
Asiantuntijat herattivat myds kysymyksen siite, millaista kaupunkiasuminen tulevaisuudessa

tulee olemaan. (Kirby 201 1)

Viimeisen sadan vuoden aikana vaestoltaan yli S miljoonan asukkaan urbaanien
alueiden m&aare on kaksinkertaistunut. Kun maailman asukasluku oli 7 bilioonaag, yli puolet
ihmisist&r asui kaupungeissa. Tama muutoksen suunta herdttad suuria kysymyksics muun
muassa sitd, kuinka tulemme selviamadn asuintiheyden polarisoitumisesta ja millaiseksi
ympdaristomme tuolloin rakennetaan. Vaikka herénneisiin kysymyksiin ei ole yksiselitteisicy
vastauksia, innovatiiviset tydn, matkustamisen  ja  asumisen  keinot  puhututtavat
asuinymparistdjemme  suunnittelijoita ympari maailmaa. Osa  kehitetyisté ratkaisuista
paatyy nopeasti jokapdivaiseen kayttoon. Edellé mainitut kysymykset olivat keskidsse
GCuardianin ja Ove Arup foundationin (kestavad kehityster tukeva jariestd) jarestamasse

seminaarissa, josta loytamani artikkeli kertoi. Kirby 201 1)

Arkkitehtuurin, kaupunkisuunnittelun ja rakennuttajien saralla osaamisen ja ideoiden
jakamista ja yhdistamista pidetdan ensisijaisen tarkednd. Avauksessaan Mulgan esittéad
ajatuksen uvuden ammattialan kehittymisestd, jonka toimena olisi yhdistaids arkkitehtien
ja insinddrien kykyic niiden kanssa, jotka ymmartavat visuaalista maailmaa ja ihmisen
psykologiaa. Hanen mukaansa meidan tulisi yhdistae ymmarrys ihmisen fyysisistér kyvyisté

siihen, mika saa ihmiset tuntemaan kodikkuutta. (Kirby 201 1)

Kokonaisvaltainen ‘creative sharing” eli luova jakaminen nousi  esiin toisena
tulevaisuuden elamisen keskeisend aatteena. Asumisessa tame tarkoittaisi esimerkiksi tilojen
jakamista yhteison kesken, joka nykypdivand on vain vahaosaisemmille maille ominaista.
Broers painotti t&ssé olevan kyse tekniikkajariestelmien jariestémisestd, kokoamisesta ja
kanavoinnista oikein, silld maailmassa on talla hetkelld hdnen mukaansa jo olemassa

teknologia taman luovan jakamisen mahdollistamiseksi. Kirby 201 1)

On huomatty, etta ekoystavallisten ja tekniikkaan integroitujien asumusten suunnittelu
ei tule rittamaan. On synnytettava elavia ja hengittavia yhteisdia, joiden elamanlaatu
voidaan taata. McCloud korosti vihreiden tilojen ja veden tarkeyttd. Luonnon tulisi olla
hankkeiden lahtokohta, ei jalkeenpain lisattava dekoraatio. Luonnon elementtien avulla
luodaan biodiversiteettia eli biologista monimuotoisuutta ja mikroympdristdjé suureen

kaupunkikokonaisuuteen, miké edesauttaa yhteisollisyyden ja kanssakéymisen kasvua.
(Kirby 201 1)

Yh& korkeampien rakennusten rakentaminen oli myos keskusteltujen aiheiden joukossa.
Sen on huomattu onnistuneen paremmin toisissa ja huonommin toisissa paikoissa. Paikoittain
hankalaksi on osoittautunut asukkaiden sopeutuminen uusiin asuinymparistoinin, Korkean
teknologian yhdistamisessr tilantehokkaaseen kayttddn ajaudutaan helposti malliin, joka
on sopivampi robofteille kuin ihmisille. Kaikki paneeliin osallistuneet puhuivatkin siitd, kuinka
tarkead olisi suunnitella tilojo, jotka olisivat sekér asuttavia ettd rakastettavia. Kirby

201 1) Tassa tapauksessa rakastettavuudella viitataan kodikkuuteen ja asuttavuudella

kayttaja- ja olosuhdelahtdisyyteen. Nama mainitut “rakastettavuuden” Iahtokohdat
ovat pohjoismaisen muotoiluajattelun lahtokohtia. Valaistus ei ehkd  yksinaan
keveydessaan voi saada aikaan turvallisuuden ja viihtyvyyden kokemuksia ihmisessa.
Tassa opinnaytetydssé perehdyn siihen mahdollisuuteen, olisiko namé tavoitteet
mahdollista saavuttaa, mikali valaistuksen suunnittelu otettaisiin painavammaksi

osaksi itse filan suunnittelua.

Tihean asumisen haasteeksi nousee tehokkuuden ja inhimillisyyden yhdistaminen.
Tehokkuuden edellytyksend ovat tarkoituksenmukaisuus, toimivuus ja muuntautumiskyky.
Sen sijoon  kodikkuuden  saavuttamiseksi  ahtaasso,  teknologiavaltaisessa
rakennetussa ympdristdssar taytyy ymmartad ihmistér ja hénen kokemusmaailmaansa.
Urbaanin ympariston yha tiheammin asutuksi rakentamisen riskiksi nousee taman
inhimillisyyden ymmartamisen puute. Ammattialojen integraatiota tasse tydsse

edustaa valaistuksen- ja sisustuksensuunnittelun sitominen toisiinsa.

Tyossani tarkastelen sisatiloja dynaamisena osana tulevaisuuden rakennettua
urbaania eli suurkaupunkimaista  ymparistdd. Rakennustiheyden kasvun myota
tuntemamme sisa- ja ulkotilan raja tulee vaistamattd muuttumaan kapeammaksi.
Ulkotila integroituu sisatilaan, kuten on jo nahtavissé ympdari maailmaa. Tamd ilmio
on havaittavissa esimerkiksi ostoskeskuksissa, kun kavelet “ulos” kaupasta mutta et
ole vield ulkona vaan kauppaokeskuksen yleisissei puolikatetuissa ulkofiloissa tai
edelleen sisatiloissa. |hmisten huono sopeutuminen tallaiseen elinympdristdon on
helppo ymmartaad, sillé ihmista suurempi rakennettu kokonaisuus luo ympdrillemme

eraanlaisen “hakin’, jonka lasndolon vaistoamme.

Korkealle, kerroksittain ja tihedsti rakentamista ajatellen kiinnitéin huomiota siihen,
kuinka valaistuksen ja tilan massoittelun keinoin voitaisiin luoda selvasti ihmisté
suurempaan  rakennuskokonaisuuteen inhimilliset ja  maanlaheiset  mittasuhteet.
Tutkin sisustusarkkitehtuurin mahdollisuuksia tehdd tiloista helpommin Iahestyttavia
ja koettavig, luomalla vahvoja visuaalisia viitteitér luontoon ja luonnonvaloon.
Innovatiivisen jakamisen nakdkulma on lasnd seka ndissé suunnittelun lahtokohdissa

etta konseptin kohteen valinnan perusteluissa.




|.2. AIHEENRAJAUS & TYONKULKU KAAVIO
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KUVA 4: Tyénkulku kaavio.



|.3. LAHTOKOHTANA POHJOISMAINEN MUOTOILU

Pohjola, Pohjoismaat ja Skandinavia viittaavat tassé tydssé Pohjois-Euroopan alueisiin,
joita yhdistavat maantieteellinen ympdristd, iimasto ja maisema. Namé alueet tunnetaan
selkeastd, pelkistetystd, luonnonlaheisestd ja kestévyyttd ihannoivasta muotoilutyylistéidin
(Ruotsi, 09/2015). Vaikka todellisuudessa  yksityiskohdissa Pohjoismaiden valila on
vivahde-eroja, keskityn nostamaan esiin tyylisuuntaa yhdistévien suurempien linjojen
padapiirteitd ja periaatteita. Valitsin taman tyylisuunnan aiheeni tarkastelun lahtékohdaksi,
koska sen esittelem&t arvot ja lahestymistavat tarjoavat ratkaisuja urbanisaation
luomiin haasteisiin ja ovat siten sovellettavissa tihenevassd kaupunkirakentamisessa.
Pohjoisten alueiden vuosikellon aiheuttamat valaistusymparistdlliset muutokset ja niiden
vaikutus yhteiskuntaan ovat puolestaan toimiva aihio valon ja valaistuksen tarkeyden

punnitsemiseen osana ihmisen arkea.

Wilhiden mukcan useat avaintekijat yhdistavat eri Pohjoismaiden tapaa lahestya
muotoilua. Merkittaivés osa naistér  tekijoista johtuu pohjoisen luonnon  luonteesta,
maisemasta ja imastosta. Nama alueet tunnetaan vuoden pitkasta pimedn ja lumen
ajasta seka lyhyista mutta valoa taynnd olevista kesistaan. Vaikka Tanskan, Norjan,
Ruotsin ja Suomen yhteinen pinta-ala on lagja, suuri osa siits on vuorien ja tiheiden
metsien peitossa. Pohjoismaisen muotoilun innoittajia ovat usein esimerkiksi orgaaniset
muodot. (Uilhide 2009, 11)

Selviyty&kseen ankarissa kylmén ja pimedan hallitsemissa luonnonoloissa, pohjoisen
asukkaat ovat pyrkineet vahvasti kaytannollisyyteen. Se hyodyntad rajallisia resursseja
parhaalla mahdollisella tavalla ja pyrkii tuottamaan toimivia ratkaisuja mahdollisimman
taloudellisesti.  Materiaalien tehokkaasta ja  tuhlailemattomasta  hyddyntamisesta
tuli ongelmienratkaisun valing, koska niites oli saatavilla vain rajallinen maard. Taman

ohella skandinaavien arjen kayttdesineiden muotoilussa on noudatettu modernistien

uskontunnustukseksi nousseen “muoto seuraa funktiota” suuntaista linjaa jo kauan. (Wilhide
2009, 11

Tilasuunnittelussa  kodikkuuden mielikuva on osa skandinaavista muotoilugjattelua.
Etenkin syriaseuduilla kotitalouksien oli oltava omavaraisia ja kulttuuri rokentui perhe-
claman ja kodin ymparille. Fyysisen suojan lis¢iksi kotien oli tarjottava lampda talvikauden
pitkin& pimeind kuukausina ja toimittava ihmisen henkisen hyvinvoinnin tukipilarina. Toisin
kuin teollisesti innoittuneessa Bauhaus-estetiikassa, skandinaavinen muotoiluajattelu
ei koskaan pyyhi pois emotionaalista lampod ja kodikkuuden mielikuvaa. Kodikkuutta
imaistaan vareilla, kuvioilla, materiaalipinnoilla tai orgaanisilla muodoilla. Pohjoismaisen
designin filasuunnittelun sydamessa lepaavat aina inhimillisyys ja viihtyvyys, aikakauden
tyylivaikuttimista huolimatta. (Wilhide 2009, 1 1)

Poliittisen ja yhteiskunnallisen ilmaston vaikutuksesta  skandinaaviseen muotoiluun
Wilhilde toteaa: “Skandinavian maissa vallinnut henki on pitkaan ollut sosiaalisesti
tasa-arvoinen, liberaali ja suvaitsevainen.” Hanestd oli itsestadan selvad, etta muotoilun
tehtava oli parontaa kaikkien elamad. Yksinkertaiset, eleettdmat ja huolella tehdyt
tuotteet mielletéian Pohjoismaissa  hyvinvoinnin  symboleiksi. Wilhilden mukaan  hyva
muotoilu korostaa laatuo, emotionaalista lampdd ja kaytannollistér tehokkuutta ilman
ronsyilevad yltakyllaisyytta. (Wihide 2009, 11)

1.3.1. KRITIKKI

Ylen Uutisten nettisivun  artikkelissa Vesa  Vedenpad  kirjoittaa  ulkomaalaisten
designvaikuttajien vierailusta littalan lasitehtaalla. Vierailijat  esittivat nékemyksicidan
suomalaisen muotoilun nykyfilanteesta. Hyvana piirteend he nakivat taiteellisuuden

ja tuotannon yhdistamisen. Liséiksi esineiden muotoilussa muodon todettiin seuraavan

kayttotarkoitustaan. Laadusta kiinni pitéiminen néhtiin onnistumisena. (Vedenpad
2015)

Designtuotteiden uhkana ovat talla hetkelld massatuotanto ja  kopiointi.
Monet uudet maat kopioivat tuotteita massatuotantoon. Uudet teknikat, kuten
kehittyves 3D-tulostaminen, tekevat massatuotannosta yhér vaivattomampaa. Tastd
keskustelusta Vedenp&d nostaa esiin yhden vierailijan kommentin: “Kuluttamisessa
laatu on tarkeampad kuin madra. Sing mielessé te suomalaiset olette hyvalla

linjalla, sanoo Vogue ltalian Carlo Ducci” (Vedenpaa 2015)

Nuoria suunnittelijoita vierailijat kannustivat tekemadan tivimpad  yhteistydta
skandinaavisten kollegoitten kanssa. Tama lisaisi heidan mielestaan suomalaisten
nuorten suunnittelijoiden tuotteiden nakyvyyttd maailmalla. Kannustuksen liséksi
raokentavana kritiikking esille nousi liian vahva sidonnaisuus suurnimiin ja heiddan
luomaansa suunnitteluun jopa sinG maarin, etta vierailijoiden mielestar “vanha
designperinne estad aloa uvudistumasta”. Tasta Vedenpad kiroittaa: “Tunnetun
italialaisen designjulkaisun Abitaren toimituspadllikdon Mia Pizzin mielestd nuoret
suomalaissuunnittelijat menevart likaa konisten tekijdiden jalanjalissa” (Vedenpad
2015)

Vaikka liikaa sidonnaisuutta  perinteisiin - pidetéan  uhkaavana  uskon, ettd
talle opinnaytetydlle pohjoismaisen muotoilun [dhtdkohta on toimiva, sillé sen
sovelluskohde on uusi. Tydssani suuntaan pohjoismaisen muotoilun malleja ja
periaatteita dekoratiivisen ja teknisen valaistuksen yhtendisemman suunnittelun
pohjaksi. Tarkoituksenani on sitoa filasuunnittelun ja valaistussuunnittelun valiste

ammattiosaamista yhteen valaistussuunnitteluun perustuvan tilakonseptin keinoin.
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I.4. VALO JA VALAISTUS TILASSA

Valo luo tilan, tuo esiin varit ja paliastaa kaytettyien materiaalien ja muotojen
yksityiskohdat. Se siis tekee tilasta nakyvan. Toisaalta valaistus luo tilaan iimapiirin ja
tunnelman. Wilhiden mukaan se on salaperdinen ja tuskin havaittava sisustussuunnittelun
"tuntematon tekija". Kun keskustellaan valaistuksesta sisustamisessa kysymys on siitéy miten
valo voi akfiivisesti saada aikaan hyvad oloag, rentouttaa tai tehdd olomme viihtyiséiksi.
(Wilhide 2002, 8-9)

Myos Strenrosin ja Auran mukaan valaistus on  filan luonteelle tarked. Heidan
mukaansa valaistukseen voidaan suhtautua kaytannonlaheisesti, jolloin tavoitteena
on ftietyn tason vaikkapa 2000 luxin varmistaminen madraetaisyydelld valolahteesta.
He kertovat kirjassaan Le Corbusierin todenneen “Arkkitehtuuri on muotojen elamad
valossa. Valo mahdollistaa optisen arkkitehtuuritilan muodostumisen.” Valo siis elavoittad
arkkitehtuurillisen filan. Arkkitehtuuri ilman valoa on sisalldltadn eloton. Sen vuoksi erityisesti
luonnonvalon madarallinen ja laadullinen saatéminen ja ohjaaminen ovat tilasuunnittelun

keskeisimpias ongelmia. (Stenros & Aura 1984, 67-68)

Valon suunta, varjot, koettu valaistuksen voimakkuus ja voimakkuuden vaihtelut seké
valon vari tekevat plastisen havainnoinnin mahdolliseksi (ks. Esim. Hesselgren 1969 100-
['10). Liscsksi luonnonvalon muuntautuminen vuorokauden rytmin, s&dn ja vuorokauden

aikojen rytmin mukaan on tilaa rikastuttava tekija. (Stenros & Aura 1984, 67)

Valolle ominaista on sen suoraviivaisuus, valonsateiden heijastuminen rajapinnoista
ja taittuminen tai hajaantuminen. Nama ominaisuudet luovat erittéin hienosaidteisen
valomaailman, joka pehmentdd  valon  ja  varion  jyrkkdda vastakohtaisuutta.
Tilahavainnoinnin  kannalta ilmi® on  merkityksellinen, koska rajapintojen eriasteiset
tummuus- ja vaaleustasot selkeyttavat tilan ja siind olevien muotojen ymmartamista.
(Stenros & Aura 1984, 67)

Valaistuksen vaikutuksesta tilan kokemiseen Rihmala kirjoittaa: “Tilaa rajoittavat pinnat
voivat olla selvasti kasin kosketeltavio, mutta myods sellaisia, joiden rajoittavan vaikutuksen
vain aistimme. Jokaisella tilalla on jonkinlaiset matemaattiset mitat, mutta sen liscksi myds
aistimme synnyttavat opftiset mitaf, jotka saattavat suuresti poiketa matemaattisista.
Tunteen tasolla toimivina vaikuttavat optiset mitat kuitenkin hyvinvointimme yleensa
selvasti matemaattisia enemman. Tilan tunne voi syntyd myos yksittdisten rakennusosien
kuten palkkien ja ritildiden synnyttamanda. Samoin viherkasvit ja valaistusjariestelyt voivat
rajata tilaa." (Rihmala 1990, 9)

Tana paivand tilan suunnittelemiseen osallistuu suuri kirjo alan ammattilaisia. Muun
muassa arkkitehti, sisutusarkkitehti ja valaistussuunnittelija tekevat yhteistydtd eri alueiden
insindorien kanssa. Tarkasteltaessa valaistusta ja valoa on ensin ymmarrettava kaytetty

termisto.

Ammattimaisilta  valaistussuunnittelijoilta  vaaditaan  teknistd  erikoisosaamista, kun
haasteena on suunnitella valaistus esimerkiksi hotellin aulaan. Valaistussuunnittelijoiden
on osattava laskea, miten palion valoa mihinkin filaan tarvitaon. He suorittavat
laskutoimituksia selvittaickseen, kuinka palion valoa tietty valonlahde tuottao, palionko
tuosta valosta kaytanndssér osuu tiettyyn pintaan ja kuinka paljon valoa pinta heijastaa
takaisin. Tiettyjé tehtévia, olosuhteita tai tiloja koskevat valaistussuositukset ja luksimaarat
tiettiessaan suunnittelija voi padttad, kuinka kyseinen valaistus toteutetaan. (Wilhide
2002, 172)

|.5. KASITTEET

[.5.1. VALAISTUS

VALO on sahkomagneettista aaltolikettd, joka aikaansaa nékdaistimuksen.

VALONLAHDE on se, mika séiteilee valoa, valon alkuperd. Aurinko on luonnollinen valonlahde. Kynttilert
taas ovat keinotekoinen valonlahde. (Wilhide 2002, 49)

VALAISIN tarkoittaa valaisuun kaytettyd laitetta ja valonlahdettd kokonaisuutena. Sen ensisijainen
tehtéves on suunnata ja hallita valon kulkua (Wilhide 2002, 69).

SAHKOVALAISIN on valaisinlaite, jossa valaisevana osana on sahkolamppu. (Rees 2001, 160-178)

LAMPULLA tarkoitetaan erimuotoisia ja -rakenteisia valonlahteitd, joissa valo syntyy sahkovirran
lampovaikutuksesta. (Rees 2001, 160-178)

Wilhilden mukaan valaisimen ja lampun tarkoituksena on yhdessa tuottaa tarkka ja hallittu valokeila.
(Wilhide 2002, 79)

LED eli Light emitting diode on sahkollé toimiva valonlahde. Tekniikan toimintaperiaate keksittiin jo
palion aiemmin, mutta vasta 1990-luvulla niiden teho oli riittaver kaytettavaksi valaisimissa. (Rees
2001, 160-178)

VALAISTUS on yhden tai useamman, joko luonnollisen tai keinotekoisen valonlahteen, jossakin tilassa,
pinnassa tai muussa aikaansaama valoisuus. (Rees 2001, 160-178)

VARJOSTAMISELLA tarkoitetaan valon suoran sateilyn kulun estoa. Ikkunaverhojen valinta vaikuttaa
merkittavasti huoneeseen tulevan paivanvalon madraan ja laatuun (Rees 2001, 28).

HAIKAISY on epamiellyttaives tunne, jonka ihminen kokee, kun silmadn padsee likaa valoa. Kun
valonlahde erottuu selvasti, se on todenndkoisesti liian kirkas ja aiheuttaa nain ollen myds haikaisyd.
(Wilhide 2002, 30)

1.5.2. VALONLAHTEET

LUMEN (Im) tarkoittaa valovirtaa eli valonmadarad. Lumenien maard on 100- 100000 valilla.

KELVIN (K) on valon varilampaotilan eli varin mitta. Mita matalampi Kelvin luku on, sité lampimampad
eli keltaisempaa valo on.

2500-4000K kotikayttod
4000-6000K kirkasvalolamput
Q000K paivanvalo
2500-3000K lammin ja kodikas
4000 moderni ja raikas

VARINTOISTOKYKY (Ra) kertoo, kuinka hyvin lampun tuottama valo pystyy toistamaan vérit
luonnollisina. Asteikon maksimi on 100, josta 90- 100 on erinomaisen tasoista ja 80 hyvaa.

KANDELA (cd) tarkoittaa valovoimaa eli valon madarad, jonka valonldhde lahettaa tiettyyn
suuntaan. Mitéd enemman Kandeloita on, sitér tehokkaammin lamppu valaisee avautumiskulmansa
mukaisen alueen.

AVAUTUMISKULMA kertoo, minké suuruiselle alueelle lampusta lahteva valo jakautuu.

(Rees 2001, 160-178)




1.6. VALO JA IHMINEN: LUONNONVALON BIOLOGIA

Tutkiessamme valoa tilan osana, Wilhide kehottaa analysoimaan miksi ja miten ihminen
reagoi erilaiseen valoon. Lahtdkohtana ovat talldin luonnollisen sopeutumisen kannalta

luonnonvalo ja paivanvalon rytmit. (Wilhide 2002, 9)

Kirjassaan “Valaistus ja varit sisustussuunnittelussa” Seppo Rihmala kuvaa valaistun
pinnan ihmisessé aikaansaamaa tapahtumasariaa seuraavasti: “Varien ja muotojen
aistimisen ehdottomana edellytyksend on, etta tarkastelun kohteeseen on suunnattu
valo, joka heijastuu siitar silman verkkokalvolle ja edelleen hermosaikeiden valitykselle
aivoihin ja aivokuoreen, joiden suorittaman tydosuuden jalkeen scaamme tajuntaamme
iimoituksen vareista ja muodoista. Se, millaisiksi ne tajuamme, riippuu valon madrasta,
laadusta ja suunnasta. Niistér johtuen virheaistimukset ovat helposti mahdollisia etenkin
silloin, jos katselijan ja valon keskindinen sijainti ei ole havainnoinnille suotuisa. Erityisesti
tamd koskee kolmivlotteisten kappaleiden varjonmuodostusta sekd tarkastelukohteiden

ja niiden taustojen sopivia véri- ja valoisuuseroja.” (Rihmala 1999, 9)

lhminen kokee yleensa varityksen luontevimpanag, kun se kevenee katseen siirtyessa
alhaalta ylospain tilassa. Tilassa suoritettava toiminta saattaa vaatia poikkeamaan
tAsta saannosta esimerkiksi silloin, kun jokin pinnoista muodostaa katseelle taustan
oleellisessa tyovaiheessa ja tydstettavan esineen valille syntyisi lion jyrkka tai lion
hento kontrasti. Myds  rakenteellisuuden myodnteinen  kokeminen liséié  viihtyvyytta.
Kantavan rakenteen kasitteleminen ympdristdsta kohtuullisesti erottuvalla varillér on siksi
suositeltavaa. (Rihmala 1990, 21)

Luonnonvalolla on meihin monenlaisia vaikutuksia. Valon tulosuunta vaikuttaa siihen
millaiseksi hahmotamme ymparistomme. Valolla on myds uni-valverytmidimme tohdistava
vaikutus. Hotellin filojen suunnittelussa on tarke&id ottaa huomioon lentomatkustamisen

aiheuttamat rytmin yllapidon haasteet. Mutta unirytmiongelmia on myds vuorotydldisille.

Hotellin aulan valaistuksella  vaikutetaan  asiakkaiden  lisaksi myds  tydntekijodiden
hyvinvointiin. (Rihmala 1990, 21)

Luonnonvalolla on my®ds suunta, jonka olemme rakentuneet hahmottamaan. Kun
aivomme tulkitsevat ja kokoavat silmien kautta tullutta fietoa, vaikuttaovat vahvat
evoluution meihin istuttamat ennakko-olettamukset. Hahmotuksen tekevd jariestelma
olettaa yksinkertaisesti, ettd valonlahteitd kohdistuu hahmotettavalle alueelle vain yksi,
ja lahtokohtaisesti aivojemme kehityksen aikana se on ollut aurinko. Tuli oli ensimmdinen
keksitty keinovalonlahde. (Ramachandran 2011, 52-53)

Toisen sisaanrakennetuneen ennakko-oletuksen mukaan valo tulee ylhaalta, sielta
mistd  naemme auringonvalokin padosin tulevan. Naitd  ennakko-olettamuksia  on
testattu opfisilla illuusioilla, joista on alla havainnollistava esimerkkikuva. Kuvan oikeassa
laatikossa valo tulee ylhaaltd, ja tama tekee hahmottamisen vaivattomaksi. Pystyt kuvaa
katsoessasi sanomaan heti, mitkés ympyrdt ovat kuperia ja mitkéy taas ovat koveria. Kuvan
vasen laatikko on tasmalleen sama kuin oikea, mutta nyt kaannettynd kylielleen. Kestéaa
pidemp&adn hahmottaa kuperat ja koverat osat, ja listksi on padtettavd, kummasta

suunnasta valo tulee, oikealta vai vasemmalta. (Ramachandran 201 [, 52-53)

KUVA 8: Esimerkki valaistuksen hahmotuksesta (Ramachandran 201 1, 52-53).

Ihmister viehattad paivanvalossa sen vaihtelevuus. Valo muuttuu jatkuvasti
vuodenaikojen, leveysasteiden ja vuorokaudenaikojen myota. Sadan vaihdellessa
ja auringon noustessa sekd laskiessa valon madard, vari ja suunta muuttuvat ja
saavat ihmisen nakemadan ympariston erilaisena. Esimerkiksi keskipaivan kirkkaus ja

iltahamaran vahvat varisavyt saavat ihmisesse aikaan erilaisia aistillisia kokemuksia.
(Wilhide 2002, 12)

Luonnonvalon laadun tulee nain olla valaistussuunnittelun lahtokohta. Se el
pysy vakiong, vaan siihen vaikuttaa monta tekijaid. Rihmala nostaa naité tekijoita
esille kirjassaan seuraavasti: ‘Luonnossa valaistus vaihtelee koko vuoden ja
vuorokaudenajasta sekér lukuisista ilmastollisista ja saaolosuhteista riippuen. Aamu-
ja iltarusko ulottavat vaikutuksensa aikaan kaksi tuntia jalkeen auringonnousun
ja yht& pitkaksi ajonjaksoksi ennen auringonlaskua. Eri korkeustasoissa sijaitsevat
pilvet vuorostaan suodattavat erilaatuisen ja erikokoisen madran niiden lavitse
tunkeutuvasta valosto, joka erilaisten heijastusten ansiosta voi liscksi kokea
melkoisia muutoksia” (Rihmala 1999, 8) Luonnonvalo saa meidat vaistomaisesti
pitamadan vaihtelusta, mika osoittaa samallo, kuinka kuormittavana ja ik&vand

muuttumattomuus tai jyrkait aariolosuhteet saatetaan kokea. (Wilhide 2002, 12)

Tilaan tulevan luonnonvalon laatuun vaikuttaa Pohjoisessa kaksi padseikkaa.
Ensinncikin valon maara (pimeinté on talvella), valoisan ajan kesto (valoisin aika
on pisin keskikesalld) ja valon tulosuunta (auringon korkeus horisontista mitattuna)
muuttuvat vuoden kierron mukaan. Tama synnyttad pimedn ja valoisan vuodenajan
dikotomian. Toiseksi siihen tunnelmaan, jonka luonnonvalo luo, vaikuttaa yhden
paivan mittaan erityisesti valon varisévyjen vaihtelu. Tamé vaihtelu on suurinta
auringon nousun ja laskun aikaan, mutta sadtila vaikuttaa myds valon vérimaailmaan

merkitt&vasti.

KUVA 9: Ihminen ja valo.



|.7. VALAISTUS OSAKSI RAKENNETTUA YMPARISTOA

Wilhide nostaa kirjassaan edellisessa osassa kasitellyn  luonnonvalon  merkityksen
valaistuksen suunnittelulle  esille  seuraavasti: “Luonnonvalo on  valaistussuunnittelun
lahtokohta. Vaikka illan  tullen  turvaudumme  yksinomaan keinovaloon, useimmissa
kodeissa kaytetaan rinnakkain luonnonvaloa ja keinovaloa. Ensimmainen, tarked askel
valaistussuunnittelussa on sen seikan arvioiminen, millaista luonnonvaloa huoneeseen

tulee ja miten siter voitaisiin hyodyntaa.” (Wilhide 2002, 19)
[.7.1. LUONNONVALON TUOMINEN TILAAN

Stenrosin ja Auran (1984, 68) mukaan Le Corbusieria pidetaan yhiend taitavimmista
arkkitehtuurin ja valon suhteiden tasapainottajista. Han  suunnitteli alusta  alkaen
huonetiloja, joissa luonnonvalo tulee ikkunoista tilan toiselta laidalta ja valaisee koko
seinan. Le Corbusierin suunnitteleman Rochampin  kappelin  interiddrin viehatyksen
perustuvan epdasuoraan valoon. Valo luo tilaan “varjoisan hamaran’, jossa muoto
paliastuu vain osittain tilan tekstuuria ja muotojen yksityiskohtia korostaen. (Stenros &
Aura 1984, 68)

Koska luonnonvalo  tulee tilaan aina  ulkoapain, kytkeytyvat aukotusten, tilan
sulkeutuneisuuden, rajapinnan luonteen ratkaiseminen ja tilan suuntaaminen laheisesti
yhdeksi ongelmakimpuksi. Ongelman ratkaisemiseksi voidaan Stenrosin ja Auran mukaan

luetella joitakin yksinkertaisia perushuomioita:

. Valaistuksen teknillisicn tekijoditas ovat kunkin huonetilan valaistustason oikea
ja tarkoituksenmukainen ja taloudellinen mitoittaminen, oikea hajotus luonnonvalon ja
keinovalon osuuksien suhteen, sek& naiden aikaansaamiseksi tarvittavien valonlahteiden
valinta ja suuntaus. Talldin tulee harkittav tilan sulkemista tai avaamista madarésuuruisin

ikkuna-aukoin, ikkunoiden asemaa ja suuntag, rakennusten keskindistar etaisyytta. Muita

huomioitavia asioita ovat runkosyvyys, keinovalaistuksen osuus ja lagjuus, keino- ja

paivanvalon saadettavyys ja erilaiset saleikdt ja himmentimet.

2. Mit& suurempi rajapinnan aukko on suhteessa tilaan, sitér suurempi on valon
maard ja sitt avoimempi tila. Sijoittamalla valoaukko seindéin keskeltd seinéipinnan
yldosaan tai kattoon voidaan, sen tehoa lisatd. Tamé johtuu suoraan auringonvalon

tulokulmasta ja suunnasta sekd taivaan valosto.

3. lkkunan sijoitus joko keskelle seinaié tai nurkkaan luo luonteeltaan kaksi téysin

erilaista tilaa.

4. Kohteen valaiseminen suoraan edestépdin on yleensd tehotonta, koska se
minimoi varjot eik& tuota plastista vaikutusta. Pinnan kohokuviot ja tekstuuri tulevat esiin

vain sivuvalossa.

3. Jos katsojan huomio halutaan kohdistaa tiettyyn yksityiskohtaan, kohde on

valaistava kirkkaammin kuin sen ymparistd.

6. Keinovaloa voidaan tilasuunnittelussa kayttad myds jasentamadn suuri tila

pienempiin osiin.
(Stenros & Aura 1984, 67)

Luonnonvalon ominaisuuksien arvioinnissa  aloitetaan  iimansuunnan  madrittelysta.
Kaksi samalla tavalla sisustettua, samalla korkeudella mutta eri iimansuunnissa olevaa
huonetta nayttavat taysin erilaisilta, koska niihin tulee erilaista paivanvaloa. Pohjoiseen
tai Koilliseen antava huone nayttad aina vileammaltd ja pimeammalta kuin huone, johon

tulee valoa Etelasta tai Lounaasta. (Uilhide 2002, 19)

Pohjoinen valo on huomattavasti vileampad, ja valkoisempaa ja tasaisempaa kuin

etelainen valo. Naistey syistar taiteilijoiden atelieissa ikkunat ovat mieluiten Pohjoiseen:
pohjoisen valon viilleys toistaa varit luonnollisempana verrattuna eteldiseen valoon,
joka on voimakkaampaa ja kullansavyistd. Pohjoinen valo on tasaista, ja suhteellisen
hajanaista ja muuttumatonto, eiké tuota eteldisen valon tapaan kovin jyrkkidy ja vaihtuvia
varjoja. (Wilhide 2002, 19)

Ihmiset hakeutuvat automaattisesti kohti visuaalista ja fyysista lampda, esimerkiksi
auringonpaisteeseen. Aurinkoiset ja valoisat tilat ovat houkuttelevia ja elinvoimaisia.
Kuitenkin pelkkad epdasuoraa valoa saavat tilat saattavat nayttavad valjvilta, koleilta
ja kalseilta. Nain kay etenkin Pohjoisen pimedn vuodenajan aikana, kun kaupunkien

harmaus korostuu luonnon talvehtiessa. (Wilhide 2002, 19)

Kodin sijaintia ilmansuuntiin néhden ei voi muuttao, mutta huoneiden ilmansuunnat voi
pitaid mielessa kun suunnitellaan tilankayttad. Jos kodin tilat sallivat joustavan suunnittelun,
valitaa keittion, tydhuoneen ja olohuoneen paikoiksi aurinkoisimmat, etelénpuoleiset tilat,

joissa vietetaan suurin osa paivan valoisasta ajasta. Wilhide 2002, 20)

Paivi Aro  tutki  vuorokausirytmias  tukevaa  valaistussuunnittelua  vuonna 2008
valmistuneessa  taiteenmaisterin - lopputydssaan (2008, 73), jossa han  |ahestyy
valaistussuunnitelmantekoa dementiapotilaiden arjen helpottamisen nakdkulmasta. Tassa
Theseuksessa julkaistussa opinndytetydssé pyritaidn kehittamadn sisévalaistusta siten, etta
se mukailee luonnonvalon dynamiikkaa ja viestii dementoituneelle vuorokaudenajasta.
Konseptissa valaistus myds tukee vuorokaudenaikaan liittyvad toimintaa luomalla aamu-
paiva ja ilta-ys tunnelmat. (ARO 2008, 73)

Konseptissaan Aro toteuttaa teknisesti aamuisen ja paivalla toimivan valaistuksen
yhdistamalla epasuoraa ja suoraa voloa, pyrkien luomaan korkean filantunnun

vaikutelman valaisemalla  seindpintoja  tehokkaasti. Valon varilampdtila on  talloin

neutraalin valkoinen ja sen maard lisadntyy, mikali tilaan saapuva luonnonvalon madard
on alhainen. Sen sijaan illan tunnelman luomiseen han yhdistaid sanojensa mukaan
seind- ja sisutusvalaisimia lampimadan hehkulampun savyyn. Valon madara tilassa vahenee
entisestaan yon tullessa. (ARO 2008, 73)

1.7.2. KAYTTOTARKOITUS

Valaistus liittyy erottamattomasti tilan kayttdtarkoitukseen. Wilhiden mukaan seuraava
askel valaistusta suunniteltaessa on arviointi. Madran, kayttdalueiden ja muunneltavuuden
arviointi ovat kaikki kohtia, joihin tulee kiinnittaies huomiota. (Wilhide 2002, 172) Jokaisen
tilan tulee palvello kayttotarkoitustaan mahdollisimman  hyvin. Usein  taloudellisuus
pakottaa sihen, etter samalla tilalla on useita kayttdtarkoituksia. Toiminnan on liséiksi
useimmiten oltava mahdollista sek& paivanvalo-olosuhteissa, ettd keinovalaistuksessa.
Varit ja valaistus ovat ndissé tapauksissa ensiarvoisen tarkeitd osatekijoitd, joista
etenkin viimeksi mainitun fulisi olla monin tavoin sdadettavissa. (Rihmala 1990, 8)
Valaistussuunnitelmassa tulisi ottaa huomioon myds se, kuinka tilat liittyvat toisiinsa.
Axilliset valoisuuden vaihtelut voivat olla hairitsevias ja jopa vaarallisio, jos huoneesta

toiseen siirryttaesse joko haikaistyy tai sukeltaa pimeadan. (Uilhide 2002, 109)

Motivan julkaisussa hyva  valaistus  madritelladn  seuraavasti:  “Valot  auttavat
n&kemdaan, mutta oikea valaistus tuo myds viihtyvyytte, turvallisuutta ja tehokkuutta.
Valaistuslaitteiden  pitaa myds  toimia  luotettavasti  pitkadn. Hyvan  valaistuksen
tunnusmerkkejcs  ovat  ympdristdystavallisyys, energiotehokkuus ja  muunneltavuus
filojen kayttotarkoituksen muuttuessa. On tarked ymmartad, ettd  energiankéytdn
vahentaminen ei tarkoita valon madarasta tai laadusta finkimisté. Uudella tekniikalla

voidaan valaistuksen madrad ja laatua parantaa, ja silti saastaa kayttdkustannuksissa!”
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(Motiva Oy & STEK ry 2009) Tassar opinndytetydssa en kasittele energiankayton
vahentamista taman tarkemmin. Oletusarvona tydssa kuitenkin pidan sitd, ettdr sisaritilojen
valaistuksen tarkoituksenmukainen suunnittelu suhteessa toimintaan seké vuorokauden-
ja vuodenajan vaihteluihin ja vahentamalla samalla turhien keinovalojen polttamista,

liscisi energiankéytodn tehokkuutta vuositasolla.

Miter tarkoitetaan “hyvalla valolla™ Rasmussen (1982) toteaq, ettdr useimmille ihmisille
hyva valo merkitsee vain “palion valoa”. Jos emme nde kohdetta riittévan hyvin, me
yksinkertaisesti vaadimme enemmdan valoa. Ja hyvin usein huomaamme, etftei se autq,
koska valon madard ei ole laheskadn niin tarked kuin volon laatu. Stenros ja Aura
kirjoittavat seuraavasti: ‘Kuvitelkaamme, ettd katsomme kahden valkoisen pystysuoran
tason muodostamaa nurkkausta. Jos valo on séadettavissd, voimme koemielessé antaa
molemmille tasoille yhtaé palion valoa. Mutta samalla nurkan karjen havaitseminen
tulee vaikeammaksi. Nurkan muoto voidaan tunnistaa vain silmien stereoskooppisen
ominaisuuden ansiosta tai siksi, ettd kahden tason nahdaan leikkaavan muita tasoja.
Mutta olennaiset vihjeet nurkan nékemiseksi ovat kadonneet. Tilanteen korjaomiseksi ei
auta valon lisaaminen tasaisesti molemmilla tasoilla. Sen sijaan, jos valoa heikennetadn
toisella tasolla ja valaistuseroista tehdadn selvart, nurkka piirtyy esiin, vaikka valon méara
on nyt alhaisempi kuin koetilanteen alussa”. Stenrosin ja Auran (1984, 67) maarittely

perustuu Rasmussenin teokseen Experiencing Architecture (1982, 189-190).

Keinovalaistuksen suunnittelu poikkeaa luonnonvalon kaytostd Stenrosin ja Auran
mukaan huomattavasti: “Valonlahteiden jarestely ja  valaistusvoimakkuuden saatd
ovat teknisesti hyvin hallittavissa. Tilanne on teknisesti helpompi, mutta ei niink&an
arkkitehtonisesti. Varsinkin silloin kun kyseessé on luonnonvalon ja keinovalon yhdistelma,

kuten valtaosassa ratkaisuja, valon suhde ei pysy koko aikaa vakiona, vaan valaistus

muuttuu intensiteetiltaan kokoajan” (Stenros & Aura 1984, 68-69)

Kijassaan Stenros ja Aura havainnollistavat valaistuksen sijainnin vaikutusta tfilan
tunnelmaan Ame Branzellin (1976) kirkkotilan kokemista tutkivan valaistuskokeen avulla

seuraavasti: "Ensin kirkko oli muuten pimed, mutta sen fiililattiaan kohdistettiin valo ylhaaltia

KUVA 10: Kohtisuora ja sivulta tuleva valo vaikuttavat eri tavoin filan ja
muodon hahmotukseen (Stenros & Aura 1984, 68-69).

KUVA 1 1: Branzellin (1976) koe osoitti, etter valaisimien sijainnin mukaan
sama fila voidaan kokea korkeanag, keskittyneend tai yleisvaikutelmaltaan

lampimand (Stenros & Aura 1984, 68-69).

katosta. Huomion kiintopisteeksi tuli talldin lampun ja lattion valinen yhteys, ja kirkko
koettiin hyvin korkeana ja kapeana tilana. Toisessa tilanteessa kohdevalaisinta laskettiin
noin kahden ja puolen metrin etaisyydelle lattiasta. Talldin huomion kiintopisteeksi
tuli lattia. Koehenkilot tunsivat seisovansa pienen keskitetyn valotilan ulkopuolella ja
kokivat tilen lampiman varin lattiassa. Huonetila koettiin kokonaisuutena keskittyneeksi ja
rauhalliseksi. Kolmannessa tilanteessa kirkko oli valaistu seinaipintoihin tiheasti asetetuilla
hehkulampuilla. Tama ratkaisu ei tfuottanut mitadn erityisté huomion kohdetta, mutta se

korosti vaikutelmaa olemisesta lampiman, puisen tilan sisalla” (Stenros & Aura 1984, 69)

Keinovalon luomia erilaisia tunnelmia voidaan soveltaa lacjemminkin. Ravintoloissa
kunkin poydan ylle asetettu valo luo poytaseurueelle yksityisyytta. Vastaavasti tasainen
yleisvalo haivyttaa alueensa sisalle jaavien alatilojen valisia rajoja. (Stenros & Aura
1984, 69)

[.7.3. VALON JA VARJON TASAPAINO

Wilhide kuvaa teoksessaan mielestani osuvasti valon ja vario keskendisté suhdetta:
“Valo ja varjo ovat erottamaton pari” Ei ole siis valoa ilman varjoa ja toisinpain. Esineen
muodon ja rakenteen tuo esille kuitenkin vario, eikd valo. Tata tietoa hyddyntamalla
voidaan erilaisilla valo- ja varjoalueilla luoda tunnelmaa, eloisuutta ja aistillisuutta
tilaan. Wilhide toteaa myds valon ja auringonpaisteen houkuttelevan ihmisicéi luontaisesti
puoleensa. Kun valaistuksello luodaan keskeisia valoalueita tilaan, viihtyisat valopiirit
ohjaavat ihmisen liketta tilan halki alueelta toiselle. Variojen avulla voidaan taas
korostaa tilan elementtien erilaisia muotoja ja pintoja. Valaistuksen tarve vaihtelee

vuorokaudenaikojen ja tilanteiden mukaan. Muuttuviin - olosuhteisiin ja  tarpeisiin

kokonaisvalaistusta voidaan mukauttaa saatamalle valaistuksellisten alueiden keskindisica
valon ja varjon madrien suhteita. Himmennettévissé olevat valonlahteet ovat Wilhiden

mukaan toimiva tapa saadella tunnelmaa ja ilmapiiria. (Wilhide 2002, 36-38)
|.7.4. SUORA JA EPASUORA VALAISTUS

Valon ja varjon tasapainottamisen yksi tapa on kiinnittéics huomio valon tulosuuntaan.
Wilhide arvioi valaisimen sijoittamisen keskelle huonetta olevan huono lahtdkohta, koska
valo suuntautuu talldin joko suoraan alaspdin tai hajoaa joka suuntaan. Tamda ei ole
eduksi tilavaikutelmalle, silléy se saa tilan nayttamaan pienemmaltd, koska seinat tuntuvat
olevan lahempdana. Toisin k&y kun valo suunnataan seiniin tai kattoon. Talldin tila tuntuu
avarammalta. Epdisuorassa valaistuksessa seinid, kattoa ja tilan muita laakeita pintoja
kaytetaan heijastimina. (Wilhide 2002, 32)
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Eri huoneilla on kodissa erilaisia toiminta- ja monipuolisuusvaatimuksia. Taman vuoksi
on selvad, ettd valaistuksen taytyy huomioida namd erilaiset tarpeet ja vaatimukset.
Valaistuksen tehtavajako iimenee Wihiden luokittelussa, jossa han jakaa valaistuksen
neliaan eri ryhmaan valon kayttdtarkoituksen perusteella. Nain valaistussuunnittelija
pystyy takaamaan huoneen valaistuksen tayttavan kaikki sille asetetut vaatimukset.
Wilhiden nelia eri kayttoluokkaa ovat: yleis-, tydskentely-, kohde- jo huomiovalaistus.
Han ei kuitenkaan rojaa valaistuksia pelkastaan itsendisiksi toiminnan yksikdikseen, vaan
kehottaa: "Yhdistamalle naitar eri kayttoluokkia saadaan aikaan toimiva, visuaalisesti
rikas ja vaihteleva tila” (Wihide 2002, 109)

Kaikkein toimivimmat valaistussuunnitelmat syntyvet kun suunnitelman pohja on harkitutta
ja johdonmukainen. Useimmissa huoneissa tarvitaan monenlaista valaistusta, koska niissé
on monenlaista toimintaa. Tata Wilhide korostaa valaistustyylien ja -tasojen tasapainon
tarkeyden osana valaistussuunnitelman luomisen viimeistely vaiheessa. (Wihide 2002,
109) UWilhide maarittelee myds toisen tavan luokitella valaistusta jakaen valaisimet
ylos- ja alaspain valaiseviin valaisimiin. Tasser han kayttaa luokittelun perusteena
valon tulosuuntaag, erona edelliseen, missét perusteena oli valon kayttdtarkoitus. Tassa
opinnaytetydssa tarkoitukseni on integroida edellé mainitut kohdat osaksi tilasuunnitelman
tekoprosessia.  Seuraavassa on esitetty Wihiden kayttamat madritelmat valaistuksen

kayttoluokista. Hyddynnan naite madaritelmias Nordic light -konseptin rakentamiseen.
[.8.1. YLEISVALAISTUS

“Yieisvalaistus on se valo, jonka ansiosta ylipaansa naemme. Yleisvalo on paivanvalon korvike
tai taydennys” (Uilhide 2002, 110) Yleisvalaistukseen kuuluu tavallisimmin erilaisia valaisimio, jotka
tuottavat epdasuoraq, seinisté tai katosta heijastuvaa valoa. Wilhide kutsuu yleisvalaistukseksi
myos sitdy, kun kaikki tilassa oleva valoisuus lasketaan yhteen. Tastd han kayttad esimerkking
useasta eritydvalaisimesta sateilevia valon sateitd, jotka valaisevat tilaa riittavasti niin, etta
kokonaisvaikutusta voi jo kutsua vyleisvalaistukseksi. (Wilhide 2002, 110) “Jos halutaan luoda
tunnelmagq, yleisvalaistusta on taydennettava paikallisemmalla valolla, jolla korostetaan yksityiskohtia

tai jasennetaan tfilaan pienempia alueita valon ja varjon avulla. Yksindan yleisvalaistus voidaan

kokea valiuna ja latteana!” (Wilhide 2002, 110) Tassa lainauksessa Wihide nostaa esille tarkean
nakokulman tilan valaistussuunnittelussa; tunnelman luomiseen ei riita pelkastaan yleisvalaistus. Han

oftaa taten uudelleen kantaa valaistuksen monipuolisuuden tarkeyteen tilassa.

1.8.2. TYOSKENTELYVALAISTUS

“Useimpien tyovalaisinten valo on paikallista ja suoraan tydskentelyalueelle suunnattavaa. Tasta
syystar tyodvalaisin tulee sijoittaa oikeaan paikkaan ja siten, ettei valonlahde aiheuta haikaisya
esimerkiksi nayttoruuduille” (Wilhide 2002, 113) Tyoskennellesser valaistuksen taytyy olla riittavad
erilaisten tehtavien ja toiminnan tehokkaaseen suorittamiseen. Kuten Wilhide kuvaa, tydvalaisinten
sijoituksella on elintérked rooli onnistuneessa valaistuksen suunnittelussa. Valon léhde e¢i saa
esimerkiksi haikaister tai olla liian himmed. Onnistuneessa suunnitelmassa valonlahde myos istuu
tilan tyylilinjaan, luo toivottua tunnelmaa ja mukautuu tilassa tydskentelevien erilaisin vaatimuksiin.

(Wilhide 2002, 113)

1.8.3. KOHDEVALAISTUS

“Valaistuksen tulisi olla hillittyar sillér tarkoitus on suunnata  huomio valaistuun kohteeseen, ei
valoon itseensa.” (Wilhide 2002, | 14) Nimense mukaisesti kohdevalaistus ohjaa katsojan huomion
haluttuun paikkaan. Tarkastelun kohteena voi olla esimerkiksi jokin tietty materiaali, yksityiskohta tai
arkkitehtoninen erityispiirre. Kohdevalaistus on aina osa valaistussuunnitelmaa ja se luo osaltaon

haluttua tunnelmaa. (Wilhide 2002, 114)

1.8.4. HUOMIOVALAISTUS

“Huomio- eli informaatiovalaistus  tarkoittaa  sellaisia  paikallisvalojo, jotka auttavat meita
suunnistamaan paikasta toiseen tai nakemaan tarkeat opasteet” (Wihide 2002, 110) Tilassa
suunnistamisen helpottamisen liséksi huomiovalaistuksella voi olla myos toisenlainen rooli. Sillé
voidaan muun muassa korostaa erilaisten rakenteiden muotoja ja sijoittamalla valoa porrasaskelmiin
ja lattianrajaan voidaan muodostaa reitteja. Sijoittamalla huomiovalaistusta myes muunlaisiin
arkkitehtonisiin rakenteisiin, voidaan luoda mité erilaisimpia valaistus kokonaisuuksia. (Wilhide

2002, 110)

1.8.5. YLOSPAIN VALAISEVAT VALAISIMET

“Yiospain valaisevat valaisimet eli ylosvalot suuntaavat valon yldspain. Tilan katto toimii talloin
laajana heijastuspintana ja aikaansaadaan hillittyd epésvoraa tunnelmavaloa. lhminen kokee valon

tulevan ylhaalta ja sen maara vahenee laskeuduttaessa lattiaa kohden. Tuloksena on laadukas

yleisvalo, joka toimii hyvin etenkin korkeissa tiloissa ja korostaa kattorakenteiden yksityiskohtia!

(Wilhide 2002, 70-72) Yiospain suunnatulla valaisimella on myos muita Wilhiden mainitsemia tilan
valaistuksen suunnitteluun vaikuttavia ominaisuuksia. Esimerkiksi mit&r kauemmas katosta valaisin
sijoitetaan, sitar laajemmalle alueelle valo jakautuy, ja siter pehmeampi sen aikaansaama tunnelma
on. Valon heijastuminen taytyy myds huomioida katon varia valittaessa. Tumma véri imee valon
itseensd, jolloin heijastumista ei tapahdu. Vaalea katto taas heijastaa valoa hyvin, sillé valo ei
imeydy siihen yht& tehokkaasti kuin tummaan varin. Wilhide neuvoo myos sijoittamaan ylospdain
suunnatut valaisimet piiloon katseelta, simankorkeudelle tai sen ylapuolelle. Jos suunniteltu tila
sijaitsee useammassa tasossq, taytyisi valaisinten sijoitteluun kiinnittéia erityisté huomioita, koska
filaa tarkastellaan eri korkeuksilta. Nain valtyttaisin esimerkiksi hairitsevalta haikaisylta. (Uilhide

2002, 70-72)

|.8.6. ALASPAIN VALAISEVAT VALAISIMET

“Taman  tyyppisia valaisimia  kaytetdan  perinteisesti - toiminnallisissa  filoissa, joissa  tarvitaan
tehokasta yleisvalaistusta, mutta ei haluta kiinnittad huomiota valaisimeen itseensa.” (Uilhide 2002,
75) Alaspain valaisevat valaisimet sijoitetaan ylospain suuntaavia valaisimia korkeammalle. Ne
suuntaavat valoa alaspain ja niiden valokeilan laojuus vaihtelee kapeasta leveaan. Valokeilan
laajuus riippuu siite, kuinka valaisimet on asennettu. Esimerkiksi upotettujen valaisimien valokeilat
ovat kapeampia kuin pinta-asennettujen. Alaspain valaisevat valaisimet ovat kiintedsti asennettuja,
mik& vaihentad niiden muunneltavuutta. Vaarana on huonosta valaistuksen suunnittelusta johtuva
haikaisy. Myos pystysuorat pinnat voivat jaada varjoon, jos valo kohdistetaan liian voimakkaana

valokeilana vaakasuuntaisille pinnoille. (Wilhide 2002, 75)
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KUVA 12: Valo, varjo ja materiaali.



1.9. ERILAISIA KEINOVALAISIMIA

rauhoittavan, intiimni ja houkutteleva paikallisvalo alueita.
(Wilhide 2002, 92)

92)

Ylespain suunnattuna valo luo tilaan pystylinjoja.

(Wilhide 2002, 92)

TYYPPI KAYTTOTARKOITUS JA -TAPA EDUT HAASTEET MUUTA
VIRTAKISKOJARJESTELMA
Kisko itse toimii virranlahteend. Sarjaan voidaan kytked
vaivatta vusia irrallisia valaisimia, kun liittimet ovat sopivat. EU
standardien my®dté monet erityyppiset valaisimet ja eri
TEKNINEN VALAISTUS o e . . Yiikuormituksesta vaara= tietyn maaran iakeen valaisinten valmistajan kiskot ovat yhteensopivia. Kaikki valaisimet ovat
Qlaisinkiskdo on manaollista asentaa pPysty- 1ai vaakasuoraan |, . . . " i ; : suunnattavissa ja siirrettavissa kiskolla. (Wilhide 2002, 80)
KISKOVALAISIMET YLEIS- JA KOHDEVALAISTUS asentoon, seinctn, kattoon fal lattioan. Korkeissa floissa | Soaminen vaatii uuden Kiskon ja muuntaian osennuksen.
; ; ; ; I~ (Wilhide 2002, 80)
kiskot voidaan ripustaa eri korkeuksille vaiierein. Riippuvan
MONIPUOLINEN kiskon kohdevalot voidaan suunnata hyvin vapaasti, jolloin
valoa saadaan kaikkiin suuntiin. (Wilhide 2002, 82-83) KINTEA KISKOJARJESTELMA
on valaisinpaketti, johon kuuluu kisko ja siihen kiinnitetyt 2-4
kohdevalaisinta. Nam& valaisimet ovat usein suunnattavissa,
mutta niités ei voi siirrelléa kiskolla. (Wilhide 2002, 80)
DEKORATIIVINEN VALAISTUS
KORISTEVALAISIMET Valon maard riittad vain valaisimen itsensd valaisimiseen ja . X T . . §
. . i . . e X o o o Heikoo valaisu kyky. Eivat toimi kohde- tai yleisvaloina, vaikka
Koristeellisuus, nyttavyys & huomion kiinnitys. siksi taman tyyppiset valaisimet toimivat itse dekoratiivisina niin usein ludlloan. (Wilhide 2002, 43)
KATSEENVANGITSIJAT Tunnelman luoja elementteje. (Wihide 2002, 43) i vsein fufiaan. '
DEKORATIIVINEN VALAISTUS Puolikorkealle sijoittuva valo jakaa tilan ihmisen silman
korkeudella omaan segmenttiinsa. Toisaalta silmén tasalla,
"lhminilliset valaisimet" toisaalta korkealla havaittava. Jalkavalaisinten vahvuus on Voimakas vaikutus tilan yleistunnelmaan ja havaitsemiseen on
LATTIAVALAISIMET - L . ; )
siirrett@vyys ja joustavuus suunnattavuudessa sioittelun huoioitava suunnittelu vaiheessa.
Kohdistavat valoa tehokkaasti haluttuun paikkaan ihmisen mysta. (Wilhide 2002, 92)
siman tasolla. (Wilhide 2002, 96)
DEKORATIIVINEN VALAISTUS Hillitty ja huomaamaton valaisin. Valo suuntautuuminen alas
T 16 ieriilem velleliien el erem, (Sl mueio veldlae Voimakas vaikutus tilan paikallisvalon ymparille rakennettujen
POYTAVALAISIMET Jasentavat tilaa luoden valita tukemaan muita tilan tyylillisia linjoja. (Wilhide 2002, alueiden halltsevuuteen on huomiorava seunnitiely vaiheessal

RIPPUVALAISIMET

DEKORATIIVINEN VALAISTUS
(SISALTAA MYOS RIPUSTETTAVAN TEKNISEN VALAISTUKSEN.
Tassa kasitelty dekoratiivisen valaistuksen osana.)

Keskitetyn valon tuominen toivottuun tilan osaan. (Wilhide
2002, 91)

Osana muuta huoneen muuta valaistusmaailmaa
rippuvalaisimien luoma keskitetty valo on monen mielesté
keskeisimpi&s sisustuksen osia. (Wilhide 2002, 91)

Tilan jako valaistussektoreihin joihen sisélle sijoittuu pienempic
esimerkiksi poytavalaisinten luomia paikallisvalo alueita joita
esimerkiksi lattiavalaisinten luomat pystylinjat rytmittévat.

Sijoittamisessa haikaisyn esto on tarkead. Suuntauskulma on
harkittava tarkkaan, valon ohjaus yléspain ja hajottaminen
varjostimen avulla pehmeammaksi keventavat tunnelmaa.
(Wilhide 2002, 91)

SEINAVALAISIMET

DEKORATIIVINEN VALAISTUS

Hillityn taustavalon tuottaminen.
Valo on luonteeltaan rauhoittava, levollinen ja haikaisematon.
(Wilhide 2002, 85)

Voidaan sijoittaa kattovalaisimia joustavammin ja ovat
vahvimmillaan symmetrisiss& sommitelmissa. Seindpinnan
laatuun ja vériin suhteutettuna seinévalaisimien aikaansaama
valoisuus on eloisampaa kuin esimerksiksi vakio
mallisendekoratiivisen riippuvalaisimen (Wilhide 2002, 85)

Suunnitelmallisuus ja tarkoituksen mukaisuus suunnittelussa on
ensisijaisen tarkead. Holtiton sijoitus voi myds hajoittaa tilan
tyylikokonaisuuden.
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KUVA 13:

Erilaisia keinovalaisimia taulukko.

“Ennen valaisimen valintaa on tarked miettia, mika sing tuottaa vaoloa eli itse valonlahdetta.
Valonléhde on se, miké sateilee valoo, valon alkupera.” (Wihide 2002, 49) Esittelemassani
konseptissa lahtokohtanani on kayttad keinovalonldhteend pelkastaan LED -teknologiaa. Perustelen
paatostani seuraavilla tekijoilla: lkea -konsernin valinnalla myyda vain LED -valonlahteitd, Euroopan
unionin energiansadastd saadoksille, tydon mydhemmdassa osassa esittelemieni henkilvhaastattelujen

tuloksilla ja muilla esille tulleisiin alan suunnasta kertovilla osilla.

[.10.1. IKEA: BRIGHTER LICHTS FOR REFUGEES JA
VALAISTUMINEN-KAMPANJA 2015

llkka Kettunen kirjoittaa kilpailusta sahkdpostissaan Savonian muotoilun opiskelijoille seuraavasti:
‘lkeassa on kaynnissé Brighter lives for refugees -kampanjo, jonka aikana jokaisesta ostetusta LED-
valosta lahjoitetaan osa UNHCRille (Yhdistyneiden kansakuntien pakolaisiariestolle). Lahjoituksella
tuetaan muun muassa aurinkoenergialla toimivien katulamppujen ja valaisimien hankintaa seka
koulutusta Bangladeshissa, Jordaniassa ja Afrikan valtioissa. Pakolaisleireilla valon puuttuminen
iltaisin aiheuttaa palion hankaluuksia arkiaskareissa, mutta on myos vaarallista ajatellen mm. naisten
liikkumista leirillea pimeassa. “ (Kettunen 2015-09-07) Tahan tempaukseen liittyen lkea on jariestanyt
valoinstallaatiosuunnittelukilpailun  alan  opiskelijoille.  Opiskelijoiden tehtavana on  suunnitella
puhutteleva ja oivaltava valoinstallaatio paikkakuntansa lkea-tavarataloon. Taideteoksen tavoite
on saada ihmiset miettimaan valon merkitysté jokapdivaisessa elamdassd, ja nostaa samalla
valaistuksen kestéavan kehityksen nakokulma esiin. Koko installaatio toteutetaan LED-valaisimilla, jotka
kuluttavat energiaa yli 85 prosenttia vashemman kuin muut valonlathteet. Luovuus, kekselidisyys ja
kestava kehitys ovat lkean perusarvoja, jotka toimivat myds tadman tempauksen kantavina teemoina.

(Kettunen 2015-09-07)

1.10.  KEINOVALONLAHTEET

Mydhemmin yliopettaja llkka Kettunen lahetti séhkopostitse muotoilun opiskelijoille tiedoksi kean
Valaistuminen-kampanja 2015 toimeksiannon, josta kavi ilmi lkean arvoissa ja toimintamalleissa
esiintyvia tekijoite. Nama tekijat osoittavat téaman opinnéytetydn aiheen valinnan ajankohtaisuuden,
ja suunnan johon kestava kehitys johtaa alaa. Toimeksiannossa kerrotaan, etté myymaldiden
valaisinosastoilla myydaan nyt pelkastadan LED-lamppuja ja -valaisimia, minké& ansiosta kodit on
mahdollista valaista samaan aikaan nayttavasti ja kestavasti Kettunen 2015-09-07). Lahteend
lkealle tuo luotettavuutta se, etta se osallistuu saannollisesti yhtena harvoista yritysedustajista

Pariisin ilmastokokoukseen (United Nations Framework Convention on Climate Change, COP2 1).

1.10.2. ENERGIANSAASTO JA EU

Euroopan unionissa  energian  kayton  tehokkuutta  tarkasteltaessa  on  kiinnitetty  huomiota
valaistukseen, mink& konkreettisena seurauksena tavanomaiset hehkulamput ovat poistumassa
kaytosta. Jatkossa poistettavien listalla on myds muita valonldhteitd, kuten halogeenilomput ja
tietyt loistelamput. Valaistukselle on asetettu myds muita vaatimuksia kuin energiatehokkuus. Sen tulee
olla muun muassa kohteeseen riittéve, haikdisematdn ja varintoistoltaan hyvé. Naihin vaatimuksiin

vastataan valaistustekniikalla. (SFSEDU 2015)

Opinnaytetyon laajuuden  kontrolloimiseksi jatan LED-teknologian teknisten ominaisuuksien ja
taustojen tarkemman tutkimisen taman tydn ulkopuolelle. Ledien etuja ovat niiden tuottaman valon
laatu, monipuolisuus ja energiatehokkuus suhteessa muihin olemassa oleviin keinovalon Iahteisiin.
Haasteeksi tulee kuitenkin nousemaan kysyntadn vastaaminen ja uusien sovelluskohteiden ja
tapoijen Ioytaminen. Teknisten ominaisuuksien hallinnan oletetaan nousevan alan kehityksen myota

olennaiseksi osaksi sisustusarkkitehdin ammattiosaamista.
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Halusin haastatella ihmisia, jotka ovat pdivittdisessd tydssadn tekemisissty
valaistuksen suunnittelun ja valaisinten kanssa. Tarkoituksenani oli saada
selville ammattilaisten nakemys valaistussuunnittelun ja  sisustusarkkitehtuurin
valisestdr suhteesta tand paivand. Etsin myds vastausta siihen, mihin suuntaan
ala on kehittymassa. Toivoin samalla saavani heiltér vinkkejé lahteisiin ja tietoa
uusimmista tuotteista. Tassa osassa esittelen tulkintani heiddan antamistaan

vastauksista ja niistd tekemdani johtopadtdkset.

“Haastattelu on keskustelua. Siter el kuitenkaan tule sekoittaa tavalliseen keskusteluun,
sillér haastattelussa haastattelija ohjaa keskustelun kulkua.” (Hirsiairvi, Remes & Sajavaara

2002, 194-195)

Kaytin teemahaastattelun mallio, joka on strukturoidun haastattelun elilomakehaastattelun
ja avoimen haastattelun valimuoto. Lomakehaastattelu toteutetaan lomaketta apuna
kayttden. Kysymysten ja vaitteiden muoto seka esittamisiariestys ovat lomakkeessa
taysin madarattyja. Avoin haastattelu sen sijoan sisaltad palion avoimia kysymyksié.
Teemahaastattelun aihepiirit ovat tiedossa, mutta kysymyksillés ei ole tarkkaa muotoa tai
jariestysta. Teemohaastattelun tuloksia voidaan tulkita monin tavoin. (Hirsjarvi, Remes &

Sajavaara 2002, 194-195)

Toinen haastatteluista toteutui sahkdpostitse ja toinen kasvokkain. Sisaltd ol sama
molemmissa haastatteluissa. Toteutus onnistui hyvin kummallakin tavallg, sillé kyseessa
oli lyhyt, selkea tavoitteinen kysymyskokonaisuus. Kaytin haastattelujen pohjana itse
suunnittelemaani  haastattelulomaketta, joka sisdlsi sekd  avoimia  ettd  tarkemmin
rajattuja kysymyksia. Kasvokkain toteutetun haastattelun kohdalla lomake |ahetettiin
haastateltavalle etukateen ja varsinainen kysymysten purku tehtiin keskustelun muodossa.
Lomakkeen saateteksti on oheisessa tekstilaatikossa. Varsinaiset haastattelukysymykset

on koottu saatetekstin alle taulukoksi.

HAASTATTELUN SAATETEKSTI

Opinnayteyodssani  tarkastellaan  valaistuksen  suunnittelua  pohjoisen  arkkitehtuurin - puitteissa.
Tarkastelun paino on luonnonvalon ja keinovalon energiatehokkaan kayton  yhdistémisessd,
mahdollisesti uusia valoteknisia ratkaisuja hyddyntéen. Tarkoituksenani on syventyd siihen, kuinka
vuodenaika ja geologinen sijainti voisivat olla kytkdksissar sisévalaistuksen suunnitteluun.

Suomessa valoa on talvisin paivalle nivkasti, kun taas kesaisin aurinko ei laske ollenkaan. Tame
vaikuttaa olennaisesti keinovalaistuksen madran tarpeeseen. Ei ole kannattavaa kuluttaa samaa
maarad keinovaloa kesalla ja talvella.

Tyon toivottu tulos on valaistuskonsepti, jonka avulla keinovalaistus voidaan suunnitella kasi kadesse
vaihtelevan luonnonvalon madarén kanssa.

Haastattelujen tarkoituksena on auttaa opiskelijaa rajoamaan opinnaytetydnse  aihetto, ja
tunnistamaan aiheeseen liittyviai heikkoja signaaleja.

TAULUKKO
Lomakehaastattelun kysymykset

Mit& valaistussuunnittelu mielestasi tarkoittaa?
Mitér kaikkea sen toteutuksessa tulisi ottaa huomioon?

Miten mecrittelisit hyvan siscivalaistuksen?

Jokapaivaisessa ariessasi, millaisin huonosti onnistuneisiin valaistusratkaisuihin trmerct?

Mitker ovat tulevaisuuden valaistussuunnittelun suurimmat haasteet? Mihin teollisuus saattaa
kompastua?

Uskotko alan kehittyvét mihin seuraavista suunnista (ympyréi)? Miké muu suunta?

Millaista sisartilojen valaistus tulee olemaan 20 vuoden kuluttua. (sen ohjaus, stiaidettavyys, madre,
sijoittelu tilassa, energiatehokkuus, ulkondkd, muuta?)

Entés 50 vuoden kuluttua?
Millaisiin toiveisiin/ tarpeisiin sisatilojen valaistuksessa tormact tydsseasi?

Onko jotain sisatiloja suunniteltaessa, joka jad usein vajaaksi valaistuksen saralla huonosti tarjolla
olevien valo/valaistusratkaisuien takia?

Mitker ovat uusimmar, sinusta mielenkiintoiset, valaistus/valaisin/valonléhde -ratkaisut joista olet
kuullut?

Mitkér uudet valaistusratkaisut eivért ole sinusta toimivia/ vievat kehitysté vaaradan suuntaan?

Mainitse merkittévica: Markkinoilla olevia valaistus suunnittelijoita
Mainitse merkittavia:Markkinoilla olevia energiatehokkaiden valonlahteiden suunnittelijoita
Mainitse merkittéviér: Markkinoilla olevia valaisinsuunnittelijoita

Onko sinulla ehdottaa minulle [ahteita/muuta joihin minun voisi olla tydtani simalld pitaen hyvé
perehtya?

Muita ajatuksia aiheesta? Ehdotuksia? Mité kannattaa ottaa huomioon?

KUVA 14: Lomakehaastattelun kysymykset taulukko.

Juha Rista on toiminut pian vuosikymmenen sisustusarkkitehtuurin parissa. Haastattelin
hanta sahkopostin valitykselle. Ristan mukaan hyvé siséivalaistus on “raikas, yllattave ja
tunnelmallinen”. Tunnelma, jonka halutaan nakyvan, tulisi suunnitella etukateen ja halutun
tunnelman luomiseksi valonlahteet tulisi valita oikein. Piilotetut valonlahteet antavat monia
mahdollisuuksia. Kuitenkin toiminnallisuus on myds tarkead, eli tarpeen vaatima valaistus
valitaan tilassa tapahtuvan toiminnan edellyttamalla tavalla. Toiminnan muuttuessa myds
tunnelmat muuttuvat, ja siksi valaistuksen muuntautumiskyky on keskeisté. (Rista 2014-04-
16)

Ristan miclesta tavallinen katuvalaistus on esimerkki harmillisen huonosti suunnitellusta
valaistuksesta. Myds tunnelmattomat kauppakeskusvalaistukset tuntuvat haneste hukatulta
tilaisuudelta. Valaistussuunnittelun mahdollisuuksia ei olla osattu huomioida. Asickas ei itse
valttamatta tiedd tai osaa valita toimivinta tuotetta, ja suunnittelijan tehtava voisi olla
my®s auttaa tassa valinnassa. Valaisinratkaisujen puolesta vaihtoehtoja on riittavasti,
kysymys on kuitenkin palion myods suunnittelijan ja asiakkaan valisestd vuorovaikutuksesta.
Nykyaan ihmiset vaativat myods tunnelmallisia tiloja, eiké hyvéa perusvalaistus enad riitd.

Muutos on kuitenkin néhtévissd siing, ettér isommissa toimistotiloissa auringonvalon mukaan

2.1. Haastattelu 1: Sisustusarkkitehdin nakodkulma

reagoiva tekninen valaistus on muuttunut arkipaivaiseksi. Valaistuksen on oltava toimiva
myos lahitydskentelyssa. Tydpistevalaistuksen suunnittelu onkin vaihtuvan yleisvalaistuksen

aikakaudella entisestaan korostunut. (Rista 2014-04-16)

Puhuttaessa tulevaisuudesta, Rista nostaa esille valaistuksen energiatehokkuuden
ja ohjailtavuuden helppouden. Vaikka valo  sellaisencan on  aina  valog, sen
tuottamiseen kulutetun energian maard laskee. Tasta LED -valonldhteet ovat hyva
esimerkki. Myos valaistukseen kaytettyjen laitteiden  alykkyyden  lisééntyminen tekee
ne energiatehokkaammiksi, mutta myds  kuluttajaystavallisemmiksi. Valaistus  pystyy
reagoimaan ulkofilan valomadrddn automaattisesti ja  toisaalta  ohjainjariestelmat
kehittyvest helpommiksi kayttad. Tekniikan nopeassa kehityksessa ja uusivtumisessa piilee
hanen miclestaan myods riskeja. Uusien ja vanhojen jariestelmien yhteensovittaminen on
vaikeaa ja kallista. Liian korkeiksi kohoavat valmistuskustannukset saattavat vaikuttaa
tuotteen hintaan siiné maarin, ettd niiden myynti karsii. Ristan mielestd valaisinjariestelmien
ohjaus on kuitenkin kiinnostava mahdollinen kehityssuunta. Hyviar esimerkkeja taste ovat
kannykalles ohjailtavat spotit, jotka voivat olla viisas ja toimiva ratkaisu. (Rista 2014-04-
16)
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2.2. Haastattelu 2: Valaisinten maahantuojan nékdkulma

Haastattelin yrittéjand ja valaisinten maahantuojana toimivaa Janne Paulamaked
(2015-03-24) maaliskuussa 2015. Esiteltyani aiheeni han korosti, ettei ole olemassa
absoluuttista oikeaa valaistusta vaan kyse on miclipideasioista. Hanen mielestadn
oikean valaistuksen 1dytaminen, valaistusteknisten kysymysten ratkaiseminen ja haluttuun
lopputulokseen padseminen ovat kaikki viimekadesse miclipideasioita, ja kyse on

nékemyksesta.

Paulamaki (2015-03-24) kertoi myds sen, kuinka hdanen mielestaan valaistuksen
suunnittelussa ja toteutuksessa tulisi ottaa huomioon valon laatu ja maard, seka kohteen
valontarve. Valaistusta suunniteltaessa tulisi perehtya sihen, minkalaisesta kohteesta on
kyse, ja selvittaids kuinka suuri on téman kohteen valontarve. Esimerkiksi valon kéyttd kotona
ja tyoymparistdsse, samalla huolehtien ergonomiasta, asettaen erilaisia vaatimuksia

kokonaisvalaistukselle.

Paulamaki (2015-03-24) maarittelee  sisaivalaistuksen  yhdistelmaksi tunnelmaa ja
teknisyyttar filan tarpeet huomioiden. On kuitenkin  ehdottoman tarkedd huomioida
myods kayttaja tilan valaistusta suunniteltaessa. Suunnittelijan taytyy yhdistad oma
kokemuksensa ja tietonsa kayttajan kokemuksiin esimerkiksi tydympdariston valaistusta

vudistettaessa.

Omakotirakentamisen puolella Paulamaki (2015-03-24) tormad usein toistuviin ja

huonosti onnistuneisiin valaistusratkaisuihin. Naiter ovat erityisesti valon vaara maard (ila

on alivalaistu tarpeeseen nahden) ja valon epaonnistunut suuntaus (valot haikaisevert).
Tyossaan han huomaa usein, ettd tiloihin asetetut valot eivait valaise oikeita asioita.
Kulkureitin sijaan valaistaan itse kulkijaa. Liian usein sisustussuunnittelijoiden nakemyksess
dekoratiivisiin elementteihin kiinnitetty huomio ohittaa valaistuksen tarpeen arvioimisen.
Kuitenkin jo valonlahdettd vaihtamallo saavutettu tunnelma muuttuu huomattavasti.
Vaihtoehdoista ei ole pulag, silla esimerkiksi alumiinipadallysteisells lampulla (E24-
kantainen) voidaan valonlahdette vaihtamalla saada hénen mukaansa aikaan sata

erilaista valaistusta.

Ammattilaisina  valaistussuunnittelijat  osaavat oftaa huomioon vuodenaikarytmin
valaistusta suunnitellessaan. Valaistussuunnittelijoita kaytetaan etenkin julkisella puolella
toteutetuissa projekieissa. He perustavat tyonsé laskentaan ja normeihin. Jos projektissa
¢i ole mukana valaistussuunnittelijiaa, vaan ainoastaan sisustus- ja séhkdsuunnittelija,
yleisvalaistuksen ja dekoratiivisen valaistuksen yhdistéminen nousee suurimmaksi haasteeksi.
Tavoitteena olisi, ettei kumpikaan syd toinen toistaan, vaan etsitdn keskitie. Paulamaki
(2015-03-24) kertoo valaistuksen suunnittelijoiden kayton lisaantyneen aikaisempaan
verrattuna, mutta usein sahkdsuunnittelija kuitenkin korvaa valaistussuunnittelijan. Myds
budijetti on suunnitteluprojekteissa haaste; dekoratiivisesta ja tunnelmaa luovasta
valosta tingitaan yleisvalon varjolla, vaikka tulisi huomioida ennemminkin eri toimintojen
valolliset tarpeet ja tunnelmien luonti. Hanen miclestaan myds sisatilasuunnittelussa

valaistuksen suunnittelu jaa usein vajoaksi, koska sopivia valo- tai valaistusratkaisuja on

suunnittelua tehtéessé huonosti tarjolla. Talldin kangistutaan normeihin ja saadoksiin, ja
voidaan esimerkiksi pelkastaan seurata tiettyd lux-maarad, vaikka samalla tulisi kiinnittéia
huomiota my®s tilojen tunnelmallisuuteen. Paulamaen miclestd Suomessa tulisi panostaa
enemman  valaistussuunnittelijoiden koulutukseen ja olisi hyva lisétd moniammatillista

yhteistyota.

Yhdeksi tulevaisuuden haasteeksi Paulamaki (2015-03-24) nimedd sen, ette teknologia
juoksee normien edelld. On mahdollista, etté valaistusteknikan kehittyessé teknisten
saadosten viidakko kasvaa niin suureksi, eftei teknikkaa kéaytanndssé aina edes osata
hyadyntada. Jos tuotekehittajat tekevat kaikki omia jariestelmiadn, ei lukuisia uvusia eri
tahoillakehitetyja tuotteita saada sovitettua yhteen toimiviksi kokonaisuuksiksi. Haastavinta
tulee kuitenkin hanen miclestaén olemaan uutuustuotteiden yhteensovittaminen vanhojen
kaytdssé olevien tuotteiden kanssa. Esimerkkind hén mainitsee vanhoissa mutta edelleen
k&ytdssa olevissa valaisimissa valonohjaukseen littyvan suunnattavuuden ongelman, kun
ohjausjariestelma ei olekkaan sovitettavissa vanhaan valaisimeen. Paulamaki nimedd
riskiksi myos liallisen yksityiskohtiin paneutumisen: mites syvemmalle design-ajattelussa
mennadan, sités kapea-alaisemmiksi tuotetutkimuksen alueet muuttuvat. Talldin tuotteen

sovellettavuus karsii.

Alan kehityssuuntaa pohtiessaan Paulamaki (2015-03-24) totesi tuotteiden kehityksen
olevan kuin aaltoliketta. Aallon pohjalla kaikki kehittavat jo olemassa olevia tuotteita

nousevaan trendiin, kaikki juoksevat saman tavoitteen perdissd ja lopuksi yksi heisté

nousee markkinajohtajaksi. Han toivoo valaistuksessa olevan kahdenkymmenen vuoden

kuluttua “enemman ohjattavuutta Y-sukupolvelle, joiden on sitér helpompi ymmartad”™

Han uskoo, ettd itse dekoratiivinen valaisin ei muutu (tuskin innovaatiota muotokielessea
yms. tulee), kuitenkin Paulamaki (2015-03-24) uskoo, etta naita valaisimia kaytetadan
tulevaisuudessakin. Teknisten ominaisuuksien parantuessa myds valaisimien dekoratiiviset
ja rakenteelliset osat voivat tuottaa valoa tai materiaalit itse voisivat tuottaa
omaa valoansa. Toinen mahdollinen suunta olisi se, ettd sekd tekniset valaisimet ette
dekoratiiviset valaisimet voitaisiin viedd tilan rakenteisiin. Hanesta tamé on positiivinen
suunta, mutta on kysyseenalaista, onko se my®ds taloudellisesti jarkevad? Materiaalit ja

rakenteet kulkevat kasi kadesse valon kanssa.

Miclenkiintoisimpina  uusina  kehityslinjoina  Paulamaki  (2015-03-24)  nimesi
seuraavanlaisia asioita. Ledien kayton lisadantyminen valonlahteing  tulevaisuudessa
edelleen ja pinnalla olevien ohjausjariestelmien ja  valaistuksen ohjattavuuden
yleistyminen. Valolla manipulointi on alkanut siirtyd ruokakaupoista (esimerkiksi banaanien
keltaisuutta tai lihan punaisuutta korostava kohdevalo) muihin  tiloihin,  Esimerkiksi
tydympdristdissé on alettu kiinnittaiar huomiota valaistuksen erilaisiin terveysvaikutuksiin
ja valon akfiivisuutta lisaéviink ominaisuuksiinsiin. Paulamaen mielesta tulevaisuudessa
siscéi- ja ulkotilojen valaistukset tulevat muistuttamaan yhé enemman toisiaan. Han uskoo

kuitenkin yleisvalaistuksen sailyvan tarkednd seikkana tulevaisuudessa.
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Vibia Curtain

Vibia Curtain

lguzzini Last supper

Vibia. Algorythm. Coelux. Experience the sky. Tuote: 30° Nordic.

Flos. Valaisinkiskot.

Hyundain installaatio.

Asuksen installaatio.

Made a mano. Laatat.

Kasittelen tassé kappaleessa tuotteita ja konsepteja, jotka joko tukevat opinnaytetydtani
tai tuovat siihen olennaista lisdarvoa. Ensin esittelen kaksi kotimaista  valaistuksen
suunnitteluun ja valaistuksen ohjaukseen liittyvad kokonaisuutta. Sen jalkeen kerron
Milanon taman kevaisiltas (2015) Salone del Mobile huonekalumessuilta 1oytamiani
tuotteita ja projekteja. Valtava kirjo erilaista teknikkaa rajautui taman  kasittelyn
ulkopuolelle. Esimerkiksi messuilla useammalla taholla esiller ollut kayttajalle interaktiivinen
valaistus jad kokonaan tydni ulkopuolelle. Vaikka esittelen muuntuvan ambient designia
eli moniaistillista suunnittelua hyddyntavan installaation, tarkastelun lahtdkohtana on
valaistuksen osa tassa kokonaisuudessa. Aiemmin kohdassa “Keinovalonlahteet”, rajaan
tyoni kasittelemaan LED -valonlahteita kayttavia tekniikoita. Vierailu Milanon Salone del
mobile 2015 Euroluce alueella osoitti, etta tama todella on valmistustekniikan suunta,

mik& vahvistaa valintani.

3. TUOTTEET JA TEKNOLOGIAT

Huomasin messuilla kaksi vallitsevaa teemao, joilla tuotiin luontoa ja luonnonvaloa
ldhemmas keinovalaistusta. Ensimmainen naista oli se, ettdr valaistusteknisin ratkaisuin
pyritin tfuottamaan luonnonvalon kaltaista valoa. Eroa keinovalon ja luonnonvalon
valilla kurotaon umpeen valonlahteisiin littyvad tekniikkaa kehittamalla. Toinen teema
oli herattaa luonnonvaloon liittyvar tunnelma katsojassa liikkeen, muodon, sijoittamisen ja
rakenteellisen integraation keinoin. Esimerkiksi myohemmin esittelemani Hyundain installaatio
hyodyntad luonnosta tuttua aaltojen likettd herattaakseen katsojassa rauvhoittavan
tunteen. Liittamalles valonlahteet rakenteisiin ja likkeeseen, Iahestytadn  luonnonvalon
ominaisuuksia. Dekoratiiviset valaisimet ja varsinaiseen valaisuun kéytettavat valaisimet
ovat teknisistar syistar olleet erillisics, mutta namé vudet ratkaisut yhdistelevat molempia.
Nain lahestytaan valog, joka sisaltad molemmat komponentit. Viereisella sivulla on kokoamani

kuvakooste mielenkiintoisista tuotteista ja teknologioista, joita kuvaan tassé kappaleessa.
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3.1. Elava tila: dSign Vertti Kivi & Co, Space
alive

Brosmarkin, joka on suunnitellut visuaalisen ilmeen Vertti Kivi & Co:n  konseptille,
kuvauksen mukaan: “Space alive muuttaa tilan tunnelman sekunneissa. Esimerkiksi
neutraali hotellin aula muuntautuu sihiseveksi cocktailoaariksi iltaisin. Tilan tunnelma
ja luonne muuttuu aivan vudeksi seinien, valaistuksen ja ilmapiirin muutoksen kautta!

(Brosmark 2015)

Anna Klochlkovan Slidesharissa julkaiseman esitteen mukaan tunnelmien luominen
Space alivella on mahdollista motorisoitujen kiskojen avullo, jotka siirtévat muun
muassa kevyitd seiniar ja korkeussaadettavia valaisimia. Valot, danet ja tuoksut
litetaan jarestelmaan. (Klochlkova 2015)

Space alive -konseptin dSign Vertti Kivi & Co lanseerasi vuoden 201 | toukokuussa.
Samana vuonna Vertti Kivi valittin SIO ry:n toimesta vuoden sisustusarkkitehdiksi.
Konsepti on yha suuressa roolissa yrityksen markkinoinnissa ja esillé heidan omilla
Internet-sivuillaan.

Space alive mahdollistaa tilan muuntamisen kayttdtarpeen mukaan. Opinndytetydni
kannalta tama konsepti on merkittava, silla se kasittelee tilan tunnelman muuntamista
valaistuksen ja muiden elementtien keinoin.

3.2. Ohjelmoinnista avain: Houm, valaistuksen
ohjausjarjestelmd

Valaistuksen ohjaukseen kehitettyd Houm -jariestelmad esitelladn yrityksen Internet -sivuilla
seuraavasti: ‘HOUM on langaton valaistuksen ohjausjarjestelma. Valaistusta voidaan
ohjata langattomilla, paristottomilla kytkimilla ja millé vain alypuhelimello, tabletilla ja
tietokoneella. Jariestelmalla voidaan luoda erilaisia valaistustunnelmia ja ohjata niité
langattomasti” (Houm kotisivut 2015)

Jarestelman sovellettavuudesta todetaan: © HOUM soveltuu hyvin pieniin ja keskisuuriin
kohteisiin, esimerkiksi kerrostaloasuntoihin, omakotitaloihin, toimistoihin ja ravintoloihin. Jos
kohde on yli 500 neliometrid, se kannattaa yleensd jakaa useampaan kokonaisuuteen.”
(Houm kotisivut 2015) Tama suositus on osaltaan ohjannut téssa opinndytetydsse
suunnittelemani tilan jakoa eri toiminnallisiin ja tunnelmallisinalueisiin.

Houm -jariestelma on opinndytetydlleni merkittava. Se mahdollistaa tilan valaistuksen
tarkoituksenmukaisen ja kokonaisvaltaisen ohjattavuuden. Suunnittelussa on otettava
huomioon tapag, jolla tilan valaistuksen toivotaan olevan séadettavissé jo projektin
alkuvaiheissa. Tilansuunnittelijan ja valaistuksen ohjausjariestelman suunnittelijan on talldin
tehtava tiivista yhteistydta koko projektin ajan. Mielestani téama voidaan tulkita tarpeeksi
tarkoituksenmukaisemmalle suunnittelulle.

Toinen kiinnostava seikka tassa jariestelmassa on kehityssuunta, josta se viestii. Jo nyt
on mahdollista ohjata ja suunnitella tilan valaistusolosuhteet muuntumaan ennalta
asetetulla tavallo, kellotetusti tai manuaalisesti, myos etdohjattuna. Onko seuraava
askel taysin interaktiivingn sekd luonnonvalolle ettéd kayttajan  tuntemuksille  herkke
valaistusjariestelma? Naméa ovat kysymyksié joihin toivon voivani palata taman tyon
mahdollisen jatkokehittelyn myodta. Taman kaltaisen tekniikan yleistyminen keinovalaistuissa
ympdristdissé on ajankohtainen vasta vuosien padsta.
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3.6. Tilan kerrostaminen valaisimilla: Vibia, Algorithm

Toinen Vibian osastolla huomioni kiinnittanyt tuote oli Algorithm. Algorithm toistaa kappaleen 3.7.
Hyundain Helio Curve -installaation teemaa. Se koostuu useasta riippuvasta, matemaattisesti
tarkkaan sijoitetusta osasta jotka on yhdistetty valoon. My&s Algorithmissa kokonaisuus on
modulaarinen. Vibia kuroo talla tuotteella luonnon ja sisatilan valista eroa kapeammaksi.
Tallainen valaisinten kayttd luo visuaalisen pinnan jokaen tilan sen kokijan puoleiseen ja pinnan
taaksen jaavadan osaan.

Archiexpon mukaan: “Algorithim toistaa kaikkialla luonnossa havaittavaa kirjoitettua kauneutta,
jota matemaattinen jariestys hallitsee” (Archiexpo B 2015) Valaisinjariestelmassa yhdistyvart
geometria ja kauneus. Suunnittelija Toan Nguyen kertoo, ettei jariestelman tarkoituksena ollut
valmiin tuotteen suunnittelu vaan tehdd tydkaly, jonka avulla asiakas voi suunnitella oman
valaisinjarjestelmansa. Algorithm koostuu lukemattomista himmennettévissa olevista valoista, jotka
rippuvat eripituisilla metallisila narvilla katosta. Putkimainen verkosto luo tunnelmallisen varjojen
maailman valaisinten muodostaman linjan toiselle puolen. Néiden muuttujien avulla asiakas voi
suunnitella oman valaisinkokonaisuutensa. (Archiexpo B 2015)

3.7. Liike, musiikki ja materiaali valaistuksen tukena:
Hyundai, Helio curve

HYUNDAI- thinking of new posibilities. Superstudio, Fuori Salone, Milan 2015.

Hyundai esitteli Milanon Superstudiossa Reubben Margolin suunnitteleman suuren kineettisen
installaation. Installaatio onnistui vangitsemaan nesteen aaltoilussa nakyvan, luonnollisen
kauniin, monimutkaisen liikkeen. Riippuvat kiintedt osat likkuvat nestemdaisen kevyesti musiikin
tahtiin analogisten osien operoimina. Hyundain vuonna 2013 esittelemd vastaava Motion
project voitti Red dot palkinnon viestinnallisyydellaan. (HYUNDAI 2015)

Installaatiota olisi voinut katsoa monen tunnin ajan. Musiikki, valo ja like muodostivat
ympdrilleen syvan rauhallisuuden kehdon. Valaistuksen ja  opinnd@ytetyoni  kannalta
merkittavaa oli valon asema osana kokonaisuutta. Installaation valaistus oli suunniteltu
korostamaan syntyviéi muotoja ja kaytettyja materiaaleja. Kappaleiden leijuva ja kevyt like
voimistui tilassa lipuvien voimakkuuksiltaan vaihtelevien varjojen siirtyessa lattiaa, seiniai ja
kattoa pitkin. Kiinnitin huomiota my®s tapaan, jolla tyén nimi oli esitetty. Se toisti samaa
teemaq; varjo viimeisteli tunnelman. Installaation onnistui saavuttaa luonnonléheinen ja
rauhallinen olemus, vaikka kaikki osat olivat teknisicy ja elottomia.

3.8. Valaistuksella tunnelmia luonnosta: Asus,
/ensation-nayttely

Asuksen Internet sivuilla Zensation -nayttelystar kirjoitetaan seuraavasti: “Nayttely on Zen
ajattelun inspiroima. He ovat etsineet kauneutta yksinkertaisimmista ajatuksista kuten ikuisesti
virtaavista puroista, sydémen sykkeestd ja yhteiselosta. Installaatioon kuuluu vesielementteja
joiden lahde ei ole missdan nakyvilla. Nayttely tutkii miten erilaiset elementit littyvat toisiinsa
ja ovat vuorovaikutuksissa toistensa kanssa rakentaen harmonisia ekosysteemeja” (ASUS
2015) Asus kokee, etter tama tuttu filosofia on sovellettavissa niin luontoon kuin teknologiaan.
Kun teknologia laaienee yha syvemmalle jokapdivaisen elamme alucille laitteista tulee
yh& monimuotoisempia ja yha enemman keskenadan kytkoksissa olevia. Dynaamisella ja
interaktiivisella nayttelylldan he halusivat viestia kuinka hyvin suunnittelemalla samassa
tilassa olevat toisistaan erilliset elementit voivat viestia ja olla vuorovaikutuksessa keskenaian
muodostaen nayttévan visuaalisen ja aurallisen kokemuksen. (ASUS 2015)

Opinnaytetydssani tutkin ja pyrin soveltamaan tatd elementtien valisen kommunikaation
filosofiaa valaistuksensuunnittelun ja  sisutuksensuunnittelun  valille.  Tiloja  tulisi - pyrkic
suunnittelemaan  siten, etté muoto, materiaali, valo ja kokija olisivat tasa-arvoisia
komponentteja ja vuorovaikutuksessa keskenaan. Kaikki taame tulisi huomioida jo suunnittelun
ensimmaisessa vaiheessa.

Nayttelyssa leikiteltin myds elementtien rajoilla. Esimerkiksi virtaava puro olikin valaistuksella
aikaansaatu efekti. Yhdistettyn& metsan adaniin, téamaé liikkuva valo sai kuitenkin aikaan niin
voimakkaan illuusion virtaavasta vedestd, ettd kaikki kanssani yhtd aikaa tilassa likkuneet
kurottuivat koskettamaan sité.
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DEKOTEKNINEN VALAISTUS

Opinnaytetyd prosessin edetessd, olen tutkinut ihmister seker tilan dekoratiivista ja

teknistey valaistusta. Olen alkanut mieltéids kokonaisuuden seuraavasti:

Tekninen valaistus on kehon hyvinvoinnin edellytys, kun luonnonvaloa on niukasti. Sen
tarkoitus on tukea ihmisen toimintaa ja tarjota kuhunkin hetkeen tarpeeksi hyvér valaistus.
Teknisen keinovalaistuksen Iahtdkohtana on pelkke toimiva biologinen ihminen. Sen sijaan
dekoratiivinen valaistus on ihmisen luonteeseen ja turvallisuuden tunteeseen vaikuttava
osa. Dekoratiivinen valaistus inhimillistaies ja lisaa viihtyisyyttd rakennettuun ympdaristdon
tukemalla tai kyseenalaistamalla siing vallitsevia tyylilinjauksia. Juuri t&dma painava
vaikutus ihmisen kokemuksiin kulminoituu dekoratiivisen valaistuksen ongelmaksi, se on
keinotekoista ja se yhdistetaan keinotekoiseen ymparistdon. Tihedsti rakennetussa ja
korttelikaupalla jatkuvassa kaupunkiympdristdssa se siis luo viitteen kaupunkiin itseensa.
Tydssani tarkastelen keinoja suunnata tunnelman avulla kokijan ajatukset luontoon, ei

kaupunkiin.

Pohjoismaisen suunnittelun nakokulmasta tarkasteltuna edellé mainitut kaksi valaistuksen
osa-aluetta tulisi pyrkia yhdistamadan selkeiksi pelkistetyiksi elementeiksi, joiden koruton
kauneus korostaa ympdardivien materiaalien mielekkyyttd ja ihmisen kokemaa viihtyvyyden
tunnetta. Pohjoismainen suunnittelutyyli korostaa luonnonmukaista ajattelua ja kestavia
ratkaisuja. Kun namé yhdistetaan yhteiskuntaamme  kohdistuvaan kasvavaan jaetun
rakennetun elinympdristdon tarpeeseen olemme innovatiivisen jakamisen ytimessd. Miksi
namda kaksi osa-aluetta eivat voisi toteutua samassa tuotteessa? Olennaista talle
kehityssuunnalle on poikkialaisen osaamisen kasvu ja tarjolla olevien teknologisten ja

sisustusarkkitehtuurillisten ratkaisujen yhdistyminen.

Tekemani tutkimuksen perusteella paddyin seuraaviin johtopadtdksiin. Julkitilan ja
kodin rajat tulevat tulevaisuudessa hamartymaan kaupungistumisen ja  asumisen
tiheyden kasvaessa. Tama tulee haastamaan rakennetun ymparistdn  suunnittelijat
poikkitieteelliseen yhteistydhon, jossa etsitéan  innovatiivista  filanjokamista  tukevia
ratkaisuja ammattialojen risteyskohdista. Opinnaytetydni aiheen tasolla témad tarkoittaa
sisustusarkkitehtuurin - ja  valaistussuunnittelun  integroitumista  yhdeksi  ammattialaksi.
Enada ei suunnitella ensimmaisend sisustuksen dekoratiivista valaistusta ja sitten vasta
teknistay valaistusta. Rakennetun ympdaristdn merkittévammaksi osaksi nousee tekninen
valaistus, jolla taataan yksilon hyvinvointi teknologiakeskeisessa elinymparistdssa. Kun
valaistus suunnitellaan tilaan ensin, on mahdollista suunnitella my®ds sen dekoratiiviset
kerrokset teknisen valaistuksen vaikuttaviksi osiksi. Talldin puhuttaisiin kokonaisvaltaisesta

dekoteknisen valaistuksen suunnittelusta.

KUVA |6: Dekotekninen valaistus.
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TEORIASTA KONSEPTIKSI

Tassé osassa  esittelen  tekemani  valaistussuunnittelu  tilakonseptin, joka perustuu  aiemmin

opinndytetydssani esittelemaan teoriaan.

5.1, TILAKONSEPTI

Kirjassaan Muodon palapeli llkka Kettunen maadrittelee termin “konsepti” eréiénlaiseksi

luonnokseksitaihahmotelmaksi. Konsepfilla tarkoitetaan siis téissé tapauksessa suurpiirteistd

kuvausta tilasta. Visualisoinnista nakyvat ratkaisun padakohdat, jotka ovat toiminta,

materiaali ja muoto. Pienemmat yksityiskohdat tilan kannalta jaavat vield ratkaisematta.

(Kettunen 2001, 59) Nordic light- tilakonseptin kohdalla olennaisimmassa osassa on

valaistusratkaisujen kayttd muotojen ja materiaalien sekd toiminnan yhteenpunojana.

Valaistusteknisicy yksityiskohtia on avattu enemmdan tamdan tuodessa lisaarvoa tyodlle.

Ajatus tydn taustalla on dekoratiivisen ja teknisen valaistuksen integraatio sekd
valaistusskenaariorakentamisen tutkiminen  sisustusarkkitehdin  tyokaluna. Nordic  light-
tilakonseptin tarkoituksena on havainnollistaa tapoja hyddyntaa tilan arkkitehtuurio,
valaistuksellisten  ratkaisujen  kaytdssa.  Tassé  tapauksessa  padtydkaluna  on
kerroksittaisuuden lisaaminen tilaan ja valaistuksellisten leikkauslinjojen hyodyntaminen.
Konseptin my®dtd tarkoituksena on karsia turhat dekoratiiviset valaisimet pois tilasta  ja
sen sijaan integroida valaistusta rakenteisiin siten, ettd valon madara on riittava myods
teknisen yleisvalaistuksen tuottamiseen. Jatkokehityksen kannalta saadettavyys on
olennainen osa kaytettyjen ratkaisujen toimintaa, kuitenkaan en t&ssé opinndytetydsse
en perehdy sen yksityiskohtiin syvemmin vaan oletan esitetyn olevan mahdollista tukeutuen

aiemmin esiteltyyn materiaaliin.

5.2. KOHDE

Sisdiantuloaula on majoitusliikkeen sykkives sydan, jonka tunnelma vaikuttaa olennaisesti
siihen, mink& arvoisena sinne saapuva majoitusvieras yritystd pitéd: onko se puoleensa
vetave vaiko luotaan tyontavd, standardia vaiko myds persoonallisuutta omaava. Aulan
vari- ja valaistustunnelmaan  kannattaa todella paneutua etenkin kun talle kohdin voi
antaa mielikuvitukselle varsin vapaat siivet. (Rihmala 1999, 83)

Hotellin aula vastaa toiminnallisuudeltaan alueen rajauskappaleessa kasittelemadni
innovatiivisen jakamisen aluetta. Sielldy tulee pystyd toiminaan ympdri vuorokauden..
Tila on myds yhteisonsa jakama. Kohteena tamé kiinnosti minua siksi, etta vaikka tana
paivanda hotellin aulatilokokonaisuudet toimivat vain kyseisen hotellin vieraiden “yhteisend
olohuoneena’, voisiko samankaltainen jariestelmd toimia tulevaisuuden kaupungeissa
normaali asumisessa. Tarkoitan tallér jaettua yhteista tilaa yhdistettyné pienempiin asuin
yksikkoihin, Tasser tydssa esittelemani fila on itseni tatd tydta varten rakentama. Tilojen
suhteellinen koko on taten vain viitteellinen, olennaisia ovat toiminnallistunnelmallisten
alueiden sijainti suhteessa toisiinsa ja valaistukselliset ratkaisut, joita on kaytetty kullakin

alueella.

KUVA 17: Julkisivuluonnos Nordic light.

5.3. SUUNNITTELUTYOSSA
HUOMIOITAVAA

Rihmalo  nostaa  esille  runsaasti  nakokulmia,
jotka on hanen mukaansa hyva ottaa huomioon
suunnittelutydssa. Nama  voidaan  jakaa  tilaaon,
toimintaan ja toimivuuteen liittyviin - nakokulmiin.
Ohessa nama nakokulmat on koottu  taulukoiksi.
(Rihmala 1990, 17-18) Pyrin hyodyntamadan niites
konseptin rakennuksen eri vaiheissa. Tilakonseptin eri
osille olennaiset, esille nostamani seikat, on eritelty

kustakin alueesta kertovaan kappaleeseen.

TAULUKKO
SUUNNITTELUSSA HUOMIOITAVAA
Toimintaan valittémasti littyveart tekijet (Rihmala 1990, 17-18)

Teiminnan vaatima valonmedre

Tilassa tapahtuvan toiminnan luenne

Teiminnan vaatima valon laatu

Toiminnan likkuvuus

Toimintaan osallistuvien iké

Teiminnan edellyttame lampatila

Teiminnan kehittama lampé tai vileys

Liittyyke toimintaan véritarkkailutehtéviar

Toiminnan kestoaika

|
2
3
4
5
A, Taimintaan osallistuvien sukupuoli
7
&
9
|

|

i Toiminnan toistuvuus
TAULUKKO

SUUNNITTELUSSA HUOMIOITAVAA
Tilaan littyvert tekiiat (Rinmala 1990, 17-18)

Tilan meluisuus

Tilan muoto

Tilan korkeus

Tilan sisustus

Liikkennevaryleat

Liikuteltavat laitteistot

Paivainvalon osuus, ikkunoiden siiainti, imansuunnat

Audiovisuaalisten laitteiden kayttdtarve

h el (2ol I (o ISAN Bl Ko I e

Muunneltavuustarpeet

TAULUKKO
SUUNNITTELUSSA HUOMIOITAVAA
Tilan teimivuuteen littyvert tekiier (Rihmala 1990, 17-18)

Minkalaisille rasituksile cinnat joutuvat alttiiksi

Puhtaanapitonakokohdat

Turvallisuus

Tarpeellisten viitoitusten ja varotusmerkintdien nékyvyys

Laitteistojen tunnusvérit

Tarkoituksenmukainen varionmuodostus

Tarkoituksenmukainen vériporrastus tydkohteen, taustan ja lahiympdristén valille

Valittaman ja valillisen haikaisyn esto

Liian jyrkkien valoisuusmuutosten valttéminegn

=[O X | N | B e

Kohdat, joihin katse toiminnan aikana erityisesti suuntautuu

KUVA 18: Suunnitteluty®ssé huomioitavaa taulukko (Rihmala 1990, 17-18).
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KUVA 2 1. Kalustepohjakuva Nordic light.
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KUVA 22: Tilojako 3D-luonnos Nordic light.
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2. WALKTHROUGH
3. NORDIC STOP

I. HEARTSPACE

3. NORDIC STOP

KUVA 23: Toiminnalliset ja valaistustunnelma alueet pohjakuvassa Nordic light.

4. EXPERIENCE LOUNGE
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5.6. TOIMINNALLISET- JA VALAISTUSTUNNELMALLISET ALUEET

Koko tilaan on pyritty tuomaan kerroksellisuutta ja tilan tuntua integroimalla valaistus
rakenteisiin, materiaaleihin ja osaksi kalustusta. Rakennettu tila yhdistetaan ymparistdonsa
koko filan lapi, kokijan nakokulmasta myos tilan ulkopuolelle, kulkevien valaistuksellisten ja
arkkitehtuurillisten linjojen avulla. Runsaasti aukotetun rakennuksen voi tulkita huteraksi,
jolloin ihminen ei koe oloaan turvalliseksi. Kantavia rakenteita korostamalla sailytetaan
vaikutelma kestavasta ja tukevasta arkkitehtuurista. Lapi filan sijoitetut luonnosta tutut ja
valoisuuden vaihtelun avulla hienovaraisesti korostetut elementit seké& muodot yhdessa
suurempien valaistuksellisten linjojen kanssa ohjoavat ajatusta kaupungin ulkopuolelle.
Tilaratkaisun tavoitteena on saada aikaan  viihtyvyyden ja turvallisuuden tunne
kayttajasse, taten helpottaen sopeutumista tihedsti asuttuun  kaupunkiympdristdon
tuomalla luonto sen osaksi. Ehdotettujen ratkaisujen mydta tila toimii ihmisen ehdoillo,
yhdess& luonnonolojen kanssa, ei niisté erillisend osana.

Seuraavassa osassa kuvailen olueittain valitsemiani ratkaisuja. Keinovalaistuksen madard
ja laatu ovat Heartspace ja Walkthrough alueilla voimakkaampia lapi vuorokauden.
Kahdessa muussa osassa voimakkaampi valaistus keskittyy toiminnan ohjaamille alueille

sen vaatimina aikoina.

I Heartspace

Vastaanotto ja palvelutiskin alue. Tyodntekijdiden alue.

Vastaanottotiskin tulisi kiinnittaid vieraan huomio. Se sijaitsee tilan keskeisessé osassa
niin rakennuksen muista osista hissillér saavuttaesso, kuin ulkopuolelta sisadn tultaessa.
Tilajako ohjaa kulkemaan kohti t&té toiminnan sydanté.

Tyontekijon nakokulmasta alueella on riittava ja virkistave tydvalaistus, mikar tukee
valvetilan yllapitoa myds yovuorossa. Heartspacen valaistuksen on tarkoitus kiinnittéid
hotellivieraan huomio ja erottua selkedsti toimintojen keskuksena. Toisaalta se toimii myos

voimakkaana visuaalisena elementting tilan keskiosse.

alueita. Tunnelmallaan  Walkthrough kanavat luovat luonnolliset  siirtymat  muiden
alueiden vdlille. Tilakokonaisuuteen saapuvalle Walkthrough rakentaa mieleenpainuvan
vaylan rakennuksen tunnelmaan. Vahva mielikuva sisciéankaynnisté ja vastaavasti myds
poistumistiestd herattad turvallisuuden tunteen. Opastavuuden lisaksi [Gpikulkukanavien

valaistuksen tavoite on olla helposti [ahestyttava ja teknisesti riittéave

Hotellin vastaanoton yhteydessa sijaitseva lounge tila.
Alueen valaistuksen lahtékohtana on saavuttaa puhdas, rauhoittava, a
lapi vuorokauden mukaileva tunnelma. Alueella vallitseva valaistus viestii kayttajalle
ja pyrkii yllapitamaan  hotellin® maantieteellisen  sijainnin - mukaista  vuorokausirytmid.
Pohjoisissa olosuhteissa tama tarkoittaa sitd, ettd pimednd vuodenaikana  tilassa
on enemman “pdaivanvalod’, joka tuotetaan dekoteknisen valaistuskokonaisuuden
avulla. Kesaisin tilan arkkitehtuurilliset ratkaisut mahdollistavat todellisen luonnonvalon
siscanpadasyn suoraan rakennuksen ulkopuolelta seka viereisistar tiloista. Verhoilla tilaan
padsevan oikean luonnonvalon madran rajoittaminen on  tarvittaessa mahdollista.
Nordic stop alueen valaistuksen tarkoitus on yllGpitad ihmisen paivarytmics vaihtuvasta
luonnonvalon madarastd huolimatta. Kokonaisuutena tilan tarkoitus on toimia yhieisend

‘olohuoneena’ kaikille hotellin asukkaille.

4. Experience lounge

Aamiais-, lounas- ja iltamenoihin soveltuva alue.
Alueen valaistuksella pyritaan saamaan aikaan “keskella luontoa™ elamys kokijalleen.

Tila on avattavissa Pohjoismaiden kesallér [dhes kauttaaltaan osaksi ympdaristdadn.

>

Nain ulko- ja sisatilan valista eroa pyritaan pienentamadan. Toisaalta talvella tila toimii

viihtyisana talvipuutarhang, jonka ulkopuolelle kylma, pimedmpi vuodenaika avautuu.

2. Walkthrough

Experience loungen tarkoitus on mahdollistaa voimakas ulkopuolella olevan vuodenajan

Kulkuvaylat. valaistuksellisten muutosten mukana elaminen. Kesalley tila avautuu osaksi ymparistdaan
Opastava valaistus ohjaa kayttajaa kulkemaan filan alueelta toiselle ja hotellin ja talvella se on kuin pieni viihtyisa keidas, josta ulkopuolelle avautuvaa vuodenaikaa
Entrance muihin osiin. Tama vyodhyke erottelee ja toisaalta yhdistaa hotellin vastaanottoaulan on mukava seurata.
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KUVA 24: Nordic stop tunnelmataulu.
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NORDIC STOP

ic stop luonnos luonnonvalo ikkunasta.

5.7.1. TILAN PAAPIIRTEET:

Korkea tila.
Kokonaisvalaistus  tukee tunnelmallaan  ihmisen  sisaistes kelloa  suhteessa  tilan
maantieteelliseen sijaintiin. Tama tarkoittaag, ettd Pohjoismaissa talvella “paivanvalo

-tunnelma’ on paalle tilassa pidemman aikag, kuin se on ulkona luonnossa.

5.7.2. TUNNELMAT:

Aamu: Virkistaves ja rauhallinen
Paiver: Aktivoiva ja raikas
[lta: Tunnelmallinen ja keskitetty

Y&: Rauhoittava ja seesteinen

KUVA 26: Nor_dic stop 3D-luonnos alakattorakenteet ja tila.

5.7.3. PAAELEMENTIT:

I. LAAJA LUONNONVALON “IKKUNA" alakatossa. Malliltaan kovera. lkkunan
valo on paivalla kirkas ja raikas. Yolla pinnalla  nakyisi tarkka kuva todellisesta
tahtitaivaasta. Vastaavasti aamu- ja iltaruskon toisto.

2. CURTAINS = TILANJAKAJAT = poytaryhmien  valeissa.  Valon  maard
saadettavissa voimakkaammaksi iltaa kohden.

3. RUNSAASTI KOOKKAITA [KKUNOITA. Myos Experience loungen suuntaan.
Mahdollistaa valon kulun myods tilojen valilla niin toivottaessa.

4. TAYSKORKEAT VERHOT (ikkunalinjoa korkeammat). Tuovat yhtendiset
suorat linjot filaan ja korostavat téten kantavia rakenteita. Luonnon ikkunat ovat
peitettavissa.

5. VALOKUILU + ELAVA PUU. Useamman kerroksen korkeuksille yltava vayla,
joka on valaistu vuorokauden ajan mukaan ylhaaltd kokijalle pilloon jaavasta valon
lahteesta.

6. POYDAT itsevalaisevia iltavalaistuksessa. Paivalla kestéve laadukas

materiaali.

5.7. NORDIC STOP
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5.8. EXPERIENCE -L’OUNGVE =

lounge “lwonnos  valon
sijoittelusta rakenteisiin.
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KUVA 27: Experience lounge 3D-luonnos tilasta.
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5.8.3. PAAELEMENTIT:

I. KULKUVAYLAT. Valaistu lattiakorokkeen reuna. Valonlahde  piilossa.

Vastapuolella kulkuvaylad ikkunapenkkien reunan pystypinta valaisee kulkuvaylaa.

EXPERIENCE LOUNCE

2.8.1. TILAN PAAPIIRTEET: 2. VALON JA VARJON KIRJO. Korotetun lattia-alueen ylle ripustettu osittain

auki leikattu alakatto paastad paivalla lapi luonnonvalon. Pimeana aikana efeki

Viistokattoinen tilo. Kaikki seinat seka katto mahdollistavat suoran nakyman tilan voidaan tofeuttaa kevyelld keinovalolla, joka asennetaan katseelta piiloon ripustetun
osan ylle.

3. RUNSAASTI KOOKKAITA [KKUNOITA. Myes Nordic stopin suuntaan. Sisa- ja

ulkotilan valiset seinéit avattavissa kokonaan tai osittain. Sisé- ja ulkotilan valisen

ulkopuolelle. Kaikki sisaa- ja ulkotilan valiset seinait avattavissa kokonaan tai osittain.
Valaistuksen periaatteena on mahdollistaa ihmisen mukava oleminen ympdristén

valaistuksen puitteissa. Keinovalo on sijoitettu rakenteisiin, ja lisaksi on hyddynnetty
rajon haivyttaminen.

4. VALOKUILU + ELAVA PUU. Vayla auki ylapuolelta. Puu valaistu alhaalta

yldspain putken reunojen syrjiin piilotetuin kohdevaloin. Tarkoitus on p&adstad luonto

muutamia dekoratiivisia valaisimia. Niiden maltillinen kayttd on sisé- ja ulkotilan
hengittavally rajalla perusteltua, koska niiden tuoma viite sisatiloihin ja lampdon

tasapainottaa ja tilaan joka puolelta tulvivaa avaruutta.

sisélle.
5.8.2. TUNNELMAT: 5. POYDAT on valaistu alhaaltapdin  lattiakorokkeeseen  integroidun
Muuttuvat luonnon oman rytmin mukana. Keinovalaistus ja materiaalit yllapitévert valaisimen avulla iltavalossa. Paivalla kestava laadukas materiaali.
kodikkuuden ja viihtyvyyden tunnetta ohjaten kokijan huomion tilan ulkopuolelle. 6. DEKORATIIVISET riippuvalaisimet osalla ikkunoista tuovat lampdd lasiseen

tilaan. Poytavalaisimet taas luovat tunnelmallisia valoalueita pimean aikaan ja

toimivat tilan tyylilinjojen mukaisina sisustuselementteing pdaivisin.
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KUVA 29: Experience lounge tunnelmataulu.



2. VALAISTU PALVELUTISKI. Materiaali.

Tlanjakaja ripustus. Detalji.

2. PALVELUTISKI. Jalkarauta. Detalji.

I KULKUVAYLAT. Valaisin linjat.

59.1. TILAN PAAPIIRTEET:

HEARTSPACE
Korkea ympardivastd, tilasta ripustetuin tilanjakajin rajattu tila. Hotelliaulaokokonaisuuden
toiminnallinen sydan. Valaistuksen tarkoitus on kiinnittéaé huomio, edustaa tilan tunnelmaa ja

mahdollistaa tehokas tydskentely.

WALKTHROUGH

Lattiatasossa alueen erottaa muista osista jatkuva eri lattiamateriaalien rajalle jaéve upotettu
suora valolinjo, joka kehystaa kulkuvaylan ja Heartspacen. Materiaalien ja valaistuksen
rytmityksellé tilaan syntyy kulkemisen ja pysahtymisen alueita. Pyséhtymisen alueet ovat hissien,
Heartspacen, muiden tilojen “sisaénkayntien” sekar vaylan padssa olevan vesiléhteen edustoilla.
Se, mink& vaylan osan ihminen tulkitsee kulkemisen ja mink& pysahtymisen alueeksi madraytyy
hanen paamadaransé mukaan. Walkthrought:té reunustavia seindlinjoja pehmentavat koko
korkeat verhot. Lattian materiaalivalinnoilla aikaansaatuja osia vahvistavat eri korkuiset ja

syvyysvaikutelmaltaan tehokkaat olakattorakenteet.

5.9.2. TUNNELMAT:

Heartspacen ja Walkthrough:n tunnelmat edustavat hotellin henked ja arvoja. Ne ovat
halki vuoden ja vuorokauden ajan helposti tutuiksi ja turvallisiksi tunnistettavio, joskin niiden
sévymaailma muuttuu pohjoismaisessa ymparistdsser villeammasta paivan valomaailmasta

keinovalaistuksella aikaansaatuun  [ampimadn ja kodikkaaseen.

59.3. PAAELEMENTIT:

I. KULKUVAYLAT. Lattiamateriaalien raja-alueille niiden kanssa samaan tasoon
sijoitetut, valaisinlinjat.

2. VALAISTU PALVELUTISKI. Itsevalaiseva, lasin taakse kevyesti verhoiltu palvelutiski
antaa toisen kehyksen Heartspacelle, nyt ihmisen tasollo.

3. RIPUSTETTU “LUONNONTULI" on Heartspacen loimuava sydan. Se tuo filaon
tunnelmaa ja lampdd.

4. RIPUSTETUT JA VALAISTUT TILANJAKAJAT yhdistavat Heartspacen tyylillisesti
osaksi sitar ympardivad Nordic stopia ja samalla rajaavat sen omaksi tilakseen ilmavasti ja

nayttavasti.

&\A/ Mc( Aﬁu

2. VALAISTU PALVELU TISKI.
3. RIPUSTETTU "LUONNONTULI

5.9. HEARTSPACE & WALKTHROUGH
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/\ \‘\\\J ‘ 5. EPASUORASTI VALAISTU KASVEINVERHOILTU ALAKATTO. Detalji.

6. DEKORATIIVISET riippuvalaisimet

KUVA 31: Heartspace ja Walkthrough luonnoskooste valon sijoittamisesta rakenteisiin ja palvelutiskin alue.
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7. Vesielementti

3. Ripustetut tilan jakajat

6. DEKORATIIVISET valaisimet alakaton osana.

5. EPASUORASTI VALAISTU KASVEIN VERHOILTU ALAKATTO
tuo filaan kerroksellisuutta. Tarkoitus on tuoda luonto kirjaimellisesti tilan
rakenteiden osaksi. Epdisuoravalaistus korostaa kasveja ja niites ympardivicy
rakenteita. Walkthrough:n siséiénkéynnin suunnasta katsottuna kaytavam
jalkimmaisen osan alakatto on kolmekerroksinen. Matalimmalla on tasainen
vaalea kattorakenne, joka on hissin kohdalla leikattu auki. Téssé alakaton ja
kasviverhoilun lapi alaspain kurottavat dekoratiiviset ripustetut valaisimet.
Kasvikatto osio aukeaa taysin Nordic stop istuma-alueen kohdalla.
Kattoalue on valaistu epasuorasti sivuilta. Kaytavan padssd on alakaton
l&pi kulkeva vesielementti.

6. DEKORATIVISET  riippuvalaisimet  hissiaulan vyl korostavat
odotustilaa ja tuovat tilaan uuden kevyen tason. Jalleen yhdistettynd
vahvasti luontoon viittaavaaon elementtiin (kasvit), koen niiden sijoituksen
perustelluksi.

7. VESIELEMENTTI. Valolla tuotettu heijastus vedestd yhdistettynd
aitoon vesilahteeseen on Walkthrough:n viimeinen elementti. Vesi virtaa
alas luonnollisest kasveilla verhoillun alakaton lapi alla sijaitsevan
lattiakorotuksen  reunattomaan  vesialtaaseen. Veden |ahdepiste  jad

katseelta piiloon.
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KUVA 33: Alustava alakattokaavio Nordic light.

Luonnonvalo ikkuna

Nordic stop.

Experience lounge kattorakenne.
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Verhojen kiinnitys detalji ja korkeus.

KUVA 32: Alakatto ja verho i
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LATTIAKAAVIO

Walkthrough. Detalji.
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Walkthrough. Detalji.

Jalkalista. Detalji.

Experience lounge. Tumma puu lattiakorotus

Walkthrough. Luonnonkivi.

Walkthrough. Luonnonkivi.

Nordic stop. Vaalea puu.

Nordic stop. Tumman sininen elévapintanen matto.




5.12. 3D-VISUALISOINT]

KUVA 37: Heartspace ja Walkthrough 3D-visualisointi.

56

Aloitin opinnaytetydni teon jo maaliskuussa 20 1 4. Alkuperdinen suunnitelmani oli toteuttaa
ty® kevatlukukauden aikana, yhdessa tydharjoittelujakson kanssa. Opinnaytetydprosessi
kesti kuitenkin alati muuttuvien aikataulujen ja  harjoittelutydssés oppimisen ohella
ensimmaistd suunnitelmaani pidempadan. Tydskentely jakautui viime kadessé useammalle
kuukaudelle jatkuen aina marraskuvhun 2015 saakka. Opinnaytetydn ohella olen
tyoskennellyt  Helsinkilaisesse  sisustusarkkitehtitoimistossa,  ensin harjoittelujakson
maaliskuusta toukokuun loppuun 2014 ja sen jalkeen tayspaivaisesti sisustusarkkitehtina

aina tahan hetkeen saakka.

Vaikkakin paivatydn ja opinndytetyon yhdistaminen on ollut aikataulullisesti haastavaag,
synergiaetu on ollut valtava. Loysin jokapdivaisestd tydstani jatkuvasti reflektointikohtia
‘Nordic light"-tutkielmalleni. Myds aiheesta keskustelu muiden ammattilaisten kanssa
heratti uusia ajatuksia. Juuri tyoni kautta minun oli myds helpompi sopia opinnaytetyodn
tueksi tekemani haastattelut vaivatta ja minun oli mahdollista vierailla Milanon 2015

Saloni, Euroluce valaistusmessuillo.

Koska arvioin  tassa  tydssa  valaistussuunnittelun  kehityksen  suuntaa osana
sisustusarkkitehtuurin - alaa, tydnteon hajaantuminen pidemmalle  aikavalille ol itse
asiassa hyoddyksi. Minun oli nain mahdollista seurata, arvioida ja reflektoida tyoni
lahtokohtia alankehitykseen tydskentelyn erivaiheissa. Toisaalta voitaisiin puhua aiheen

vanhenemisesto, lyhytikaisyydestd tai yleistymisesta. Kuitenkin tassé tapauksessa uskon

6. PAATANTA JA ARVIOINTI

aikavalin syventaneen oppimaani ja kehitténeen tulosten  ajankestévyytte, koska
koko prosessin ajan aiheen rajaaminen mahdollisti myds tydn suunnan kanavoinnin
my®dhemmissa vaiheissa. Sama kokonaissuuntaa avaava hyodty on ollut eri aikoihin
kirjoitetuista lahteista. Tydn alussa maarittamani padsuunta on prosessin jatkumisen
myote osoittautunut oikeaksi, ja siksi lOytamani uusi tieto on enemman tukenut kuin

horjuttanut tyoni perustuksia.

Valaistus oli teemana odottamattoman laajo, ja koko tydni haastavimmaksi osaksi
osoittautuikin - aiheen rajaaminen. Monia  kiinnostavia  nakodkulmia  jai ulkopuolelle
alkuperaisestd suunnitelmastani. Koska tydjaksot jokautuivat kausiluontoisesti kuluneelle
ajalle, myds tydn punaisen langan sailyttéminen vaati suunnitelmallisuutta. Teoricosan
kerroksellisuus  aiheutti  tarpeen  supistaa  alkuperdisté  suunnitelmaa kokonaisen
valaistuskonseptin  luomisesta. Jouduin koko prosessin gjan  téydentdmadn  myds
perustuntemustani aiheesta; suuri osa siité rajautui tAdman opinndytetydn ulkopuolelle,
mink& vuoksi en kasittele kaikkea tydssani. Kuitenkin  useat naistd seikoista ovat
vaikuttaneet tydhdni koko prosessin taustalla. Vastoin alkuperdistd suunnitelmaa kévikin
siis niin, ettd aihe ja tyon tarkka rajaus selkiintyi asteittain tydon edetessé. Koska yksi
lahtokohdistani oli tutustua paremmin minulle vieraaseen, mutta kiehtovaan valaistukseen,

tyon ‘oma elaminen’ oli sellaisenaan hyvaksyttavad.

Tyo itsessaan kuroo kapeammaksi kuilua valaistus- ja sisustussuunnittelun valilla ja

S/
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on siksi tavoitteessaan onnistunut. Osa kaytetyistar lahteistas on aihealueen nopeaan
kehittymiseen nahden jo ikansé puolesta aikansa elanyttd, vaikka tand paivand niisse
esitetty tieto on esimerkiksi dekoratiivisen valaistuksen saralla yhé alan nykytilannetta
edustavaa. Suunnittelua kasittelevads aineistoa on vahan verrattuna kaytettdvisse
olevaan teknologiaan. Tamd  osoittaa uusien  kaytanteiden ja  suunnittelumallien
tarpeellisuuden teknologian hyddyntémisen optimoimiseksi. Muutos tulee tapahtumaan

ja jasentymadn vaiheittain poikkialaisen yhteistyon yleistyessa.

Aiheen sitomiseksi itse ammattialaan, kaytin lahteindni sisustusarkkitehtuurin, valaistus- ja
valaisinsuunnittelun seké valaisinmyynnin ajankohtaista tietoa. Sisustusarkkitehdin tyodssa

toimiminen ja yhteistyd eri toimijoiden kanssa auttoi nykytilanteen hahmottamisessa.

6.1. JATKOKEHITYKSEN MAHDOLLISUUDET

Tydssani kaytetty suunnittelun malli, jossa valitun filan valaistuksellisiin ja toiminnallisiin
teemoihin  perehtymisen kautta edetaan sen tyylilliseen madarittelyyn, on  kirjoitettu
sisustusarkkitehtuurin suunnitteluprosessin nakodkulmasta. Suunnittelumalli kaventaa kuilua
tarkoituksenmukaisen ja tehokkaan valaistussuunnittelun ja sisustussuunnittelun valilla, ja

malli onkin siksi hyodynnettévissé monialaisesti.

Prosessin - aikana  tyon  ulkopuolelle  rajautui ajatus  uvuden  valaisinjarjestelman

kehittamisesta. Nain kavi, kun totesin sen olevan alueena tarpeeksi laaja omaksi

tutkimuksekseen. Mahdollisen jatkokehittelyn kohdalla tahdon kuitenkin ottaa sen osaksi

suunnitteluprosessia.

6.2. LOPUKS

Lopuksi halusin arvioida tydtani kokonaisuutena. Oma ammattitaitoni on taman
prosessin aikana kehittynyt huomattavasti, ja haastattelujen tydn seké tuotteisin ja
teknologioihin tutustumisen myoté valmiuteni toimia sisustusarkkitehdin ammatissa ovat

kasvaneet. Uskon osaavani soveltaa oppimaani jokapdivaisessa tydssani.

Toivon voivani jatkaa aiheen parissa myds mydhemmissé opinnoissani. Kaiken kaikkiaan
ty® on vasta pintaraapaisu sarallaan. Se on mielestani onnistunut katsaus siihen, kuinka
sisustusarkkitehtuurin keinoin voidaan tuoda inhimillisias piirteité tulevaisuuden tihedsti
asuttuihin urbaaneihin ympdaristoihin, Laajuudessaan aihe oli haastava, silla se tarjosi
mahdollisuuksia, jotka asettuvivat selkedsti kandidaatin tutkinnon lopputydn laajuuden
ulkopuolelle. Kasittelyssa ovat poikkitieteelliset seikat, jotka puhuttavat kansainvalisesti, ja

ovat tulevaisuuden rakentamisen ja suunnittelun haasteita sekd [Ghtokohtio.

Haluaisin viela kiittaidr kaikkia, jotka olitte tukenani tydprosessin aikana, kannustitte ja
autoitte minua. Suuri kiitos my®s asiantuntijahaastatteluihin vastanneille ja opinnéaytetyoni

ohjaaijalle!
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IKEA kilpailu opiskelijoille (50p): info 16.9. klo 12

llkka Kettunen
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IKEA valoinstallaatiokilpailu kaikille muotoilun opiskelijoille (50p)
Aloitusinfo Opistotielld keskiviikkona 16.9. klo 12-13, A-3046 {(kuvallisen luokka)
Kiinnostuneet tervetulleita!

Terveisin
Ilkka Kettunen

Tietoa kilpailusta

IKEA jarjestad kaikilla tavaratalopaikkakunnilla (Turku, Tampere, Espoo, Vantaa, Jyvéskyld ja Kuopio)
valoinstallaatio suunnittelukilpailun, jossa kunkin paikkakunnan alan opiskelijat padsevat suunnittelemaan
IKEA:n LED-valoista rakennetun teoksen.

Jokaiselta paikkakunnalta valittu opiskelijatiimi siis rakentaa oman nékdisen teoksensa ja nama kuusi
erilaista teosta esitellddn IKEA Suomen sosiaalisen median kanavissa, jolloin kuluttajat padsevat myos
ddnestdmadn, mika teos puhuttelee eniten.

Tehtdvana on suunnitella puhutteleva ja oivaltava valoinstallaatio paikalliseen IKEA-tavarataloon.
Taideteoksen tehtédva on heratelld ihmisia miettimaan valon merkitysta jokapdivdisessa eldméssa ja nostaa
myd0s valaistukseen liittyva kestdvan kehityksen nakokulma ihmisten mieliin. Teoksen on tarkoitus olla suuri
ja vaikuttava {puhutaan siis metreistd koossa seka leveys- ettd korkeussuunnassa). Koko installaatio tehdaan
LED-valaisimista, jotka kuluttavat energiaa yli 85 prosenttia vdhemman kuin muut valonl&hteet.

Marraskuussa, kun teos paljastetaan yleisolle, IKEA:ssa on kdynnissa Brighter Lives For Refugees -kampanja,
jonka aikana jokaisesta ostetusta LED-valosta lahjoitetaan osa UNHCR:lle {Yhdistyneiden kansakuntien
pakolaisjarjestolle). Lahjoituksella tuetaan muun muassa aurinkoenergialla toimivien katulamppujen ja
valaisimien hankintaa seka koulutusta Bangladeshissa, Jordaniassa ja Afrikan valtioissa. Pakolaisleireilla
valon puuttuminen iltaisin aiheuttaa paljon hankaluuksia arkiaskareissa, mutta on my@s vaarallista ajattellen
mm. naisten liikkkumista leirilld pime&ssa.

Materiaalit ja tila

Opiskelijat saavat kdyttdonsa energiatehokkaita IKEA:n LED-polttimoita, paperivarjostimia ja SEKOND-
lamppuripustimia riittdvan méaarén.

Installaatio tullaan rakentamaan IKEA-tavaratalon tiloihin. Tarkemmat tiedot tilasta ja rakennusresursseista

https://posti.savonia.eu/owa/#vi -
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tulet saamaan IKEA:sta tavatessasi henkilokuntaa. IKEA:n henkilokunta auttaa myos installaation
rakennuksessa ja sahkotydt tehddan tavaratalon oman ammattilaisen toimesta.

Ajankohta

Suunnittelutydhén on aikaa marraskuun alkuun, jolloin sovitaan tarkemmin ajankohta, milloin oma
installaatiosi rakennetaan IKEA-tavarataloon. Jarjestimme installaation paljastamistilaisuuden, jolloin
paikalla saattaa olla myds median edustajia ja muita mielipidevaikuttajia.

TyOndyte ja arvokasta kokemusta

IKEA:n tavoitteena on globaalistikin inspiroida nuoria suunnittelijoita ja esittdytya heille mahdollisena
tulevaisuuden tydpaikkana. Luovuus, kekselidisyys ja kestdva kehitys ovat IKEA:n perusarvoja, jotka ovat
myds tdman tempauksen kantavat teemat. Jokainen suunnittelija tulee saamaan nakyvyytta tavaratalossa
seka IKEA:n sosiaalisen median kanavissa. On myds mahdollista, ettd paikallismedia haastattelee
suunnittelijoita. IKEA:lle tehtya suunnittelijaty6td voi kayttaa referenssind omassa CV:ssdan.
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Taustatiedot haastateltavasta
Nimi:

Sukupuoli:

Ika:

Kansallisuus:

Ammattinimike/ nimikkeet:
Tyokokemus alalla:

Paivamaars ja paikka:
Allekirjoitus:

1. Mit3 valaistussuunnittelu mielestasi tarkoittaa? Mitd kaikkea sen toteutuksessa tulisi ottaa huomioon?
2. Miten maarittelisit hyvan sisévalaistuksen?
3. Jokapsivaisesss arjessasi, millaisiin huonosti onnistuneisiin valaistusratkaisuihin t&rmaat?
4. Mitks ovat tulevaisuuden valaistussuunnittelun suurimmat haasteet? Mihin teollisuus saattaa kompastua?
5. Uskotko alan kehittyvat mihin seuraavista suunnista (ympyrdi):
Edelleen kiihtyvat teknologiset innovaatiot, samaan tapaan kuin t&hankin asti
Tekniikan kehitys hidastuu, pagpaino siirtyy témanhetkisten ratkaisujen uusiin hyddyntémistapoihin

Mikd muu suunta?

é. Millaista sisatilojen valaistus tulee olemaan 20 vuoden kuluttua. (sen ohjaus, s&adettdvyys, maars, sijoittelu
tilassa, energiatehokkuus, ulkongkd, muuta?)

7. Entd 50 vuoden kuluttua?
8. Millaisiin toiveisiin/ tarpeisiin sisatilojen valaistuksessa t&rmaat tydssasi?

9. Onko jotain sisatiloja suunniteltaessa, joka j8& usein vajaaksi valaistuksen saralla huonosti tarjolla olevien

valo/valaistusratkaisujen takia?

10. Mitks ovat uusimmat, sinusta mielenkiintoiset, valaistus/valaisin/valonlghde ratkaisut joista olet kuullut?
11. Mitkd uudet valaistusratkaisut eivat ole sinusta toimivia/ vievat kehitysts vaaraan suuntaan?

Mainitse merkittavia:

12. Markkinoilla olevia valaistus suunnittelijoita:

13. Markkinoilla olevia energiatehokkaiden valonldhteiden suunnittelijoita:

14. Markkinoilla olevia valaisin suunnittelijoita:

15. Onko sinulla ehdottaa minulle [8hteitd/muuta joihin minun voisi olla tydtani silmalla pitden hyva
perehtya?

16. Muita ajatuksia aiheesta? Ehdotuksia? Mité kannattaa ottaa huomioon?

Kiitos ajastasil

LIITE 2: Asiantuntichaastatteluien kysymyslomake
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