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Sammanfattning

Detta skriftliga examensarbete undersdker hur uppbyggnaden av scenrummet
paverkade min relation till publiken under min gestaltning som skadespelare i mitt
konstnarliga examenarbete Alice undrar. Malet med undersdkningen har varit att
utvardera hur ett scenrumsbygge som till viss del ar utan uppdelning mellan
skadespelare och askadare kan se ut samt hur ett sadant specifikt scenrumsbygge
med olika medel kan paverka skadespelarens relation till publiken.

Genom de tva litterara verken Experimental Theatre, 1989 av James Roose-Evans
respektive Towards a Poor Theatre, 1975, Jerzy Grotowski jamfor jag tidigare forskning
inom amnet med mina egna erfarenheter fran mitt konstnarliga examensarbete Alice
undrar.

Min slutsats blir att ett sadant specifikt scenrumsbygge kan vara utformat sa att
skadespelaren har mojlighet att anvanda delar av publiklaktaren som scen. Detta
alternativa, forandrade scenrumsbygge kan aven genom att fora skadespelaren
narmare publiken skapa en intimare kontakt mellan skadespelaren och askadarna.
Denna narhet kan vara till hjalp genom att 6ka skadespelarens narvaro, men samma
narhet kan ocksa overraska, forvirra och forhindra skadespelarens arbete.
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Summary

This thesis investigates how the stage setting affected my relationship with the
audience as an actor in my artistic exam work Alice undrar. My goal with this study was
to find out how a stage setting without any division between the actors and spectators
can look like and how different aspects of this particular stage setting can affect an
actor's relationship to the audience.

Through the two literary works Experimental Theatre, 1989 by James Roose-Evans and
Towards a Poor Theatre, 1975, by Jerzy Grotowski | compare previous research of the
topic with my own experiences from my exam performance.

My conclusion is that such a specific stage setting can be designed in a way, so that
the actor can perform in the middle of the audience. This stage setting can also - by
bringing the actor closer to the audience - create a more intimate contact between the
actor and the spectator. This proximity may help by increasing the actor's presence.
However, the same vicinity can also surprise, confuse and prevent the work of the
actor.
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1. Inledning

Ett scenrum ar en plats dar ett mote sker, motet mellan skadespelare och
askadare. Hur tilldter man motet i detta rum och hur kan det fodas pa lattast
satt? Ar det mojligt att l1ta o6verraska genom scenrummet och hur kan
scenrummets uppbyggnad fortydliga en forestallnings tema om oférutsagbarhet?
Dessa tankar och fragor ar nagra av de som tog mig in i processen av mitt

konstnarliga examensarbete samt uppmuntrade mig till denna uppsatts.

[ det har skriftliga examensarbetet kommer jag att utga ifrdan min personliga
upplevelse som skddespelare i mitt konstnarliga examensarbete Alice undrar, for
att utvardera hur uppbyggnaden, utformningen av ett scenrum kan paverka
skddespelarens relation till en publik. Jag kommer att géra en beskrivning av min
stravan att ga ifran det man kan Kkalla ett uppdelat scenrum, dar skadespelaren
endast haller till pd scenen och askddaren sitter pa publikldktaren, samt
definiera hur mitt specifika scenrum tillslut yttrade sig. Vidare kommer jag att
presentera hur och varfér jag experimenterade med scenrummet och vilka

effekter det gav nar jag val stod pa scen tillsammans med en publik.

For att konkretisera och vidareutveckla mina egna tankar och upplevelser
angdende hur scenrummet kan paverka en skdadespelares relation till publiken,
kommer jag att ta upp fakta om hur vissa regissorer och skadespelare har anvant
sig av olika scenrum och hur de anser att det paverkat skadespelarens relation
till publiken.

Jag borjar med att i ndsta avsnitt (1.1) presentera min pjas Alice undrar, for att

forsoka ge en bild av vad som skedde i praktiken.

1.1 Forestallningen Alice undrar

Mitt konstnarliga examensarbete Alice undrar ar en forestdllning baserad pa
berattelsen Alice i underlandet skriven av Lewis Carol. Det ar en duo mellan mig
som skddespelare och kontrabasisten Georgia Wartel Collins som musiker och

medaktor. Forestdllningen borjar med att jag i min vardagskaraktar berattar for



publiken hur de ska bete sig under forestallningen. Efter ett tag glommer jag bort
vad jag ska sdga och borjar leta efter min minneslapp i en stor ldda som ar
placerad hogst upp pa publikldktaren. Nar jag inte hittar lappen ramlar jag

istallet ner i den stora lddan som stiangs efter mig.

Efter denna incident kommer jag ut genom en hemlig lucka i lddan som
karaktdren Alice. Jag faller sedan langsamt nerfér publikldktarens olika nivaer,
bland askadarna, for att till slut landa framfor en liten dérr som ar placerad i en
diagonal mitt pa scen. Jag satter den lilla dérren som en mask runt ansiktet och
forsoker fa huvudet igenom dorren. Nar jag marker att det ar omdijligt ber jag
istdllet en dskadare om att fa titta pa en flaska som personen haller i. Pa flaskan
star det "Drick mig” och efter att ha fragat publiken om de tror att jag kan dricka
innehallet, dricker jag upp allt klunk for klunk. Innehallet i flaskan far mig att
krympa vilket jag gestaltar genom att backa bakom en stor dérr och komma ut i

form av en liten docka.

Dockan far syn pa en kaka och borjar genast dta. Nar dockan atit klart forsvinner
den bakom doérren och jag (Alice) dyker istdllet upp pa ovansidan av den stora
dorren for att gestalta att jag vaxer. Dar uppe borjar jag (Alice) grata stora tarar
av forvirring, vilket far mig (Alice) att krympa och bli normalstor igen. Jag
gestaltar sedan ett hav av tarar genom en dans med ett blatt tyg, vilket slutar
med att Alice sveps med av vattnet. [ ndsta scen kommer jag fram sjungandes i en
enorm tekopp. Ur tekoppen dyker jag upp i form av en galen hattmakare som
berattar daliga vitsar och skrattar at livet. Hattmakaren forsvinner i en bakatvolt
och jag blir aterigen Alice som genast paborjar en dans hallandes en bricka med
tekoppar pa. I slutet av dansen faller Alice mot publiken med tebrickan, men

kopparna sitter kvar eftersom de ar fastlimmade pa brickan.

Fyra blinkande blomlampor uppe pa publikldktaren lockar mig (Alice) att rora
mig uppfor de olika nivderna av publikldktaren genom publiken for att tillslut
aterigen hamna i ladan. Denna gang dyker jag upp som en gudalik karaktiar som
reser sig upp i ladan. Efter att karaktdren haft sin scen och sjunkit ner och

forsvunnit i 1ddan, dyker jag upp som Alice for att spela en 1at pa fiol tillsammans



med Georgia pa kontrabas. Jag gar spelandes ner for publikldktaren, bland
askadarna, och efter ett tag forsvinner jag bakom den stora dérren for att direkt
komma ut som en sjalvupptagen och kontrollerande drottning. Jag i form av
drottningen blir rasande arg nar jag ser att ndgra rosor som Georgia har stallt
fram ar vita och inte roda. Detta resulterar i att jag hugger huvudet av Georgia
med en solfjdder samt att jag genom en dans gestaltar att jag vill hugga huvudet
av hela publiken. Jag avslutar dansen med att ga ut genom den stora dorren for
att leta efter Alice. Darifran kommer jag in pad scen som Alice med en vit ros i
handen. Jag (Alice) gar fram till vasen med de andra vita rosorna och doppar
rosen i vasen som ar fylld av réd farg. Jag (Alice) tar den nu roda rosen, gar fram
till den stora doérren och med rosen som pensel skriver "Alice was here” pa den.

Sedan dansar jag (Alice) ut.

[ ndsta moment dyker jag upp pa ovansidan av dorren, aterigen i form av den
arga drottningen. Situationen ar nu en domstol dar drottningen anklagar Alice
for tva brott. Har bjuder jag (drottningen) in publiken, att rosta med hjilp av
spelkort som de hade fatt innan forestallningen och ser aven till att publiken
skanderar "Ordning och reda pengarna pa fredag!”. Drottningen forsvinner
sedan bakom dorren och jag, nu som Alice, backar fram fran dérren éver scenen.
[ mitten av scenrummet stannar jag och skriker at publiken att vara tysta for att
sedan fortsiatta backa upp for publikldktaren, bland askddarna, och aterigen

forsvinna i den stora ladan.

Nar jag den har gangen dyker upp fran lddan igen ar det i form av min
vardagskaraktdr som har hittat minneslappen som hon hade letat efter i borjan.
Ljuset i scenrummet ar nu valdigt dampat och darfoér blir lappen svarlast.
Georgia tander ett ljus som hon stracker fram for att belysa minneslappen, vilket
dock resulterar i att lappen brinner upp. Jag (vardagskaraktaren) och Georgia tar
sedan varandra i handen och springer ut for att ha snébollskrig, vilket publiken

kan bevittna genom ett fonster.



2. Syfte

Syftet med detta skriftliga examensarbete ar att beskriva och utforska hur mitt
specifika satt att utforma scenrummet i min pjas, Alice undrar, paverkade min
relation till publiken som skddespelare. Studiet sker genom att problematisera
vad som hdnder om jag som skadespelare tar mig in pd utrymmen i scenrummet
som vanligtvis dr avsedda for publik. Hur kan ett sddant fordndrat, alternativt
scenrumsbygge se ut? Hur kan denna typ av scenrumsbygge paverka mig som

skadespelare i relation till publiken?

3. Begrepp och tidigare forskning

[ detta tredje avsnitt gor jag ett forsok att definiera hur jag anvander begreppet
scenrum i denna text. Jag kommer dven att presentera relevant litteratur och

relevanta tankare for mitt Amne.

3.1 Scenrum

Begreppet scenrum definierar jag som en plats dar det féorekommer en
forestdllning. Scenrummet inbegriper bade dar aktéren agerar och
askadarplatserna. Dvs. inte enbart scenen, eller skadespelarens utrymme utan aven

publikplatserna.

Aven om det genom &ren har forekommit en hel del alternativa sitt att utforma
scenrummet pd, dr min erfarenhet, att det vanligaste sattet att utforma det p3,
fortfarande ar att separera publikldktaren fran scenen. Denna variant, att ha en
tydligt samlad scen och tydligt samlad publiklaktare inom scenrummet kommer
jag i denna uppsatts referera till som traditionellt scenrum eller uppdelat scenrum.

Utifran Grotowski (1975, s. 125) dven kallat for “Italian stage”.



3.2 Exempel pa olika typer av scenrum

[ teaterteoretikern och regissoren Jerzy Grotowskis bok Towards a Poor Theatre ,
1975, beskrivs olika typer av scenrum och vilka scenrum som forekom i
teaterlaboratoriets utforskningar, dar Grotowski hade en ledande roll i
produktioner (s. 125). I dessa exempel forklaras och visas med hjalp av bilder
huruvida de olika scenrumskonstruktionerna delar upp skadespelare fran

askadare eller inte. Scenrummen som tas upp ar foljande (Grotowski, 1975, s.

125):

1. Pa en ”Italian stage” ar skdadespelarna uppdelade fran askadarna och framfor

alltid scenerna inom ett begransat omrade.

2. I en "Theatre in the round” eller "Central stage” ar scenen i mitten och
askadarplatserna pa bada kortsidorna av teaterrummet. Trots att scenens plats
ar i mitten och omgardad av publiken sa finns det fortfarande en osynlig barriar

mellan skddespelare och dskadare.

3. I ett exempel fran "Theatre Laboratory” striacker sig bade scenen och
publikplatserna 6ver hela scenrummet. Det finns inte ldngre en uppdelning

mellan skddespelare och dskadare.

4. En annan variant ar att scenen ar uppdelad mellan skaddespelare och askadare
som i en "Italian stage” men att skadespelarna trots detta kan rora sig éver

gransen mellan askadarplatser och scen.

5.1 ett annat exempel ses dskidarna som medspelare. Askiddarna ar delaktiga i

forestallningen och bade skadespelare och publik delar pa ett rorligt scenrum.

6. Ett annat exempel fran "Theatre Laboratory” ar dda man bygger upp
scenrummet utifrdn de tva huvudgrupper som ar askadarna och skadespelarna.
Alla beslut som tas i en forestdllning ska utgd ifran interaktionen mellan dessa

tva grupper.



3.3 Litteratur

[ min undersokning valde jag att utga ifran de tva bockerna Experimental Theatre

och Towards a Poor Theatre.

Experimental Theatre, 1989, skriven av James Roose-Evans ar en bok som ger oss
en resa genom olika nytdnkande teaterteoretikers och regissorers teorier. Boken
forklarar och beskriver arbetsprocesser och forestallningar samtidigt som den
tar upp tankar hos teaterteoretikerna och regissérerna som har varit
revolutionerande for deras tid. [ denna bok hittade jag manga av de regissorer
som har experimenterat med scenrummet i sina forestallningar samlade i

samma litterdra verk.

Det finns dven beskrivet hur tillampningen av specifika scenrum paverkat
relationen mellan skadespelare och askadare i olika forestdllningar.
Beskrivningarna gor det mojligt for mig att jamfora andra forestallningar med
specifika scenstrukturer med min egen erfarenhet av férestillningen Alice
undrar och att pa sa satt se likheter och skillnader i hur scenstrukturen
paverkade min publikrelation.

Nar jag laste denna bok fann jag regissoren och teaterteoretikern Jerzy
Grotowski som en av de viktigaste personerna angaende anpassandet av olika

scenrum.

Detta forde mig vidare till att leta efter fler starkande kallor i Jerzy Grotowskis
bok, Towards a Poor Theatre, 1975. Boken berattar om Grotowskis tankar runt
sitt arbete med den lilla ensemblen stadigt medverkande i "Theatre Laboratory”,
ett teaterlaboratorium som Grotowski startade 1959 i Opole, Polen (Grotowski,
1975, 5. 9). I boken hittar man en beskrivande uppdelning av olika
scenkonstruktioner vilka tas upp med utgangspunkt fér hur scenrummet
paverkar relationen mellan dskddare och skadespelare. Utifran detta kunde jag
definiera mitt scenrum i Alice undrar for att pa sa satt kunna utvardera min

relation till publiken under forestallningen.



[ boken Experimental Theatre, 1989, skriven av James Roose-Evans hittar jag
manga beskrivningar om hur och varfor regissérer och teaterteoretiker har

anvant sig av scenrummet utanfor de traditionella ramarna.

Nikolai Okhlopkov, till exempel, regissor pa "the tiny Realistic Theatre” i Moskva
ar 1930 ville skapa en intimitet mellan skadespelare och askadare och valde
darfor att bryta det traditionella scenrummet och istdllet bygga sina

forestdllningar i utrymmen dar scenen inte var separerade fran publikplatserna.

"We are trying to create an intimacy with the audience (he told Lee Strasberg in 1934),
and with this in mind we surround the audience from all sides - we are in the front of
the spectator, at his side, above him, and even under him, The audience of the theatre

must become an active part of the performance.” (Roose-Evans, 1989, s. 78)

[ en av Oklhopkovs produktioner The Iron Flood fanns det i scenrummet inte
nagon som helst uppdelning mellan skadespelare och publik och skddespelarna
hade redan intagit sina karaktdrer och etablerat forestdllningens situation nar
publiken tog plats i scenrummet. Pa sa satt lyckades Oklhlopkov bryta barridaren
mellan skdadespelare och publik for att ge dem en kollektiv upplevelse av

forestdllningen (Roose-Evans, 1989, s. 80).

Den polske teaterteoretikern och regissoren Jerzy Grotowski ar en viktig person
runt utforskande av det sceniska utrymmet. Grotowskis stora intresse for
betraktarens roll i en forestéllning fick honom att bérja experimentera med
scenrummet. For varje ny forestallning som Grotowski var med och framstallde
anpassade han scenrummet sa att skddespelarnas och dskadarnas kontakt
provades pa olika satt.

[ en av hans forestallningar vid namn Kordian som utspelades pa ett
mentalsjukhus valde Grotowski t.ex. att placera ut singar i hela scenrummet sa
att publiken tvingades att sitta mitt bland de sjuka. I forstallningen Dr Faustus
var askddarna placerade vid samma bord som skddespelarna och kunde

darigenom kanna sig som gaster pa Dr Faustus middag (Grotowski, 1975, s. 149).



[ Grotowskis tolkning av pjasen Akropolis var scenen en upphojd plattform i
mitten av dskadarplatserna (Grotowski, 1975, s. 149). Karaktdrerna i
forestallningen var fangar pa koncentrationslagret Auschwitz pa vag for att mota
sin dod i gaskammaren. Gestaltningen av dessa fangars lidande forstarktes
genom deras icke-attityd till publiken. Fangarnas lidande var sa stort att de, trots
att scenrummet tillat det, inte sag publiken. De var férsjunkna i sin egen
hoppldshet och darfor redan langt ifran denna verklighet (Grotowski, 1975, s.
148).

[ ett exempel fran regissoéren och teaterteoretikern Meyerholds arbete beskrivs
det hur han med hjalp av ljussattning arbetade for att experimentera med
skdadespelarens publikrelation. "He experimented with having the auditorium as well
as the stage lit in order to heighten the mood of the spectator, and at the same time,
permitting the actor to see exactly what affect he was having.” (Roose-Evans, 1989.

23).

4. Tillvigagangssatt

Har, i avsnitt fyra, beskriver jag och reder, till viss del, ut hur jag fran det vida
temat ofdrutsdgbarhet, genom det praktiska arbetet och i slutfasen skrivandet

kom fram till att fokusera pa scenrummets betydelse i mitt examensarbete.

4.1 Det praktiska utforskandet

Min utgangspunkt till processen av mitt konstnarliga examensarbete var temat
oforutsdgbarhet. Jag ville undersdka vad som gor en situation oférutsagbar och
hur man kan etablera denna oférutsagbarhet i en forestdllning. Jag ville samtidigt
stilla fragan om varfor vi manniskor sa ofta stravar efter att gora livet
forutsagbart genom sociala normer och outtalade regler. Dessa sociala normer
och outtalade regler var nagot som jag dven hade uppmarksammat i olika
teatersammanhang. En av mina storsta drivkrafter var darfér nu att undersoka
hur jag kunde arbeta for att bryta teaterns outtalade regler och darigenom gora

forestallningen oférutsdgbar och samtidigt 6ppna upp for en narmare relation



mellan mig och publiken. Min foérsta plan var att fa publiken att glomma dessa
outtalade regler genom att pa ndgot satt helt lamna teatersammanhanget och

istallet gestalta forestdllningen i form av ett tal.

Efter att ha samtalat med min handledare Michelle Collins angdende mitt tema
gav hon mig forslaget att satta upp Alice i underlandet. Nar jag laste berattelsen
tyckte jag att den formedlade exakt samma budskap som jag ville ge min publik.
Darfor valde jag, att istdllet for min ursprungliga plan, att halla ett tal, att skapa
nagot utifran berattelsen Alice i underlandet. Samtidigt beholl jag grundtanken
om ett tal som en mojlig vag bort fran teaterns outtalade regler, men lat idén vila,

medan jag satte igang att arbeta med Alice i underlandet.

Till en borjan gjorde jag allt pa egen hand och blev pa sa satt regissor,
skddespelare och dramaturg samtidigt. Jag undersokte hur jag genom
berattelsens olika situationer kunde 6verraska och ga emot forvantningarna. Jag
bestdimde mig ganska snabbt for att inte bygga upp scenrummet som det
vanligtvis ar utformat, utan istallet strava efter att 6verraska publiken dven med
hjalp av utrymmet. Scenuppbyggnaden jag valde gav mig dven hjalp med att fa

idéer och ta beslut angdende forestallningens gestaltning.

Dock blev arbetet med forestdllningen en hard process och jag markte snart att
bdde temat (oférutsiagbarhet) samt historien jag hade valt var svara att greppa
och konkretisera. Jag forsokte till en borjan, att hitta en réd trad i berattelsen,
men insdg ganska snart att det inte var mojligt. Detta, eftersom trots att jag
begransade mig till att bara anvdnda vissa delar av historien, fick ordkneliga
mojligheter att gestalta pa genom temat oférutsdgbarhet. Nar jag till slut hade
kommit fram till mina beslut angdende val av och gestaltande av scener fran
berattelsen borjade jag aterigen fundera pa min ursprungsidé, att halla tal. Detta
for att jag ville att det oforutsdgbara, som i det har fallet gestaltades genom
berattelsen, skulle fodas ur nagot forutsagbart, som kunde representeras av ett
tal. Jag ville, pa nagot vis, fa in det i min gestaltning och jag bestimde mig for att

O6ppna, inleda forestillningen med borjan av ett sorts tal. Eller rattare sagt en



uppradning av forhallningsregler om hur man férvantas uppfora sig under en

teaterforestallning.

Det var dessa regler som pjasens vardagskaraktar inledde med och som hon inte
lyckades rada upp, eftersom hon inte hittade sin minneslapp. I slutet av
forestdllningen hittar hon sin minneslapp och far en mojlighet att lasa upp
reglerna, men minneslappen brinner upp. Pa detta satt blev vardagskaraktdrens
planerade genomgang av regler en ram, en Kontrast som gjorde det
oforutsiagbara i handlingen och hos karaktdrerna i Alice i underlandet dnnu

tydligare.

Mitt arbete med det oférutsidgbara, gav ocksa riktning at hur jag skulle komma
att bygga upp samt anvianda mitt scenrum. Genom att vid en forsta anblick ha en
"vanlig” scen och en "vanlig” publikldktare ville jag ge publiken férvantningen att
teaterrummet var som vanligt. Och aterigen ur det ”vanliga”, utifran det
forvantande oOverraska, genom att som skadespelare “bryta mig in” pa
publiklaktaren och etablera scener dar det inte forvantades. Och dessa tankar
runt scenrummet leder vidare in pa dmnet som jag behandlar i den skriftliga

delen av slutarbetet.

4.2 Skrivandet

Att utforska det oférutsdgbara ar ett komplext arbete dven i praktiken. Man kan
sdga att det oférutsidgbara har varit en ingrediens i stort sett allt jag har gjort i
samband med min slutférestallning. Mitt val av tema, mitt val av grundberattelse,
mitt val av just de karaktdrer ur berittelsen som jag tog. Likasd mitt sitt att
gestalta karaktarer och scener, publiken som kom och sdg, och sa vidare. Sa hur
skulle man kunna beskriva allt detta? For att kunna gora skrivandet hanterbart,
avgransade jag beskrivningen av min undersokning till det omradet som
handlade om scenrummets utformning och dess betydelse for motet med

askadaren.

10



5. Scenrummet i Alice undrar och dess paverkan

Har kommer jag att presentera mitt scenrum i Alice undrar, som en sorts resultat
och analys. Beskrivande i 5.1 och jamforelse med tidigare scenrumsléningar i
5.2. Dessa tva avsnitt kan siagas ge svar pa min forsta fragestallning: Hur kan ett
sddant férdndrat, alternativt scenrumsbygge se ut? P4 den andra
fragestallningen: Hur kan denna typ av scenrumsbygge pdverka mig som
skddespelare i relation till publiken? forsoker jag svara genom avsnitt 5.3. och 5.4.
Har presenterar jag mina intentioner med scenrummets utformning samt

diskuterar och analyserar resultatet utifran den presenterade litteraturen.

5.1 Beskrivning av scenrummet i Alice undrar

Scenrummet som jag till slut valde for Alice undrar var i grunden utformat pa ett
traditionellt satt med upphojda publiklaktare i fyra nivaer samt med scenen pa
golvet framfor. Jag placerade dock inte askadarplatser 6ver hela publiklaktaren
som man vanligtvis gor. Istéllet lat jag mittgangen, hela vagen nerifran och upp,
vara tom for att pa sd satt skapa en sorts korridor ner mot scenen, genom
publiken. Jag lade dven till tva extra stolrader framfor publiklaktaren ute pa scen,
men dven dir ldmnade jag plats for mittengangen som ju fortsatte uppfor
laktaren. Korridoren, som skapades i mittengangen lamnade spelutrymme for
mig mitt emellan askddarplatserna och inte bara framfér. De tva extra
stolraderna som lades till var for att fa fler publikplatser samt for att dskadarna
skulle komma narmare mig ute pa scen. Eftersom jag etablerade scener bade pa

publikldktaren och pa scenen hade hela scenrummet lysts upp med teaterljus.

5.2 Min scenrumslésning jamfort med tidigare exempel

Den scenuppbyggnad som jag arbetade med i Alice undrar kan liknas vid det
fjarde exemplet av scenrumsstrukturer som Grotwski tar upp i sin bok Towards
a poor theatre (1975, s.125). Aven om jag arbetade fér att g ifran det som i
boken presenteras som en ”"Italian stage” (se ovan, s. 5) och som jag forklarar
som ett uppdelat scenrum mellan scen och publikldktare, beholl jag anda "Italian

stage” som en grundstruktur av mitt scenrum. A andra sidan tillit jag mig sjalv
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att ga over gransen mellan publiklaktare och scen vilket ar just det speciella med
det fjarde exemplet (se ovan, s. 6). I beskrivningen av detta scenrum forklaras
det att scenen fortfarande ar centrum for aktionen och att rummet darmed ar
uppdelat mellan askadare och skdadespelare. Skillnaden mellan min scenstruktur
och det exemplet som Grotowski tar upp ar dock den korridor som jag byggt upp
pa publikldktaren. Scenen stracker sig med hjdlp av korridoren genom
askadarplatserna och kan darfor dven liknas vid det andra exemplet av scenrum
(se ovan, s. 6) dar askadare och skadespelare inte har nagon uppdelning utan ar
placerade 6ver hela scenen. Detta scenrum beskrivs som ett rum som inte har
nagon barriar mellan dskadare och skddespelare vilket till viss del instimde pa
scenrummet jag arbetade i men till viss del ocksa skiljde sig ifran det. I Alice
undrar ar askadarna till exempel placerade pa ena sidan av scenrummet och det

ar endast jag som ror mig 6éver hela rummet.

Jag kan alltsa dra slutsatsen av att den scenrumsstuktur som jag anviande mig av
i Alice undrar ar en blandning av det fjarde och det andra exemplet som
Grotowski tar upp i sin uppdelning av olika scenrum (Grotowski, 1975, s. 125).
Scenen ar pa ett sitt lik en "Italian stage” men tilldter mig att réra mig ut i
publiken likt i det fjarde exemplet av scenrumsstrukturer. Spelytan av scenen
stracker sig till viss del 6ver hela rummet vilket kan liknas vid det andra

exemplet (ibid).

5.3 Mina intentioner med scenrummets utformning i Alice undrar
[ forestdllningen Alice undrar undersokte jag temat oférutsdgbarhet. Under
forestallningen reflekterar huvudkaraktaren Alice 6ver forvantningarna man har
pa livet och hur de ofta inte alls stiammer 6verens med verkligheten. I sin drom
moter hon karaktidrer som inte alls beter sig som man borde enligt de sociala
normerna. Hon férséker genom dessa karaktarer att hitta forklaringar till livets
stora fragor, men vaknar istdllet upp fran drommen med insikten om att livet ar i
standig forvandling. Alice tar alltsad steget ut i livet med férvantningen av att

kunna forutsdga det, men mots istdllet av det oférutsdgbara.
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Nar jag borjade arbeta med forestallningen var min stravan att fa publiken att
kdnna pa liknande satt som Alice. Vilket dven var en av anledningarna till hur jag
byggde upp scenrummet. Jag valde att omstrukturera scenrummet pa grund av
att jag ville 6verraska publiken. Jag ville hjdlpa publiken med att bli av med de
forutfattade meningar som jag ocksa sjalv ofta har nar jag tar plats for att se en
teaterforestdllning. Jag ville ta publiken ifran konventionen av teater for att
befria askddarna fran de forvantningar som stidlls pd dem som publik i
teatersammanhang. Med dessa férvantningar menar jag exempelvis att man ska
vara tyst, att man ska sitta pa sin stol och stanna i salen, att man inte far ata eller
dricka, att man ska ge allt sitt fokus till skddespelarna och inte bry sig om den
som sitter bredvid. Jag ville dven befria mig som skddespelare fran de
forvantningar som stdlls pa mig. Jag ville inte att ndgon i publiken skulle kunna

placera varken mig eller forestdllningen i nagot fack.

Ett uppdelat scenrum da skddespelare tar plats pa scen och publiken sitter sida
vid sida pa publiklaktaren forsvarar enligt mig ofta kontakten bade mellan
skdadespelare och publik samt mellan dskddare och dskddare. Publikldktaren ar
ofta nedslackt och scenen starkt belyst. Detta resulterar i att man som
skddespelare inte ser publiken och som dskddare har svart att se de som sitter
bredvid. Nar man ar skadespelare i ett uppdelat scenrum hiander det latt att man
fantiserar ut platsen ens roll befinner sig pa for att sedan leva sig in i den bilden
sa gott det gar. Detta kan enligt mina erfarenheter gora en franvarande eftersom

man férsvinner i sina egna tankar.

Som skaddespelare ville jag nu se publiken och genom att inta en plats bredvid
askadarna stravade jag efter att sudda ut grdnsen mellan skddespelare och
askadare och darigenom hitta en narmare kontakt mellan mig som skadespelare
och publiken. Jag ville inte ta fokus pa bekostnad av publikens kontakt mellan
varandra, utan jag sag det som min uppgift att 6ppna upp scenrummet for en

kontakt mellan alla i salen och inte bara mellan mig och enskilda askadare.

Det uppdelade scenrummet ger mig som publik ofta kdnslan av att jag betraktar

en situation pa langt avstand. En sddan blick speglar av sig pa mig som
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skddespelare med kanslan av att jag ar i en annan verklighet. 1 den har
produktionen ville jag vara pa samma plats som publiken och jag ville att vi med
den platsen som utgangslage skulle resa in i berattelsen och pa sa satt hitta en ny

verklighet tillsammans.

Eftersom min pjds Alice undrar baserar sig pa berattelsen Alice i underlandet sa
sag jag aven mojligheter med att anvdnda publikldktarens olika nivaer. Bland
annat for att gestalta en scen i borjan av berattelsen da huvudkaraktiaren Alice
faller flera hundra mil ner i underjorden. I férestallningen tog den scenen uttryck
genom att jag langsamt foll ned for publikpodierna i mitten av dskadarplatserna
dar scenen var tom. Genom hela fallet rorde jag mig valdigt nara publiken och
ibland mottes jag av deras blickar. Jag avslutade fallet pa golvet liggandes och

sittandes i olika positioner.

Genom att lamna korridoren i mitten av publikldktaren fri fran askadare gjorde
jag det mojligt for mig att anvanda publikpodiernas olika nivaer i mitt
gestaltande. Det skapade dven utrymme fér mig som skadespelare att rora mig
genom publiken och inte bara framfor. Vissa av scenerna utspelades dven hogst
upp pa publikldktaren i en stor lada, vilken jag skapade utrymme fér genom att

inte 1ata publiken sitta pa den 6versta raden.

5.4 Tillimpningen av min specifika scenrumslosning

Repetitionerna av Alice Undrar skedde under en lang tid pa egen hand, utan
varken publik eller ett yttre 6ga. Under den har tiden forstod jag inte alls vad
konsekvenserna av formationen av scenrummet skulle ge i mitt férhallande till
publiken. Det var forst under min premidr som jag insag vad det betydde att som

skadespelare gora en scen mitt emellan publikraderna.

Okhlopkov lyckades genom att dndra pa scenrummet sudda ut gransen mellan
skdadespelare och dskadare (Roose-Evans, 1989, s. 80). Han forsokte genom att
omstrukturera scenrummet hitta en intimare kontakt mellan skadespelare och
askadare och samtidigt gora publiken till en aktiv del av férestallningen. Trots att

Okhlopkov gjorde en storre justering av scenrummet dn jag genom att placera
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bdde skddespelare och publik éver hela scenrummet sa gav scenkonstruktionen
som jag anvande mig av i Alice undrar en upplevelse som staimmer 6verens med
det Okhlophov beskriver. En av anledningarna till detta var att
scenkonstruktionen placerade mig narmare publiken. Jag kunde se varenda en i
publiken och valkomna alla personligen bland annat genom 6gonkontakt. Att
borja hela forestdllningen med att std mitt emellan publikraderna gjorde att jag
trots min roll som skddespelare kdnde mig som en av dskddarna. Den nédra
placeringen gjorde dven, att jag kunde kommunicera och stilla fragor till
publiken vilket skapade en dialog och pa sa satt gav dem en mer aktiv roll i
forestdllningen. Att rora mig genom publiken gav mig dven tid till att kdnna av

publiken och sjdlv ta del av den stamning som infann sig uppe pa publikldktaren.

Att vara sa pass ndra publiken att jag alltid kunde se dem gjorde det lattare for
mig att hdlla mig narvarande. Detta eftersom jag hela tiden hade ett yttre fokus
och pa sa satt inte kunde sjunka in i mina egna tankar. Forestdllningen blev
darfor aldrig densamma, det fanns alltid sma detaljer som kdndes annorlunda pa

grund av min relation till den narvarande publiken.

Teaterteoretikern och regissoren Meyerhold lat ljussitta bade scen och
publiklaktare for att uppmuntra dskddarna och samtidigt 1ata skadespelaren se
vilka reaktioner de fick fran publiken (Roose-Evans, 1989, s. 23). | framférandet
av forestdllningen Alice undrar kunde jag som skddespelare ibland dven kdnna
mig som dskddare. Pa4 grund av min placering i forhallande till publiken och
eftersom bdde publikldktaren och scenen var upplysta tillits jag som
skddespelare att se varenda rorelse i publiken och markte darigenom hur de
reagerade. Detta gjorde det oundvikligt for mig att dven vara iakttagare. Jag
upplevde att det pa sa siatt kunde ske ett levande utbyte av aktioner och

reaktioner mellan mig och publiken.

[ vissa scener tilldelade jag omedvetet karaktdrer at askadarna vilket jag innan
premidren av Alice undrar inte alls hade kunnat forutsiaga. Ett exempel pa det ar i
en scen da Alice sakta gar upp for publikpodierna genom publiken samtidigt som

hon undrar vem hon egentligen ar. [ scenen finns repliken "Vem av alla jag
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kanner skulle jag kunna vara?” och samtidigt som jag i min karaktar sager dessa
ord sa blickar jag ut 6ver publiken och letar efter ndgon som skulle kunna vara
mig. Detta gor att publiken pa ldktaren far representera en minnesbild av alla de

jag kdnner.

Precis som i Grotowskis uppsattningar av Kordian och Faustus tvingade nu
scenrummets struktur i Alice undrar mig att mota askadarna och férhalla mig till
dem pa olika satt. I Dr Faustus var skadespelarna, enligt vad jag forstar, tvungna
att forhalla sig till publiken som gaster vid Dr Fastus bord och i Kordian var de
tvungna att beakta dskddarna som var placerade i singarna runtomkring och
bredvid dem (Roose-Evans, 1989, s.148). Strukturen pa scenrummet anvands
aven for att starka forestdllningens situation och budskap. Enligt vad jag forstar
sa forstarks exempelvis i Kordian skadespelarnas gestaltning av de sjuka genom
att publiken far sitta bredvid dem och dela samma atmosfar (Roose-Evans, 1989,

5.148).

[ Alice undrar fortydligar jag illusionen av Alices fall ner i underjorden genom att
anvanda publikldktarens olika nivaer. Scenrummen i bade Kordian och Faust ar
enligt mig konventionsbrytande genom att ga ifrdn normen av ett uppdelat
scenrum. [ Alice undrar bryter jag konventionen om scenrummet pa liknande satt
eftersom jag etablerar scenen pa publiklaktaren och inte bara framfor, vilket

starker mitt budskap om livets oférutsidgbarheter.

Den hdr, for mig nya scenkonstruktionen gjorde att forestdllningen kdndes
kollektiv. Det var inte jag som gjorde forestdllningen ensam utan alla som
narvarade i rummet skapade situationen och stamningen tillsammans. Trots
denna positiva kollektiva stimning som jag upplevde sa markte jag dven
svarigheterna som scenkonstruktionen forde med sig. Efter att ha varit med om
fyra forestallningar, alla med helt olika publik, vid olika tidpunkter och darmed
olika stamning, insag jag, att jag trots min 6dmjuka installning till publiken var
tvungen att greppa min roll som huvudperson. Jag och ingen annan kunde leda
publiken in i den varld som jag tillsammans med min kontrabasist Georgia

Wartel hade skapat.
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Nar jag rorde mig genom publiken sa 1dt jag mig paverkas av stimningen bade pa
gott och pa ont. Stamningen skiftade mycket fran gang till gdng och jag visste inte
alltid hur jag skulle forhalla mig till detta. Vissa ganger fungerade min relation till
publiken och andra ganger inte. Faktumet att jag kunde se varenda en av dem
som satt i publiken fick mig narvarande men det gjorde det svarare for mig att
halla kvar berattelsens och forestdllningens atmosfar. Vad jag anser saknades i
min relation gentemot publiken var drivkraften jag hade i forhallandet till dem.
Exempelvis kunde jag i forvag bestamt vilka publiken representerade for mig

samt om min attityd mot dem skulle vara inbjudande eller bortstotande.

I Grotowskis forestadllning Akropolis regisserades skadespelarna exempelvis till
att inte titta sin publik i 6gonen. Detta for att publiken skulle kdnna
hopplosheten hos fangarna pa Auschwitz som skddespelarna gestaltade (Roose-
Evans, 1989, s.148). Enligt mig dr detta en konkret l6sning pa hur man kan
anvanda sig av publikrelationen for att starka gestaltningen av situationen samt
for att skapa en atmosfar med hjalp av en enkel handling. Detta tas daven upp i
Grotowskis sista exempel av scenrum som de tillampade i "Theatre laboratory”
(Grotowski. 1975, s.125). I denna tillimpning av scenrummet likt i
forestdllningen Akropolis fattades alla beslut utifran de tvda huvudgrupperna,
skdadespelare och dskadare. Grotowski kunde pa sa satt till en viss grad regissera
askadarna till att se pa forestdllningen pa ett specifikt satt (Roose-Evans, 1989,

5.148).

Eftersom jag inte hade erfarenheten av att jobba med ett scenrum pa det har
sattet sa kunde jag inte veta vilka konsekvenser det skulle ge i min relation till
publiken. Grotowski hade genom ett langt undersékande lart sig att arbeta med
skdadespelarens relation till publiken redan innan foérestdllningen spelades. Jag
hade daremot inte kunskapen om hur man gestaltar och forstarker en situation
med hjalp av publikkontakten och blev darfor 6verraskad och forvirrad nar jag
mottes av publiken. Kontakten mellan mig och publiken gjorde det dven svarare
for mig att hadlla min gestaltning av karaktdren Alice. Nar jag motte publikens

blickar foll jag latt i fallan att jag blev den karaktar jag ar till vardags. Detta blev
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pa bekostnad av min sceniska energi och som ocksa juryn papekade blev jag

under min andra forestadllning pa Scenkonstfestivalen Peeled for privat pa scen.

6. Slutsats

[ denna uppsatts har jag genom mina egna erfarenheter som skadespelare, i mitt
konstnarliga slutarbete Alice undrar, undersokt hur man kan etablera ett
scenrumsbygge som inte enbart dr uppdelat mellan askadarplatser och scen. Jag
har vidare reflekterat éver hur min specifika scenrumsuppbyggnad paverkade
min relation till publiken. I texten har jag beskrivit iscensidttandet av
forestdllningen och hur processen tog mig till att boérja underséka scenrummets
paverkan pda min relation till publiken. Jag har férklarat uppbyggnaden av
scenrummet och beradttat varfor jag valde att strukturera scenrummet pa just det
sattet. Som kéllor har jag fraimst anvant mig av Jerzy Grotowskis Towards A Poor
Theatre (1975) och James Roose-Evans Experimental theatre from Stanislavsky to

Peter Brook (1989).

Sammanfattningsvis kan vi genom undersokningen av Grotowskis olika
scenrumslosningar i Towards a Poor Theatre, samt genom utforskandet av
scenrumslosningen i Alice undrar Konstatera att alternativa, forandrade
scenrumsbyggen kan se ut pa en rad olika satt. Ett specifikt scenrumsbygge kan
bland annat se ut likt det som yttrade sig i forestallningen Alice undrar dar en
korridor i mitten av publikldktaren och tva extra publikrader ute pa scen skiljer
scenrummet fran det jag kallar ett uppdelat scenrum och som Grotowski tar upp

som en "Italian stage” (Grotowski, 1975, 5.125).

Genom det specifika scenrum som har undersokts i Alice undrar samt de
jamforelser som har gjorts med tidigare forskare i dmnet kan vi dra vissa
slutsatser om hur ett scenrumsbygge kan paverka skadespelarens relation till
publiken. Det specifika scenrumsbygget i Alice undrar tillat skadespelaren att ta
del av stamningen uppe pa publikldktaren och suddade vid flera tillfallen ut

gransen mellan skadespelare och dskadare. Precis som i Meyerholds beskrivning
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av sin undersokning av ljussittning (Roose-Evans, 1989, s. 23) tillat
scenrumslosningen i Alice undrar skdadespelaren att se publiken, marka deras
reaktioner och pa sa satt kunna forhalla sig till dem. Likt i Grotowskis
produktioner Faust Kordian och Akropalis tvingade scenrumsstrukturen i Alice
undrar skadespelaren att mota publiken som medspelare (Roose-Evans, 1989, s.
148). Scenrumsstrukturen kan resultera i att skddespelaren forhaller sig till
publiken som karaktdrer, minnesbilder eller dskdadare. Vid eventuell brist pa
tidigare erfarenheter kan den intima och personliga kontakten som ett
alternativt, férandrat scenrumsbygge for med sig, gora skadespelaren for privat i

sin gestaltning samt 6verraska och forvirra skadespelaren i relation till publiken.

For en fortsatt studie av detta &mne kravs av skadespelaren att ga djupare in i ett
praktiskt utforskande genom att spela ndgon forestdllning i forandrat,
alternativt, scenrum i manga olika sammanhang. Skadespelaren kunde dven
prova pa att etablera samma forestallning i ett uppdelat scenrum for att se vilka
skillnader det ger i relationen till publiken. Man skulle d&ven kunna ga in i
forestdllningen med olika attityder gentemot publiken och pa sa sitt se hur
scenrummet kan forstarka situationer och staimningar med hjalp av féorhallandet

till publiken.
Jag kan definitivt tdnka mig att vidareutveckla min undersékning runt

scenrummets paverkan pa publikrelationen och dven experimentera med och

anvanda mig av olika scenstrukturer i andra forestallningar.
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