OULUN AMMATTIKORKEAKOULU

Tama on rinnakkaistallenne.
Rinnakkaistallenteen sivuasettelut ja typografiset yksityiskohdat
Saattavat poiketa alkuperaisesta julkaisusta.

Kayta viittauksessa alkuperaista lahdetta:

Rautiainen, M. (15.9.2020). Korkean rakentamisen LVI-suunnittelu.
ePooki: asiantuntijablogi.
https://urn.fi/urn:nbn:fi-fe2020091569489




ePooki asiantuntijablogi

Korkean rakentamisen LVI-suunnittelu

Koskenkangas Anne, Rautiainen Martti
Julkaistu 15.9.2020

Suomessa rakentaminen on pitkaan ollut tiivista ja matalaa, mutta 2010-luvulla kaupungit
ovat kiihtyvaan tahtiin alkaneet kasvaa myos ylospain. Tallakin hetkella Suomessa useassa
kaupungissa on kaynnissa useita korkean rakentamisen hankkeita, mutta niiden LVI-
suunnittelusta ei ole viela laajasti tietoa. Mita erityispiirteita korkean rakennuksen LVI-
suunnitteluun liittyy ja kuinka se eroaa tavanomaisen, matalan rakennuksen suunnittelusta?

Maaritelma ja maaraykset

Vaikka korkea rakentaminen on yleistynyt, korkealle rakennukselle ei vield ole yksiselitteista,
vakiintunutta madritelmad. Korkean rakennuksen metriméaréisen rajan asettaa jokainen kaupunki
itse kaupunkirakenteen ja sen kehittdmisen mukaisesti. Helsingissd, jossa useita korkean
rakentamisen hankkeita on jo toteutunut, korkeaksi rakennukseksi mééritell&an yli 56 metria tai 16
kerrosta korkea rakennus M. Vastaavasti Oulussa, jossa rakennuskanta on viela toistaiseksi hyvinkin
matalaa, korkean rakennuksen méaaritelman tayttaa jo 9-kerroksinen tai 27 metrid korkea rakennus
21 (kuva 1). Kansainvéliseen tasoon verrattuna meilla rakentamisen korkeus on hyvin maltillista.
Esimerkiksi Yhdysvalloissa, jossa korkeaa rakentamista on harjoitettu jo yli sadan vuoden ajan,
ASHRAE-yhdistys (American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers)
maarittelee korkeaksi rakennukseksi vasta yli 91 metri ylittavit rakennukset &1,



KUVA 1. Oulun korkeimpia asuinrakennuksia, Tervahovin Siilot (vas.) 49 metrié ja Satamarannan
Masto 54 metria (kuva: Juho-Joonas Honkanen)

Lainsaadannossa tai maarayksissa ei ole erityisesti huomioitu korkean rakentamisen erityispiirteita
LVI-suunnittelun kannalta. Suunnittelussa tulee noudattaa samoja ymparistéministerion antamia
asetuksia kuin muidenkin rakennusten suunnittelussa. Poikkeuksena on Ymparistoministerion
asetus rakennusten paloturvallisuudesta 848/2017, jossa on esitetty vaatimuksia rakennuksen
korkeuteen perustuen M. Asetuksen mukaan palo-osastoivan oven on oltava palotilanteessa
automaattisesti sulkeutuva ja salpautuva yli 56 metrid korkeassa rakennuksessa. Yli 52 metria
korkeissa rakennuksissa on oltava véhintdan kaksi erillistd uloskdytdvaa, joista molempien taytyy
olla palolta suojattu ja toisen myds savulta suojattu. Liséksi yli 56 metrid korkea rakennus on aina
varustettava automaattisella sammutuslaitteistolla. [

Korkeuden vaikutus lammitys- ja kayttovesijarjestelmiin

Korkean rakennuksen putkistojen suunnittelussa tulee huomioida hydrostaattinen paine.
Hydrostaattinen paine on nesteen omasta painosta aiheutuvaa painetta ja riippuvainen nestepatsaan
korkeudesta P, Paine kasvaa vesipatsaan korkeuden kasvaessa. Korkean rakennuksen putkistoissa
hydrostaattinen paine aiheuttaa korkean paineen putkiston alaosaan ja matalamman paineen
yldosaan. Siten ei ole itsestaan selva, etta painetaso on sopiva rakennuksen yla- ja alaosassa.
Ongelman vélttdmiseksi verkostot jaetaan pystysuunnassa useampaan osaan eli vyohykkeeseen.



Kunnallisen vesijohtoverkoston paine riittad tuottamaan tarvittavan kayttdpaineen rakennuksen
alimpien kerrosten vesikalusteille. Riittdvan painetason saavuttamiseksi rakennuksen ylimmissé
kerroksissa tarvitaan paineenkorotusta. Paineenkorotuksen vuoksi painetaso voi olla suosituksia
korkeampi paineenkorotuksen palveleman vyohykkeen alimmissa kerroksissa. Jotta vy6hykkeen
alimmissa kerroksissa saavutetaan suositeltu painetaso ja virtaama, tarvitaan myos
paineenalennusta. La&mmitysverkoston toisiopuolen kéyttdpaine ylittdd suurimman sallitun paineen
jo 60 metrin korkeudella. Siten myds lammitysverkosto joudutaan jakamaan vyohykkeisiin
pystysuunnassa.

Hormivaikutus ja tuuli

Hormivaikutus syntyy kun lampétilaero ulkoilman ja rakennuksen sisailman vélilla on suuri. Kylma
ulkoilma virtaa rakennuksen alaosan vuotoilma-aukoista sisaan, lampenee nousten yléspain
rakennuksen kuiluja pitkin ja virtaa ulos rakennuksen yldosan vuotoilma-aukoista. 1lmién
voimakkuus on suoraan verrannollinen rakennuksen korkeuteen ja lampdtilaeroon, jolloin
pohjoisissa olosuhteissa hormivaikutus voi olla hyvinkin suuri. Hormivaikutuksesta aiheutuu
hallitsemattomia ilmavirtauksia, jotka aiheuttavat rakennuksessa veto- ja meluhaittoja.
Rakennuksen yl&osiin syntyvan ylipaineen seurauksena kosteus tiivistyy rakennuksen ulkovaipassa
aiheuttaen kosteusvaurioita. Paine-erot vaikeuttavat myds ovien avaamista ja sulkemista seka
hairitsevat ilmanvaihtojérjestelman toimintaa. &I

Tuuli voimistaa hormivaikutusta tuulenpuoleisella seinalld rakennuksen alaosassa ja yldosassa
heikentaa sitd. Suojanpuoleisella seindlla tuuli vaikuttaa kaanteisesti. Tuulen aiheuttama
painerasitus vaikuttaa erityisesti korkeisiin rakennuksiin, koska alailmakehéssa tuulennopeus
kasvaa korkeuden kasvaessa. Tuulen ja hormivaikutuksen yhteisvaikutus voidaan huomioida
suunnittelussa lievalla ylipaineistuksella ja riittavan tiiviilla rakennuksen ulkovaipalla Bl Lisaksi
ilmanvaihdon jakaminen vyohykkeisiin vahentaa pystysuuntaisten kanavien méaraa, jolloin
ilmanvaihtojérjestelman toimintavarmuus paranee.

Suunnittelu vaatii erityisosaamista

Oli LVI-suunnittelun kohteena sitten ilmanvaihto-, lammitys- tai kayttovesijarjestelmé, jaetaan
rakennus pystysuunnassa vyohykkeisiin, jolloin painetasot ja hormivaikutus saadaan pidettya
hallinnassa. Vydhykejaon seurauksena korkea rakennus muodostuu ik&an kuin useammasta
paallekkaisesta kerrostalosta. Uudistuneissa ymparistoministerion asetuksissa korkeaa rakentamista
ei juurikaan mainita tai korkeiden rakennusten erityispiirteisiin ei oteta kantaa. Siten korkean
rakennuksen on oltava ihmiselle yhté terveellinen ja turvallinen ymparistd kuin miké tahansa
muukin rakennus.

Turvallisen ja terveellisen korkean rakennuksen suunnittelu vaatii erityisosaamista. Tulevaisuudessa
korkea rakentaminen tulee todennékaisesti yleistym&an myds Oulussa. Yleistyminen voi ndkyé noin
50 metri& korkeiden rakennusten mééran kasvuna, mihin on hyva varautua hankkimalla paikallista
suunnitteluosaamista korkean rakentamisen tarpeisiin. Oulun ammattikorkeakoulu pyrkii
vahvistamaan osaamista Pohjois-Suomen alueella jarjestamalld talotekniikan Y AMK-koulutuksen,
jossa yhtend osa-alueena on korkeiden rakennusten LVI-suunnittelu.
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