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Tiivistelma

Suomalainen harrastuskentta ja sitd kautta myos soitonopiskelu on ollut viime vuosikymmenina murrok-
sessa. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet uudistettiin viimeksi vuonna 2017. Uudis-
tuksen tavoite oli vastata soitonopiskelussa tapahtuneisiin muutoksiin. Tutkimuksen tavoitteena oli selvit-
tda oppilaiden motivoitumista soitonopiskeluun ja saada tata kautta kdytannon tietoa hyodynnettavaksi
opettajien tarpeisiin seka selvittdad oppilaiden motivoitumisen suhdetta opetussuunnitelmissa asetettuihin
tavoitteisiin tavoitteellisesta musiikinopiskelusta.

Tutkimuksen ldhestymistapa oli kdytdnnonldheinen opetuksen kehittdmistyd. Tutkimus toteutettiin kvalita-
tiivisena kyselytutkimuksena, jossa hyodynnettiin myos kvantitatiivisen tutkimuksen piirteita. Tutkimus
kohdistettiin kolmeen eri oppilaitokseen ja kyselyja oli kaksi erillista; oppilaille ja opettajille. Ndiden poh-
jalta luotiin aineisto, jossa molempien vastaajaryhmien vastausten kautta pyrittiin I0ytamaan teemoittelun
kautta yhtendisia esiin tulleita ajatuksia ja havaintoja.

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd oppilaiden motivaatio ja mielenkiinto soitonopiskeluun on padsaantdisesti hy-
valla tasolla. Ongelmat motivaatiossa liittyvat usein kotiharjoitteluun, jota haittaavia tekijoita ovat paaasi-
assa erilaiset ajankayton haasteet. Oppilaat nostivat esiin parhaina motivaatiokeinoina esiintymiset ja
tasosuoritukset, kappalevalinnat sekd opettajalta ja soittokavereilta saatavan tuen ja kannustuksen. Opet-
tajien osalta kyselyssa kavi ilmi, etta opettajat tiedostavat oppilaiden motivaatiovaikeudet ja siihen liittyvat
tekijat ja keinot niiden ehkdisyyn ovat monenlaisia. Kdytdssa olevat keinot ovat linjassa oppilaiden vastaus-
ten kanssa. Opettajat kokevat myds vuoden 2017 opetussuunnitelman uudistuksen tukevan heidan tyo-
tdan, koska sen koetaan antavan enemman vapauksia oppilaan omaan tahtiin etenemiseen ja madaltaa
tasosuoritusten ja sita kautta opintojen edistymisen kynnysta.

Tutkimuksen johtopaatdksena voitiin todeta, etta oppilaat ovat motivoituneita soitonopiskeluun ja pitavat
harrastuksestaan. Oppilaat myds motivoituvat eri tavalla, ja tdma on opettajan osalta tarkea asia ymmartaa
opetuksen sisallossa. Opettajat kokevat tarkedana oman tyonsa ja oppilaiden motivaation tukemisen kan-
nalta opetussuunnitelmien antaman liikkumavaran ja vapauden.
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Abstract

Music education in Finland has been in transition in recent decades. National curriculum in basic education
of arts was renovate last time in 2017. The aim of the renovate was to respond to the changes that have taken
place in music studies. The goal of the study was finding how students motivate to their music study and to
get the practical information witch teachers could utilize and also search relationship between students” moti-
vation and the goal set in the curriculum for purposeful music study.

The approach of the research was practical teaching development work. The research was carried out as a
gualitative survey, which also utilized features of quantitative research. The research was targeted at three
different music educational institutions and there were two separate surveys: for students and teachers. Based
on the surveys was create material to themes, which was stive to find solid unified thoughts and observations
that emerged in both inquiry groups.

The research revealed that the students' motivation and interest in playing music lessons is generally good.
Problems with motivation are often related to home training, which is hindered mainly by various time man-
agement challenges. The students singled out the performances and level performance, the song choices, and
the support and encouragement from the teacher and bandmates as the best means of motivation. Teachers
survey showed that teachers are aware of students' motivational difficulties and that there are many related
factors and ways to prevent them. The means in use are in line with the students' answers. The teachers also
feel that the reform of the 2017 curriculum supports their work, because it is perceived to give more freedom
to the student to progress at his own pace and lowers the threshold for degrees and thus progress in studies.

As a conclusion of the study could be stated that the students are motivated to study music and they like their
hobby. Students are also motivated differently, and this is an important thing for the teacher to understand in

the content of the teaching. Teachers feel that the room for maneuver and freedom provided by the curricu-
lum is important for their own work and for supporting the students' motivation.
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1 Johdanto

Viime vuosikymmenien aikana opetusmetodit seka opettajan ja oppilaan suhde ovat muuttuneet
merkittavasti musiikin perusopetuksessa. Opettaja johtoisesta, jossa hyvan opettajan mittarina
toimi omien ammattiin siirtyneiden oppilaiden maara, on siirrytty oppilaslahtdiseen opetukseen,
jossa elinikdainen oppiminen ja musiikin ilo ovat keskidssa. Samalla opetussuunnitelmat ja niiden
sisaltd ovat muokkaantuneet. Valtakunnallinen taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma on uu-
distettu ja julkaistu viimeksi vuonna 2017. Olen itse toiminut uuden opetussuunnitelman aikana
tydssadni pianonsoiton opettajana pienissa kansalaisopistoissa seka sijaisena pienemmissa ja isom-
missa musiikkiopistoissa. Olen nahnyt tydssani muutoksen, joka on tapahtunut omien musiik-

kiopisto-opintoaikojeni jalkeen.

Nykyaan, suurten kaupunkien musiikkiopistoja lukuun ottamatta, opistoissa paasykokeet ovat
enemman muodollisuus, kun taas toisaalla niista on luovuttu jo kokonaan ja sisadn otetaan oppi-
laspulan takia kaikki halukkaat. Samaan aikaan opetussuunnitelmat musiikkioppilaitoksissa ja val-
takunnan tasolla puhuvat tavoitteellisesta oppimisesta. Harrastuskentta on muuttumassa, ja mo-
net lapset kokeilevat eri harrastuksia tai harrastavat monia asioita viikossa. Joissain opistoissa
oppilaspula lahes pakottaa ottamaan sisaan kaikki halukkaat. Miten siis samaan aikaan pitaa kiinni
siitd, ettd oppilaat eivat lopeta soittoharrastusta, kun kiinnostus harrastusta kohtaan loppuu,
mutta samaan aikaan pitaa kiinni vaatimuksista, joita oppilaitoksen opetussuunnitelma edellyttaa

tavoitteellisen oppimisen osalta?

Tama on haaste, johon useat soitonopettajat tormaadvat paivittdisessa tydssaan. Samalla on yritet-
tava kannustaa oppilasta eteenpéin opinnoissaan. Samaan aikaan pitdisi vaatia my06s aikaa esimer-
kiksi kotiharjoittelulle, jotta edistyminen olisi mahdollista. Monien kohdalla esimerkiksi taidon-

naytteet ja esiintymismuodot voivat latistaa soittomotivaatiota. Opetussuunnitelman tavoitteiden
tayttyminen edellyttdisi kuitenkin esiintymista ja niista saatavaa toisen opettajan palautetta soitta-

misesta.

Opinnaytetyon tavoitteena on etsia ja |6ytaa toimintatapoja ja keinoja opetukseen, joka mahdollis-
taisi oppilaiden pitkdjanteisempaa kiinnostusta musiikkiopiston opintoihin. Selvitan tydssani, mi-
ten oppilaat ja opettajat kokevat tavoitteet ja niiden saavutettavuuden suhteessa opetussuunni-

telmaan ja olisiko opetussuunnitelmatasolla syyta ottaa entistd enemman huomioon oppilaiden



nykyisia mahdollisia ongelmia motivoitua opintoihin opetussuunnitelmien edellyttavalla tavalla.
Tutkimuksesta keratdan laajasti tietoa oppilaiden motivaatiosta soitonopiskeluun, ja mita asioita
he kokevat tarkeiksi motivaationsa kannalta. Taman kautta pyritadn saamaan tietoa opettajille op-
pilaiden suhtautumisesta taiteen perusopetuksen oppimistavoitteisiin ja mahdollisia uusia tapoja
ja keinoja ymmartaa ja opettaa motivaatio-ongelmista karsivia lapsia ja nuoria. Uskon taman tuo-
van paljon hyodyllista tietoa, jotta myds muut opettajat voivat kehittaa ja tarkastella omaa opetus-

taan.

Opinndytetyoni on tyéelamasidonnainen kehittamistehtava, jonka kohteena on oppilaiden moti-
vaation ja opetussuunnitelmien valisen suhteen selvittdaminen seka mahdollisten kehitysehdotus-
ten esille tuominen. Tyoni koostuu teoriapohjasta, jossa tarkastelen erilaisia motivaatioon liittyvia
tutkimuksia ja niiden ndakékulmaa musiikinopetuksen kannalta. Toisena asiana teoriapohjassa tuon
esiin eroavaisuuksia ja tehtyja uudistuksia nykyisen vuoden 2017 ja sen edeltdjan vuonna 2002
tehtyjen taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmien kesken, seka tarkastelen esimerkkien
kautta opetussuunnitelmien kaytannon toteutusta musiikkioppilaitoksissa. Varsinainen tutkimuk-
seni koostuu kyselytutkimuksesta opettajille ja oppilaille. Tutkimuksen tulosten pohjalta tuon esiin
erilaisia syita motivoitumisessa ja toimintatapoja seka kehitysehdotuksia sen lisdaamiseksi musiikin

opinnoissa.

2 Motivaatio

2.1 Motivaation madritelma

Motivaatio on ihmisen toiminnan ydin ja liikkeelle paneva voima. Motivaatio asettaa meille tahtai-
men, jonka suhteen asetamme keinoja saavuttaaksemme taman tavoitteen. (Pervin 1989, 7.) Mo-
tivaatioteoriat pyrkivat antamaan vastauksen kysymyksiin, miksi ihminen toimii kuten toimii, mita
silld tavoitellaan ja miten kyseista tavoitetta kohden pyritdadan toimimaan (Vasalampi 2018, 14—

16). Motivaatio on siis olennainen osa my0ds oppimista ja sitd kautta musiikinopiskelua.

Motivaatioon vaikuttaa myos paljon ihmisen persoonallisuuden piirteet. Esimerkiksi sosiaalinen
ihminen motivoituu muiden kanssa tekemisesta enemman kuin syrjaan vetaytyja. Persoonallisuus-
piirteitd eteenpdin enemman motivaatioomme vaikuttavat kuitenkin ymparistosta saatu vaikutus

ja kokemukset. (Stenberg 2018, 2369—2370.)



2.2 Sisdinen ja ulkoinen motivaatio

Motivaatio jaetaan yleensa sisdiseen ja ulkoiseen motivaatioon. Sisdisen motivaation perusedelly-
tyksena voidaan pitaa vapauden tunnetta. Se on omien tekojen suuntaamista kohti tavoitteitaan,
ja tietoisuutta omasta osaamisestaan ja mahdollisuuksistaan. (Telanen 1997,240.) Motivaation
lahteet ovat tassa tapauksessa muissa kuin ulkoisissa tekijoissa, jolloin niihin ei liity painetta ja
pakkoa, vaan tekeminen itsessdan tuottaa mielihyvaa ja iloa. Sisdisen motivaation kannustimet
kumpuavat omista mielenkiinnon kohteistamme ja asioista, joista koemme nautintoa. Sisalta kum-
puavan motivaation on havaittu johtavan varmemmin tavoitteen loppuun asti saattamiseen, kun

saamme itse paattaa toiminnastamme. (Vasalampi 2022, 22; Ryan & Deci 2020, 2.)

Ulkoisen motivaation kannalta oletetaan, ettd ihmisen motivoituminen syntyy nimenomaan vuo-
rovaikutuksesta hanen ymparistonsa kanssa. Ympariston on kyettava vastaamaan yksilon tarpeisiin
ja odotuksiin, jotta motivaatiota voi syntya. Usein ulkoisiksi motivaation lahteiksi mielletdan esi-
merkiksi palkka tai muilta saatava arvostus. (Telanen 1997, 238-239.) Ulkoisen motivaation tuotta-

mat motiivit ovat siis Iahtdisin muualta, kuin tekemisesta itsestdaan (Vasalampi 2022, 27).

Ulkoinen motivaatio voidaan jakaa myo6s neljaan eri kategoriaan: ulkoiseen saatelyyn, introjektoi-
tuun sdatelyyn, tunnistettuun saatelyyn seka integroitu saatelyyn. Ulkoinen saately on tiedostama-
tonta, esimerkiksi ulkoisiin palkkioihin ja mahdollisiin rangaistuksiin perustuvaa. Inrojektoitu saa-
tely tarkoittaa yksilén omaa toiminnan saatelya. Se voi liittya paineeseen ajatella, tuntea tai
kayttaytya tietylla tavalla. (Evans 2015, 74.) Se ei siis ole sisdistd motivaatiota, vaikka yksilo itse oh-
jaakin omaa toimintaansa, vaan se on yhteydessa ulkoisiin tekijéihin (Deci & Ryan 2008, 182). Tun-
nistettu saately on toimintaa, jonka ihminen tunnistaa itselleen tarkeaksi ja jonka han on omaksu-
nut osaksi identiteettidan ja arvojaan. Integroitu saately on tunnistettua saatelya pidemmalle
vietyd, ja ulkoiset motivaation |dhteet ovat sulautuneet osaksi omaa identiteettid ja toimintaa.
(Evans 2015, 74.) Esimerkiksi musiikinopetuksessa erityisesti pienten oppilaiden kannalta pienet
palkinnot tunneilla voivat sysata harjoittelua eteenpain ja tata kautta auttaa harjoitusrutiinien op-

pimista, jota ruokkii edistymista ja sitd kautta sisdistd motivaatiota.

Sisaisen ja ulkoisen motivaation raja on siis hdilyva, eika aina voida selkeasti osoittaa, onko toimin-
nan liikkkeellepanija ulkoapain tulevaa, vai pelkastaan sisdistd ja omaehtoista (Telanne 1997, 240).

Toisaalta tutkimuksissa on myds havaittu, ettd ulkoapain tulevat palkinnot ja kannustimet
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saattavat heikentaa sisdista motivaatiota, koska se vie ajatuksen pois sisdsyntyisista kiinnostuksen
kohteista ja motivaatiotekijoista (Vasalampi 2022,26). Toisaalta alun perin ulkoiset motivaatioteki-
jat voivat siirtya ajan myota osaksi sisdista motivaatiota kuten edelld mainituissa tunnistetussa in-
tegroidussa saatelyssa. Tallaisia motivaation tekijoita voivat olla yhteiskunnassa esiintyvat arvot ja
asenteen, jotka ihminen oppimisen kautta sisdistaa osaksi omaa arvomaailmaansa, ja nain ulkoi-

nen motivaatio muokkautuu ihmisen sisdiseksi motivaation lahteeksi. (Vasalampi 2022, 28—29.)

2.3 Motivaatioteoriat

Kasittelen tassa alaluvussa erilaisia vallallaan olevia motivaatioteorioita, jotka ovat relevantteja
ajatellen musiikinopiskelua ja opettamista. Nama ovat taustana seuraavalle paaluvulle, jossa kasit-

telen teorioita hyodyntdaen musiikin ja motivaation suhdetta.

2.3.1 Odotusarvoteoria

Odotusarvoteorian, englanniksi expectancy-value theory, mukaan ihmisen motivoitumiseen liittyy
olennaisesti hanen odotuksensa tehtavan suhteen onnistumisessa. Tama kuitenkin vaatii sen, etta
han arvostaa kyseista asiaa. Jos henkilo ei nde, etta voisi onnistua tekemisessaan tai han ei koe ky-
seisessa tehtavassa onnistumista tarkedana, on motivoituminen myos haastavaa. (Salmela-Aro &
Aunola 2018, 7; Viljaranta 2017, 54.) Odotukset jaetaan yleisesti kahteen kategoriaan. Ensinnakin
kuinka hyvin tunnemme oman kyvykkyytemme asian suhteen. Toiseksi onnistumisen ja epdonnis-
tumisen suhde, onko tavoite mahdollista saavuttaa. (Viljaranta 2017, 54.) Freer ja Evans (2018,
882) ovat havainneet, ettd motivoitumiseen vaikuttaa, onko tavoite itsessddn saavutettavissa,
kuinka kiinnostunut siitd on, onko saavutuksesta pidemman aikavalin hyotya seka kuinka paljon

tavoitteen saavuttaminen vaatii.

Odotusten lisdksi myos arvoja voidaan tarkastella eri ndkokulmista. Kiinnostusarvon kannalta ar-
votamme, tuoko tehtdavan tekeminen meille esimerkiksi mielihyvaa tai onnistumisen tunnetta ja
onko tehtava ylipdatansa kiinnostusta tehtavaan. Hyotyarvo taas sananmukaisesti mittaa, mita
hyotya saamme toiminnallamme. Hyotya voidaan tarkastella lyhyella tai pitkalla aikavalilla. Vii-
meisena tarkeysarvo, toisissa tutkimuksissa saavutusarvo, jonka kannalta pohdimme, miten tarkea
jonkin tekeminen meilld on. Jos tehtdvaa ei koeta tarkeaksi, ei sen suorittaminen mydskdan moti-

voi. Mindkuvan kannalta tarkeat asiat motivoivat eniten. (Viljaranta 2017, 54—55; Freer & Evans
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2018, 882—883.) Instrumenttiopetuksessa edelld mainitut seikat ovat myos tarkeitd, ja opettajan

tarkea tehtava on tukea oppilaan mindkuvan kehitysta osana motivaation herattelya.

Viime vuosina on alalla keskusteltu myds ”situaidet expectancy-value” teoriasta, jolle ei ole ole-
massa viela vakiintunutta suomennosta, mutta siitd voidaan puhua tilannekohtaisena odotusarvo-
teoriana. Teorian tarkoituksena on tuoda perinteiseen odotusarvoteoriaan sosiaalikulttuurillinen
nakokulma selittdmaan kulttuuriin liittyvia ilmioita motivatiossa (Eccles & Wigfield 2020, 1). Teoria
tuo esiin tilannesidonnaisuuden osaksi motivaatiota, joka on nahty erityisesti tarkeana asiana
osana lasten motivaatiota. Eccles ja Wigfield tuovat tutkimuksessaan esiin, etta tutkimus on osin
keskittynyt liilkaa kulttuurisidonnaisuuteen ja huomiotta on jaanyt se, ovatko nama mallit sisdisesti
omaksuttuja vai kulttuurin itsensa luomia arvoja ja odotuksia, esimerkiksi naisten ja miesten vali-

sissa eroissa. (Eccles & Wigfield 2020, 10.)

2.3.2 Tavoiteorientaatioteoria

Tavoiteorientaatioteoria, englanninkieliselta termiltdan goal theory, on teoria, joka kiinnittaa huo-
miota siihen, motivoituuko ihminen annetusta tehtavasta vai siita, etta haluaa osoittaa itse ole-
vansa muita etevampi annetusta tehtavasta (Salmela-Aro & Aunola 2018, 7). Ford (1992) on tutki-
muksessaan havainnut, ettd ihminen ei koe tarvetta toimia sellaista tavoitetta kohden, jolla ei
hanelle itselleen ole arvoa. Motivoituminen siis vaatii, ettd koemme saavutettavan tavoitteen it-
sessaan tarkeaksi. Fordin mukaan ihminen tarvitsee motivoituakseen kolme asiaa: tavoitteen, si-
saisen tunteen ja omaa toimintaa ohjaavat uskomukset. Naita kaikkia kolmea tarvitaan motivaa-
tion syntymiseen. (Ford 1992, 79—80, 251.) Tavoitteet eivat valttamatta ole samanlaisia, vaan ne
voivat olla sekd konkreettisia, esimerkiksi siivoan asunnon, jotta se nayttaa siistiltd, etta abstrak-
teja tavoitteita, esimerkiksi haluan olla hyva ihminen. Pienemmat tavoitteet voivat olla myds
osana pyrkimysta korkeampiin tavoitteisiin. (Tuominen, Pulkka, Tapola & Niemivirta 2017, 67.)
Musiikinopiskelussa tavoitteet ovat selked oppimista ohjaava tekija, jonka suhteen tarkeaa on pit-

kdjanteiseen oppimisen kannalta myos sisdinen motivaatio ja usko omaan kyvykkyyteen.

Salmela-Aro ja Nurmi (2017) tuo esiin tavoitteiden erilaisuuden eri elamantilanteissa. Ihmisen ela-
massa on vaiheita, johon tavoitteet suhteutetaan. Esimerkiksi eldkeldinen ei tavoittele enaa sa-
moja asioita eldmaansa kuin vield tydelamassa oleva ja niin edelleen. Tavoitteet ovat aina suh-

teessa ympariston antamiin mahdollisuuksiin. Tavoitteet voidaan jakaa myds valintojen ja
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sopeutumisen mukaan. Vaihtoehtojen paljous antaa mahdollisuuden valintaan, vahaiset mahdolli-
suudet taas pakottavat jossain maéarin sopeutumaan. (Salmela-Aro & Nurmi 2017, 26—28.) Tama
on tarkeaa huomata myds musiikin opetuksessa. Eri elamantilanteessa olevien oppilaiden tavoit-

teet opiskelun suhteen ovat erilaisia, ja niiden tiedostaminen on tarkedaa myos opettajalle.

Tuominen, Pulkka, Tapola ja Niemivirta (2017) ovat jakaneet mallissaan tavoiteorientaatiot viiteen
eri kategoriaan. Saavutusorientoitunut henkild motivoituu nimenomaan lopputuloksen aikaan saa-
misesta. Oppimisorientoitunut motivoituu uusien asioiden oppimisesta ja itsensa kehittamisesta.
Suoritus-lahestymisorientoitunut henkil6 motivoituu muita paremmin parjaamisesta ja parhaana
olemisesta. Suoritus-valttamisorientoitunut taas haluaa valttada oman osaamattomuutensa paljas-
tumisen. Valttamisorientoitunut taas pyrkii kaikin tavoin valttamaan vaivannakoa asian suhteen.
Nama eivat toki ole taysin yksioikoisia piirteitd, vaan ne voivat sekoittua keskenaan, tai ilmentya

eri tavoin eri asioiden suhteen. (Tuominenym., 2017, 68.)

Vasalampi (2022) korostaa myos henkilon oppijakuvan tarkeytta sen suhteen, kuinka han motivoi-
tuu ja kokee mahdolliset haasteet suorituksen suhteen. Oppija, jolla on hyva oppijakuva itsestaan
ottaa haastavampia tehtavid vastaan ja uskoo niissa onnistumiseen. Heikomman oppijakuvan
omaava taas epdonnistuu todennakdisemmin tehtavassaan ja sita kautta hanen uskonsa omiin

mahdollisuuksiinsa ja motivaatio vahenevat. (Vasalampi 2022, 126—127.)

2.3.3 Vaatimusten ja voimavarojen suhde

Vaatimusten ja voimavarojen suhteen teorian mukaan ihminen ei motivoidu asioista, joita ei koe
voivansa suorittaa. Tavoitteen, johon motivaatio kohdistuu, taytyy siis olla mahdollinen toteuttaa.
Omat voimavarat ylittava tekeminen ennemmin lannistaa, kuin motivoi. (Salmela-Aro & Aunola

2018, 7.)

Tutkimuksissa on havaittu my0s, etta sosiaaliset verkostot ja kyvyt lisadvat kykya sietdaa esimer-
kiksi stressia ja ehkdisevat loppuun palamista koulumaailmassa. Oppiminen ja muutos vaativat kol-
mea asiaa: motivaatiota, osaamista ja mahdollisuuksia oppimiseen. (Salmela-Aro & Upadyaya

2020, 956—957.)
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2.3.4 Positiivinen psykologia

Positiivinen psykologia on psykologian suuntaus, jonka Iahtokohtana on keskittya erindisten ongel-
mien ilmenemisen sijaan ihmisen vahvuuksiin ja mahdollisuuteen kehittyd. Olennainen asia positii-

visen psykologian tutkimusta on myds ihmisen motivaatio.

Positiivisen psykologian kasityksen keskitssa ovat sisdginen motivaatio ja autonomia omasta teke-
misestaan. lhmisen sisdisen motivaation herattelya voidaan edesauttaa antamalla hanelle mahdol-
lisuus vaikuttaa itse tehtavan sisaltoon, esimerkiksi opetukseen. Tutkimukset osoittavat, ettd auto-
nomian lisaaminen kasvattaa motivaatiota, Pelkka opettajajohtoinen opetus ja muu ylhadalta tuleva
ohjaus johtaa helpommin passivoitumiseen ja motivaation hdaviamiseen. (Ojanen 2007, 68-70.)

Tastad syysta myos oppilaiden osallistaminen opetuksen suunnitteluun on syyta huomioida.

Positiivisen psykologian piirissa puhutaan tyon imusta. Talla tarkoitetaan, ettd ihminen on taysin
lasna tyossaan seka kognitiivisesti, etta fyysisesti. Talldin han suoriutuu annetuista tehtavistdaan
parhaiten. Se koostuu kolmesta ulottuvuudesta; tarmokkuudesta, omistautumisesta ja uppoutu-
misesta. Tarmokkuus on tahtoa ja omistautumista tehtavan tekemiselle. Omistautumisella tarkoi-
tetaan tyon merkityksesta saatavaa kokemusta. Uppoutuminen on syvan keskittymisen tila. (Haka-

nen 2017, 95—96.)

Musiikin kannalta olennainen osa tyén imua on myos flow-tila. Se on Mihaly Csikszentmihalyin
alun perin kehittama termi. Musiikinopiskelu ja esittdminen vaati taydellisen keskittymisen tilaa.
Flow-tutkimus on korostanut useita tekijoita, jotka voivat auttaa maarittelemaan optimaalisen ko-
kemuksen, mukaan lukien seuraavat yhdeksan ominaisuutta: tasapaino haasteen ja taidon valilla,
toiminnan ja tietoisuuden sulautuminen, selkeat tavoitteet, yksiselitteinen palaute, keskittyminen
tehtdvaan, kontrollin tunne, itsensa tiedostamisen menettaminen, ajan vaaristynyt kasitys ja auto-
teelinen, eli itseohjautuva ja autonominen kokemus. (Antonini Philippe, Kosirnik, Ortufio, &

Biasutti 1024—1025.)
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2.3.5 Itseohjautuvuusteoria

Itseohjautuvuusteorian, englanninkieliseltd nimeltaan self-determination theory, jonka ovat alun
perin kehittdneet Decin ja Ryan 1980-luvulla, mukaan motivaation kehittyminen vaatii psykologis-
ten perustarpeiden tayttymisen (Vasalampi 2022, 38). Ryan ja Deci (2008) jakavat motivaation eri
tyyppeihin: itsenaiseen, hallittuun ja epamotivoitumiseen. Teorian tarkoituksena on motivaation
maaran sijasta tutkia perustarpeita, jotka vaikuttavat motivaatioomme. Naita ovat autonomia, py-
syvyys ja yhteiskuuluvuuden tunne. (Ryan & Deci 2008, 182.) Autonomian tarve tarkoittaa halua
vaikuttaa omaan toimintaamme ja tunnetta, etta kykenemme ohjaamaan omaa elamaamme. Py-
syvyyden tarve on halu kokea kyvykkyytta ja patevyytta ainakin jollain eldman osa-alueella. Yh-
teenkuuluvuuden tarpeen ajatuksena on, etta toimimme aina sosiaalisessa kontaktissa toisiin ih-
misiin, ollen kiinnostuneita heidan ajatuksistaan ja odotuksistaan meita itseamme kohtaan.
(Vasalampi 2022, 38-39; Freer & Evans 2018, 883.) Patevyyden tunteen halu, itsemaardaamisen

tarve ja yhteiséllisyys ovat lasna jatkuvasti myds musiikin oppimisessa.

Psykologiset perustarpeet ovat kaikille ihmisille luonnollisia, eika itseohjautuvuusteorian mukaan
niita voidakaan jaotella niin, etta jollakin tarve olisi voimakkaampi, kuin toisella, koska ne ovat yk-
silollisesti opittuja. Perustarpeiden kohdalla on olennaisempaa, onko tarve estetty vai onko se tyy-
dytetty. Perustarpeiden osalta voidaan puhua kausaalisuusorientaatiosta, joilla kuvataan ihmisten
kayttaytymista suhteessa ymparistoonsa, seka elamantavoitteista, jotka ovat usein pidemmalle

tehtyja motivaation tahtaimia. (Ryan & Deci 2008, 183.)

Itseohjautuvuusteorian ei erottele motivaatiota sisdisen ja ulkoisen motivaation valilla. Tarkeinta
on, ettd motivaatio itsessdan on autonomista ja sisdistettyd, ja ettd oma toiminta nahdaan toimin-
nan arvon mukaisena. (Ryan & Deci 2008, 182.) Vastakohta télle on hallittu motivaatio, jolloin mo-
tivaatio perustuu ulkopuoliseen kontrolliin esimerkiksi palkkioon, hyvaksyntaan, ihailuun tai tun-
nustuksiin. Kun motivaatio on sisdistd, on tekeminen silloin itselle tarkeaa ja mielenkiintoista.
Tama voi johtaa siihen, ettd muutamme tietoisesti omaa kayttaytymistamme ja ajatteluamme ha-

luttuun suuntaan. (Ojanen 2007, 169; Ryan & Deci 2008, 182.)

Itseohjautuvan motivaation on tutkimuksissa havaittu lisdavan hyvaa itsetuntoa ja itsetuntemusta,
psykologista hyvinvointia, luovuutta ja ongelmanratkaisukykya seka kasitteellistd oppimista (Deci,

Connell & Ryan 1989, 580; Ryan & Deci 2008, 182). Ryan ja Deci (2008, 183) tuovat esiin



15

tutkimusten osoittavan, ettd autonomian tarkeys osana motivoitumista ei ole kulttuurisidonnainen

asia, vaan sen tarve on olennaista myos kulttuureissa, jotka korostavat yhteisollisyytta.

2.4 Yhteenveto teorioista

Motivaatioteoriat ja niiden lahestymistavat ovat siis erilaisia. Yhtenevaista niille kuitenkin on sisai-
sen motivaation synnyttadmisen tarkeys, joka on vahvempaa ja pitkdkestoisempaa kuin ulkoa tule-
vat motivaatiotekijat. Itseohjautuvuusteorian katsantokanta myos poikkeaa muista teorioista,

koska se katsoo motivaation taakse, siihen mika sen syntymiseen vaikuttaa.

Olennaista musiikinoppimisen ja opetuksen kannalta nadista teorioista on ymmartaa motivaation ja
tavoitteiden yhteys, itseensa uskomisen ja patevyyden tarkeys motivaation mahdollistajana ja ym-
pariston vaikutus ihmisen kdyttaytymiseen. Seuraavassa luvussa kasittelen musiikin ja motivaation
suhdetta, ovat edella kuvatut motivaatioteoriat tarkeita, kun syvennytaan oppimiseen ja siihen,

mita opettaja voi tehda ja siihen vaikuttaa.

3 Motivaatio musiikinopiskelussa

3.1 Musiikin ja motivaation suhde

Soitonopiskelun ja motivaation suhde on olennaista edistymisen kannalta. Sdanndllinen harjoittelu
vie soiton osaamista eteenpain, ja edistyminen taas motivoi harjoitteluun. (Macintyre, Potter &
Burns 2012.) Evans (2015, 67—68) on havainnut tutkimuksessaan, ettd olennaista osaa musiikin-
opiskelun motivaatiossa nadyttelevat itseohjautuvuusteorian mukaiset psykologiset perustar-

peemme: patevyyden tunne, sosiaaliset suhteet, itsendisyys ja tayttymyksen tunne.

Patevyyden tunne on olennainen osa osaamista. Kun oppilas kokee musiikkiaan kohtaan arvos-
tusta ja patevyyden tunnetta, lisdd se hdnen motivaatiotaan musiikinopiskelua kohtaan. (Sin, Tan
& McPherson 2022, 984.) Patevyyden tunne kumpuaa luonnollisesta tarpeesta tuntea osaavansa
jotain ja tuntea itsensa hyvaksi jossain osa-alueella, suhteessa sosiaaliseen ymparist6dn. Kun oppi-
las tuntee, ettd hdan on osaava ja pateva omassa tekemisessdan, han seldttdd paremmin eteen tu-
levat haasteet ja mahdolliset epdaonnistumiset eivat aiheuta motivaation alenemista, toisin kuin

niilla oppilailla, jotka eivat koe omaavansa samaa patevyytta ja osaamista. (Evans 2015, 68.)
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Sosiaaliset suhteet ovat olennainen osa ihmisen elamaa ja sita kautta myos oppimista. lhminen
kaipaa luonnostaan muiden ihmisten lampda ja hyvaksyntda. Musiikki yhdistda meitd luonnostaan
moniin ihmisiin ymparillamme, kuten opettajiin ja soittokavereihin, ja nama ruokkivat sosiaalisten
suhteidemme tarpeita. (Evans 2015, 68 —69.) Sin, Tan & McPherson (2022) korostavat osallistumi-
sen ja sosiaalisen yhteenkuuluvuuden tarkeytta osana musiikin oppimisen jatkumoa. Musiikkiin
liittyvat odotukset, jotka nousevat ja muovautuvat lapsena osallistumisen kautta, vaikuttavat nuo-
ruudessa positiivisesti itsetuntoon ja musiikillisiin kokemuksiin. (Sin, Tan & McPherson 2022, 984.)
Evans (2015) tuo my®0s esiin, ettd myos opettajan ja oppilaan valinen suhde muuttuu oppilaan kas-
vamisen ja edistymisen myo6ta. Pienille oppilaille lammin ja kannustava ilmapiiri ovat tarkeita, van-
hempien oppilaiden kanssa taas keskitytdan enemman taitojen kehittamiseen. Vanhempien tuki
on my0s tarkead, ja tutkimusten mukaan, mitd enemman vanhempien tukea soitonopiskeluun an-

netaan, sitd korkeampia ovat oppimistulokset. (Evans 2015, 69.)

Kosonen (1996) korostaa, ettda musiikki on itsessaan motivoivaa. Musiikin soittamisesta ja musiikin
luomista kokemuksista syntyy sisdista motivaatiota. Musiikin luovat kokemukset ovat usein kyt-
koksissa aiemmin koettuun, mutta musiikki voi saada meissa aikaan myds uusia tunteita ja ajatuk-
sia. (Kosonen 1996, 23.). Kosonen tuo lisdksi esiin, ettd oppilaita voi ajaa opiskelussaan eteenpain
myos hallinnan tunteen saavuttaminen ja erilaiset suoritus ja kilpailumotiivit. Nama ovat paljolti
yhteydessa sisdiseen motivaatioon ja suoritus- ja kilpailumotiivit ovat yhteydessa myds esiintymi-
sen motivoitumiseen. Joillain on luonnostaan halu onnistua ja olla paras siind mita tekee, ja onnis-
tuneet esiintymiskokemukset ruokkivat tata tunnetta. Esiintyminen on tavoite, jota kohti tahdata
harjoitteluaan. Kilpailumotiivit eivat kuitenkaan yleensa ole kovin pitkakestoisia. (Kosonen 1996,

58—61.)

3.2 Haasteet motivaatiossa

Hosun (2018) mukaan soitonopetuksessa motivaatio-ongelmat liittyvat harjoitteluun, ja mahdolli-
sesti esiintymisjannitykseen. Lisdksi koulumaailmassa esiintyvat oppimisvaikeudet ilmentyvat
usein myos musiikin opinnoissa. (Hosu 2018, 33.) Kososen (1996) mukaan myos harjoittelun tar-
keyden soitonopiskelussa. Soitonopiskelu vaatii harjoittelua, jotta opittu taito jaa pysyvaksi osaksi
soittoa. Olennaista harjoitteluun motivoitumisessa ovat Kososen mukaan myos pidemman aikava-

lin tavoitteiden tiedostaminen harjoitteluprosessin aikana. Harjoittelua ei pida tehda harjoittelun
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vuoksi, vaan harjoittelulla on oltava tavoite. (Kosonen 1996, 50.) Tata tukee myos edellisessa paa-

luvussa esiin tuotu tavoiteorientaatioteoria.

Musiikin tuottamat ennakkoasenteet voivat vaikuttaa myos motivoitumiseen. Nuoremmilla oppi-
lailla kasitykset musiikista perustuvat vield paljolti ulkopuolelta tuleviin mielipiteisiin. (Kosonen
1996, 18.) Tutkimukset osoittavat myos, etta oppilaat eivat motivoidu ja lopettavat musiikinopis-
kelun herkemmin, jos he kokevat, ettd joutuvat soittamaan vain tietyn tyylisiad kappaleita, jotka
tuntuvat pakolta (Evans 2015, 71). Kososen (1996, 52) mukaan tama tulee erityisesti esille murros-
idssa, jolloin oppilaat pohtivat musiikin merkitysta ja paikkaa omassa elamassaan, ja tassa idssa
monet myds lopettavat, koska eivat koe endaa motivaatiota soittamiseen. Oppilaat motivoituvat
kappaleista, jotka he kokevat kiinnostavaksi, ja herattaa heissa tunteita ja elamyksia. Tallaisiin kap-
paleisiin linkittyy usein myos elinymparisto ja siita kumpuavat musiikilliset perinteet. (Kosonen

1996, 56.)

Sisaisen ja ulkoisen motivaatio suhde on myds olennainen musiikinopiskelun kannalta. Evans
(2015, 73) korostaa, etta vaikka ulkoiset motivaatiotekijat, kuten palkkiot ja arvostuksen saanti vai-
kuttavat motivaatioon lyhyella aikavalilla, mutta pidemmalla tahtdaimella nama saattavat kdaantya
jopa kielteiseksi motivaation kannalta. Kuten edelle luvussa 2.2 kasiteltiin, Vasalampi (2022, 28—
29) toteaa, ettd alkuperin ulkoinen motivaatio voi my6s muovautua sisdiseksi. Kososen (1996) mu-
kaan edelld mainitut suoritus- ja kilpailumotiivit voivat kadantya myds itsedan vastaan. Suorittami-
sesta tulee pakko, jota tehddaan enemman jonkun muun ehdoilla, jossa epaonnistumisen pelko
ajaa eteenpdin. Oppilaan itsetunto on heikko ja hdan kokee yksittdiset onnistumiset enemman tuu-
rina tai sattumana, ja epaonnistumiset taas ovat seurausta hanen lahjattomuudestaan. (Kosonen
1996, 61.) Ryan ja Deci (2020, 6) pitavat suorituskeskeisyytta kontrolloivana motivaation muotona

joka autonomian puutteen takia johtaa motivaation alenemiseen.

3.3 Vanhempien rooli ja vaikutus motivaatioon

Hostler (2023) on havainnut, ettd vanhemmilla on tarkea rooli suhteessa lasten ja nuorten moti-
vaatioon oppimisen suhteen. Vanhempien merkitys on erityisen tarkeda tehtava arvojen syntymi-
sen suhteen ja niiden tukemisessa, eli siind, etta oppilas kokee soittamisen ja harjoittelun merki-
tykselliseksi asiaksi. (Hostler 2023, 454.) Soittaminen on usein myds valinta, joka tulee perheen ja

suvun perinteen kautta. Usein vanhemmat, jotka ovat itse soittaneet, tai soittavat, ohjaavat
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lapsensa myos soittotunneille. Perheissa, joissa on musiikinharrastajia, on myos suuri maara vai-
kutteita ja arsykkeita musiikin suhteen. Talldin lapsen motivaatio saattaa kummuta enemman tot-
tumuksen tunteesta, eika se itsessaan ole pitkalle kantavaa ilman muita motivaation lahteita. (Ko-

sonen 1996, 67.)

Briscoe (2016) korostaa myos vanhempien tarkeytta osana lasten musiikkiharrastusta. Vanhem-
pien rooli on olennainen musiikin arvostuksen luomisessa, esimerkiksi yhdessa musiikin kuuntele-
misen ja konsertteihin osallistumisen kautta. Erityisen olennainen osa vanhemmilla on kotiharjoit-
telun ja tehokkaiden tyétapojen ohjaamisessa. Tahan vanhemmat tarvitsevat tukea ja neuvoa
myo6s opettajilta. Opettajien on tarkea rohkaista ja vahvistaa vanhempien uskoa omiin kykyihinsa
lastensa musiikkiharrastuksen apuna. (Briscoe 2016, 43.) Olennaista ovat myds vanhempien ja per-
heiden ajankdyton resurssit ovat olennaisesti yhteydessa lasten musiikkiharrastukseen. Hyvana
tapana opettajalle osallistuttaa vanhempia musiikkiharrastukseen ovat esimerkiksi aktiivinen tie-
dottaminen seka vanhempien kanssa kasvokkain tapaaminen ja keskusteleminen opintojen etene-

misestd. (Briscoe 2016, 45.)

3.4 Opettajan mahdollisuudet

Olennainen asia oppilaan motivaation suhteen on hanelle opettajilta saatava palaute. Positiivinen
palaute ruokkii psykologisia perustarpeita ja lisda motivaatiota. Olennaista palautteen annossa on
antaa palautetta tehdysta tehtavasta, eika kohdistaa palautetta oppijaan itseensa. (Vasalampi,
2022, 109.) Palautteen annon kannalta on my0s tarkeaa, ettd oppija itse saa ottaa kantaa annet-
tuun palautteeseen (Vasalampi 2022, 106—107). Tarkeaa jalkikateen annetun palautteen lisaksi
on saada oppilas ymmartamaan kulloisenkin tehtdvan arvo ja tavoite. Taman on todettu lisdavan

oppilaiden motivaatiota soittamiseen ja sen opiskeluun. (Evans 2015, 74.)

Useassa tutkimuksessa on tuotu myos esiin oppilaiden mahdollisuus tuoda esiin omaa persoo-
naansa ja tunteitaan musiikin kautta. Musiikki voi olla monille oppilaille keino tuoda esiin tuntei-
taan ja kasitella niitd. Opettajan tarkeana tehtavana on antaa tilaa oppilaan kyvyille ja tavoille
esittad tunteitaan. (kts. esim. Evans 2015, 69; Hosu 2022 33—-34.) Evans (2015) tuo esiin, etta klas-
sisen musiikin opetus on ollut perinteisesti hyvin hierarkkista ja kontrolloitua, joka on autonomian
tarpeellemme hyvin haastavaa. Autonomian tunnetta voidaan opetuksessa vaikuttaa kayttamalla

kontrolloivan kielen sijasta enemman informoivaa kielta, sekd huomioimalla enemman oppilaiden
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omia tuntemuksia ja ajatuksia osana opetusta. (Evans 2015, 71.) Freer ja Evans (2018, 890) tuovat
esiin, etta oppilaat, jotka saavat tukea psykologisille perustarpeilleen, ottavat myods todennakai-

semmin vaikutteita sosiaalisesta ymparistostaan.

Ryan ja Deci (2020) korostavat, ettd tarpeiden tukeminen on tarked osa oppilaiden oppimisen
mahdollistamista. Opettajien on tarkea mahdollistaa oppilaille mahdollisuuksia itsendiseen paa-
toksentekoon ja valinnanvapauteen. Kun oppilas saa paatta itse, on han paatdksen suhteen omis-
tautuneempi ja tama lisaa sisaista motivoitumistaan. Taman on tutkimuksissa havaittu vaikuttavan
positiivisesti myos yleisesti hyvinvointiin ja terveyteen. (Ryan & Deci 2020, 3—4.) Musiikin opetuk-
sessa autonomian tukeminen tapahtuu esimerkiksi antamalla oppilaalle mahdollisuus tuoda omia
kappaleitaan soitettavaksi ja vaikuttaa muutenkin soitettavaan ohjelmistoon tai oppituntuien sisal-

toon.

Freer ja Evans (2017) korostavat myos tutkimuksessaan, ettd opettajien tyo vaatii tukea erityisesti
institutionaaliselta tasolta, esimerkiksi opetussuunnitelmien kannalta. Jotta opettajat pystyvat tu-
kemaan oppilaidensa autonomiaa osana motivaatiota, taytyy myos opettajien kyeta itsendiseen
toimintaan ilman ylhaaltapain tulevia rajoittavia tekijoita. Opettajille annettava tuki on siis ensiar-
voisen tarkeda heidan opetuksensa kannalta. (Freer & Evans, 2018, 891—892.) Olennaista oppi-
laan kannalta on myo6s kannustus, jota osaltaan antavat perheen ja ystavien lisdksi myos opettaja

(Kosonen 1996, 64).

Motivaation kannalta olennaista on myos erilaisten tavoitteiden jasentely. Toiset tavoitteet ovat
lyhyempiaikaisia, esimerkiksi seuraavan kappaleen oppiminen. Nama taas johtavat suurempiin ta-
voitteisiin, joka on esimerkiksi soittotaidon kehittaminen. Lyhyempiaikaiset tavoitteet motivoivat
paremmin ja niiden kautta edetaan lopulta pidempiaikaisiin tavoitteisiin. (Kosonen 1996, 13.) Sa-
malla myos soittotunneilla taytyy soittamisen lisaksi opettaa, kuinka harjoitellaan oikein, jotta koti-
harjoittelu onnistuisi (Kosonen 1996, 51). Tutkimukset osoittavat, etta tutkinnot ja erilaiset musii-
kin tasosuoritukset voivat toimia seka sisdisena, etta ulkoisena kannustimena oppilaille. Toisaalta
kdantopuolena niiden aiheuttama stressi ja paineet voivat joissain tapauksissa heikentda motivaa-
tiota soittamiseen, ja voivat tuntua enemman pakolta ja oman autonomian vastaiselta. (Evans
2015, 74.) Ulkoisena motivaattorina voivat toimia myds materiaaliset asiat, kuten uusi soitin tai

muu sellainen (Kosonen 1996, 64).
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Musiikissa monet opiskelijat aloittavat oppimisen ulkoisista syista: vanhempien ehdotuksesta,
koska ystavat ovat mukana samassa toiminnassa, tai koska he haluavat jotain tekemista vapaa-
ajalleen. Toiset saattavat aloittaa sisaisista syista: he pitavat kuulemastaan soitosta jo nuorena tai
spontaanista kappaleiden luomisesta, mika saa vanhemmat etsimaan heille musiikinopettajaa.
Molemmat tilanteet edellyttavat tiettyja ponnisteluja opiskelijan opettajan tai vanhempien ta-
holta. Ulkoisten paineiden ja vaatimusten kayttaminen, kuten liiallinen ylistys ja kontrolloiva ope-
tus, saattaa kuitenkin lannistaa sisdisesti motivoituneet opiskelijat ja siirtdaa heidat kohti ulkoista
motivaatiota. Mutta tallaisten kdytantdjen aloittaminen ei valttamatta ole yhta vahingollista ulkoi-
sesti motivoituneille opiskelijoille, kunhan opettajan fokus on auttaa opiskelijaa vahitellen sisdista-

maan motivaationsa. (Evans, 2015 77.)

4 Opetussuunnitelma

4.1 Opetussuunnitelman perusteet

Opetussuunnitelma on oppilaitoksia ohjaava ohjeistus. Sen perusteena ovat laki 633/1998 ja ase-
tus 813/1998, joiden perusteella opetushallitus paattaa taiteen perusopetuksen keskeisista sisal-
|6ista ja tavoitteista. Opetushallitus ohjeistaa oppilaitoksia valtakunnallisella opetussuunnitelman
perusteilla, joiden pohjalta oppilaitokset koostavat omat opetussuunnitelmansa, jonka opetuksen
jarjestdjan, esimerkiksi kunnan tai kaupungin tulee hyvaksya. (Laki taiteen perusopetuksesta
633/1998, 1§ — 5§; Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran..., 2017,8.) Taiteen perusopetusta
antavat koulut ovat oikeutettuja myos laissa maariteltyyn valtionosuuteen (Laki taiteen perusope-
tuksesta 633/1998, 118). Kauppinen (2018) tuo esiin laajan oppimaaran tarkeyden osana opetus-
kenttda. Taideaineiden opetusta annetaan myds osana yleissivistavaa perusopetusta, mutta tai-
teen perusopetus on suunnattu oppilaille, jotka haluavat syventya ja edeta tietylla taiteenalalla

tavoitteellisesti ja pitkakestoisesti. (Kauppinen 2018, 126.)

Opetussuunnitelmia uudistetaan ja tarkastetaan kaikilla tasoilla jatkuvasti. Opetussuunnitelmassa
esitetyt tavoitteet ovat arvioinnin ldhtdkohta. Opetussuunnitelmat ja lainsddadanto korostavat, etta
arvioinnin tulee kohdistua aina oppilaan tekemiseen ja suoritukseen. Arvioinnin tehtavana on op-

pilaan osaamisen kehittdminen ja mindkuvan tukeminen. (Kauppinen & Vitikka 2017, 10—11.)
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Valtakunnallinen taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma on laadittu viimeksi vuonna 2017 ja
se otettiin kdyttdon vuonna 2018. Tata edeltava opetussuunnitelmat olivat yleisen oppimaaran
osalta vuodelta 2005 ja musiikin laajan oppimadaran mukainen opetussuunnitelma vuodelta 2002.
(Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2024.) Vuoden 2002 opetussuunnitel-
maa noudatettiin siis vuoteen 2018. Taiteen perusopeuksen opetussuunnitelma jaetaan asetuk-
sessa taiteen perusopetuksesta (813/1998, 18) yleiseen ja laajaan oppimadraan. Yleistd oppimaa-
raa noudattavat kansalais- ja tyovaenopistot ja erilaiset muut yksityiskoulut. Laaja oppimaara

koskee musiikkiopistoja ja konservatorioita.

4.2 Vuoden 2002 opetussuunnitelman lahtokohdat

Vuoden 2002 musiikin laajan oppimaaran perusteet jakoivat musiikinopinnot perusopintoihin ja
musiikkiopistotason opintoihin (Taiteen perusopetuksen musiikin laajan... 2002, 8). Yleisesti opin-
not jaettiin perusopintojen osalta kolmeen perustason tutkintoon, ja musiikkiopistotaso sisalsi yh-
den tutkinnon. Opetussuunnitelman ydinajatukset olivat hyvan musiikkisuhteen ja musiikin elin-
ikdisen harrastamisen mahdollistaminen sekd valmiuksien antaminen ammattiopintoihin.
Opetuksen tehtavaksi nahtiin oppilaan kasvattaminen pitkdjanteiseen ja tavoitteelliseen tyosken-
telyyn. (Mts. 6.) Opintojen laajuus oli perusopinnoissa 385 tuntia instrumentti- ja yhteismusisointi-
taitoja ja 280 tuntia musiikin perusteita, seka musiikkiopistotasolla 390 tuntia instrumentti- ja yh-
teismusisointitaitoja ja 245 tuntia musiikin perusteita, yhteensa siis 1300 tuntia (Taiteen

perusopetuksen musiikin laajan... 2002, 8).

Vuoden 2002 opetussuunnitelma jakoi musiikin perusopintojen tavoitteet kolmeen paakohtaan:
instrumenttitaitoihin, musiikin hahmottamiseen seka ilmaisuun ja esittamiseen. Opetuksen keskei-
sena sisaltona olivat instrumenttikohtaisten perustekniikoiden ja ohjelmistojen hallinta seka saan-
nollinen yhteismusisointi ja esiintyminen. Musiikin perusteet olivat myos keskeisessd osassa musii-
kinopiskelua, ja sen tavoitteena olivat musiikin luku-, kirjoitus-, ja hahmotustaitojen
kartuttaminen. Musiikkiopistontason tavoitteeksi asetettiin perustason tavoitteiden syventamisen,
sekd niiden lisdksi laajentaa musiikillisten tyylisuuntien tuntemustaan. (Taiteen perusopetuksen

musiikin laajan... 2002, 10.)

Arvioinnin tehtavaksi nahtiin opiskelun tavoitteiden ja niiden saavuttamiseen ohjaaminen ja hyvan

itsetunnon kasvattaminen. Arvioinnin tuli olla opetusmenetelmien suhteen sopivaa ja oppimista
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tukevaa. (Mts. 12.) Vuoden 2002 opetussuunnitelmassa arviointi oli vuosittain arvosanaan pohjau-
tuvaa. My0s sanallista palautetta oli annettava kaikista suorituksista numeron ohella. Myds itsear-
viointiin ohjaaminen nahtiin tarkeana. Opetussuunnitelmassa annettiin myos mahdollisuus pelk-

kdan sanalliseen arviointiin muissa kuin paattéarvioinneissa. (Mts. 12.) Yleinen kadytanto kuitenkin

oli numeroon perustuva arviointi myos vuosittain annettavassa lukuvuosipalautteessa.

Opetusympadriston suhteen vuoden 2002 opetussuunnitelma korosti myodnteista ja avointa ilmapii-
rid, joka rohkaisee oppilasta pitkdjanteiseen ja vuorovaikutukselliseen oppimiseen. Opiskeluympa-
riston piti mahdollistaa oppilaalle taitojensa ja musiikillisen ilmaisun monipuolinen kehittyminen.
Tarkeaa oli oppilaan ja opettajan seka oppilaiden kesken tapahtuva vuorovaikutus, joka huomioi

erilaiset tyoskentely- ja oppimistavat. (Taiteen perusopetuksen musiikin laajan... 2002, 7.)

Paikallisten opetussuunnitelmien laatimisessa tuli opetussuunnitelman perusteiden mukaan huo-
mioida, etta opetussuunnitelma on oppilaitoksen tarkein opetuksen kehittamisen valine. Sen sisal-
I6n tuli perustua taiteen perusopetuksen valtakunnallisen opetussuunnitelman perusteisiin. Paikal-
listen opetussuunnitelmien tarkeina sisdltéina nahtiin kulttuuriperinnon siirtamisen tarkeys,
musiikkieldman kehittaminen, kansainvalisyys seka ammatillisen koulutuksen Iahtovaatimukset.

(Taiteen perusopetuksen musiikin laajan... 2002, 15.)

4.3 Vuoden 2017 opetussuunnitelman lahtokohdat

Vuoden 2017 opetussuunnitelman uudistuksen tavoitteena oli taiteen perusopetuksen yleisen ja
laajan oppimaaran erojen selkeyttaminen, sekda mahdollistaa enemman kehitystyota oppilaitosta-
solla ja kehittaa oppilasarviointia oppimista tukevampaan suuntaan. Opetussuunnitelmauudistuk-
sessa laajan oppimaaran perusopintojen tuntimaara nostettiin 800 tuntiin, joka on siis selvasti kor-
keampi, kuin yleisen oppimaaran mukainen 500 tunnin laajuus. Syventavat opinnot sisaltavat 500
tuntia, eli kokonaismaara pysyi samassa 1300 tunnissa kuin aiemmin. Perusteissa ei tarkemmin
maaritelld, kuinka tunnit tulee jakaa instrumenttitaitojen, yhteismusisoinnin ja musiikin hahmotus-
aineiden kesken. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017,15.) Opetussuunnitelman
perusteet pyrittiin laatimaan siten, ettd se huomioi erilaiset paikalliset tarpeet ja eroavat resurssit
koulutuksen jarjestamisessd, ja vahvistaa ndin oppilaitosten omaehtoista kehittamiskulttuuria.

(Kauppinen 2018, 127-128.)
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Taiteen perusopetuksen nykyinen opetussuunnitelma perustuu kasitykseen oppijan aktiivisesta
roolista ja ohjautuvuudesta omissa opinnoissaan. Oppija on oppiessaan yksilo ja oppiminen perus-
tuu opettajan ja oppijan valiseen vuorovaikutukseen. Myds harjoittelu ja sithen kannustaminen ja
opettaminen ovat oppimiskasityksen keskiossa. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimdaaran....
2017,8.) Verrattuna vuoden 2002 opetussuunnitelmaan, jossa eri taiteenaloille oli itsendiset ope-
tussuunnitelmat, vuoden 2017 opetussuunnitelmassa periaatteet ovat yhtenevaiset kaikille tai-
teenaloille, ja eri taiteenalojen opetussuunnitelmat on koostettu samaan dokumenttiin. Samalla
musiikin laajan oppimadaran osalta opetussuunnitelmassa syventavat opinnot korvasivat entisen
musiikkiopistotason kasitteen. Opetuksen keskeiset tehtavat ja tavoitteet olivat pysyneet samana
verrattuna vuoden 2002 opetussuunnitelmaan. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran....

2017; Taiteen perusopetuksen musiikin laajan... 2002.)

Olennaisena ty6tapana musiikin opetuksessa on taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran ope-
tussuunnitelman (2017) mukaan oppilaan henkilokohtainen ohjaus. Tyotavat antavat mahdollisuu-
den monipuoliseen yhteisolliseen musiikintekemiseen, ja myos musiikkiteknologian hyédyntami-
nen on olennainen osa opintoja. Tyotapojen tavoitteena on oppilaan motivaation lisddminen ja

kannustaminen itseohjautuvuuteen. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 51.)

Musiikin opinnot jaetaan opetussuunnitelmassa (Taiteen perusopetuksen laajan oppimdaaran....
2017 48—50) neljaan eri kategoriaan: “esittdaminen ja ilmaiseminen, oppimaan oppiminen ja har-
joittelu, kuunteleminen ja musiikin hahmottaminen seka saveltdminen ja improvisointi”. Nama ta-
voitealueet jaetaan erikseen tavoitteisiin. Tavoitealueet ovat samat sekd perusopinnoissa, etta sy-
ventavissa opinnoissa. Tavoitealueiden sisalto kuitenkin muuttuu syventaviin opintoihin
mennessa. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 48—50; Kauppinen 2018, 131—
132.) Valtakunnallisen opetussuunnitelman tavoitteiden pohjalta oppilaitokset koostavat opetus-

suunnitelmiinsa tavoitealueiden sisallot.

Olennaisimpana muutoksena opetussuunnitelmien valilla on kokonaan arvosanoihin perustuvasta
arvioinnista luopuminen. Vuoden 2017 opetussuunnitelmassa keskitssa ovat jatkuvan suullisen
palautteen ja itsearvioinnin tarkeys opintojen edetessa, jossa opettajan rooli kasvoi entiseen kurs-
situtkintojen suorittamiseen verrattuna. Arvioinnin tehtavaksi nahdaan oppilaan opintojen tukemi-

nen, jossa myonteisessa hengessa annettava palaute ohjaa oppimista ja opetusta (Taiteen
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perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 51). Opetussuunnitelmassa poistettiin myos viittaus
musiikin kurssitutkintovaatimuksiin. Arvioinnin jaottelu on oppimisen tavoitteiden mukainen, ja
sen tulee keskittya oppilaan oppimiseen ja vahvuuksiin. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaa-
ran.... 2017, 51; Kauppinen 2018, 132; Varjonen 2018.) Tata korostetaan puhumalla oppimisen ar-
vioinnista entisen oppilaan arvioinnin sijaan. Talla muutoksella haluttiin selventaa sita, etta arvi-
oinnin kohteena on itse suoritus, ei oppilaan persoona tai henkil6kohtaiset ominaisuudet.

(Kauppinen 2018, 132.)

Musiikin opintojen keskeisiin tavoitteisiin on nostettu myds improvisaatio ja saveltaminen. Oppi-
joita tulee kannustaa improvisointiin ja kannustaa omien savellysten tekemiseen. My6s musiikin-
teknologiset mahdollisuudet on nostettu tarkeaksi osaksi opetuksen toteutusta. (Taiteen perus-

opetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 5.)

Suuren muutoksen opetussuunnitelmissa koki myods syventadvien opintojen eli entisten musiik-
kiopistotason opintojen lopputy6. Nykyinen opetussuunnitelma ei rajoita tai ohjaa syventavan tut-
kinnon sisaltda, vaan oppilas saa suunnitella ja toteuttaa lopputyon, joka voi olla laajempi koko-
naisuus tai keksittya esimerkiksi yhden tyylilajin mukaisiin kappaleisiin. Olennaista opinnoissa on,
ettd oppilas suunnittelee tyonsa itse yhteistydssa opettajan kanssa seka samalla asettaa lopputyol-
leen tavoitteet, joihin pyrkia. Suunnitelman ja lopputuloksen toteutuminen suhteessa opiskelijan
itse maarittelemiin tavoitteisiin on tarkea osa lopputyosta annettavaa palautetta. (Taiteen perus-

opetuksen laajan oppimdaaran.... 2017, 49—51.)

Tarkeana uudisuksena nahtiin my06s tarve maaritelld tarkemmin oppimisymparistdéa koskevat suo-
situkset (Kauppinen 2018, 128). Opetussuunnitelma korostaa oppimistilojen turvallisuutta kaikilla
tasoilla ja ilmapiiriltdan avoimia ja kannustavia. Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran ope-
tussuunnitelman yhteisissa opetuksen toteuttamisen tavoitteissa korostetaan oppimisymparistdn
monipuolisuutta ja painotetaan, ettd jo oppimisympariston suunnittelussa on otettava huomioon
oppilaiden tarpeet ja mahdollisuudet oppimisensa suhteen suhteessa opetusymparistoon. (Tai-

teen perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 13.)

Paikallisten opetussuunnitelmien laatimisen keskiodn nousivat entisten vuoden 2002 periaattei-

den ohella oppilaan yksilolliset tarpeet ja vaatimukset. Lisdksi taiteen perusopetuksen laajan
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oppimdaaran opetussuunnitelman korostaa opetussuunnitelmia laadittaessa huomioimaan suku-
puolten vélisen tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden niiden osalta esitettyjen lakien ja asetusten mu-
kaisesti esimerkiksi oppilaitoksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmien kautta. Tarkeaksi
nahdaan myds oppilaiden, huoltajien ja eri yhteistydtahojen osallistaminen opetussuunnitelmien
laatimisen prosessiin. Laadinnassa on myds huomioitava, etta opetussuunnitelma on selkea ja ym-
marrettava, jotta huoltajat ja oppilaat pystyvat sen perusteella saamaan kdsityksen opintojen ra-

kenteesta. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran.... 2017, 9—10.)

4.4 Esimerkkeja paikallisista opetussuunnitelmista
4.4.1 Paikallisten musiikkiopistojen taustat

Valtakunnallinen opetussuunnitelma on pohja, jonka perusteella oppilaitokset koostavat omat
opetussuunnitelmansa. Tassa luvussa kasittelen muutamien esimerkkien kautta, miten eri oppilai-
tokset ovat tehneet omien opistojensa opetussuunnitelmat. Esimerkkina toimivat Hirmanmaan
musiikkiopiston ja Pirkanmaan musiikkiopiston musiikin laajan opetusmaaran mukaiset opetus-
suunnitelmat. Valitsin kyseiset opistot esimerkiksi sen perusteella, ettd olen toiminut kyseisissa
oppilaitoksissa opettajana, joten opetussuunnitelmat ja opistojen toiminta ovat minulle jo ennes-

taan tuttuja.

Harmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma on luotu vuonna 2018. Viimeisin paivitys siihen
on tehty vuoden 2024 alussa. Opisto on Kauhavalla ja Lappajarvella toimiva musiikkiopisto, jossa
annetaan musiikin laajan oppimaaran mukaista soitonopetusta. Opisto on valtionavustuksen pii-
rissa. Opiston toimintakulttuurissa ja arvoissa korostetaan mm. yhdessa tekemistd, onnistumisen
kokemuksia ja iloa musiikista. Opetussuunnitelmaan kirjatut oppimiskasitykset ja oppimisymparis-
toon liittyvat kohdat pohjautuvat valtakunnallisen opetussuunnitelman perusteisiin. (Harman-

maan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2024, 4—6.)

Pirkanmaan musiikkipisto on Tampereen NMKY ry:n yllapitama oppilaitos, joka toimii Tampereen,
Kangasalan, Yl6jarven ja Himeenkyron alueella. Opistossa tarjotaan opetusta niin yleisessa kuin

laajassa oppimaarassa seka Suzuki-opetuksessa. Opisto saa laajan oppimaaran mukaisiin



26

opintoihin valtionavustusta. Laajan oppimaardn opetussuunnitelma on vuodelta 2018. Opiston
arvoissa nahdaan tarkeina asioina yhteisollisyys, oppilaslahtdinen opetus, musiikin tuottamailo ja
pitkajanteinen opiskelu, inhimillisyys seka kestava kehitys. (Pirkanmaan musiikkiopiston opetus-

suunnitelma 2018, 2—3.)

4.4.2 Opintojen sisdlto

Harmanmaan musiikkiopistossa perusopinnot on jaettu neljaan eri kokonaisuuteen: soiva 1, soiva
2, soiva 3 ja soiva 4. Syventdvat opinnot ovat soiva 5-opintokokonaisuus. Jokaiseen opintojaksoon
sisaltyy instrumenttiopintojen lisdaksi yhteismusisointia ja musa eli teoria- ja hahmotusaineita.
(Harmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2024, 12.) Opintokokonaisuuksien sisalto on
jaettu taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelman mukaisiin neljaan kategori-

aan, joita tarkennetaan opintosisaltdjen mukaan.

Pirkanmaan musiikkiopistossa perusopinnot jaetaan kuuteen tasoon: alkuopinnot ja perustasot
1—5. Perusopintojen jalkeen suoritetaan syventavat opinnot. Alkuopinnot kasittavat laskennalli-
sesti 30 tuntia. Perusopintojen tasoihin 1—5 opintoihin sisdltyy instrumenttiopetusta mukaan lu-
kien yksilotunnit ja yhteissoitto seka esiintyminen, ja niiden lisdksi my6s musiikin hahmotusaineita,
jotka kasittavat laskennallisesti 270 tuntia 800:sta perusopintoihin sisaltyvasta laskennallisesta

tunnista. (Pirkanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2018, 7—8.)

Syventavat opinnot sisaltavat mahdollisuuden valita suuntautumisvaihtoehdoiksi instrumenttipai-
notteisen, yhteismusiikkipainotteisen tai monimuotototeutuksen. Syventavat opinnot sisaltavat
myos vahintaan kaksi musiikin hahmotusaineiden opintokokonaisuutta, joista yksi on kaikille yhtei-

nen pakollinen kokonaisuus. (Pirkanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2018, 11—12.)

4.4.3 Arviointi

Harmanmaan musiikkiopistossa arvio perustuu seuraaviin periaatteisiin: kannustavuuteen ja moni-
puolisuuteen, vuorovaikutteisuuteen ja oikeudenmukaisuuteen. Arvioinnissa on tarkoitus keskittya
opiskelijan vahvuuksiin, ja itse- ja vertaisarviointi on olennainen osa kokonaisarviointia. Arviointi

kohdistuu aina koko oppimisprosessiin, ei vain suoritukseen ja sen tuloksiin. (Hairmanmaan musiik-

kiopiston opetussuunnitelma 2024, 27.) Arvioitavat opintokokonaisuudet ovat taiteen
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perusopetuksen laajan oppimaardaan mukaiset tavoitealueet. Arviointi on jatkuvaa, ja siind on tar-
keda seka opettajan antama arvio, ettd itsearviointi. Soiva 1—3 tasoista arvioinnin antaa oma
opettaja, jonka lisaksi konsertissa annetusta ndytteesta palautteen antaa toinen opettaja. Perus-
opintojen lopuksi soiva 4-tason lopussa annettavan naytteen arvioivat oma opettaja seka toinen
opettaja. Syventavissa opinnoissa tehddan lopputyd, joka arvioidaan osana opintoja, ja olennaista
sen arvioinnissa ovat oppilaan itse lopputyodlle asettamat tavoitteet. (Hirmanmaan musiikkiopis-

ton opetussuunnitelma 2024, 29—33.)

Pirkanmaan musiikkiopistossa arviointi kohdistuu oppimisen jatkuvaan arviointiin, johon kuuluu
olennaisena osana oppilaan itse- ja vertaisarviointi. Kirjallista arviointia oppilas saa kerran lukuvuo-
dessa. Perusopinnoissa jokaisen taitotason lopussa suoritetaan taidonnadyte, josta arvion antaa
oman opettajan lisaksi toinen opettaja. Naissa ndytteissa oppilas osoittaa instrumenttitaitojen ja
musiikillisen ymmarryksensa hallintaa ja kehittymista. Arviointi perustuu kokonaisuudessaan oppi-
laan vahvuuksiin ja niiden huomioimiseen. (Pirkanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2018,
12.) Syventavien opintojen suoritus on lopputyd, joka on oppilaan itsensa suunnittelema, ja oppi-
las itse asettaa sen suorittamiselle tavoitteet. Lopputydn suoritus voi olla oppilaan oma soolokon-
sertti, savellyskonsertti tai hanen itse opettajan ohjauksessa tuottama aanite. (Pirkanmaan musiik-

kiopiston opetussuunnitelma 2018, 11—12.)

4.4.4 Opintoihin ottaminen

Opintoihin ottamisessa Hirmanmaan musiikkiopisto ja Pirkanmaan musiikkiopisto eroavat toisis-
taan. Hairmanmaan musiikkiopistossa perusopetuksessa oppilaaksi otetaan halukkaat ilmoittautu-
misjarjestyksessa heidan ensisijaisen soitinvalintansa perusteella. Tahan vaikuttavat tarjolla olevat
soitin- ja kuntakohtaiset tuntimaarat. (Harmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2024,

34))

Pirkanmaan musiikkiopistossa jarjestetdan vuosittain valintakokeet, joissa tavoitteena on valita
musiikinharrastamiseen innostuneesti suhtautuvia lapsia ja nuoria. Valintakokeiden kautta pyri-
tdan myos [6ytamaan hakijoille sopivin soitin. Sopiva soitin ndhdaan olennaisena osana opiskeluun

motivoitumista. (Pirkanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2018, 6.)
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4.4.5 Opintojen yksil6llistaminen ja saavutettavuus

Seka Harmanmaan musiikkiopisto, etta Pirkanmaan musiikkiopisto mahdollistavat opetussuunni-
telmissaan oppimaaran yksilollistaminen. Opinnot yksil6llistetdan vastaamaan oppilaan oppimis- ja
opiskeluedellytyksia. Talloin oppilas yhdessa opettajan ja mahdollisesti huoltajien kanssa laativat
oppilaalle henkilokohtaisen opetussuunnitelman, jossa kayvat ilmi oppimisen tavoitteet, aikataulu
ja arviointikriteerit. (Hirmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2024, 33; Pirkanmaan mu-

siikkiopiston opetussuunnitelma 2018, 12.)

Harmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelmassa korostetaan erilaisia saavutettavuuden as-
teita. Opetuksen saavutettavuuden suhteen tarkedana pidetaan sitd, etta oppilaaksi paasee ilman
sisddanpaasy testeja. Pedagoginen saavutettavuuden kannalta tarkedaa on mahdollisuus esimerkiksi
opintojen yksilollistamiseen. Fyysinen mahdollisuus nahdaan myds olennaisena osana musiik-
kiopiston opintoja, ja esteettomyys on tarkea asia huomioitavaksi opiston opetustiloissa ja mah-
dollisten apuvalineiden hankinnassa. Taloudellista saavutettavuutta huomioidaan esimerkiksi
mahdollisuutena jakaa lukukausimaksuja useampaan osaan ja kaupungin eldmanlaatulautakunnan
myontamien maksuttomien vapaaoppilaspaikkojen muodossa. (Harmanmaan musiikkiopiston

opetussuunnitelma 2024, 35—36.)

4.4.6 Yhteistyo

Yhteistyota erilaisten tahojen ja erityisesti huoltajien kanssa korostetaan molempien opistojen
opetussuunnitelmassa. Huoltajat nahdaan olennaisena osana ja tukena lasten ja nuorten musiik-
kiopinnoissa. Olennaista on aktiivinen tiedotus ja molemmin puolinen yhteydenpito opiston ja sen
opettajien seka huoltajien valilla. Tarkeita yhteistydtahoja ovat myo6s esimerkiksi koulut, seurakun-
nat, muut musiikkioppilaitokset. (Hirmanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2024, 36; Pir-

kanmaan musiikkiopiston opetussuunnitelma 2018, 14.)
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5 Tutkimusmenetelmat ja toteutus

5.1 Tutkimuksen taustat, tarkoitus ja ennakko-oletukset

Opinndytetyon tavoitteena on selvittaa taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran mukaisen ope-
tussuunnitelman vaikutuksia oppilaiden motivaatioon opetussuunnitelmien tasolla ja opetussuun-
nitelman mahdollisuuksia tukea opettajaa tyossaan. Tyoni koskee taiteen perusopetuksen laajan
oppimaaran kenttdaa. Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran mukaista opetusta antavat Suo-
messa kuntien alaiset musiikkiopistot, yksityiset musiikkiopistot seka suurten kaupunkien konser-
vatoriot. Nama opistot ja konservatoriot saavat opetus- ja kulttuuriministerion myéntamaa valti-
onosuutta, jolla katetaan opistojen kustannuksista 45 prosenttia, ja konservatoriolle, jotka
tarjoavat myos ammatillista koulutusta 55 prosenttia. Valtionosuudella katetaan palkkakustannuk-
sia, seka vuokra- ja kalustokustannuksia. (Laki valtionosuutta saavista musiikkioppilaitoksista

402/1987,3—48.)

Tutkittava kentta on siis hyvin laaja ja monipuolinen. Musiikkiopistoja I6ytyy lahes jokaisesta Suo-
men kunnasta. Suuremmissa kaupungeissa niitd on useampia samalla paikkakunnalla. Suurten kau-
punkien ulkopuolella taas usein kaupungit ja kunnat luovat yhteisia laajempia opistoja, esimerk-
kina Koillis-Lapin musiikkiopisto, jossa toimintaa on neljalla eri paikkakunnalla, Kemijarvella,
Sallassa, Pelkosenniemella ja Savukoskella. Toisilla paikkakunnilla taas opisto on hallinnollisesti yh-
den kaupungin alaisuudessa, mutta silla on sivutoimipisteita naapurikunnissa, esimerkkina tasta
Valkeakosken musiikki- ja tanssiopisto, jolla on sivutoimipisteet musiikinopetuksen osalta Akaassa

ja Palkaneella.

Tutkimuskysymykset, joihin haetaan vastauksia, ovat seuraavat:

e Kuinka oppilaat ovat yleisesti motivoituneita soitonopiskeluun?

e Mitka asiat oppilaat kokevat olennaiseksi oman motivaationsa kannalta?

e Mita tyokaluja soitonopetuksessa kaytetddan motivaation lisdamiseksi?

e Tukeeko vuoden 2017 opetussuunnitelma riittavasti opettajien tyotd oppilaiden motivoitu-
misen suhteen?
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Tyon metodologisena lahtokohtana on opetuksen kehittamistyo; tarkemmin rajattuna Pernaan
(2013,11) kuvaama opetuksen kaytannonldaheinen kehittamistyd. Tietoa pyritddn saamaan kaytan-
non tyosta perustasolta. Tyon tutkimusasetelma on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Kysy-
mysten asettelussa hyédynnetaan kuitenkin myds maarallisen kvantitatiivisen tutkimuksen asetel-
mia. (Metsamuuronen 2011, 266). Maarallisen tutkimuksen hyédyntaminen on tadssa tapauksessa
perusteltua, koska silla saadaan helpotettua oppilaiden vastaamista kyselyyn, ja ndin aineiston
maaraa lisattya kysymyksissa, jossa vastaaminen pystytaan tekemaan liukuvan asteikon mittarei-
den avulla, kuten harjoittelun maaraa kysyttaessa ja suhtautumisessa soitonopiskeluun seka esiin-
tymisen mielekkyydessa. Maarallisen tutkimuksen mekanismit siis tukevat paapainoltaan laadul-

lista tutkimusta.

Opinndytetyon tavoitteena on saada tietoa kdaytannon tyosta ja opetussuunnitelman vaikutuksista
suoraan opetuksesta perustasolla. Suomen musiikkioppilaitoskentta on laaja, joten viitekehys on
rajattava tapaustutkimukseksi. Opettaminen on tapauskohtaista kdytannontyots, joten sen tutki-
minen ei ole mahdollista pelkdstaan teoriatasolla. (Toikka & Rantanen 2009, 20-21; Pernaa 2013,
11.). Tutkimuksessa on huomioitava myos, ettd kyselyn kohteen ollessa yksil6issa itsessdan, tule-
vat vaikuttimina mukaan ihmisen havainnoinnin vahvuudet ja rajallisuudet seka tunteet (Richard-

son 2000, 254).

Odotan itse vastauksista tulevan esiin oppilaiden erilaisuuden ja monipuolisuuden. Uskoakseni op-
pilaiden vastauksista tulee esiin seka hyvin, etta heikommin motivoituvien oppilaiden erilaisuus
Opettajien aineistosta odotan nousevan esiin kaytannon esimerkkeja ja mahdollisia ajatuksia ope-

tussuunnitelmien uudistamiseen.

5.2 Tietoperustan aineistokuvaus

Tietoperustaa varten tein laajoja hakuja erilaisilla hakusanoilla. Suurin osa hauista on tehty Jyvas-
kylan ammattikorkeakoulun Janet.finna-tietokannassa, joka seuloo aineistoa tieteellisista tietokan-
noista. Hyodynsin aineiston haussa tietokannasta saatavaa erottelua, joka antaa hakutuloksiksi
vain vertaisarvioituja tieteellisia julkaisuja. Suuri osa ldhdeluettelossa olevista tieteelisista artikke-
leista l0ytyvat Sage Journals-tietokannassa, ProQuest Central-tietokannasta seka ScienceDirect
Complete Freedom Collection (Elsevier) -tietokannasta. Muutamia hakusanoja hain myos suoraan

Sage Journals ja ProQuest tietokannoista, mutta nama haut eivat tuoneet paljoakaan eroa
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hakuihin, jotka olin saanut jo Janet.finnan kautta. Opetussuunnitelmia kasittelevan paaluvun ai-
neiston olen hakenut googlen hakukoneella, kun kyseessa ovat olleet opetussuunnitelmat ja laki-

ja asetustekstit.

Aineistoa olen hakenut niin suomenkielisilla kuin englanninkielisilla termeilld. Termeja ovat olleet:
Motivaatio, Motivation, itseohjautuvuusteoria, Self-determintation theory, tavoiteorientaatioteo-
ria, goal theory, odotusarvoteoria, expectancy-value theory, demand-outcome relationship, posi-
tiivinen psykologia, motivation in music, parents music motivation, validiteetti tutkimuksessa, laa-
dullinen tutkimus, maarallinen tutkimus seka taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma 2002 ja
2018. Aineistoa olen rajannut keskittyen tuoreempiin lahteisiin, toisaalta tietyissa aihealueissa
hyédyntanyt myos laadukkaaksi tiedettyja ajallisesti vanhempia lahteita, esimerkiksi eri motivaa-
tioteorioiden osalta olen pyrkinyt tutkimaan myds niiden kehittamien tutkijoiden alkuperaisteok-

sia ja artikkeleita.

Osan hakusanoista ja kdytetysta aineistosta l0ysin myos muiden luettujen tekstien ja niiden lahde-

luettelojen kautta.

5.3 Tutkimusmenetelmat

Tutkimukseni |ahestymistapa on monen kategorian asetelma, jossa kerdtaan tietoa ja aineistoa
keskenaan kahdelta eri ryhmalta: opettajilta ja oppilailta. (Toikka & Rantanen 2009, 119.) Aineis-
ton keruu toteutetaan puolistrukturoidun ja strukturoidun kyselytutkimuksen yhdistelmana. Puo-
listrukturoitu kyselytutkimus tarkoittaa, ettd kysymykset ovat ennalta asetettuja, mutta vastaus-
kohdat ovat avoimia. Strukturoidussa kyselytutkimuksessa kysymyksiin annetaan ennalta maaratyt
vastaukset. Tutkimusta varten luodaan erilliset kysymyspatteristot tutkittaville ryhmille, opettajille
ja oppilaille. Molemmat patteristot kasittelevat kuitenkin motivaation ja siihen liittyvien haastei-
den nakokulmia. N&in aikaan saadaan tietoa, jossa sekd opettajien ettd oppilaiden ndkdkulma on

huomioitu ja niitd voidaan verrata keskendan. (Toikka & Rantanen 2009, 113.)

Tutkimus kohdistettiin kolmeen oppilaitokseen eri puolilla Suomea. Nama oppilaitokset ovat eri
kokoisia, jotta tutkimuksen otanta olisi monipuolisempi ja kattavampi. Opistojen valinnan suhteen
hyédynsin omaa tyohistoriaani, joka kattaa monia sijaisuuksia eri puolilla Suomea eri kokoluokan

opistoissa. Naiden suhteen ldhestyminen oli kyselytutkimuksen teettdmisen kannalta luontevinta.
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Kysely toteutettiin verkossa Webropol-kyselyalustalla 07.03-21.4.2024 vélisena aikana. Kyselysta
luotiin linkit, jotka lahetettiin opistoille, jotka taas jakoivat ne eteenpdin opettajille ja oppilaille.
Webropol mahdollistaa parhaiten anonyymin kyselyn toteutuksen, koska linkkien kautta tulevat
vastaukset tallentuvat opettajien ja oppilaiden tiedostoihin, eika taustatietoja vastaajasta ndin tal-
lennu. Kyselylinkit [ahetettiin osallistuville opistoille saatetekstin kera, jossa kerron kyselytutki-
muksen tavoitteista ja sisallostd, ja tekstin loppuun liitdn nettilinkit, joiden kautta vastaajat paasi-

vat Webropol-alustalle vastaamaan kyselyyn. (Liite 1).

Opettajille suunnatulla kyselylla havainnoidaan, mita haasteita he kokevat opetuksessaan moti-
voinnissa ja oppilaiden opintojen edistamiseen (Liite 2). Opettajien kysely koostuu neljasta kysy-
myksesta, joihin vastauskohdat ovat avoimia. Alun perin suunnitelmana oli tavoittaa opettajia
opistojen lisdksi my0Os sosiaalisen median alustojen kautta, mutta totesin, ettd tdma ei ole tutki-
muksen tulosten kannalta jarkevaa, koska tallin en voisi kontrolloida taysin sitd, etta kyselyyn
vastaavat opettajat ovat taiteen perusopetuksen laajanoppimaaran opetuksen opettajia. Esimer-

kiksi peruskoulun musiikinopettajien vastaukset vaaristaisivat tuloksia.

Oppilaille suunnattu kysely taas kartoittaa laajasti oppilaiden motivoitumista soittoharrastukseen,
mika heidat saa tulemaan tunnille ja kuinka haasteellisena he kokevat harrastuksensa (Liite 2). Tut-
kimukseen osallistuvien oppilaiden ikdjakauma on noin 8 —18 vuoden vililla. Mukana on myos ai-
kuisoppilaita. Kyselyn vastaajien alaraja asetetaan 8-vuoteen, jotta pystytaan varmistamaan se,
ettd oppilaat kykenevat vastaamaan kysymyksiin itsenaisesti, eikda mahdollinen vanhempien tai
opettajan ohjaus kyselytilanteessa vaarista tuloksia oppilaiden tulosten osalta, Oppilaille teetetta-
vaa kyselya varten tarvitaan lupa oppilaitoksista, jota varten on luotu suunnitelma aineistonhallin-
nasta. (Liite 3). Kysely on tarkoitus suorittaa anonyymisti ja sen tulokset esitetdaan myos ilman
mahdollisuutta yhdistaa kyselyyn vastaajaa ja vastauksia. Talldin ei mydskadan tarvita huoltajien
suostumusta kyselyyn, mutta asiasta on hyva informoida myods huoltajia yhdessa oppilaitosten

kanssa. (Kuula-Luumi, 2014.)

Oppilaiden kysely on yhdistelma strukturoituja ja avoimia kysymyksid. Kysymyksiin vastataan liuku-
valla Likert-asteikolla, jossa daripdissa vastaaja on joko tdysin samaa tai taysin eri mielta vaitteesta.
Asteikkona kdytetaan arvoja 0—10. Likert-asteikon kdyttdminen antaa vastaajille parhaan mahdolli-

suuden tuoda esiin oman kokemuksensa suhteessa muihin, verrattuna tiukkoihin “samaa mielta —
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eri mieltd” vastausvaihtoehtoihin. Valintakysymyksiin annetaan myos avoimet vastausvaihtoeh-
dot, jos kyselyyn osallistuja haluaa tarkentaa kysymykseen annettavaa vastausta, mutta naihin vas-
taaminen ei ole pakollista. Viimeinen kysymys on kaikille avoin kysymys. Kysymyksen asettelussa
on olennaista huomioida, etta niiden on oltava tarpeeksi yksinkertaisia, jotta nuoretkin oppilaat

pystyvat vastaamaan kysymyksiin ilman mahdollisuutta vaarintulkintaan.

5.4 Tutkimuksen onnistumisen edellytykset

Tutkimuksen onnistumisen kannalta kysymyspatteristo olennaisessa osassa. Tutkimuksessa kysy-
mysten asettelusta riippuu, saadaanko kyselystd muodostettua relevanttia tutkimustietoa. Erityi-
sesti oppilaille osoitettavat kysymykset taytyy miettia tarkasti. On tarkeaa, ettei kysymyksiin tule
tulkinnanvaraisuutta. Kysymykseen vastaava henkilé todenndkoisesti miettii kysymyksenasettelun
tarkoitusta, ja saattaa myos muokata vastaustaan yleisesti hyvaksyttavaan suuntaan (Alasuutari
1999, 149—151). Edelld mainitut asiat saattavat vaaristaa saatuja vastauksia. Ennen varsinaista
tutkimusta kysymyspatteristoa testataan pienemmalla koeryhmall3, jotta edelld mainitut mahdol-

liset ongelmat pystytaan poissulkemaan.

Merkittava haaste tutkimuksen kannalta on vastaajien tavoittaminen. Se, kuinka saan kyselylo-
makkeet jaettua kattavasti vastaajille, ja ettd tutkimukseen osallistujat vastaavat annettuihin kysy-
myksiin mahdollisimman todenmukaisesti seka pystyvat kdayttamaan siihen aikaa (Heikkila 2014,
7). Odotuksena on, ettd opettajat vastaavat todennakdisemmin kyselyyn. Haastavampana koen
oppilaiden vastaukset, koska en voi olla naihin vastaajiin suoraan itse yhteydessa. Heidan osaltaan

tiedotus ja vastaamiseen kannustaminen oli opistojen ja ndiden opettajien harteilla.

5.4.1 Testikysely

Testasin kyselya etukdateen muutamalla opettajalla ja oppilaalla. Oppilaiden osalta sain palautetta,
ettd he kaipasivat ensimmaisiin kysymyskohtiin myds avoimen kysymyksen mahdollisuutta, jotta
voisivat tarvittaessa avata tarkemmin vastaustaan. Tein taman muutoksen. Lisaksi opettajien kyse-
lyyn lisasin alkuperaiseen versioon verrattuna kysymyksiin tiedon, etta kyselyssa kasitelldan ni-

menomaan vuoden 2017 opetussuunnitelmaa.
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Muuten testikyselyyn vastanneet oppilaat ja opettajat kommentoivat kyselyn olevan heiddan mie-
lestaan selked ja toimivia. Kysymykset koettiin ymmarrettaviksi ja niihin vastaaminen oli vaiva-

tonta.

5.5 Tutkimuksen luotettavuus

Olennainen osa tutkimuksen luotettavuuden saavuttamista on valittu kahden kategorian asetelma,
jolla pystytaan havainnoimaan paremmin ilmididen moninaisuus. Myos maaralliset kysymykset tu-
kevat olennaisesti laadullisia menetelmia ja nain lisdavat tulosten luotettavuutta. Laadullisilla me-
netelmilld saadaan syvempaa tietoa ja maarallisen tutkimuksen menetelmilld taas saadaan enem-
man yleispatevaa tietoa. Saatu tutkimusnayttd on ndin vahvempaa ja monipuolisempaa. (Vilkka &
Mankki 2024, 14.) Taman tutkimuksen tapauksessa kuitenkin maarallisen tutkimuksen menetel-
mat ovat siis vain tukena muuten laadulliselle tutkimukselle, jolloin sen ei pitaisi aiheuttaa liian
suuren ja keskendan erilaisen aineiston tuomia riskeja (Vilkka & Mankki 2024, 19.) Maaralliset tun-
nusmerkit liittyvat vain oppilaiden kyselyyn muutaman kysymyksen osalta, jotta vastaaminen teh-
daan heille helpommaksi. Naihinkin kysymyskohtiin on kuitenkin avoin vastauskohta, jotta aineis-
ton saaminen ei jaa pelkdastdaan maarallisten menetelmien varaan. Kysymyksiin saatuja vastauksia
kasitellaan kuitenkin laadullisen tutkimuksen kannalta, eika niita erikseen tulkita maarallisen tutki-

muksen analyysimenetelmien avulla.

Tutkimuksen uskottavuuden ja luotettavuuden kannalta tarkeaa on vastaajien taustojen monipuo-
lisuus. Pyrin parantamaan sita silla, etta kyselyyn osallistetaan opistoja huomioiden niiden erilaisia
kokoja ja maantieteellista sijaintia. Talla tavoin tutkimukseen osallistuvien taustat eivat ole yksi-

puoleisia, mika nakyy vastausten monipuolisuudessa.

Tavoitteena suuren vastaajien lukumaaran sijasta on saturaation aikaansaaminen, eli vastaukset
alkavat toistamaan itsedan. Tata kautta tutkimuksen esiin tuomat ongelmat ja kehitysehdotukset
tulevat parhaiten esiin tutkimusaineistosta. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 87.) Kyselysta saatava vas-
tausten saturaatio on myos tutkimuksen rehabiliteetin eli toistettavuuden kannalta tarkeaa
(Toikka & Rantanen 2009, 122). Olennainen osa taman tiedon esille nostamista aineistosta on |6y-
taa analyysin kautta yhtaldisyyksia, joista voidaan vetda johtopaatoksia. Aineisto saattaa olla laajaa
ja monipuoleista, jolloin olennaisten asioiden esille nostaminen on tutkijan vastuulla. (Tuomi & Sa-

rajarvi 2009, 91-92.)
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Tutkimuksen kannalta olennaista on sen validiteetti ja tiedon kayttokelpoisuus. Kyselysta on siis
saatavat tietoja ja vastauksia, joita siitd lahdetaan hakemaan. Olennaista on tiedostaa tutkimuk-
sessa mahdolliset uhat ja epdluotettavuudet, joita tutkimukseen liittyen voi esiintya. (Metsasaari
2011, 74—75.) Naita kavin lapi edellisessa luvussa tutkimussuunnitelmaa esitellessani. Koska ky-
seessa on kyselylla tehtava tutkimus, voidaan validiteettia pitada myos luotettavuuden mittarina, eli
kyselylla saadaan vastauksia, jotka vastaavat tutkimuskysymykseen. (Rantanen & Toikko 2009,
122—124.) Tama on erityisen tarkedaa huomioida oppilaiden kyselyssa. Samaan aikaan kysely on
pidettava yksinkertaisena, mutta vastauksista on kuitenkin pystyttava tulkitsemaan ja tuomaan

esiin tutkimuksen kannalta olennaista tietoa.

Yhdistamalla teoriapohjan tutkittu tieto kyselyyn, jossa tietoa saadaan kahdesta eri nakdkulmasta,
aikaan saadaan monipuolisempi tutkimus ja moninaisempia lahestymiskulmia tutkimuskysymyk-

seen. Tutkimuksen moninaiset nakdkulmat tekevat saadusta tiedosta objektiivisempaa ja lisdavat
tutkimuksesta saatujen tulosten luotettavuutta ja ndin ollen parantavat tyosta nousevien mahdol-

listen kehitysehdotusten kaytettavyytta. (Wang & Hannafin 2005, 10.)

5.6 Aineiston analysointi

Aineisto koostuu kolmen eri opiston oppilaiden ja opettajien antamista vastauksista. Yhteensa
ndissa opistoissa kontaktoituja mahdollisia vastaajia oli 125 opettajaa ja 1182 oppilasta. Saatujen
vastauksien pohjalta luodaan aineisto, jota analysoidaan ja analyysin perusteella vedetaan johto-
paatoksia ja mahdollisia kehitysehdotuksia. Kehitystyon tavoitteena on saada tietoa ja uusia toi-
mintamalleja opetukseen ja oppimiseen musiikkiopistokentalld, jotka olisivat patevia eri opistoissa

ympari maata (Vesterinen & Aksela 2013, 202).

Aineisto koostetaan word-tiedostona suoraan Webropolista. Webropol koostaa vastausvaihtoeh-
toihin annetut vastaukset maarallisesti seka prosentteina, seka ilmaisee taulukkona mini- ja maksi-
miarvot sekd mediaani- ja keskiarvo. Taman lisaksi luon Excel-ohjelmistolla kysymyksista kuvaajan,
jolla pystytdaan havainnoimaan vastausvaihtoehtoihin annetut vastausten lukumaéarat. Avoimet ky-
symykset tulevat anonyymina vastausten listana. Aineistonhallintasuunnitelman mukaisesti saatu
aineisto tallennettiin OneDrive -tililleni, josta se poistuu tunnusten poistuttua valmistumisen jal-

keen, ja omalle henkil6kohtaiselle tietokoneelleni, johon asetin tiedostoihin suojaukseksi erillisen
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salasanan. YAMK-opinnaytetoissa aineistoa on sailytettava viiden vuoden ajan valmistumisen jal-

keen. (Liite 3)

Olennaista aineiston analysoinnissa on l0ytaa aineistosta yhtaldisyyksia avoimista vastauksista ja
listata niita. Oppilaiden aineistossa tarkeda on laadullisen ja maarallisen tiedon, eli tassa tapauk-
sessa avoimien vastausten ja Likert-asteikkoa kayttavien kysymysten vertaaminen ja yhdistely. Ai-
neisto kdydaan lapi, ja analyysimenetelmana kdytetdan teemoittelua, jossa tuloksia tuodaan esiin
aineistosta esiin tulleiden keskeisten teemojen ja esiin nousseiden ndakdkulmien kautta (Kallinen &
Kinnunen, 2021). Ndma teemat ja ndkokulmat pyritdan esittamaan niin, ettd niistd on saatavissa
tietoa ja kehittamisehdotuksia hyodynnettavaksi kdytannén opetustyossa. Naita nidotaan yhteen
metatekstin ja aineiston tulkinnan kautta. Tata kautta pyritaan vetamaan johtopaatoksia tutkitta-

vasta aineistosta, ja tata kautta luomaan hyédynnettavaa tietoa. (Vilkka & Mankki 2024, 94—95.)

6 Oppilaiden kyselyn tulokset

Oppilaiden kyselyyn vastaajia oli 156. Suurin osa vastaajista oli vastannut strukturoituihin kysy-
myksiin, seka viimeiseen avoimeen kysymykseen, johon vastaajia on 144. Muihin avoimiin tarken-
taviin kysymyksiin vastauksia oli annettu noin 40—50 kappaletta kysymysta kohden. Nama kohdat
olivat vain tarkentavia, eika niihin vastaaminen ollut pakollista. Osittain naiden tarkentavien koh-
tien vastaukset olivat myos samoja aiheita kasittelevia, kuin viimeisen avoimen kysymyksen vas-

taukset.

6.1 Harjoittelu ja ajankdayton haasteet

Kysymyksessa 3 selvitettiin oppilaiden harjoittelun saannoéllisyytta. Vastaukset annettiin Likert-as-
teikolla 0—10, jossa O tarkoitti vastausta “ei ollenkaan” ja vastaus 10 ”paivittain. Mediaaniarvo ja
keskiarvo ovat molemmat hieman yli puolen vélin asteikkoa. Vastauksia on annettu seka maksimi,

ettd mininiarvoon. (Ks. taulukko 1)



Taulukko 1. Kysymys 3.

Ehditko harjoitella soittamista tuntien ulkopuolella, kuinka paljon?
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Alla olevasta kuvaajasta voidaan pdatelld, ettd suurin osa vastaajista on antanut vastauksensa puo-

leen valiin vastausasteikkoa. Asteikon ylapaahan on tullut myds enemman vastauksia kuin as-

teikon minimiarvoihin. Tassa vastauksessa hajonta on kuitenkin selvasti suurinta aineistosta saa-

tuja. Kysymykseen annetuista vastauksista voidaan paatelld, ettd oppilaat tiedostavat harjoittelun

tarkeyden oppimisen kannalta ja pyrkivat viikoittaiseen harjoitteluun oppituntien ulkopuolella. Se

ei kuitenkaan ole paivittdista suurimmalla osalla vastaajista. (Ks. Kuvio 1)
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Soittamismotivaatioon liittyvissa kysymyksissa harjoittelu oli vastausten keskiossa. Soittaminen
ndahdaan mukavana ja mielekkdana, mutta monille harjoittelu ja sen saanndéllisyys aiheuttaa kui-
tenkin haasteita. Soittaminen koetaan mielekkaana, kun kappale sujuu, mutta siihen johtava har-
joittelujakso on valilla turhauttavaa. Monien mielestd nimenomaan pienten vaikeiden paikkojen
harjoittelu voi tuntua arsyttavalta ja vaivalloiselta. Muutamat vastaajat kertoivat myds, etteivat he
harjoittele saannollisesti, vaan enemman soittelevat omaksi ilokseen ilman suurempaa tavoitteelli-

suutta ja tahtainta.

Ajankadytto ja sen haasteet nousevat esiin avoimista vastauksista. Erityisesti lukioikaisilla ja aikuis-
opiskelijoilla halua olisi harjoitella enemman ja sdaanndllisesti. Lukioidssa ja peruskoulun loppupuo-
lella koulutehtdvia on paljon ja erityisesti koeviikot ja niihin valmistautuminen rokottaa aikaa ja
jaksamista soittoharrastuksesta. Aikuisopiskelijoilla taas tyon ja vapaa-ajan yhdistaminen voi olla
haastavaa. Vastauksissa esiin nousivat esimerkiksi vuorotyd, seka tyon ja koulun samanaikainen

vhdistaminen soittoharrastukseen.

Suurimmalla osalla vastaajista tavoitteena on saannoéllinen viikoittainen harjoittelu. Osa vastaa-
jista pyrkii paivittdiseen harjoitteluun, osa taas kompensoi harvempaa harjoitteluvalia pidemmilla
harjoittelukerroilla. Yleisesti harjoittelukerrat vaihtelevat 2—4 kerran valilla viikoittain ja kerrallaan
kymmenesta minuutista puoleen tuntiin. Tata tulosta tukee myo6s kuviossa 1 annetut vastaukset,
joista suurin osa asettuu puoleen valiin vastausasteikkoa. Osa tuo esiin my0s, etta harjoittelumoti-
vaatio on itselle kausittaista. Joskus harjoittelu ei jaksa kiinnostaa, kun taas valilla saattaa iskea

motivaatiopiikki, joka saa harjoittelemaan pitkidkin aikoja.

Vastauksissa tuotiin esiin my0s, etta nykyista sadanndllisempi harjoittelu voisi mahdollistua paran-
tamalla oman arjen aikataulutusta. Saanndllisen rutiinin luominen harjoitteluun nostetaan tarke-

aksi valineeksi muistaa ja jaksaa harjoitella. Usein kynnys aloittaa harjoittelu on vaikein selattaa.

Ajankadyttoon olennaisesti vaikuttava asia on myods muiden harrastusten maara. Kuten alla ole-
vassa kuvaajasta nahdaan, on lahes puolella kyselyihin vastanneilla useampi kuin yksi harrastus
soittoharrastuksen lisdksi. Joka neljannelld soittaminen on ainoa harrastus. (Ks. Kuvio 2) Harrastus-
ten maara vaikuttaa kotiharjoittelun saannoéllisyyteen. lltoina, jotka kuluvat muiden harrastusten

parissa ei vastaajien mukaan aina jaa jaksamista ja aikaa soittamiseen. Vastauksissa tuotiin esiin
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pohdintaa muiden harrastusten vahentamisest3, jotta soittamiselle ja harjoittelulle jaisi enemman

aikaa. Moni toivoisi vuorokauteen lisda vapaita tunteja, jotta harjoitteluun jaisi aikaa.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Ei ole

On, yksi muu 32%

On, useampia

I

Kuvio 2. Kysymys 7 "Onko sinulla muita harrastuksia soittoharrastuksen lisaksi?”

6.2 Yhteismusisointi

Avoimissa vastauksissa yhdeksi merkittavaksi motivaatiotekijaksi nousee yhteismusisointi esimer-
kiksi orkestereissa tai muuten soittokavereiden kanssa. Myds yhteiset ryhméatunnit nousevat vas-
tauksissa tarkeaksi kannustimeksi. Toisten oppilaiden nakeminen ja heille soittaminen totuttaa

esiintymistilanteeseen ja antaa motivaatiota harjoitteluun.

Osa vastaajista piti orkesteri ja yhteissoittoa olennaisena syyna omaan soittoharrastukseen. Yh-
dessa soittaminen koettiin mielekkadammaksi kuin yksin soittaminen. Samalla my&s yhteismusi-
sointi koetaan harjoittelua eteenpadin vievana, koska jos ei itse osaa kappaleita ja stemmojaan, vai-
kuttaa se koko ryhman soittamiseen. Harjoittelemattomuuden voi kokea epakunnioituksena
soittokavereitaan kohtaan. Yhdessa soittaminen tuo parhaimmillaan myds motivaatiota omaan

soittamiseen.

6.3 Esiintyminen

Esiintyminen oli hyvin kahtia jakava kysymys. Kysymykseen vastaaminen tehtiin Likert-asteikolla

asteikolla 0—10, jossa 1 tarkoitti vastausta “en pida” ja vastaus 10 ”"pidan kovasti”. Mediaaniarvo
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taulukossa on 6, keskiarvon ollessa 6,3 Vastauksia on tullut sekd minimi- ettd maksimiarvoon.

Esiintyminen nahdaan sekd motivaation lahteena, ettd jannittavana ja enemman epamiellyttavana

asiana. (Ks. Taulukko 2)

Taulukko 2. Kysymys 5.
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Osa vastaajista toi esiin, ettd pitdd nimenomaan yhdessa esiintymisesta, eikd se aiheuta niin paljoa
jannittdmista, kuin yksindan esiintyminen, ja on ndin helpompaa. Esiintyminen pelkastaan parin
kanssa lievittda omaa esiintymisjannitysta. Toiset taas eivat koe tarvetta omalle esilla ololle, vaan

soittavat mieluimmin taustalla esimerkiksi osana yhtyetta.

Esiintymiset ja erilaiset tasosuoritukset nahtiin myos tarkeana tahtdaimena omalle harjoittelulle.
Monet vastaajista toteavat saavansa harjoiteltua paremmin juuri konsertteihin. Tiedossa oleva
konsertti antaa suunnan ja selkedn aikataulun harjoittelulle. Onnistuneet esiintymiset toimivat
myo6s hyvana motivaattorina ja itsevarmuuden synnyttdjana omassa soitonopiskelussa. Osa vas-
taajista pitaa selkeita tavoitteita tarkeimpana harjoitusmotivaattorinaan. Jotkut vastaajista koke-

vat, ettad he saavat esiintyessdaan parhaan version aikaan omasta kappaleestaan.

Vastauksista nousee esiin, etta eniten esiintymisessa epamiellyttavia tunteita aiheuttaa epaonnis-
tumisen pelko. Osa vastaajista pohtii, miten yleiso reagoi esitykseen, jos sen aikana tulee virheita.
Tama korostuu etenkin sooloesiintymisissa, joissa oma jannitys hairitsee ja heikentda omaa suoriu-
tumista esimerkiksi tunteena kasien tarindsta ja vaikeudesta muistaa kappaletta, koska jannitys vie

kaiken huomion.

Monet vastaajista ndkevat kuitenkin, etta esiintyminen omasta jannittamisesta huolimatta on lo-
pulta palkitsevaa ja mahdollisuus oppia seka tilaisuus paasta nayttdmaan omaa osaamistaan
muille. Hyva valmistautuminen on tarkedssa osassa esityksessa onnistumissa. Esiintymiseen sisal-
tyvaa jannittamista voi vastaajien mukaan myds oppia sietdmaan tai oppia jopa pitdmaan siita.

Tarkeana koetaan myds matalan kynnyksen tilanteet, joissa harjoitella esiintymista.

6.4 Kappalevalinnat

Yksi eniten esille tulleista vastauksista, kysyttdessa oman harjoittelun lisdamisen edellytyksia, oli
kappalevalinnat ja niiden tarkeys. Itselleen mukavia kappaleita on mielekasta harjoitella myos ko-
tona. Useat korostivat viimeisen kysymyksen vastauksissa, jossa kysyttiin, mika saa tai saisi har-

joittelemaan nykyistd enemman nimenomaan itselle mieluisien kappaleiden tarkeytta.

Vastauksissa tuodaan esiin my0s, etta haastavat kappaleet lisdavat motivaatiota soittamiseen, kun

on jotain mita tavoitella. Itselleen haastavien kappaleiden soittaminen ja niissa onnistuminen tuo
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tyydytysta ja vie omaa soittamista teknisten valmiuksien osalta eteenpain. Vaikeampien kappalei-

den osaaminen konkretisoi oman osaamisen kehittymistd, ja motivoi harjoittelua.

6.5 Opettajan tarkeys

Vastauksista esiin nousee myo6s opettajan tarkea rooli oppilaan omalla musiikkipolulla. Vastauk-
sista nousee esiin, ettd hyva opettaja osaa kannustaa ja motivoida oppilasta. Tarkedssa osassa on

oikeanlainen palautteen anto. Itselleen mukava opettaja tekee tunneilla kaynnista mukavaa.

Opettaja nahdaan myos tarkedna apuna tavoitteiden asettamisessa ja jasentelyssa. Opettajan tay-
tyy myos antaa sopivassa maarin haastetta soittamiseen esimerkiksi kappalevalintojen muodossa.
Yksittaisissa vastauksissa tuotiin myos esiin, etta opettajan valinpitdmatdn asenne opetusta ja

opiskelijan etenemista kohtaan heikentda myos oppilaan omaa motivoitumista soittoaan kohtaan.

Opettajilta kaivataan vastauksissa myds vinkkeja enemman kotiharjoittelun tueksi. Osa vastaajista
kaipaa esimerkiksi tekniikkaharjoituksia kappaleiden soiton ohjeen seka muistisaantoja kappalei-
den ja niista kaytyjen asioiden muistamiseen. Helpottavana asiana nahdaan myds, etta opettajalla
on mahdollisuus opettaa lahelld omaa asuinpaikkaa, eika kulkemisiin esimerkiksi opistolle vie niin

paljoa aikaa.

6.6 Perhe ja harjoittelutilat

Vanhempien ja perheen tuki on olennainen osa harrastusta. Vastauksissa tuotiin esiin vanhempien
kannustusta soittoharrastuksen etenemisessa ja tarkeytta kotiharjoittelussa siihen annettavan
tuen suhteen ja ylipaataan harjoitteluun patistamisessa. My0s erilaiset vanhempien antamat pal-
kinnot olivat osalle vastaajista motivaatio harjoitteluun ja esiintymiseen. Osassa vastauksissa tuo-
tiin esiin myds, etta soittoharrastus on nimenomaan vanhempien ja perheen valinta. Jotkut vas-

taajista kokivat soittoharrastuksensa pakkona.

Harjoittelutilat nousevat vastauksissa myos tarkedksi osaksi harjoittelua ja sen mahdollistamista.
Osa vastaajista kokee, etta tarvitsee harjoitteluunsa rauhaa ja soittaisi mieluimmin yksin kotona
ollessaan. Tama ei toki aina ole mahdollista muiden perheenjdsenten takia, ja ndin ollen harjoitus-

mahdollisuudet jaavat vahiin. Konkreettisena nousivat esiin myds instrumenttiin liittyvat asiat.
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Harjoittelu on helpompi muistaa, kun soitin on esilla eika piilossa kotelossa. Erds vastaaja toi esiin
myo6s puupuhaltimien soittoon tarvittavien réorien ja ruokolehtien muotoilun osana harjoittelun

onnistumista.

6.7 Omat tavoitteet

Osalla vastaajista motivaation |ahteet ovat omissa tavoitteissa musiikin parissa. Osalla ne ovat
konkreettisia, toisilla taas enemman lahtdisin musiikista. Jotkut vastaajista kertoivat omiksi konk-
reettisia tavoitteita tavoitteekseen luoda musiikista itselleen ammatti. Tata edeltavat tavoitteita
olivat ammattiopintoihin tai musiikkilukioon hakeutuminen ja muutamalla vastaajalla myds varus-

soittokuntaan padaseminen.

Monet vastaajat kokevat tavoitteellisuutensa tulevan osaamisen halusta. On motivoivaa oppia
uutta musiikista ja oman soittimensa hallinnasta. Vastaajat kertovat pitavansa musiikin soittami-
sesta ja esiintymisestd, ja tiedostavat, etta siind kehittyminen vaatii tavoitteellista harjoittelua,
jotta kehitysta voi tulla. Toisilla tavoite on esimerkiksi konkreettisemmin esiintymisessa, toisilla
taas sisdinen motivaatio oppia haastavampia kappaleita. Kuten aiemmin kappaleiden suhteen to-

dettiin, oman kehityksen havaitsemisen ruokkii motivaatiota harjoitella lisaa.

6.8 Soittamisen ilo ja mielekkyys

Kysymyksessa 1 selvitettiin opiskelijoiden suhtautumista soitto- tai lauluharrastukseensa. Kysy-
mykseen vastaaminen tehtiin Likert-asteikolla asteikolla 0—10, jossa O tarkoitti vastausta “eri
mieltd” ja vastaus 10 “samaa mieltd”. Kuten alla olevasta taulukosta nahdaan, on vastausten medi-

aani- ja keskiarvot ovat noin 8 ja keskihajonta on hyvin pieni. (Ks. Taulukko 3)



Taulukko 3. Kysymys 1.

Soittaminen/laulaminen on mielestani kivaa?

Vastaajia 156

Minimiarvo

Maksimiarvo

Keskiarvo

Mediaani

Keskihajonta

2,0

10,0

8,9

9,0

1,5

Kuvaajassa nahdaan, etta lahes kaikki vastaukset on annettu asteikon yldapadahan 8—10, ja lahes

puolet vastaajista on antanut vastaukseksi maksimiarvon. Asteikon alapdahan menevaa lukua 2
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on my0s vastattu muutamia kertoja. Vastauksista voidaan siis paatella, ettd vastaajat pitavat paa-

saantoisesti soitto- tai lauluharrastustaan mielekkdana. (Ks. Kuvio 4)
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Moni kokee soittoharrastuksen rentouttavana asiassa muuten kiireisessa arjessa. Musiikki on mo-
nelle valine stressin hallintaan. Soitto-opinnot ovat eldamassa tasapainona esimerkiksi tdéiden ja
koulun kiireiden keskelld, johon uppoutua ja kayttaa aikaa. Jotkut vastaajista pitdava musiikkia vir-

kistdvana aivojumppana.

Vastauksissa nostetaan esiin myos, ettd musiikki ja kiintymys siihen on itsessaan oman motivaa-
tion ja harrastuksen ldahde. Useat vastaajat korostavat musiikin ja soittoharrastuksen iloa omassa

elamassaan. Musiikki on monelle tapa omaan tunteiden ilmaisuun ja niiden kasittelyyn.

6.9 Yhteenveto

Vastaajat kokevat siis soitonopiskelun ja sen vaikutuksen positiivisena omassa elamassaan. Oppi-
laat ymmartavat harjoittelun ja esiintymisten tarkeyden osana soittotaidon kehitysta. Ajankayton

haasteet ja motivaatio ovat kuitenkin ajoittain esteena harjoittelulle.

Tarkeimpana vaikuttavina asioina motivoitumiseen koetaan opettajan kannustava asenne, itsel-
leen mielekkaat ja sopivan haastavat kappaleet sekda omat tavoitteet edistymisen ja oppimisen
suhteen. Olennaisessa osassa monille on myo6s yhteismusiikki ja orkesteritoiminta. Osalle motivaa-
tion lahteet ovat enemman ulkoa tulevia, toisilla on taas vahva sisdinen motivaatio uuden oppimi-

seen.

7 Opettajien kyselyn tulokset

Opettajille suunnattuun kyselyyn vastauksia tuli 16 kappaletta. Opettajille kysymykset olivat avoi-

mia. Kaikki vastaajat vastasivat kaikkiin neljaan kysymykseen.

7.1 Eri asteella motivoituvat oppilaat

Opettajien vastauksissa tuotiin esiin, etta oppilaita on hyvin paljon erilaisia. On todella motivoitu-
neita ja omassa soitonopiskelussaan aktiivisia oppilaita. Toisaalta on myos oppilaita, joilla motivoi-
tumisen suhteen on haastetta. Eri opettajat kokevat motivoituneiden oppilaiden maaran eri ta-
valla. Toiset kokevat, ettd suurin osa on hyvin motivoituneita, toiset taas kokevat, ettad jakauma on

enemman puolet ja puolet.
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Kyselyn perusteella ongelma ei ole tunneilla kdymisessa ja siihen innostumisessa. Soittoharrastus
on lahtokohtaisesti vapaaehtoista, eli oppilaat pitdvat tunneilla kiymisesta. Motivaatio-ongelmat
ilmenevat kuitenkin kotiharjoittelussa. Tassa nahdaan myds tapahtuneen muutosta vuosikymme-
nien saatossa. Joidenkin vastaajien mielesta ennen kotiharjoittelu oli enemman itsestdaan selvaa

kuin nykyaan, eika oppilaita tarvinnut erikseen motivoida oppimiseen ja harjoitteluun.

7.2 Opettajan ja oppilaan vdlinen suhde

Opettajat kokevat oppilaiden tavoin, ettd musiikinopintojen kannalta tarkeda on kannustava opet-
taja. Opettaminen vaatii pitkdjanteista sitoutumista, jotta saadaan innostettua oppilas jatkamaan

soitonopiskelua myds silloin, kun motivaatiota ei valttamatta ajoittain l6ydy.

Opettaminen tuntuu palkitsevalta, kun saa oppilaan motivaation herdamaan. Tarkeaa on luoda
tunneille positiivinen ilmapiiri, joka mahdollistaa hyvan oppimisympariston oppilaalle. Opettajan
on myos tarkeaa luoda vaihtelua oppitunnin sisaltéon, jotta oppimistilanne pysyy oppilaan kan-

nalta mielekkaana.

7.3 Erilaiset keinot motivoida

Kuten oppilaat, myds opettajat nostavat tarkeaksi asiaksi oppilaan motivaation tukemista kappale-
valintojen tarkeyden. On tarkeda 16ytaa oppilaille mieleisia kappaleita, esimerkiksi antamalla valilla
eri genren musiikkia tai oppilaan lempikappaleita. Vastaajat toivat tarkedana asiana esiin myos op-

pilaan omien mielipiteiden huomioimisen kappaleen valinnassa.

Toiset oppilaat tarvitsevat kappaleiden lisdaksi muita motivointitapoja. Naita voivat olla palkinnot,
esimerkiksi pienille oppilaille annettavat tarrat, jonka saa hyvin sujuneesta oppitunnista tai kappa-
leen valmistuttua. My0s erilaiset pelit ja leikit ovat vastaajien mukaan hyva osa oppituntien sisal-

toa.

Esille motivointitapoina tuotiin myo6s yhteismusisointi soittokavereiden kanssa. Talla tavoin tue-
taan myos soittamisen sosiaalista puolta, ja annetaan mahdollisuus I6ytaa kavereita musiikinopin-
tojen parista. Hyvia ryhmaytymista ja motivaatiota edistavia keinoja ovat myos erilaisiin tapahtu-

miin osallistuminen.
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7.4 Kotiharjoittelun tukeminen

Tarkea osa soitonopiskelua on kotona harjoitteleminen. Tama nousee haasteena esiin kyselyn ai-

neistossa. Opettajalle on vastaajien mukaan tarkeda hyvan ja riittavan ohjeistuksen antaminen op-
pilaiden kotiharjoittelun tueksi. Vastaajat kokevat myos, etta harjoittelun kontrollointi, esimerkiksi
laksyvihkoon merkattavilla harjoittelukerroilla, auttaa joitain oppilaita harjoittelun sdanndllisyyden

oppimiseen.

Vastanneet opettajat nakevat tarkedssa kotiharjoittelussa tarkedssa roolissa myds vanhemmat.
Kotona olisi tarkeaa luoda positiivinen asenne ja ilmapiiri harjoittelua kohtaan. Vanhempien oh-
jeistus opettajien taholta on myds tarkeaa, ja auttaa ndin vanhempia tukemaan paremmin oppilai-

den kotiharjoittelua.

7.5 Uuden opetussuunnitelman tuoma vapaus

Uusi vuonna 2017 uudistettu opetussuunnitelma nahdaan lahtokohtaisesti positiivisena ja ope-

tusta ja oppimista paremmin tukevana verrattuna sita edeltdvdaan opetussuunnitelmaan.

Erityisesti vastauksissa esiin nostetaan nykyistd opetussuunnitelman tuomaa vapautta suunnitella
ja suorittaa opintoja. Tarkedana nahdaan, etta opetussuunnitelma mahdollistaa oppilaiden omassa
tahdissa etenemisen, esimerkiksi motivaatio-ongelmista tai oppimisvaikeuksista johtuen. Vastaajat
kokevat, ettda nykyinen opetussuunnitelma ei pakota tietynlaiseen etenemisvauhtiin ja ohjelmis-
toon, ja ndin antaa vapautta tuntien ja opetuksen sisaltodn paremmin. Positiivisena ndhdaan mah-
dollisuus jakaa tutkinnon suorittaminen useampaan osaan, eika oppilaille ole samanlaista painetta

hallita suuria kokonaisuuksia yksittdiseen suoritukseen kuten ennen.

Hyvana uudistuksena koetaan myos nykyinen mahdollisuus yhdistda ja integroida musiikin hahmo-
tuksen opintoja oman soitonopiskeluun. Tdma konkretisoi paremmin musiikin hahmotuksessa ka-
siteltavia teemoja, kun ne eivat ole pelkkda teoriaa vaan linkittyvat osaksi omaan instrumentti-
osaamista. Osana hahmotusaineita ndhdaan tarkeaksi myos nykyinen musiikkiteknologian

mahdollisuuksien kdytto opetuksen osana.
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7.6 Opetussuunnitelman uudistamistarpeet

Kysymys opetussuunnitelman uudistamistarpeista jakaa vastaajia. Esiin nousee erityisesti erilais-
ten tutkintojen ja tasosuoritusten tarve. Osa vastaajista poistaisi nykyisenkaltaiset tasosuoritukset
kokonaan, jotta suorituspaineet opintojen etenemisesta poistuisivat, ja olisi mahdollista keskittya
enemman musiikista saatavaan iloon. Osa vastaajista taas poistaisi kaikki lopputyota edeltavat
suoritukset. Toiset taas haluaisivat opetussuunnitelmaan enemman selkeytta ja erilaisia valitavoit-
teita, joiden mukaan edistda opintoja. Suurin osa vastaajista pitaa kuitenkin vuoden 2017 opetus-
suunnitelman arviointia ja tasosuorituksia koskevat uudistukset hyvind, eivatka koe tarvetta mer-

kittaville uudistuksille.

Esiin nousee my0s tarve musiikin hahmotusaineiden uudistamiselle. Vastaajat kokevat, etta hah-
motusaineet pitaisi integroida entista enemman osaksi omaa soitinta. Kdytannon ehdotuksena
tuodaan esiin mahdollisuus tuoda omat soittimet mukaan hahmotusaineiden tunneille ja sita

kautta mukaan opetukseen.

Tarkeadksi nahdaan myos yhteissoiton ja ryhmaytymisen lisdédminen. Tama on erityisesti haaste pia-
nisteille, joille ei tule luonnostaan yhteisoéllisyytta esimerkiksi orkesterisoittamisen kautta. Tahan

hyvana keinona nahdaan hahmotusaineiden tunnit.

7.7 Yhteenveto

Opettajat ndakevat uuden opetussuunnitelman ja sen vaikutukset omaan opetukseensa positiivi-
sena. Opettajat kokevat opetuksen olevan mielekkdampaa, kun opetusta voi entistd enemman
muokata oppilaslahtoiseksi, ja ndin ottaa paremmin huomioon eri lailla motivoituvat oppilaat. Ny-
kyisen opetussuunnitelman nahdaan madaltavan kynnysta opintoihin ja vahentdvan oppilaiden

suorituspaineita.

Opettajien tyokalut oppilaiden motivointiin ovat moninaisia. Niistd konkreettisten palkintojen ja
kappalevalintojen ohella tarkeintd on opettajan oma positiivinen ja kannustava asenne tunneilla

oppilasta ja oppimista kohtaan. Talla tavoin luodaan parhaiten oppimista edistava ilmapiiri
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8 Johtopaatokset

8.1 Oppilaiden motivoituminen

Tutkimuksen tulosten perusteella opettajien ja oppilaiden nakemykset motivaation haasteista ovat
yhtenevaisia. Soittaminen itsessdan ja soittotunneilla kayminen on oppilaiden mukaan mielekasta.
Seka opettajat, ettd oppilaat ndkevat suurimmat motivaatioon liittyvat haasteet kotona tapahtu-

vassa harjoittelussa.

Opettajien kannalta kotiharjoittelun kontrollointi on suuri haaste. Opettajalla ei ole mahdollisuutta
joka paiva muistuttaa oppilasta harjoittelusta, eika kotona tapahtuvan harjoittelun laatua ole mah-
dollista tarkkailla, muuta kuin oppituntien ohessa. Erilaisia kannustimia kotiharjoittelun tuke-
miseksi voi keksia, tai ohjeistaa vanhempia auttamaan ja tukemaan soittamisessa. Pitemmalla ai-
kavalilla motivaation on kuitenkin sytyttava oppilaassa itsessaan. Kuten sisdisen- ja ulkoisen
motivaation suhteen tuotiin esiin, on sisdinen motivaatio pitkdikdisempaa ja enemman eteenpain
vievaa kuin ulkoinen motivointi. Harjoittelurutiinia voi vaatia ja pyrkia ohjeistamaan, joka parhaim-
millaan sytyttaa sisdista motivaatiota, etenkin kun oppilas huomaa oman edistymisensa. Tahan ei
kuitenkaan ole olemassa mitdan yhta ja varmaa toimintatapaa, eivatka kaikki oppilaat motivoidu,

vaikka opettaja yrittadisi kayttaa kaikkia mahdollisia motivointikeinoja.

Olennaisena osana vastauksissa nousee esiin harrastuskentan muutos ja harrastusten maarallinen
lisdantyminen. Oppilaiden vastauksista paatellen lahes puolella on soittamisen lisdksi vahintdan
kaksi muuta harrastusta. Kun soittoharrastus vie jo helposti soittotunnin lisaksi vahintaan toisen
illan viikossa musiikin hahmotuksen tunteihin tai yhteissoittoon, on soittoharrastuksessa kayvalla
lapsella tai nuorella helposti joka ilta taytetty harrastustoiminnalla. Missa valissa siis aikaa on enaa
soittoharjoittelulle, jos harjoituksiin matkustaminen vie jo oman aikansa illasta, ja koululdksytkin
painavat paalle? Harrastukset sindnsd ovat tietenkin hyva asia, ja ne kehittavat erilaisia taitoja. Pi-
taisiko erityisesti vanhempien kuitenkin huomioida, kuinka paljon tavoitteellinen soitonopiskelu

vaatisi aikaa soittotunneilla kdymisen lisaksi?
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8.2 Motivaatiokeinot ja esiintyminen

Keskioon parhaana motivaatiokeinona nousi seka opettajien, etta oppilaiden aineiston perusteella
kappalevalintojen tarkeys. Nykyisia oppilaita eivat valttamatta motivoi eri soitinkoulukirjojen klas-
sikkoteokset, joihin me opettajat ajoittain liikaa sorrumme. Tietyille kappaleille ja niiden soittami-
selle on toki pedagogisesti tarkead merkitys. Pedagoginen ymmarrys ei kuitenkaan valttamatta au-
kea samalla tavalla oppilaalle, joka mahdollisesti muutenkin painii motivaatio-ongelmien kanssa
soitonopinnoissaan. Erityisesti klassisen musiikin opettajien on tarkedaa huomioida oppilaiden omia
musiikkimieltymyksia kappalevalinnoissa, ja lisdta omaan ohjelmistovalikoimaansa esimerkiksi elo-
kuvamusiikkia ja kevyen musiikin puolen kappaleita. Kappalevalintoihin vaikuttaminen on tarkeaa
myos oppilaan osallistamisen kannalta. Oppilas, joka saa vaikuttaa opetukseen, motivoituu myos

soittamiseen paremmin, kuten musiikin ja motivaation suhdetta kasittelevassa luvussa toin esille.

Toisena tarkedna asiana opettajien vastauksissa nostettiin esiin myds musiikin hahmotusaineiden
kehitys enemman instrumenttiopetusta tukevaan suuntaan. Tama on ollut myds taiteen perusope-
tuksen uudistamisen keskiossa, kun opistoille on jatetty liikkumatilaa niiden jarjestamiseen entis-
ten tarkkojen tuntimaarien ja arviointikriteerien perusteiden sijaista. Instrumenttiopetuksen en-
tista tiiviimpi linkittdminen nahdaan jatkossa entista tarkeampana. Nykydaan monille oppilaille
hahmotusaineiden tunnit tuntuvat olevan hieman pakkopullaa, ja yhteyttda omaan musiikinosaami-
seen ei valttamatta ymmarretd. Tama on haaste, joka vaatii jatkossa yhteistyota instrumenttiopet-

tajien ja musiikin hahmotusaineiden opettajien kesken.

Erityisesti itseani oppilaiden aineistossa yllatti kahtia jakautunut suhtautuminen esiintymiseen.
Toisille esiintyminen on oman soitonopiskelun ja siihen motivoitumisen ytimessa, ja osa vastaajista
jopa pitaa esiintymista parhaana asiana soitonopinnoissa. Toiset taas pitdavat esiintymista epamiel-
lyttdvana ja inhottavana puolena soittamisessa. Esiintyminen ja erityisesti taidonnaytteet ovat kui-
tenkin tarkea osa opintojen etenemista, tilaisuuksia, joissa on mahdollista saada muiden kuin
oman opettajan palautetta. Esiintyminen olisi hyva aloittaa opintojen alusta pitaen, ja harjoitella
esiintymista esimerkiksi soittokavereille ryhmatuntien yhteydessa. Tama madaltaisi oppilaiden
kynnysta esiintya ja opettaisi esiintymisessa olennaisia asioita, kuten jannityksen sietamista ja kes-

kittymista
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8.3 Motivaatiotyyppien erilaisuus

Aineistossa tulee hyvin esiin, etta eri oppilaat motivoituvat eri tavoin. Toiset ovat enemman tavoi-
teorientoituneita ja motivoituvat nimenomaan taidonnaytteista ja konserteista. Toisille tavoitteet
ovat taas enemman oman osaamisen kehittymisessa ja itse oppimisessa. Oppilaan ja opettajan
suhde taas tuo hyvin esiin itseohjautuvuusteorian korostamaa motivaatiota mahdollistavan oppi-
misympariston tarkeyden. Oppimisympariston mahdollistajana tarkedana on myés vanhempien ja
perheen rooli, ja musiikin opiskelun sosiaalinen piirre motivoijana korostuu yhteissoittoa esiin tuo-

vissa vastauksissa.

Oppilaiden vastauksissa huomaa my0s opettajien kokemuksen olevan oppilaiden yleisen motivaa-
tion suhteen oikeassa. On sisdisesti motivoituneita oppilaita, jotka soittavat mielelldan, esiintyvat
ja saavat musiikista itsestdan motivaatiota edistaa opintojaan. Toisaalta on vastavuoroisesti oppi-
laita, jotka kokevat erityisesti sdanndllisen harjoittelun haasteena, ja motivaatio on enemman ul-
kopuolelta tulevaa, jopa enemman vanhempien pakottamaa. Opettajat kokevat vahemman moti-
voituneet oppilaiden opettamisen enemman haasteena, koska tama vaatii opettajalta paljon
enemman ulkoisten motivaatiokeinojen kehittamista, jatkuvaa positiivista asennetta tunneilla ja
hereilld olemista siitd, kuinka paljon voi vaatia, ettei latista motivaatiota lopullisesti. Sisdisen moti-
vaation ja omaehtoisia kannustimia omaavat oppilaat taas tarvitsevat enemman ohjausta oikeaan

suuntaan.

Tassa suhteessa vuonna 2017 laadittu opetussuunnitelma tukee opetusta. Opettajilla itselldan on
paljon enemman liikkumatilaa opetuksen suhteen, ja tavoitteita voi muokata paremmin oppilaan
omista lahtdkohdista kasin. Liikkumatilan antaminen on positiivista my0ds opettajien motivaation
kannalta. Erityisesti numeroon perustuvasta arvioinnista luopuminen ja mahdollisuus taitotasojen
suorittamiseen osissa esimerkiksi konsertin yhteydessa, vanhaan lautakunnan edessa soittamiseen
verrattuna, on madaltanut kynnysta tutkintokokonaisuuksien suorittamiseen. Taiteen perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteiden Idhtékohdan siirtdminen musiikista saatavaan hyvinvoin-

tiin ja oppimisen iloon on vienyt pakon ja suorittamisen pois opinnoista.
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9 Pohdinta

Tutkimuksessa kasiteltiin taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran mukaisen opetuksen oppilai-
den motivaatiota opintoihinsa. Tutkimuksessa pyrittiin selvittamaan oppilaiden motivaation syita,
seka suhtautumista soitonopintoihin. Samalla selvitettiin, kuinka opettajat kokevat oppilaiden mo-
tivaation, minkalaisia keinoja opettajat kayttavat oppilaiden motivoimiseksi seka opettajien koke-
muksia ja mahdollisia vaikutuksia nykyisen vuonna 2017 uudistetun taiteen perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteiden suhteen. Tutkimuksen tavoitteena oli saada aikaan tietoa, jota
opettajat voisivat hyodyntaa kaytannon opetuksessaan, seka selvittda mahdollisia uudistustarpeita

opetussuunnitelmien tasolla.

Tutkimus toi itselleni paljon uutta tietoa ja ymmarrysta motivaatiosta. Motivaatioteorioiden esiin
tuomat nakodkulmat ovat mielenkiintoisia, ja niita on tullut peilattua sekd omiin soitto-oppilaisiin,
ettd omaan motivoitumiseen. Itse ymmarsin aineistoa keratessani olevani soittamisen ja muunkin
suhteen juuri se motivaatiotyyppi, joka motivoituu parhaiten asetetuista tavoitteista. Itse saan
parhainta harjoittelua aikaan sopimalla esimerkiksi konserttia, ja tiedossa oleva paivamaara pakot-
taa harjoittelemaan laadukkaasti. Tama tapa muodostui itselleni jo soitonopintojen aikana, ja py-

rin edelleen saannolliseen esiintymiseen oman harjoittelumotivaationi synnyttamiseksi.

Erityisesti motivaatioteorioista itsellani ajatuksia ja ymmarrysta heratti kuitenkin itseohjautuvuus-
teoria. On mielenkiintoista huomioida, etta kyseessa ei ole niinkdan siita, kuka motivoituu miten-
kin, vaan sen mahdollistavien olosuhteiden luomisesta. Sehan on juuri sita, mitd opettaminen poh-
jimmiltaan omasta mielestani on. Opettaja on ohjaaja ja neuvoja, ei mikdaan korkeampi
auktoriteetti. Hyva oppilas-opettaja-suhde on aina hedelmallisin alusta saada edistymista aikaan.
Itse huomaan, etta joskus vastaan tulee oppilaita, joiden kanssa aaltopituudet eivat kohtaa, jolloin
tunneista uhkaa tulla molemmin puoleista pakkopullaa, vaikka opettajana itse kayttadisin koko tyo-
kalupakillisen motivointikeinoja oppilaan kannustamiseen. Toisaalta asia voidaan karrikoidusti to-
deta myos niin, etta jos oppilaalla ei jostain syysta ole minkdanlaista innostusta soittamiseen ja
siind kehittymiseen, ei puuttuvaa motivaatiota tuo esiin pakottaminen tai painostus. Jotta oppimi-

nen on pitkdjanteista ja tavoitteellista, taytyy sen kummuta oppilaasta itsestaan.
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Tassa suhteessa erityisesti alkeisopetus on tdrkedssa osassa. Opettajan innostus ja hyvan musiikki-
suhteen luominen ovat alkuvaiheessa tarkeita jatkon kannalta. Kun tdssa onnistutaan, voi opetusta

lahtea viemadan eteenpain tavoitteellisemmin.

Toisaalta yhteiskunta ja harrastuskentta on muuttunut viime vuosikymmenina. Nykydan soittami-
nen on monelle oppilaalle yksi harrastus muiden joukossa. Oppilaissa on toki mukana my6s moti-
voituvia ja tavoitteellisesti harjoittelevia yksildita. Onko kuitenkaan valttamatonta odottaa kaikilta
tallaista, vai pitaakoé meidan opettajien muuttaa omaa asennoitumistaan tyohon? Joidenkin oppi-
laiden tavoitteet ovat matalammalla kuin toisten. Tassa mielessa opetussuunnitelmien uudistami-

nen on onnistunut.

Itsellani ymmarrys ja ajatus eritysesti opetussuunnitelman perusteiden suhteen muuttui opinnay-
tetyoprosessin aikana. Oma ennakkoajatukseni oli, ettd nykyinen opetussuunnitelma ei anna riitta-
vasti tahtdimia ja tavoitteita opintoihin, kuten edellinen opetussuunnitelma teki, jonka aikana olen
itse suorittanut musiikkiopisto-opintoni. Seka opettajien, ettd oppilaiden vastaukset kuitenkin kir-
kastivat itselleni juuri sen ajatuksen, etta kyse ei ole asioiden helpottamisesta, vaan liikkumatilan
antamisesta. Tavoitteita taytyy pohtia enemman oppilaan tavoitteet edelld yhdessa hanen kans-
saan, eika vain takertua kaavamaiseen etenemiseen, koska se ei tuota pidemmalla tahtaimella tu-

loksia.

9.1 Vastaukset tutkimuskysymyksiin

Johtopaatokset tehtyjen tutkimuskysymysten perusteella ovat seuraavat. Ensimmaiseksi kysymyk-
seen oppilaiden motivoitumisesta musiikinopiskeluun voidaan todeta, etta oppilaiden motivaatio
soittamisen suhteen vaihtelee. On hyvin motivoituneita oppilaita, joilla motivaation lahteet ovat
sisdisia ja liittyvat omaan haluun ja kehitykseen. Toisaalta on oppilaita, jotka tarvitsevat enemman
ulkoisia motivaation ldhteitd harjoitteluun ja soitonopiskeluun. Toiseksi kysymykseen siitd, mitka
asiat oppilaat kokevat olennaisiksi oman motivaationsa kannalta, kdy vastauksista ilmi, etta oppi-
laat kokevat parhaiksi motivaation lahteikseen itselle mielekkaat kappalevalinnat. Osa kaipaa soit-

tamiseen myos selkeita tavoitteita, esimerkiksi konserttien ja tasosuoritusten muodossa.

Kolmanneksi kysymykseen siitd mita keinoja opettajat kdyttavat opetuksessa oppilaiden motivoi-

miseksi, tuodaan vastauksissa esiin, ettd opettajien kdyttdamat motivaatiokeinot ovat moninaiset.
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Yleisimpia ovat myos oppilaiden tarkeadksi kokema kappalevalintojen merkitys, positiivisen ilmapii-
rin luominen soittotunneille ja erilainen kotiharjoittelun tukeminen. Neljanneksi kysymykseen, mi-
ten opettajat kokevat vuonna 2017 uudistetun taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman tuke-
van omaa tyotaan oppilaiden motivaation suhteen, voidaan aineiston perusteella todeta, etta
opettajat kokevat nykyisen opetussuunnitelman antavan vapautta opetustyéhon. Opintoja voi
suunnitella ja mukauttaa enemman oppilaan lahtokohdat ja mielenkiinto huomioiden. Numeroar-
vioinnista luopuminen ja mahdollisuus tutkinnon suorittamiseen osissa madaltaa oppilaiden kyn-

nysta niiden suorittamiseen.

Tutkimus onnistuu vastaamaan annettuihin tutkimuskysymyksiin monesta eri nakékulmasta. Tutki-
muksen johtopaatdkset osoittavat, ettd vuonna 2017 tehty valtakunnallinen taiteen perusopetuk-
sen opetussuunnitelman perusteiden ja sitd seurannut oppilaitosten opetussuunnitelmien uudis-
tukset ovat olleet onnistuneita. Opettajat kokevat opetussuunnitelmien tukevan entista paremmin

heiddn omaa tyotdan ja antavan liikkumatilaa opettajien omille arvioille ja ammattitaidolle.

Tutkimuskysymyksiin saadut vastaukset ovat yhtenevaisia myos teoriapohjan ja muiden aihetta
kasittelevien tutkimusten kanssa. Motivaatiotutkimuksissa esiin tuodut motivaatiotyypit ja moti-
vaation syntymista tukevat taustatekijat tulevat esiin myo6s taman tutkimuksen aineistossa ja siita

vedetyissa johtopaatoksissa.

Huomioitavaa tuloksissa on myds, etta eri opistojen taustat eivat aineiston perusteella aiheuta eri-
laisia painotuksia vastauksiin. Anonyymin kyselylomakkeen takia vastauksia ei voi tietenkdan yh-
distaa opistoihin, mutta vastauksissa ei kuitenkaan tule esiin, etta opistojen koko tai maantieteelli-
nen sijainti vaikuttaisivat vastauksissa. Tasta voidaan paatella, etta eri tavalla motivoituneita
oppilaita on kaikissa oppilaitoksissa, eivatka oppilaiden suurempi motivaatio painotu esimerkiksi

suurempiin opistoihin.

Opinndytetyon johtopaatoksissd on mielestani ajatuksia, jota opettajat pystyvat hyodyntamaan
omassa opetustydssaan. Itsellani on tutkimuksen tehneena tunne, etta tutkimuksen tulokset vah-
vistavat tunnetta siitd, etta teen oppilaita opettaessani heiddan motivaationsa tukemiseksi oikeita
asioita, esimerkiksi positiivisen ilmapiirin luomisessa ja kappalevalinnoissa. Uskon siis, ettd muu-

tenkin opettajien kannalta tallaisen tiedon saaminen vahvistaa ajatusta siita, etta itselle omaksutut
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asiat ovat oikean suuntaisia. Toisaalta osalle opettajista tutkimuksen johtopaatokset saattavat
tuoda uusia ajatuksia ja ideoita omaan opettamiseen. Opettaja ei ole kliseisesti koskaan valmis, ja
uusien ajatusten saaminen ja hyddyntaminen on opettajan tydssa jatkuvaa uudistamisen ja uuden

oppimisen halua.

9.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen suhteen eettisyys onnistui hyvin. Aineisto kerattiin seka opettajien etta oppilaiden
osalta anonyymisti kyselylomakkeella ja vastaaminen siihen oli vapaaehtoista. Kyselyn missdan
kohdassa ei selvitetty vastaajien taustoja, esimerkiksi idan, sukupuolen tai asuinpaikan suhteen. Yk-

sittdisia avoimia vastauksia ei olla mydskaan kaytetty suoraan tuloksia kasitellessa.

Tutkimuksen laadullisuus onnistui kahden kategorian asetelman kautta. Vastauksia saatiin seka
opettajilta, etta oppilaita. Naita aineistoja pystyttiin vertaamaan keskenaan ja l6ytamaan yhte-
nevaisia nakokulmia opettajien ja oppilaiden vastauksista. Tama on erityisesti osoitus kysymyksen
laadusta. Molemmista aineistosta saatiin esiin vastauksia esitettyihin tutkimuskysymyksiin, eivatka

ne paapiirteittdin ole ristiriidassa keskenaan.

Oppilaiden suhteen aineisto on monipuolinen. Vastaajia oli 156 kolmesta eri oppilaitoksesta. Eni-
ten esille tulevat teemat toistuivat paljon eri vastauksissa, eli kysymysten asettelu on onnistunut
luomaan kausaliteettia. Strukturoitujen kysymysten hajonta on suurimmassa osassa myos suhteel-
lisen pientd. Oppilaiden kysymysten osalta huomion arvoista on, etta todennakoisesti enemman
soitonopinnoista pitdvat ja motivoituvat oppilaiden maara painottuu vastauksissa. Strukturoitujen
kysymysten hajonta voisi olla vield suurempaa, jos myds ei motivoituneet oppilaat vastaisivat kysy-
myksiin. Otanta vaikuttaa kuitenkin monipuoliselta, ja erityisesti viimeinen avoin kysymys toi esiin
paljon erilaisia ndkdkulmia, joista osaa en tutkijana edes osannut odottaa. Myds aineiston hankin-
nassa huomioitu maantieteellinen monipuolisuus lisda tutkimuksen tuloksien ja johtopaatoksien

patevyytta ja laajaa hyodynnettavyytta.

Tutkimuksen opettajien osalta tutkimustieto on melko ohutta. Vastaajia kyselyyn oli 16. Vahainen
vastaajamaara oli itselleni yllatys, koska oletin opettajien vastaamisen olevan varmempaa kuin op-
pilaiden. Syyna saattaa olla opettajille pelkdstdaan kohdistetut avoimet kysymykset. Oppilaille suu-

rin osa kysymyksista oli Likert-asteikolla vastattavia ja ndin kynnys vastaamiseen oli matalampi.
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Vaikka opettajien vastauksissa on havaittavissa kausaliteetin, eli toistettavuuden syntymista, on
otanta kuitenkin melko pieni. Vastaukset ovat kuitenkin yleisessa linjassa tutkimustiedon seka op-

pilaiden vastausten kanssa, ja saatujen vastausten voi olettaa tassa mielessa olevan patevia.

Tutkimuksesta saatavia johtopdatoksia voidaan pitaa laadullisten kriteereiden kannalta patevina.
Aineisto on kuitenkin vain tapaustutkimus, ja sen kerdamaan tietoon taytyy suhtautua siina va-
lossa. Tutkimus on onnistunut tydelamakehittamisen nakokulmasta. Tulokset antavat instrument-
tiopettajille tietoa ja ndakdkulmia hyodynnettavaksi kaytannon opetustyéhon. Erityisesti talta kan-

nalta tyota voidaan pitda onnistuneena.

9.3 Jatkokehittamisehdotukset

Jatkokehittamisen kannalta erityisesti opettajien ndkemysta voisi tutkia vield tarkemmin. Tassa
opinnaytetydssa otanta on melko pieni pintaraapaisu. Suuremmalla otannalla ja aineistolla ideoita

ja ajatuksia asian suhteen voisi tulla viela enemman.

Opettaminen on osa-alue, jota pystyy aina tutkimaan lisaa. Mielipiteita ja toimintatapoja 16ytyy
niin paljon kuin on opettajia ja oppilaita. Kuten tutkimussuunnitelmassa toin esiin, on opettaminen
aina tilanteeseen sidottua tyota, eika sita sen haasteita ja uudistamisehdotuksia pysty tuomaan

kattavasti esiin pelkdstaan yhden opinndytetyon aineiston kannalta.
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Liitteet
Kyselyn saatekirje (Liite 1)

Hei

Olen tekemassa Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa ylemman ammattikorkeakoulun opinnayte-
tyota. Opinndytetyoni kasittelee oppilaiden motivaation ja nykyisen valtakunnallisen opetussuun-
nitelman valisia suhteita. Tavoitteenani opinndytety®ssa on tuoda esiin mahdollisia kehityskoh-

teita, joilla oppilaiden motivoitumista voidaan tukea entistd paremmin opetussuunnitelmatasolla.

Alla olevalla kyselylla on tarkoitus selvittdaa opettajien ja oppilaiden kokemuksia ja ajatuksista ope-
tuksesta ja motivoitumisesta soitonopiskeluun. Kyselyjen aineisto kerdtdan taysin anonyymisti,
jotta vastauksia ja vastaaja ei pystyta yhdistamaan. Aineistoa ei ole myodskaan tarkoitus kayttaa

suoraan opinnaytetydssa, vaan sita kasitelladn tydssa analysoinnin ja koonnin jalkeen.
Kysymyslinkit ovat erilliset. Opettajille on nelja avointa kysymysta aihepiirista, oppilaille kysymyk-
sia on viisi, joista viimeinen on avoin kysymys, muissa on vastausvaihtoehdot. Kysymyksiin vastaa-

minen ei siis vie kauaa aikaa, joten toivottavasti sinulla on hetki aikaa vastata kyselyyn, ja antaa

ndin panokseni opinndytetyotani varten.

Kiitos jo etukateen ajastasi ja vastauksistasi

Tuukka Koirikivi, opinnaytetyon tekija, Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
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Tutkimuksen kysymyspatteristo (Liite 2)

Oppilaiden kysymykset:

w N

PNV

Onko soittaminen kivaa? (Vastaus liukuva asteikolla 0—10)

Tarkentavaa kysymykseen 1. (Ei pakollinen)

Ehditko harjoitella soittamista tuntien ulkopuolella, kuinka paljon? (Vastaus liukuva asteikolla 0—
10)

Tarkentavaa kysymykseen 3. (Ei pakollinen)

Pidatko esiintymisesta? (Vastaus liukuva asteikolla 0-10)

Tarkentavaa kysymykseen 5. (Ei pakollinen)

Onko sinulla muita harrastuksia? (Vastausvaihtoehdot: Ei; kylla: yski; kylla, useampia)

Mika saa sinut harjoittelemaan, tai mika saisi sinut harjoittelemaan nykyistd enemman? (Avoin vas-
tauskentta)

Opettajien kysymykset:

N

Miten koet yleisesti oppilaiden motivoitumisen soitonopiskeluunsa?

Mita keinoja olet itse kdyttanyt motivaation lisdamiseen?

Miten koet opetussuunnitelmat tukevan opetustasi heikommin motivoituneiden oppilaiden ope-
tuksessa?

Milla tavoin itse muuttaisit opetussuunnitelmaa opetusta tukevaan suuntaan, jos siihen on mieles-
tasi tarvetta?
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Aineistonhallintasuunnitelma (Liite 3)

Suunnitelman tekija: Tuukka Koirikivi

1. Aineiston yleiskuvaus

Aineisto on oman tekemani kyselyn perusteella saatava vastausainesto, josta tulleet vas-
taukset koostetaan docx. ja xslx. muotoiin.

2. Henkilotiedot, eettiset periaatteet ja lainsaadanto

Aineisto kerataan ilman henkil6tietoja anonyymisti. Aineisto itsessdan ei tule sisdltamaan
henkilotietoja. Se pyritddn myos koostamaan niin, ettei henkil6tietoja voida paatella vas-
tausten perusteella jalkikateen.

3. Aineiston kuvailu ja dokumentointi

Aineistosta koostetaan muistiinpanojen kautta keskeiset asiat. Aineistoa ei saasteta jatko-
kayttoa varten.

4. Tallentaminen ja varmuuskopiointi opinndytety6prosessin aikana

Aineisto tallennetaan henkilokohtaiselle tietokoneelle sekd varmuuskopioidaan onedrive-
pilveen, jossa se on oman henkilékohtaisen koulun kdyttajatunnuksen takana.

Aineisto on koneella henkilokohtaisen salasanani takana jonka lisdksi asetan aineiston sisal-
tavaan kansioon erillisen salasanan.

5. Aineiston avaaminen ja julkaiseminen, havittaminen tai arkistointi opinnay-
tetyon valmistuttua

Webropol poistaa kyselyyn liittyvat tiedot kolmen vuoden kuluttua kyselyn toteuttami-
sesta. One drive-pilvessa oleva aineisto poistuu, kun koulun tunnukseni poistetaan valmis-
tumisen jalkeen.

Koska kyseessa on YAMK-opinnaytety0, taytyy ainestoa sailyttda kahden vuoden ajan. Sai-

lytén aineistoa omalla koneellani salasanan takana, ja luon aineiston sisaltavalle tiedostolle
erillisen salasanan.

6. Aineistonhallinnan vastuut
Aineistonhallinnan vastuu on opinnaytetyon tekijalla.

Suunnitelma laadittu: Jamsassa 28.02.2024



