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Taman opinnaytetyon tavoitteena oli 10ytaa suunnittelumahdollisuuksia
Arabiarannan puistolle, joka sijaitsee historiallisesti merkittavassa
paikassa Arabianrannassa. Puiston suunnitteluun liittyvat ongelmat
liittyvat erityisesti tulvariskeihin, ja tavoitteena onkin luoda suunnitelma,
joka sisaltad innovatiivisen, yhteisoa palvelevan saunakompleksin. Tdma
kompleksi voisi toimia kokoontumispaikkana Arabianrannan asukkaille.

Arabianrannan puisto on séilynyt koskemattomana viereisen asuinalueen
rakentamisen alusta saakka. Alueelle oli ehdotettu useita projekteja, mutta
epévakaa maasto on vaikeuttanut toteutusta.

Opinndytetytssé ehdotettiin kelluvaa saunakompleksia ja alueen maaston
muokkausta ohjeistuksen mukaisesti. Painopiste oli julkisten rakennusten
suunnittelussa ja kelluvien rakenteiden mahdollisuuksien tutkimisessa.
Ty0ssé oli hyddynnetty erityisesti suomalaisia olosuhteita vastaavia
referensseja, joten rakennus on suunniteltu kestdmaan paikallisia
s&dolosuhteita.

Saunakompleksin suunnittelun I&htokohtana oli 10yt&a tasapaino ravintolan
ja saunan toimintojen valilla, huomioiden tilojen suhteellinen vaikutus
toisiinsa ja korkeatasoisen arkkitehtuurin luominen. Suunnitelmassa oli
otettu huomioon materiaalien vaikutus, paikan erityispiirteet seka
miellyttavan tilakokemuksen luominen.

Tassa tydssa oli korostettu myds Arabianrannan puiston ekologisia
nakokohtia. Materiaalihallinnassa oli keskitytty puuarkkitehtuuriin ja
kelluvien rakenteiden tutkimukseen, joiden perusteella oli valittu
sopivimmat vaihtoehdot.

Avainsanat: kelluva rakentaminen, puuarkkitehtuuri, julkinen rakennus,
sauna, ravintola
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The objective of the study to explore design opportunities for Arabianranta
Park, located in a historically significant area in Arabianranta. The design
challenges of the park are particularly related to flood risks, and the goal
was to create a plan that includes an innovative sauna complex serving the
community. This complex could serve as a gathering place for the
residents of Arabianranta.

Arabianranta Park has remained untouched since the construction of the
adjacent residential area began. Several projects have been proposed for
the area, but the unstable terrain has made implementation difficult.

The thesis proposes a floating sauna complex and terrain modification
according to guidelines. The focus is on the design of public buildings and
exploring the possibilities of floating structures. The proposition
particularly utilizes references suitable for Finnish conditions, ensuring the
building is designed to withstand local weather conditions.

The foundation of the sauna complex design was to find a balance between
the functions of the restaurant and the sauna, considering the relative
impact of the spaces on each other and creating high-quality architecture.
The plan considers the impact of materials, the unique characteristics of
the location, and the creation of a pleasant spatial experience.

The outcome also emphasizes the ecological aspects of Arabianranta Park.
Material management focused on wood architecture and the study of
floating structures, based on which the most suitable options were
selected.

Keywords: floating construction, wood architecture, public building,
sauna, restaurant
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1 Johdanto

1.1 Aihe

Opinnaytetyon tavoitteena on suunnitella houkutteleva
saunakompleksi merenrantaan. Suunnittelu ja rakentaminen
integroituvat saumattomasti alueen kulttuuriperinteisiin, ja
kyseinen alue on jo nyt suosittu kohde julkisena vapaa-
ajanviettopaikkana. Rakennuksen tulee sijaita Helsingin Toukolan
rantapuistossa, hyddyntden perinteisen saunakulttuurin veden
ldheisyyttd. Maastonmuotoja on tarkasteltava huolellisesti, jotta ne
eivat lisda suunnittelun haasteita tai vaadi kohtuuttomasti

aikaresursseja. Haasteena on myds epdvakaa maapera.

1.2 Motiivi

Valitsin opinnéytetydkseni saunakompleksin suunnittelun useista
syista. Vaikka julkiset rakennukset ovat padasiallinen
kiinnostukseni kohde, p&étin tutkia tarkemmin saunan typologiaa.
Halusin syventyd saunan historiaan ja keraté referenssejé, silla
tdma antaisi minulle mahdollisuuden laajentaa osaamistani ja tuoda
uudenlaisia ndkdkulmia suunnitteluprosessiin. Vaikka
tydelamassani keskityn edelleen julkisiin rakennuksiin, uskon, etté
saunakompleksin suunnittelu tuo monipuolista osaamista ja ideoita,
joita voin hyddyntad myds julkisten tilojen suunnitteluprosesseissa.
Aiheeni on merkittava, koska se mahdollistaa kerddméni
materiaalin hyddyntdmisen ja uusien nakokulmien seka ratkaisujen
tuottamisen. Uskon, ettd ndma tulokset voivat olla hyodyksi myds
muille suunnittelijoille ja rikastuttaa yleisesti rakennussuunnittelun
kenttdd. Pyrkimyksena on selvittad, mitka tekijat edistavat tai
vaikeuttavat tallaisten rakennusten kayttod, kayttden aiempia

hankkeita referensseina.



1.3 Tavoite

Projektin tavoitteena on luoda toimiva saunakompleksi,
saunakompleksi, ja projektia varten tutkitaan saunatypologioita ja
niiden historiaa. Pyrin luomaan arkkitehtonisesti ja toiminnallisesti
korkeatasoisen viitesuunnitelman, joka lisd alueen vetovoimaa
julkisena tilana ja kohottaa sen arvoa. On tarkead, etta suunniteltu
tila palvelee paikallisia asukkaita tasapainoisesti, jatkamalla alueen

historiallista perinnetta.

2 Teoriaosa

2.1 Toukola

Alue sijaitsee Helsingissd Vanhankaupunginlahden ja Kustaa
Vaasan tien valissa, kummallakin puolella Himeentietd. Alue
kehittyi 1920- ja 1930-luvuilla puutaloalueeksi, ja 1950-luvulla
rakennetut kerrostalot muodostavat Hdmeentien reunustan.
(Helsinki alueittain 2019: 98.)
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Kuva 1 Yleiskartta, kaupunginosat, Léahde: Helsingin karttapalvelu



Arabianranta on osa Toukolan kaupunginosaa Helsingissa. Alue on
tunnettu merkittavasta historiallisesta rakennuskannastaan, johon
kuuluvat 1800-luvulla empirekaudella rakennetut Villa Anneberg
ja Bokvillan (vuodelta 1872) sekéd Arabian vanha posliinitehdas
(vuodelta 1874).

Hermannin rantatien ja Hameentien varrella sijaitsevat teollisuus-
ja varastokorttelit sekd teknisen huollon laitokset. (Helsinki
suunnittelee 2009:7, 3.) Rantapuiston yhteydessa myos sijaitse iso
Arabianrannan liikuntapuisto. Alueella on panostettu asukkaiden
valiseen yhteisty6hon, mika nakyy erityisesti yhteispihoissa, jotka

on suunniteltu sisaltimaéan taideteoksia.
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Alue sijaitse Vanhakaupungilahden rannalla, joka on Helsingin
suurin luonnonsuojelualue. Toukolanranta on yksi Helsingin
vanhimmista ja kulttuurihistoriallisesti kerrostuneimmista
asuinalueista, joka on onnistunut séilyttdaméén monipuolisen
historiansa vuosisatojen ajan. (Toukolanranta, asemakaavan
selostus 1995:14)

Kokonaisuutena Arabian alue oli teollisuuskeskittyma aina 1950-
luvulle asti. Toisen maailmansodan aattona ja sen aikana Arabian
tehtaat muodostivat Helsingin suurimman teollisuuslaitoksen, joka

toimi myds kaupungin merkittdvimpana rakennustyémaana.

Teollinen toiminta jatkui alueella aina 1970-luvulle saakka, jonka
jalkeen alueelle, nyt tayttdmaalle, alkoi ilmestya yksi- ja
kaksikerroksisia rakennuksia pienyrityksille, liiketiloille ja

varastoille. (Toukolanranta, asemakaavan selostus 1995:15)

D | W ——
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2.2 Sauna

Suomalaisen saunan perinteet ulottuvat kauemmas kuin itse
Suomen historia. Saunan historia Suomessa juontaa juurensa
jadkauden jalkeiseen aikaan, noin kymmenen tuhatta vuotta sitten,
kun ensimmaéiset maakuoppiin rakennetut saunat alkoivat
muodostua osaksi maisemaa. Toimiessaan lammon ldhteend
kylmissa olosuhteissa, sauna on palvellut useita tarkoituksia, kuten
uskonnollisten rituaalien ndyttdmona, terveydenhoidon valineené ja
sosiaalisen kanssakdymisen paikkana. Suomalaisen saunomisen
kehitykseen ovat vaikuttaneet sekd idan etté lannen kulttuurit.
Ruotsalaisessa saunakulttuurissa ovat olleet tyypillisia suuremmat

ja korkeammat saunarakennukset, kun taas venaldinen sauna on
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Kuva 4 Sauna-lehdessa julkaistut arviot saunojen lukumaarasta, 2010

tunnettu matalista hirsirakenteisista savusaunoistaan. Venélaiseen
saunakulttuuriin kuuluu myos saunavihtojen kaytto ja uskomukset
saunahaltijoista. Vendjan vallan aikana venaldisen saunakulttuurin
vaikutus suomalaiseen saunaan kasvoi, ja se omaksuttiin Suomessa
laajemmin kuin lantiset saunaperinteet. Tdma vaikutus heijastuu
yha suomalaisen saunan kasitteissa ja kaytanndissa. (Liikkanen
2016:32)

Alkuaikoina saunat olivat maapohjaisia savusaunoja.
Savupiipulliset kiukaat tulivat kaytt6on 1700- ja 1800-luvuilla,
erityisesti kun kaupunkiasunnot yleistyivat.

Ensimmaiset pienet sdéhkdlammitteiset kiukaat otettiin kayttoon

toisen maailmansodan jalkeen. (Saunaregion, 2018:51)

Vasta 1920-luvulla saunojen maalattiat korvattiin permannoilla, ja
samana aikakautena alettiin myos rakentaa saunakamareita
saunatilojen yhteyteen. Sdhkokiukaiden yleistyminen alkoi 1940-
luvulta l&htien, ja kerrostaloasuntoihin saunoja alettiin rakentaa
vasta 1960-luvulla. Nykydin Suomessa on yli kolme miljoonaa
saunaa. (Harju, 2016:1).



Suomessa sauna on sdilyttanyt vahvan asemansa, erityisesti
maaseudulla, jossa sitd on kaytetty aktiivisesti ympari vuoden.
1700-luvulla termié "suomalainen sauna™ alettiin kdyttaa
kuvaamaan tata perinteista saunakulttuuria. (Vuorenjuuri 1967:
307)

2.3 Kelluva rakentaminen

Kelluvat asumismuodot ovat vuosituhansien ajan kuuluneet
erilaisiin kulttuurisiin konteksteihin maailmanlaajuisesti, mutta
niiden integroituminen nykyaikaisiin asumisnormeihin on ilmiona
melko tuore. Vaikka eldma veden paalla on ollut osa ihmiskunnan
historiaa vain pienelle osalle véestdstd, nykyaikainen teknologia ja
suunnittelu ovat tehneet siitd houkuttelevan vaihtoehdon nyky-
yhteiskunnalle. Tdman tyyppinen rakentaminen tarjoaa ratkaisuja
titviiden kaupunkialueiden haasteisiin, mahdollistaen
luonnonvarojen tehokkaamman kéyton ja vahentden maapohjan

kulutusta. Kelluvat rakenteet eivat ainoastaan salli ainutlaatuisten

asumisymparistéjen luomista vaan ovat myds kestévia vaihtoehtoja

vastaamaan ilmastonmuutoksen aiheuttamiin muutoksiin, kuten

merenpinnan nousuun. Suomessa kelluva asuntorakentaminen on
vielé kokeilujen asteella, mutta tavoitteena on, ettd selvitysten
pohjalta saadaan vastaus siihen, miksi vesistorikkaimmassa maassa
kelluva rakentaminen ei voisi olla yksi varteenotettava
rakennusmuoto. (Kelluva asuminen suomessa — mité voisi olla,
2023:10)

Kelluvassa rakennuksessa perustusten pitkaikéisyys ja
huoltovapaus ovat merkittava osa erikoisratkaisujen ekologisuutta.
Liséksi kelluvat rakenteet rasittavat véhemman ymparist6a
verrattuna perinteiseen maarakentamiseen. (Rakentamistapaohje,
2020:6)

Kuva 5 Villa Helmi, Keilalahti Espoo. Valmistettu vuonna 2007
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2 Valmistelutyot

3.1 Lahtotiedot

Kaavoitus

Vuoden 1987 seutukaavan mukaan alue oli varattu
lahivirkistysalueeksi. Toukolarannan voimassa oleva asemakaava
hyvaksyttiin vuonna 1995. Ruoholahden ja Pikku Huopalahden
rakentamisen jalkeen kehitys siirtyi Arabianrantaan. Suunnitelman
mukaan teollisuusalueen oli muututtava asuinvaltaiseksi, ja alueelle
suunniteltiin asuntoja noin 7500 asukkaalle. Laaja rantapuisto ja
ldheisyys kantakaupungin ytimeen tarjosivat hyvat edellytykset
kehitykselle. Alueen haasteina olivat geotekniset erityispiirteet,
kuten tdytemaa ja poikkeuksellisen syvét savikerrokset, jotka
aiheuttivat lisdkustannuksia, kun rakentaminen oli suunniteltu
kovalle maapohjalle. (Toukolanranta, asemakaavan selostus
1995:2) Asuinrakennusten suunnittelussa otettiin huomioon
rantapuisto, joka toimii alueen yhdistavana virkistysalueena.

Alueen rakentaminen saatiin paatokseen 2010-luvulla.
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Maapera

Toukolaranta on suurelta osin entisté vesialuetta, joka on taytetty
1800-luvulta l&htien erilaisilla maamassoilla, kuten kitkamailla ja
louheella. Savikerrosten paalle tehdyt taytot on suoritettu
suurimmaksi osaksi ilman tarkkaa suunnittelua, miké johti siihen,
ettd rannan vakaus ei ollut aina riittdva. Taman seurauksena
alueella on ilmennyt liukusortumia erityisesti 1960-luvulla
tapahtuneen tayton aikana. Rantaviiva kunnostettiin 1980-luvulla
rakentamalla kelluva kaksoispenger. (Toukolanranta, asemakaavan
selostus 1995:15)

Kasvillisuus

Ranta-alueella kasvaa rauduskoivikkoa ja erilaisten kasvualustojen
vaihtelevuuden vuoksi my0s erikoisia heina- ja kukkaniittyja sek&
nopeasti kehittyvia vesi- ja rantakasvustoyhteisoja. Alueella ei
kuitenkaan ole suolle tyypillisid kasvilajeja. Vanhankaupunginlahti
on luonnonsuojelualue. Rantapuistossa sijaitseva kosteikko- ja
luonnonsuojelualue, joka rajoittuu yhteiseen vesialueeseen, on

erittdin tarke& luonnon monimuotoisuuden kannalta. Sen laheisyys

Kaj Franckin katu Ranta kavelykatu

Rantaviiva

Téayttémaa Keskivesi +0.20
LiejuSavi

Savi

Silttinen Hiekka

Moreeni

Kuva 7 Kahvilan huoltotien ja kunnallistekniikan pohjarakentamisen
luonnossuunnittelu, maapera diagrammi

rikastuttaa erityisesti alueen lintukantoja ja on arvokas osa alueen
ekosysteemid. (Toukolanranta, asemakaavan selostus 1995:20)
Arabian ja Toukolan rantapuistot hoito- ja kehitdmissuunnitelma:
Arabian ja Toukolan rantapuistojen hoito- ja kehityssuunnitelma
2022-2023 on suunniteltu maarittelem&én puistoalueiden
tavoitteellinen tulevaisuuden tila ja esittdaméan maisemanhoitoon
liittyvid ndkokohtia. Puistojen yksi erityispiirre on alttius tulville.
Maaperan painumisen seurauksena puistojen maanpinta laskee
jatkuvasti, mika voi aika ajoin aiheuttaa meriveden tulvimista

puistojen matalimmille alueille.



Alueella sijaitsee tarked lintualue, Vanhankaupunginlahden Natura-
alue. Rantapuisto on osa laajempaa virkistys- ja viheralueiden
kokonaisuutta, joka kiertdd VVanhankaupunginlahden ympéri.
Puiston yhteydet lahella sijaitseviin luonnonsuojelualueisiin seka
valtakunnallisesti arvokkaaseen rakennettuun kulttuuriympdristoon,
Vanhankaupunginkoskeen, korostavat sen merkitysta viher- ja
virkistysyhteytend. Tdma yhteys yhdistaa eri kaupunginosat ja

alueet toisiinsa.

Puistossa kulkevat kavely- ja pyoréilyreitit ovat suosittuja, ja
talvisin, lumitilanteen salliessa, alueella voi nahdd myos hiihtajia.
Puistoa kayttavat aktiivisesti myds monet muut ihmiset. (Arabian
rantapuiston hoito- ja kehittdmissuunnitelma 2023-2033, 2023:40)

Suunnitelman mukaan puistossa tulee séilyttaa kaikki kulkureitit.
Puiston merkitys niittyalueena johtuu sen suuresta laajuudesta. Sen
laaja pinta-ala tarjoaa arvokkaan elinympaériston lajistolle, joka
pystyy yllapitdmaan itsendisia populaatioitaan ilman tarvetta
jatkuvaan muuttoon muilta niittyalueilta. (Arabian rantapuiston
hoito- ja kehittdmissuunnitelma 2023-2033, 2023:34)
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Kuva 8 Arabian rantapuiston hoito- ja kehittdmissuunnitelma
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Analyysi

Puisto on laaja, ja valitsin analysoitavaksi sen osan, joka on
kaavamerkinnan perusteella varattu laiturirakentamiselle.
Keskustellessani kaavoittajan kanssa paljastui, ettd tdma alue
soveltuu erinomaisesti opinndytetydni aiheeksi, koska sen
geotekniset ominaisuudet on jo kattavasti tutkittu. Liséksi alueelle
on aikaisemmin suunniteltu erilaisia hankkeita, kuten kelluva
kahvila, joka kuitenkin jai toteuttamatta p&éaasiassa korkeiden
kustannusten vuoksi. Sain kayttooni myos kyseisen alueen

suunnitelmapiirustukset.

Arabianranta on hyvin tasainen alue, miké tarjoaa mahdollisuuden
valita sijainti vapaasti. Tassa yhteydessa keskeisena
huomioonotettavana tekijana on rakennuksen optimaalinen
sijoittaminen ihmisten vierailujen kannalta, eli 1&helle muita alueen

palveluita.
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Kuva 9 Kantakartta, jossa merkitty maaston korkeudet, Helsingin
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Historiallinen vaikutus suunnitteluun asuinrakentamisessa esimerkiksi taideteoksien kautta. Paikka on
erityinen, onhan talla pienell alueella merkkeja kaikilta

Suunnittelu alueelle on melko vaativaa, koska rakennuspaikan vuosisadoilta 1500—luvulta 2000—luvulle. Alueella on noin 80 eri
ymparoi historiallinen alue. Rakennuskanta koostuu rakennuksista taideteosta, joissa nakyy eri kerrostumia kuten luonto, historia ja
janiiden ympardivista yhteistiloista, jotka olivat suunniteltu yhteisollisyys. (Arabianrannan taide:6). Saunakompleksin
palveleman alueella olevat tehtaat ja kulttuurirakennukset. Taten suunnittelussa on hyva ottaa huomioon paikaan historia ja pyrita
voi todeta paikan historian virtaavan sujuvasti vuosisadasta jatkamaan paikan ideologiaa korostamalla vuosisatojen yhteys.
vuosisadalle ja alueelle on pyritty tuottaa kulttuuriymparistoa Alueen yhteisollisyyden

Arabia 135 Kauppakeskus,
suorakulku
Arabiankadulle

Rakennuspaikka
L&hin pysékdintialue

a Raitiovaunupysakki

Taideteokset
i L
1 )

A Q ) & !
Ll e )y

Kuva 10 Asemakaavan diagrammi




kannustaminen voidaan toteuttaa suunnittelemalla alueen
asukkaille ja puiston vieraille terassin. Rakennuksessa on hyvéa

nostaa alueen taiteen ja yhdessdolon ideologia esiin.

Maapera

Suunnittelussa on otettava huomioon myads puiston tulvaherkkyys,
joka johtuu maaperan painumisesta ja meriveden noususta matalille
alueille. Aiemmista suunnitelmista tuli selville, ettd suunnittelussa
on otettava huomioon yliveden nousu vuonna 2050. Taten +2,3m
on rakennuksen pohjan vahimmadis- aloituspiste, jos sijoitetaan
rakennus maaperalle. Rakennuksen sijoittelussa veden paalle on
huomioitava vedenpinnan nousu, jottei osien vilille tule

merkittavaa korkeuseroa.

Huoltotien korotuksen osalta on tarkasteltu rannan korotusta tasolle
+2,3. Korotettava alue on suurempi kuin valitun rakennuspalikan

alue.

4

Kuva 13 Kartalla merkitty alueen korotukset
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Kasvillisuus

Puiston l&heisyys Vanhankaupunginlahden Natura-alueeseen ja sen
osa virkistys- ja viheraluekokonaisuudessa korostavat tarvetta
séilyttaa alueen luonnollinen kauneus ja monimuotoisuus. Valitulla
rakennusalueella ei ole suuria puita eik& pensaita, joten niiden
sailyttamisestd ei tarvitse huolehtia. Kévely- ja pyordilyreittien

séilyttaminen on tarkeda, jotta yllapitaa tyypillista asukasliikettd

Kuva 14 Nakvma 1

Kévelyreitit N Ndakymd

1 Rakennusalue

L1 Leikkaus 1

13

puiston lapi, mutta se riippuu tyypillista asukasliiketta puiston l&pi,

mutta se riippuu rakennuksen sijainnista.

Arabian ja Toukolan rantapuistojen hoito- ja
kehittdmissuunnitelma korostaa alueen merkitysté virkistys- ja
viheralueena seka sen roolia luonnon monimuotoisuuden
yllapitdjand. Suunnitelman mukaan on tarkeaa séilyttaé puiston

niittyalueet ja korostaa niiden merkitysta elinympéristona lajistolle.

Kuva 16 Nakyma 2

Kuva 17 Nakyma 4



Puiston suunnittelussa on tarked sailyttaé alueen kokonaisuutta
seké sen merkitys paikallisen yhteison virkistys- ja viheralueena.

Rakennuksen sijoitus ja aurinko

Auringon suhteen ranta sijaitsee pohjoisesta eteldan, joten terassin
sijoittamisessa on maksimoitava auringonotto kesalla vélttaen
samalla rakennuksen siséllé tapahtuvaa ylikuumenemista.
Vesialueelle sijoitettavien toimintojen suunnittelussa on otettava
huomioon aaltosuojaustarve, silla yliveden korkeus voi nousta noin

+2,2 metriin.

On myo6s madriteltavé rakennuksen sijoittaminen rannasta niin,
ettd mahdollinen uppoaminen veteen on minimissd. Rakennuksen
sijoituksissa rakennuspaikaan tulee huomioida myds huoltoauton

paasya, mika tapahtuu Kaj Franckin kadulta.

Rakennuspaikka on melko tuulinen, joten terassille ja saunan

vilvoittelualueelle tulee suunnitella tuulensuojaus.

kloﬁ[ \

/ N\
Klo15
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Kuva 19 Aurinkokellon diagrammi
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Saunomisen aikataulu

Padosin kello 13 jalkeen, kestad noin 1,5-2 tuntia, 1-3 kertaa

viikossa. Yleinen sauna on kéyttssa paaasiassa viikonloppuisin.
Paalahestymissuunnat, luontevat liikennevirrat

Tarkastellessa paalahestymissuunnat huomasin, etta paikan
asukkaat ja vierailijat tulevat padasiassa lannesta, ja nakymé

avautuu pitkélle toiselle kadulle. Lannen julkisivun suunnitteluun

.
*e
*e
.
*e
.
*e
Se,
.

L&hIn parkkipalkka

Kuva 20 Paalahestymissuunnat
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on Kiinnitettavé erityista huomiota.

Paéareittien sailyttdmiselld rakennusta on mahdollistaa jakaa
kahteen osaan toimintojen perustella. Ravintola ja sen yhteydessa
oleva terassi voidaan sijoittaa lansipuolelle ja puolestaan sauna ja
sen vilvoittelualue veden yhteyteen. Se antaa myds mahdollisuuden

kayttaa toimintoja tarvittaessa erikseen.
Materiaalivalinta

Kelluva rakennustapa ei aseta rajoituksia pinta-materiaaleille,
vaikka erittdin painavia materiaaleja, kuten kived tai betonia, ei
yleensé suosita julkisivuissa kantavuussyistd. Yleisesti ottaen
kaikki kelluvan rakennuksen rakenteet on suunniteltava
mahdollisimman kevyistd materiaaleista ja rakenneratkaisuista

valmistettaviksi. (Rakennustapaohje 2020:7)

Erityisesti rakenteet, jotka ovat alttiina suolaiselle merivedelle,
vaativat tehokasta suojaa korroosiota vastaan. Haastavissa

ymparistoissa voi olla hyodyllistd hyddyntéé vene- ja



laivarakennuksessa kdytettyja suosittuja materiaaleja, kuten

lasikuitua ja muovia, niiden suojaominaisuuksien vuoksi.

Kun suunnitellaan kelluvaa saunakompleksia Arabianrantaan,
ympariston ja alueen historiallisen merkityksen huomioon
ottaminen on keskeisté. Valittaessa rakennusmateriaaleja, puu
erottuu parhaana vaihtoehtona useista syistd. Ensinnakin puu on
uusiutuva ja ymparistdystavéllinen materiaali, joka vahentaa
hiilijalanjélked sitomalla hiilidioksidia. Tdma tukee Arabianrannan

ja Vanhakaupungin ekologisia arvoja ja kunnioittaa ekologisuutta.

Esteettisesti puu sulautuu luontevasti Arabianpuiston maisemaan,
ja se luo lampiman ja kutsuvan ilmapiirin, joka resonoi alueen
kulttuuriperinndn kanssa. Teknisesti puu on kevyt, mika on
olennaista kelluvissa rakenteissa, ja se mahdollistaa joustavan
suunnittelun sek& hyvéan lammaoneristyksen, mika on tarke&a
saunatiloissa. Lisaksi puunsuojausmenetelmat tekevét puusta
kestdvan valinnan, joka voi sietdd suolaisen veden aiheuttamaa

korroosiota ja muita ulkoisia stressitekijoita.

16

Luonnonmateriaalit,
vanhankaupungin
I&heisyys

Taide ja yhteiset
filat asukkaille

Sdilytdmme puiston
minimalistisen imeen

Alueellinen identiteetti,

joukkoliikenteen
mahdollisuuden kayttd

Kuva 21 Alueelliset tekijat vaikuttavat suunnitelmaan



Johtopaatokset

Ottaen huomioon kaikki geotekniset ominaisuudet ja suositukset,
valitsin rakennuspaikaksi kerrostaloalueiden vélissa olevan
viheraukon vastapadtd olevan paikan. Se sijaitsee Kaj Frankin
kadun jatkossa ja ndyttaa loogisesti jatkavan alueen kuvaa seké
toimii jatkona piirin ideologialle yhteisten tilojen luomisessa.
Paikka on vaativa, silla nakymat avautuvat jopa Arabiankadulle.
Tama mahdollistaa rakennuksen toiminnan myds alueen

asukkaiden kokoontumispaikkana. Saunan merkitys projektissa ja

'

VILVOITTELU

o § /
TERASSI v
ETELAAN

Kuva 22 Liikenne ja rakennuksen soittamisen diagrammi
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sen keskeinen rooli ovat tarkeita, erityisesti ndkymien luomisessa
auringonlaskulle. Td&mé tulee korostumaan paitsi itse saunasta
myads vilvoittelualueelta, joka on suunniteltu tarjoamaan ndkymaét
auringonlaskulle. Samalla on kuitenkin olennaista sailyttaa

yksityisyys ohikavelijoilta.

Rakennuksen on oltava yhden kerroksen korkuinen, ja sen
maksimikorkeuden tulee olla noin 4,5 metrid, jotta se ei estéa
nakymia merelle viereisesta asuinkerrostalosta. Liséksi
rakennuspaikka sijaitsee laaksossa mika on huomioitava niin etta

rakennusmaassa sopeutuu maastoon.

Maapera ja tulvaherkkyys

Saunan rakentamisessa tulee ottaa huomioon alueen taytetty
maapera seka puiston tulvaherkkyys, joka johtuu maaperan
painumisesta ja meriveden noususta matalille alueille. Rakenteiden
suunnittelussa on varauduttava néihin haasteisiin, varmistettava
rakenteiden vakaus ja kestavyys. Rakennuksen on sijoitettava
perustukseen niin, ettd se kohoaa vedenpinnan ylépuolella, samalla
huomioiden mahdollinen kevéinen tulva.



Luonnon monimuotoisuus

Saunan suunnittelussa tulee kunnioittaa alueen luonnon
monimuotoisuutta. Paatin, ettd on tarkeaa sailyttaa kavely- ja
pyordilyreitit. Yhtend rakennuksen sijoitusvaihtoehtona voi olla
rakennuksen suuntaaminen kokonaan veteen péin, miké helpottaa
teiden sdilyttdmistd sekd auttaa sdilyttdmé&an saunakompleksin
konseptin, eli toimintojen sijoittelun yhteen. Skenaarioiden avulla

pyrin kuitenkin tarkastelemaan tarkemmin mahdollista sijoittelua.

Ympaéristonakokohdat

Saunan suunnittelussa huomio alueen kokonaisuus osana virkistys-
ja viheraluekokonaisuutta seké sen merkitys paikallisen yhteison
virkistys- ja viheralueena. Rantapuistojen hoito- ja
kehittdmissuunnitelmassa korostetaan puiston niittyalueiden
séilyttdmista ja niiden merkitysté elinymparistona lajistolle.
Rakennuksen tulee olla ymparistoon sopiva eika luoda kontrastia

vaan sopeutua ymparistoon ja olla osana puiston kokonaisuutta.

3.2

18

Tilaohjelma
Saunan suunnittelussa otin 1&htokohdaksi yleisen saunan
toimintojen diagrammi ja eteisesta tapahtuu kulku naisten ja

miesten pukuhuoneille.

varasto @ kahvio
-

eteinen

1 1

pesuhuone = pukuhuone pukuhuone [ pesuhuone
1 | |
| terassi I

uima-allas, kylmévesiallas, poreallas, kylpytynnyri,
jarvi, meri

Kuva 23 leisen saunan toimintojen véliset yhteydet. RT 91-11257

Saunat

2 saunaa eri sukupuolille ja 1 yleissauna

Saunat ovat puuldmmitteisid, joten puuvarasto on tarpeen
Pukuhuoneet naisille ja miehille, esteettémat wec-tilat ja
suihkut yhteydessa.

Saunatilojen l&heisyydessa sijaitsee vastaanoton piste.

Henkilokunnan tilat, siivous varastot ja wc-tilat



Ravintola

Ravintolassa on ruokasali vessat yhteydessa, paasya terassille.
Toimitus laiturin kautta ja siind yhteydessé on keittié. Ravintolan
idea on yhdistaa kesélla terassi ja sallin osaan avaamalla ikkunat. On

kuitenkin huomioitava ylikuumenemisen vaara.

tavaran-
toimitus astianpesu

esivalmistus

valmistus Ivelu
tarjolle.  P°

sisasnksynti polstuminen

Kuva 24 Kulkuvirrat ravitsemisliikkeessa. RT 94-11164
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Tilavuus: maksimi 50 istumapaikkaa.

Keittid ravintolan yhteydessd, saavutettavuus Kkeittiolle
erillisella sisaankaynnilla.

Keitti0 koostuu yhdesta péaéatilasta sekd aputilasta
séilytykseen.

Pukuhuone ja WC-tila ravintolan yhteydessa tai yhdistetty.
Vastaanoton piste ravintolan ja saunatilojen yhteydessé.
Riittavasti tilaa tavaroiden séilytykseen, pyyhkeille, juomille

ja tarvittaessa jaakaapeille.

Hyvinvointitilat:

Mahdollisuus tarjota erillisia hyvinvointitiloja tai yksityisesti

varattavia tiloja, kuten uima-allas, voi sijoitta terassille.

Terassi:

Tilava terassi meren l&heisyydessé.
Istumapaikkoja ja aurinkotuoleja terassilla.
Mahdollisuus rakentaa o0sa terassista meren padlle,

tarvittaessa turvallisesti ja mé&érdysten mukaisesti.
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3.3 Arviointi

Huomioita tilaohjelman toteutukseen:
Paikan vaativuusluokka on korkea, mutta sen tasainen maasto

- On tarkeaa maaritella rakennuksen padtoiminto (sauna tai helpottaa suunnittelua maaston muotojen osalta. Rakennuksen
ravintola) selkeasti ja suunnitella tilat sen ympdrille. sijoittaminen mahdollisesti veteen ja perustusten aiemman tiedon

- Puuldammitteisten saunojen on taytettava kaikki maaraykset puute lisadvat haasteita. Suunnitteluprosessissa on selvitettava
ja turvallisuusvaatimukset. perustusten erityispiirteet ja vaativuudet

- Pukuhuoneiden ja WC-tilojen riittdva méaara ja sijainti ovat
olennaisia asiakkaiden mukavuuden ja hygienian kannalta.

- Vastaanottopisteiden sijoittelu ja toiminnallisuus on
suunniteltava asiakaspalvelun sujuvuuden ja tehokkuuden
varmistamiseksi.

- Terassin suunnittelussa on hyddynnettavd sen sijaintia ja
nakymid, esimerkiksi tarjoamalla asiakkaille upeat ndkymat

merelle ja aurinkoiset istumapaikat.



3.4 Referenssit

Saunakompleksin suunnitellessa konseptia tutkitaan viitteitd seka
tilasuunnittelun ettd toimintaperiaatteen nakokulmasta. Valitut
kohteet on harkittu huolellisesti, niiden pinta-ala vastaa
suunniteltavan saunan likimaardista kokoa. Talla tavoin voimme
olettaa, ettd niiden mitat, tilasuunnittelu ja toimintaperiaatteet ovat
sovellettavissa suunniteltavaan kohteeseen. Kohteet sijaitsevat
Suomessa eri alueilla ja se antaa mahdollisuuden tarkastella

konseptin eri ndkdkulmien avulla.

Pistohiekan saunaravintola

Saunaravintola on Studio Puiston suunnitelma, valmistunut vuonna
2022, on kerrosalaltaan 315 m? ja terassit 400 m?. Konsepti ilmentéa
voimakasta muotoilukieltd, joka rakentuu keskelld olevan kaarevan
ulkotilan ympérille kietoutuvien ravintola- ja saunatilojen pohjalta.
Rakennus on puurakenteinen ja julkisivumateriaalina on myos
kéytetty puuta, mikd houkuttelee astumaan siséan. Rakennus on

sijoitettu rantaan ja sen yhteydessa on laituri ja uimapaikka.

Kuva 26 Pistohiekka saunaravintola, ndkyma terassille
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Ravintolan kaareva sisapiha luo ndkékulmia seka rakennukseen ettéa
sen ulkopuolelle, ja katetut saunan ulkoseindt, joissa on
ainutlaatuinen pyoreé aukko katossa, luovat teemallisen yhteyden
rakennusten valille. Vaikka rakennuksen osat sijaitsevat erilladn
toisistaan, ne on yhdistetty tyylikkaalla konseptilla, ja ne tarjoavat

kaksi erilaista toimintoa.

22

Kuva 27 Pistohiekka saunaravintola, pohjapiirustus 1, 2

Tdassa nden mahdollisuuden, en ongelmaa.
Pohjapiirustusten perusteella rakennuksessa on kaksi pienté saunaa,
ja yhteisen oleskelutilan merkitystd on korostettu huomattavasti.

Tama mahdollistaa tilavan alueen rentoutumiselle ja yhdessdololle.



Serlachiuksen Taidesauna

Valmistettu vuonna 2022, Mendoza-Partida Architectural Studio ja
BAX Studio. Taidesaunan laajuus on 310 m?. Taidesauna sijaitsee
Mantta-Vilppulan  GoOsta-museon  l&heisyydestd  Melasjarven

rannalta.

Taidesauna avaa kavijélle yllattavan ja elamyksellisen polun
perinteisestd suomalaisesta saunakulttuurista taysin uuteen,
odottamattomaan saunamaailmaan. Saunan runkorakenteet ja
julkisivut seka ulkotilojen rakenteet on valettu betonista, mika ei ole

perinteista saunakulttuurille. (betoni.com)

Saapuminen betonisen, pyoredan l0ylyhuoneen d&arelle tapahtuu
ulkoilmaa hyodyntavan vilvoittelupihan kautta. Taidesauna liittyy
innovatiivisesti  uuteen  saunakulttuuriin,  jossa  pyritaan
saavuttamaan paitsi perinteinen hiljentymisen ja peseytymisen
tunnelma, myods eldmyksellisyyttd ja sosiaalista yhdessdoloa.
Viherkatto yhdistéé rakennuksen saumattomasti
puistokokonaisuuteen. Myds omassa suunnitelmassa puistolla on

Kuva 28, 29 Archmospheres Photography, Marc Goodwin
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keskeinen rooli, ja viherkaton avulla on mahdollista luoda yhteys
korostamaan t&ta tarkeyttd. Tamakin esimerkki koostu rakennuksen
eri osista ja sopeutuu hyvin maastoon. Rakennuksessa on vain yksi
sauna, mutta se on melko tilava. Typologia rakennettu niin, etta
saunalla on p&é&rooli ja se kruunaa rakennuksen ja avaa ndkyman
jarvelle. Iso terassi yhdistaa kahta rakennuksen osaa. Toimintojen
erillinen sijoittelu mielestéani avaa monipuolisempia
kayttomahdollisuuksia  rakennukselle, eikd pakota ihmisia

kayttamaan seka saunaa etta ravintolaa.

—————n
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Kuva 31 Serlachiuksen Taidesauna 2022 (pohjapiirustus)
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Kuva 30 Archmospheres Photography, Marc Goodwin
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Saunaravintola Kiulu

Valmistettu vuonna 2020 Studio Puiston suunnitelman mukaan,
pinta-alaltaan 325 m?2. Kiulu Saunaravintola yhdistdd nimensa
mukaisesti saunan ja ravintolan, luoden kaupungille miellyttavéan
ympériston kaikenlaisille spontaaneille tapahtumille. Rakennuksen
alustavana ideana oli tehda rannasta julkinen oleskelutila ja luoda
monikayttdinen kokoontumispaikka, joka sulautuu saumattomasti

matkailijoiden ja paikallisyhteison kayttoon.

Rakennuksen muotoilu, joka seuraa maaston muotoja, yhdessé
mustan lautaverhouksen kanssa, luo vaikutelman sulautumisesta
saumattomasti alueen ympéristoon. Rakennus on valmistettu puusta,

ja sen sisatilat valittavat lampimén ja kodikkaan tunnelman.

Padrakennuksen yhteydessa oleva suurempi sauna soveltuu
erityisesti ryhmille, ja sen korkeille lauteille avautuu nakymaét
vaakasuuntaisesta

kapeasta panoraamaikkunasta. Pieni,

tunnelmallinen sauna sijaitsee erillisessé rakennuksessa lahella

25

vedenrajaa. Ikkuna, joka ulottuu lahes katonrajasta lattiaan asti, luo

visuaalisen yhteyden suoraan saunan alapuolella olevaan veteen.

Iso terassi vaikuttaa hyvaltg, vaikkei sitd ole katettu, tarkoituksenaan
palvella erityisesti kesadtapahtumia. Saunoista veteen on melko pitk&

matka, ja paasy sinne ei ole esteeton.

4

Kuva 32 Saunaravintola Kiulu, 2020



3.4 Luonnostelu

3.5 Skenaariot

Yleista

Tarkeimpind nédkdkohtina skenaarioiden suunnittelussa pidin
ravintolasta avautuvia ndkymia eteld&n sekd terassien, saunan ja
ravintolan sijoittelua etelddn. Toimitus ravintolaan tapahtuu
viereiseltd ajovaylaltd pohjoispuolelta. Puiston kévelykatujen
séilyttaminen ja saunan sijoittelu veden &arelle takaavat
mahdollisuuden sekd yksityisyyden luomiseen, ettd uimiseen
laiturilta.

Skenaarioiden avulla tarkastelin rakennuksen jaottelua kahteen
osaan sekd yhtendista sijoittelua ja lapikulkumahdollisuuksia

rakennuksen sisalla tai massan avulla.

Skenaario 1
Kuvassa skenaario 1, eli ravintolaan ja saunaan mahdollistaa
kulkureittien sailyttdmisen siten, ettd rakennus asetetaan kokonaan

veteen niin, ettd se kelluu. Talléin laiturin tulee sijoittaa riittavalla
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etdisyydelld rannasta, jotta rinteestd ei ole yli 8 prosenttia veden

noustessa.

Toiminnot eli sauna ja ravintola on mahdollistaa yhdistdd mutta
kuitenkin tulee huomioida kaksi erillistd padsyéd, ettd toimintoja
mahdollistaa kayttada erikseen. Ravinolan koko tdssa skenaariossa
voi olla pienempi ja vain palvella saunaa. Molemmat terassit on
sijoitettava eteldpuolelle. Saunan terassille on kuitenkin hyvé luoda

enemman yksityisyytté ohikulkijoista ja ravintolan vierailijoista.

4 foimitus
A

M5 JATE ) RAVINTOLA
laituri

A A
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Kuva 33 Skenaario 1



Tama skenaario on menestynein, koska alue on altis tulville ja
rakennus voi nousta vedenpinnan mukana.

Skenaario 2

Kuvassa skenaario 2 rakennuksen jaottelu kahteen osaan toimintojen
mukaan, ja osat ovat yhdistetty katolla, luoden yhtendisen
kokonaisuuden. Rakennuksen osien véliin jaava tila ei vaikuta niin
ahtaalta, ja silti mahdollistaa lapikulun seka luonnollisen siirtymisen

ulkotilojen kautta toimintojen vélilla.

Ravintolasta avautuvat ndkymaét padosin etelaan ja lasitettu eteldinen
julkisivu yhdistaa ulko- ja sisatilan yhdeksi kokonaisuudeksi. KaikKi
saunat sijaitsevat eteldpuolella, ja saunan terassi mahdollistaa
siirtymisen  kauemmas ohikulkijoista. Eteldpuoli ravintolan
yhteydessé tarjoaa hyvan paikan oleskelulle terassilla, seka toimii
kokoontumispaikkana kesatapahtumille. Molemmat terassit on
mahdollista sijoittaa eteldpuolelle. Saunan terassille on kuitenkin
hyva luoda enemman yksityisyytta ohikulkijoista séilyttden samalla

nékymat auringonlaskuun.
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Toimitus tapahtuu samalta pohjoispuolelta. Valitessaan tata
skenaariota on harkittava, miké& voisi toimia yhdistdvana osana siten,
ettei se estd liikkaa luonnonvaloa rakennuksen kaytdssa.
Rakennuksen massa nayttad loogisesti jatkuvana osana

maisemamuotojen mukana.

Massan pohjoispuolen venytetyn muodon pitkat nakymét

ravintolasta toiseen rakennukseen ja mahdollisesti massojen valiin

RAVINTOLA = \
[
TERASSI | T
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jaava tila voivat luoda ahtaan ja varjoisan tunnelman, mika tassa
skenaariossa on erityinen heikkous. Alustavana ideana oli luoda
saunakompleksi, joten massojen sijoittelu saattaisi toimia paremmin

erillisena rakennuksena lahekkain.

Skenaario 3

Kuvassa skenaariota 3 laatiessani en pitanyt kiinni kulkureitin
séilyttamisestd, vaan siirsin ndma rakennuksen sisalle. Kulku voi
tapahtua rakennuksen osien kapeammista osista esimerkiksi
luomalla lisdkaytévan tai siirtdmalld kulkureitti kokonaan.
Ravintola ja sauna, edelleen ylhaalla katseltuna, muodostavat kaksi
erillista kokonaisuutta, mutta niiden massat ovat yhdistetty toisiinsa.
Kéavelyn rooli korostuu t&ssd skenaariossa enemman, ja siitd voi
aiheutua enemmaén ongelmia kuin muissa skenaarioissa. Esimerkiksi
lapikulku rakennuksen sisalle voi vaikuttaa kielteisesti siihen, ettd
tila on liian avoin eika luo tarvittavaa yksityisyyttd saunatiloille,

jotka haluan séilyttaa.

Saunan ja ravintolan terassit sijoitetaan edelleen eteldan.
Ravintolalle ja saunalle sisddnk&ynnin voi mahdollisesti sijoittaa
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erikseen, mahdollistaen toimintojen erilliset kdynnit. Analysoituani
eri vaihtoehtoja paadyin valitsemaan version, jossa rakennus
asetetaan kelluvalle perustukselle veden paalle. Tama ratkaisu ei
ainoastaan mahdollista kulkuvéaylien sailyttamista koskemattomina,
vaan se on myos kestdvyyden kannalta edistyksellinen vastaus
ilmastonmuutoksen haasteisiin. Se tarjoaa Arabianrannan alueelle
erinomaisen vaihtoehdon ottaen huomioon sen tulvariskin. Lisaksi
projektissa kelluvan rakentamisen tutkiminen avaa uusia, kiehtovia

nakokulmia tulevaisuuden rakentamiseen.

RAVINTOLA
SAUNA
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3.6

Piirustukset ja pienoismallit

Perspektiivikuvissa nakyy, ettd padsy rakennuksiin on
jarjestetty laituria pitkin, tarjoten kaksi erillista sisdédnkayntia
erilaisille toiminnoille. Rakennuksen suunnittelussa on
panostettu matalaan rakennuksen korkeuden, joten huomiota
on kiinnitetty kattomuotoihin, jotka auttavat rakennukselle
sulautumaan saumattomasti ympéaroivaan taiteeseen ja

puistomaisemaan, kiitos luonnonmateriaalien kayton.
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Rakennus luo yhtendisen kokonaisuuden, jossa eri toiminnot on
kuitenkin selkeé&sti eroteltu toisistaan. Sen venytetty muotoilu
optimoi aurinkoenergian hyoddyntdmisen, harkitun runkosyvyyden
ansiosta. Ravintolan kautta tarjoutuu sujuva kulku saunaosastolle,
mahdollistaen vierailijoille helpon paasyn saunasta ravintolaan ja

painvastoin tarpeen mukaan.

Kuva 37 Saunakompleksin pohjapiirustuksen luonnos
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Valituissa materiaaleissa  tule valittaa luonnonlaheisia

puuverhouksia ja -sévyja, jotka luovat harmonisen vuoropuhelun

ympardivan puiston kanssa.

Terassilla sijaitseva allas on suunniteltu siten, ettd vesialue voidaan

aidata  turvallisesti, mikd  tekee siita houkuttelevan

kokoontumispaikan vierailijoille.
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Kuva 38 Saunakompleksin leikkauksen luonnos

Rakennuksen sijoitus

Puurakenteet ovat ensisijainen valinta kelluvassa rakentamisessa,
silla kevyemmat materiaalit, kuten puu, paremmin soveltuvia
betoniin verrattuna. Tdma valinta ei ainoastaan vahenna rakenteen

painoa, vaan myos edistda alueen ekologista profiilia.

Perustuksen alustava korkeus muodostuu 700 millimetrin
paksuisista betoniponttoneista, jotka tarjoavat vankan alustan.
Kuvassa on esitetty ponttoni esimerkking, joka voidaan yhdistaa
ankkuroimalla muihin. Betoniponttonien mahdollistavat
talotekniikan ja viemariputkienintegroinnin, silla betoni kestaa

erinomaisesti lampotilan vaihteluita. Kulkutiet ja sillat tullaan
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suunnittelemaan esteettémiksi. Merenpinnan korkeus voi vaihdella
jopa kahden metrin valillg, -0,5 metrista +1,5 metriin. Silloissa
esteettomyys edellyttédd enintdén 8 % kaltevuutta. Helsingissa alin

sallittu korkeustaso rantarakentamiselle on +2,8 metria.

Kuva 39 Ponttoni 2,4m x 2,03m x 0,72m, a-laiturit.fi



4 Suunnittelu

4.1 Osasuunnittelmat

Rakennus nousee kulttuurisesti arvokkaalle alueelle, joka on
vuosien saatossa kokenut monenlaisia kehitysvaiheita. Projektissa
painotettiin erityisesti puiston ekologisen tasapainon ja sen
yksinkertaisen identiteetin sdilyttamista.

Samalla oli olennaista herattdd henkiin alueen alkuperéiset
tavoitteet, kuten yhteiséllisyyden edistdminen. Rakentamisen
monimutkaisuuden valttdmiseksi, ja tulvariskin minimoimiseksi,
rakennus sijoitettiin  vesistoon. Tam& valinta ei rajoittanut
rakennuksen muotoilua tai materiaalivalintoja ulkopuolisten

kehitysvaatimusten pohjalta.
4.1.1 Asemapiirustus
Saunakompleksin rakennus sijaitsee Kaj Frankin kadun jatkeella ja

nayttad loogisesti jatkavan alueen vaakasuuntaista visuaalista

ilmettd. Kulkureitit molemmilla puolilla on sdilytetty, ja
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pohjoispolkua on laajennettu, mik& mahdollistaa huoltoajoneuvojen
litkenteen sen kautta.

Rakennukseen ei ole paasya autoille, joten pysakdinti on mahdollista
vain lahimmélla yhteiselld alueella. Tdmén ansiosta puistossa ei
synny tarpeetonta liikennettd. Mittakaava on valittu niin ettd nakyy
mistd sunnista on mahdollista lahetettyd rakennukseen ja miten

harmonisesti se aseteltu puistoon muodoltaan ansiosta.

)
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4.1.2 Pihasuunnittelma

Saunakompleksin pihasuunnittelussa on keskitytty kattomuodon ja
toimintojen esille tuomiseen. Piha on suunniteltu selkeédksi ja
ekologiset periaatteet huomioiden, lisadmalla vihreitd alueita siten,
ettd ne eivat peitd nakymid rakennukseen, vaan ohjaavat ihmisia
kohti sitd. Rakennuksen yhteydessd on j&atepiste, jonne paasy on
jarjestetty laiturin kautta.
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Kuva 41 Pihapiirustus M 1:200

Rakennusluokitukseltaan saunakompleksi luokitellaan
kokoontumistiloiksi (Tilastokeskus 2024). Ympéristoministerion
asetuksen 848/2017 mukaan rakennus on P2-paloluokkaan kuuluva.
Tama johtuu rakennuksen kayttotarkoituksista ja pinta-alasta.

Rakennuksen edessd on varattu tilaa ambulanssin pééasyn
mahdollistamiseksi, ja kelluvien rakennusten poistumisteiden
kohdalla on suunniteltu laiturialue niin, ettd se mahdollistaa

ambulanssin paasyn.



5.1.3 Pohjasuunnittelma

Sauna ja ravintola muodostavat yhden kokonaisuuden, mutta oli
tarkedd erottaa ndma 2 kéayttotarkoitusta, jotta niitd voitiin kayttaa
toisistaan riippumatta. Saunaan ja ravintolaan on 2 eri sisaankayntié,
mutta liikkuminen tilojen valilla on mahdollista ravintolassa olevan

aukon kautta ihmisten litkkumisen helpottamiseksi.

4
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Ravintola

Ravintolan suunnittelun keskidssé oli ajatus luoda tila, joka tukee
saunan kokemusta osana yhtendista konseptia, sen sijaan etté toimisi
erillisend yksikkona. Taman vuoksi ravintolan ruokasali on
suunniteltu suhteellisen kompaktiseksi, mutta sen yhteydessa oleva
terassi laajentaa tilaa merkittavasti, tarjoten ihanteellisen ympériston
vieraiden kokoontumiselle ja yhteisollisyyden luomiselle.

Ravintolan sydamessa sijaitsee suuri baaritiski, joka muodostuu
tilan keskeiseksi elementiksi. Ravintolan ja keittion pa4asiallinen
toiminta keskittyy ruoan lammittdmiseen, mika selittdd keittion

verrattain pienen koon.

Ravintolassa on ruokasali ja sen yhteydessa vessat, paasy terassille
ja toiseen rakennuksen osaan. Erillinen toimitusreitti autolla ulottuu

laiturille saakka, ja sen yhteydessa sijaitsee keittio.



Ravintolan idea on yhdistéa kesalla terassi ja sali avaamalla ikkunat.

Sauna

Saunojen suunnittelussa oman kokemuksen perustella oli tarke&
luoda seké& saunat eri sukupuolille ettd yleissaunan, joten esimerkiksi
perheille olisi mahdollisuus kéyttdd saunaa samanaikaisesti.
Yleissaunoista paésee helposti ja nopeasti viilentymaan seka altaalle
ettd uimaan. Lepohuone on suunniteltu avoimeksi, tarjoten
turvallisen ja selke&sti navigoitavan tilan, jossa kaikki mahdolliset

kulkureitit ovat helposti havaittavissa.

Eteisestd on jarjestetty péédsy pukuhuoneille. Henkilokunnalle on
jarjestetty paasy saunaosastolle valttden pukuhuoneet. Kaikista
saunoista ndkymat avautuvat veteen ja terassilta on mahdollista
nauttia auringonlaskusta. Saunaosastolla on tehty paljon yhteista
tilaa rentouttamista varteen kuten lepokéytdvé ja iso sali, jossa
sijaitse  nojatuolit ja  takkapaikka. Saunat on valittu
puuldmmitteisiksi, silla projektissa halutaan korostaa ekologisia

arvoja. Puuldmmitteiset saunat tarjoavat miellyttdvdmman
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lIoylykokemuksen verrattuna s&hkdsaunoihin. Puuvarasto on

sijoitettu saunojen yhteyteen.

Terassit ja vilvoittelu

Terassien suunnittelussa noudatettiin kahta erilaista
tehtdvanasettelua, jotka kuitenkin yhdistyivét yhteisen konseptin
alle: suuntaus mahdollisuuksien mukaan eteldén, mika ei ainoastaan
tarjoa valon ja lammaon maksimointia, vaan myos tarjoaa perusteita
rakennuksen muotokielen valinnalle. Ravintolan terassi on
suunniteltu avoimeksi ja kutsuvaksi, houkutellen ohikulkijoita ja
tarjoten eldvaisen kohtaamispaikan. Toisaalta saunan terassi pyrkii
tarjoamaan suojaisan ja intiimin tilan, jossa voi piiloutua

ulkopuolisten katseilta ja nauttia rauhallisemmasta tunnelmasta.

Naisille ja miehille on omat pukuhuoneet, joissa on noin 40 kappia
jokaiselle ryhmille. WC-tilat tehty estattdmiksi. Pukuhuoneet ja
pesutilat pyritty tekemadn niin, ettd maksimoidaan intiimisyytta eli
ei ole suoraa ndkymaéa sisalle, vaan kulku tapahtuu pienen kaytavan

kautta.



Kelluva rakentaminen

Rakennuksen kelluvaan perustukseen valitaan Idhes huoltovapaata
terasbetoniponttonia, joilla on suunniteltu 50 vuoden kayttoika.
Terdsponttooneja ja muovia valtetaan huollon ja kantavuuden
vuoksi. Perustus voidaan toteuttaa joko yksittéisilla
betoniponttoneilla, jotka kiinnitetdén toisiinsa terésrungolla, tai
yhdelld isommalla ponttoniperustusrakenteella, jotka kiinnitetaan
toisiinsa terasrungolla tai yhdella isommalla

ponttoniperustusrakenteella. (Rakentamistapaohje 2020, 6)
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Ponttonien sisalla voidaan vieda talotekniikkaa ja viemariputkia
(Marinetek Oy) Rakennusten 1.kerroksen lattia tulee olla noin

+700 mm korkeudella veden pinnasta.

5.1.4 Julkisivumallit

Ulkoarkkitehtturi

Rakennus sijoitettiin my0s tarkoituksella riittavan etéaélle, jotta se
harmonisoituu ympardivan maiseman kanssa, seuraillen alueen
pitkdnomaista muotokielta. Lisaksi rakennuksen matala profiili
varmistaa, etta se sulautuu maisemaan hairitsematt
vesistondkymia l&hialueen asukkaille. Rakennuksen suunnittelussa
on panostettu vaakasuoran muodon korostamiseen, jotta se
sulautuu maisemaan ilman, etté se aiheuttaa korkeudessa

resonanssia tai tyontyy liikaa esiin. Tamé lahestymistapa pitaa



Kuva 44 Perspektiivi ylhaalta péin
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rakennuksen matalana ja harmonisena ympardivan luonnon kanssa.

Silti, jotta rakennus erottuisi ja kertoisi alueen historiasta, sen

katolle on luotu erityisi, taiteellisesti mielenkiintoisia muotoja.

N&mé& muodot eivét ainoastaan rikasta rakennuksen identiteetti
vaan tekevét siitd myos kauas ndhtdvan maamerkin, joka
kunnioittaa alueen kulttuuriperint6d ja rikastuttaa asuinymparistoa
taiteellisilla elementeilld&n. Koska sekd kantavat rakenteet, etta
viimeistelymateriaalina on valittu puu, rakennukselle on ominaista

puuviimeistelyn tuoma eheys.

Materiaalit

Rakennuksen sisustuksessa kaytettaan paljon puupintoja, ainakin
seinien paneeleilla, jotka luovat saumattoman yhteyden ulko- ja

sisétilojen vélille. Tdma valinta ei ainoastaan yhdisté esteettisesti
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rakennuksen ulkoasua sen sisatilojen kanssa, vaan se myos tukee
energiatehokkuutta ja korostaa rakennuksen ekologista profiilia.

Puun kéytto sisustuselementtina ei pelkastaan tuo lampdoa ja
luonnollisuutta tiloihin, vaan silld on myds positiivinen vaikutus

sisailman laatuun.

Paneelit ovat ristiinliimattua massiivipuulevyé, ja ne ovat myos
valmiiksi palosuojakasiteltyja. Julkisivussa puuta on kaytetty
verhouksena, ja siind kohdin, missa sisatilojen puupilarit ulottuvat
ulos, on kéytetty puurimoja. Nama rimat peittavat ikkunoiden
saumat, edistden samalla rakennuksen matalaa profiilia ja

vahvistaen sen pystysuuntaista ilmettéa.
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Esteettomyys

Rakennuksen lattiapinnat ovat esteettdmaét ja samalla tasolla, joten
tilojen vélilla ei ole suuria korkeuseroja eiké luiskia tarvita. Ovien
vapaa leveys on 850 mm. WC-tilat merkitdan opasteilla, jotka
sijoitetaan WC:n oven avautumispuolelle viereiselle seinélle,
korkeudelle 1400-1600 mm.

Hissi

Hissi on pyored ja esteetdn. Sen halkaisija on 1400 mm, ja sen
etuoven edessd vapaata tilaa on enemman kuin 1500 mm. Kyseessa
on pneumaattinen tyhjiohissi, joka on integroitu portaikkoon

huomaamattomasti ja tehokkaasti. Hissin oven leveys on 850 mm.

Porras

Kierreporras, jonka leveys on 1000 mm, on varustettu
lapsiturvallisella kaiteella, jonka aukkojen maksimikoko on 100
mm. Kaiteet on my0s varustettu kasijohteilla, jotka tukevat

liikkumista portaissa. Liséksi portaiden edustalla on tilava 1500
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mm:n suuruinen alue, mik& helpottaa niiden kaytto4 ja tekee

kulkemisesta sujuvampaa.

Silta

Silta, joka yhdistéa rakennuksen ja maan on esteeton, se on tehty
riittdvan pitkaksi ja kaltevuus pysyy alle 8 %, jopa vedenpinnan
muuttuessa. Leveydeltdan 7,7 metrig, tila mahdollistaa toimintojen,
kuten istumapaikkojen, sijoittamisen. Kaikki portaat ja terassit on

varustettu 1200 mm korkeilla kaiteilla.




5.1.4 Leikkaus ja detaljit

Rakenteet

Rakennuksen kantava rakenne on pilari-palkkirakenteinen. Puu on
valittu kantavan rungon materiaaliksi sen keveyden vuoksi, mika
on erityisen merkittavaa rakennettaessa vedelle. Puu ei ainoastaan
tarjoa optimaalista ratkaisua rakennuksen sijoittamiseen veden
paalle, vaan se myos tukee ympéristoystéavallisia arvoja ja lisda
rakennuksen estetiikkaa luonnollisella kauneudellaan. Tama
materiaalivalinta edistéé seka rakenteellista tehokkuutta etté
visuaalista viehdtysvoimaa, tehden rakennuksesta kestavén ja
esteettisesti miellyttavén. Pilari-palkkijarjestelma mahdollistaa
suurten lasipintojen sijoittamisen, tarjoten siten upeat nakymat

eteldén. Rakennuksen kantavat elementit sijoittuvat molemmin
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puolin, vakautta antavat ulkoseiniin asennetut pilarit, joiden mitat
ovat 315 x 140 mm. Jaykistys on toteutettu pystyseinien

sisdpuolella.

Kiukaat

Kiukaiden valinnassa on suosittava puuldammitteisia malleja, ja
talon rakenteelliset ominaisuudet edellyttavat kiukaiden
olevankevyité, jotta ne eivat aiheuta liiallista kuormitusta
perustuksille. Jokaisessa saunassa on puukiuas, jonka mitat ovat
770x890x970 mm. Sen ulkokuori on valmistettu Celsius-massasta,

joka tuo puusaunan tunnelmaan ainutlaatuista ilmetta ja Iampo6a.

Kuva 46 Vaakaleikkaus, ei mittakaavassa4



Seinat

Ympéristoministerion mukaan uusien rakennusten ulkoseinien
tulee olla rankorakenteita, ja niiden lammonlapéaisykertoimen eli U-
arvon on oltava enintdén 0,17 W/m2K. Seinédrakenteessa on kaksi
paallekkaista levykerrosta, joista alimmainen on puulevy. Tama
puulevy on suunniteltu toimimaan seké jaykistavana levytyksena

etta kiinnityspintana.

us

ULKOVERHOUSLAUTA

. KOOLAUSRIMA

. TUULENSUOJAKIPSILEVY 9 MM

RUNKO 42X190 + MINERAALIVILLA 200 MM
HOYRYNSULKUMUOVI

PYSTYKOOLAUS 48X48 MM
KOOLAUSVALISSA MINERAALIVILLA 45 MM
. KIPSILVE 13 MM

. SISAVERHOUSLAUTA

CENDOA LN

Perustuksen ankkurointi

Taloponttonit voidaan kiinnittdd pohjaan betoniankkureilla, jotka
lasketaan pohjaan ja niihin vedet&én esijannitetyt Seaflex-
kumikaapelit. Yleensd yksittédinen ponttoni Kiinnitetddn pohjaan

nelj&sta pisteesta, jotta se pysyy paikallaan kaikissa olosuhteissa.
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Kuva 47 Perustuksen ankkurointi, painoankkurointi

Kumikaapeleiden joustavuus mahdollistaa suuretkin
vedenkorkeuden vaihtelut ilman selkedd ylérajaa kaytannossa.
(Kelluvien asuntojen teknistaloudellinen selvitys, Helsingin
kaupunki:32)



Ylapohja

Rakennuksen yl&pohja on suunniteltu tuulettuvaksi ja tasainen
katto kallistuu 10 asteen kulmassa kohti keskelld olevia
kattokaivoja, jotka takaavat tehokkaan vedenpoiston.
Kattoterassilla kdytetty sama lautapaallyste kuin alapohjassa luo
yhtendisen ilmeen. Ylakaton paadmateriaali on huoltovapaa
teraspelti, joka on ihanteellinen kosteisiin olosuhteisiin ja tarjoaa

luotettavan suojan sadolosuhteita vastaan.

Alapohja

Alapohjarakenteen paallysteend on kaytetty painekyll&stettyja
kestopuulautoja, jotka ovat erinomainen valinta vesiston
laheisyydessa sijaitsevalle rakennukselle. Rakennuksen sisélla
pohjana toimii betonilaatta, esimerkiksi Weber Casa -lautta, joka
on suunniteltu kestdmaan kosteutta ja sopeutumaan vaihteleviin

olosuhteisiin.
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1. VESIKATE, TERASPELTI

2. PONTATTU HAVUVANERI 15 MM

3. TUULENSUOJALEVY 12 MM

4. LAMMONERISTE 420 MM

5. ILMAN- JA HYORYNSULKU

6. POIKITTAISKOOLAUS 110X48 MM K300
7. SISAVERHOUSLAUTA 120X120 MM

AP

1. TASOITUS

2. TERASBETONILAATTA

3. SUODATINKANGAS

4. ERISTYS 50 MM

5. SOLUMUOVITIIVISTE ALASPAIDENPUUN ALLE
6. ONTELOLAATTA 320 MM

7. BETONIPANTOONI 700 MM
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6 Saunakompleksin viitesuunnitelma

6.1 Saunakompleksin arkkitehtuuri

Rakennus on suunniteltu arkkitehtonisesti kunnioittamaan ja
harmonisoimaan ympéardivaa maisemaa, samalla kun se tuo esille
erottuvia elementtejd, jotka heijastavat paikallista kulttuurista
identiteettid. Tam4 integraatio nakyy erityisesti
rakennusmateriaalien ja muotoilun valinnassa, jotka ovat seka

esteettisesti miellyttavia ettd ymparistoon sovitettuja.

Saunakompleksi sijoittuu strategisesti niin, ettd se noudattaa
maiseman pitkdnomaista linjaa ja sulautuu saumattomasti
ympéroivaan luontoon, hairitsemétta alueen vesistonakymia. Sen
matala profiili ja vaakasuuntaiset muotokielet varmistavat, etta
rakennus ei hallitse maisemaa, vaan ennemminkin toimii sen
luonnollisena jatkumona. Arkkitehtuurin vaakasuoraan orientaatio
korostaa rauhallista ja ymparistoon sulautuvaa lahestymistapaa,

joka tukee alueen ekologista tasapainoa ja esteettista eheytta.
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Kuva 49 Perspektiivi saunakompleksista sisddnpéaésyyn sunnasta



6.2 Pohjaratkaisut, kokonaisuus

Tassa arkkitehtonisessa suunnitelmassa on pyritty luomaan toimiva
yhtendisyys saunan ja ravintolan vélille, mutta samalla varmistettu,
ettd molemmat toiminnot voivat toimia itsendisesti toisistaan
riippumatta. Tdma on saavutettu suunnittelemalla erilliset
sisaankaynnit kummallekin tilalle, mika mahdollistaa niiden
erillisen kéyton ilman, etté toisen tilan toiminta héiritsisi toista.
Arkkitehtonisesti tdma ratkaisu tukee joustavuutta ja
kaytannollisyyttd, silla asiakkaat voivat valita kayttavatko he
molempia palveluita yhdessé vai erikseen. Saunan ja ravintolan

valilla on kuitenkin suunniteltu aukko, joka mahdollistaa helpon
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litkkumisen néiden kahden tilan valill4. Tama aukko ei ainoastaan
tee tilojen valisesta liikkumisesta sujuvaa, vaan se myos yll&pitaa
tilojen yhtendisyyden tuntua, kun molempia palveluita kdytetaan
yhdessa. Taman arkkitehtuurisen elementin avulla on saatu aikaan
tila, joka toimii seka esteettisesti miellyttavana etta
funktionaalisena ratkaisuna. Se mahdollistaa saunakompleksin ja
ravintolan toiminnallisen integraation, samalla kun se tarjoaa
asiakkaille valinnanvapauden ja yksityisyyden riippuen heidén
tarpeistaan. Arkkitehtuuri tukee siis kéyttajakeskeistéa

l&hestymistapaa, joka on olennainen osa modernin vapaa-ajan

palveluiden tarjontaa.
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@ Kuva 50 Pohjapiirustus,
ei mittakaavassa



6.3 Sisustus

Sisétiloissa puu on keskeinen materiaali, joka nakyy
seindpaneeleissa ja muissa viimeistelyissd. Puupinnat eivat
ainoastaan yhdist ulko- ja sisatiloja saumattomasti, vaan ne myos
edistavat rakennuksen energiatehokkuutta ja ekologista profiilia.
Puun kaytto sisatiloissa lisaa tilojen luonnollisuutta ja 1ampoa,
samalla parantaen sisdilman laatua. Liséksi ristiin liimattu
massiivipuulevy ja palosuojakésittelyt tehostavat rakennuksen

turvallisuutta.

Ravintola ja saunaosasto tarjoavat erilaisia kayttokokemuksia,

vaikka niiden mittasuhteet ovat samankaltaiset.

Saunaosasto

Tilat on suunniteltu kayttotarkoituksensa mukaan: esimerkiksi
leposali luo miellyttavan ja ldmpiman tunnelman kayttamalla
luonnonmateriaaleja ja lampimié savyja sisustuksessaan. Se on niin

kuin mielipaikka, leposali on suoja, turvallinen, pehmed tai muuten
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vain mukavia tai niistd avautuu huikaisevia nakymia tai muistuu
mieleen onnellisia muistoja. (Arkkitehtuurin ABC, 2004, 38)

Valon kaytto arkkitehtuurissa on keskeinen tekijé tilojen tunnelman
luomisessa. Erityisesti leposalin kaltaisissa tiloissa valon
suunnittelu voi vaikuttaa merkittavasti tilan koettuun
miellyttavyyteen ja toimivuuteen. Kuten Steven Holl kirjoittaa
teoksessaan "Questions of Perception: Phenomenology of
Architecture”, valo ei ole pelkéstaédn tekninen véline tai visuaalinen
efekti, vaan se on olennainen osa tilan kokemusta. Leposalissa
rakennuksen muotoilu on suunniteltu siten, etta luonnonvalo
paasee maksimaalisesti sisélle, vahentden tarvetta keinotekoiselle

valaistukselle.

Y hteissauna on sijoitettu niin, etta siihen paasee valoa myds
leposalista, mika tekee siitd avoimemman verrattuna perinteisiin
sukupolvikohtaisiin saunoihin. Tdma avoimuus ei ainoastaan
paranna valon tehokasta hyddyntdmistd, vaan myos tukee saunan
sosiaalista ja yhteisollista kayttéd. Tamé suunnitteluratkaisu luo
ympériston, joka edistad seka valon etta tilan jakamista, mika
vahvistaa yhteisollisyyden tunteita.



Kuva 51 Perspektiivi saunakompleksin leposalista
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Kuva 52

Perspektiivi saunakompleksin yhteissaunasta
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Ravintola

Charles Stone Il:n teoksessa "Lighting Design Sourcebook™
kasitellaan valaistuksen merkitysta tilojen suunnittelussa,
korostaen, ettd oikein suunniteltu valaistus voi optimoida valon

madrad ilman ylikirkkautta ja parantaa tilan visuaalista vaikutusta.

Katon suunnittelulla on estetty tilan ylikuumeneminen, vaikka
suuret ikkunat mahdollistavat runsaan valon paasyn siséan ja ilta-

auringon nauttimisen.

||||||||||||um||||| i ||||||||||1|||mm|||
MHI}HI! “ “np il A1 ] ;:” MW"
u .

Ravintolan sisustuksessa kaytetyt puumateriaalit korostavat
ekologista tavoitetta ja jatkavat ulkoarkkitehtuurin teemaa, mutta
kaytetyt keinot vaihtelevat vain véhaisesti, kuten sévyt ja erilaiset
puupinnat. Nama elementit luovat asukkaille miellyttavan, mutta ei
lilan huomiota heréttavén tilan. Pa&paino on kuitenkin edelleen
saunaosastossa. Tassd suunnittelussa korostuu arkkitehtuurin rooli
luoda toiminnallisia ja visuaalisesti yhtendisia tiloja, jotka tukevat

seka rakennuksen kayttotarkoitusta etta sen esteettisia arvoja. Kuva 53 Perspektiivi ravinolasta, baaritiski
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Kuva 54 Perspektiivi ravinolasta
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7 Yhteenveto

Kelluva rakennustapa tarjoaa huomattavia mahdollisuuksia, olipa
kyseessa sitten ilmastonmuutoksen aiheuttamiin haasteisiin
vastaaminen tai kaupunkialueiden seka asumistyylien
monimuotoistuminen. Kelluvan rakentamisen konsepti on

heré&ttanyt suurta kiinnostusta ihmisten keskuudessa.

Suomen jarvet ja merivesi tarjoavat ihanteelliset olosuhteet
kelluvien asuntojen rakentamiselle. Kaupunkien olisi syyté
suhtautua kelluvien rakennuksiin kaavoitukseen ja alustavaan

suunnitteluun.

Tassa opinnaytetydssa on suunnitelma, jossa on huomioitu
Arabianrannan haastava maasto sek& kelluvan rakentamisen
erityisehdot. Suunnitelman tavoitteena on taydentéa alueen
filosofiaa ja tarjota ihmisille tila kokoontumiselle. Rakennus on
suunniteltu siten, ettd se integroituu saumattomasti ympardivaan

maastoon ja toimii alueen identiteetin vahvistavana maamerkkina.
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Autoliikenteen rajoittaminen edistéa puiston koskemattomuutta ja

kunnioittaa sen alkuperéista tarkoitusta.

Hankeistuksessa Helsingin kaupungin kaavoittajat ovat olleet
avainroolissa, tarjoten alueelle valmiiksi suunnitellut vaihtoehdot,
jotka ohjasivat paatoksia kelluvan rakennuksen toteuttamisesta

sekd maaston lisataytosta huoltoa varten.

Keskeinen huomio kohdistui toimintojen valiseen synergiaan:
saunan ja ravintolan palvelut tukevat toisiaan, luoden yhtenéisen
kokonaisuuden. Ulko- ja sisdarkkitehtuurin yhdistaminen seka
erilaisten kayttokokemusten luominen sisustuksen kautta olivat
projektin kulmakivid, kun tavoitteena oli integroida kaksi eri

toimintoa saumattomasti samaan rakennukseen.

Valon kéayton suunnittelu oli arkkitehtonisessa prosessissa
keskeistd, mika nakyy tilojen suunnittelussa ja muotokielessé,

korostaen tilojen toiminnallisuutta ja esteettista ilmetté.



8 Reflektio

Projektin alussa asettelut tavoitteet olivat saavutettu hyvin.
Saunakompleksin suunnittelu perustui huolelliseen
saunatyypologioiden ja niiden historian tutkimukseen, miké antoi
vankat perusteet arkkitehtonisesti ja toiminnallisesti korkeatasoisen
viitesuunnitelman luomiseen. Tdmé suunnitelma ei ainoastaan tayta
teknisid vaatimuksia, vaan se myds kohottaa alueen vetovoimaa

julkisena tilana.

Projektin paatteeksi on selvaa, etta suunnitellun tilan merkitys
paikallisille asukkaille on merkittava. Saunakompleksi tarjoaa
tasapainoisen palvelun, joka ei ainoastaan tayta nykyisten tarpeiden
vaatimuksia, vaan my06s kunnioittaa alueen rikasta historiallista
perinnettd. Lisdksi suunnitelmassa on otettu huomioon
arkkitehtuurin ekologisuus, mika edistéa kestavan kehityksen

periaatteita ja ymparisténsuojelua.

Tallainen tila toimii paitsi rentoutumisen ja virkistyksen
keskuksena myds symbolina alueen kehitykselle ja potentiaalin

nostamiselle. Tyon aikana minulle muodostuivat haasteet, kuten

54

rakennuksen sijoittaminen maastoon tai kelluvaksi rakenteeksi.
Tama oli keskeinen kohta, joka hieman viivastytti tyon etenemista.
Alun perin olin varannut runsaasti aikaa suunnittelulle maastossa,
mutta kun paatimme suunnata huomiomme kelluvaan
rakentamiseen, jouduttiin kdymé&éan l&pi monia odottamattomia

ongelmia.

Prosessissa olin valmistautunut mahdollisiin muutoksiin ja
haasteisiin, kelluvan rakenteen suunnittelu synnytti uusia haasteita,
joihin oli 10ydettava ratkaisuja. Tama vei lisdaikaa ja vaati
ylimé&araisia resursseja, kun jouduin tarkastelemaan uudelleen

rakenteen vakautta, ympéristovaikutuksia ja teknisié yksityiskohtia.

Vaikka haasteet hidastivatkin tyon etenemisté hetkellisesti, ne
tarjosivat myos mahdollisuuden oppia ja kehittya
suunnitteluprosessissa. Lopulta ndma haasteet ja niiden
ratkaiseminen rikastuttivat projektin lopputulosta, ja sain aikaan
suunnitelman, joka on kestavampi, toimivampi ja paremmin

sopeutuva ympéristoonsa.
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Liite 1

Tehtavananto
26.4.2024

Saunakompleksi

Projektin tarkoituksena on suunnitella innovatiivinen ja houkutteleva
saunakompleksi merenrannalle. Projektin aikana tutkitaan mahdollisuutta
sijoittaa rakennus osittain maastoon tai rakentaa se kokonaan veden péaalle, eli
tehda siita kelluva. Keskuksen ydinkomponentteihin kuuluvat saunat, ravintola

ja tilat hyvinvointihoitoja varten. Tilaohjelma tarkentuu prosessin aikana.

Tutkimuksen tarkoituksena on luoda kestava ja toimiva suunnitelma, joka
hyodyntad merenrantaympariston potentiaalia ja tarjoaa kavijoilleen
ainutlaatuisen kokemuksen. Rakennuspaikaksi on valittava nopeasti kehittyva
alue, joka tarjoaa erinomaiset liikenneyhteydet seka keskustaan ettd muihin
alueisiin, edistéaen tehokkaan liikenneverkon kehityksen keskustan suuntaan.
Tontin on sijaittava rannalla, ja rakennuksen muoto ja sijoittuminen maastoon
maaraytyvat tontin valinnan perusteella. Erityistd huomiota on kiinnitettava
maastonmuotoihin, jotta ne eivat vaikeuta jo valmiiksi haastavaa projektia
eivatka vaadi likaa aikaresursseja suunnittelussa.

Aiemmin tutkimaton perustusrakenne vedessa voi muodostua suunnittelun
aikana haasteeksi, erityisesti tiedonhakuun tarvittavien tietolahteiden ja
aikaresurssien osalta. Lisaksi on vertailtava ja selvittava, kumpi

perustusvaihtoehto sopii paremmin tahan rakennukseen.

Projektit on tarkoitus suunnitella talven aikana, ja tdmé on otettava huomioon
suunnittelussa, silla sateet voivat merkittavasti vaikeuttaa kohteen
saavutettavuutta. Tassa yhteydessa saan vaikutus on huomioitava tarkasti
projektin onnistumisen varmistamiseksi.Suunnitteluprosessissa on
hyddynnettava referenssity6ta, ja yhtend esimerkkiné voidaan kayttaa
Koirasaaren saunaa, joka toimii vertailukohtana.Rakennus voi olla joko 1- tai 2-

kerroksinen. Saunakompleksi on puurakenteinen ja edustaa
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korkeatasoista puuarkkitehtuuria. Saunakompleksissa on saunasuunnittelun
painotus, ja ravintola palvelee vain saunaa, jolloin tulee keskittya

saunasuunnitteluun.

VALISEMINAARI 1:

- PP-esityksessa tulee olla tAhdn mennessa kaikki suunniteltu, myoés

tarkeat osuudet osatehtavista. Analyysi + Johtopaatokset
VALISEMINAARI 2:

- PP-esityksessa johtopaatokset otettu mukaan, tulee esittaa kehittynyt

suunnitelma, kaikki tarkeat osatehtavat on selvitetty tahan mennessa.
PALAUTETILAISUUS

- Tilaisuus sisaltaa esittelyt, opponoinnit, palautteen ja loppukeskustelun.
LOPULLISET TULOSTEET:
Harjoitustydsta laaditaan pystysuuntaiset 700 x 1000 mm kokoiset
esittelyplanssit, jotka
sisaltavat seuraavat asiakirjat:

- selostus (n. 1 x A4; arkkitehtuurin peruskasitteet)

- analyysikuvat

- asemapiirustus ja rakennuksen sijoitus 1:1000

- 1. kerroksen pohjapiirustus (1:100)

- pihapiirustus, jossa nakyy kattokerros (1:200)

- julkisivut (1:100): varitetty ja varjostettu (huom. ympardiva maasto
rakennuksen

molemmin puolin)

- poikkileikkaus (1:200 tai 1:100): suunnitelman kannalta tilallisesti

kiinnostavasta kohdasta (huom. ymparéiva maasto)

- rakenneleikkaus (1:50)

- ulkoperspektiivi paasisaankaynnin suunnasta

- sisaperspektiivit yhteisalista, saunasta tai ravintolasta

- ulkoperspektiivi sisakaynnin kohdasta tai rakennuksen kokonaisuudesta

- konseptipienoismalli (1:200): mahdollisesti
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LOPULLISTEN TULOSTEIDEN PALAUTUS
Kaikki lopulliset tulosteet palautetaan séhkdisesti OMAnN tyétilaan. HUOM!

Nimetkaa tiedostot opittujen kaytantdjen mukaisesti! Planssisarja = yksi tiedosto.

PROJEKTIN ARVIOINTIPERUSTEET:
-idea ja kokonaisuus (kokonaissuunnitelma, pienoismalli)
-rakennuksen kokonaisuuden sujuvuus ja turvallisuus
(kokonaissuunnitelma)
-rakennuksen arkkitehtoninen ilme ja orientaatio (selostus, massoittelu,
julkisivut, pienoismalli)
-ulko- ja sisatilojen mitoitus ja kaytannollisyys (pohjapiirustukset) - ulko- ja
sisétilojen mielenkiintoisuus (selostus, pohjat, leikkaus)
-materiaalien, vérien ja luonnonvalon kayttd6 (selostus, julkisivut,
havainnekuvat, julkisivuote)
-rakennuksen tekninen toteutettavuus (massoittelu, pohjat ja leikkaus,
rakenneleikkaus)
-esitystapa ja tyon esittely (planssien sommittelu ja havainnollisuus,

esityksen selkeys ja johdonmukaisuus)
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Liite 2

RAKENNUSPAIKKA JA LIKENNE

Rakennus nousee kulttuurisesti arvokkaalle alueelle, joka on vuosien
saatossa kokenut monenlaisia kehitysvaiheita. Projektissa painotettiin
erityisesti puiston ekologisen tasapainon ja sen yksinkertaisen
identiteetin sailyttamista.

Samalla oli olennaista her&ttaé henkiin alueen alkuperdiset tavoitteet,
kuten yhteissllisyyden edistaminen. Rakentamisen monimutkaisuuden
valttamiseksi, ja tulvariskin minimoimiseksi, rakennus sijoitettiin vesistan.

Saunakompleksin rakennus sijaitsee Kaj Frankin kadun jatkeella ja

né&yttaa loogis i alueen taista visuaalista iimetta.
Kulkureitit molemmilla puolilla on sdilytetty, ja pohjoispolkua on

! j u. mik& mat i hy joneuvojen likent sen

| kautta.

Rakennukseen ei ole padasyd autoille, joten pysaksinti on mahdollista
vain I&himmé&llé yhteisella alueella. Téman ansiosta puistossa ei synny
tarpeetonta likennetta.

N\
\D)

Sijaintipiirustus M 1:1000

Alueella on tulvariski, ja saunan piti sijaita veden
I&heisyydessd, jotta uiminen on mahdoliista.
Tarke&nd oli myds sailyttad puiston kulkureitit.

AURINKO JA NAKYMAT, DIAGRAMMI Saunakompleksin aksionometria

Rakennuksen etelsuunnalle on suunniteltu
padrakennuksen tilat, suurin osa ikkunapinnasta ja
mahdollisesti nékymat yhteistilasta ja terasseista.

Ylikulkeminen ravintolan osassa on véltetty katon
avulla, Tilat on jaoteltu niin, ettd ravintolan osa on
enemmdén julkinen tila, saunan osa on mahdollisimman
etdisessé rannassa, jotta syntyy infimiteettia terasseilla
sek& rauhallisempi tunnelma rentoutumista varten.

Huollolle on j&tettava tarpeeksi tilaa rakennuksen
osien valiss, joten katon avulla yhdistéminen oli
mahdotonta. Osien vélille syntyisi iso korkeusero,
kun saunaosa nostetaan merenpinnasta pilareilla.

Kelluva oli kaikista ioista loogisin,
ja sen avulla toiminnot on yhdistetty, saunatasolle
on intiiminen paikka, kulkureifit on sdilytetty sek&
rantaluetta téytetty huoltoa varten.
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Attar 0

Q) Pohjapiirustus M 1:1000

"r Julkisivu eteldan M 1:100
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Julkisivu lanteen M 1:100

Julkisivu pohjoiseen M 1:100

Materiaalit

4. Alumiiniokarmi musta RAL 9005

5. Alumiini, valkoinen RAL 9003

6. Terdss, valkoharma RAL 90007

7. Betoniponttoni, tummanharmaa, RAL 7000

1. Ulkoverhouslauta HSP,
fummanharmaa RAL 7024

2. Puukuitu, maalattu, musta RAL 9005

3. Tasolasi, RAL 9018
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Vaakaleikkaus M 1:200 Pystyleikkaus M 1:200

ULKOARKKITEHTUURI PIHASUUNNITELMA
Rakennus sijoitettiin myos tarkoituksella riittévan etadlle, jotta se harmonisoituu ympardivan Saunakompleksin pihasuunnittelussa on keskitytty kattomuodon ja

maiseman kanssa, seuraillen alueen pitkanomaista muotokieltd. Lisaksi rakennuksen matala toimintojen esille tuomiseen.

profiili varmistaa, ettd se sulautuu maisemaan héiritsematta vesisténakymia lahialueen

asukkaille. Rakennuksen suunnittelussa on panostettu vaakasuoran muodon korostamiseen, Piha on suunniteltu selkedksi ja ekologiset periaatteet huomioiden, lisaamalla
jotta se sulautuu maisemaan iiman, etta se aiheuttaa korkeudessa resonanssia tai tydntyy likaa vihreitd alueita siten, ettd ne eivét peitd nakymia rakennukseen, vaan

esiin. Tama lahestymistapa pitad rakennuksen matalana ja harmonisena ympardivén luonnon ohjaavat ihmisié kohti sité. Rakennuksen yhteydessd on jadtepiste, jonne
kanssa. Silti, jotta rakennus erottuisi ja kertoisi alueen historiasta, sen katolle on luotu erityisic, paasy on jarjestetty laiturin kautta.

Pihapiirustus M 1:200
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Perspektiivi saunaosaston terassin etelasuunnassa

Perspektiivi saunaosaston terassilta

DetaljiM 1:10

Vesikate, pelti
Runko 25 X 45
Alemoi otsalauta 20 X 145 HS Paikollaan element'ssa

Ulkoverhouslauta

Koolausrima

Runko 42x98-123

48 x 198

5mm sauma

Tuuletusritilat 200 X 20¢

o3

1 42X08
Hayrynsulun
Kitti limitys ja
teippaus
| 48Xx48

RAKENTEET
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Rakennuksen kantava rakenne on pilari-palkkirakenteinen. Puu on valittu
kantavan rungon materiaaliksi sen keveyden vuoksi, mik& on erityisen
merkittavaa rakennettaessa vedelle.

Pilari-palkkijarjestelma mahdollistaa suurten lasipintojen sijoittamisen, tarjoten
siten upeat nakymat etelédan. Rakennuksen kantavat elementit sijoittuvat
molemmin puolin, vakautta antavat ulkoseiniin asennetut pilarit, joiden mitat
ovat 315x140 mm. Jaykistys on toteutettu pystyseinien siséipuolella.
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Perspektiivi ravintolasta

RAVINTOLA

Ravintolan suunnittelun keskissa oli ajatus luoda tila, joka tukee saunan
kokemusta osana yhtendistd konseptia, sen sijaan ettd toimisi erillisena
yksikkdnd&. Taman vuoksi ravintolan ruokasali on suunniteltu suhteellisen
kompaktiseksi, mutta sen yhteydessa oleva terassi laajentaa tilaa
merkittévasti, tarjoten ihanteellisen ympdriston vieraiden kokoontumiselle ja
yhteiséllisyyden luomiselle.

Ravintolan sydamessa sijaitsee suuri baaritiski, joka muodostuu tilan

keskeiseksi elementiksi. Ravintolan ja keittion padasiallinen toiminta keskittyy
ruoan l&mmittémiseen, mika selittaa keittion verrattain pienen koon.

R
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Perspektiivi leposalista

SAUNA

Saunojen suunnittelussa oman kokemuksen perustella oli tarked luoda sekd saunat
eri sukupuolille ettd yleissaunan, joten esimerkiksi perheille olisi mahdollisuus
kayttad saunaa samanaikaisesti. Yleissaunoista padsee helposti ja nopeasti
villentyma&an seké altaalle ettéd uimaan. Lepohuone on suunniteltu avoimeksi,
tarjoten turvallisen ja selkedsti navigoitavan filan, jossa kaikki mahdolliset kulkureitit
ovat helposti havaittavissa.

Eteisestd on jarjestetty paasy pukuhuoneille. Henkildkunnalle on jarjestetty padasy
saunaosastolle valttaen pukuhuoneet. Kaikista saunoista nakymat avautuvat
veteen ja terassilta on mahdollista nauttia auringonlaskusta.
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