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Opinndytetyon tavoitteena ja tarkoituksena oli koostaa tyoturvallisuuskansion Telinekataja Oy:lle. Lahtétilan-
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daan ennen tydmaan aloittamista telineasentajille luettavaksi, jonka he kuittaavat ymmarretyksi. Kansio on
otettu hyvin vastaan niin yrityksen sisalla kuin tilaajien puolesta. Kansioon tdydennetdan aina jokaisen tyo-
maan erityispiirteet, jolloin se muokkaantuu myds koko ajan, pysyen ajankohtaisena. Kansion avulla voidaan
varmistua jokaisen tyontekijan noudattavan samoja pelisaént6ja, joka lisaa merkittévasti tydturvallisuutta teli-
netdiden parissa.
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Abstract

The aim of the thesis was to compile a work safety folder for Telinekataja Oy. Each supervisor had their own
kind of work safety and work phase plans, which had to be combined every time a new job site started. The
company also had ready-made templates of work safety plans. However, there was no standardised file for
the company, which created the need for this work. The aim was to compile and, if necessary, recreate a
clear, folder-like set of safety plans for the supervisors.

In the theoretical part of the thesis, the occupational Safety Act and regulations were studied to implement a
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1 JOHDANTO

Opinndytetyon tavoitteena ja tarkoituksena oli luoda tyoéturvallisuuskansio Telinekataja Oy:lle erito-
ten Tampereen alueyksikon kayttdon. Telinekataja Oy on vuonna 1965 perustettu perheyritys, joka
tarjoaa rakennustelineet, sadsuojat ja muut tilapdisrakenteet vankalla ammattitaidolla. Tampereen
alueyksikdssa suurin painopiste on rakentamisen teline- ja sadsuojaratkaisuille. Tassa opinndyte-
tyossa kdydaan myos lapi, kuinka sadsuojatdita tehddan kaytanndssa, jotta tydturvallisuuskansioon
on mahdollista muodostaa my0s tydvaihesuunnitelmia. Ty&turvallisuuskansioon kootaan perinteisen
saasuojakohteen eri vaiheiden tydturvallisuussuunnitelmat seka tyésuunnitelmat. Kokonaisuuden on
tarkoitus olla hyva pohja jokaiseen tydmaan aloitukseen, jotta vain kohdekohtaiset erityspiirteet tay-

tyy kdyda lapi aloituksissa.

Opinnaytety6 alkaa teoriaosuudella, jossa tutkitaan tydturvallisuutta ohjaavia lakeja ja asetuksia
seka saasuojatdiden kaytannon toteutusta. Siten saadaan kasitys, millainen suunnitelmia kansion
tulee sisdltaa. Sadsuojatdiden toteutusta kasitelldan, jotta voidaan ymmartaa tydhon liittyvat riskit ja

kuinka niitd hallitaan. Téman myo6ta saadaan tarvittava tieto tydvaihesuunnitelmien luomiseen.

Tutkimusosuudessa kuvataan alusta loppuun, kuinka kansion tydsté on tapahtunut ja miten se on
otettu kayttéon. Tyon tuloksena syntynyt tydturvallisuuskansio sisaltda luottamuksellisia tietoja, jo-

ten sitd ei julkaista julkisessa raportissa.



1.1

Termit

6 (25)

Saatojalka: Saatojalan avulla teline saadaan saadettya tarkasti vaakatasoon.

Aloituskappale: Aloituskappale laitetaan sadttjalan paalle, jotta telineen pohjimmainen kerros saa-

daan helposti saddettya suoraan, ilman etta telineessa on viela ollenkaan painavia pystyputkia.

Pystyputki: Modulaarisen telineen pystyputki, jossa on 0,5 m valein laipat, johon vaaka- ja vino-osat
kiinnitetaan lyontikiiloin. Toinen vaihtoehto on kiinnittda vaaka- tai pystyosia pyérivalla tai kiintealla

liittimella.

U-jokka: U:n mallinen vaakaosa, johon saadaan asennettua telinetaso helpoiten kiinni. Toimii yhtaai-

kaisesti telineen rakenneosana, tasojen kiinnityskohtana ja kaiteena.

Juoksu: Py6red vaakaosa, joka toimii telineen rakenteellisena vaakaputkena. Lisaksi niita kaytetdan

kaiteina U-jokan lisaksi.
Vinojaykiste: Puhtaasti rakenteellinen osa, jonka tarkoitus on jaykistaa telinetta.

Tyo6taso: Tydtasoja on seka U-jokkaan kiinnittyvia, etté juoksuun kiinnittyvia. Yleensa kaytéssa on U-

jokkaan kiinnittyvat telinetasot.
Jalkalista: Modulaarinen jalkalista, jolla saadaan viimeisteltya lainmukainen putoamissuojaus.

Ankkurointi: Ankkuroinnin osat ovat: ankkuriruuvi, ankkuriputki ja liitin, jolla ankkuriputki kiinnite-

taan pystyputkeen tai juoksuun kiinni.
Rakennuttaja: Henkild tai organisaatio, joka ryhtyy rakennushankkeeseen.

Turvallisuuskoordinaattori: Rakennuttajan nimedama henkild, joka hoitaa rakennuttajan turvallisuus-

tehtavat.

Padtoteuttaja: Paaasiallista maardysvaltaa kayttava taho rakennustyémaalla, joka voi olla esimerkiksi

nimetty padurakoitsija tai rakennuttaja itse.
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KUVA 1. Kuvaleike Layher allround- telinejarjestelman asennus- ja kayttdohje s. 15 (Layher 2018)
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2 RAKENNUSHANKKEEN ERI OSAPUOLTEN TYOTURVALLISUUS VELVOLLISUUDET

Rakennushankkeen turvallisuussuunnittelu alkaa jo hyvissa ajoin ennen tydmaan perustamista. Ty6-
turvallisuuden suunnittelun ja vastuiden ylin taho on rakennuttaja/rakennushankkeeseen ryhtyva.
Tyoturvallisuusvastuita ja -suunnitelmia vaaditaan aina seuraavilta tahoilta sopimusoikeudellisesti
tai/ja lain vaatimuksien takia. Rakennuttaja ja eritoten rakennuttajan nimeama turvallisuuskoordi-
naattori ovat keskeisessa roolissa ty6turvallisuuden tavoitteiden asettamisessa jo ennen hankkeen
alkua. Kun suunta ja tavoitteet saadaan asetettua vaativammalle tasolle jo ennen hankkeen alkua,
on tyémaan aikainen tydturvallisuudenhallinta huomattavasti helpompaa. Rakennuttajan nimedma
tyoturvallisuuskoordinaattori tekee eritoten padtoteuttajan kanssa ldheista yhteistyota koko tydmaan
ajan, jotta rakennuttajan ty6turvallisuustavoitteet saadaan jalkautettua ja valvontavastuu taytettya.

(Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 1 luku 1§, 2§, 3 8.)

2.1  Rakennuttajan velvollisuudet

Rakennuttaja on ensikddessa vastuussa tyoturvallisuudesta. Rakennuttajan turvallisuustehtavat alka-
vat jo ennen suunnittelun aloittamista, silld rakennuttajan on otettava huomioon tdiden turvallinen
toteutus jo suunnittelemaan ryhdyttdessa. Rakennuttajan taytyy suunnittelunohjauksessa vaatia ja
ohjata suunnitelmat sellaisiksi, etta ne voidaan toteuttaa turvallisesti. Rakentaja siis arvioi suunnitel-
mien kaytanndntoteutuksen mahdollisia riskeja. Rakennuttajalla on iso vastuu, silla sen taytyy ni-
metd padtoteuttaja, tehda tyéturvallisuusasiakirja ja valvoa etta jokainen muu osapuoli hoitaa omat
tehtdvansa. Rakennuttaja nimeaa turvallisuuskoordinaattorin, joka ottaa paaasiallisen vastuun ra-
kennuttajan turvallisuustehtavista. Rakennuttajan ty6turvallisuusasiakirja asettaa rakennushank-
keelle vaaditun tyéturvallisuustason, silla kaikkien sen jalkeen tehtdvien yksityiskohtaisempien ty6-
turvallisuussuunnitelmien taytyy tayttaa tassa asiakirjassa vaadittavat asiat. Ty6turvallisuuskoordi-
naattorin on mydos valvottava, ettd kaikki tarkentavat tyoturvallisuussuunnitelmat tehddan ja ne ovat
asianmukaisia ja viime kdadessa myds valvottavia, ettd niitd noudatetaan. Kayténndssa rakennuttajan
valvontavelvollisuutta suorittaa rakennuttajan itse nimeama tyoturvallisuuskoordinaattori. (Valtio-

neuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 2 luku 5 §.).

2.1.1 Turvallisuuskoordinaattori

Rakennuttajan velvollisuus on nimeta tarpeelliset patevyydet omaava turvallisuuskoordinaattori, joka
vastaa rakennuttajan turvallisuussuunnittelusta ja rakennuttajan turvallisuusvalvontavastuiden tayt-
tamisestd. Eli kaytdnndssa turvallisuuskoordinaattori on henkild, joka vastaa koko hankkeen ajan
rakennuttajan turvallisuustehtavista. Varsinkin isommissa projekteissa tdama jako on erittdin hyva,
silld rakennuttajan turvallisuustehtavat vaativat isoissa projekteissa yhden henkilén jatkuvaa ty6pa-
nosta. Turvallisuuskoordinaattori valvoo paatoteuttajan toimintaa koko hankkeen ajan, jotta han voi
varmistua, etta padtoteuttaja tayttaa lain ja asetusten vaatimat tehtavat. Turvallisuuskoordinaatto-
rilla on velvollisuus valvoa, ettd paatoteuttaja hoitaa omat turvallisuustehtdvansa asianmukaisesti
lakien ja asetusten puitteessa. Turvallisuuskoordinaattori hyvaksyy paatoteuttajan turvallisuussuun-
nitelman ja tarvittaessa vaatii paatoteuttajaa tarkentamaan sita ennen hyvaksyntda. Rakennuttaja

voi tarvittaessa palkata ulkoisen konsultin hoitamaan naita tehtavia, mikali ei itse ole tarpeeksi pa-
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teva hoitamaan kaikkia velvollisuuksiaan. Tama on tyypillista varsinkin, jos rakennuttaja on yksittdi-

nen henkild tai taloyhtié. (Valtioneuvoston asetus rakennustyén turvallisuudesta 205/2009, 2 luku 5

§)

Rakennuttajan ty6turvallisuusasiakirjassa on oleellisinta kdyda jokaisen hankkeen vaarallisimmat
tyovaiheet lapi joka kerta erityisella huolellisuudella. Myds kaikki muut ty6vaiheet on kaytava asiakir-
jassa lapi. Talla asiakirjalla saadaan asetettua tyoturvallisuudelle vaatimustaso, silla ty6turvallisuus-
asiakirjan sisallon mukaan laaditaan kaikki tarkemmat ty6turvallisuussuunnitelmat. Tyoturvallisuus-
koordinaattorin taytyy myos valvoa, ettd myéhemmat suunnitelmat on tehty huomioiden lait ja ase-
tukset seka rakennuttajan turvallisuusasiakirjat. (Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuu-
desta 205/2009, 2 luku 8 §.)

2.2  Paatoteuttajan velvollisuudet

Padtoteuttajalla on urakoitsijoista suurimmat turvallisuusvelvollisuudet rakennushankkeen aikana.
Paatoteuttajan tdytyy tehdd jo ennen tdiden aloitusta rakennustdiden turvallisuussuunnitelma seka
aluesuunnitelma seké paivittda niité tydmaan edetessa. (Valtioneuvoston asetus rakennustydn tur-
vallisuudesta 205/2009, 2 luku 10 §, 118.) Paatoteuttajalla on velvollisuus antaa jokaiselle tydmaalle
tulevalle tyontekijalle turvallisuusperehdytys. Perehdytyksessa paatoteuttaja antaa tyontekijalle tar-
vittavat tiedot tydkohteesta, sen vaaroista, téiden yhteensovittamisesta, paloturvallisuudesta seka
muista paatoteuttajan turvallisuussuunnitelman ja aluesuunnitelman sisallosta. (Koski & Makela
2010, 6)

Padtoteuttajan on tehtdva ennen hankkeen alkua rakennustéiden turvallisuussuunnitelmaa laaties-
saan kattava riskienanalysointi projektin eri vaiheista. Oleellista on poistaa kaikki poistettavissa ole-
vat riski. Mikali riskia ei voida poistaa, on tehtdva lisaselvitysty6ta ja suunniteltava riskinhallintaa
muilla keinoin. (Koski & Makela 2010, 31) Esimerkiksi telinetdissa on vaiheita, jossa rakenteellista
putoamissuojausta ei voida toteuttaa kaitein. Talldin on luotava suunnitelma putoamissuojauksen
toteuttamisesta henkilékohtaisia suojavalineita kayttden. Tassa tapauksessa riski saadaan hallittua

edellyttamalla tallaisessa tydvaiheessa henkildkohtaisten turvavaljaiden kayttéa. (Layher 2018, 5)
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2.2.1 Paatoteuttajan suunnitelmat

2.2.11

2.2.1.2

Rakennustdiden turvallisuussuunnitelma

Rakennustodiden turvallisuussuunnitelmassa kdydaéan lapi hankkeen kaikkien vaiheiden turvallisuus-

riskit. Alla listaus asioista, joihin on kiinnitettava erityista huomiota:

1.

W O N oL AW

e et e e
A W N —~, O

—
ul

16.
17.
18.

Tyomaan jarjestelyt seka hyvan jarjestyksen yllapito tydpisteissa ja materiaalien kasittelyssa eri
rakennusvaiheissa;

Rajaytys-, louhinta- ja kaivuutyét;

Maapohjan kantavuus ja kaivantojen tuenta;

Rakennustyon aikainen sahkdistys ja valaistus;

Tydmenetelmat;

Koneiden ja laitteiden kaytto;

Nostotyét ja siirrot;

Putoamissuojauksen toteuttaminen;

Ty6- ja tukitelinetyo;

. Elementtien, muottien ja muiden suurten rakenteiden varastointi, nostot ja asennus;
. Pdlyn vahentaminen ja sen leviamisen estaminen;

. Tybhygieenisten mittausten menettelyt;

. Purkutyd;

. Eri tdiden ja tybvaiheiden tosiasiallinen ajoitus ja kesto seka niiden yhteensovittamisen jarjesta-

minen rakennustdiden edistymisen mukaan;

. Eri tdiden ja tybvaiheiden yhteensovittaminen rakennustydmaalla tai rakennustydn vaikutuspii-

rissa toteutettavan teollisen toiminnan, muiden vastaavien tyétoimintojen ja yleisen liikenteen
kanssa;

Vaaraa aiheuttavat putkistot ja séhkdkaapelit;

Henkildnsuojainten kayttdtarpeet ja -ajankohdat; seka

Toiminta tapaturmissa ja onnettomuustilanteissa.

(Valtioneuvoston asetus rakennusty®n turvallisuudesta 205/2009, 2 luku 10 §.)

Aluesuunnitelma

Toinen ennen tyémaan aloitusta tehtava turvallisuussuunnitelma on aluesuunnitelma. Suunnitel-

massa kaydaan lapi, kuinka tydmaan alue kadytetdan turvallisesti ja tehokkaasti. Sadsuojan tai teli-

neiden asennus vaatii tydmaalla paljon tilaa. Kun tiedetdan, ettd tydmaalle tarvitaan sdadsuoja, on

sen kasaukseen tarvittava tila suunniteltava jo ennen tydmaan alkua aluesuunnitelmassa. Aluesuun-

nitelmassa on otettava kantaa erityisesti seuraaviin asioihin:

1.
2.
3.

Toimisto-, henkiléstd- ja varastotilojen maara ja sijainti;
Nostureiden, koneiden ja laitteiden sijoitus;

Kaivuu- ja tayttémassojen sijoitus;
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4. Rakennustarvikkeiden ja -aineiden seka elementtien lastaus-, purkaus- ja varastointipaikkojen
sijoitus;

5. Elementtirakentamisessa nostureiden nostopaikkojen perustus ja maapohjan vahvistus, nostu-
reiden nostosdteet ja -kapasiteetit, nosturinkuljettajien mahdollisimman esteetdn nakdyhteys
elementtivarastoon ja asennuskohteeseen;

6. TyOmaaliikenne seka sen ja yleisen liikenteen liittymiskohdat;

Kulku-, nousu- ja kuljetustiet seka niiden kunnossapito;

8. TyOmaan jarjestys ja siisteys seka pdlyn torjuntaan ja hallintaan tarvittavien rakenteiden ja lait-
teiden sijoitus;

9. Jatteiden seka turvallisuudelle ja terveydelle vaaraa tai haittaa aiheuttavien materiaalien keraa-
minen, sailyttdminen, poistaminen ja havittdminen;

10. Palontorjunta;

11. Varastointialueiden rajaaminen ja jarjestaminen, erityisesti kun kasitelldaan turvallisuudelle ja ter-

veydelle vaaraa tai haittaa aiheuttavia materiaaleja tai aineita.

Kun nama asiat on suunniteltu selkeasti ennen tyémaan aloitusta, on kaikkien turvallista tyésken-
nelld yhteisella tyémaalla, kun jokainen tietdd mita tapahtuu missdkin osassa tyémaata. Oleellista on

paivittad aluesuunnitelmaa tydmaan edetessd, jotta se on ajantasalla koko ajan.

(Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 2 luku 11 §.)

2.3 Urakoitsijan vastuu

Urakoitsijan tulee noudattaa kaikkia paatoteuttajan laatimia turvallisuussuunnitelmia suunnitelles-
saan ja toteuttaessaan toita tydmaalla. Telineet on asennettava siten, etta ne kayttéonottotarkas-
tuksen jdlkeen ne ovat lain vaatimusten mukaisia. Ennen tdiden aloitusta tulee telineet suunnitella
siten, ettd ne voidaan asentaa maardysten mukaisiksi. Ennen téiden aloitusta taytyy huolehtia asen-
tajien perehdytyksesta ja varmistua, ettd heilld on riittdva osaaminen asentaa kyseista telinetta.
Tydvaiheista on tehtdva ennakkosuunnitelmat ja riskien kartoitukset. (Valtioneuvoston asetus raken-
nustydn turvallisuudesta 205/2009, 11 luku) Viimekadessa jokaisella tydntekijallda on myds vastuu
tyoturvallisuudesta. Tyontekijan tulee noudattaa hanelle annettuja ohjeistuksia ja maarayksia. Ha-
nen tulee ilmoittaa havaitsemistaan poikkeamista ja keskeyttda tydvaihe, mikéli se on hdanen mieles-

taan vaarallinen.

2.4 Telineista vaaditut suunnitelmat

Tyotelineet on aina suunniteltava ja asennettava siten, etta niilla on tarkoitukseen soveltuva lujuus,
vakaus ja seisontavakavuus pystytyksen, kaytdn ja purun aikana. Pystytyksessa voidaan kayttaa
joko materiaalitoimittajan kayttdohjeen perusteella tehtyd kokonais- tai osaratkaisuja tai asiantunte-
van suunnittelijan suunnittelemia telineratkaisuja. Telineen rakennesuunnitelmat on tehtéva aina,
kun tehdaan sellainen rakenne, johon materiaalivalmistajan kdyttdohjeessa ei ole ohjeita. Telineen
rakennesuunnitelman tulee sisaltda seuraavat asiat. Telineen rakenne ottaen huomioon materiaalit,
mitat, nousutiet, putoamissuojausrakenteet ja ankkurointi ja muut jaykistavat rakenteet. Lisaksi on

tuotava ilmi suunnittelun perusteet eli tyételineen kayttétarkoitus, mitoituksessa kaytetyt laskut ja
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kuormitukset, laskelmat tyételineen lujuuden, jaykkyyden ja seisontavakauden varmentamisesta.
Lisaksi sen tulee sisaltda selvitys perustusten painumattomuudesta, mitoitusmenetelmista ja stan-
dardeista seka peitetyissa tyotelineissa mitoitus tuulikuorman huomioimisesta. (Valtioneuvoston ase-
tus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 11 luku 51 §, 52 §, 53 §)

Toinen telineista tehtava suunnitelma on telineen kayttdsuunnitelma, joka vaaditaan, kun telineelld
on olennainen vaikutus tydmaa-alueen kayttéon. Syy siihen voi olla esimerkiksi, etta merkittava osa
tydomaan toista tehdaéan telineeltd kasin. Seuraavaksi kasitelldan valtioneuvoston asetuksen kuusi

kohtaa, jotka tulee esiintyad telineen kayttdésuunnitelmassa:

- Selvitys telineen aiheuttamista vaaroista ja niiden torjunnasta telineiden pystytyksen alusta pu-
run loppuun asti.

- Selvitys tyotelineen kaytosta eri tyovaiheissa.

- Tyételineen kulku- ja nousu teiden sijainti ja liittyminen rakennukseen tai rakenteeseen.

- Selvitys kuinka estetaan tydmaaliikenteen, materiaalin siirtojen ja muiden tekijéiden aiheuttamat
vaarat telineen kaytolle.

- Kayttdohje telineen kayttdjille.

(Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 11 luku 54 §)



13 (25)

3 TELINEALAN TYOTURVALLISUUSRISKIEN TUNNISTUS JA HALLINTA

Telineiden asennus luokitellaan korkean riskin tyoksi, silla se tapahtuu paaosan ajasta korkealla tur-
vautuen henkildkohtaisiin valjaisiin. Tassa kappaleessa kaydaan lapi, mita telineet ja sdasuojat ovat

ja millaisia riskeja niiden asentamiseen liittyy.

3.1 Mihin telineita tarvitaan?

Telineita tarvitaan lahtokohtaisesti, jos pidempikestoista ty6ta joudutaan suorittamaan korkealla,
johon ei ole muuta turvallista paasya. Muita yleisia kayttokohteita telineille on: kulun jarjestdminen
turvallisesti haluttuun kohtaan, kulkusillat, putoamissuojauksen jarjestéminen esimerkiksi kattotoi-
hin, sdasuojan runkotelineet seka erilaiset tukitelineet. Telineille on paljon muitakin kayttétarkoituk-
sia, mutta rakentamisessa edelld mainitut ovat yleisimmat telinetarpeet. (Valtioneuvoston asetus
rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 11 luku 51 §)

Perinteinen erimerkki telinetarpeesta korjausrakentamisesta on esimerkiksi kerrostalon julkisivun
seka katon yhtaaikainen remontti. Téiden takia on tarve paasta jokaiseen kohtaan julkisivulle, hoitaa
katon putoamissuojaus seka suojata koko tapahtuma saaltd, jotta kattoremontti on mahdollista to-
teuttaa yhta aikaa. Tahan ratkaisu on tehda rakennuksen ympari asennettavat julkisivutelineet, joka
mahdollistaa paasyn julkisivulle. Samaan aikaan julkisivuteline toimii sddsuojan runkotelineena,
jonka avulla rakennus saadaan pidettya tdiden aikana saaltd suojassa. Myos seinat peitetaan teli-
nepeitteelld, joten viistosadekaan ei paase julkisivulle. Lisaksi telinepeite ymparilld on hyva esimer-
kiksi tehda purkutdita, jolloin pély ei paase leviamaan hallitsemattomasti ymparistdon. Kayttamalla
edelld mainittuja telineita, tydnantaja hoitaa velvollisuutensa turvallisen tyéympariston luomisessa

korkealla tydskennellessa. (Valtioneuvoston asetus rakennustydn turvallisuudesta 205/2009, 11 luku

518)

3.2 Telineiden keskeisimmat vaatimukset

Telineitd suunniteltaessa ja rakennettaessa tulee huomioida niiden riittdava lujuus, jaykkyys ja seison-
tavakavuus jokaisessa tyOvaiheessa seka telineen kdytdn aikana. Telineet tulee perustaa siten, ettd
haitallisia painaumia tai siirtymia ei paase syntymaan. Jokaisessa telineessa tulee olla myds asian-
mukaiset ja turvalliset kulkutiet seka tydtasot. (Valtioneuvoston asetus rakennustydn turvallisuu-
desta 205/2009, 11 luku 51 §)

Telineen lujuus tulee pystya todentamaan riittdvaksi erilaisten standardien, elementtitelineiden kayt-
toohjeiden seka muiden vastaavien asiakirjojen perusteella, joka pitaa sisdllaégn kokonais- ja osarat-
kaisut. Mikali tallaista asiakirjoihin perustuvaa todennusta ei tehda, tulee asiantuntijan laatia tarkat
lujuuslaskelmat seka piirustukset telineiden ja kulkurakenteiden osalta. Telineet ja niihin liittyvat
muut osat tulee asentaa aina suunnitelmien mukaisesti. (Valtioneuvoston asetus rakennustyén tur-
vallisuudesta 205/2009, 11 luku 51 §)

Telineiden mitat, asentajatiedot, tarkastustiedot ja sallittu kuormitus on ilmoitettava esimerkiksi teli-

nekortilla, jotta jokainen telinetta kayttéva voi varmistua telineen turvallisuudesta. (Valtioneuvoston
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asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009, 11 luku 51 §) Moduulista telinejarjestelmaa kaytta-
malla on helpompaa rakentaa saanndsten mukaisia telineita. Kun telineet rakennetaan valmistajan

kdyttéohjeiden mukaisesti, tulee telineista suoraan vaatimusten mukaisia, silla kayttdohjeet on laa-
dittu siten, ettd vaatimukset tayttyvat.

3.3 Telinetoiden riskit

Telinetdiden riskit voidaan jakaa kolmeen osaan: telineasentajaan kohdistuvat riskit, toisena tyon
ulkopuolisiin ihmisiin kohdistuvat riskit ja kolmantena materiaaliin kohdistuvat riskit. Ulkopuolisiin
kohdistuvaa riskia voi olla valilld vaikeampi tunnistaa etukateen. Suurin telineasentajaan kohdistuva
riski on tunnetusti korkealla tyéskentely. Vaikka teline rakennetaan oikeassa jarjestyksessd, eli asen-
netaan telinetasot, kulkutiet ja kaiteet mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, telineasentaja joutuu
silti kayttamaan turvavaljaita koko tydskentelyn ajan. On mahdotonta jarjestaa jatkuvasti pystyssa

olevat rakenteelliset kaiteet telineen pystytys- ja purkuvaiheissa.

Suurin ulkopuolisiin kohdistuva riski on putoavat telineosat asennus- ja purkuvaiheessa. Tata voi-
daan hallita rajaamalla alapuolinen alue muulta liikenteelta pois kdytdsta. Talldin mahdolliset putoa-
vat osat putoavat maahan, alueelle, jossa ei ole ihmisia putoamislinjan alla. Toinen suuri riski ulko-
puolisille on sdasuojatdissa tehtdvat kattoristikoiden nostot. Nostotydssa on aina riski, etta jokin osa
tai nostin pettda ja nostettava taakka voi tipahtaa alas. Nostotydssakin riskia ulkopuolisille saadaan
hallittua rajaamalla tarvittava alue, jotta kukaan ei paase nostettavan taakan alle missaan nostonvai-
heessa. Nostotyd on myos aina korkean riskin tydéta myds muille tydryhmille. Oleellisessa osassa on

tyoryhmien tarvittava perehdytys ja koulutus nostotydhon.

3.4 Saasuojatyot

Saasuoja on koko rakennuksen tai osan rakennuksesta suojaava, valiaikainen suojarakenne. Sadsuo-
jan katto rakennetaan runkotelineiden paalle, jotka usein rakennetaan rakennuksen sivuille maasta
asti. Sadsuojan kattoristikot ovat yleensa valmistettu alumiinista, jotta rakenne saadaan tarpeeksi
kevyeksi mutta yhta aikaa kestavaksi. Saasuojan runkoteline voidaan perustaa muutenkin kuin
maasta. Mahdollisuutena on esimerkiksi kayttaa seindkonsoleita, mikali tontti on erittdin ahdas tai se
on muuten jarkevad. Kolmas yleinen vaihtoehto on rakentaa saasuojan runkoteline rakennuksen ka-

tolle.
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KUVA 2. Kuvaleike Layherin XL-katto pystytys- ja kdyttdohjeesta s. 38 (Layher 2012)

Nykypaivana useat julkiset rakennukset rakennetaan sadsuojan alla, jotta rakennusaikainen kosteu-
den hallinta saadaan paremmalle tasolle. Sdasuojauksella voidaan hakea apua rakennusteollisuu-
dessa aikatauluihin. Kun sadsuoja rakennetaan runkovaiheen lopulla, voidaan joitain sisatyd vaiheita
aloittaa samaan aikaan, kun sadsuojan alla rakennetaan vesikattoa talolle. Myds rakennettaessa pui-
sia rakennuksia, sadsuojalla voidaan helposti suojata puisen rungon kastuminen. Nykyaikainen saa-
suojateknologia mahdollistaa puisen rakennuksen rakentamisen taysin sdadasuojan alla. Saasuoja
suunnitellaan siten, etta puinen runko mahdutaan kokoamaan nosturilla sdasuojan alla, joten raken-
nus ei paase altistumaan saalle missadn vaiheessa, ennen kuin se on valmis kestdamaén vaihtelevia
sadolosuhteita. Neljas selkea sadsuojan tarvepaikka on korjausrakentamisessa kattoremonttien yh-
teydessa. Kun kattoremontti tehdé@an, on se syyta tehda saasuojan alla, jotta riski rakenteiden kas-
tumiselle remontin aikana saadaan minimoitua. (Mélsa 2014) Sddsuojat myds mahdollistavat katto-

remonttien sujuvan tekemisen talven aikana (Telinekataja 2024).

Saasuojan rakentaminen alkaa lahes aina tilaajan tarpeesta, ja siitd millaisen sadsuojan he tarvitse-
vat. Sita kautta muodostetaan alustava ratkaisu, jota sitten lahdetaéan suunnittelemaan ja suunnitel-
man pohjalta laskemaan lujuuslaskelmat. Oleellisimmat selvitettévat asiat ovat, kuinka iso suoja tar-
vitaan ja mihin sen runkoteline saadaan ankkuroitua kiinni. Yleisin ankkurointitapa on ankkurointi
ankkuriruuvein rakennuksen seinille, joiden ympari runkotelineet rakennetaan. Varsinkin puisia uu-
disrakennuksia rakennettaessa runkotelineitd ei yleensd saada ankkuroitua, kuin korkeintaan raken-
nuksen betoniseen sokkeliin. Runkotelineen seisomavakaus taytyy siis hoitaa erilaisin keinoin. Tama
tapahtuu rakentamalla sadsuojan tukirunkoa levedmmaksi ja “ankkuroimalla” rungot joko betonipai-
noin tai esimerkiksi porapaaluin maahan. On siis mahdollista tehdé isojakin saasuojia ilman ankku-

rointia mihinkaan pysyvaan rakenteeseen. (Telinekataja 2024)

Kun saasuojan toteutustapa on suunniteltu ja lujuuslaskettu, voi itse sadsuojan rakentaminen alkaa

tyokohteessa. Moduulimittaisia osia ja lyontikiiloja hyddyntdva jarjestelma on nopeaa ja turvallista
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asentaa. Telineosia saadaan nostettua telineen nousemisen edetessd sahkd tai kasivoimaisella vins-
silld. Runkoteline voi olla yhta aikaa tydteline (Kuva 3) tai pelkka tukiteline, jolloin telineesta puuttuu
tydtasot ja kaiteet. Kun runkoteline on saatu suunniteltuun korkeuteen, voi itse sadsuojaty¢ alkaa.
(Layher 2018)

Kunve 110

KUVA 3. Kuvaleike Layher allround- telinejarjestelman asennus- ja kdyttéohje s. 38 (Layher 2018)

Saasuojatyd alkaa asentamalla kattotuolien vastaanottotuet runkotelineeseen. (Kuva 4). Seuraavaksi
kattolohkoja lahdetdan kasaamaan maassa nosturiavusteisesti. Maassa kasataan jaykistettavat loh-
kot, jotka toimivat yhtd aikaa koko sadsuojan jaykistavina lohkoina. Kun jaykistettéva lohko on saatu
kasattua maassa valmiiksi, nostetaan se nosturilla vastaanottotukien paalle. (Kuva 5). Kun seuraava
jaykistetty lohko on saatu nostettua nosturilla paikalleen, asennetaan vaakasiteet jaykistettyjen loh-
kojen valille. (Kuva 6). Vaakasiteet yhdistavat jaykistetyt lohkot ja tekevat sadsuojan katosta yhte-
nadisen jaykan rakenteen. N&itd samoja tydvaiheita toistetaan niin kauan, etta kaikki kattolohkot ovat
paikoillaan. Ennen peitteiden asentamista on todella térkeda kdyda lapi seindankkurit sekd katsoa
Iapi, ettd kaikki varmistussokat ja osat ovat kiinnitetty oikein paikalleen. Sen jalkeen voidaan lahted
peittdmaan sadsuojaa. Saasuojan peittdminen tapahtuu vetamalla kasin tai jonkinlaisella vinssilla

sdasuojan kattopeitteet (kuva 8) ja paatypeitteet (kuva 7) paikoilleen. (Layher 2012)
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KUVA 4. Kuvaleike Layherin XL-katto pystytys- ja kdyttoohjeesta s. 33 (Layher 2012)

KUVA 5. Kuvaleike Layherin XL-katto pystytys- ja kdyttéohjeesta s. 14 (Layher 2012)
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Kuva 28 Kuva 29

KUVA 7. Kuvaleike Layherin XL-katto pystytys- ja kayttéohjeesta s. 21 (Layher 2012)
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KUVA 8. Kuvaleike Layherin XL-katto pystytys- ja kayttdohjeesta s. 21 (Layher 2012)

Saadsuojan asennustydssa lahes jokainen tydvaihe tapahtuu korkean paikan tyona ja liséksi siihen
sisaltyy paljon nostotydta. On siis oleellista suunnitella etukdteen, miten nama riskit saadaan hallit-
tua koko tydvaiheen ajan. Nostotydsta tulee tehdd nostotydsuunnitelma, jossa kdydaan lapi kuinka
nostoihin liittyvat riskit saadaan hallittua. Oleellisia asioita on nostopisteet, nostoreittien suunnittelu,
merkin annon suunnittelu ja tydryhman tarvittava osaaminen. Korkealla tapahtuvissa tydvaiheissa ei
saasuojatdissa saada jarjestettyd rakenteellista putoamissuojausta, joten ainoaksi vaihtoehdoksi jaa
turvavaljaiden kayttd. Turvavaljaita kayttamalla putoamisriski saadaan hallittua. Telinekatajalla kdy-
tdmme kaksoiskoukullisia turvavaljaita, jotta putoamissuojausvaljain saadaan pidettyd 100 % ajasta
korkealla tydskenneltdessa. Lisdksi on otettava huomioon ulkopuolisille aiheutuvat riskit. Nostotyéssa
ja telinetydssa oleellisin riski ulkopuoliselle on noston tai putoavan tavaran alle jaamisen riski. Ta-
man vuoksi nostotdita tehdaan padasiassa jo valmiiksi rajatulla tydmaa-alueella. Taman lisaksi ty6-
maan sisalla tulee rajata alue, minne kukaan muu tyémaalla tydskenteleva ei saa tulla. (Valtioneu-

voston asetus rakennustydn turvallisuudesta 205/2009, 5 luku 21 §.)
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TYOTURVALLISUUSKANSION LAADINTA

Tarve

Seuraavaksi kasitelladn tarkemmin ty6turvallisuuskansion taustalla esiintyvaa tarvetta, seka kdydaan
|api tydn eri vaiheita. Lisaksi seuraavissa kappaleissa esitelldaan kansion lopullista ulkoasua, seka kay-
daan lapi kansion kayttoonottoa. Toteutuksen suhteen Telinekataja antoi melko vapaat kadet. Kan-

sion muodostamisen tukena ja tarkastajana toimi kuitenkin Telinekatajan laatu- ja turvallisuusasian-

tuntija.

Kaikissa telinetyokohteissa tilaaja antaa meille aliurakoitsijana yleensa erilaisia turvallisuusvaatimuk-
sia, joita ovat tilaajan aliurakkaohjelmassa olevat vaatimukset ja rakennuttajan tyéturvallisuusasia-
kirjassa olevat vaatimukset. Lisaksi meita velvoitetaan toimittamaan seuraavia suunnitelmia ennen
toiden aloittamista: tydvaiheen turvallisuussuunnitelma, telinesuunnitelmat ja valjaista pelastautu-
missuunnitelma. Kaupungin valvonnan alla olevissa kohteissa on tullut esiin my®s uusia sopimusoi-
keudellisia ty6turvallisuusvelvoitteita. Kaupunki on vaatinut tarkennettuja selvityksia tyéturvallisuu-
den tasoista ja turvallisuuden hallinnasta eri tyévaiheissa kdytannon tasolla. Tilaajan kanssa pide-
tyssa tydturvallisuuden aloituspalaverissa tuli esiin tarve koostaa jonkinlainen materiaali tésta luetta-
vaksi ja allekirjoitettavaksi jokaiselle meidan tyontekijallemme, jotta voidaan varmentua, ettad jokai-
nen tietda tarkasti oman tydnsa riskit ja miten ne on suunniteltu poistaa/hallita. Lisaksi vaadittiin
tarkempia tyovaihekohtaisia suunnitelmia, jotta kaikki ovat samalla sivulla mita tehddan missakin

vaiheessa ja milld toimenpiteilld. Tahan tarpeeseen l&dhdin tekemaén tyéturvallisuuskansiota.

Toteutuksen suunnittelu

Tybstamdan lahdin selvittamalla, millaisia suunnitelmia meilla oli jo ennestadn valmiina. Valmiina
meilla 16ytyi mallipohja tydvaiheen turvallisuussuunnitelmasta, nostotydsuunnitelmapohja, telineen
kayttdsuunnitelmapohja, kehitysvaiheessa oleva valjaista pelastautumissuunnitelma ja jo valmiiksi
tehdyt telinesuunnitelmat kyseisesta kohteesta. Kehitystyon lahtdkohta oli siis luoda jonkinlainen
selked kokonaisuus vastaamaan tilaajalta tulleita uusia vaatimuksia, jotta ty6t paastiin aloittamaan
aikataulussa. Pohdinnan jalkeen hallitsevaksi ideaksi tuli tydstaa kansio, jossa on kootusti kaikki vaa-
ditut asiakirjat, seka seurantalomake, johon keradtédan tydmaalle tulevilta uusilta tyéntekijoilta allekir-
joitukset asiakirjojen lapikdynnin jalkeen. Tallainen kansio olisi mahdollista jalkauttaa tyémaalle

osaksi uusien tyontekijoiden perehdytysprosessia.

Keskusteltuani kollegoiden ja tilaajan kanssa seka pohdinnan jdlkeen kansion alustava sisaltd alkoi
selvitd. Alkuun olisi ty6stettava lomake, johon tydntekijoiden kuittaukset saadaan. Kansioon taytyisi
tydstaa tydvaihekohtaiset suunnitelmat telineen asentamiseen ja sadsuojan asentamiseen, valjaista
pelastautumissuunnitelma, kohdekohtainen nostosuunnitelma saasuojan nostoihin, tyévaiheen tur-
vallisuussuunnitelma seka telineiden kayttdsuunnitelma. Kansion kaikki suunnitelmat olisi tarkoitus
tulostaa ja laittaa yhteen kansioon, joka voitaisiin vieda tydmaalle osaksi tyontekijan perehdytysta

ennen tydémaalla tdiden aloittamista.



21 (25)

4.3 Kansion toteuttaminen ja kayttéonotto

Kun tiedossa oli millainen sisdltd kansioon tulisi, alkoi itse kansion tydstaminen. Laadin ylla mainitut
puuttuvat suunnitelmat kayttden apuna padasiassa Telinekataja Oy:n aineistoa. Suunnitelmat laadit-
tiin nopealla aikataululla noin viikon aikana, jotta kansion muulle kayttéonotolle jai vield hieman ai-
kaa ennen tyémaan alkua. Aluksi valmis kansio kaytiin yhdessa kollegoiden seka laatu- ja turvalli-
suusasiantuntijan kanssa lapi, jotta voitiin varmentaa, etta sisalté on vaatimusten mukainen. Seu-
raava vaihe oli hyvaksyttaa suunnitelmat tilaajalla, jonka jalkeen suunnitelmat muokattiin sellaiseen
muotoon, etta kaikki osapuolet olivat niihin tyytyvaisid. Viimeisena vaiheena tulostin kansion kaiken

sisallén ja kansioin sen samaan kansioon. Tuotos oli tdman jdlkeen valmis kayttdonotettavaksi.

Kansion kayttoéonotto tapahtui ensimmaiselld tydmaalla syksylla 2023. Vein kansion tydmaatoimis-
toon, jossa se saatiin osaksi tydmaan perehdytysta jokaiselle tydmaalle tulevalle telineasentajalle.
Olin ensimmaiset kerrat aina mukana perehdyttamassa telineasentajia, jotta pystyin varmistumaan,
ettd kansio toimii. Telineasentajat lukivat aineiston lapi ja kuittasivat allekirjoituksellaan, etta ovat
lukeneet ja sitoutuvat noudattamaan suunnitelman saantdéja. Kansiosta saimme tilaajalta kiitosta,
koska kansio helpotti heidan valvontaansa huomattavasti, kun he tiesivat millaiset pelisdannot
meilld, on sovittuna koko asennusryhmalle. Taman jalkeen kansio otettiin Tampereen alueyksikdssa

kaikille isommille tydmaille kdyttoon.
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YHTEENVETO JA POHDINTA

Tyon tavoitteena oli ymmartaa telinealan tyoturvallisuussaadokset seka muodostaa tilaajalle yhte-
naistetty tyoturvallisuuskansio, joka pitad sisallaan tarvittavat suunnitelmapohjat uuden tydmaan
aloittamiseen. Tyon tuloksena syntynyt ty6turvallisuuskansio onnistui kokonaisuudessaan hyvin.
Kansio saatiin otettua kaytt6éon Tampereen alueyksikdn kaikilla isommilla tydmailla. Kansio helpottaa
tyonjohtajan arkea, kun on valmis pohja, johon tarvitsee lisata vain kohdekohtaiset tiedot. Aikaa jaa
tdman myoéta enemman kohdekohtaisten riskien ja erikoisuuksien hallintaan. Kansio lisda hyvin tie-
toisuutta ja oikeanlaista turvallisuuskulttuuria tyéntekijéille, kun he lukevat kansion sisallén tyémaan
aloituksessa. Kansion kdytto paperisena ei kuitenkaan ole paras mahdollinen vaihtoehto. Taméanhet-
kisessa muodossaan tydmaalle viety kansio on haastava saada pidettya mukana kaikissa perehdy-
tyksissa ja erityisesti hyvassa kunnossa. Papereita voi havitd ennen kuin ne saadaan skannattua
sahkdiseen muotoon. Taman olisi voinut ottaa huomioon ty6td suunniteltaessa, ja sen perusteella

muokata toteutussuunnitelmaa.

Tyoturvallisuus rakennustydmaalla on erittdin laaja ja monisdikeinen aihe, johon jokaisen tydmaalla
tydskentelevan tulisi aina olla perehtynyt. Mielestani teoriaosuuden sain rajattua hyvin kohdistumaan
telinealan ty6turvallisuuteen ja saasuojatdihin. Se pitda sisallaan kaikki asetukset ja lait, jotka anta-
vat raamit tyéturvallisuudelle. Taman lisaksi esittelin tydssa tarkasti sadsuojausta ja telinetydskente-
lya, jotta on mahdollista arvioida niihin liittyvia tyoturvallisuusriskeja. Tiedostettuun riskiin voidaan
puuttua ja luoda siihen uusi turvallinen ratkaisu. Taman vuoksi on tarkea ymmartaa tydskentelyolo-
suhteita. Teoriaosuuden avulla kansioon laaditut tyéturvallisuus- ja tydvaihesuunnitelmat olivat mah-
dollista toteuttaa laadukkaasti. Huolellinen teoriaosuuden kirjoittaminen takaa sen, etta laaditun ty6-

turvallisuuskansion suunnitelmat tayttavat lain ja asetusten vaatiman tason.

Kun tarve kansiolle syntyi loppukesan 2023 aikana, taytyi sitd lahtea kehittdmaén nopeaa tahtia.
Tarvittavat asiakirjat tulivat ilmi tilaajan kautta ja tyéstdmaan paastiin nopeasti. Kokonaisuutena
prosessi eteni vauhdikkaasti ja nopeasti saatiin kehitettyd koko alueyksikkoa hyodyttava kokonaisuus
jatkoa varten. Kansio on alusta alkaen kehittynyt pikkuhiljaa, kun jokainen kansiota kayttéva tekee
suunnitelmiin pienia muutoksia ja kohdekohtaista pohdintaa tyémaan aloituksessa. Tassa tydssa siis
luotiin selkea pohja, jota voidaan jatkojalostaa uusien tarpeiden mukaan, ja siten se vastaa ajan

vaatimuksia.

Kansion tyéstaminen ja opinnadytetytn teoria osuuden tyéstaminen avasivat minulle hyvin, millaisia
vaatimukset lait ja asetukset asettavat ty&turvallisuudelle. Tiedon ja kansion avulla sain uusia tydka-
luja tehda turvallisuusjohtamista koko ajan paremmin. Ty6turvallisuus on yksi tarkeimmista asioista
tydmaan johtamisessa. Tallaisen kansion avulla myds tilaajan on huomattavasti helpompi hoitaa
omaa valvomisvelvollisuuttaan. Kansiossa on koottuna tilaajalle oikeanlaiset tydtavat telinetdista yk-

sien kansien valiin, josta tieto on helposti saatavilla.

Jatkokehitysideana kansiota voisi kehittda luomalla kansiosta sahkdisen version. Jokaisesta suunni-
telmasta voisi tehda yritykselle yhteisen pohjan, jota jokainen kayttdja voisi suoraan muokata koh-
dekohtaiseksi ja kayttad kansiomuodossa tai muuten. Kansio olisi hyva saada téysin sahkdiseen

muotoon, jotta asentajien kuittaukset olisi helppo varmentaa reaaliaikaisesti aina kun tydmaalle on
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menossa uusia asentajia. Tassa voitaisiin hyddyntaa siis sdhkoista allekirjoittamista. Ndin myos tilaa-

jan olisi helpompi valvoa, etta jokainen tydntekija on kuitannut asiakirjat ennen tydmaalle menoa.
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LITTE 1: HSEQ-KANSIO SISALTAA LUOTTAMUKSELLISTA TIETOA



