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Abstrakt
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laget. Konsumtionslanen som framst bestar av billan har inte 6kat, snarare minskat. Ddremot
har aterbetalning av 1n 1 fortid blivit vanligare och amorteringsuppskoven minskat. En
positiv effekt ar att sparandet har 6kat.
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1. INLEDNING

“I'm not in the business of reading tea leaves. I don't have a crystal ball”

ar ett citat av europeiska centralbankens chef Christine Lagarde.

Europeiska centralbankens (ECB) och andra centralbankers rintebesked har blivit ett
samtalsdmne bland allmédnheten eftersom det péverkar minniskors vardag pd ett hogst
patagligt sitt. Rantehdjningar dr ndgot som alla i samhéllet paverkas av, fran privatpersoner
till  storre foretag. Under perioden juli 2022-september 2023 har ECB hojt
refinansieringsriantan fran noll till fyra och en halv procent (Europeiska centralbanken, 2024).
Utover inflationen som gor att priserna pd varor och tjénster stiger drabbas konsumenterna
dven av att hojda rdntor pa boldn och konsumtionskrediter minskar hushéllens disponibla
inkomst. Vi delar bdda ett stort intresse for ekonomi och finans, dér ridntenivan &dr en viktig
aspekt. Darfor har vi valt att undersoka effekten av rdntehdjningar mer ingaende. For att
arbetet inte ska bli allt for brett har vi valt att fokusera pa privatpersoner. Vi kommer att med
hjélp av statistik och intervjuer med bankpersonal belysa hur bankernas kreditgivning till
privatpersoner korrelerar med réntenivan och hur férdelningen mellan bostadslan, billan och
konsumtionskrediter paverkas. Dessutom vill vi ta reda pd hur centralbankernas och
marknadens prognoser om den framtida rdnteutvecklingen paverkar bindningstiderna pa
bostadslan som &dr den vanligaste typen av lan med sédkerhet for privatpersoner (Zensum,

2024).

1.1 Bakgrund

Anda sedan mitten av ar 2009 har vi i euroomrédet levt med extremt laga rintor och frin ar
2014 fram till 2022 var ECB:s inldningsranta negativ (Europeiska centralbanken, 2024). En
generation av unga vuxna har vant sig vid att pengar inte kostar nigot att lana och det har
praglat deras konsumtions- och investeringsbeslut. Reallonerna har stigit under hela
2000-talet fram till 2021, vilket innebér att lonedkningarna varit hogre @n inflationen

(Wagman, 2024). Detta har gjort att var kopkraft har okat. Inflationen har sidvél inom
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euroomradet som internationellt rort sig i nérheten av centralbankernas mél pa tvé procent
med undantag av ett litet hack i kurvan i samband med finanskrisen ar 2008. Efter
coronapandemin ar 2020 ledde dock den kraftigt 6kande globala efterfrdgan i kombination
med storningar i utbudet till att inflationen kraftigt accelererade (Eurostat, 2024). En kraftigt
bidragande orsak var dven den expansiva penningpolitik med stimulansdtgdrder som
centralbankerna bedrivit for att undvika deflation under pandemin. Rysslands anfall pa
Ukraina varen 2022 spddde pd inflationsokningen genom att priserna pd energi skot 1 hojden.
ECB, vars viktigaste uppgift dr att uppritthalla prisstabilitet, reagerade till en borjan
forsiktigt, men dé inflationen blev allt snabbare och langvarigare tvingades man hdja rantan
exceptionellt snabbt. Detta har medfort att l&ntagare tvingats anpassa sig till en ny
ranteverklighet. 1 skrivande stund har inflationen avtagit men rintorna ligger kvar pa
forhallandevis hoga nivéer dven om vi inte varit i nirheten av de rdntenivaer som radde under
borjan av 90-talet. Samtidigt &r det instabila geopolitiska virldsliget ett nytt
osdkerhetsmoment. Efter en rekordléng period av stabil rdntenivd som dessutom legat kring
nollstrecket har europeiska centralbankens styrrantor under en 18-ménaders period stigit med
fyra och en halv procentenheter vilket dr den stdrsta stigningen sedan euron infordes
(Finlands Bank, 2024). Med detta examensarbete vill vi undersdka hur konsumenterna efter
ndstan ett decennium av minusrintor reagerar pa det nya réanteldget. Figur 1 och 2 visar

rantans utveckling under 2000-talet.

Main refinancing operations X Deposit facility  x Add time series +

Percentage %
]
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Figur 1. Graf 6ver de tre styrrdntornas utveckling under 2000-talet (Europeiska centralbanken, 2024).
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Figur 2. Graf dver styrrdntans och den vanligaste boldnerdntans utveckling under 2000-talet (Finlands Bank,

2024).

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med detta arbete dr att 6ka forstaelsen for vilka faktorer som péverkar rantenivan och
hur rdntehdjningar paverkar privatpersoners ekonomi, samt hur den plétsliga och kraftiga
hojningen av réntorna efter en ldng period med negativ styrrdnta och mycket laga

marknadsrantor paverkar privatpersoners lantagande och konsumtion.
Fragestillningarna vi har utgéatt fran ir foljande:

e Vilka faktorer paverkas rantenivin av?
e Hur paverkar den hojda réntenivin bostadsmarknaden?
e Hur resonerar lantagarna och bankerna kring bindningstider pa bolédn?

e Hur paverkar hog inflation och hoga réntor privatpersoners konsumtion?


https://paperpile.com/c/p4wcOJ/00oT
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1.3 Avgransning

Réntenivan paverkar bade privatpersoner, foretag och den offentliga sektorn. Dessa ar
beroende av varandra i ett komplext, néstan odverskddligt monster. I slutindan ar det dock
individernas behov och prioriteringar som avgor vart ekonomin dr pa vdg. Vi har dérfor valt
att begriansa véart arbete till att omfatta privatpersoners konsumtion och ldntagande. Genom
officiell statistik och intervju med bankpersonal anser vi att vi far en mer heltickande bild av
dmnet dn om vi hade valt ett urval privatpersoner. For att arbetet inte skall bli alltfor

omfattande har vi fraimst unders6kt marknaden for bostads-, bil- och konsumtionskrediter.



2. METOD

Det finns tvd huvudsakliga sétt att klassificera insamlad data pa: kvantitativ och kvalitativ.
Kvantitativ data brukar bestd av objektiva virden som siffror, medan kvalitativ bestdr av
subjektiv data som bilder och ord. Detta leder till att kvantitativ data ldttare kan analyseras
via anvdndning av statistiska metoder, medan kvalitativ data dr ndgot man forsoker forstd

genom tolkning (Christensen m.fl., 2016).

2.1 Datainsamling via intervjuer

For att ta fram kvalitativa data &r det vanligt att anvdnda sig av intervjuer. Det finns flera
situationer déar det dr fordelaktigt att anvinda sig av intervjuer for att samla in information.
Om man har 6ppna och komplexa fradgor man vill ha svar pé dr intervjuer att foredra eftersom
man da har bra moéjligheter att be personen som blir intervjuad att fortydliga eller utveckla
sina svar. Den personliga kontakten mellan respondenten och intervjuaren kan vara betydande
for att fi frigorna besvarade, speciellt nédr fragorna berdr komplexa omrdden. Fortroendet
som skapas tack vare den personliga kontakten kan underldtta genomfOrandet av
datainsamlingen eftersom speciellt personer i hogre positioner som experter och chefer ofta

har begrinsad tid (Christensen m.fl., 2016).

Intervjuer kan dven ha olika grader av struktur. De kan vara strukturerade, ostrukturerade,
eller semistrukturerade. Vid strukturerade intervjuer ldser intervjuaren upp en forbestimd
frdga i taget, som respondenten svarar pd. Eftersom fragorna ar bestdmda i forhand kan
intervjuaren anvédnda filterfragor, dir de kommande fragorna styrs av vilket svar
respondenten gav pa filterfragan. Ostrukturerade intervjuer anvédnds for att pa en djup niva
undersoka ett specifikt omrade. Dér har intervjuaren inga forbestdmda fragor eller en lista
over teman, utan respondenten far istdllet prata helt fritt inom omradet som bestdmts
beroende pd dmnet som undersoks. Vid semistrukturerade intervjuer har intervjuaren en
intervjuguide som bestdr av frdgor och teman som ska diskuteras. Till skillnad fran
strukturerade intervjuer finns det ingen speciell ordning for fragorna eller teman, utan det kan

variera fran en intervju till nista (Christensen m.fl., 2016).

10
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Det finns fyra typer av vanligt forekommande intervjuer: fokusgrupper, telefonintervjuer,
“péstana” intervjuer, och personliga intervjuer. Kénnetecknet for fokusgrupper ar att flera,
fran nagra fa upp till femton, respondenter intervjuas samtidigt. Diskussionerna brukar vara
semi- eller ostrukturerade, och podngen ar att skapa en gruppdynamik och interaktioner som
leder till livliga diskussioner med ovintade resonemang. Telefonintervjuer dr vanligt
forekommande eftersom de kan utféras med en relativt 14g kostnad, samtidigt som de ar
tidseffektiva. Telefonintervjuer brukar vara strukturerade, och kan bdrja med filterfragor for
att 1 ett tidigt skede avsluta intervjuer med personer utanfor malgruppen for respondenter.
“Pastana” intervjuer genomfors som namnet sdger “pa stan”, vid platser didr manga
ménniskor ror sig. Péstana intervjuer kan genomforas relativt snabbt. Det finns dock en risk
att intervjuaren omedvetet viljer respondenter baserat pa subjektiva vérderingar, vilket kan

leda till att urvalet blir snedvridet (Christensen m.fl., 2016).

2.2 Personliga intervjuer

Den typen av intervju vi har valt att anvdnda oss av i detta arbete dr personlig intervju. Det
innebdr att intervjuaren for en dialog med en enskild respondent. Vi valde den typen eftersom
man far fram vérdefull information tack vare att respondenten har mgjligheten att klart och
tydligt uttrycka sig med sina egna ord, samtidigt som intervjuaren kan stélla foljdfrdgor. For
att dokumentera informationen som framkommer under intervjun kan man skriva ner stodord,
och framfor allt spela in intervjun om respondenten ger sitt godkdnnande. Fordelar med att
spela in &r att man under intervjun kan fokusera mer pa att lyssna och stélla fragor, och sedan
1 efterhand kan spela upp dialogen flera ganger. Nackdelar dr att tekniska problem med
inspelandet kan ske, och det finns en risk att respondentens svar paverkas negativt. Det ér
positivt om intervjuaren i ett tidigt skede av intervjun lyckas skapa ett fortroende eftersom
respondenten d& dr mer sannolik att slappna av och 0ppna sig mer. For att fi mer &rliga och
ovinklade svar kan intervjuaren Overvdga att garantera anonymitet for respondenten

(Christensen m.fl., 2016).

11
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Fordelar med personliga intervjuer jamfort med Ovriga intervjutyper dr att man som
intervjuare har en storre kontroll dver intervjusituationen. Man kan anpassa sina fragor
utgdende fran respondentens svar och reaktioner, och man kan som tidigare ndmnt skapa en
mer personlig kontakt. Intervjuaren har dven mojlighet att visa material som illustrationer
eller diagram som stod till fragorna. Négra nackdelar med personliga intervjuer dr att urvalen
oftast 4r sma. Exempelvis vid utférandet av telefonintervjuer finns mdjligheten att snabbare
nd ett stort antal méinniskor Over ett stort geografiskt omrade. Det kan dven vara mer

komplicerat att analysera datan som samlats in (Christensen m.fl., 2016).

12
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3. TEORI OCH TIDIGARE FORSKNING

I kapitel 3.1 tar vi upp olika aspekter av réntor och laneformer. Forst analyserar vi
centralbankernas tre styrridntor, foljt av den bankbeslutade primerintan. Slutligen jAmfor vi
tvd vanliga amorteringsmetoder samt hur de paverkar ldntagarens betalningsplan och totala

rantekostnader.

3.1 Ranta

Med rédnta avses den kostnad som man betalar for att lana pengar (utlaningsrénta) alternativt
den avkastning som man fir d4 man deponerar pengar till exempel hos en bank
(inl&ningsrdnta). Nominell rénta dr den réntesats som man avtalat om och det belopp som
man betalar eller erhller. Eftersom pengars védrde dndrar 6ver tid dr dock realréntan av storre
intresse. Med realrinta avses den nominella rintan minus inflationen. Om inflationen ar
hogre dn den nominella rantan blir realrdntan, det vill sdga avkastningen eller kostnaden for
att lana pengar, negativ. Det kan alltsd vara lonsamt att ha 1&n i tider med hdg inflation

(Europeiska centralbanken, 2016).

For att inte realridntan skall bli negativ justeras den nominella rintan efter den forvéntade
inflationen. Detta innebér att realréntan pd sikt blir stabil medan den nominella réntan ror sig
parallellt med inflationen. Detta kallas for Fisher-effekten efter ekonomen Irving Fisher

(1867-1947) (Europeiska centralbanken, 2009).

3.1.1 Centralbankernas styrrantor och bankernas kassakrav

Europeiska centralbanken har tre styrrdntor: Den huvudsakliga refinansieringsrintan, rédntan
pa inléningsfaciliteten och rintan pa utldningsfaciliteten. Refinansieringsréntan &r den rédnta
som bankerna betalar d& de l&nar pengar frdn ECB pa veckobasis. Denna péaverkar direkt den
rdnta som bankerna tar ut av sina kunder. Réntan pd inléningsfaciliteten 4r den rénta som
bankerna far d& de deponerar Gverskottslikviditet dver natten. Rédntan som bankerna betalar
ndr de lanar pengar Over natten kallas for utlaningsfacilitet. ECB-radet beslutar om

styrrdantorna var sjétte vecka (Europeiska centralbanken, 2009).

13
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Bankerna dr skyldiga att halla en miniminiva av likviditet pa sina konton hos de nationella
centralbankerna i eurosystemet. Dessa reserver kallas kassakravsmedel. Kassakravet fungerar
som en buffert mot likviditetssvarigheter och berdknas utgdende fran ett dagsgenomsnitt av
bankernas balansrdkningar. Nér transaktioner sker mellan kunder i olika banker fordndras
bankernas likviditet. For att uppfylla kassakraven lanar bankerna pengar av varandra pd den
sa kallade interbankmarknaden. Den rdnta som bankerna dé betalar till varandra kallas €STR
(euro short term rate). Den ror sig inom en korridor som bildas av ECB:s inlanings- och
utldningsfaciliteter eftersom bankerna alltid i sista hand har tillgang till dessa (Europeiska

centralbanken, 2009).

3.1.2 Euribor: En viktig referensranta

Euribor (euro interbank offered rate) ar den viktigaste referensridntan inom euroomradet. Den
ar en marknadsrdanta som finns i olika I6ptider fran en vecka till tolv manader (Cronin &
McQuinn, 2023). Euriborrdntorna baseras pa den medelrdnta till vilken ett antal stora
europeiska banker lanar frén varandra och utgor referens for en méngd finansiella produkter,

déribland sparkonton och bostadslan (Euribor-rates, 2024a).

3.1.3 Primeréanta

Primerdnta &r en referensrdnta som bankerna sjélva beslutar om. Den baserar sig pd bankens
forvintningar om marknadsrdntornas utveckling och foljer dirmed dessa fast i en mindre
volatil utveckling. Da banken beslutar att &ndra primerantan far det en direkt inverkan pa

kundens lanerédnta (Aktia, u.a.).

3.1.4 Réanta pa sparande

Att rdnta-pé-ranta-effekten dr virldens dttonde underverk &r ett av de mest kénda citaten av
Albert Einstein och véldigt populdrt 1 bankernas marknadsforing. Principen dr dock
grundldggande for varje investerare. Varje procentuell Okning paverkar ndstkommande
exponentiellt vilket gor att dven en liten summa med tiden blir stor. Ranta-pa-ranta-effekten
kan berdknas med formeln k*(1+i)"y, dir k ar det investerade kapitalet, i dr arsavkastningen,

och y ér antal ar (Kahi, 2019).
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3.1.5 Lan med jamn amortering

Vid amortering av l&n forekommer tvd huvudsakliga amorteringsmetoder: jamn amortering
samt annuitet. For ldn med jdmn amortering betalar lantagaren vid varje amorteringstillfélle
en lika stor amorteringsandel, tillsammans med ridntan for den é&terstiende laneskulden.
Eftersom skulden successivt minskar efter varje amortering resulterar detta i en minskning av
ranteutgifterna for varje kommande betalning, forutsatt att rdntesatsen for lanet inte Okar

(Klaesson, 2021).

For att berdkna rantan for ldn med jamn amortering kan formeln r=k*i*t anvéndas, dar r
representerar riantebeloppet, & stir for det aterstdende lanekapitalet, i star for riantesatsen, och ¢

stér for tidsperioden i antal ar, dir det maximala virdet dr 1 (Klaesson, 2021).

Exempel: en individ tar ut ett 1an pd 74 400€ Over en attadrsperiod med en réntesats pa 4,5 %,
diar amorteringarna genomfors varannan manad. Genom att tillimpa formeln r=k*i*t kan
man berdkna att rantebeloppet vid den forsta amorteringen blir 74 400*0,045*1/6, vilket blir
558€. Réntebeloppet for de foljande amorteringarna kan réknas ut pa motsvarande sitt, med
hinsyn till att den aterstdende laneskulden successivt minskar. Med en amortering pa 1 550€
per betalningstillfdlle blir exempelvis rantebeloppet vid den andra amorteringen (74 400-1

550)*0,045*1/6, vilket motsvarar 546,38€ (Klaesson, 2021).

3.1.6 Annuitetslan

Det som sarskiljer annuitetsldn frdn 1&n med jdmn amortering r att beloppet som betalas vid
varje amortering dr konstant. Amorteringsbeloppet okar vid varje tillfille samtidigt som
riantebeloppet blir mindre, vilket resulterar i att de totala utbetalningarna hélls pd samma

summa (Klaesson, 2021).

Formeln for att berikna annuiteten, det vill siga summan av amorteringen och rintebeloppet,

ser ut pd foljande sitt:

iy
(1+?%)n N
-1

i3
A=m
1+~

m
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A betecknar den &dterkommande betalningen (annuiteten), i stdr fortsdttningsvis for
rantesatsen, m star for antalet amorteringar som gors arligen, n star for ldnetiden i antal ar,

och N stér for lanebeloppet (Klaesson, 2021).

Exempel: vi anvinder oss av samma uppgifter som i foregdende exempel, dér rantesatsen ar
4,5 %, amortering gors varannan manad, lanetiden dr atta ar, och lanebeloppet ar 74 400€.
Genom att anvanda dessa viarden i formeln for annuitetslan,
0,045/6*(1+0,045/6)~(6*8)/((1+0,045/6)"(6*8)-1)*74 400, far vi en annuitet pd 1 851,45€
varannan manad. Den totala rédntan som betalats efter alla 48 amorteringstillfdllen uppgar till
14 469,46€ nidr vi anviander oss av annuitetslan. Detta dr 798,46€ dyrare én riantan 1 exemplet

med jimn amortering (Klaesson, 2021).

En av fordelarna med annuitetslan jaimfort med jimn amortering dr att det ar léttare att
planera sin privata ekonomi eftersom betalningsbeloppet halls konstant. En nackdel &r dock
att de totala rdntekostnaderna blir hogre jamfort med jamn amortering. Detta beror pa att en
storre andel av betalningen utgdérs av réntekostnader 1 bdrjan, och den A&terstdende

laneskulden minskar dirfor inte lika snabbt som i jamn amortering (Klaesson, 2021).

3.1.7 Rorlig eller bunden ranta

Bindningstiderna péd bostadslan varierar stort mellan olika lédnder. I Finland kan man fa binda
lanet pa 25 ar (Andelsbanken, u.a.). 95 % av lantagarna véljer att binda l&net till ndgon av
euriborrdntorna (Finlands Bank, 2023b). Det vanligaste dr att man véljer tolvmanaders
euribor som referens (Nordea, 2024). I Danmark kan man {4 ett bostadsldn med fast rinta pa
30 ar och de l&n som kallas rorliga &r med fem &rs bindningstid. I Tyskland och i Frankrike &r
20 till 30 ars bindningstid med fast rdnta vanligast (Bostadsréttsnytt, 2023). I Sverige 16per en
rorlig ranta alltid pd tre ménader (Avanza, u.d.) och den statliga banken SBAB (statens
bostadsfinansieringsaktiebolag) uppger att 94 % av boldnetagarna i slutet av 2023 valde
rorlig ranta (SBAB, 2024).

16


https://paperpile.com/c/p4wcOJ/vHFd
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/vHFd
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/vHFd
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/z0xv
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/sPDf
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/17dz
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/y1a8
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/4P0d
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/IST6

Historiskt sett har det 16nat sig att ha rorlig rénta. I 95 % av fallen har ett femarigt 14n med
bunden rinta blivit dyrare &n med rorlig rdnta och ldngre bindningstider dn atta ar har aldrig
l16nat sig. Detta eftersom bankerna tar en premie for att gardera sig mot stigande rantor. Att
binda ridntan for ett par ar sedan skulle dock ha varit en god affér. I borjan av 2024 &r de
bundna rdntorna ldgre dn tremanaders Euribor. Trots detta viljer majoriteten idag rorlig rénta.
Om man forvintar sig att rdntorna skall sjunka &r det mera I6nsamt att vélja rorlig rénta.
Fordelen med fast rdnta dr dock att man vet exakt sina rinteutgifter i framtiden. Se figur 3 for

en jamforelse mellan Euribor 3, 6, och 12 (Stenkrona, 2024).

Jan'21 May ‘21 Sep 21 Jan '22 May '22 Sep 22 Jan'23 May '23 Sep 23 Jan 24

— Euribor 3 months
= Euribor 6 months
Euribor 12 months

Figur 3. Jamforelse mellan Euribor 3 i bldtt, 6 i grdtt, och 12 i gront (Euribor-rates, 2024b).

De tre viktigaste faktorerna nér det géller svenska lintagares val av rorlig eller bunden rinta
pa boldn dr inkomst, medias paverkan samt rekommendationer frdn finans- och
bankradgivare. Hushall med hoga inkomster véljer 1 hogre utstrickning 1&n med rorlig rénta.
Likasa viljer en hogre andel av de som uppger sig paverkas av media rorlig ranta, medan de
som uppger sig paverkas av bankpersonal 1 hogre utstrackning viljer att dela upp sina bolan

mellan fast och rorlig rdnta (Hullgren, 2010).
I en svensk studie fran 2021 konstateras att de lantagare som har en hogre skuldkvot, det vill

sdga storre lan 1 forhéllande till inkomsten, &r mer benégna att vélja rorlig rdnta. Detsamma

giller de lantagare som har en hdg belaningsgrad. Detta antas bero pa att de som dr mer
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riskbendgna i hogre grad véljer rorlig rdnta. Daremot véljer hushéll med tva 14ntagare i storre
utstrickning att binda rintan, vilket dr nagot motsédgelsefullt med tanke pa ovanstidende.
Réntedifferensen var naturligtvis ocksd en viktig faktor men majoriteten av lantagarna ville

binda ridntan forst nér den bundna réntan var ldgre dn den rorliga (Friberg, 2021).

3.2 Faktorer som paverkar rantan

I detta kapitel undersoker vi vilka olika faktorer som ridntan paverkas av. Vi borjar med att
utforska hur utbud, efterfrigan och forvintningar paverkar kostnaden for att lana pengar fran
en langivare. Darefter granskar vi inflationens effekter pa ekonomin och centralbankernas
penningpolitik for att hantera den. Slutligen analyserar vi hog- och lagkonjunkturernas
paverkan pd ekonomin samt centralbankernas roll i1 att reglera dessa cykler genom

penningpolitiska atgérder.

3.2.1 Utbud, efterfragan och forvantningar

Kostnaden for att ldna pengar fran en langivare paverkas huvudsakligen av tre faktorer, precis
som de flesta ovriga produkter och tjdnster: utbud, efterfrigan samt forvéntningar. Banker
kan ladna pengar fran centralbanken till styrrantan och ldnar sedan ut dessa pengar till foretag
och privatkunder till en hogre rdnta. Rantesatsen bestdms vanligtvis av styrrdntan plus en
marginal fran banken. Under perioder av negativ styrridnta kan dock bankerna i sina villkor

besluta att borja rdkna marginalen frén 0 % (Kjellman m.fl., 2022).

Bankdirektorer kan vélja att hoja ridntesatsen pa lan till kunder med hog kreditrisk. Tanken
bakom detta dr att det skulle kompensera for den hoga risken for kreditforlust. Men med
tanke pa att hogre lanekostnader 6kar risken for att kundernas verksamhet misslyckas och att
det darfor finns en mindre chans att de betalar tillbaka lanet, kan man argumentera for att
prissittning dr ett suboptimalt sétt att hantera risk pa. I dessa fall skulle det vara ett béttre

alternativ for banken att avstd fran att ge lan 6verhuvudtaget (Kjellman m.fl., 2022).
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3.2.2 Inflation och styrrantans anpassning

Inflation innebér att priserna pa varor och tjanster stiger, vilket urholkar pengarnas vérde. |
euroomradet har varje land ett nationellt statistikinstitut som rdknar ut det harmoniserade
konsumentprisindexet (HIKP). Detta sker genom att samla in prisuppgifter fran de produkter
som aterspeglar hushallens konsumtionsvanor. Viktningen av dessa kan dndra 6ver tid och
skiljer sig dven mellan linderna. De olika ldndernas inflation viktas sedan av Eurostat enligt
deras andel av konsumtionen i euroomradet. Man kan dven rékna ut sin personliga inflation
om man har levnadsvanor som vésentligt skiljer sig fran genomsnittet, till exempel om man

kor bil mycket (Europeiska centralbanken, u.4.).

En betydande anledning till att centralbanker viljer att hoja styrrdntan &r att ddmpa
inflationen. Efter en ldngre period med relativt stabil inflation runt 2 %, som ar det onskade
malet i majoriteten av industrilinderna, intriffade en ovidntad och betydande Okning av
inflationen 1 borjan av 2020-talet. Eftersom flera centralbanker var av uppfattningen att den
hoga inflationen skulle vara kortvarig valde de att avvakta med att justera rdntan. En annan
faktor som bidrog till férdrjningen var motviljan att bromsa den ekonomiska tillvéxten, som

inte var speciellt hog under perioden 2010-2019 (Goryunov m.fl., 2023).

Covid-19-pandemin, som borjade spridas internationellt i borjan av 2020, ledde till att
rdantenivderna i1 ekonomiskt viktiga ldnder som Kanada, USA, och Australien, sidnktes till
néstan noll. I l14nder dér styrrdntan redan 1ag runt noll, eller till och med var negativ, som till
exempel i Japan och Sverige, holls rintan kvar pd samma niva. Effekterna av den rekordstora
miéngden kapital som slédpptes ut 1 samhillet till foljd av pandemin, kombinerat med de
extremt ldga rdntorna, ledde till den globala inflationskrisen. Forst mot slutet av 2022, ndr
rdantorna steg frdn negativa till hogre, borjade man mérka tecken pa att inflationen borjade

avta. Figur 4 visar inflationen i EU-omradet de senaste tio dren (Goryunov m.fl., 2023).
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Figur 4. Inflationen de senaste 10 dren inom EU (morkbld) samt Finland (ljusbld) (Eurostat, 2024).

Pengar har ett virde for att folk litar p4 dem och om deras vérde sjunker for snabbt tappar
man fortroendet for dem. En stabil prisutveckling bidrar till att minska
inflationsriskpremierna 1 réntor eftersom langivarna inte behOver gardera sig mot
inflationsrisker. Stabila priser skapar dven en fOrutsigbarhet som &r viktig for véra
konsumtions- och investeringsbeslut. Prisstabilitet anses rdda da forandringar 1 den allmédnna
prisnivdn inte behdver beaktas vid sadana beslut och inflationen ar mattfull. Att
inflationsmélet inte dr noll beror pa att man vill hdlla en sdkerhetsmarginal mot deflation,
vilket anses vara skadligare &n inflation eftersom skulder dd maéste betalas tillbaka med
pengar som dr mer viarda dn da lanen lyftes och ddrmed kan orsaka skuldkriser (Finlands

Bank, u.4.).

Vid deflation kan det &dven vara svért att stimulera efterfrigan genom att sédnka rantan. Dérfor
har inflationsmalet definierats till “under men nira 2 %”. D4 har man &ven en
sdkerhetsmarginal mot eventuella maitfel och riskerna vid skillnader i inflation inom
euroomradet. Eftersom penningpolitiska atgdrder inte har en omedelbar effekt &ar det
oundvikligt att kortsiktiga fluktuationer i inflationen forekommer. Darfor sdger man att man

efterstrévar prisstabilitet pd medelldng sikt (Europeiska centralbanken, u.a.).
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3.2.3 Hog- och lagkonjunkturer

Hog- och ldgkonjunkturer har en betydande inverkan pa olika delar av samhaéllet, inklusive
rantenivan. Hogkonjunkturer dr perioder dédr den ekonomiska situationen i samhéllet ser ut pa
foljande sitt: efterfrigan pa varor och tjénster stiger, inflationen okar, foretagens 16nsamhet
okar, 16nerna blir hogre, arbetslosheten dr lag och det finns en brist pa arbetskraft. Under
lagkonjunkturer ddremot s& sjunker efterfrdgan pa varor och tjdnster, inflationen minskar,
foretagens 16nsamhet blir mindre, 16nerna kan sjunka, arbetslosheten stiger och det dr svarare
att hitta arbete. Flera hog- och lagkonjunkturer i foljd bildar vad som kallas for en
konjunkturcykel, se figur 5, vilket enligt Holm och Salas kan definieras enligt foljande (Holm
& Salas, 2021, s. 108):

Konjunkturcykler ar de upp- och nedgangar som observeras ndgorlunda samtidigt i flera
makroekonomiska variabler, sdsom industriproduktionen, detaljhandelsforséljning, sysselséttning med

mera, 1 en ekonomi.

Hogkonjunktur Lagkonjunktur Hégkonjunktur Lagkonjunktur

Figur 5. En konjunkturcykel (Maklarofferter, 2023).

Ett hjdlpmedel for centralbanker att hjdlpa samhéllet och ekonomin att snabbare ta sig frdn en
lagkonjunktur mot en hdgkonjunktur dr att handha penningpolitik. De forsoker da paverka

utbudet av pengar och méngden pengar i cirkulation, frimst genom operationer pad dppna
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marknaden. Med operationer pa Oppna marknaden menas inkdp eller forséljning av
statsobligationer. Nér statsobligationer siljs av centralbanker minskar méngden av pengar i
samhillet eftersom ménniskor koper dem med sina pengar. Detta kallas stram, eller
atstramande, penningpolitik och syftet dr att minska inflationen och ddmpa ekonomin
overlag. Motsatsen till detta, expansiv penningpolitik, uppstdr nér centralbanker koper
tillbaka statsobligationerna. Penningutbudet i samhéllet 6kar di eftersom centralbanken kdper
tillbaka obligationerna med pengar. I takt med att penningutbudet Okar sd Okar ocksa

tillvixten och ekonomin stimuleras, och rdantan sjunker (Holm & Salas, 2021).

3.3 Hur privatpersoner paverkas av rantan

I detta kapitel undersoker vi hur privatpersoner paverkas av rintenivan. Vi borjar med att
underséka hur konsumtionen paverkas, foljt av sysselsdttningen, véxelkursen,

bostadsmarknaden samt aktiemarknaden och 6vrigt sparande.

3.3.1 Konsumtion och ekonomisk anpassning

I takt med att ekonomiska faktorer som Ionenivéer, skatter, framtidsforvantningar, inflation,
och réntenivan fordndras sd paverkas minniskors konsumtionsbeteende. Hushallens kop av
bade varor och tjénster, inklusive storre investeringar som hus och bilar, tenderar att allt
oftare finansieras genom lan. Under senare tid har det blivit allt vanligare att lana pengar dven
for andra dndamdl som semesterresor samt utbildnings- och sjukvardskostnader. Den
exceptionellt ldga réntan de senaste artiondena har frimjat 6kad konsumtion genom

tillgangen pa billiga konsumentkrediter (Kozlov, 2023).
Figur 6 representerar de totala skulderna for bade hushall och icke-vinstdrivande

organisationer i USA frdn 1980 fram till 2020, uttryckt i miljarder amerikanska dollar. Figur

7 visar rantenivan i USA under samma tidsperiod (Kozlov, 2023).
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Figur 6. De totala skulderna for hushall och icke-vinstdrivande organisationer i USA frdn 1980 fram till 2020,
uttryckt i miljarder amerikanska dollar (Kozlov, 2023).
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Figur 7. Rintenivan i USA fran 1980 fram till 2020 (Kozlov, 2023).

Nér rantan Okar sa minskar konsumtionstakten, och uppmirksamheten riktas istdllet mot
sparande. Aldersgruppen ir en avgorande faktor for hur mycket en individ paverkas av
rantehdjningarna. Olika aldersgrupper paverkas pa olika sitt, till exempel har yngre personer
lingre tid pa sig att dra nytta av de lga réntorna och kan dérfor dra storre fordel av dem

(Kozlov, 2023).

Hushéll som tidigare har gynnats av 1dga rintekostnader och nu har betydande skulder star
infor okad risk for ekonomisk osdkerhet nédr rdntorna stiger. Detta innebdr att deras
ekonomiska situation kan bli mindre stabil och mer osidker, vilket i sin tur kan gora det

svarare att hantera framtida ekonomiska utmaningar (Kozlov, 2023).
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Direkt efter rdntehdjningar minskar konsumtionsnivan betydligt och aterhdmtar sig sedan
gradvis mot en ny men lidgre normalnivé, beroende pd den nya rintenivan. Samma princip
som tidigare ndmnts géller dven hir, ju yngre individen ar desto storre blir effekterna av

rantehdjningen (Kozlov, 2023).

En viktig faktor som inverkar pa hur snabbt hushallen reagerar pa fordndringar i rintenivan &r
skuldkvoten (totala 14n/ arsinkomst). Hushall med en hogre andel skulder i1 forhallande till
inkomsten anpassar sin konsumtion snabbare #n hushall med en ligre skuldkvot. Aven de
som har illikvida tillgangar tvingas anpassa sig snabbare. Det har dven pavisats att lanens
bindningstider har betydelse for hur snabbt hushéllen anpassar sin konsumtion till det nya

rinteldget (Flodén m.fl., 2020).

Detta resultat fas dven i en studie som gjordes 2020 med ett urval av 28 lénder.
Penningpolitiken &r mer kraftfull i linder dér hushallen &r mycket skuldsatta och har l&n med
rorliga rantor. Daremot ar effekten av en expansiv penningpolitik inte lika stor 1 dessa ldnder

(Kim & Lim, 2020).

Senast vi upplevde en period med rintor dver fyra procent var i samband med finanskrisen
2008 och den globala ldgkonjunkturen som foljde. D4 minskade konsumtionen av icke
nodviandiga konsumtionsvaror betydligt mer 1 Finland &n 1 Sverige. De svenska hushallen
hade hogre kreditformaga och hogre sysselsattningsgrad. Hushallens skuldséttning steg dock
i bada landerna (Roos, 2015).

I stora delar av Europa ér fasta utldningsrintor vanliga, medan vi i Finland i hog grad l&nar
till rorlig rdnta. En kortare rinta blir i ldangden billigare eftersom man da inte behdver betala
en premie for rintans forutsdgbarhet. Detta medfor dock att medelrdntan pa befintliga 14n
fordndras snabbare da centralbanken gor fordndringar i styrrdntan. Darfor har medelrdntan pa
bolanen stigit snabbare i1 Finland under nuvarande konjunkturfas dn 1 6vriga Europa, se figur

8 (Silvo m.fl., 2024).
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Interest on outstanding housing loans is much more
flexible in Finland than in the euro area on average
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Figur 8. Graf 6ver medelrintans utveckling pd boldn i Finland jimfort med ovriga Europa (Silvo m.fl., 2024).

3.3.2 Sysselsattningen

Hogre réntor paverkar foretagens investeringskalkyler sa att det blir mindre I6nsamt att
investera i maskiner och fastigheter, vilket tillsammans med en minskad konsumtion paverkar
produktionen och sysselséttningen. D& foretagen behdver mindre arbetskraft sjunker dven

reallonerna (Sveriges Riksbank, 2017).

3.3.3 Vaxelkursen

Stigande réntor paverkar dven efterfrigan pa ett lands valuta eftersom avkastningen stiger i
forhallande till placeringar i andra valutor. Detta géller i synnerhet mindre valutor som den
svenska kronan. D4 valutan stirks sjunker priset pd importerade varor, vilket bidrar till att

minska inflationstrycket (Sveriges Riksbank, 2017).

3.3.4 Bostadsmarknaden och bostadspriserna
Eftersom en stor del av bostadskdpen finansieras med lan paverkas bostadsmarknaden starkt

av riantenivan. Det finns ett tydligt omvént samband mellan rdntor och fordndringar i
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bostadspriser, se figur 9. Man bor dock beakta att andra faktorer som sammanfaller med
rantenivan, sasom exempelvis energipriser, ocksa paverkar prisnivan. Da det giller
bostadspriserna dr det framst de ldngsiktiga framtida forvéntningarna om rianteutvecklingen
som péaverkar, inte det nuvarande ranteldget. Hogre rintor gor dven att bankerna blir mer
restriktiva med sin kreditgivning, vilket paverkar efterfrigan negativt (Almenberg m.fl.,
2022). Figur 10 visar den volymmaéssiga utvecklingen av bostadsbyggandet i Finland under

de senaste tio dren (Statistikcentralen, 2024b).

Procent Index
5 r 5 340
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] - 140
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— HOX boprisindex (higer axel) = Riksbankens styrrinta (vinster axel)

Figur 9. Utvecklingen for Riksbankens styrrdnta och bostadspriser (Almenberg m.fl., 2022).

Volymindex far nybyggnad (2015=100) efter Manad. 01 Bostadsbyggnader, Volymindex
(2015=100).
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Figur 10. Bostadsbyggandet i Finland 2015-2024 (Statistikcentralen, 2024b).
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3.3.5 Aktiemarknaden

Réntorna paverkar aktiemarknaden pa flera sitt. Laga rintor gor att rdnteplaceringar blir ett
mindre intressant alternativ 1 forhallande till aktiemarknaden. Dessutom far privatpersoner
mera pengar dver da rdntekostnaderna sjunker, pengar som kan anvéndas till att investera
eller konsumera foretagens produkter. Foretagen gor en storre vinst dd rdntekostnaderna

sjunker och kan dven investera mer (Isaksson, 2024).

3.3.6 Sparande och rantefonder

For den som vill ha avkastning péa sitt sparande utan att ta de risker som aktiemarknaden
innebdr dr riantefonder ett populért sétt att spara. Réntefonderna placerar sina medel i
rantebdrande vardepapper sasom statsskuldvaxlar och foretagsobligationer. De delas vanligen
upp 1 korta rantefonder med en 16ptid (duration) pé ett ar eller mindre, och ldnga rintefonder
med en 10ptid pa ett upp till 30 ar. En ldngre 16ptid innebdr en hogre risk, men samtidigt en
hogre avkastning. Hogre marknadsrantor innebér att rdntefonderna minskar 1 véarde eftersom
de har last sina medel till en ldgre rdnta. Ddrmed behdver priset pd dem sjunka sa att
avkastningen skall bli densamma som for nyligen utgivna rantepapper. En tumregel for att
rdkna ut fordndringen &dr att multiplicera durationen med fordndringen i rdntenivan. En
rantefond med en l6ptid pd fem &r kommer didrmed att sjunka i virde med 5 % om réntan
stiger med 1 %. Hivstangseffekten gor alltsé att langa rédntefonders virde paverkas mycket av
fordndringar 1 réntan, medan de korta rintefonderna snabbare kan dra nytta av en hdgre

kupongrénta (Samuelsson, 2024).

3.4 Klassiska konsumtionsteorier

John Maynard Keynes beskriver 1936 i boken “The General Theory of Employment, Interest
and Money” i tredje avdelningen hur konsumtionen paverkas av olika faktorer. De objektiva
faktorerna dr sddana som oftast dr utanfor den enskilda individens kontroll. Hit hor bland
annat inkomstnivéer, beskattning och skillnader i virde mellan nutida varor och framtida
varor. | virderingen av de senare beaktas risken for konfiskering eller att inte f4 uppleva

framtida konsumtion. Till de subjektiva faktorerna som paverkar konsumtionen hor 6nskan

27


https://paperpile.com/c/p4wcOJ/43kn
https://paperpile.com/c/p4wcOJ/VBH7

att skapa en reserv, en successivt storre framtida konsumtion, att [dmna Gver ett arv samt en
instinktiv motvilja mot utgifter (gnidighet). Den autonoma konsumtionen ar den som sker
oavsett inkomstniva, det vill sdga i vérsta fall med hjélp av sparade medel eller 1&n. Den
marginella konsumtionsbenigenheten dr den del som 6kar med 6kande inkomst men dock

inte 1 samma takt (Keynes, 1936).

Franco Modigliani utarbetade under borjan av 50-talet livscykelhypotesen som beskriver hur
ménniskor planerar sin konsumtion och sitt sparande under hela livscykeln for att maximera
nyttan. Under perioder med hog inkomst sparar man for att kunna konsumera senare, till
exempel under pensionséaren. Hans teorier dr aktuella idag da vi funderar 6ver hur den

aldrande befolkningen skall forsorjas (Deaton, 2005).

Milton Friedman lanserade 1957 1 sin bok “A Theory of the Consumption Function” teorin
om den permanenta inkomsthypotesen enligt vilken konsumenterna baserar sina
konsumtionsbeslut och sin sparkvot pé de tidigare realiserade och forvintade langsiktiga
inkomsterna istéllet for deras aktuella niva. Enligt teorin skulle ménniskor 6ka sitt sparande
dé inkomsten bedoms ligga over det 1dngsiktiga genomsnittet och pa sa sétt spara for simre
tider. I motsvarande grad skulle individer da vilja att konsumera ifall de uppfattar sina
langsiktiga inkomster som hogre én de aktuella. Ett sadant rationellt beteende skulle jimna ut
konsumtionen over tid, och minska effekterna av kortsiktiga fordndringar i ekonomin sdsom

rantehdjningar eller skatteldttnader (Friedman, 1957).
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4. FINLANDSK STATISTIK: BOLAN OCH BILKOP

I detta kapitel kommer vi att anvidnda grafer for att jamfora sambandet mellan
ranteutvecklingen och privatpersoners konsumtion av ett antal olika produkter. Rdntan som
presenteras i graferna dr Euribor 12 manader och dr hamtad frén den forsta vardagen i varje

manad enligt Euribor-rates.eu (Euribor-rates, 2024c).

4.1 Nya bolan

Statistiken over nyutbetalda boldn kommer fran Finlands centralbank. I statistiken syns den
totala volymen for Euriborbundna nyutbetalda bolan frén januari 2018 fram till december
2023 (Finlands Bank, 2023a). I figur 11 presenteras den totala volymen nyutbetalda bolén 1
miljoner euro 1 rott och dess utveckling jamfort med Euribor 12. Under 2021, nér Euribor 12
var som allra 14gst, observerar vi ocksd att volymen nya boldn var som hogst. I mitten av
2022, ndr ridntan borjade stiga och volymen sjonk markant, framtrader en tydlig illustration av

den negativa korrelationen mellan boldnen och rintan.

Euribor 12 jamfort med nya bolan (MEUR)
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Figur 11. Euribor 12 jamfort med nya boldn i miljoner euro.
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I figur 12 observerar vi ocksa fordelningen av bolanen knutna till Euribor 6ver de olika
rantebindningstiderna som erbjuds. Fram till slutet av 2022 var cirka 80-90 % av volymen av
Euriborlanen bundna till Euribor 6-12. Vid slutet av 2022 maérker vi att lantagarna borjade
anvéinda kortare bindningstider i storre utstrdckning nir de tog bolan. Som minst var ungefar

50 % av den nya volymen bunden till Euribor 6-12.

Euriborbundna nyutbetalda bolan férdelade pa rantebindningstider

Monetara finansinstituts utlaning i euro till allmanheten i euroomradet
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Figur 12. Hur de nyutbetalda Euriborbundna boldnen fordelar sig baserat pd de olika réintebindningstiderna

(Finlands Bank, 2023a).

4.2 Nyregistrerade bilar

Statistiken Over antal nyregistrerade bilar 1 Finland &r hdmtad frdn Statistikcentralen. Den
inkluderar antalet nyregistrerade bilar pa fastlandet, oavsett drivkraft, som anvénds for privat

trafik och dér innehavaren &r en privatperson (Statistikcentralen, 2023).
I figur 13 kan vi observera en nedatgdende trend under de senaste fem &ren, dven innan

Euribor borjade stiga igen. Efter rantehdjningarna har antalet nyregistrerade bilar hallits pa

ungefdr samma niva, men med en minskning under de sista fem manaderna av 2023.
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I Sverige registrerades under fOrsta kvartalet 2024 sex procent fdarre personbilar dn

motsvarande period 2023. Nedgéngen i mars manad var hela 21 procent (Mobility Sweden,

2024).
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Figur 13. Euribor 12 jamfort med nya bilregistreringar.
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5. RESULTAT FRAN INTERVJU

I detta kapitel sammanstéller vi svaren fran vara personliga intervjuer med bankchefer fran
tvd av bankerna som driver verksamhet pd Aland. Véar intervjuprocess inleddes med att
formulera relevanta frdgor baserat pd teorin vi tagit upp. For att ytterligare finslipa frdgorna
forde vi en diskussion med var handledare. Dérefter tog vi kontakt med tre banker pa Aland
via e-post och telefonsamtal. Tva av de tre bankerna var intresserade och stéillde upp pa
intervjuer. Bankcheferna som stillde upp fick ta del av fradgorna i forvdg, och under
intervjuerna fick vi lov att spela in ljudet for att senare transkribera svaren. Intervjuerna dgde

rum den 3.4. och den 29.4.2024, och bankcheferna har garanterats anonymitet.

5.1 Pa vilka satt paverkas privatpersoner mest nar rantan stiger,

sarskilt efter en langre period av laga rantor?

Bank A: En ganska stor andel av bankens privatkunder har annuitetsldn, som absolut &r den
klart vanligaste lanemodellen. Det betyder att ndr rdntan stiger forldngs lanetiden, men
manadsraten halls pd samma niva. I praktiken péverkas inte dessa kunder av rintehdjningen
med tanke pa deras ménadsbudget, forutom att lanetiden blir ldngre. Det som kan hénda ar att
rdntan stiger sd pass mycket att den Gverstiger kundens totala manadsrat, 1 vilket fall den
skulle bli hogre, men det dr inte sa vanligt. Att lanetiden forldngs dr inte positivt for kunden.
Banken har en del kunder som sjidlva kontaktar banken for att de dnskar hoja sin manadsrat
for att undvika att lanetiden forlings, men i de fall dir kunderna inte tagit kontakt sa

uppmirksammar banken kunderna om detta nér de tréffas.

Banken har dven en stor del kunder vars lan dr av modellen édndrad annuitet. Denna modell
liknar jimn (rak) amortering, ddr lanetiden inte dndras och manadsraten istillet stiger nér
rantan stiger. Har paverkas kundernas ménadsbudget genom att ménadsraten har stigit.
Banken har dock inte sett ndgra desto storre bekymmer, utan kunderna klarar av det.

Kunderna kan dock péverkas genom hdgre kostnader dverlag, med tanke pa inflationen som
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lett till prisokningar i samhéllet. Det ménga kunder hamnar gora dr att anpassa sin livsstil,

frimst genom att konsumera mindre.

Banken har ett stort ansvar dver att inte sitta sina kunder 1 stora risker nédr de beviljar 14n, sa
banken gor stresstester innan lanen beviljas. De vill sdkerstdlla att kunderna ska klara en
betydligt hogre rénta dn vad den &r nédr de tar ldnet. En sadan hir hdjning ar inget konstigt for
kunderna, utan de ska klara av det. Banken ser ocksa att deras kunder klarar av det, antalet
amorteringsuppskov i1 dagens ldge dr betydligt mindre @n det har varit tidigare. Finska banker
overlag &r valdigt ansvarsfulla 1 bedomningen och stresstestet spelar en viktig roll i

kreditgivningsprocessen.

Som f6ljd av att rintorna stiger, speciellt sa héir snabbt, minskar oftast bade kopkraften och
koplusten hos kunderna, vilket ocksé delvis ar tanken bakom riantehdjningarna. Det &r viktigt
for kunderna att de har en forstaelse dver hur ekonomin péverkas nér rdantorna stiger, och att
de har en plan 6ver hur de hanterar det. Det dr en bra id¢ att spara pengar vid sidan av lanet,
som kan anvéndas vid framtida kostnadshdjningar. Forstas dr det aldrig roligt att anvinda
besparingarna till att betala hogre réntor, sd det finns andra alternativ till att minska

rantebeloppet. Ett exempel dr ranteskydd, som kommer upp i senare fragor.

“Sparandet ér livsviktigt", understryker banken. Om man har regelbundna inkomster brukar
det oftast ga att spara, redan mindre belopp kan underlitta i framtiden. Att rdntan hdjs ér ju
inte endast negativt for kunderna, utan det leder oftast dven till att rintorna pé& sparkontona
okar. Av detta paverkas kunderna positivt. Pa fria sparkonton kan réntan exempelvis ha stigit
fran noll till runt tre procent, beroende pa hur stort belopp man har pa sparkontot. Aven om
procentandelen dr relativt liten sa ligger det i nivd med inflationen, och innebér att kapitalet
atminstone inte forlorar vdrde. Forutom sparkonton sparar kunderna dven via fonder och

aktier.

Bank B: Rintorna ar for tillfallet inte speciellt hoga, utan de ir pa en normalniva jamfort med
vad de varit tidigare. Den unika utmaningen med dessa rdntehdjningar ar att det de senaste sju
aren har varit minusridntor, och dver tio ar véldigt laga réntor, i princip sedan finanskrisen.

Rénteuppgéngen gick dven ovanligt snabbt, och priserna for varor har samtidigt 6kat ganska
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mycket. Om rénteuppgangen istéllet skulle ha skett under en tvaarsperiod skulle det inte ha
varit lika utmanande for vissa av bankens privatkunder. Det finns en generation i samhéllet
som ndstan inte har upplevt rintor tidigare. Banken utforde stresstester 4ven under perioden
med nollréntor, for att sékerstélla att kunderna skulle klara av hogre rédntor med deras inkomst
och ranteniva pa krediten. Det dr dock klart att eftersom stresstesten gjordes nédr kundernas
rantor var runt 1 % s& kommer de inte alltid ihdg det, och nir rdntorna steg borjade de kinna
av att det kostar pengar pa riktigt. Som sagt sa dr rintan nu pa en normalniva - risk ska kosta,

det kan inte finnas gratis pengar.

Tidigare prognoser har visat att rdntan skulle g& ner snabbare &n den har gjort, man trodde pa
betydligt fler rintesdnkningar under 2024 4n vad ldget visar nu i borjan av maj. Nu borjar
rantekurvan skjutas framat, och statistik visar att det inte har gatt s& snabbt som man trott
forut. Rintesdnkningar kommer ske under &ret, men utstrickningen dr svér att forutsdga. Sa

lange det inte hander ndgonting stort i vérlden tror man att rantan har natt sin topp for denna

ging.

5.2 Vilka faktorer anser ni ha mest betydelse vid faststédllandet av

rantenivan under varen 2024?

Bank A: En faktor som haft stor betydelse dr den allmé@nna ekonomiska situationen globalt,
som delvis paverkas av faktorer som krig och hot. Tillsammans med inflationsnivan dr dessa
tva faktorer de som haft mest betydelse vid faststillandet av ridntenividn under varen 2024.
Efterfraigan och utbud ar givetvis ocksd en faktor, som kan falla under den allméinna
ekonomiska situationen. Just nu dr fOrvdntningen att rintorna dr pad vdg nerdt. Det hors
mycket 1 nyheter och liknande att centralbankerna har gatt ut med att styrrantorna ska sénkas.
Manga bankers prognoser sédger att Euribor, den vanligaste referensrintan bakom
privatkundernas lén, dr pa vdg nerat. Nedgangen har dock gatt betydligt ldngsammare &n

prognoserna visade for ett ar sedan.

Bank B: Tanken bakom réntehdjningarna &r delvis att minska konsumtionen for att fi ner

inflationen, sa inflationen &r en av faktorerna som centralbankerna, bada i USA men dven hér
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1 Europa, framst tar i beaktande. De vill ha ner inflationen till runt 2 %, vilket &r deras mal.
Det finns dock en annan faktor, centralbankerna vill ju inte bromsa ekonomin totalt. De vill
att ekonomin ska fortsitta snurra sa det blir en sorts mjuklandning, sa det géller for dem att
hitta en balans. I Finland har vi lite utmaningar, eftersom ekonomin har bromsat upp lite
snabbare. Vi skulle ha behovt rantesdnkningar redan tidigare, for att fa igdng ekonomin. Tittar
man pa Europa Overlag sd &r Finland inte pd samma niva for tillfallet, vilket 4r utmaningen

nér det &r ECB som bestdmmer styrréintan.

Att inflationen inte borjade skena ivdg redan tidigare dr enligt banken underligt, med tanke pé
hur mycket pengar som har tryckts och pumpats ut i ekonomin samtidigt som det inte har
funnits ndgon kostnad for pengarna. Det borde ha skett tidigare, men istéllet gick det desto
snabbare nu, vilket har varit utmanande. Réntenivins utveckling har till foljd av detta varit
ovanligt snabb, men forvéntningarna nu ar att referensréntorna ar pa vag nedat for att stanna

pa en niva pa runt 2,5 %, men det aterstér att se.

5.3 Hur har ni observerat att lantagarnas syn pa bindningstider
skiljer sig at under perioder med laga rantor jamfért med hogre

rantor? Paverkar centralbankernas prognoser?

Bank A: Under perioder med laga rantor &r kunderna lite mer benégna att vélja snabbare
rintor som Euribor 3 eller 6, jimfort med Euribor 12. Overlag 4r dock Euribor 12 den absolut
vanligaste rantan. Den justeras en gang i dret, och speciellt for bostadslan pa 20-25 ar ar det
véldigt svart att forsoka pricka in ritt mellan Euribor 3, 6, och 12. Ménga kunder anser att 12
manader dr en passlig rantejusteringsperiod. 3 ménader dr en ganska kort tid, sa for kunder
som bundit rintan till Euribor 3 nir rintan var lag for ett par &r sedan steg rintan betydligt

snabbare dn om de hade bundit till 12 manader.

Val av bindningstid &r véldigt individuellt, och beror helt pa kundens situation. Fér de kunder,
speciellt de som har hogre l&n, som kénner sig oroliga for att rintan ska stiga och
rantekostnaderna dka med storre summor rekommenderar banken att binda lanet for en ldngre

tid. I dagens ldge dr det mdjligt att binda sina lan upp till 25 &r, hela lanetiden, med en fast
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rdnta. Kunder har dven mojlighet att aterbetala lan i fortid utan extra kostnad, vilket forut har
medfort avgifter. Fran bankernas perspektiv medfor beviljande av ldngre lan, 6ver 10 &r med
fast rinta, givetvis en storre risk. Bankernas risk kan minimeras genom exempelvis

rdnteswapping.

Rénteskydd har varit populért hos bankens kunder under den langa perioden av laga réantor.
Banken nidmner tvd typer av rédnteskydd, fast traditionell ridnta och rédntetak. Den fasta
traditionella rdntan som nidmndes tidigare innebér att kunden har en fast rdnta under hela
laneperioden. Rintetaket dédremot innebidr en rorlig rinta, ofta bunden mot Euribor 3/6/12,
som endast gar upp till en viss grins eller “tak” som namnet antyder och sedan stannar dér.
Det ar ett populért val hos kunderna eftersom de vet att réntan inte stiger dver en viss gréins,
samtidigt som de kan dra nytta av den laga rorliga rdntan nir den sjunker. Sjilvklart finns det

dock ett extra paslag for att fa rantetaket.

Ett problem som banken upplevt under tvd rantekonjunkturer ar att ndr man pratar med
kunderna om rénteskydd och bundna rdntor under stresstestet sdger oftast kunderna att dom
tror att rdntorna kommer vara laga linge for det har de hort pa ekonominyheterna i tv, och
darfor viljer de rorlig rdanta. Nér rdntorna sedan stiger vill kunderna ha ranteskydd men da ar
det redan betydligt dyrare. Enligt banken ar det svart for kunderna att se det langa

perspektivet.

Oftast brukar det sdgas att kortast mdjliga bindningstid blir billigast i lingden, men under
viren 2024 rdkar Euribor 3 faktiskt vara hogre dn Euribor 12. Orsaken har ofta med
marknadens forvintningar att gora. Euribor 12 brukar vara hdgre nir marknaden forvéntar sig
att rdntorna ska stiga, och tvartom. Under varen 2024 forvéntar sig marknaden att rantorna &r
pa vig nedat, vilket betyder att Euribor 3 dr hogre dn de ldangre ridntorna. Det ar viktigt att
komma ihag att det endast dr prognoser, och verkligheten behover inte dterspegla dem. Bade
bankpersonal och kunder kan anta att man inte borde binda eftersom forvéntningarna om laga
rantor finns dér. Laget kan dock &ndra nir som helst, kanske om tre eller sex manader, eller
om tva 4r. I slutdndan dr det kundernas beslut om de &r villiga att acceptera risken for att
mdjligen betala hogre rintekostnader 1 framtiden. Om inte, kan rinteskydd vara ett mer

fordelaktigt val.
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Bank B: De vanligaste referensrintorna for lantagarna ar Euribor 3 och 12. For
bostadskrediter dr det Euribor 12 som &dr vanligast. Just nu dr Euribor 12 lite ldgre &n 3,
eftersom forvéntningarna dr att rdntorna dr pa vig nerat. Det &r séllan Euribor 12 é&r
formanligare, om man ser historiskt sa har Euribor 3 varit formanligare pé ldng sikt. Om man
som privatkund dr orolig dver att rdntorna ska skjuta i hdjden rekommenderas fast réinta, det
fungerar som en slags forsdkring. Det finns specifika perioder dér ldngre fasta réntor har l6nat
sig, men historiskt sett har rorliga rdntor varit forméanligast. Lantagarna méste dock dd kunna
klara av ranteuppgéangarna. Vid tajt ekonomi rekommenderas fast rdnta. Om inget hinder som
far rédntorna att stiga kanske man hamnat att betala lite extra i onddan, men det &r ju sa

forsdakringar fungerar.

5.4 Ser ni nagon skillnad i fordelningen mellan annuitetslan och lan
med jamn amortering beroende pa om referensrantan ar lag eller
hog?

Bank A: Banken har inte sett ndgon storre skillnad 1 fordelningen beroende pd om
referensrintan dr 1ag eller hog, utan skillnaden dr ganska konstant. En liten marginell 6kning
till rak amortering kan ses nér réntorna ar hogre, dels for att kunderna vill amortera ner lanet
lite mera da. For privatkunder ar annuitetslén det klart vanligaste, till skillnad mot foretag dir
rak amortering dr vanligare. Privatkunderna foredrar annuitetslan eftersom de da vet exakt
vilken ménadsrat de har. Till skillnad frdn annuitet 4 méinadsbeloppet hogre 1 borjan vid rak

amortering, eftersom réntan dr som hogst da.

Bank B: Det har inte skett en stor fordndring i skillnaden. Banken har jobbat mycket med
annuitetslén, ddr bide ridntan och amorteringen ingér i den manatliga fasta raten. Till foljd av
att rdntorna har stigit har amorteringsandelen av fasta raten sjunkit eftersom réntekostnaden
har blivit hogre. Detta har lett till att banken har fort diskussioner med kunderna, om att hgja
den fasta raten. Kunderna foredrar att veta exakt vilken méanadskostnad de har for lanet, och
det finns kunder som dr beredda att hdja manadsraten for att inte forldnga lanet. Speciellt i

borjan nér rdntorna steg snabbt hade banken manga diskussioner, men antalet har minskat i
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och med att rdntan hallits pa ungefar samma niva en tid nu. Kunderna tyckte oftast det var en
bra idé att hoja ménadsraten. I Finland har vi en kultur dér vi gdrna vill amortera, till skillnad

fran exempelvis Sverige.

5.5 Hur har hushallen tvingats anpassa sin konsumtion efter en

langre period med lag ranta?

Bank A: Frén ett investeringsperspektiv har de ldnga perioderna av laga rintor har drivit upp
bostadspriserna. Eftersom det finns en grins for hur mycket hushallen kan fa i 1an innebar
detta att de kanske inte har rad att kopa ett hus som de normalt skulle ha kunna gora. Det
finns exempelvis hushall som inte ldngre har mojlighet att kdpa ett hus som tidigare kostade
200 000€ men som nu har stigit till 220 000€. For den mer vardagliga konsumtionen handlar
det mycket om att anpassa sitt livsstilsval, hushéllen kan vélja att spara pengarna istillet. De
kan anpassa konsumtionen sd att de kanske inte aker pa resa till sddern varje &r, utan istéllet
aker vartannat eller vart tredje ar och sparar den summan istéllet. Pa sa sétt far hushallen
igéng ett sparande, eller &tminstone en del av det. Den ena halvan av inbesparingen kanske

gar till de forhojda rantorna, men den andra halvan kan sparas.

Nér rintan stiger 0kar ocksd populariteten av sparkonton, som tidigare ndmnts. Personer
konsumerar mindre, vilket rdntehdjningarna har bidragit till, men inflationen &r ocksa en
faktor till minskningen. Inflationen har drivit upp priserna pé livsmedel och det mesta annat
vi handlar, som uppvirmnings- och bensinkostnader, sa det kinns av dven hos folk som inte

har 1an.

Bank B: Kunderna har tvingats dndra sina konsumtionsvanor. Tidigare ndr krediter inte har
kostat ndgonting har de kunnat konsumera pé ett annat sétt. Kunderna kan exempelvis inte
aka pd resor lika ofta och ldnge, eller byta bil lika ofta. Det dr nyttigt att rdntan har kommit
upp till lite hégre nivaer. Dock har ju inflationen varit for hog, men den har varit pa viag nerat.
Banken ser inte i nagon storre utstrickning att privatpersoner har ekonomiska bekymmer,

utan de har bara tvingats anpassa sin konsumtion.
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Banken beviljar konsumtionslan, men antalet har minskat. Kunderna koper inte lidngre till
exempel nya bilar pa samma sétt som tidigare, atminstone inte nu under perioden dér de
anpassar sina utgifter. Banken tror att kdpandet kommer iging igen, att kunderna tillfalligt
varit oroliga for framtiden och pa vilken nivé rintan ska stanna. Tidigare har det varit en slags
oro, som har bromsat upp konsumtionskrediterna och fatt folk att halla mera i sina
planbocker. Nu nér det borjas sédgas att vi har nétt rintetoppen och att rintorna &r pa vig

nerét kan kunderna bdrja planera igen.

5.6 Maste folk lana till konsumtionen i hogre grad nu da deras
kostnader stigit pa grund av inflationen och rantelaget, eller har

aterhallsamhet lett till mindre konsumtionslan?

Bank A: Banken beviljar mycket konsumtionsldn, oftast billdn. En del av kunderna viljer att
ta billdn direkt fran bilfirmor istéllet, eftersom de ibland har erbjudanden eller kampanjer dér
de erbjuder forménliga rdntor. Dock borde kunderna ta i beaktande de oftast hogre
manadsavgifterna jamfort med banklan, samt att kunden oftast inte blir dgare till bilen innan
lanet ar helt aterbetalt. For 6vriga konsumtionsldn behdver banken kinna till andamalet och
betalningsmén, for att sikerstilla att kunden har mgjlighet och féorméagan att aterbetala l&net.
Att kunderna skulle ta lan for resor dr ovanligt, det har inte hdnt pa véldigt linge, utan ofta
anvinds finansiering i form av kreditkort ndr kunder lagger ut lite stérre summor for resor.
Ovriga konsumtionsldn dir summorna ir hdgre kan exempelvis vara inkdp av skog, akrar,

och virdepapper.

Banken har inte sett en 6kning av konsumtionslan, utan snarare en minskning jaimfort med
tidigare. Detta beror troligtvis pa de hojda rantorna. Forut kostade det i princip ingenting att
lana pengar, men nu dr det mycket dyrare. Det dr virt att komma ihdg att Euriborrdntorna
egentligen inte dr sa vérst dyra idag, utan det dr en normal situation om man ser pa det i ett
historiskt perspektiv. Speciellt bland lite yngre generationer har noll-ranteldget varit en
normal situation, men runt fyra procent pa Euribor just nu &r i princip en helt normal

ranteniva.
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Bank B: Banken ser inte att folk lanar till sin konsumtion i hogre grad nu, utan kunderna har
anpassat sina egna planbocker istdllet. De lanar inte pa grund av att priserna har stigit och for
att de skall klara sig. Istéllet for banken diskussioner kring kundernas konsumtion, och vad de
kan dra ner pd istdllet for att ta lan. Att borja ta konsumtionslan for att leva leder till en slags
ond spiral som ar svér att ta sig ur. Istdllet for banken diskussioner dir de diskuterar

kostnader som kan dras ned pé for att kunderna ska fa ett dverskott i madnadsbudgeten.

5.7 Hur stor andel av bolanetagarna/évriga lantagare har ansokt
om/beviljats amorteringslattnader eller forlangning av lanetider
under det senaste aret? Hur stor andel har velat betala av sina lan i
fortid?

Bank A: Bankerna har ett stort ansvar ndr de beviljar 14n och utfor stresstester for att
sakerstdlla att kunderna klarar av rdntehdjningar. Efter att ha genomgétt dessa skall kunden
klara av hojda rantor och dyrare matkasse. Vissa kan dock behdva éndra sin livsstil. Fér dem
som jobbar och har normala inkomster har det blivit svérare att fi& uppskov med
amorteringarna. Detta beror delvis pd hirdare krav fran myndigheter som Overvakar

bankerna. Sadana uppskov beviljas frimst sddana som drabbats av sjukdom eller arbetsloshet.

I den bank vi intervjuade minskade amorteringsuppskoven 2023 med 23 % jamfort med ér
2022. En orsak till detta dr att de hojda réantorna gor att l1dntagarna nu verkligen vill betala
bort lanen. Majoriteten av de som tar bostadsldn har dock annuitetslan och fér dem blir inte

manadskostnaden hogre da rédntorna stiger utan istdllet forlangs ldnetiden.

Att betala bort sina lan 1 fortid pd grund av att rantan har stigit har blivit vanligt &ven om det
inte finns statistik pd detta. Har man en buffert med till exempel fondsparande ar dock
avkastningen hogre dn en lénerénta pd fyra procent. Diremot 16nar det sig att gora extra

amorteringar om man bara har extra pengar pd kontot.

Bank B: Det finns lantagare av bada grupperna. Amorteringslédttnader och forlingningar av

kredit var mera vanligt i bérjan nir rdntorna steg snabbt. De snabba hdjningarna kombinerat
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med inflation ledde till en viss oro, speciellt kring energipriserna. I borjan av ranteuppgangen
holls ménga diskussioner kring amorteringslédttnader med ldntagare, men i slutdndan var det
inte sdrskilt ménga som amorteringsfritt blev aktuellt for, utan istdllet justerades
betalningsplanen for att hitta en balans. Amorteringsuppskov kan diskuteras om kunden
kdnner att det blir tajt att fi thop den ekonomiska situationen, och behover en lédttnad for att
spara ihop en buffert. Det har hént att ldntagare har hoppat 6ver ndgon ménad for att komma

ikapp.

De lantagare som haft mdjlighet att betala av sina lén i fortid har gjort det. Tidigare har ju
lanen varit vildigt forménliga, sa folk har valt att ha dem kvar dven fast de haft pengarna att
amortera bort det. Till foljd av att det har blivit dyrare att ha krediter har extra amorteringar
gjorts av dem som haft mojlighet. Lantagare med lite Overskottspengar pa kontot har

amorterat bort en extra del, dock utan att minska deras buffert alltfor mycket.

5.8 Rekommenderar banken att man skall binda borantan vid
nuvarande nivaer eller lana till rorlig ranta med tanke pa att

centralbankerna kommunicerar att rantan skall sankas framover?

Bank A: Kundernas behov och 6nskemal varierar, och banken rekommenderar det som &r
bist for kunden, si nagot generellt svar kan man inte ge. Myndigheterna Gvervakar att
bankerna jobbar pd det séttet. Under stresstester gar man igenom manadsrater och réntor och
dé stéller banken frdgor om hur kunderna ser pa olika risker, till exempel hur det skulle g om
de blir sjuka eller arbetslosa och hur de skulle klara sig di. De som inte klarar testerna
beviljas inte lan. Det &r viktigt att ha en plan for sin ekonomi ifall nagonting skulle hénda.
Antingen spara vid sidan av lanet eller s kanske man har utgifter som man kan tumma pé vid
behov. Men det dr ocksa individuellt hur stora risker kunden vill ta. Om man vill sova gott

om natten kan det vara ett battre alternativ att binda réntan.
Enligt prognoserna kommer Euriborréntorna att vara ldgre under hosten én de 4r idag. Darfor

ar de ldnga rintorna faktiskt forménligare idag 4n de korta. For den som vill passa pé att

binda réntan dr det ett bra ldge just nu. Men om ett halvar kan situationen se annorlunda ut.
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Att hoppa mellan olika bindningstider &r inte s& vanligt men det finns de som gor det. Det ér
dock inte alltid den bésta 16sningen, ofta &ar det till och med sdmre. Ndr man pratar om
lanetider pa 20-25 ar ar det mycket svart att pricka rétt. Tar man ett boldn och aldrig ror det
har treménaders bindningstid historiskt varit formanligare &n att binda till sex- och
tolvmanaders Euribor. Ett alternativ till att binda réntan &r att skaffa ett rdnteskydd pa hela

eller delar av lanet.

Bank B: Det beror vildigt mycket pd kundens behov, och hur oroliga de &r Over
riantekostnaderna i framtiden. For att fa en viss sidkerhet kan de lana en del till fast rdnta, dock
inte hela bostadskrediten utan upp till runt halva beloppet som mest. Banken har ingen
generell rekommendation, utan det beror pa situationen och kunden. Man for diskussioner
med kunderna kring hur réntekinsliga de dr. Om kunden klarar av en ranteuppgang till runt 6
% utan att bli orolig kan en rorlig rdnta rekommenderas. Historiskt sett har fast rdnta varit
dyrare i de flesta fall. Det finns fall dir kunden lyckats tajma bra, exempelvis de som valde

fast rénta for runt tre ar sedan.

En av orsakerna till att Euribor 12 &r vanligare &n 3 vid bolédn &r tryggheten, folk vet att de
har samma rinteniva i ett helt ar. Overlag i den finlindska bankbranschen #r det Euribor 12
som anvénds. Euribor 3 &r betydligt mer rorlig eftersom det blir olika rénteséttningar var

tredje manad, men trots detta dr den ocksa rétt vanligt i Finland.

5.9 Hur har rantesparandet paverkats av de hojda Euriborrantorna?

Vilka rad har ni till den som vill spara utan att ta risk?

Bank A: En av de positiva sakerna med hojda rantor ar att sparandet har 6kat. Vill man inte
ta nagon risk alls dr det bankkonton vi pratar om. Idag gér ju bankerna véldigt bra och staten
garanterar att man fir ut 100 000€ ifall banken gér i konkurs, s& den risken dr ingenting man
beaktar. Vi har sett en 0kning i anvdndandet av sparkonton och dven réntefonder dr mer
eftertraktade nu. Gar man in i fonder okar ju forstds risken men forvéntar man sig hogre
avkastning ska man vara beredd att ta en hogre risk. Det dr viktigt att sprida sina placeringar

och aktiefonderna dr ju ett bra exempel pd hur man kan gora detta. Ofta innehaller de
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hundratals olika bolag och om ett av dem gér i konkurs mirks det knappt pa kursen. Aven nir
det géller sparande gér banken igenom kundernas individuella behov, forvantningar, och

placeringshorisont samt vilken risk man &r beredd att ta.

Enligt finansinspektionen skall bankerna rekommendera aktiefonder om spartiden dr lang,
sasom dd& man sparar at barn. Historiskt sett har dessa haft en bittre utveckling &n
rantefonder. Kortsiktigt kan det naturligtvis ga fel men pa spartider over fem ér &r det aktie-

eller blandfonder som banken rekommenderar.

Bank B: Réntesparandet har paverkats vildigt mycket. Under perioden med vildigt laga
rantor var det inte direkt aktuellt med kontosparande eller depositioner, ett slags konto dir
kapitalet 4r bundet ett visst antal ménader. Senast runt 2008 gjorde banken depositioner och
det fanns rdnta pa konton, men sedan dess har det mer eller mindre inte varit ndgon rénta
overhuvudtaget. Kontosparande och depositioner dr en viktig del for minga kunder som vill
spara helt utan risk, sd banken tycker det dr vildigt bra att kunna erbjuda dessa alternativ

igen.

43



6. ANALYS AV INTERVJUSVAR

De tva bankerna vi intervjuat har gett vildigt samstammiga svar pa samtliga fragestéllningar.
Béda bankerna d4r ména om att betona bankernas ansvar vid beviljande av lan och ndmner
stresstester och noggranna diskussioner kring kundernas ekonomi. Annuitetslan och en rinta
bunden till 12 manaders Euribor dr vanligast bland bada bankernas kunder och ingen av
bankerna anser att kunderna har storre problem dn tidigare att skdta sina 1an. Dédremot ndmner
bada att viljan att amortera har stigit i takt med rantehdjningarna. Dock betonar bada att
privatpersoners ekonomi paverkats genom att man tvingats anpassa sin konsumtion, vilket ju

dven dr syftet med att centralbankerna hojer réntan.

Lanebeteendet har enligt bada bankerna paverkats endast marginellt vad giller bindningstider
och val mellan fast rinta och annuitetslan. Konsumtionslédnen har inte 6kat men antalet
bostadskrediter har minskat. Ingen av bankerna vill ta en klar stillning till huruvida man 1
dagsldget bor agera betrdffande bindningstider, utan betonar att individuella skillnader mellan
kunderna #r avgdrande. Aven di det giller vikten av sparande och behovet av en ekonomisk
buffert dr svaren samstimmiga. Eftersom intervjuerna utférdes i diskussionsform kan svaren
fran den bank som forst intervjuades 1 ndgon man ha péaverkat foljdfragorna som stélldes till

den andra banken.
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7. DISKUSSION

Syftet med vért examensarbete har varit att undersoka effekterna av rintehdjningar bland
privatpersoner efter en langre period av liga rédntor, samt att analysera de faktorer som
paverkar rantenivéerna. For att uppna detta har vi letat efter tidigare litteratur och forskning
inom omradet. Dérefter har vi ldst in oss pa litteraturen och sammanfattat det i teoridelen av
examensarbetet. For att komplettera teorin har vi dven genomfort en personlig intervju med
en bankanstilld frin en av bankerna pa Aland. Syftet med intervjun var att jimfra personens

erfarenheter inom bankbranschen med teorin vi tagit upp.

7.1 Slutsats

Béde teorin och empirin dr Overens om att privatpersoner paverkas av hoga réntor genom
minskad kopkraft och konsumtion. Manga individer tvingas till f6ljd av de hégre rdntorna
anpassa sina livsstilsval, genom att exempelvis spara pengar genom att begrinsa resandet.
Sparandet utgdr en viktig del av privatpersoners ekonomiska planering, och fungerar som en
buffert mot framtida kostnadshojningar. Det finns olika sitt for privatpersoner att spara pa,
beroende pa hur riskbendgen personen i fraga &dr. Sparformen med minst risk &r sparkonton,
dir den framsta risken dr att inflationen minskar pengarnas kopkraft. Risken minimeras
ytterligare eftersom kundens medel 1 bankerna skyddas av insdttningsgarantin pa upp till 100
000€. I andra dnden av riskskalan hittas aktier och aktiefonder, dir den 6kade risken innebar
en potential att fa storre avkastning, vilket vanligtvis rekommenderas vid situationer med en

langre sparhorisont.

Enligt Goryunovs teori &r inflationen en av de viktigaste faktorerna som riantenivan paverkas
av. Utbud, efterfrdgan och forvintningar tas upp av Kjellman som de tre huvudsakliga
faktorer som paverkar kostnaden for att lana pengar. Detta stirks av empirin, dir
inflationsnivan och den allmédnna ekonomiska situationen 1 vérlden identifieras som de
faktorer med mest betydelse for rdntenivan. Den allmédnna ekonomiska situationen &r ett
omfattande begrepp som kan inkludera bade utbud och efterfragan samt dven andra faktorer

som krig och hot i vérlden. I skrivande stund dr marknadens forvéntningar for hosten 2024 att
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rdntorna kommer att sjunka, vilket reflekteras av att de l&nga Euriborrdntorna under varen

2024 ar forménligare dn de kortare.

Det finns ett tydligt omvént samband mellan rdntenivén och bostadspriserna. Sévil byggandet
av nya bostdder som lyftandet av bostadskrediter har under de tva senaste aren minskat
kraftigt. En del av orsaken utgoérs dock av inflationen som sammanfaller med det hogre
rinteldget. De flesta bostadslanen &r annuitetslan, vilket gor att ménadsraterna halls
ofordndrade d4 rintorna stiger. Daremot forldngs aterbetalningstiden. Av den anledningen har
bankerna inte heller behdvt bevilja amorteringsldttnader, utan den mdjligheten ar till for
sddana som drabbas av plotsligt inkomstbortfall. Négon storre fordndring i fordelningen
mellan annuitetsldn och rak amortering har inte mirkts av &nnu. Déremot har andelen kunder
som véljer rorlig ranta 6kat sedan ridntorna borjade stiga. Bade bankerna och deras kunder
tror att trenden vander och fa vill darfor binda sina lan 1 dagsléget. Ett rantetak &r i sa fall ett

formanligare satt att gardera sig mot eventuella framtida rdntechocker.

Inflationen och de hdga ridntorna har inte lett till att folk 1 hogre grad tvingas lana till
konsumtionen. Daremot tvingas man anpassa sin konsumtion. Nyregistreringen av bilar visar
en nedatgdende trend som dock borjade redan innan réntenivan steg. Betriffande Gvriga
konsumtionskrediter anvénder sig hushallen oftast av kreditkort och avbetalningar. Banken

som intervjuades har inte sett nigon dkning av konsumtionslén.

7.2 Validitet och reliabilitet

Reliabiliteten 1 de officiella statistiska uppgifter vi anvént oss av ar relativt hog. I var egen
kvalitativa undersokning begridnsas reliabiliteten av det ldga antalet respondenter. Att vi
skulle ha fatt ett annat utfall om vi intervjuat flera aktérer inom samma branscher kan inte
uteslutas. Aktorerna inom de branscher vi avgrinsat oss till &r dock fa och stora. Det &r inte
sannolikt att deras konkurrenter skulle ha upplevt motsatta trender. Ddrmed anser vi att

reliabiliteten 1 var undersokning ar ngjaktig.
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Den interna validiteten i vara jimfOrelser av statistiska uppgifter forsvagas av att andra
variabler sdsom teknologisk utveckling och o©kad miljomedvetenhet kan paverka
konsumtionsmdnstret. Konsumenternas beteende péverkas &dven av inflation, skatter,
l6nenivéer och forviantningar om framtiden. Vi ror oss dessutom i ett begrinsat tidsperspektiv.
I tider av ekonomisk osdkerhet kan konsumenterna vara bendgna att fatta kortsiktiga
ekonomiska beslut som inte &r héllbara i l&ingden. Man kan till exempel inte forutsitta att
marknaden for bostdder och bilar forsvagas 1 evighet dven om réntorna skulle fortsitta att

stiga.

7.3 Forslag till vidare forskning

For fortsatt forskning anser vi att det skulle vara intressant att gora en liknande undersdkning
med samma fokus pa privatpersoner, fast genom att istillet anvdnda en kvantitativ metod for
att undersoka om resultaten blir enhetliga. Dessutom anser vi att genomforandet av en
undersokning om rédntehdjningarnas effekt pé foretagens ekonomi skulle ge en
kompletterande insikt. En battre forstielse over effekterna for samhéllet kan bildas genom att

bredda perspektivet till att &ven inkludera foretag och organisationer.

7.4 Framtidsutsikter

I mitten av april 2024 har den finldndska inflationen sjunkit till 2,2 % (Statistikcentralen,
2024a). 1 en intervju med Hufvudstadsbladet konstaterar centralorganisationen STTK:s
chefsekonom Patrizio Laina att effekten av de hdga ridntorna utgér tva procent och att Finland
ddrmed balanserar pa grinsen till deflation. Finland borde darfor bedriva en stimulerande
nationell finanspolitik men den skenande skuldséttningen gor att regeringen tvingas ldgga

tonvikten pd atstramningar (Harald, 2024).

Finlands Banks chefdirektor Olli Rehn sdger vid en presskonferens den 16.4.2024 att ECB
kan borja sdnka réntan i juni sivida inflationen saktar in som forvéntat. Besluten fattas dock
alltid pd basen av de farskaste uppgifterna och centralbanken tar inte hidnsyn till ndgon

tidigare utstakad rdntebana. De storsta riskerna for att rdntan inte skall sénkas &r de
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geopolitiska sade Rehn och hénvisade till konflikterna i Ukraina och Mellandstern

(Kurki-Suonio, 2024).

ECB:s chef Christine Lagarde sade i en intervju med CNBC samma dag att huvudspéret
fortfarande dr en rintesdnkning inom kort, men tillade att det da inte fir komma nagra
overraskningar och syftade pa det oroliga laget i Mellandstern. Hon sade att centralbanken

foljer oljepriserna mycket noga (Meredith, 2024).

P4 andra sidan Atlanten konstaterar den amerikanska centralbankens (Fed:s) chef Jeremy
Powell att man inte sett inflationen komma tillbaka till centralbankens mal, vilket minskat
sannolikheten for en sdnkning av ridntorna pé kort sikt. Forvéntningarna bland analytiker och
investerare om en riantesdnkning fran Fed har nu skjutits fram frén juni till september (Cox,

2024).

Séledes verkar alla vara 6verens om att rintelédget i1 véstvirlden har nétt sin topp for den hér
gangen sdvida inte ndgot ovéntat intrdffar, men sdsom konstaterades i inledningen har ingen

en kristallkula.
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BILAGOR

Intervjufragor

1. Pa vilka sétt paverkas privatpersoner mest ndr rintan stiger, sdrskilt efter en ldngre period
av laga réntor?

2. Vilka faktorer anser ni ha mest betydelse vid faststdllandet av rantenivin under véren
20247

3. Hur har ni observerat att lantagarnas syn pa bindningstider skiljer sig at under perioder
med laga rantor jaimfort med hogre rdntor? Piverkar centralbankernas prognoser?

4. Ser ni nagon skillnad i fordelningen mellan annuitetsldn och 1an med jamn amortering
beroende pa om referensriantan ar lag eller hog?

5. Hur har hushallen tvingats anpassa sin konsumtion efter en ldngre period med lag rinta?

6. Maéste folk lana till konsumtionen i hogre grad nu dé deras kostnader stigit pa grund av
inflationen och réanteldget, eller har dterhdllsamhet lett till mindre konsumtionslén?

7. Hur stor andel av bolanetagarna/vriga lantagare har ansokt om/beviljats
amorteringsldttnader eller forlingning av lanetider under det senaste aret?

Hur stor andel har velat betala av sina lan 1 fortid?

8. Rekommenderar banken att man skall binda borédntan vid nuvarande nivéer eller lana till
rorlig ranta med tanke pa att centralbankerna kommunicerar att rantan skall sdnkas framover?

9. Hur har riantesparandet paverkats av de hojda Euriborrdntorna? Vilka rad har ni till den
som vill spara utan att ta risk?
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