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Abstrakt

I vért examensarbete skriver vi om skillnader i sparbeteende mellan kvinnor och mén bosatta
pa Aland. Bakgrunden ir att undersokningar visar att kvinnor sparar i ligre utstrickning &n
mén och generellt tar mindre risk 1 sitt sparande &n méan. Detta kan leda till 6kad ekonomisk
ojamstélldhet och liagre formogenhet for kvinnor, vilket kan paverka deras ekonomiska
trygghet negativt. Trots detta visar studier ocksd att kvinnor presterar ndgot béttre 4n mén pa
borsen, nir de vil investerar. For att 6ka kvinnors ekonomiska trygghet och frimja jamstallt
sparande dr det viktigt att forstd och adressera skillnaderna i sparbeteende mellan konen.
Syftet med detta arbete var att undersdka huruvida det finns skillnader i sparbeteende mellan
kvinnor och min bosatta pd Aland, samt att belysa &mnet och uppmuntra till jimstillt
sparande. For att uppna syftet har en kvantitativ forskningsdesign med en enkdtundersokning
som metod for att samla in data anvénts. Unders6kningen baserar sig pd 282 vuxna individer
bosatta p4 Aland. Materialet har analyserats med hjilp av korstabeller och chi-tva-test.
Resultaten visar att det finns signifikanta skillnader i kvinnors och méns sparbeteende
gillande sparform, sparmél samt instéllning till risk, medan signifikanta skillnader géllande
sparkvot inte kunde ses i denna undersdkning. For att kunna faststidlla om resultaten kan
generaliseras till att gilla alla kvinnor och min bosatta pa Aland, krivs fler studier med
representativa urval for Alands befolkning, dir hénsyn tas till olika kontrollvariabler.
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Abstract

In our thesis, we write about differences in saving behavior between women and men living
in Aland. The background is that surveys show that women save to a lesser extent than men
and generally take less risk in their savings than men. This can lead to increased economic
inequality and lower wealth for women, which can negatively affect their financial security.
Despite this, other studies show that women perform slightly better than men on the stock
market when they invest. In order to increase women’s financial security and promote
gender-equal savings, it is important to understand and address the differences in saving
behavior between the sexes. The purpose of this work was to investigate whether there are
differences in saving behavior among women and men living in Aland, and also to highlight
the subject and encourage gender-equal savings. To achieve the purpose, a quantitative
research design with a questionnaire survey as a method for collecting data was used. The
study is based on the response of 282 adults living on the Aland Islands The material was
analyzed using cross tables and chi-square tests. The results show that there are significant
differences in women’s and men’s saving behavior regarding saving form, saving goals, and
attitude to risk, while significant differences regarding saving quota could not be seen in this
survey. In order to be able to determine whether the results can be generalized to apply to all
women and men living in Aland, more studies with representative samples for the population
of Aland are required, taking into account different control variables.

Keywords
Savings, saving behavior, investments, gender-equal saving, business administration

Serial number: ISSN: Language: Number of pages:
2024:07 1458-1531 Swedish 61 pages
Handed in: Date of presentation: Approved:

02.05.2024 23.05.2024 23.05.2023




INNEHALLSFORTECKNING

1. INLEDNING
1.1 Bakgrund
1.2 Problemformulering
1.3 Syfte
1.4 Fragestéllning
1.5 Avgrénsning
2. TEORI
2.1 Privatekonomins betydelse for individen
2.2 Sparande
2.2.1 Banksparande
2.2.1.1 Insdttningsgarantin
2.2.2 Amortering
2.2.3 Aktier
2.2.4 Fonder
2.2.4.1 Aktiefonder
2.2.4.2 Blandfonder
2.2.4.3 Rantefonder
2.2.4.4 Borshandlade fonder
2.2.5 Obligationer
2.2.6 Alternativa placeringar
2.3 Risk och avkastning
2.4 Sparmal
2.4.1 Buffertsparande
2.4.2 Malsparande
2.4.3 Privat pensionssparande
2.4.4 Sparande till bostad
2.5 Ekonomisk jamstélldhet
2.5.1 Inkomstskillnader mellan kvinnor och min p4 Aland
2.5.2 Skillnader 1 aktiedgande mellan kvinnor och mén 1 Sverige och Finland
2.5.3 Skillnader 1 manadssparande mellan kvinnor och mén i Sverige och USA
2.6 Skillnader mellan kvinnors och méns sparbeteende
2.7 Skillnader mellan kvinnors och méns sparmal
2.8 Orsaker till skillnader i kvinnors och méns sparbeteende
2.9 Kvinnor investerar lika bra eller béttre an min
3. METOD
3.1 Design

O O O o0 00 0 I 93

[\ T S T NS I NS T NS R e e e e e e e e e e T e e T e T e S e S S
A B W = O 0O 0 9 13NN PR W W WD DR, O O O



3.1.1 Kvantitativ och kvalitativ data
3.1.2 Kvantitativ forskningsmetod
3.2 Datainsamlingsmetod
3.2.1 Olika typer av datainsamlingsmetoder
3.2.2 Enkét som datainsamlingsmetod
3.2.3 Denna studies datainsamlingsmetod
3.3 Urval
3.3.1 Olika typer av urvalsmetoder
3.3.2 Denna studies urvalsmetod
3.4 Genomforande
3.5 Databearbetning
3.5.1 Oberoende variabler och beroende variabler
3.5.2 Analys av korstabeller med chi-tva-test
3.6 Etiska overvdganden
4. RESULTAT
4.1 Sparkvot
4.1.1 Resultatdiskussion
4.2 Sparform
4.2.1 Resultatdiskussion
4.3 Sparmal
4.3.1 Resultatdiskussion
4.4 Instillning till risk
4.4.1 Riskvillighet
4.4.2 Beteende vid marknadsnedgang
4.4.3 Riskaversion
4.4.4 Maximal accepterad viardenedging
4.4.5 Huvudsaklig fondtyp
4.4.6 Resultatdiskussion for alla riskfragor
4.5 Ovriga fragor
5. DISKUSSION
5.1 Reliabilitet
5.2 Validitet
5.3 Slutdiskussion
5.3.1 Avslutande reflektioner
5.4 Forslag till framtida forskning
5.5 Slutsats
KALLFORTECKNING
BILAGOR
Bilaga 1, Antal inkomsttagare samt inkomster efter kon pa Aland ar 2022
Bilaga 2, Enkdtundersokning

24
24
24
24
25
25
26
27
27
27
28
28
28
31
33
33
34
35
36
37
38
39
39
41
42
43
45
46
47
48
48
49
50
51
51
52
53
62
62
63



Bilaga 3, Demografisk fakta om den studerade populationen
Bilaga 4, Exempel for att illustrera korstabell och férvantade vérden.
Bilaga 5, Ovriga frigor ej direkt kopplade till arbetets fragestéillningar
Fraga: Sparmadl, flera svarsalternativ kunde véljas
Fraga: Inkomstskillnader
Fraga: Sparfrekvens

67
68
69
69
70
71



1. INLEDNING

1.1 Bakgrund

Undersokningar visar att kvinnor tenderar att spara i lagre utstrickning &n min (Avanza,
2023a; Folksam, 2020; New York Life, 2023; Swedbank, 2023). Kvinnor tar ocksa generellt
mindre risk 1 sitt sparande dn méan (Faff m.fl., 2008; Hallahan m.fl., 2004; Ricciardi, 2008),
vilket péd sikt riskerar att ytterligare forsimra den ekonomiska ojimstélldheten som redan
finns 1 samhillet, dd det finns en tydlig positiv korrelation mellan risk och avkastning inom
sparande och investeringar (Oxenstierna, 2020, Kapitel 1, 2). Det hér kan leda till att kvinnor
blir mindre formdgna dn min (Berghéll, 2018), vilket kan fa konsekvenser i form av bland
annat simre ekonomisk trygghet hos kvinnor. Det kan 1 sin tur forstirka annan ojamstilldhet
som till exempel sdmre forutséttningar for kvinnor att dga sitt eget boende (Heikensten m.fl.,
2019; Statistiska Centralbyrin, 2020) och svarigheter for kvinnor att ekonomiskt klara av en
skilsméssa (Danske Bank, 2018; Fundler, 2022). Undersokningar visar ocksa att kvinnor
presterar nigot bdttre 4n min pa borsen nér de vil investerar (Fidelity Investments, 2021;
Oskarsson, 2023), varfor det dr av hogsta vikt att fa fler kvinnor att faktiskt vga investera pa
borsen, for att oka kvinnors ekonomiska trygghet och den ekonomiska jamstélldheten i
samhillet. Ett steg pd végen till detta ar att skapa béttre forstdelse for skillnaderna i

sparbeteende mellan kvinnor och mén och orsakerna till dessa.

1.2 Problemformulering

Alands statistik- och utredningsbyrd har samlat mycket statistik gillande ekonomisk
jamstilldhet pad Aland, men ett omridde som det dnnu inte gjorts undersdkningar kring ir

skillnader i sparande och sparbeteende hos kvinnor och mén pa Aland.

1.3 Syfte

Syftet med denna studie var att undersoka huruvida det finns skillnader i kvinnors och méns
sparbeteende (gillande sparkvot, sparform, sparmal samt instéllning till risk) hos kvinnor och
min bosatta pd Aland. Forfattarna ville dirigenom belysa dimnet och uppmuntra till ett

jamstallt sparande.
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1.4 Fragestallning

1. Finns det skillnader i sparkvot mellan kvinnor respektive min bosatta pa Aland?

2. Finns det skillnader i vilken sparform kvinnor respektive min bosatta pi Aland
huvudsakligen anvénder?

3. Finns det skillnader i vilket sparmal som é&r viktigast for kvinnor respektive mén
bosatta pa Aland?

4. Finns det skillnader 1 instillning till risk inom sparande for kvinnor respektive mén

bosatta pi Aland?

1.5 Avgransning

I teoridelen valde forfattarna att anvédnda sig av forskning framst frén utvecklade ldnder for
att forhallandena skulle vara jamforbara med den population som studeras i detta arbetes
undersokning. I enkdtundersdkningen valde forfattarna att exkludera personer under 18 ar, da
personer 1 dessa aldrar oftast inte har s mycket inkomster och dérfor inte heller har mojlighet

till s& mycket sparande.



2. TEORI

2.1 Privatekonomins betydelse for individen

Pengar har, oavsett var instillning till dem, en central plats i livet och det samhélle vi lever i
idag. Forskning tyder pa att socioekonomisk stéllning paverkar bland annat skolresultat (Vi &
Berggren, 2021), hilsa och mgjligheter till vard (Arellano & Larsson, 2022; Institutet for
hélsa och vélfird, 2024) och dven utdvande av brottslighet (Ring & Shannon, 2023). Richard
Ahlstrém, docent 1 psykologi, framhaller ocksa att individer med betalningsanmérkningar kan
uppleva svérigheter att etablera sig pd arbetsmarknaden och i vissa fall tvingas ldmna sina
befintliga anstillningar. Ahlstrdm pédpekar dven att unga med betalningsanméarkningar stéter
pa storre svarigheter ndr de forsoker etablera sig pa bostadsmarknaden och dé de soker jobb.
Dessutom visar hans forskning att ekonomiskt utsatta individer oftare lider av dngest och
depression, och de som under en ldngre tid befunnit sig i en ekonomiskt utsatt situation har en
hogre risk for hjart-kirlsjukdomar och diabetes (Gimi — Financial Superskills, 2021;
Vetenskap och Hilsa, 2014). 1 en undersékning utférd av Kantar SIFO' svarar respondenter
med stabil privatekonomi i hogre utstrackning att de har god psykisk hélsa. Yngre individer
med ekonomisk oro svarar att de mér sdmre. Undersdkningen visar dven att de med sdmre
ekonomi riskerar att forvirra sin situation ytterligare genom att ta 14n med daliga villkor

(Falkenhaill, 2019).

Det ar tydligt att individens ekonomiska stillning i stor utstrackning paverkar vilket liv hen
kommer att leva. Hur individen hanterar sin ekonomi och sitt sparande kan vara en avgorande
faktor for framtida trygghet eller osdkerhet. Det har ocksa faststillts att &ven smé skillnader i

avkastning, 6ver tid, kan leda till betydande skillnader i formdgenhet (Oskarsson, 2023).

2.2 Sparande

Sparande kan definieras som den del av inkomsten som inte konsumeras. Sparandet kan ske
genom till exempel sparande pa bankkonto, investering i aktier, fonder eller andra

viardepapper eller investering i fastigheter (Oxenstierna, 2020, s. 81). En investering innebar

! Kantar Sifo dr en organisation i Sverige som specialiserar sig pa insikter, analyser och konsulttjénster.
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att ndgot av ekonomiskt vérde, oftast pengar, binds upp med malet eller en realistisk
forviantan om att fi en framtida avkastning, vanligtvis i ndgon produktiv tillgang (Svenska
Akademiens Ordbdcker, 2021). Saledes kan investeringar ses som ett sparande, medan allt
sparande inte nddvéndigtvis dr en investering. Det finns flera definitioner av sparkvot, men i
detta arbete definieras det som den procentuella andel av nettoinkomsten som gar till

sparande (Danske Bank, u.4.-b). Nedan beskrivs olika sparformer.

2.2.1 Banksparande

En av de vanligaste investeringsformerna i Sverige ar ett vanligt bankkonto med rorlig rénta.
Denna sparform ar sa gott som helt riskfri da den statliga inséttningsgarantin finns som skydd
for sparande pa konto (Beckman, 2015). Sparande pa bankkonto utan rénta betraktas inte som

en investering, men det dr en mycket vanligt forekommande sparform (Hjelmér, 2021).

2.2.1.1 Inséttningsgarantin

Insédttningsgarantin dr ett system och en lagstadgad mekanism som skyddar kundens
inséttningar 1 en bank. I Finland ar det Verket for finansiell stabilitet (RVV) som har uppsikt
over insidttningsgarantin. For ndrvarande ticker insdttningsgarantin belopp till ett virde om
100 000 euro. Om en finldndsk bank gér i konkurs eller har permanenta betalningssvarigheter
betalar RVV ersittningar till bankens insdttare fran inséttningsgarantifondens medel.
Ersdttningen betalas ut inom sju arbetsdagar efter att det ar faststillt att banken &r insolvent
och RVV har beslutat att inséttningarna ska ersittas. Inséttaren behdver inte ansdka om

ersdttning (Verket for finansiell stabilitet, u.4.).

2.2.2 Amortering

Att amortera pa ett 1an kan betraktas som en typ av sparande ndr l&net har anvénts for att
finansiera nagot som behéller eller dkar i1 virde, som exempelvis ett bolan eller ett 14n for att
finansiera en investeringsfastighet. Genom att amortera minskas dven framtida rantekostnader

(Danske Bank, u.a.-a).

2.2.3 Aktier
En aktie representerar en dgarandel i ett foretag och genom att forvdrva en aktie erhalls
sdledes ett deldgarskap 1 foretaget. Aktier kan kdpas bade i offentligt noterade bolag och i

onoterade bolag. Det mest forekommande bland smasparare dr dock att kopa aktier som ar
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borsnoterade, diar handeln gar smidigt och enkelt. Foretaget ger ut aktier for att ta in pengar
exempelvis da ett foretag bildas, vid en borsintroduktion eller som ett sétt att fa in nytt kapital

genom en sa kallad emission (Nordnet, 2023).

For att uppna en potentiell avkastning som dr hogre dn den pd rdntemarknaden, kan
investeringar i aktier eller aktierelaterade vardepapper, som till exempel aktiefonder, vara en
mdjlighet (Oxenstierna, 2020, s. 129). Avkastningen frdn aktier eller aktierelaterade
viardepapper kommer fran att priset per aktie stiger eller genom att vinsten delas ut till
aktiedgarna i1 form av dividend (Nordnet, 2023). Att investera i en enskild tillgang, sdsom en
enskild aktie, innebar alltid en hogre risk jamfort med att investera i1 en diversifierad portfolj
bestaende av flera tillgdngar eller aktier. Investeringar i en fond ger automatiskt en stor

spridning mellan olika innehav (Oxenstierna, 2020, s. 31, 32).

2.2.4 Fonder

En fond kan definieras som en korg med olika finansiella instrument, som exempelvis aktier
och riantebdrande véirdepapper som obligationer (se rubrik 2.2.8 Obligationer). Denna korg av
bolag som fonden placerar i 4gs kollektivt av alla som placerar i fonden, genom fondandelar.
Fonden forvaltas av ett fondbolag. Fondandelsédgare tilldelas en proportionell andel av fonden
baserat pa det investerade kapitalet i forhallande till fondens totala kapital. Det finns manga
olika typer av fonder, med olika exponering mot olika marknader, sektorer och tillgangsslag
(Nordnet, u.d.). De ménga olika typer av fonder som finns varierar i riskniva och generellt
géller att ju hogre pa riskskalan en fond befinner sig, desto storre dr den fOrvéntade
avkastningen. Men det dr en balansgang, eftersom fonder med hogre risk tenderar att vara
mindre stabila. Risken mits genom fondens kurssvidngningar, dir en fond som svinger

mycket anses vara mer riskfylld (Oxenstierna, 2020, s. 259). Se mer om risk under rubrik 2.3.

Pé den lagre delen av riskskalan gillande fonder placeras olika réntefonder. Lite hogre upp pa
skalan, men fortfarande med relativt 1ag risk, hittas blandfonder. Annu lite hdgre upp pa
riskskalan ligger aktiefonder med lag risk, foljt av breda aktiefonder med genomsnittlig risk,
som till exempel indexfonder. Allra hogst upp pé riskskalan dterfinns aktiefonder i specifika

lander, tillvaxtfonder och vissa sorters hedgefonder (Oxenstierna, 2020, s. 260).
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2.2.4.1 Aktiefonder

I en aktiefond placeras pengarna precis som namnet antyder i olika aktier. Déarfor dr fondens
avkastning beroende pé prestationen hos de olika aktierna (bolagen) som fonden investerar i.
Aktiefonder kan ha olika inriktningar och investera 1 olika sektorer och regioner, bade 1 mer
stabila och etablerade marknader men dven i mer riskfyllda tillvixtmarknader (Avanza,

u.a.-c).

2.2.4.2 Blandfonder

En blandfond placerar i bade aktier och rdntebdrande vardepapper. Fordelningen mellan
andelen aktier och andelen réntebdrande vérdepapper skiljer sig at mellan olika blandfonder.
Andelen med aktier utgér en hogre risk men kan dven ge storre potentiell avkastning, medan
den rintebdrande andelen utgér en ldgre risk och medfor en ldgre forvantad avkastning
(Avanza, u.d.-a). Réntebdrande virdepapper refererar till en typ av virdepapper som ger
innehavaren en fast rdnta under en specifik tidsram, till exempel statsobligationer (Swedbank,

u.a.).

2.2.4.3 Réntefonder

Réntefonder placerar 1 rdntebdrande virdepapper som olika typer av obligationer eller
statsskuldvéxlar. Det finns korta rintefonder, langa réntefonder samt realridntefonder.
Réntefonder med kort 16ptid har generellt sett lagre risk dn langa rantefonder (Avanza, u.a.-e).
Korta rintefonder, ofta kdnda som penningmarknadsfonder, gor placeringar i finansiella
instrument sdsom statsskuldvixlar, vilka har en kort 16ptid och 1dg kreditrisk. Lénga
rantefonder, a4 andra sidan, dr ofta kéinda som obligationsfonder och de investerar i en rad
olika obligationer (Oxenstierna, 2020, s. 276). Fonder som placerar i obligationer med en fast
rdnta Over inflationen kallas realrdntefonder. Réntan sitts till ett procenttal plus inflation,
exempelvis tre procent plus inflationstakten. Pa s sétt skyddas obligationsdgarnas kopkraft
mot effekterna av inflation. Detta innebér att om inflationen stiger sa stiger dven réntan pa

realrdnteobligationer sa att avkastningen i reella termer inte paverkas (Avanza, u..-e).
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2.2.4.4 Borshandlade fonder

Borshandlade fonder, eller ETF (exchange traded funds) som de ofta bendmns i vardagligt tal,
ir fonder som handlas som aktier, 1 realtid. Eftersom ETF:er dr borshandlade finns det en
orderbok med kopare och siljare. Nér en investerare koper eller séljer ETF:er och fér ett
avslut sker det till ett marknadspris, medan det i traditionell fond sker till fondens aktuella
nettoandelsvirde eller (NAV). Det innebér att en investerare kan kopa ETF:en till olika kurser
under en och samma dag, vilket inte sker i1 en traditionell fond. Precis som med aktiehandel
tillkommer courtage vid kop och forsiljning av ETF:er. Det vanligaste dr att ETF:er &r passivt
forvaltade ddr manga foljer index, eller andra olika teman eller strategier. ETF:er blir allt

vanligare och okar i betydelse (Oxenstierna, 2020, s. 292, 293).

2.2.5 Obligationer

En obligation &r ett rintebdrande virdepapper. Det ér ett 1an dér lantagaren eller en sa kallad
emittent kan vara en stat, kommun eller foretag. Investerare som kdper obligationer lanar ut
pengar till emittenten. Obligationer ger vanligtvis avkastning i form av rénta och har en viss
16ptid. Nér 16ptiden ar slut far ldngivaren tillbaka hela sin investering. Det finns olika typer
av obligationer sasom statsobligationer, bostadsobligationer samt fOretagsobligationer.
Risknivén varierar beroende pa vilken typ av obligation som investeras i. Statsobligationer
betraktas ofta som mindre riskfyllda, medan foretagsobligationer kan medfora en storre risk.
Hogavkastande obligationer, som investerar 1 foretag med ldgre kreditvirdighet, innebér en
hogre risk jamfort med till exempel statsobligationer eller foretagsobligationer utfardade av

stabila foretag med god kreditvirdighet.

Trots att det finns mojligheter for privatpersoner att direkt investera i obligationer, kan det
vara en utmaning pa grund av de hdga minimibelopp som krdvs for att investera i ménga
obligationer (Avanza, u.a.-d). Rantefonder dr diremot en vanlig sparform som ger exponering

mot obligationer (Hjelmér, 2021).

2.2.6 Alternativa placeringar
Alternativa placeringar dr investeringar som &r mer eller mindre oberoende av hur de breda
aktie- och ridntemarknaderna utvecklas. Det kan till exempel vara hedgefonder, fastigheter,

ravaror, ddelmetaller eller direktinvesteringar med aktivt dgande 1 onoterade smabolag.
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Genom att investera i nagot/nagra av dessa tillgangsslag dr det mojligt att diversifiera sin
portfdlj ytterligare och pé séd sétt minska risken i sin portfolj, just pa grund av att tillgangarna
korrelerar annorlunda mot aktie- och rintemarknaderna. Ju mer negativt tillgdngarna
korrelerar mot aktie- och rdntemarknaderna, desto hogre risk kan tas i andra enskilda
tillgdngar 1 portféljen, utan att hela portfoljens risk 6kar. Manga av dessa investeringar ar
tillgingliga genom borshandlade fonder eller alternativa investeringsfonder (Oxenstierna,

2020, s. 279, 280).

2.3 Risk och avkastning

Det finns ingen allmént vedertagen definition av risk, men det mest grundldggande séttet att
mita risk ar att observera hur mycket kursen pd ett virdepapper fluktuerar Over tid,
exempelvis kursen for en fond. Om priset kastar mycket uppat och nedat, betraktas
vardepappret som mer riskfyllt, &ven om den langsiktiga trenden har pekat uppat. Dessa
sviangningar har ett fackligt uttryck och benimns som volatilitet. Volatiliteten, som &r ett méatt
pa risk, kan mitas med hjédlp av standardavvikelse som ar ett statistiskt matt. En hog
standardavvikelse innebédr stora fluktuationer i kursen (Oxenstierna, 2020, s. 44). Virt att
ndmna &r att volatilitet inte ger ndgon information om andra typer av risker dan marknadsrisk

(Oxenstierna, 2020, s. 49). Marknadsrisk diskuteras mer utforligt senare i detta kapitel.

Likviditetsrisk &r en annan faktor att beakta vid handel med vérdepapper. Likviditet bedoms
genom orderbokens djup (som foljer virdepapprets omsittning pa borsen) och skillnaden
mellan kOp- och siljkursen (spread). Ju storre orderdjup desto stdrre dr vardepapprets
omsiéttning och ju mindre spread desto nidrmare varandra ligger kop- och sidljkursen
(Oxenstierna, 2020, s. 150). Om ett vardepapper har lag likviditet kan det vara utmanande att
handla till det rddande marknadspriset, vilket kan gora att ett betydligt sdmre pris behdver
accepteras. Om likviditeten dr hog finns det manga vardepapper till salu nira det rddande
marknadspriset och det ar latt att hitta en kdpare till det priset. Alla virdepapper som handlas
pa marknaden dr utsatta for likviditetsrisk. Likviditetsrisken kan minskas genom att investera
1 vardepapper som snabbt kan sdljas pa marknaden utan att det paverkar priset alltfor mycket
(Oxenstierna, 2020, s. 107). Vid handel med aktier géller generellt att aktier i stora foretag ar

mer likvida &n aktier i mindre bolag (Oxenstierna, 2020, s. 150).
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Utover volatilitet och likviditetsrisk dr det vid handel med vérdepapper dven viktigt att beakta
kreditrisk, operativ risk och marknadsrisk. Kreditrisk handlar om risken att investerarens
motparts kreditviardighet dndras pa ett oforutsdgbart sitt och investeringens véirde darigenom
forsdmras (Sveriges Riksbank, 2017). Operativ risk dr risken for att forlora kapital pa grund
av brister 1 olika processer, ménskliga misstag, yttre hindelser eller felaktiga system. Detta
kan bero pa IT-storningar, personalbrist eller externa orsaker som dataintrang eller en
naturkatastrof (Oxenstierna, 2020, s. 368). Marknadsrisk vid investeringar innebdr att vérdet
pa en aktie eller aktiefond faller d& hela aktieborsen faller 1 virde. Detta beror pa att en aktie
(eller aktiefond) alltid har en viss korrelation med borsen i stort (Oxenstierna, 2020, s. 55).
Detta kan ske till exempel vid globala héndelser, fordndringar i kapitaltillgangen eller vid en

konjunkturnedgéang for att ge nagra exempel (Fondbolagens forening, u.4.).

Det rader en tydlig korrelation mellan avkastning och risk. Detta &r en grundldggande princip
inom investeringar. Generellt sett innebér en hogre potentiell avkastning ocksa en hogre risk.
Finansiella investeringar kan kategoriseras i ett fital grundtyper, dér aktier och riantepapper
utgdr de mest forekommande. Trygga placeringar, sdsom rantepapper, tenderar att ge lagre
arlig avkastning, medan mer riskfyllda investeringar, sdsom aktier eller aktiefonder,
potentiellt kan ge en hogre avkastning. Det dr dock viktigt att komma ihdg att en hogre risk
dven kan resultera i en lagre avkastning, eller permanenta forluster av det placerade kapitalet

(Oxenstierna, 2020, s. 22).

Risker kan spridas pa flera sitt, bland annat i tid, olika tillgangsslag, olika branscher samt
olika geografiska omrdden. Sparhorisonten spelar d&ven den en avgorande roll i risktagandet.
Ju langre sparhorisont, desto storre risk kan accepteras. Det innebér att de som &r langsiktiga 1
sitt sparande kan ta storre risker. Om pengarna kan behdvas i1 en néra framtid, bor en mer

forsiktig investeringsstrategi overvigas (Oxenstierna, 2020, s. 39).

Det bor dock podngteras att risk inte endast dr en objektivt métbar variabel som mits med
mer eller mindre vetenskapliga metoder. Den &r ocksd starkt kopplad till var personliga

attityd och vér psykologi som investerare (Oxenstierna, 2020, s. 39).
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2.4 Sparmal

2.4.1 Buffertsparande
Ett buffertsparande kan ses som ett sparande som &r avsett for oforutsedda utgifter. Det kan
vara for att tdcka mindre hindelser som exempelvis om vitvaror 1 hemmet gar sonder eller

storre ovantade hindelser som sjukdom och inkomstbortfall (Avanza, u.4.-b).

2.4.2 Malsparande
Malsparande ir ett omfattande begrepp som kan innebédra manga olika saker. Inom ramen for
denna studie definieras malsparande som ett sparande av kapital for ett specifikt &ndamaél. Det

kan vara exempelvis sparande for en ny bil, en resa eller en sommarstuga.

2.4.3 Privat pensionssparande
Inom ramen for denna studie definierar forfattarna privat pensionssparande som en

individuell ekonomisk strategi for att samla pa sig ytterligare kapital infor pensioneringen.

2.4.4 Sparande till bostad
Inom ramen for denna studie definierar forfattarna sparande till bostad som ett sparande dér
individen sparar kapital for att finansiera en framtida bostad, mer specifikt till

kontantinsatsen.

2.5 Ekonomisk jamstalldhet

Ekonomisk jamstélldhet handlar om att kvinnor och méin ska ha samma ekonomiska
rattigheter och mojligheter. Det kan handla om bra och trygga arbeten, dgande, arv och att ha
kontroll 6ver kapital, mark och andra resurser. Vidare handlar ekonomisk jimstélldhet om att
kvinnor och mén ska fa lika 16n for lika arbete vid samma utbildningsniva och erfarenhet och
om att fa erkénnande for det obetalda omsorgs- och hushéllsarbetet och att dela det ansvaret
med andra. Ekonomisk jamstilldhet handlar d&ven om att kvinnor och mén ska ha samma
mojligheter att delta 1 och piverka ekonomiskt beslutsfattande pa alla nivaer — personligt,

lokalt, statligt och globalt (Kvinna till Kvinna, u.a.).

Jamstdlldhet inom sparande handlar om att kvinnor och mén ska ha samma forutséttningar

och mojligheter att fatta vdl overvidgda och dndamélsenliga beslut om sparande utifrdn den
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egna situationen (Finansinspektionen, 2022). Jamstillt sparande handlar alltsd inte om att

forsoka fa kvinnor och mén att spara pa exakt samma sitt.

2.5.1 Inkomstskillnader mellan kvinnor och mén pa Aland

Firsk statistik fran Alands statistik- och utredningsbyrd (ASUB) visar att heltidsanstillda
kvinnors genomsnittliga manadsinkomst (ordinarie arbetstid) inom den landbaserade privata
sektorn ar 2022 var 3 479 euro medan motsvarande 16n for man var 3 921 euro. Kvinnors
manadsinkomst motsvarade d& 89 procent av méns. Den totala ménadsinkomsten for
kvinnorna var 3 555 euro och for méannen 4 077 euro, vilket innebér att kvinnornas totala

manadsinkomst motsvarade 87 procent av ménnens (Sagulin, 2023b).

Inom den offentliga sektorn &r 2022 var statligt anstéllda kvinnors totala manadsinkomst 3
603 euro medan ménnens var 4 617 euro. Kvinnors manadsinkomst motsvarade da 78 procent
av méns. Landskapsanstillda kvinnors totala ménadsinkomst var 3 988 euro medan méinnens
var 4 562 euro. Kvinnors ménadsinkomst motsvarade di 87 procent av mins. Kommunalt
anstillda kvinnors totala ménadsinkomst var 3 254 euro medan méinnens var 3 556 euro.

Kvinnors manadsinkomst motsvarade d& 92 procent av minnens (Sagulin, 2023a).

Aven gillande kapitalinkomst skiljer det sig mellan kvinnor och min pa Aland. Endast en
tredjedel av de totala kapitalinkomsterna &r 2022 tillf6ll kvinnor, tva tredjedelar tillf6ll méan
(Haggblom, 2022). Ar 2022 var det totalt 5774 kvinnor och 6491 min som hade
skattepliktiga kapitalinkomster pd Aland. Den genomsnittliga skattepliktiga kapitalinkomsten
for kvinnorna var 5 150 euro och for mén var den 9 773 euro. Den totala skattepliktiga
kapitalinkomsten for kvinnor &r 2022 var 29 736 000 euro och motsvarande siffra for man var

63 435 000 euro (Bilaga 1).

Gillande dividendinkomster var det ar 2022 totalt 4188 kvinnor och 5092 mén som mottog
dividendinkomster pa Aland. Den genomsnittliga dividendinkomsten for kvinnorna var 5 607
euro och for mén var den 11 333 euro. Den totala dividendinkomsten {for kvinnor ar 2022 var

23 481 000 euro och motsvarande siffra for mén var 57 706 000 euro (Bilaga 1).

2.5.2 Skillnader i aktieagande mellan kvinnor och man i Sverige och Finland
Varje ar publicerar Sveriges vérdepapperscentral Euroclear Sweden en rapport om

aktiedgandet i svenska aktier. Ar 2023 var 84 procent av dgarna privatpersoner, 14 procent
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utlindska dgare och 2 procent juridiska dgare. Andelen kvinnliga unika aktiedgare var 40
procent medan minnen utgjorde 60 procent. Kvinnorna dgde 33 procent av marknadsvérdet
medan minnen &dgde 67 procent av marknadsvirdet. Det totala marknadsvéirdet pa
privatpersoners aktiedgande var 1,2 biljoner kronor i slutet av 2023 (Euroclear Sweden,
2024). Motsvarande rapport 1 Finland &r 2023 visade att andelen unika kvinnliga aktiedgare
var 34 procent och minnen utgjorde 66 procent. Kvinnorna dgde 19 procent av
marknadsviardet medan minnen dgde 81 procent av marknadsvirdet (Euroclear Finland,

2024).

Tydligt ar att andelen kvinnliga aktiedgare dr betydligt farre dn andelen méan och att kvinnor
dger en betydligt mindre andel av marknadsviardet 4n mén i bade Sverige och Finland.

Motsvarande siffror for Aland har inte publicerats.

2.5.3 Skillnader i manadssparande mellan kvinnor och mén i Sverige och USA

Enligt en undersokning bestdlld av Folksam och utfoérd av Kantar SIFO 1 Sverige 2021, sparar
mdn 1 genomsnitt 3 568 kronor per manad, medan kvinnor sparar en genomsnittlig summa
om 2 987 kronor per minad (Folksam, 2021). En annan undersdkning fran &r 2020, ocksa
bestilld av Folksam och utférd av Kantar SIFO, visade att gapet i manadssparande mellan
kvinnor och mén var som storst i alderskategorin 25-34 ar. Skillnaden dér utgjorde 900
kronor per ménad for méin jimfort med ett snitt om 500 kronor per manad for kvinnor. I
denna undersokning hade kvinnor och mén dock samma sparkvot, vilket var 15 procent av

inkomsten (Folksam, 2020).

Det finns liknande statistik i ett pressmeddelande fran banken Avanza fran februari 2023. 1
pressmeddelandet kan det avldsas att i alderskategorin 20-29 ar sparar kvinnor 32 procent
mindre d4n méan. Géllande méanadssparande var det dven hos Avanza stora skillnader dir
kvinnor i genomsnitt sparar 1 900 kronor per manad medan den for man ligger pad 2 600

kronor (Avanza, 2023a).

Swedbanks riskindex rapport 2023 visar att kvinnor sparar mindre 4n mén &dven om de tjdnar
lika mycket. Rapporten visar ocksa att fler mén &n kvinnor ldgger undan 6ver 5 000 kronor
varje manad, medan kvinnor var dverrepresenterade bland de som sparar mindre dn 1 000

kronor ménatligen (Swedbank, 2023).
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Data frdén New York Life Wealth Watch visar betydande skillnader i sparande mellan kvinnor
och mén ar 2022. Mén sparade 1 genomsnitt 7 007 dollar, medan kvinnor sparade 3 146 dollar

(New York Life, 2023).

Uppgifter om hur mycket kvinnor och min pad Aland sparar varje manad har, si vitt

forfattarna till denna studie vet, inte publicerats.

2.6 Skillnader mellan kvinnors och mans sparbeteende

Manga studier visar att kvinnors och méns sparbeteende skiljer sig &t (Fisher, 2010; Fisher
m.fl., 2015). Flera studier i USA visar att kvinnor dr mer riskaversiva (mer ovilliga till risk)
och konservativa (forsiktiga) i sina investeringsval dn mén (Faff m.fl., 2008; Hallahan m.fl.,
2004; Ricciardi, 2008). Aven om detta verkar vara vedertagna och vildokumenterade
antaganden, finns det ocksd studier som nyanserar denna bild. En studie visade att nir
faktorer som finansiell kunskap, finansiell solvens och antal anhdriga ingér i en modell for att
forutsdga finansiell risktolerans, blir faktorer som alder och kon mindre effektiva prediktorer.
Aven faktorer som inkomst, utbildning, etnisk bakgrund och igande av sitt hem kan anvindas
for att forutse en persons finansiella risktolerans (Grable & Joo, 1999). Hanna med flera fann
1 sin studie inte nagra signifikanta skillnader i risktolerans mellan kvinnor och mén (Hanna

m.fl., 2001).

Det finns inte lika mycket forskning géllande skillnader 1 kvinnors och mins sparbeteende
fran de nordiska ldnderna. En magisteruppsats som undersokte skillnader i kvinnors och méns
investeringsbeteende 1 Sverige kom fram till att kvinnor &r mer riskaversiva dn mén
(Chamoun & Dahlqvist, 2022). Aven rapporter frdn bland annat Konsumentverket,
Fondbolagens forening och Swedbank visar att kvinnor tar mindre risk &n mén 1 sitt sparande
(Fondbolagens forening, 2022; Konsumentverket, 2019; Swedbank, 2023). Flera rapporter
visar ocksa att mén i sitt sparande har storre exponering mot aktier &n kvinnor och att kvinnor
har storre exponering mot banksparande och fonder &n mén (Konsumentverket, 2019;
Swedbank, 2023), nagot som ocksd tyder pd att madn tar mer risk dn kvinnor, di aktier

vanligtvis ses som en mer riskfylld sparform &n fonder och bankkontosparande.

Undersokningar visar ocksa att kvinnor i storre utstrackning tar hjilp vid investeringsval én

min (Fondbolagens forening, 2021, 2022; Konsumentverket, 2019) och att kvinnor vérderar
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héllbarhet hogre &n médn vid investeringsval (Fondbolagens forening, 2023;

Konsumentverket, 2019).

2.7 Skillnader mellan kvinnors och mans sparmal

En studie publicerad i Financial Times och utférd av Leeds Building Society visade att
kvinnliga sparare var mer bendgna att spara till exempelvis semester medan manliga sparare
var mer bendgna att amortera extra pa sitt boldn (Jobson, 2016). Enligt uppgifter fran den
svenska banken Avanza och deras kunder, har en betydande andel kvinnor sparmal som ar
kopplade till bostad, pension, resor eller sparande for framtiden. For ménnen & andra sidan,
visar data att en storre andel médn har sparmdl som innefattar att uppnd ekonomiskt

oberoende, bli miljonér eller att upphora med arbete (Avanza, 2023b).

En studie som undersokte hur kon, civilstdnd och kénsnormer paverkade sparmal fann att i
parforhéllanden tenderar mén att ha ambitidsare sparmal jamfort med kvinnor i
parforhallanden, medan dessa skillnader inte existerade for ensamstdende individer. Denna
insikt tyder pa att olika roller och normer 1 hemmet kan paverka hur ambitidsa sparmélen é&r.
Mgjliga orsaker till detta, som nédmns i studien, dr att kvinnor oftare rapporterat att de tar har
hand om den dagliga budgeten i hemmet, vilket kan skapa en storre finansiell oro kortsiktigt,
medan ménnen tilldelas den mer langsiktiga planeringen, vilket kan underlétta for ett mer

optimistisk sparmal (Agunsoye m.fl., 2022).

En annan studie som undersokte brittiska hushall visade att nér antal sparmal eller tidsramen
for sparmélen Okar, skiftar portfoljerna fran mer sékra tillgdngar till bade relativt sikra och

mer riskabla tillgangar (Changwony m.fl., 2021).

I en Kantar SIFO-undersokning utford pa uppdrag av ICA Banken observerades det att en
storre andel kvinnor hade som huvudsakligt syfte med sparandet att kéinna trygghet att betala
oforutsedda avgifter, medan mén var Overrepresenterade pa alternativet att fa pengarna att
viaxa over tid (Hjelmér, 2021). En kandidatuppsats som undersokte skillnader 1
investeringsbeteendet mellan kvinnor och midn kom fram till en liknande slutsats. En av
enkitfrdgorna handlade om sparmil, med sex olika alternativ att vélja mellan. Resultaten
visade att tvd av dessa alternativ var sdrskilt intressanta. Det visade sig att en storre andel

kvinnor var representerade pd alternativet att spara till en buffert for ovéntade utgifter eller
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arbetsloshet, medan mén i hogre grad var representerade bland svarsalternativet att leva pa

passiva inkomster (Wahlstrom & Mardini, 2014).

2.8 Orsaker till skillnader i kvinnors och mans sparbeteende

Trots att ménga studier visar pa skillnader 1 sparbeteende mellan kvinnor och mén som grupp,
ar det viktigt att komma ihdg att det inte nodvéndigtvis behdver vara personens kdn som
avgor vilket sparbeteende som anammas. Resultaten frdn en studie baserad pa nationell
representativ data fran USA (Survey of Consumer Finances) indikerar att konsskillnader i
finansiell risktolerans forklaras av konsskillnader i inkomstosékerhet och nettoférmdgenhet
(Fisher & Yao, 2017). En annan amerikansk studie visar att inkomst &r signifikant och
positivt relaterad till sannolikheten att spara for bdde kvinnor och mén. Samma studie visar
ocksé att osdkerheten kring inkomsten det kommande aret minskar sannolikheten for att bade
kvinnor och mén sparar regelbundet (Fisher m.fl., 2015). Fisher fann ocksa 1 sin studie fran
2010 att badde kvinnor och madn med lag risktolerans var betydligt mindre benégna att spara
regelbundet (Fisher, 2010). D& kvinnor generellt har ldgre inkomster &n mén kan detta vara
en delforklaring till att kvinnor som grupp sparar mindre och véljer att ta mindre risk dn min
som grupp. Detta dr ndgot som dven U.S. Census Bureau dr inne pa i sin rapport fran 2021,
déar de pekar pé att en betydande del av skillnaderna i sparbeteende mellan kvinnor och mén
kan tillskrivas inkomstskillnader mellan kvinnor och mén (Semega & Kollar, 2022). Dock
visar en studie att dven formdgna kvinnor viljer att ta mindre risk i sitt sparande dn formogna

mén (Baeckstrom m.fl., 2021).

Aven i Sverige ses tecken pa att inkomstskillnader kan vara en delforklaring till skillnaderna i
sparbeteende mellan kvinnor och mén. I Folksams undersokning 2021, utford av Kantar
SIFO, svarade 51 procent av kvinnorna att de inte har ekonomisk mdjlighet, pa frigan om
varfor de inte har ett ldngsiktigt sparande. For min var motsvarande siffra 35 procent
(Folksam, 2021). Dock visade Swedbanks riskindexrapport 2023 att kvinnor sparar mindre &n
méin dven om de tjdnar lika mycket som min, vilket talar for att inkomstskillnader kanske inte
ar hela forklaringen till skillnaderna i1 sparbeteende mellan kvinnor och méin (Swedbank,

2023).
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En studie som undersokte skillnaden i finansiell riskaversion mellan kvinnliga och manliga
MBA-studenter kom fram till att hogre koncentration av testosteron i salivet och hdgre
prenatal testosteronexponering var associerat med lagre riskaversion (mindre ovillighet till
risk), oberoende av kon. Storst samband mellan riskaversion och testosteron sags hos
kvinnor, men konsskillnaderna 1 riskaversionen forsvann d& individer med laga
koncentrationer av testosteron jimfordes. Forskarna foreslog déarfor att sambandet mellan
testosteron och riskaversion &r starkare vid ldgre dn vid hogre testosteronkoncentrationer
(Sapienza m.fl., 2009). En annan studie rapporterar dock en starkare korrelation mellan

testosteron och riskaversion hos mén dn hos kvinnor (Apicella m.fl., 2008).

En annan faktor som tycks kunna péaverka sparbeteendet hos kvinnor och mén &r den
finansiella kunskapen. Det dr vdldokumenterat att kvinnor som grupp besitter ldgre finansiell
kompetens dn mén som grupp (Bucher-Koenen m.fl., 2021; Fonseca m.fl., 2012; Lind m.fl.,
2020; Lusardi & Mitchell, 2008). Detta tycks gilla savédl i utvecklade lidnder som
utvecklingslidnder (Klapper & Lusardi, 2020). Almenberg och Dreber (2015) och van Rooij
m.fl. (2011) visar 1 sina studier att skillnader 1 finansiell kompetens kan forklara en del av
konsskillnaderna i deltagandet pa aktiemarknaden (Almenberg & Dreber, 2015; van Rooij
m.fl., 2011). Beckmann och Menkhoff (2008) undersokte kvinnliga fondforvaltare och kom
fram till att finansiell expertis minskar konsskillnaderna i ekonomiskt beteende men
skillnaderna forsvinner inte helt, inte ens bland experter (Menkhoff & Beckmann, 2008).
Bucher-Koenen m.fl. (2021) fann ocksa i sin studie att en tredjedel av konsskillnaderna 1
finansiell kunskap kan tillskrivas skillnader i sjilvfortroende och resten kan tillskrivas

verkliga kunskapsskillnader (Bucher-Koenen m.fl., 2021).

En studie fann dven att konet pd investeringsradgivaren kan ha en betydande inverkan pa
investeringsbeslut for kvinnliga investerare, men inte for manliga investerare. Studien visade
att kvinnor med manliga radgivare dr mer riskaversiva (mer ovilliga till risk), kinner sig
mindre kunniga och mindre sdkra pa sina investeringsbeslut. De investerar ocksd elva
procentenheter mindre dn kvinnor med kvinnliga radgivare. Kvinnor med kvinnliga radgivare
ddremot rapporterar den hogsta risktoleransen och gor den lagsta portfoljallokeringen till

riskfria tillgangar over hela urvalet, inklusive méin (Baeckstrom m.fl., 2021).
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Ytterligare en orsak till skillnader i sparbeteende kan ha med normer, uppfostran, intresse och
kultur att géra. En undersokning av Finansinspektionen visade att det finns signifikanta
skillnader i aktiedgande mellan flickor och pojkar redan fran tre ars alder, dir pojkar dger
aktier 1 hogre utstrackning 4n flickor. Detta tyder pé att fordldrar och andra vuxna i barns
ndrhet koper aktier till pojkar oftare an till flickor. Tendenser till detta ses dven i Unga
Aktiesparares medlemsstatistik frdn 2021 déar 30 procent av de som fatt ett medlemskap i
gdva utgérs av kvinnor och 70 procent utgérs av min (Finansinspektionen, 2022). I
undersokningen av Finansinspektionen sdgs ocksé att andelen pojkar med aktieinnehav okar
tydligt under tonaren, vilket enligt forfattarna till rapporten kan bero pa att pojkar &r mer
bendgna att hantera sin aktieportfolj pa egen hand (med fordldrarnas godkdnnande) och da

véljer att ta mer risk (Oskarsson, 2023).

2.9 Kvinnor investerar lika bra eller battre an man

Trots att forskning visar att kvinnor som grupp sparar mindre dn mén, har mindre finansiell
kunskap &n mén och tar mindre risk i sitt sparande d4n mén, visar undersokningar ocksa att nir
kvinnor vél investerar i aktier, presterar de som grupp lika bra eller lite bittre &n min som
grupp. En undersokning frd&n USA som undersokte kvinnors och méns avkastning under en
tioarsperiod (2011-2020) sdg att kvinnor i snitt hade 0,4 procent hogre avkastning 1 sina
portfoljer 4n mén (Fidelity Investments, 2021). En liknande undersdkning i Sverige gjord av
Finansinspektionen siag att kvinnor i snitt hade 0,13 procent mer i avkastning i sina
aktieportfoljer 4n méin under en 4,5-arsperiod (2018-2022). Ett forslag till forklaring till detta,
som lyfts 1 undersokningen, &dr att mén i hogre utstrackning forsoker tajma marknaden och
gor fler transaktioner dn kvinnor, vilket drar ned médnnens avkastning. Dock sags inte samma
skillnad i avkastning mellan kvinnor och mén bland mer formogna individer (Oskarsson,

2023).
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3. METOD

3.1 Design

I denna studie anvindes en kvantitativ forskningsansats med en enkdtundersokning som
metod for att samla in data. Enkdten var designad for att fanga upp data om individers

instillning, beteenden och mal gentemot sparande och investeringar.

3.1.1 Kvantitativ och kvalitativ data

Kvantitativ och kvalitativ data sdrskiljs oftast genom att kvantitativ data bestér av siffror och
kvalitativ data utgoérs av icke-numerisk data, som exempelvis ord. Kvantitativ data &r oftast
nagot som rdknas pa genom att anvénda sig av statistiska modeller, medan kvalitativ data mer
ses som ndgot som vill tolkas och forstas. Det gar forstds dven att kvantifiera det kvalitativa

eller forsoka ta det kvalitativa ur det kvantitativa (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 5).

3.1.2 Kvantitativ forskningsmetod

En kvantitativ studie insamlar primdrt numeriska data och prioriterar kvantifiering av
variabler 1 termer av storlek, antal och frekvens. Dessa kvantifierbara element kan objektivt
analyseras och statistiskt bearbetas. I denna typ av metod undersdks vanligtvis ett urval av
respondenter som representerar populationen statistiskt. Kvantitativa data samlas in
strukturerat, till exempel genom frageformuldr som mestadels bestdr av flervalsfragor. Detta
innebédr att det som ska studeras omvandlas till kvantitativa viarden 1 form av siffror, vilket
ibland innebér att de representerar matematiska storheter och vid andra tillfdllen kvalitativa
karaktéristika eller frdgor, sdsom attityder eller motivationsfaktorer for beteende. Dessutom
genomfors studien vanligtvis vid en specifik tidpunkt, vilket innebér att forskaren inte har
utfort ndgra mitningar over tid, det vill sédga att respondenterna inte har tillfragats vid olika

tidpunkter (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 5, 12) .

3.2 Datainsamlingsmetod

3.2.1 Olika typer av datainsamlingsmetoder
Val av datainsamlingsmetod beror pa vilken forskningsmetod som anvinds. I kvalitativa

studier anvédnds ofta berittelser, intervjuer, fokusgrupper, fallstudier och observationer som
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datainsamlingsmetoder. I kvantitativa studier dr enkiter, offentlig statistik, medicinska

journaler, laboratorievirden och strukturerade intervjuer vanliga datainsamlingsmetoder

(Olsson & Sorensen, 2021).

3.2.2 Enkat som datainsamlingsmetod

En enkit &r ett verktyg for insamling av primérdata, alltsd ny information som samlas in.
Enkiten kan ha bade 6ppna och slutna frdgor. Den kan anvédndas for att samla information
frén enskilda individer, grupper eller organisationer och kan distribueras pé olika sétt som via
internet, e-post, olika samtal eller delas ut i exempelvis allménna folksamlingar. Enkiten kan
antingen fyllas 1 av respondenten sjilv eller av den som intervjuar. Vid utformning av en
enkit dr det viktigt att tinka pa standardisering och strukturering for att géra svarssituationen
sa lika som mdjligt for alla respondenter. Grad av strukturering handlar om 1 vilken
omfattning respondentens svarsalternativ onskas styras (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 6,

8).

D& en enkidtundersokning ska utformas krdver det noggrann planering och forberedelse,
inklusive testning av frdgorna. Det dr nddvindigt att ha en klar forstielse for enkétens syfte
vid utformningen och valet av frigor. Dessutom behdver ordningsfoljden av fragorna och
svarsalternativen bestimmas samt hur respondenten ska besvara de stéllda frdgorna. Enkéter
r sdrskilt anvindbara di respondenterna #ir ménga och geografiskt utspridda. Ar
respondenterna nira och dmnet kriaver ett besok dr en intervju att féredra (Christensen m.fl.,

2012, Kapitel 8).

Enkédt som metod for datainsamling har flera fordelar, exempelvis dess breda riackvidd,
mdjligheten att vara anonym vilket kan vara bra speciellt vid kédnsliga fragor, standardiserade
fragor, att det dr kostnadseffektivt samt att det inte &r en intervjuareffekt som kan paverka
respondentens svar. Emellertid finns det ocksd nackdelar, sdsom potentiellt laga
svarsfrekvenser, begridnsat djup pd grund av forutbestimda frigor och svérigheter med att
forklara oklarheter d& enkéten fylls i. Specifikt for webbenkiter &r fordelarna dven att det ar

snabbt att svara och att det underléttar datainmatning (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 8).

3.2.3 Denna studies datainsamlingsmetod
Forfattarna valde enkét som datainsamlingsmetod trots dess nackdelar eftersom det ar ett tids-

och kostnadseffektivt sitt att sprida enkéten till ménga. Enkiten delades via forfattarnas
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sociala medier (Facebook och LinkedIn), eftersom det var det mest praktiska och minst
resurskrdvande sittet for att nd manga respondenter. Da enkédten delades uppmanades
mottagarna att sprida den vidare inom sina egna natverk. Denna metod valdes med tanke pa
att studien genomfordes som en del av en uppsats pd grundniva och i syfte att samla in sd

manga enkétsvar som mojligt, givet forfattarnas begransade resurser.

3.3 Urval

Vid insamling av ny data, sa kallad primérdata, bor mélpopulationen identifieras och ett urval
for undersokning véljas, istéllet for att undersoka hela populationen. Ett urval kan ge mer tid
for varje respondent, vilket mojliggér mer detaljerad information. Det finns tva typer av
urval, sannolikhetsurval och icke-sannolikhetsurval. 1 ett sannolikhetsurval viljs varje
respondent slumpmaissigt, dir alla har en given chans att komma med, medan chansen i ett
icke-sannolikhetsurval inte kan forutses dd urvalet inte sker slumpmassigt (Christensen m.fl.,

2012, Kapitel 7).

Urvalet kan aldrig exakt motsvara populationen, vilket paverkar undersokningens resultat och
dess generaliserbarhet 1 ndgon grad. Det dr dirfor viktigt att beakta urvalets fel och brister,
som ramfel och bortfallsfel. Med ramfel menas att urvalet som undersoks inte perfekt
matchar populationen. Ramfel kan delvis bestd av under- eller &vertickning. Med
overtdckning menas att respondenter som egentligen inte borde ha varit med deltar eller att
vissa respondenter riknas mer dn en gang. Vid undertidckning sker det motsatta, respondenter
som borde varit med saknas. Ett exempel pd detta 4r om undersdkningen sker digitalt, de
personer som saknar internet har inte samma forutsdttningar att delta d&ven om de ingar i

maélpopulationen (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 7).

Ett annat vanligt fel dr bortfallsfel, det uppstar nér vissa personer véljer att inte delta i en
undersokning. Om de personer som véljer att inte delta skiljer sig pa nagot sétt frin de som
véljer att delta, kan det leda till att resultaten blir missvisande. Detta beror pé att de personer
som svarar inte dr representativa for hela mélpopulationen. Dérfor dr det viktigt att minimera
bortfallet och att analysera eventuella skillnader mellan de som svarar och de som inte gor det

(Christensen m.fl., 2012, Kapitel 7).

26


https://paperpile.com/c/Arawox/8MRuX/?locator_label=chapter&locator=7
https://paperpile.com/c/Arawox/8MRuX/?locator_label=chapter&locator=7
https://paperpile.com/c/Arawox/8MRuX/?locator_label=chapter&locator=7
https://paperpile.com/c/Arawox/8MRuX/?locator_label=chapter&locator=7

3.3.1 Olika typer av urvalsmetoder

Det finns flera olika typer av urvalsmetoder. En gemensam ndmnare &r att ett stérre urval ger
battre overensstimmelse med populationen. Bland de tva huvudtyperna av urval, det vill sdga
sannolikhetsurval och icke sannolikhetsurval, finns det flera sétt att gora det pd - alla med
sina for- och nackdelar. Exempel pé sannolikhetsurval, dir varje enhet véljs pa ett
slumpmaissigt sétt, dr systematiskt urval, obundet slumpmaéssigt urval, stratifierat urval,
klusterurval och flerstegsurval. Nér det giller icke-sannolikhetsurval, som inte utfors
slumpméssigt, kan dessa vara strategiskt urval, bekvamlighetsurval, kvoturval, uppsdkande

urval, sjélvurval och pastana urval (Christensen m.fl., 2012, Kapitel 7).

3.3.2 Denna studies urvalsmetod

I denna undersokning anvédnde forfattarna sig av ett icke-sannolikhetsurval, mer specifikt ett
bekvémlighetsurval. Denna metod &r tids- och kostnadseffektiv och riktar sig till de mest
lattillgéngliga personerna. Forfattarna uppmuntrade ocksd deltagarna att sprida enkiten
vidare, vilket gjorde urvalet till ett sndbollsurval. Detta kan leda till fler svar och engagera
personer som vanligtvis inte deltar 1 undersokningar (SurveyMonkey, u.d.). Det dr dock
viktigt att notera att sndbollsurval kan introducera ytterligare systematiska fel (Parker m.fl.,

2019).

Inklusionskriteriet for studien var att respondenterna skulle vara bosatta pa Aland och 18 4r

fyllda, medan exklusionskriteriet var personer bosatta utanfor Aland samt minderariga.

3.4 Genomforande

Forfattarna till denna uppsats borjade arbetet med att soka teorier och lisa in sig pa &mnet
som skulle studeras. Efter detta utformades, med inspiration frdn andra liknande studiers
enkétfragor, ett elektroniskt frageformuldr via Google Forms med sjutton stycken fragor
(bilaga 2). Fem av frdgorna var bakgrundsfragor och tolv var frdgor om sparande och
sparbeteende. Innan enkédten skickades ut till malgruppen testades den pd ndgra utvalda
personer, for att kontrollera att frdgorna uppfattades pa det sétt som det var tinkt och for att

inhdmta &ndrings- och forbéttringsforslag.

Den 28 februari 2024 postades frageformuldret pa forfattarnas egna Facebook- och

LinkedIn-sidor med information om studien, frdgorna och en uppmaning/6nskan om att
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personer som #r 18 r eller ldre och bosatta pa Aland skulle delta i studien. Forfattarna bad
dven sina kontakter pa plattformarna att dela studien vidare i sina egna nétverk. Den 7 mars
gjordes en paminnelse om frageformuléret i samma kanaler som tidigare och den 14 mars
2024 sparades datan frdn svaren pd frdgorna ner for att kunna borja bearbetas. Tiden for
insamlandet av data var alltsd femton dygn. Totalt samlades svar fran 294 personer in. 282 av
dessa var bosatta pa4 Aland och 18 ar eller éldre och av dessa var 184 kvinnor (65,25 procent
och 98 var mén (34,75 procent). Mer utforlig demografisk fakta om respondenterna

presenteras 1 bilaga 3.

3.5 Databearbetning

3.5.1 Oberoende variabler och beroende variabler

Oberoende variabler dr variabler som paverkar de beroende variablerna i en undersokning.
Oftast uppstér den oberoende variabeln tidsmaéssigt fore den beroende variabeln (Olsson &
Sorensen, 2021, s. 121-123). I denna studie var kon den oberoende variabeln och sparkvot,
sparform, sparmal och instéllning till risk var de beroende variablerna som forfattarna valde
att undersoka och som antogs paverkas av den beroende variabeln kon. Utifrdn de beroende
variablerna har fragor som direkt eller indirekt kan kopplas till dessa utformats i enkéten.
Sparkvot, sparformer och sparmél har genom direkta fragor (fraga 8-11 och fraga 13 i bilaga
2) analyserats i forhdllande till kon. Instéllning till risk har genom direkta och indirekta fragor
kring instdllning till risk (frdga 14-17 1 bilaga 2) samt genom en friga om huvudsaklig
fondtyp (fraga 12 i bilaga 2) analyserats i1 forhallande till kon. Olika fondtyper anses olika
riskfyllda och genom att undersoka vilka fondtyper respektive kon foredrar dr det mojligt att

dra slutsatser om eventuella skillnader i instéllningen till risk hos konen.

3.5.2 Analys av korstabeller med chi-tva-test

Ett chi-tva-test (y2-test) for oberoende (engelska: Chi-square test for independence) ér ett
verktyg som anvinds for att jamfora om det finns signifikanta skillnader mellan en faktisk
fordelning 1 ett urval och en forvintad fordelning. Detta test anvindes tillsammans med
korstabeller for att analysera oberoende variabler (faktorer/grupper) i enkdtundersdkningen.
Chi-tva-testet dr ett statistiskt test som ofta tillimpas inom samhélls- och beteendevetenskap.

Testet anviands for att undersoka om det finns en verklig skillnad mellan tva eller flera
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grupper. Detta test kan avgdra om skillnaderna kan forklaras av slumpen, eller om de ar

signifikanta nog for att betraktas som verkliga (Bystrom & Bystrom, 2017, Kapitel 11).

Korstabeller dr enligt Korner och Wahlgren (2015) ett tydligt sétt att redovisa och testa
skillnader 1 tva gruppers variabler. Korstabeller dr datatabeller som visar ett observerat viarde
och ett forvintat virde. Det observerade vérdet dr det faktiska vdrdet som respondenterna i
undersokningen angett och det forvéntade virdet dr det virde som respondenterna borde ha
angett, ifall det inte fanns nagra skillnader mellan grupperna. Det forvintade virdet kan
berdknas ur datatabellen genom att ta radsumma * kolumnsumma / n, dir n ar totala antalet
observationer, se exempel i bilaga 4. For att analysera data med korstabeller far inget
forvantat virde vara mindre 4n etf och av samtliga forvintade vérden far maximalt 20 procent
vara mindre dn fem (Korner & Wabhlgren, 2015, Kapitel 9). P4 ndgra frdgor i studien valde
forfattarna att sla ihop flera svarskategorier, da det forvintade virdet 1 vissa kategorier var
under fem och da det sammanlagda antalet kategorier med fOrvéntade virden under fem
annars hade Overstigit 20 procent. Detta &r i enlighet med tillvigagangsséttet som beskrivs i
boken Statistisk Dataanalys (Koérner & Wahlgren, 2015, Kapitel 9). Pa séa sitt uppfylldes
kraven och testet kunde anvidndas. For att pé ett enkelt sdtt strukturera upp datan i korstabeller

anvéndes i detta arbete Google Kalkyl.

Chi-tva-fordelningar dr en familj av fordelningar som endast har positiva virden och dr skeva
at hoger. Hur fordelningen ser ut bestims av antalet frihetsgrader, se figur 1. Ju fler
svarskategorier en fraga har, desto fler frihetsgrader i testet. Eftersom chi-tva-vardet alltid ar
positivt, kommer de mest extrema virdena att ligga 1 den hogra svansen av
chi-tva-fordelningen. Nér antalet frihetsgrader 6kar blir kurvan mindre snedvriden, och storre
virden blir mer sannolika. Antalet frihetsgrader rdknas ut genom att ta korstabellens antal
rader minus ett, multiplicerat med antal kolumner minus ett (Moore m.fl., 2015, Kapitel 25).
Vanligen kan inte samband utldsas med chi-tva-test (Korner & Wahlgren, 2015, Kapitel 9).

Det dr med andra ord inte relevant for detta arbete huruvida testet dr ensidigt eller tvdsidigt.
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Figur 1. Variation av chi-tvda-fordelningar beroende pd antalet frihetsgrader (df), diagrammet dr skapat med
hjilp av mjukvaran MATLAB (Chi-Square Distribution, u.d.).

For att rdkna ut chi-tva-virdet (virdet som avgdr om de observerade skillnaderna ar statistiskt
signifikanta), kvadreras differensen mellan observerat virde minus forvintat virde, for att
sedan divideras med forvéntat virde, se formel 1. Detta gors for varje observation och

resultaten ldggs sedan ihop (Korner & Wahlgren, 2015, Kapitel 9).
(0 - E)

2
X'=)_ E
Formel 1. Chi-tvd formel. O = observerat virde (observed), E = forvintat virde (expected) (Moore m.fl., 2015).

For att bestimma det kritiska vérdet for chi-tva-testet (det troskelvirde som chi-tvéa-vérdet
maste Overstiga for att det ska vara en signifikant skillnad, se figur 2) kan en tabell for
chi-tva-fordelning anvindas. I tabellen véljs rad baserat pé antalet frihetsgrader och kolumn
baserat pa den valda signifikansnivén. Dar raden och kolumnen mots, kan det kritiska vérdet
utldsas. I detta arbete har testerna utforts 1 Google Kalkyl, dér dessa vdrden kan berdknas med
hjélp av funktioner i programmet. D chi-virdet &r storre dn det kritiska vérdet kan alltsa
signifikanta skillnader pavisas, detta bendmns ocksa som att nollhypotesen (hypotesen om att

inga skillnader finns) forkastas (Korner & Wahlgren, 2015).
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tz-fﬁrdelningen med 4 frihetsgrader

am P(xg <0488)=1-a Omrade dar HU férkastas och H1 accepteras -

=095

P(x? > 14,898) = p = 0,005

Omrade dar Hn accepteras

| 1 | 1
2 : & g 9.4 12 1435 15 1B 20

Figur 2. y2-fordelningen for riskfraga 2 med 4 frihetsgrader. Med markérer vid kritiskt vérde i rétt och

testvariabel (x2) i bldtt.

P-vérde dr ett matt som anger hur sannolikt det dr att en observation dr en slump. I detta
arbete har forfattarna valt att analysera datan med en signifikansniva a (alfa) pa 0,05. Alfa ar
sannolikheten for att felaktigt forkasta nollhypotesen nér den dr sann. Detta innebér att vi &r
villiga att acceptera en fem procentig risk att dra en felaktig slutsats om att resultatet &r
signifikant, 4&ven om det egentligen kan forklaras av en ren slump. For att inte felaktigt
forkasta nollhypotesen nir den &r sann, med en signifikansnivd alfa pa 0,05, behdver P-virdet
vara mindre dn eller lika med 0,05 (Korner & Wahlgren, 2015). Chi-vardets forhallande till
det kritiska vérdet dr direkt kopplat till P-véardets forhallande till signifikansnivan alfa, vilket
innebar att da chi-vérdet ar storre dn det kritiska viardet, kommer P-virdet att vara mindre dn

eller lika med alfa. Bada dessa scenarion innebér alltsa att nollhypotesen kan forkastas.

3.6 Etiska overvaganden

I denna undersokning tog forfattarna hinsyn till etiska aspekter genom att sékerstilla att alla
respondenter deltog anonymt. Ingen insamling av personuppgifter som e-postadresser eller
liknande samlades heller in. Respondenterna informerades om syftet med undersékningen.
Ett etiskt Overvdgande var frdgan om kon, dér forfattarna valde att forutom att ha

svarsalternativen “Kvinna” och “Man”, dven inkludera alternativen “Annat” samt “Vill ej
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svara” for att respektera alla olika kdnsidentiteter och respondenternas integritet. Eventuella
respondenter som skulle komma att vélja alternativet “Annat” eller “Vill ej svara” planerades
dock att exkluderas ur undersokningen, da den handlar om en jamforelse mellan just kvinnor
och mén. Detta behdvdes ddremot inte goras dé ingen valde alternativet “Annat” eller “Vill ¢j

svara”.

Forfattarna tog dven héinsyn till att vissa frdgor i undersdkningen, som till exempel frigor om
manadsinkomst, kunde vara kinsliga for vissa respondenter. Trots att unders6kningen var
anonym, valde forfattarna pa saddana fragor att inkludera alternativet “Vill ej svara” for att
respektera detta och ge respondenterna storre kontroll 6ver vilken information de ville dela

med sig av.

Dessa overvidganden &dr i1 linje med ESOMAR:s fundamentala principer for marknads-,
opinions- och samhéillsforskning, som betonar transparens, dataskydd och etiskt uppférande
(ICC, 2016). Genom att delta i en frivillig undersdkning har respondenterna gett sitt samtycke
till insamling av deras svar pa ett underforstatt satt. For framtida studier kan det vara bra att
dnnu tydligare begéra samtycke, till exempel genom att respondenterna fir kryssa i om de ger

samtycke eller inte.
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4. RESULTAT

Nedan presenteras resultaten frén enkédtundersokningen. Resultatet fran varje enkitfrdga som
ger svar pa arbetets frigestillningar presenteras separat under egna rubriker genom ett
stapeldiagram och en tabell, foljt av en resultatdiskussion for varje fraga.
Resultatdiskussionen for fragorna gillande risk har sammanfattas i ett och samma stycke.
Forfattarna har valt att analysera datan med en signifikansniva a (alfa) pa 0,05. Resultaten har
1 vissa fall varit signifikanta dven vid en ldgre signifikansniva, varfor signifikansen (P-vérdet)
1 tabellerna har fortydligats med stjarnor, dar * = signifikansniva < 0,05, ** = signifikansniva
< 0,01, *** = signifikansniva < 0,001. Resultatet frin de fragor som inte direkt ger svar pa

arbetets frigestéllningar, men dnda dr intressanta for &mnet, presenteras i bilaga 5.

4.1 Sparkvot

Enkétfragan 16d: "Ungefar hur stor del av din inkomst efter skatt (nettoinkomst) gar till
sparande/investeringar?” och syftade till att ge svar pa fragestillning 1: “Finns det skillnader i
sparkvot mellan kvinnor respektive mén bosatta pa Aland?”. Totalt antal giltiga svar var 282
stycken. D4 det var for fa svar i kategorierna “41-50 %” och “Over 50 %” gick det inte att
undersoka signifikansen genom ett chi-tva-test for denna fraga. For att anda kunna undersoka
signifikansen med chi-tva-test valde forfattarna att sld ihop kategorierna “41-50 %” och
“Over 50 % till en ny kategori som doptes till “Over 41 %”. Nedan presenteras resultatet

med den nya kategorin.
Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén géllande sparkvot.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén géillande sparkvot.
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Sparkvot

Man @ Kvinna

40,00% —
35,33%
30,00%
25,51%
22 28% 23,47%
20,00% - 18,37% 19,39%
13,27%
{790
10,00% + §° 714%
’ 6,12'6,52% 6,12% '
4,35% 4;35%
0,00% +— — l l l
0% 1-5% 6-10% 11-20% 21-30% 31-40% > 4%

Diagram 1. Sparkvot for kvinnor respektive mdin bosatta pd Aland.

Tabell 1. Sparkvot for kvinnor respektive méin bosatta pd Aland. (P=0,460 indikerar pd att det inte dir signifikant
skillnad.)

. Testvariabel Kritiskt varde .
Frihetsgrader ) (vid & = 0,05) P-vardet Resultat
6 5,676 12,592 0,460 Icke signifikant

Denna tabell tyder pa att HO accepteras, vilket betyder att det inte finns ndgon signifikant
skillnad mellan kvinnor och mén bosatta pa Aland nir det giller sparkvot, da testvariabeln for
6 frihetsgrader dr mindre &n det kritiska véirdet och dé& P-vérdet &r storre 4n signifikansniva a

(alfa) 0,05.

4.1.1 Resultatdiskussion

Detta resultat gar i linje med Folksams undersdkning 2020 som inte heller visade nagon
skillnad i sparkvot mellan kvinnor och mén (Folksam, 2020). Dock gér det emot Swedbanks
riskindex rapport 2023 som visade att kvinnor sparar mindre &n mén dven om de tjénar lika
mycket som mdn (Swedbank, 2023). I stapeldiagrammet ovan kan noteras att kvinnor tycks
vara nagot mer representerade 1 de lagre sparkvoterna (0-10 %) medan ménnen verkar vara
niagot mer representerade i de hogre sparkvoterna (11- >41 %). Det dr dock viktigt att
podngtera att definitiva slutsatser inte kan dras av detta da signifikanta skillnader mellan

kvinnors och méns sparkvot inte kunde observeras i undersdkningen. P-virdet pa 0,46
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indikerar en 46 procentig sannolikhet att de observerade skillnaderna i stapeldiagrammet kan

vara ett resultat av en slumpmaéssig variation.

4.2 Sparform

Enkétfragan 16d: "Vilken av foljande sparformer ldgger du mest pengar pa?” och syftade till
att ge svar pa fragestéllning 2: “Finns det skillnader 1 vilken sparform kvinnor respektive mén
bosatta pa Aland huvudsakligen anviinder?”. Totalt antal giltiga svar var 271 stycken. D4 det
var for fi svar 1 kategorierna “Amorterar pa ovriga lan”, “Koper borshandlade fonder
(ETF:er)”, “Investerar pengarna i mitt foretag”, “Investerar i fastigheter” och “Annat” gick
det inte att undersoka signifikansen genom ett chi-tva-test for denna frdga. For att &nda kunna
undersoka signifikansen med chi-tva-test valde forfattarna att sla ihop kategorin “Amorterar
pa ovriga 1dn” och kategorin “Amorterar pd mitt bostadsl&n” och bilda en ny kategori som
doptes till “Amorterar pa l&n”. Forfattarna valde dven att sld ihop kategorin “Koper
borshandlade fonder (ETF:er)” med kategorin “Koper fonder” och att sla ihop kategorin

“Investerar pengarna 1 mitt foretag” och “Investerar i fastigheter” med kategorin “Annat”.

Nedan presenteras resultatet med de modifierade kategorierna.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén géllande huvudsaklig

sparform.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och min gillande

huvudsaklig sparform.
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Sparform

Man @ Kvinna

40,0% -

35,8%

31,6%

30,0%

21,6%
20,0% + 17,6%

28,4%
18,9%
13,6%
10,5%
10,0% —+ 8,0% 7,4%
3,2% 3,4%
0,0% + —

Bankkonto med Bankkonto utan Amorterar (t.ex.
ranta rénta Bostadslan)

Képer aktier Kdper fonder Annat

Diagram 2. Vilken sparform kvinnor respektive mén bosatta pa Aland ligger mest pengar pd.

Tabell 2. Vilken sparform kvinnor respektive mdn bosatta pd Aland ligger mest pengar pd. (P-virdet under

0,001 indikerar att det dr statistiskt signifikant).

. Kritiskt vird

Frihetsgrader Test\(/;:)label (Vrild I; =v:,:) 5(); Pvirdet Resultat

5 20,641 11,070 <0,001** Signifikant
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta pa Aland nir det giller huvudsaklig
sparform, da testvariabeln for 5 frihetsgrader ar storre dn det kritiska vérdet och da P-virdet

ar mindre dn signifikansniva a (alfa) 0,05.

4.2.1 Resultatdiskussion

Detta resultat gér i linje med tidigare forskning som visar att det finns skillnader mellan vilka
sparformer kvinnor och min foredrar (Faff m.fl., 2008; Fondbolagens forening, 2022;
Hallahan m.fl., 2004; Konsumentverket, 2019; Ricciardi, 2008; Swedbank, 2023). I detta
arbetes undersokning finns bade kvinnor och min representerade i alla sparformer men
noterbart dr att en stdrre andel kvinnor d4n mén &r representerade i kategorierna bankkonto

med och utan rénta, medan en storre andel mén &n kvinnor &r representerade i kategorierna
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aktier och fonder. Detta gér i linje med tidigare forskning som visar att kvinnor tenderar att
vilja mer trygga alternativ for sparande som till exempel bankkonto, medan mén tenderar att
vilja sparformer som &r forknippade med en hogre risk, sdsom aktier och fonder (Faff m.fl.,
2008; Fondbolagens forening, 2022; Hallahan m.fl., 2004; Konsumentverket, 2019;
Ricciardi, 2008; Swedbank, 2023).

4.3 Sparmal

Enkétfragan 16d: "Vilken dr den enskilt viktigaste anledningen till att du sparar/investerar?”
och syftade till att ge svar pa frigestillning 3: “Finns det skillnader i vilket sparmél som é&r
viktigast for kvinnor respektive min bosatta pa Aland?”. Totalt antal giltiga svar var 282
stycken. Da det var for fa svar i kategorierna “Konsumera mer i framtiden”, “Hobby/for att
det &r roligt” och “Annat” gick det inte att undersoka signifikansen genom ett chi-tva-test for
denna fraga. For att 4anda kunna undersoka signifikansen med chi-tva-test valde forfattarna att
sla ithop kategorierna “Konsumera mer i framtiden” och “Hobby/for att det ar roligt” med

kategorin “Annat”. Nedan presenteras resultatet med de ihopslagna kategorierna.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén géllande enskilt

viktigaste sparmal.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén géllande enskilt

viktigaste sparmal.
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Enskilt viktigaste sparmal

Man = Kvinna

60,0% T
51,1%
40,0% + —38;8%
28,6%
27,2%
20,0% + —
10,2% 10,2%
6,0% 51% 5,5%) 4,9%
3,1% o 41% %
, 1 1,6%
0,0% + —
Buffertsparande For att kunna Annat For att forbattra  For att fa passiva Jag Annat
kopa en bostad malsparande min framtida inkomster sparar/investerar
pension inte

Diagram 3. Viktigaste sparmdl for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland.

Tabell 3. Viktigaste sparmdl for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland. (P-vérde mindre dn 0,002 indikerar

att det dr statistiskt signifikant.)

. Testvariabel Kritiskt varde .
Frih P- Resul
rihetsgrader ) (vid & = 0,05) vardet esultat
6 20,450 12,592 0,002** Slgl?lflkant
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta p4 Aland gillande enskilt viktigaste
sparmal, da testvariabeln for 6 frihetsgrader ar storre &n det kritiska vardet och d& P-virdet ér

mindre &n signifikansniva o (alfa) 0,05.

4.3.1 Resultatdiskussion

Detta resultat gér i linje med tidigare forskning och undersdkningar som visar att det finns
skillnader mellan kvinnors och méns sparmal (Avanza, 2023b; Hjelmér, 2021; Jobson, 2016;
Wahlstrom & Mardini, 2014). I detta arbetes undersdkning finns bade kvinnor och min
representerade 1 kategorin buffertsparande. Noterbart dr dock att en stérre andel kvinnor én
mén har valt buffertsparande som viktigaste anledning till sitt sparande. Detta &r i linje med

resultatet frdn en Kantar SIFO-undersokning pa uppdrag av ICA-banken som visade att en
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storre andel kvinnor hade som huvudsakligt syfte med sparandet att kéinna trygghet att betala
oforutsedda avgifter (Hjelmér, 2021). Aven en kandidatuppsats som undersokte skillnader i
investeringsbeteende mellan kvinnor och mén sag att kvinnor i hdgre grad var representerade

bland svarsalternativet att spara till en buffert (Wahlstrom & Mardini, 2014).

I detta arbetes unders6kning har kvinnor och mén i ndrmast lika stor utstrackning valt “For att
forbéttra min framtida pension” som viktigaste anledning till sitt sparande. Detta dr inte helt 1
linje med en undersokning fran Avanza som visade att kvinnor dr Overrepresenterade i
sparmélen Pension, Bostad, Framtid och Resa medan min dr Gverrepresenterade i sparmélen
Miljonér, Ekonomiskt oberoende och Sluta jobba (Avanza, 2023b). Det dr dock inte sékert att
det gér att jamfora resultaten frdn denna fraga med resultaten fridn Avanzas undersokning, da
undersokningarna kan vara gjorda pd olika sitt. I var enkdtundersokning var det pd denna
friga endast mojligt att vélja ett svarsalternativ medan det &r mojligt att det 1 Avanzas
undersokning gick att vilja flera svarsalternativ. Denna misstanke uppstér da vi i detta arbete
dven hade en frdga om anledningarna/mélen med sparandet, dir det var mojligt att vilja flera
svarsalternativ, och resultatet frdn denna fraga liknar resultatet frin Avanzas undersokning
mer. Resultatet fran denna flervalsfraga i var undersokning visade att kvinnor var nagot mer
overrepresenterade 1 sparmalskategorierna Pension, Bostad (mycket liten skillnad),
Konsumera mer i framtiden och Mélsparande och mannen var ndgot mer dverrepresenterade i
sparmélskategorierna Buffert (mycket liten skillnad), For att fa passiva inkomster, For att det
ar roligt/hobby och Jag sparar/investerar inte (mycket liten skillnad). Utformningen av den
frdgan och svarsalternativen gjorde det svart att testa statistiskt signifikanta skillnader mellan

kvinnor och min, varfor resultatet fran denna fraga redovisas i diagram 9 1 bilaga 5.

I ovriga svarskategorier for fragan "Vilken dr den enskilt viktigaste anledningen till att du
sparar/investerar?” var antalet svar for fa for att kunna dra nagra slutsatser om trender i

skillnader mellan kvinnor och mén.

4.4 Installning till risk

4.4.1 Riskvillighet
Enkétfragan 16d: "Vilket av nedanstdende péstdenden passar bdst in pd dig gillande

sparande/investeringar?”. Det fanns fem svarsalternativ pa olika risknivaer samt alternativet
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“Vet ej”. Se de exakta svarsalternativen i diagrammet nedan. Fragan syftade till att ge svar pa
fragestdllning 4: “Finns det skillnader i1 instéllning till risk inom sparande for kvinnor

respektive min bosatta pa Aland?”. Totalt antal giltiga svar var 282 stycken.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén géllande instillning till
risk.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén géllande instédllning

till risk.
Installning till risk
Man ® Kvinna
40,00%
33,15%
30,61%
30,00%
26,53%
20,00% - 17,93%
- 15,31%
10,00% + 0.78%
5,98%
3,06% 4,08%
1,63%
0,00% + —
Jag ar ytterst ovillig Jag ar villig att ta Jag féredrar en Jag arvillig attta  Jag ar villig att ta Vet inte
att ta risker vissarisker. Jag balans mellanrisk  risker i syfte att héga risker
foredrar dock en och avkastning uppna hégre eftersom jag vill ha
lagre avkastning avkastning en méjlighet till hog
framfor risken for avkastning

forluster

Diagram 4. Riskfrdga 1. Instdillning till risk inom sparande for kvinnor respektive mén bosatta péd Aland.

Tabell 4. Riskfirdiga 1. Instillning till risk inom sparande for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland. (P-viirde

mindre dn 0,001 indikerar att det dr statistiskt signifikant).

. Testvariabel Kritiskt viarde .
Frihetsgrader ) (vid & = 0,05) P-vardet Resultat
5 44,727 11,071 < 0,001% Signifikant
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en

signifikant skillnad mellan kvinnor och miin bosatta pa Aland gillande instillning till risk, d&
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testvariabeln for 5 frihetsgrader dr storre dn det kritiska vérdet och da P-virdet 4r mindre dn

signifikansniva a (alfa) 0,05.

4.4.2 Beteende vid marknadsnedgang

Enkétfragan 16d: “Om du &dger eller hade dgt aktier eller fonder och marknaden som helhet
gar ner, hur skulle du agera da?”. Det fanns fyra svarsalternativ med ageranden pa olika
risknivder samt alternativet “Vet ej”. Se de exakta svarsalternativen i diagrammet nedan.
Fragan syftade till att ge svar pé fragestillning 4: “Finns det skillnader i instéllning till risk
inom sparande for kvinnor respektive min bosatta pd Aland?”. Totalt antal giltiga svar var

282 stycken.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnors och méns instéllning till

investeringsbeteende dd marknaden som helhet gar ner.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnors och méns instéllning till

investeringsbeteende d4 marknaden som helhet gar ner.

Om du ager eller hade &gt aktier eller fonder och marknaden som helhet gar ner, hur
skulle du agera da?

Man M Kvinna

60,0% T
53,1%
40,0% + 38,0%
25,5%
20,0% +
14,3% 12,5%
4,9% 51%
2,0% 1,6%
0,0% 1 — ‘:llll"L____
Jag séljer av delar av  Jag behaller innehavet Jag fortsatter Jag sparar/investerar Vet inte
eller hela innehavet och avvaktar spara/investera som mer an vanligt

vanligt

Diagram 5. Riskfrdga 2. Instdllning till investeringsbeteende hos kvinnor respektive mdin bosatta pd Aland.
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Tabell 5. Riskfrdga 2. Instillning till investeringsbeteende for kvinnor respektive mdin bosatta pd Aland.

(P-viirde mindre dn 0,005 indikerar att det dr statistiskt signifikant).

, Kritiskt vird

Frihetsgrader Test\(l)a(\:)label (vrild lz =voa,:) 5(-); Pvirdet Resultat

4 14,898 9,488 0,005% Signifikant
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta pd Aland gillande instillning till
investeringsbeteende dd marknaden som helhet gar ner, da testvariabeln for 4 frihetsgrader &r
storre dn det kritiska virdet och da P-vardet 4r mindre 4n signifikansniva a (alfa) 0,05. Denna

observation har illustrerats tidigare som ett exempel i Figur 2.

4.4.3 Riskaversion

Enkétfragan 16d: “Vilket av nedanstdende pastdenden passar bédst in pa dig gillande
sparande/investeringar?”. Det fanns tvé svarsalternativ dér ena kan betraktas som riskaversivt
och det andra som riskvilligt, samt alternativet “Vet ej”. Se de exakta svarsalternativen i
diagrammet nedan. Fragan syftade till att ge svar pa fragestéllning 4: “Finns det skillnader 1
instéllning till risk inom sparande for kvinnor respektive min bosatta p4 Aland?”. Totalt antal

giltiga svar var 282 stycken.

Nollhypotes (HO0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och méin géllande instéillning till

risk.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén géllande instéllning

till risk.
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Riskaversion

Man ™ Kvinna

60,0% 59,2%
40,0%
34,7%
20,0%
6,1% 6,5%
0’0% ] .—
Det viktigaste ar att mina Det viktigaste ar att mina Vet gj
investeringar 6kar i varde investeringar inte minskar i varde

Diagram 6. Riskfidga 3. Riskaversion for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland.

Tabell 6. Riskfrdaga 3. Riskaversion for kvinnor respektive mdn bosatta pd Aland. (P-virde mindre dn 0,008

indikerar att det dr statistiskt signifikant i riskaversion).

. Testvariabel Kritiskt varde .
Frihetsgrader ) (vid 0 = 0,05) P-vérdet Resultat
2 9,639 5,992 0,008** Slgr.llflkant
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och HI accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta pd Aland gillande instillning till risk, d&
testvariabeln for 2 frihetsgrader &r storre dn det kritiska véirdet och d& P-virdet dr mindre &n

signifikansniva a (alfa) 0,05.

4.4.4 Maximal accepterad vardenedgang

Enkitfragan 16d “Vilken dr den maximala virdenedgéngen som du kan acceptera i dina
investeringar under ett ar?”. Det fanns sex svarsalternativ med olika procentenheter samt
alternativet “Vet ej”. Se de exakta svarsalternativen i diagrammet nedan. Fragan syftade till
att ge svar pa frigestéllning 4: “Finns det skillnader i instéllning till risk inom sparande for

kvinnor respektive miin bosatta pa Aland?”. Totalt antal giltiga svar var 282 stycken.
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Nollhypotes (HO): Det finns ingen skillnad mellan kvinnors och mins accepterade

viardenedgéang i investeringar under ett ar.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnors och mins accepterade

viardenedgéing i investeringar under ett ar.

Maximal accepterad nedgang (1ar)

Man B Kvinna

50,0%

42,9%

40,0%

30,0%

20,0% 18,5% 17,9%
14,3%

16,3%

s 11,2%

10,0%

6,5%

e 41%

i1,1% i1,1%
0,0% — L/—

Hogst 5% Hogst 10%  Hogst 20%  Hogst 30%  Hogst 50% Over 50% Vet inte

Diagram 7. Riskfraga 4. Maximal accepterad virdenedgdng i investeringar under ett dr for kvinnor respektive

mdin bosatta pd Aland.

Tabell 7. Riskfrdga 4. Maximal accepterad virdenedgdng i investeringar under ett dar for kvinnor respektive mdn

bosatta pd Aland. (P-virde mindre in 0,001 indikerar att det dir statistiskt signifikant géllande forlustaversion).

Testvariabel Kritiskt vérde .
Frih -
rihetsgrader ) (vid 0 = 0,05) P-vérdet Resultat
skillnad

Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta pd Aland gillande den maximala
accepterade vardenedgangen 1 investeringar under ett ar, dd testvariabeln for 6 frihetsgrader

ar storre dn det kritiska virdet och da P-vérdet 4r mindre 4n signifikansniva a (alfa) 0,05.
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4.4.5 Huvudsaklig fondtyp

Enkitfrdgan 160d: "Om du sparar i fonder, vilken typ av fond sparar du mest eller
huvudsakligen 1?”. Det fanns tre svarsalternativ med olika typer av fonder pa olika riskniva
samt alternativet “Vet ej”. Se de exakta svarsalternativen i diagrammet nedan. Frdgan syftade
till att ge svar pa fragestillning 4: “Finns det skillnader i instéllning till risk inom sparande

for kvinnor respektive min bosatta pa Aland?”. Totalt antal giltiga svar var 208 stycken.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén géllande vilken typ av

fond de sparar mest/huvudsakligen i.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och méin géllande vilken typ

av fond de sparar mest/huvudsakligen i.

Huvudsaklig fondtyp

Man M Kvinna

63,51%
60,00% —+

40,00% -+

31,08%

20,15%

20,00% -

522% 4,05%

1,35%
0,00% + ——

Aktiefonder Blandfonder Rantefonder Vet inte

Diagram 8. Riskfrdga 5. Huvudsaklig fondtyp for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland.

Tabell 8. Riskfrdaga 5. Huvudsaklig fondtyp for kvinnor respektive mdén bosatta pd Aland (P-viirde mindre din
0,001 indikerar att det dr statistiskt signifikant gdillande huvudsaklig fondtyp).

Testvariabel Kritiskt vérde .
Frih -
rihetsgrader ) (vid 0 = 0,05) P-vérdet Resultat
3 17,392 7,815 <0,001** Signifikant
skillnad
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Denna tabell tyder pa att HO forkastas och HI accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och min bosatta pa Aland gillande vilken typ av fond de
sparar mest/huvudsakligen i, da testvariabeln for 3 frihetsgrader ar storre &n det kritiska

vardet och d& P-virdet dr mindre dn signifikansniva a (alfa) 0,05.

4.4.6 Resultatdiskussion for alla riskfragor

Samtliga fragor som klart kan kopplas till risk visar pa en statistiskt signifikant skillnad
mellan kvinnor och min gillande instillning till risk. Aven frigan om huvudsaklig fondtyp
visar pa en statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och mén. Da det finns stora
riskskillnader mellan de olika fondalternativen anser forfattarna att ocksa denna fraga kan
kopplas till risk. Detta resultat dr 1 linje med tidigare forskning och rapporter som visar att det
finns skillnader mellan kvinnors och méns instillning till risk inom sparande (Chamoun &
Dahlqvist, 2022; Faff m.fl., 2008; Fondbolagens forening, 2022; Hallahan m.fl., 2004;
Konsumentverket, 2019; Ricciardi, 2008; Swedbank, 2023).

Aven om chi-tvé-testet endast undersdker om skillnaderna ir signifikanta eller inte, och inte
riktningen pa dessa skillnader, tyder trenderna i resultatet pa att mén ar mer riskvilliga én
kvinnor. Det kunde dven ses i frdgan om huvudsaklig fondtyp dér en hogre andel av
kvinnorna valde de mer trygga fondalternativen. Resultatet frén riskfragorna dverensstimmer
med en stor mingd annan forskning och rapporter inom risk och sparande dar ménnen tar mer
risk och kvinnor &r mer riskaversiva (Chamoun & Dahlqvist, 2022; Faff m.fl., 2008;
Fondbolagens forening, 2022; Hallahan m.fl., 2004; Konsumentverket, 2019; Ricciardi,
2008; Swedbank, 2023). Resultatet frin frdgan om huvudsaklig fondtyp som visar att kvinnor
ar Overrepresenterade 1 kategorierna rintefonder och blandfonder medan mén é&r
overrepresenterade 1 kategorin aktiefonder gar dven 1 direkt linje med Swedbanks
riskindexrapport, som visar att méin har storre aktieexponering én kvinnor inom fondsparande

(Swedbank, 2023).

Dock ér det viktigt att nimna att det dven finns forskning som visar en mer nyanserad bild av
skillnaderna mellan kvinnor och mén géllande instéllning till risk. Exempelvis visar Fisher &
Yao att konsskillnader 1 finansiell risktolerans inte kan ses om justering gors for
inkomstosédkerhet och nettoféormogenhet (Fisher & Yao, 2017). Grable och Joo fann i sin

studie fran 1999 att nir faktorer som finansiell kunskap, finansiell solvens och antal anhoriga
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ingdr i en modell for att forutsidga finansiell risktolerans, blir faktorer som &lder och kon
mindre effektiva prediktorer. Aven faktorer som inkomst, utbildning, etnisk bakgrund och
dgande av sitt hem kan anvindas for att forutse en persons finansiella risktolerans (Grable &
Joo, 1999). Hanna m.fl. fann i sin studie frdn 2001 inte ndgra signifikanta skillnader i
risktolerans mellan kvinnor och mén (Hanna m.fl., 2001). En studie fran 2021 visade dock att
dven mer formogna kvinnor véljer att ta mindre risk i sitt sparande dn formdgna mén

(Baeckstrom m.fl., 2021).

I riskfragan angdende hur stor maximal virdenedgéng som kan accepteras under ett &r var det
ett stort antal svar i kategorin “Vet ej”. Aven frigan om huvudsaklig fondtyp hade relativt
ménga “Vet e¢j”’-svar. Detta minskar resultatens reliabilitet. Dock forbittras reliabiliteten av att
det finns en samstdmmighet bade mellan resultaten fran dessa frdgor och resultaten frén andra
fragor gillande instéllning till risk 1 denna studie, men dven en samstimmighet med tidigare
forskning. En intressant aspekt gillande fragan om huvudsaklig fondtyp &r att kategorin “Vet
ej” ar overrepresenterad av kvinnor. Detta &r i linje med annan forskning som tyder pd att
kvinnor har ldgre finansiella kunskaper én mén (Bucher-Koenen m.fl., 2021; Fonseca m.fl.,
2012; Lind m.fl., 2020; Lusardi & Mitchell, 2008). Enligt Bucher-Koenen m.fl. (2021) kan
dock en tredjedel av dessa skillnader i1 finansiell kunskap forklaras av skillnader i
sjalvfortroende och tva tredjedelar av faktiska skillnader i finansiell kunskap (Bucher-Koenen

m.fl., 2021).

4.5 Ovriga fragor

Intressanta resultat frdn resterande fragor som ej é&r direkt kopplade till arbetets

fragestéllningar presenteras i bilaga 5.
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5. DISKUSSION

5.1 Reliabilitet

Reliabilitet handlar om hur tillforlitlig och replikerbar en undersokning &r. For att en
undersokning ska ha hog reliabilitet bor det inte finnas okontrollerade fel 1 undersékningen
som paverkar resultaten och det ska ga att upprepa undersokningen med samma eller

liknande resultat (Bell & Waters, 2016, s. 133; Olsson & Sorensen, 2021, s. 123—134).

Det som talar for att undersokningens reliabilitet dr hog &r att ett relativt stort antal
respondenter svarade pa enkéten, 294 stycken. Av dessa var 282 svar giltiga, varav 184 var
frdn kvinnor och 98 frdn mén. Vidare var fragorna utformade pé ett objektivt sitt, inte
ledande eller virderande, och alla respondenter fick svara pa exakt samma fragor i samma
ordningsfoljd, vilket minskade risken for yttre péverkan. Respondenterna hade ocksa
mojlighet att svara “Annat” eller “Vet inte” pa de flesta fragorna, for att inte bli tvingade att
svara nagot som de egentligen inte holl med om. Respondenterna kunde inte heller se de
andra respondenternas svar, vilket gjorde att de inte paverkades av varandra. Eftersom
forfattarna inte personligen stillde frdgorna till respondenterna eller satt med dé de svarade
pa fradgorna, undveks risken att respondenterna paverkades av fOrfattarna. Nagot som
ytterligare stdrker reliabiliteten dr att forfattarna kunde se en samstimmighet 1 resultatet
mellan olika fragor som berérde samma &mne i enkiten, framfor allt kunde detta ses i
frigorna som rorde instéllningen till risk. Resultatet av undersokningen dr ocksd i stor

utstrackning i linje med vad tidigare forskning inom dmnet visat, vilket stiarker reliabiliteten.

Det som péaverkar undersokningens reliabilitet negativt dr att resultaten inte har justerats for
kontrollvariabler sdsom manadsinkomst, utbildningsniva, finansiell kunskapsniva, éalder,
sysselsittning, civiltillstdnd och familjekonstellation. Det dr mojligt att resultaten skulle ha
sett annorlunda ut om dessa faktorer togs 1 beaktande. Tidigare forskning har till exempel
visat att kon blir en mindre effektiv prediktor for finansiell risktolerans d4 hdnsyn tas till
finansiell kunskap, finansiell solvens och antal anhoériga (Grable & Joo, 1999) samt att
konsskillnader i finansiell risktolerans kan forklaras av kdnsskillnader i inkomstosdkerhet och

nettoformogenhet (Fisher & Yao, 2017). Nagot som ocksd péverkar undersokningens
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reliabilitet negativt dr att forfattarna inte med sdkerhet kan sdga att respondenterna var dem
de utgav sig for att vara och det gar inte att utesluta att nagon respondent svarade pa enkéten
flera génger. Vidare borde begreppet sparande ha definierats tydligare i frageformuléret. Det
har framkommit att vissa respondenter pd fragan om sparkvot tolkade att amortering skulle
ingd 1 den personliga sparkvoten, medan andra inte riknade med amortering i sparkvoten.
Forfattarna anser att amortering bor ridknas in i sparkvoten i de fall d& lanet har anvénts for att
finansiera nagot som behéller eller dkar i virde, som exempelvis ett bolan eller ett 14n for att
finansiera en investeringsfastighet. For att ytterligare stirka reliabiliteten kunde dven fler
statistiska test anvénts fOr att analysera den insamlade datan, detta fanns det tyvérr inte tid for

inom ramen for detta arbete.

5.2 Validitet

Validitet handlar om hur relevant den insamlade datan &r for det givna problemet, om
mitinstrumentet métt det som avsdgs att mitas (Bell & Waters, 2016, s. 134; Olsson &
Sorensen, 2021, s. 125). God validitet dr viktigt for att resultatet ska kunna generaliseras till
att gilla d4ven andra &n just den grupp respondenter som deltog i en viss undersdkning
(Mélardalens universitet, 2020). I denna studie dr métinstrumentet fradgeformulidret som
respondenterna svarade pa och validiteten handlarom hur vél fragorna gav svar pa
undersdkningens fragestillningar och om det gér att generalisera resultatet till Alands 6vriga

befolkning.

Det som talar for att undersokningen har en hog validitet dr att frdgorna i frdgeformuléret ér
vil genomtidnkta och baserade pa arbetets teori och frigestillningar. Antalet respondenter
som svarade “Jag vet inte” pa fragorna var i de allra flesta fall fa, vilket &r positivt dd en hog
grad av “Jag vet inte”’-svar talar for en lag validitet (Olsson & Sorensen, 2021, s. 125).
Gillande fragorna som berdr risk har forfattarna anvént sig av fragor som banker anvénder
vid riskbedomning av kunder, vilket talar for en god validitet dd det kan antas att banker

lagger ner mycket tid och resurser pa att ta fram bra fragor {for detta.

Det som péaverkar undersdkningens validitet negativt ér att urvalet inte var representativt for
hela Alands befolkning di enkiiten postades pa forfattarnas personliga Facebook- och

LinkedIn-sidor under en relativt kort tidsperiod. Storsta delen av respondenterna ar
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formodligen personer som fOrfattarna pa ett eller annat sitt dr bekanta med, vilket gor att
urvalet riskerar att vara nagot homogent géllande till exempel alder, sysselséttning, inkomst,
intressen, tankesétt med mera. Forfattarna uppmanade sina kontakter pa plattformarna att dela
vidare frageformuldret i sina egna sociala nétverk, men det dr svirt att veta vilka som
frageformuliret nitt fram till. Detta gor att resultatet inte kan generaliseras rakt av till Alands

befolkning.

Nagot forfattarna hade kunnat gjort annorlunda for att forbdttra validiteten 1 undersokningen
ar att formulera fragorna pd ett annat sétt sé att en likertskala med fem eller sju svarsalternativ
(numrerade 1-5 eller 1-7) hade kunnat anvints. Da hade flera olika statistiska testmetoder for
att analysera resultatet kunnat anvénts. Vidare hade forfattarna kunnat be om mer exakta svar,
till exempel en exakt siffra pd fragan om sparkvot, istéllet for att “tvinga” respondenterna att
vilja kategorier med olika sifferspann. Detta skulle ha mojliggjort en mer tillforlitlig

berdkning av medelvirde eller medianvirde.

5.3 Slutdiskussion

En del av syftet med denna studie var att undersdka huruvida det finns skillnader i kvinnors
och méns sparbeteende (géllande sparkvot, sparform, sparmal samt instéllning till risk) hos
kvinnor och min bosatta pd Aland. D4 ett relativt stort antal personer bosatta pi Aland deltog
1 enkdtundersdkningen, som behandlade just ovanstdende fragestillningar, och da den
insamlade datan har kunnat analyserats statistiskt och ett resultat har kunnat presenterats,
anser forfattarna att denna del av syftet med uppsatsen dr uppnddd. Hiansyn behdver dock tas
till att resultatet inte rakt av kan generaliseras till hela Alands befolkning, d& ett

bekvamlighetsurval anvindes i undersokningen.

Den andra delen av syftet med studien var att belysa &mnet och uppmuntra till ett jamstallt
sparande. Detta arbete har engagerat manga personer att delta i enkdtundersokningen och
forfattarna hoppas dirigenom att ménga har fatt upp 6gonen for jamstillt sparande och blivit
uppmuntrade till att viga, prioritera och komma ihag att spara. Forfattarna har dven en
forhoppning om att arbetet ska vicka intresse hos dldndska myndigheter, banker och andra,
att regelbundet f6lja upp aldndska kvinnors och méins sparbeteende, for att fa en forstaelse for

hur det ser ut och kunna sétta in atgéarder for att uppmuntra och frimja jamstillt sparande.
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5.3.1 Avslutande reflektioner

Under arbetets gadng har vi fatt en battre insikt i vad jidmstillt sparande dr och en djupare
forstaelse for skillnader i sparbeteende mellan kvinnor och mén, samt de mojliga orsakerna
till dessa skillnader. Vi tror, baserat pa det vi lart oss, att en mycket viktig aspekt 1 strdvan
efter ett jimstillt sparande, dr en fordndring av samhéllsnormerna. Detta inkluderar, tror vi,
att fOrutom att jamna ut inkomstskillnader mellan kvinnor och min och utrota
l6nediskriminering pd grund av kon, dven gora det sjdlvklart, lattillgéngligt och inbjudande
for kvinnor att hoja sin finansiella kunskap. Vi tror att det handlar om att fran allra forsta
borjan uppmuntra flickor och pojkar i lika stor utstrackning till sparande och investeringar.
Till detta hor till exempel att gora det lika normalt och sjédlvklart for bade flickor och pojkar
att prata om, intressera sig for och ta ansvar for pengar, sparande och investeringar. Vidare
bor det vara lika sjdlvklart och normalt for savdl kvinnor som mén att under livets géng fylla

pa sin finansiella kunskap.

Négot vi ser som mycket positivt dr att det har forskats en hel del inom detta omrade och
forhoppningsvis kommer vi att f& se dnnu mer forskning framdver. Det dr dven bra att data
over kvinnors och mins sparbeteende regelbundet foljs upp, av sdvdl myndigheter som
banker, bland annat i Sverige. Det tror vi att dr ett forsta steg pa vigen mot ett jamstallt
sparande. Det finns dven flera initiativ som syftar till att minska spargapet mellan kvinnor
och min, bland annat genom att tillhandahalla olika plattformar dér kvinnor kan diskutera
sparande och investeringar tillsammans. Flera nya sadana initiativ har dven startats bara

under perioden som vi arbetat med denna studie.

5.4 Forslag till framtida forskning

Det skulle vara intressant att gora en liknande studie som denna, men dér urvalet dr mer
representativt for Alands befolkning samt dir kontrollvariabler sdsom manadsinkomst,
utbildningsnivéd, finansiell kunskapsnivd, alder, sysselsdttning, civiltillstind och
familjekonstellationer beaktas. Det skulle dven vara intressant att utifrén en sddan studie ta
fram ett tgirdsprogram dmnat for savil landskapet Aland som for privatpersoner, i syfte att

frimja jimstéllt sparande pa Aland. Ett forslag pa en forsta dtgird kunde vara att borja samla
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in data om &lénningars sparande, likt den data som ASUB 4rligen samlar in om &lénningars

inkomster.

Ett annat viktigt forskningsomrade dr att undersdka varfor det finns skillnader i finansiell
kunskap mellan kvinnor och mén. Att forstd vilka faktorer som bidrar till dessa skillnader kan
ge nyttiga insikter och hjélpa till i utformningen av strategier for att minska skillnaderna och

frdmja finansiell ldskunnighet och jamstéllt sparande.

5.5 Slutsats

Denna studie undersokte om det finns skillnader i kvinnors och mins sparbeteende gillande
sparkvot, sparform, sparmal samt instillning till risk hos kvinnor och min bosatta p4 Aland.
Resultaten visade att det finns signifikanta skillnader i kvinnors och mins sparbeteende
gillande sparform, sparmél samt instillning till risk, medan signifikanta skillnader géllande
sparkvot inte kunde ses i denna undersokning. For att kunna faststilla om resultaten kan
generaliseras till att gilla alla kvinnor och min bosatta pad Aland krivs fler studier med

representativa urval for Alands befolkning, diir hiinsyn tas till olika kontrollvariabler.
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BILAGOR

Bilaga 1, Antal inkomsttagare samt inkomster efter kén pa Aland ar
2022

Tabell 9. Antal inkomsttagare samt inkomster och beskattning efter kon pd Aland dar 2022 (Alands

Sstatistik- och utredningsbyrd (ASUB)). Datan hdamtad fran:
https://pxweb.asub.ax/PX Web/pxweb/sv/Statistik/Statistik__IN/INOQ7.px/table/tableViewLayoutl/.
Totalt Kvinnor Min
Summa, | Inkomsttagare | Medeltal, | Summa, | Inkomsttagare | Medeltal, | Summa, | Inkomsttagare | Medeltal,
1000 euro 1000 euro 1000 euro
euro euro euro
2022|5- 120905 12714 9510 | 37499 5997 6253 | 83406 6717 12 417
Kapitalinkomster
totalt
51- 93171 12 265 7596 | 29736 5774 5150 | 63435 6491 9773
Skattepliktiga
kapitalinkomster
(ISkL 32 §)
5.2 - Skattefria 27734 10 287 2696 7763 4719 1645| 199717 5568 3 587
kapitalinkomster
6. - Mottagna 81187 9280 B749 | 23481 4188 5607 | 57706 5092 11333
dividender, brutto
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Bilaga 2, Enkatundersokning

Skillnader i sparbeteende hos kvinnor och man pa Aland
(examensarbete varen 2024)

Syftet med denna enkat ar att undersodka skillnader i sparande och sparbeteende mellan
kvinnor och méan bosatta pd Aland. Svaren anvinds som stéd i vart examensarbete inom

foretagsekonomi vid Hogskolan pa Aland.

Enkaten riktar sig till personer bosatta pa Aland, som ar 18 ar eller &ldre. Tillhor du ej dessa
grupper ber vi dig att inte svara pa enkaten.

Enkaten tar ca 2-4 minuter att svara pa och alla svar i enkaten behandlas anonymt.
Tusen tack for att du hjalper oss med vart examensarbete!

/Simon Eriksson & Sigrid Salminen

Bakgrundsfragor
1. Bor du pa Aland? *
a. Ja
b. Nej
2. Kon*
a. Man
b. Kvinna
c. Annat
d. Villinte svara
3. Alder *
a. Yngrean18ar
b. 18-27 ar
c. 28-37ar
d. 38-47ar
e. 48-57ar
f. 58-65ar
g. 65+ar

4. Huvudsaklig sysselsattning *
a. Arbetssdkande
b. Studerande
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Anstalld
Egenforetagare
Fordldraledig
Pensionar

. Annat

5. Vad har du fér manadsinkomst EFTER skatt (nettoinkomst)? *
0€

1-999€
1000-1499€
1500-1999€
2000-2999€
3000-3999€
4000-4999 €
5000€ eller mer
Vill inte svara

@ =0 oo

e

Fragor om sparande och sparbeteende
6. Sparar/investerar du pengar? *
a. Ja, regelbundet
b. Ja, lagger undan pengar lite da och da
c. Nej, intealls
7. Om du inte sparar/investerar, varfor inte?
(Hoppa 6ver denna fraga om du svarade jakande pa foregaende fraga)
a. Jag harinte mojlighet att lagga undan pengar
b. Jag vill spendera de pengarna jag far
c. Jag skdnker bort mina pengar
d. Annat... (mdjlighet att fylla i sjalv)
8. OM du sparar/investerar, vad ar anledningen?
(Du kan valja flera alternativ)
a. For att ha en buffert att falla tillbaka pa for ovdantade kostnader eller
arbetsléshet
For att kunna kdpa en bostad
Annat malsparande, som t.ex. att kdpa en dator, resa, bil, sommarstuga etc
For att kunna konsumera mer i framtiden
For att forbattra min framtida pension
For att fa passiva inkomster
For att det ar roligt/hobby
h. Annat... (mdjlighet att fylla i sjalv)

@+ 0 o0 o

9. Vilken ar den enskilt viktigaste anledningen till att du sparar/investerar? *
a. For att ha en buffert att falla tillbaka pa vid ovantade utgifter eller
arbetsloshet
b. For att kunna képa en bostad
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@ ™o a0

Annat malsparande, som t.ex. att kdpa dator, resa, bil, sommarstuga etc
For att kunna konsumera mer i framtiden

For att forbattra min framtida pension

For att fa passiva inkomster

For att det ar roligt/hobby

Jag sparar/investerar inte

Annat... (mojlighet att fylla i sjalv)

10. Ungefar hur stor del av din inkomst EFTER skatt (nettoinkomst) gar till
sparande/investeringar? *

a.

Sm 0 o0 T

0%

1-5%
6-10%
11-20%
21-30%
31-40%
41-50%
Over 50%

11. OM du sparar/investerar, vilka sparformer anvander du dig av?

(Du kan valja flera alternativ)

a.

i.
J

Sm 0 oo T

Sparkonto MED ranta hos en bank
Sparkonto UTAN ranta hos en bank
Amorterar pa mitt bostadslan
Amorterar pa ovriga lan

Kbper aktier

Képer fonder

Koéper borshandlade fonder (ETF:er)
Investerar pengarna i mitt foretag
Investerar i fastigheter

Annat... (mojlighet att fylla i sjalv)

12. OM du sparar i fonder, vilken typ av fond sparar du mest eller huvudsakligen i?

(Hoppa over denna fraga om du inte sparar i fonder)

a.
b.
C.
d.

Aktiefonder
Blandfonder
Rantefonder
Vet inte

13. Vilken av féljande sparformer lagger du mest pengar pa? *

a.

=0 oo o

Sparkonto MED ranta hos en bank
Sparkonto UTAN ranta hos en bank
Amorterar pa mitt bostadslan
Amorterar pa ovriga lan

Koper aktier

Képer fonder
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Koéper borshandlade fonder (ETF:er)
Investerar pengarna i mitt foretag
Investerar i fastigheter

Jag sparar/investerar inte

Annat... (mojlighet att fylla i sjalv)

14. Vilket av nedanstaende pastaenden passar bast in pa dig gallande

sparande/investeringar? *

a.
b.

c.
d.
e.

Jag ar ytterst ovillig att ta risker

Jag ar villig att ta vissa risker. Jag foredrar dock en lagre avkastning framfor
risken for forluster

Jag foredrar en balans mellan risk och avkastning

Jag ar villig att ta risker i syfte att uppna hogre avkastning

Jag ar villig att ta hoga risker eftersom jag vill ha méjlighet till hog avkastning

15. Om du ager eller hade agt aktier eller fonder och marknaden som helhet gar ner, hur
skulle du agera da? *

a.
b.
C.
d.
e.

Jag séljer av delar av eller hela innehavet
Jag behaller innehavet och avvaktar

Jag fortsatter spara/investera som vanligt
Jag sparar/investerar mer an vanligt

Vet inte

16. Vilket av nedanstaende pastaenden passar bast in pa dig gallande
sparande/investeringar? *

a.
b.
C.

Det viktigaste ar att mina investeringar 6kar i varde
Det viktigaste ar att mina investeringar inte minskar i varde
Vet inte

17. Vilken ar den maximala vardenedgangen som du kan acceptera i dina investeringar

under ett ar? *

a.

g.

=0 oo o

Hogst 5%
Hogst 10%
Hogst 20%
Hogst 30%
Hogst 50%
Over 50%
Vet inte

Ovriga kommentarer (mdjlighet att fritt skriva en egen kommentarer)

* = obligatorisk fraga
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Bilaga 3, Demografisk fakta om den studerade populationen

© Man

® Kvinna

Alder

® 18-27 ar
© 28-37 ar
® 38-47 ar
©® 48-57 ar
©® 58-65 ar
© 65+ ar

Sysselsattning

© Arbetss6kande (0,35%)
Studerande

® Anstalld

® Egenféretagare

® Foraldraledig

® Pensionér

©® Annat (0,71%)




Bilaga 4, Exempel for att illustrera korstabell och forvantade
varden.

I exemplet nedan observeras att det inte fanns nigra méin i kategori X (0 man observerades
ddr). Men om antagandet dr att det inte finns ndgon skillnad mellan grupperna, hur ménga
min skulle da forvintas ses 1 kategori X? Hiar kommer formeln in. Kolumnsumman fér X
(som é&r 48) multipliceras med radsumman for mén (som ar 24). Sedan divideras det med det
totala antalet observationer (som dr 72). S&, berdkningen blir (48 * 24) / 72, vilket ger 16.
Detta innebér att om det inte fanns nagon skillnad mellan grupperna, skulle 16 mén forvéntas
ses 1 kategori X. S4, trots att 0 mén observerades i kategori X, indikerar formeln att 16 mén

“borde ha observerats” ddr om det inte fanns nigon skillnad mellan grupperna.

Observerade X Y Radsumma
Man 0 24 24
Kvinna 48 0 48
Kolumnsumma 48 24 72

Forvintade X Y Radsumma
Man 16 8 24
Kvinna 32 16 48
Kolumnsumma 48 24 72
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Bilaga 5, Ovriga fragor ej direkt kopplade till arbetets
fragestéllningar
Nedan presenteras resultatet fran fragor som inte &r direkt kopplade till arbetets

fragestéllningar, men som dnd4 anses intressanta for &mnet.

Fraga: Sparmal, flera svarsalternativ kunde viljas

Enkétfragan 16d: "Om du sparar/investerar, vilka sparformer anvénder du dig av?”. P& denna
frdga kunde flera svarsalternativ viljas. Detta gjorde det svart att testa huruvida det finns
statistiskt signifikanta skillnader mellan kvinnor och mén. Nedan presenteras dérfor resultatet
fran fragan 1 ett enkelt stapeldiagram. Procentsatsen ovanfor varje stapel anger hur stor andel
av alla kvinnor respektive mén i undersékningen som anvinder respektive sparform. Totalt

antal giltiga svar var 266 stycken.

Sparmal (flera alternativ kan valjas)

Man =Kvinna
100,00%
80, 6:82,08%
75,00%
61 29692 A7% 63,01%
55,91% 54,84%
50,00% 42,77%
35,48% 32,26%
25,00% 19,35% A
° 14 45% 1-92*
8,09%
1,08°,58%
0,00% t — vy ——
2 \a \0(\ (\\e
o 0° @ 2 o® o o &
'\8“%9'5 & 3 53\%Qa P 6\8‘ ,&’AQ © \(\V\ . ‘o\‘\Q e 0‘-’\'6‘
%\),\ (\g\ \(\0(\9 ?0{0 o de\"b ¢ ‘3‘\\(\
e <& Q P P
<& y2?

Diagram 9. Sparmdl for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland. Flera svarsalternativ kunde viljas.
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Fraga: Inkomstskillnader

Enkitfragan 16d: "Vad har du for ménadsinkomst efter skatt (nettoinkomst)?”. Denna fraga
var en bakgrundsfraga och resultatet fran den hade kunnat anvénts som en kontrollvariabel.
Det blev dock for tidskrdvande att hinna med det 1 denna uppsats pa grundniva. Totalt antal

giltiga svar var 282 stycken.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén gillande nettoinkomst.

Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén och nettoinkomst.

Nettoinkomst
Man @ Kvinna
60%
51%
42%
40%
24%
o ok d 16%
10%
s * 25
3% 3%
0% 0%
0% e 2
0€ 1-999€ 1000-1499€ 1500-1999€ 2000-2999€ 3000-3999€ >4000€

Diagram 10. Nettoinkomst for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland.

Tabell 10. Nettoinkomst for kvinnor respektive méin bosatta pa Aland (P-viirde 0,0454 indikerar att det finns en

signifikant skillnad i nettoinkomst).

Testvariabel Kritiskt varde .
Frihet d P- R |
rihetsgrader ) (vid 0. = 0,05) vardet esultat
5 11,319 11,07 0,0454* Signifikant
skillnad
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Denna tabell tyder pa att HO forkastas och H1 accepteras, vilket betyder att det finns en
signifikant skillnad mellan kvinnor och méin néar det giller nettoinkomst, dé testvariabeln for

5 frihetsgrader &r storre én det kritiska vérdet och da P-vérdet 4r mindre 4n a (alfa= 0,05).

Fraga: Sparfrekvens
Enkétfragan 16d “Sparar/investerar du pengar?” och syftade till att fa en fOrstaelse for
eventuella skillnader i sparande och sparfrekvens mellan kvinnor och min bosatta pi Aland.

Totalt antal giltiga svar var 282 stycken.

Nollhypotes (H0): Det finns ingen skillnad mellan kvinnor och mén gillande sparfrekvens.
Alternativ hypotes (H1): Det finns en skillnad mellan kvinnor och mén géllande

sparfrekvens.

Sparar / Investerar du pengar?

Man M Kvinna

o 77,6%
60,0%

40,0%

20,0%

16,3%
6,1% 7,1%,
oo R .—
Ja, regelbundet Ja, lagger undan pengar lite da och da Nej, inte alls

Diagram 11. Sparfrekvens for kvinnor respektive mén bosatta pd Aland.

Tabell 11. Sparfrekvens for kvinnor respektive méin bosatta pd Aland. (P-vérde 0,952 indikerar att det inte finns
nagon signifikant skillnad)

Testvariabel Kritiskt véarde "
Frih -
rihetsgrader ) (vid 0. = 0,05) P-vardet Resultat
2 0,098 5,991 0,952 Icke signifikant
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Denna tabell tyder pa att HO accepteras, vilket betyder att det inte finns ndgon signifikant
skillnad mellan kvinnor och min nér det giller ovanstdende sparfrekvenser, dé testvariabeln
for 2 frihetsgrader &r mindre 4n det kritiska virdet och da P-virdet ar storre &n

signifikansniva (alfa) 0,05.
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