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Opinnaytetyon tavoitteena on selvittaa, onko Suomen oloissa talla hetkella kannattavaa
kasvattaa auringonkukkaa sen 6ljyn- ja siementen tuotantoon. My®és viljelylaajuutta ja
siementuotannon maaraa Suomessa ja muissa maissa kartoitettaisiin. Tarkeda on myos
ottaa selvaa, mitka lajikkeet sopivat parhaiten Suomen oloihin ja mita lajikkeita Suomessa
kaytetaan eniten.

Vastauksia kysymyksiin saatiin kahdella kyselylla. Ensimmainen |ahetettiin eri yritysten
siemenkauppiaille ja toinen viljelijoille, joilla on auringonkukkaa viljelyssa.

Suomessa myytavien kylvosiementen lajikkeita olivat siemenkauppiaiden mukaan Peredovic
ja Dukat. Kaikki peltoviljelyyn kaytettavat siemenet ovat tuontisiementa ja niita tuodaan
Bulgariasta, Ukrainasta, Moldovasta, Serbiasta, Espanjasta, etelaisesta Euroopasta ja myos
pakattuina ja sertifioituina Saksasta.

Viljelijoiden kyselyyn saatiin vastauksia eri puolilta Suomea. Kysely ei kuitenkaan tavoittanut
siementuottajia tai heita, jotka ovat joskus yrittaneet puida auringonkukkaa. Kiinnostusta
siementuotantoon kuitenkin olisi yli puolella vastaajista. Kukaan viljelijoista ei lannoittanut
auringonkukkaa eika viljelyssa ollut paljoa ongelmia. Suurimmiksi ongelmiksi nimettiin
siementen huono itavyys joinakin vuosina ja lintujen tekemat tuhot.

Eniten auringonkukkaa viljeltiin monimuotoisuuspelloilla ja maalajeista yleisin oli hiesumaa.
Auringonkukan esikasvina oli olut kaura, ohra tai suojavydhykenurmi. Vastaajista suurin osa
ei osannut kertoa viljelemansa siemenen lajiketta, mutta nelja vastaajista tiesi viljelevansa
Peredovic-lajiketta.

Kiinnostusta siementuotannolle 16ytyy ja myos siemenkauppiaita kiinnosti kotimainen siemen.
Kukinta tapahtui aikaisintaan heindkuun alussa, joten siemenet ehtisivat luultavasti kypsya
ajoissa niilla alueilla. Tulevaisuudessa siementuotanto saattaakin lisaantya
ilmastomuutoksen ja uusien lajikkeiden mydota.
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The aim of this thesis was to find out whether it is currently profitable in Finland to grow
sunflowers for oil and seed production. Additionally, the thesis surveyed the cultivation area
and seed production of sunflower in Finland and other countries. It was also important to find
out which varieties are best suited to Finnish conditions and which varieties are the most
used in Finland.

Responses to the questions were obtained with two questionnaires. The first one was sent to
seed dealers in different companies and the second one to farmers with sunflower cultivation.

According to seed dealers, the varieties of seeds sold in Finland are Peredovic and Dukat. All
seeds are imported from Bulgaria, Ukraine, Moldova, Serbia, Spain, southern Europe and
packed and certified from Germany.

The survey received responses from farmers all over Finland. However, the survey did not
reach seed producers or those farmers who have tried to thresh sunflowers. However, more
than half of the respondents were interested in seed production. None of the farmers
fertilized sunflowers and there were not many problems with cultivation. The greatest
problems were the poor germination of the seeds in some years and the damage done by
birds.

Most of the sunflowers were cultivated in diversity fields and the most common soil type was
silt. The preplant of sunflower was oat, barley or protection zone grass. Most of the
respondents could not tell the variety of the seed they cultivated, but four of them knew that
the variety was Peredovic.

There is an interest in seed production and the Finnish seed dealers were interested in
domestic seed. The flowering happens at the earliest in early July, so the seeds would
probably ripen in time. In the future, seed production may increase with climate change and
new varieties.

T Keywords: sunflower, seed production, oil
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1 JOHDANTO

Auringonkukkaa viljelladn Suomessa talla hetkella Iahinna koristekasvina, joten on tarkeaa
selvittdd myds siementuotannon mahdollisuuksia Suomessa. Tassa opinnaytetydssa selvitet-
tiin mahdollisuuksia kasvattaa auringonkukkaa sen 6ljyn- ja siementen tuotantoon Suomen

oloissa.

Tavoitteena on selvittda, onko Suomen oloissa talla hetkella kannattavaa kasvattaa auringon-
kukkaa sen Oljyn- ja siementen tuotantoon ja miettia myos viljelyn mahdollisuuksia tulevai-
suudessa. Myos sen viljelylaajuutta ja siementuotannon maaraa Suomessa kartoitetaan. Tar-
keda on myOQs ottaa selvaa, mitka lajikkeet sopivat parhaiten Suomen oloihin ja mita lajikkeita
kaytetaan eniten. Tavoitteena on myds vertailla viljelya ja siementuotantoa muualla maail-

massa.

Vastauksia kysymyksiin saadaan lahettamalla eri yritysten siemenkauppiaille ja nykyisille au-
ringonkukan viljelijoille kyselyt, joiden tarkoituksena on kartoittaa auringonkukan viljelya ja

sen siementen tuotantoa Suomessa.



2 AURINGONKUKAN VILJELY

2.1 Historia

Elzebroekin ja Windin (2008, s. 221) mukaan auringonkukka on kotoisin USA:n ja Meksi-
kon lounaisalueelta. Villi auringonkukka, jossa on pienet kukkivat paat, on haarautunut.
Amerikkalaiset kayttivat jo silloin naiden luonnonvaraisten kasvien siemenia ruokaan. Sie-

menet paahdettiin, niista tehtiin jauhoja tai niita kaytettiin 6ljyn valmistukseen.

Ei ole taysin selvaa, milloin auringonkukan viljely on aloitettu, mutta sen uskotaan olevan
noin 1000 eKr., kertovat Elzebroek ja Wind (2008, s. 221). Kun ensimmaiset eurooppalai-
set siirtolaiset saapuivat Pohjois-Amerikkaan, auringonkukkaa oli jo viljelyssa. Venalaiset
viljelivat ensimmaisena 6ljykasvina auringonkukkaa. Ensimmainen kaupallinen 6ljyntuo-

tanto tapahtui vuosina 1830-1840. Talla hetkella auringonkukkaa viljellaan ympari maail-

maa.

2.2 Viljelyvaatimukset

Auringonkukka sopii lampimille ja lauhkeille alueille, toteavat Elzebroek ja Wind (2008, s.
223). Heidan mukaansa auringonkukka ei sovellu kosteaan ilmastoon. Uudet lajikkeet mu-
kautuvat monenlaisiin ymparistoihin. Kasvi kasvaa parhaiten 20-30 °C:n lampétiloissa, mutta
8-34 °C:n lampdtilakaan ei ole auringonkukalle ongelma. Noin 500 mm:n sademaaralla saa-
daan hyva sato. Kasvit ovat melko kuivuudenkestavia, paitsi kukinnan aikana. Auringonkukat
kasvavat hyvin, kunhan maa on hyvin vetta lapaiseva, koska auringonkukan juuret eivat

kesta seisovaa vetta. Neutraali tai lievasti emaksinen hiekkamaa on sille hyva kasvualusta.

2.3 Kylvo

Keskitalo ja Hakala (2007, s.16) kertovat, etta kylvettdessa maan pitaa olla lammennyt vahin-
taan +4 asteeseen, mutta kannattaa odottaa lampenemista +10 asteeseen, jotta siemenet
itdisivat nopeasti ja tasaisesti. Siemen kylvetdan noin 3—4 cm:n syvyyteen. Siementa



kylvetaan 5-8 kg/ha riippuen maan kasvukunnosta. Sopiva rivivali on 30-35 cm, jolloin halu-

tessaan kasvuston voi harata. Taimivalina kannattaa pitaa 20 cm.

Keskitalon ja Hakalan (2007, s.17) mielesta kylvossa kannattaa kayttaa pneumaattista tark-
kuuskylvokonetta. MyoOs kolopyoralla varustettu sokerijuurikkaan kylvokone sopii, jos se
muunnetaan auringonkukalle sopivaksi. Tavallisella kylvokoneella ei saada hyvaa kylvojal-

kea.

2.4 Lannoitus

Auringonkukan lannoitusta suunnitellessa pitaa ottaa huomioon esikasvi ja maan ravinteet,
kertovat Keskitalo ja Hakala (2007, s.15—-16). Typpilannoitus on heidan mukaansa auringon-
kukalle hyvaksi ja sita tulisi laittaa n. 60 kg/ha riippuen maan kunnosta. Lannoittaessa pitaa

muistaa, etta liiallinen lannoitus voi rehevoittaa kasvustoa ja samalla lisata tautiriskeja.

2.5 Kasvinsuojelu

Rikkakasveja voidaan torjua Keskitalon ja Hakalan (2007, s.16) mukaan glyfosaatilla ennen
taimettumista tai se voidaan harata aikaisessa vaiheessa, jotta kasvusto ei karsi. Sopiva aika
olisi noin 4-8 lehtiasteella. Harauksessa pitaa olla varovainen, jotta juuristo ei vioitu. Niitty-
lude on ainoa uhka taimivaiheessa ja linnut voivat sydoda auringonkukan siemenet ennen sa-
donkorjuuta. Yleisimmat kasvitaudit ovat pahkahome ja harmaahome. Viljelykierrolla voidaan
vaikuttaa tauteihin todella paljon. Auringonkukan esikasvina ei saisi olla rypsi tai apila, koska

ne lisaavat tautiriskia.

2.6 Sadonkorjuu

Auringonkukan kasvuaika on n. 100-120 paivaa ja lampdsumman tulisi olla vahintaan 1000
riippuen lajikkeesta kertovat Keskitalo ja Hakala (2007, s.17). Kukkimisen pitaisi tapahtua
heindkuun puoleen valiin mennessa, jotta auringonkukka ehtisi tuleentua. Kukkaperan muut-

tuessa vihreasta kellertavaksi ovat siemenet valmiita puitavaksi. Puimurin kelan nopeus
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lasketaan 400-800 kierrokseen minuutissa, varstasillan valyksen tulisi olla 25-28 mm

edessa, jotta kukkapera ei murskautuisi, mutta kuitenkin sellainen, etta siemen irtoaa.

Sato pitaisi korjata nopeasti tuleentumisen jalkeen lintujen ja tautien vuoksi, kertovat Keski-
talo ja Hakala (2007, s.17). Siemenet tuleentuvat kuuden viikon jalkeen kukinnasta. Sadon
maara on n. 500-1500 kg/ha. Havikkia voidaan estda monella eri tavalla. Naitad ovat oikea
sadonkorjuumenetelma, oikea-aikainen sadonkorjuu, kasittelytekniikan parantaminen, nyky-
aikaisemmat uudet menetelmat, oikeanlaiset kuljetus- ja pakkausmateriaalit ja oikeanlainen

siementen varastointi.

Auringonkukan siemenet kannattaa kuivata Keskitalon ja Hakalan (2007, s.18) mukaan 8-9
%:n kosteuteen. Oljyn laatu on parempi, jos siemenet kuivataan heti puinnin jalkeen. Liian
kosteana varastoituna siemen pilaantuu helpommin ja saattaa jopa rikkoutua. Kannattaa

myos varmistaa, etta varastotiloihin ei paase tuholaisia.

2.7 Viherlannoitus

Auringonkukkaa voi kayttaa Kennedyn (2022) mukaan viherlantana milloin tahansa itamisen
jalkeen. Hanen mukaansa kannattaa kuitenkin odottaa, jotta juurilla on aikaa kuohkeuttaa tii-
vistettya maata ja jotta biomassa lisaantyisi. Viherlannoittaminen suojaa ja ravitsee maape-
raa sen jalkeen, kun auringonkukan sato on korjattu (The Seed Collection, 2020). Kasvuun
|&hto niiton jalkeen on tarkea ominaisuus (ProAgria, i.a.). Auringonkukka lahtee yleensa hei-
kosti uuteen kasvuun, joten kaikki kannattaa niittaa heti, kun tavoiteltu korkeus on saavutettu.
Viherlannoitusmassaa ei kannata kyntaa syvalle, koska raskailla mailla kasvimateriaalia voi
joutua hapettomiin oloihin, minka seurauksena typpi haihtuu ilmaan kaasuna. Kynnettaessa
tavoitteena on, etta kasviaines jatetaan noin 20 cm:n syvyyteen.

2.8 Maanmuokkaus

Naturcomin (i.a.) mukaan auringonkukkaa kaytetddn maanparannuskasvina sen voimakkaan
juuren vuoksi, joka kuohkeuttaa maata. Auringonkukan syva juuri on hyodyllinen

myos jaannostypen sitomiseksi, kertoo Emily Paul (2021). Hianen mukaansa
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auringonkukkia kaytetaan edistamaan maaperan terveytta, eroosion vahentamiseen ja maa-
peran tiivistymisen lievittdmiseen. Paajuuri tuo myos ravinteita, mikrobeja ja vetta syvem-
mista maakerroksista lahemmaksi maan pintaa, jotta seuraavat viljelykasvit paasevat parem-

min kasiksi paajuuren tuomiin ravinteisiin, mikrobeihin ja veteen.

Auringonkukan juuret voivat ulottua jopa 1,2—1,8 metriin riippuen lajikkeesta, ymparistoolo-
suhteista ja veden ja ravinteiden saatavuudesta (Hans, 2023). Maanparannuksen lisaksi sy-
vat juuret antavat kasville mahdollisuuden imea vetta ja ravinteita tehokkaasti, mika edistaa
tervetta kasvua ja varmistaa auringonkukan vakauden. Syvalla olevat juuret auttavat kesta-
maan myos kuivuutta. Jotta juuret voivat levita ja kehittya taysin, etaisyyden toisiin kasveihin
pitaa olla riittdva. Naturcomin (i.a.) suositusten mukaan rivivali 30 cm ja taimivali 20-30 cm

on hyvalle kasvulle riittava.
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3 AURINGONKUKAN SIEMENET

3.1 Tuotantomaarat

Auringonkukan siementa tuotetaan muualla maailmassa suuria maaria (kuvio 1). (Food and
Agriculture Organization of the United Nations. (FAO), i.a.). Suurimmissa tuottajamaissa, ku-
ten Venajalla, Kiinassa ja Yhdysvalloissa tuotetaan vuodessa yli 549 834 kiloa auringonku-
kan siementa. Maara on erittain suuri verrattuna pienimpiin tuottajamaihin, kuten Suomeen,

joka tuottaa alle 4100 kiloa siementa.

Production quantities of Sunflower seed by country o
Average 2010 - 2022

<=4100.77
<=14456.08
<=85000.0

W <=549834.24
. W > 549834.24

.
Leaflet | UN Geospatial Clearmap

Kuvio 1. Auringonkukan siementen tuotantomaarat (Food and Agriculture Organization of the
United Nations. (FAO), i.a.).

3.2 Tuotantomaarat, tuontimaarat, kaytto ja varastot Suomessa

Suomalaisesta tuotannosta ja auringonkukan tuontimaarista on vaikea 16ytaa tietoa. Luon-
nonvarakeskuksen (i.a-a.) mukaan auringonkukkaa kaytettiin vuosina 2021-2022 teollisuu-
dessa 2530 kg ja vuonna 2021 auringonkukan varastot olivat 30.6. 1442 kg ja 31.12. 2074 kg

(Luonnonvarakeskus, i.a-b.).
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3.3 Lajikekokeet

1970-luvun lopulla perustettiin auringonkukan jalostusohjelma kehittdmaan varhain kypsy-
via, lyhytkasvuisia auringonkukkahybrideja pohjoisille leveysasteille, kertovat Niemela ja
Tulisalo (2000). Vuonna 1999 satokokeessa testattiin kuutta varhain kypsyvaa, lyhytkas-
vuista auringonkukkahybridia nimeltdan MDA 3410, MDA 3435, MDA 3615, MDA 3617,
MDA 35057 ja MDA 38015. Niita verrattiin viiteen muuhun varhaiseen hybridiin Euroo-
pasta ja Yhdysvalloista nimeltdan Primo, Antonil ja Kinil, IS 6111 ja NK 231.

Kaikki MDA-hybridit MDA 3435:ta lukuun ottamatta olivat 1-3 viikkoa aikaisempia kontrolli-
hybrideihin verrattuna (Niemela & Tulisalo, 2000). Varhaisuus kuitenkin vahensi siementen
satoa. MDA-hybridien keskimaarainen siemensato oli 2679 kg/ha ja verrokkihybridien
3187 kg/ha. MDA-hybridit ovat kaikki lyhytkasvuisia hybrideja. Niiden korkeus oli 54—72 cm
ja kontrollihybrideiden 71-16 cm. Suomen kasvuolosuhteisiin sopivien auringonkukkalajik-
keiden tulisi saavuttaa fysiologinen kypsyys noin 1100 [amp&summassa. Nyt vaadittu var-

haisuus on saavutettu tassa auringonkukan jalostusohjelmassa

Lisaksi Lounais-Suomen koeasemalla viljeltiin vuonna 2001 Suvi-auringonkukkalajiketta
(Kangas ym., 2002, s. 170-172). Kokeessa sen satotaso oli 1323 kg/ha ja kasvuaika 105
paivaa. Sadon lakoprosentti oli 10 % ja korren pituus 61 cm. Valkuaista siemenessa oli
14,6 % ja sen valkuaissato oli 164,4 kg/ha. Kukinta kesti 24,5 paivaa. Tuhannen sieme-
nen paino oli 51,9 grammaa. Siemenen Oljypitoisuus oli 44,9 % ja Oljysatoa tuli 550 kg/ha.
Suhdeluku oli 100. Tuloksia vertailtiin Early sun-, Midnight sun- ja Kinil-lajikkeisiin, mutta
naiden lajikkeiden koetulokset eivat ole peraisin samoista kokeista, joten niita ei voida ver-

tailla suoraan keskenaan.

3.4 Kayttokohteet

Keskitalon ja Hakalan (2007, s. 14) mukaan Suomessa auringonkukan siemenia on kahta
paalajia. Ensimmaista lajia kaytetaan oljyntuotantoon ja toista lajia muuhun kayttoon, esimer-
kiksi linnunsiemeneksi ja ruoanlaittoon. Auringonkukkalajikkeita on useita ja niilla on keske-
naan eri ominaisuuksia, kuten pituus, kukinnon koko ja vari. Auringonkukka on leikkokukka-

nakin komea pitkaan ja lisaa erivarisia lajikkeita toivottaisiinkin myyntiin.
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Siemenet luokitellaan koon mukaan ja jaetaan ryhmiin (Keskitalo & Hakala, 2007, s.14). Suu-
rin koko menee kuorimarkkinoille. Keskikokoiset siemenet kuoritaan yleensa ydinmarkkinoita

varten. Pienin koko menee lintujen ja lemmikkielainten ruokintaan.

Auringonkukansiemenet ovat noin 1-2 cm pitkia, kertovat Li ym. (2024, s. 1188) tutkimukses-
saan. Ulkonadltaan syotavat, yli 2 cm pitkien siementen kuoret olivat valko- tai ruskearaidalli-
sia tai valkokeltaisia ja niissé oli kevyempi kiilto. Oljyntuotantoon kaytettavat siemenet olivat

pienempia, noin 1 cm pitkia ja kuori oli tummanruskea tai mustaa ja ne olivat kiiltavampia.

3.4.1 Linnunsiemen

National sunflower associationin eli NSA:n (i.a.-a). mukaan auringonkukansiemenissa on run-
saasti energiaa ja ne tarjoavat monia ravintoaineita, joita useimmat linnut tarvitsevat ja suosi-
vat. Heidan mukaansa aiemmin tehdyt tutkimukset osoittavat, ettd useimmat siemenia syovat

lintulajit suosivat enemman auringonkukkaa muihin siementyyppeihin verrattuna.

NSA:n (i.a.-a) mukaan lintujen ruokintaan voi kayttaa kaikenlaisia siementyyppeja. Enimmak-
seen dljyntuotantoon kaytettavat siemenet, joita useimmat lintulajit suosivat, ovat ulkonadl-
taan pienia, mustia ja ohutkuorisia, joita useimpien lajien on helppo kuoria. Suurin osa kau-

pallisista siemenpakkauksista sisaltaa mustaa oljyisempaa siementa.

Harmaaraidallinen siemen on yleensa mustia siemenia suurempi NSA:n (i.a.-a) mukaan. Ny-
kypaivan markkinoilla tamantyyppiset siemenet lajitellaan teollisuudessa, joista suuremmat
siemenet on tarkoitettu ihmisravinnoksi ja pienemmat lintujen ruokintaan. Lintujen ruokin-
nassa kuoritut kappaleet ja ytimet ovat NSA:n mukaan pienempien lajien suosiossa. Yksi nii-

den eduista on se, etta niista ei synny kuorijatetta.

3.4.2 Auringonkukkaoljy

Auringonkukan siemenist3, joissa on enemman 0ljya, puristetaan auringonkukkadljya ulko-
mailla, mutta kotimaista tuotantoa ei vield ole, kertovat Keskitalo ja Hakala (2007, s.18). Oljyn
erotusprosessissa syntyy puristetta, jota kaytetaan elainten rehuna, koska siina on valkuaista
25-40 %. NSA:n (i.a.-b) mukaan kaikki auringonkukkadljyt sisaltdvat luonnostaan runsaasti
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E-vitamiinia. Saatavilla olevia auringonkukkadljyn tyyppeja on heidan mukaansa nelja (kuvio
2).

Sunflower Oil Fatty Acid Profile

High Stearic/High Oleic | ‘_Lﬁ... 3

f
ighoieic | D . o
[ B Linoleic
B Palmitic
Nusun® or Mig-ocic | (T

0 20 40 &0 80 100

Kuvio 2. Auringonkukkadljyn tyypit (National sunflower association, i.a.-b).

Korkean steariini- ja 6ljyhappopitoisuuden sisaltama 6ljy on uusin tulokas (National sunflower
association, i.a.-b). Taman kehitys tapahtuu perinteisilla jalostusmenetelmilla. Kayttdkohteita
ovat leivonta, margariinit, jaateld ja suklaa, joihin tarvitaan kiinteampaa 6ljya. Rasvahappo-
suhde on 18 % steariinihappoa, 72 % 6ljyhappoa, 5 % linolihappoa ja 5 % tyydyttyneita ras-

vahappoja.

Korkean oOljyhappopitoisuuden 6ljy on kehitetty myos perinteisilla jalostusmenetelmilla (Nati-
onal sunflower association, i.a.-b). Oljyhappotasot alkavat yleensa 82 prosentista ja nousevat
siitd ylemmas. Jotkut hybridit voivat tuottaa jopa 90 prosentin Gljyhappotason. Taman oljyn
etuna on sen neutraali makuprofiili. Tyypillisesti siina on 82 % 6ljyhappoa, 9 % linolihappoa ja

9 % tyydyttyneita rasvahappoja.
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Korkean linolihappopitoisuuden 0ljy on perinteinen auringonkukkaoljy, jota on tuotettu jo vuo-
sia (National sunflower association, i.a.-b). Sen tyypillinen rasvahapposuhde on 68 % li-

nolihappoa, 21 % oleiinihappoa ja 11 % tyydyttyneita rasvahappoja.

Keskinkertaisesti 6ljyhappoa sisaltava oljy kehitettiin perinteisilla jalostusmenetelmilla (Nati-
onal sunflower association, i.a.-b). Téma on tavallisin auringonkukkadljy. Oljya on saatavilla
suuria maaria ja se on hintakilpailukykyinen muiden luonnollisesti stabiilien 6ljyjen kanssa.
Silld on hyva sailyvyysaika ja se on parhain paistodljy, jolla on erinomainen stabiilisuus ja
neutraali makuprofiili. Tyypillinen rasvahapposuhde on: 65 % dljyhappoa, 26 % linolihappoa

ja 9 % tyydyttyneita rasvahappoja.

3.4.3 Ruoanlaitto

Auringonkukan ydin on hyva vaihtoehto normaaleiden pahkindiden sijaan NSA:n (i.a.-c) mu-
kaan. Alhaisen kosteuspitoisuutensa vuoksi ytimet toimivat kuten useimmat muutkin pahkinat
ja siemenet, ja ne voivat olla kustannustehokas korvike tuotteissa. Auringonkukan ytimet si-
saltavat runsaasti tereellisia rasvoja, proteiineja, kuituja, mineraaleja, E-vitamiinia, jotka ovat

tarkeita ruokavalion ravitsemuksellisen laadun kannalta.

Auringonkukan ytimia on saatavilla raakana ja paahdettuna NSA:n (i.a.-c) sivun perusteella.
Niiden maku on mieto ja niita voi kayttaa monissa elintarvikkeissa, kuten leipomotuotteissa,

granolassa, valipalapatukoissa, salaatissa ja muissa kasvipohjaisissa elintarvikkeissa.

Askel terveyteen (2022) -sivulla mainitaan, ettd auringonkukan kuorta ei suositella syota-
vaksi, koska kuorien kuitupitoisuus on suuri. Kuoret voivat teravyytensa vuoksi myds vaurioit-
taa ruoansulatuskanavaa. Ne voivat aiheuttaa viiltoja tai takertumista tai keraantya suoleen.
Vaikka rakenteellisia vaurioita ei syntyisi, kuoret voivat silti lisata ripulin tai pahoinvoinnin ris-

kia.

3.5 Siemenen kuorinta ja kaytto

Siemen on kuorittava, kuten edellisessa kappaleessa todetaan. Kuorintaan tarkoitettuja kuo-

rintakoneita on erikokoisia kotikayttoon tarkoitetusta myos teollisuuskayttoon. Esimerkiksi Nut
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machines (i.a.) myy kolmea erikokoista kuorintakonetta. Pienimman (kuva 1) kapasiteetti on
150-200 kg/h, keskisuuren 200-300 kg/h ja suurimman 1000-1200 kg/h.

Kuva 1. Auringonkukan siementen kuorintakone (Nut machines, i.a.).

Auringonkukansiementen kuorintakone on Nut machines -kaupan (i.a.) mukaan laite, joka on
suunniteltu kuorien ja epapuhtauksien poistoon. Pienessa koneessa kuorimattomat siemenet
palautetaan automaattisesti kuorittavaksi uudelleen, joten kuorintanopeus paranee huomatta-
vasti. Keskisuuri kone suorittaa automaattisesti siementen puhdistus-, kuorinta- ja erotuspro-
sessin. Siemenilla on siind 6—7 kuorintatasoa, jossa siemenet siirtyvat automaattisesti seu-
raavalle tasolle, joka parantaa huomattavasti kuorintatehokkuutta. Isoin kone on taysin auto-

matisoitu ja sitd ohjataan keskitetysti sahkoisella ohjauskaapilla.

Rakennus- ja maatalousteollisuus hyddyntaa auringonkukan siementen kuoret sen sijaan,
ettd ne havitettaisiin, kertoo Allonsy (2021). Kuorien kaytdllda on hanen mielestdan pienempi
vaikutus ymparistoon kuin hitaasti muodostuvien lahteiden, kuten puiden, kaytolla samaan

tarkoitukseen.
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3.5.1 Kuorikate

Allonsy (2021) kertoo tekstissaan, ettd auringonkukansiemenkuoret ovat allelopaattisia, mika
tarkoittaa, etta ne tuottavat kemikaalia, joka estaa niiden ymparilla olevien kasvien kasvua.
Sen vuoksi siementen kuoret sopivat esimerkiksi katteeksi puutarhoihin ja kukkapenkkeihin
jattamalla pienen varan kasvien varsien ymparille, jotta kuoret eivat esta toivottujen kukkien
kasvua. Kuoret kayvat hyvin myos puutarhapoluille ja kavelyteille. Kuoret tukahduttavat

naissa paikoissa hyvin rikkaruohot.

Myds Jones (2022) on sita mielta, etta siementen kuoret ovat hyva vaihtoehto rikkaruohojen
kasvun estamiseen. Han mainitsee myds, etta koska kuoret ovat allelopaattisia, niita ei kan-

nata kayttda kompostissa.

3.5.2 Rakennustuotteet

Auringonkukansiementen kuorista voidaan tehda Allonsyn (2021) mukaan luonnonkuitulevyja
ja paneeleita. Luonnonkuitulevy valmistetaan jauhamalla kosteat kuoret kuiduiksi korkeassa
lampdtilassa, minka jalkeen seos puristetaan levyksi. Paneelit ovat variltdan sekoitus vaaleaa

ja tummaa varia, joita kuorissa esiintyy.

Jones (2022) kertoo, etta auringonkukan kuorien hajoaminen kestaa vahintaan 3 vuotta, ja
monissa olosuhteissa ne voivat kestaa lahes ikuisesti. Rakennusyritysten puristamat paneelit

eivat kuitenkaan ole biohajoavia.

Kuorista valmistetut tuotteet ovat ymparistoystavallisempi vaihtoehto muille puutuotteille Al-
lonsyn (2021) mukaan siksi, koska auringonkukansiementen kuoret ovat uusiutuvia ja kierra-

tettyja verrattuna korjatuista puista valmistettuihin tuotteisiin.

3.5.3 Elainten rehu ja kuivike

Auringonkukansiementen kuoria voidaan kayttaa myos marehtijoiden karkearehussa, kertoo
Allonsy (2021). Kuoret koostuvat tuhkasta, raakavalkuaisesta, lipideista, sokereista ja hiili-

hydraateista. Niissa on vain vahan proteiinia ja ravintoarvo on huono, mutta niiden korkea
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kuitu- ja hiilihydraattipitoisuus tekee niista hyvin sopivia rehuksi, kun ne sekoitetaan ravintoar-
voltaan korkeampiin raaka-aineisiin. Kuoret toimivat rehussa tayteaineena, kun ne imevat it-

seensa nestetta. Ne on jauhettava hienoksi rehussa, jotta sulatus helpottuisi.

Allonsy (2021) kertoo, etta auringonkukansiementen kuoria voi kayttda myos karjan kuivik-

keena, koska ne imevat itseensa kosteutta.

3.5.4 Lammitys

Kuoren lampoéarvo on Allonsyn (2021) mukaan 19, 2 megajoulea kilogrammaa kohti. Kuoria
voidaan polttaa sellaisenaan tai ne voidaan puristaa esimerkiksi pelleteiksi yhdessa muiden

orgaanisten jatteiden, kuten esimerkiksi oljen tai sahanpurun kanssa.

Allensy (2021) kertoo, etta uusiutuvilla luonnonvaroilla, kuten auringonkukansiementen kuo-
rilla, on vahemman ymparistovaikutuksia kuin puuklapien polttamisella. Puuklapien polttami-
nen on yleensa myos edullisempaa kuin lammitys fossiilisilla polttoaineilla. Esimerkiksi
Biolandian (2024) hinnastossa 1000 kg auringonkukkapellettia maksaa 260 € ja 1000 kg

kuusi- ja mantypellettia maksaa 360 €.
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4 AINEISTO JA MENETELMAT

Aineistona kaytettiin kahta kyselya, joista toinen lahetettiin siemenkauppiaille ja toinen aurin-
gonkukan viljelijoille. Siemenkauppiaiden kyselyn avulla selvitettiin, mista he saavat myytavat
siemenet, mita lajiketta ne ovat ja onko heilla kiinnostusta kotimaiseen siemeneen. Kysely |a-
hetettiin kylvosiementa myyuville yrityksille, linnunsiementa myyville yrityksille ja ruoanlaittoon

tarkoitettujen siementen kauppiaille.

Viljelijoiden kyselyn tarkoituksena oli selvittaa, paljonko heilla on auringonkukkaa viljelyssa ja
myos sen viljelytarkoitusta. Tavoitteena oli my0Os selvittaa siemenen lajike ja ostopaikka. Li-
saksi auringonkukan viljelysta kysyttiin tiettyja yksityiskohtia, kuten esikasvia, maalajia, vilje-

lytoimenpiteita ja viljelyn ongelmia.

Tarkein kyselyn tarkoitus oli selvittaa, korjaako joku viljelijoista siemensadon ja minne sie-
mensato myydaan. Jos vastauksia siementen tuottajilta ei saada, kyselyssa kartoitettiin myos
kiinnostusta siementuotantoon. Vastaajien tavoitemaara on viljelijdiden kyselyssa noin 20—
30.
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5 TULOKSET

5.1 Siemenkauppiaat

Eri yritysten siemenkauppiailta kysyttiin, mistd he saavat myytavat siemenet, mita lajiketta ne
ovat ja kiinnostaako heita kotimaisesti tuotettu siemen. Vastauksen antoi anonyymisti yh-
teensa 7 kylvosiementa myyvaa kauppiasta, yksi ruontuotantoon erikoistunut yritys ja yksi lin-

nunsiemenia myyva yritys.

Kylvdsiementen lajikkeita olivat Peredovic ja Dukat. Kaikki peltoviljelyyn kaytettavat siemenet
ovat tuontisiementa ja niitd tuodaan Bulgariasta, Ukrainasta, Moldovasta, Serbiasta, Espan-
jasta, etelaisesta Euroopasta ja myoOs pakattuina ja sertifioituina Saksasta, isolta nurmi- ja eri-

koiskasvien siemeniin keskittyvalta siemenalan toimijalta.

Yhden kauppiaan mukaan yrityksen lahtokohtana on viljelyttaa ja myyda kotimaista siementa,
jos se on mahdollista ja taloudellisesti jarkevaa. Auringonkukan siementuotanto on pitkan
kasvuajan vuoksi riskialtista Suomessa ja volyymit ovat olleet pienid, minka vuoksi oman sie-
menviljelytyksen organisointia ei ole nahty tassa yrityksessa kannattavaksi. Kaikki yritykset

kiinnostuivat kotimaisesta siemenesta.

Linnunsiementen ja ruoanlaittoon kaytettavien siementen lajikkeista ei ole tietoa. Ne tulevat
Bulgariasta ja Ukrainasta. Jotta yritys voisi kayttda suomalaista auringonkukansiementa, sen
taytyisi olla valmiiksi kuorittua, heidan laatustandardinsa tayttavaa ja tarjotun maaran olisi ol-

tava riittavan heidan tarpeisiinsa.

5.2 Viljelijdiden kysely

Kysely lahetettiin ProAgrian kasvipuolen henkildstolle, koska ei ole listausta pelkista aurin-
gonkukan viljelijoista. He lahettivat kyselyn eteenpain viljelijoille, joten tarkkaa tietoa siita, mo-

nelleko viljelijalle kysely lahetettiin, ei ole.

Tilan sijainti ja viljelyn tarkoitus. Kyselyyn vastasi yhteensa 26 auringonkukan viljelijaa eri

puolilta Suomea. Vastaajista kahdeksan vastasi tilan sijaitsevan Etela-Pohjanmaalla, nelja
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sijaitsi Keski-Suomessa, nelja Pirkanmaalla, kolme Pohjois-Savossa, kaksi Paijat-Hameessa
ja loput yksittaiset vastaajat Etela-Savossa, Kainuussa, Kanta-Hameessa, Pohjois-Pohjan-

maalla ja Pohjois-Savossa (Kuvio 2).

m Eteld-Pohjanmaa
Etela-Savo

= Kainuu

= Kanta-Hame

m Keski-Pohjanmaa 4
Keski-Suomi

m Pirkanmaa

m Pohjois-Pohjanmaa

m Pohjois-Savo

m P3ijat-Hame

Kuvio 3. Tilan sijainti.

Suurin osa vastaaijista viljeli auringonkukkaa monimuotoisuuspelloilla (kuvio 3). Sita kasva-
tettiin myOds maisemakasvina ja koristekasvina. Vastaajista kukaan ei viljellyt auringonkuk-

kaa leikkokukkana, saneerauskasvina tai siementuotannon vuoksi.



Koristekasvi
7%

Siementuotanto
0%
Saneerauskasvi
0%

Maisemakasvi
23%

Leikkokukka
0%

Monimuotoisuus
pelto
70%

Kuvio 4. Mihin tarkoitukseen auringonkukkaa viljellaan.

Peltojen suuruus ja maalaji. Viljeltavat pellot olivat suuruudeltaan 1-5 hehtaaria (kuvio

4). Eniten oli kolmen ja neljan hehtaarin peltoja.

12

10

0

B1ha 2ha M3 ha M4ha E5ha

(o))

SN

N

Kuvio 5. Peltojen suuruus hehtaareina.

Peltojen maalajeja olivat hietamaa, hiesumaa, savimaa, lieju- ja multamaa. Kaikista eniten

viljeltiin hiesumaassa (kuvio 5).
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Moreenimaa = 0%
Hiekkamaa = 0%
Hietamaa
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Lieju- ja multamaa
Humusmaa 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Kuvio 5. Peltojen maalajit.

Esikasvi ja siementen lajike. Esikasvina oli viljelty kauraa, ohraa ja suojavydhykenurmea.
Siementen lajikkeista ei suurimmalla osalla kysymykseen vastanneista ollut tietoa. Yhteensa

nelja viljelijaa osasi mainita lajikkeeksi Peredovicin.

Viljelytoimenpiteet, ongelmat viljelyssa ja kukinnan alku. Viljelytoiminpiteita olivat kynta-
minen kevaalla, ja kynnon jalkeen aestys 1-2 kertaa. Kasvusto kylvettiin kesakuun aikana,
suurin osa kylvi kesakuun alussa. Siementa kylvettiin suositusten mukaan 5-8 kg/ha maan

kasvukunnosta riippuen. Viljelijoista kukaan ei lannoittanut tai kayttanyt kasvinsuojelua.

Viljelyssa ei vastaajista suurimman osan mukaan ollut ongelmia. Jotkut viljelijat mainitsivat
auringonkukan kasvavan hyvin jonain vuonna ja joskus taas tosi huonosti. Yksi viljelija epaili
syyksi lajiketta ja siemenen itdvyytta. Myos kasvuolosuhteet, kuten kuivuus tai maalaji, ovat

voineet vaikuttaa toisen viljelijan mukaan kasvuun.

Kukinnan alku sijoittui vastaajilla heinakuun alusta elokuun loppuun, riippuen kylvoajan-

kohdasta ja lajikkeesta.

Siementuotanto. Kukaan vastaajista ei korjannut siemensatoa. Yli puolta (kuvio 6) kiinnos-
taisi kuitenkin kyselyn tulosten mukaan siementen puinti, jos olosuhteet olisivat viljelylle oi-

keat ja siemenille 10ytyisi ostaja.
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m Kylld = Ei

Kuvio 6. Kiinnostaako auringonkukan siementen puinti.

Kaikkien kysymykseen vastanneiden siemenet tulivat sertifioituina Hankkijalta. Tahan kysy-

mykseen vain harva vastasi.

Sita, mihin siemensato myydaan, ja sadon maaraa ei saatu selville, koska vastaajissa ei ollut

siementen tuottajia.

Muuta kerrottavaa. Auringonkukka jai peltoon useammalla viljelijalla talven yli. Yksi viljelija
kertoi miettivansa, miten auringonkukan varret murskataan ennen pellon muokkausta ke-
vaalla 2024.

Yksi viljelija mainitsi haluavansa tulevaisuudessa kokeilla siementen puintia, mutta lintujen

tekemat tuhot harmittavat jo nyt.

Viljelija oli seurannut siemensatoa ja ne homehtuivat ennen valmistumista. Totesi, etta var-

maan sateet ja kosteus olivat tahan syyna.

Yksi viljelija oli kokeillut kasvattaa auringonkukkaa linnunsiemenista. Niiden itavyys hanen

mukaansa vaihtelee huomattavasti, joten kannattaisi kuitenkin ostaa kylvosiementa.
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Jonkun pellolla oli kayty luvatta poimimassa kukkia, tallottu ja kayty kuvaamassa. Han kirjoitti,

etta kylvaisi jollekin syriemmalle lohkolle, jos aikoo kerata satoa.

Positiivista palautettakin tuli, silla nelja viljelijoista kehui juurien maanparannusvaikutusta.
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6 YHTEENVETO JA POHDINTA

Tassa opinnaytetyossa selvitettiin mahdollisuuksia kasvattaa auringonkukkaa sen oljyn ja
siementen tuotantoon Suomen oloissa. My0Os sen viljelylaajuutta ja siementuotannon maaraa
Suomessa kartoitettiin kahden kyselyn avulla. Kyselyt Iahetettiin eri yritysten siemenkauppi-

aille ja auringonkukan viljelijoille.

Auringonkukka sopii lampimille ja lauhkeille alueille ja uusien lajikkeiden myo6ta myds viljelyn
laajuus kasvaa, joten siementuotanto olisi mahdollista Suomen joillakin alueilla. Auringonkuk-
kaa voi kayttaa maanparannuskasvina sen voimakkaan juuren vuoksi, joka kuohkeuttaa
maata. Sen juuret voivat ulottua jopa 1,2—1,8 metriin. Viljelijdiden kyselyssa sen maanparan-

nusominaisuuksia kehuttiinkin.

Siemenkauppiaiden kyselyyn vastanneiden mukaan Suomessa myytavien kylvésiementen
lajikkeita olivat Peredovic ja Dukat. Linnunsiementen ja ruoanlaittoon kaytettavien siementen
lajikkeista ei ole kauppailla tietoa, mutta niitd tuodaan Bulgariasta ja Ukrainasta. Kaikki pelto-
viljelyyn kaytettavat siemenet ovat tuontisiementa ja niita tuodaan Bulgariasta, Ukrainasta,
Moldovasta, Serbiasta, Espanjasta, etelaisesta Euroopasta ja myos pakattuina ja sertifioi-
tuina Saksasta. Kaikki yritykset kiinnostuivat kotimaisesta siemenesta, jos tuotanto Suo-

messa kasvaisi.

Viljelijdiden kyselyyn saatiin hyvin vastauksia eri puolilta Suomea, kuten oli tarkoituskin. Vali-
tettavasti kysely ei talla kerralla tavoittanut siementuottajia tai heita, jotka ovat joskus yritta-
neet puida auringonkukkaa. Kukaan viljelijoista ei lannoittanut auringonkukkaa tai kayttanyt
kasvinsuojelua eika viljelyssa ollut paljoa ongelmia. Suurimmiksi ongelmiksi nimettiin siemen-

ten huono itavyys joinakin vuosina ja lintujen tekemat tuhot.

Monimuotoisuuspellot olivat yleisin viljelytarkoitus ja hiesumaa yleisin pellon maalaji. Yli vii-
den hehtaarin peltoja ei vastaajilla ollut. Kolmen ja neljan hehtaarin pellot olivatkin yleisimpia.
Auringonkukan esikasvina oli viljelty kauraa, ohraa ja suojavydhykenurmea. Suurin osa vas-
taajista ei osannut kertoa siementen lajiketta, mutta nelja osasi vastata lajikkeen olevan Pe-

redovic. Kaikki kysymykseen vastanneet ostivat siemenensa Hankkijalta.
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Viljelytoiminpiteita olivat kyntaminen kevaalla, ja kynnon jalkeen pelto aestettiin 1-2 kertaa.
Auringonkukka kylvettiin kesakuun aikana ja suurin osa kylvi jo kesdkuun alussa. Siementa
kylvettiin 5—8 kg/ha maan kasvukunnosta riippuen eika viljelijdista kukaan lannoittanut tai

kayttanyt kasvinsuojelua.

Kiinnostusta siementuotannolle 10ytyy ja myos siemenkauppiaita kiinnosti kotimainen siemen.
Kukinta tapahtui joillakin alueilla aikaisintaan heindkuun alussa, joten siemenet ehtisivat luul-
tavasti kypsya ajoissa silla alueella. Tulevaisuudessa siementuotanto saattaakin lisdantya il-

mastomuutoksen ja uusien lajikkeiden myota.
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Liite 1. Kysely auringonkukanviljelijoille

1. Tilan sijainti *

Ahvenanmaa

Etela-Karjala

Etela-Pohjanmaa

Etela-Savo

Kainuu

Kanta-Hame

Keski-Pohjanmaa

Keski-Suomi

Kymenlaakso

Lappi

Pirkanmaa

Pohjanmaa

Pohjois-Karjala

Pohjois-Pohjanmaa

Pohjois-Savo
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Paijat-Hame

Satakunta

Uusimaa

Varsinais-Suomi

2. Mihin tarkoitukseen viljelet auringonkukkaa *

Koristekasvi

Leikkokukka

Siementuotanto

Saneerauskasvi

Monimuotoisuuspelto

Maisemakasvi

Muu, mika?

3. Kuinka monta hehtaaria on viljelyssa yhteensa *

Hehtaarimaara

4. Lannoitetaanko auringonkukkapelto? *

Kylla

Ei
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5. Pellon/peltojen maalaji *

Moreenimaa

Hiekkamaa

Hietamaa

Hiesumaa

Savimaa

Lieju- ja multamaa

Humusmaa

6. Auringonkukansiementen lajike?

7. Mista ostat auringonkukansiemenet?

8. Korjataanko siemensato? *

Kylla

Ei

9. Mihin siemensato myydaan?

10. Kiinnostaako auringonkukan siementen puinti (jos olosuhteet ovat oikeat ja

ostaja loytyy) *

Kylla

Ei
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11. Sadon maara *

Alle 500 kg/ha

500-1000 kg/ha

1000-1500 kg/ha

1500-2000 kg/ha

Yl1i 2000 kg/ha

12. Kerro viljelytoimenpiteista (muokkaus, kylvo, lannoitus, kasvinsuojelu,

sadonkorjuu)

13. Mika oli esikasvi?

14. Milloin auringonkukka alkoi kukkia?

15. Kerro viljelyn ongelmista. (mm. rikkakasvit, tuholaiset, linnut...)

16. Onko muuta mita haluaisit kertoa
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(1)

Liite 2. Kysely siemenkauppiaille

1. Mita lajiketta auringonkukan siemenet ovat?

2. Mista saatte siemenet?

3. Kiinnostaako kotimaisesti tuotettu siemen?
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