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Mitä rehuallergiat ovat ja
miten ne ilmenevät

Hevosten rehuallergiat ovat hevosten
elimistön yliherkkyysreaktioita, jotka liittyvät
hevosten altistumiseen tietyille rehuaineille

tai ainesosille.  

Hevosilla voi ilmetä monenlaisia oireita, jotka
voivat viitata rehuallergiaan, mutta on hyvä

muistaa, että samankaltaisia oireita voi
aiheuttaa useat muutkin tekijät.

Hevosten allergiset reaktiot jaetaan
vakavuusasteen perusteella äkillisiin,

ohimeneviin, lieviin ja hengenvaarallisiin.

Seuraavalla sivulla on lueteltu tyypillisiä hevosen
allergiaoireita. Voit tarkastaa tämän listan avulla
sopiiko joku kuvaus/jotkut kuvauksen hevosesi

oireisiin.

Huom! Tarkistus listan tulos on vain suuntaa
 antava ja mikäli hevoselta löytyy kuvatun kaltaisia 

oireita, kannattaa kääntyä eläinlääkärin
 puoleen, joka tekee diagnoosin.



o
Vatsa-alueen kosketusherkkyys - Reagoiko

hevonen herkästi kosketukseen vatsa-alueella?

o
Epätoivottu käyttäytyminen kosketettaessa -

Osoittaako hevonen ärsyyntymistä tai ki-pua, kun
sitä kosketetaan?

o
Masentuneisuus - Vaikuttaako hevonen

masentuneelta tai apaattiselta?

o
Huono ruokahalu - Onko hevosella huono

ruokahalu?

o
Säikkyvyys - Onko hevonen yllättävän säikky tai

hermostunut?

o
Ripuli tai muut vatsavaivat - Kärsiikö hevonen
toistuvasti ripulista tai muista vatsavai-voista?

o
Ähkyherkkyys - Onko hevosella taipumus ähkyn

kehittymiseen?

o
Selittämättömät iho-ongelmat - Onko hevosella
selittämättömiä iho-ongelmia, kuten kuti-naa,

hilseilyä, näppylöitä tai rivia?

o
Narskuttako hevonen hampailla tai luimistele

korvia käsittelyssä

o
Onko lihastenkunto köyhä, vaikka hevonen saa

hyvät ja monipuoliset rehut.

o
Onko hevonen ilkeä valjastuksessa tai

satuloinnissa, varsin mahavyön kiristyksessä.

Check list



o Ei halua liikkua eteenpäin

o Ei nosta laukkaa

o Potkii pohkeetta vastaan

o Pullistaa pohkeille tai pukittelee

o Säikkyvyys

o Vatsavaivoja tai löysä maha

o Nousee pystyyn herkästi

o Laukkaherkkyys

o Säikkyvyys

o Vinossa oleminen aisojen välissä

o Vatsavaivoja, kaasut tai ripuli

o Muut ruokintaperäiset vaivat

Ratsuhevosilla lisäksi

Ravihevosilla lisäksi:



Hevosten allergioita voidaan selvittää
verikokeista saatujen tulosten perusteella.

 
Veressä esiintyvät vasta-ainepitoisuudet,

jotka ovat vastuussa allergisista reaktioista,
ovat pienemmät kuin kudoksissa, jotka

reagoivat allergeeneihin. 

Tämän vuoksi vääriä positiivisia tuloksia ja
ristireaktioita liittyviin antigeeneihin

esiintyy usein. 

Ainoa luotettava tapa testata rehuallergiaa
on poistaa epäilty rehuaine hevosen

ruokavaliosta 4–8 viikon ajaksi. 

Allergiatesti on kuitenkin hyvä apuväine,
josta kannaattaa lähteä liikkeelle. Samalla

tarkkaillaan mahdoillisten oireiden
vähenemistä.

 
JOS EPÄILET HEVOSELLASI REHUALLERGIAA,

OLE YHTEYDESSÄ ELÄINLÄÄKÄRIISI!  

Allergiatesti hevosille ja
rehuallergioiden hoito



Jos mahalaukusta löytyy allergiaan
viittaavia löydöksiä, on suositeltavaa

siirtää hevonen aluksi pelkkään
heinä- ja vesidieettiin.

 Kun rehuallergiatestin tulokset
saapuvat, voit alkaa varovasti
lisätä hevosen ruokavalioon

sellaisia rehuaineita, joille ei ole
havaittu allergista reaktiota.

Lisää aineita yksi kerrallaan,
muutaman viikon välein, ja

tarkkaile hevosen vointia tämän
prosessin aikana.

Tulosten saannin jälkeen

HUOM! Eläinlääkäri määrittelee
hoitotoimenpiteet, mutta usein toimitaan

seuraavalla kaavalla:
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