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Abstract

About 70% of the horse's body is water. Water is the animal's most important nutrient and is in-
volved in all the body's basic functions. Horses cannot tolerate a water deprivation and get sick
quickly. A horse's iliness always drains the owner's energy, time and money. In addition to the
horse's well-being, it is also economically important to ensure that the animal drinks enough.

The thesis was commissioned by the natural resources educational institution Harju Vocational Col-
lege Ltd. In the thesis, the drinking behaviour of a horse herd living in the active stable system of
Harju Vocational College was observed, measured, and mapped with the help of technology. The
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to the well-being of horses. The findings of the survey provide additional information for promoting
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1 JOHDANTO

Vesi on hevoselle tarkein ravintoaine seka kesalla etta talvella, ja valttamatén sen hyvin-
voinnille. Taysikasvuisen hevosen kehon vesipitoisuus on lahes 70 %. Kun eldin juo riitta-
vasti, sen ruoansulatus ja elimistd toimivat kunnolla. (Suomen Hevostietokeskus ry 2020.)
Hevosen sairauden hoito on aina arvokasta, joten hevosten riittdva juominen on eldimen

hyvinvoinnin liséksi my6s taloudellisesti merkittava asia.

Opinndytetyon toimeksiantaja on Harjun oppimiskeskus oy. Harjun oppimiskeskus oy on
Virolahdella Kaakkois-Suomessa sijaitseva yksityinen luonnonvara-alan oppilaitos, jossa
koulutetaan monipuolisesti luonnonvara-alan ammattilaisia (Harjun oppimiskeskus oy jul-

kaisuaika tuntematon). Harjun yhteyshenkiléna toimii projektipaallikkd Juliska Storskrubb.

Opinnaytetytssa kartoitetaan ja havainnoidaan teknologian avulla hevosten juomiseen
kayttdmaa aikaa ja juomiskayttaytymista Harjun oppimiskeskuksen aktiivipihatossa. Aktiivi-
pihatossa hevoset asuvat laumoissa. Juomiskartoituksessa on mukana 17 hevosta. Hevoset

asuvat samassa laumassa pihatossa koko kartoitusajan.

Hevosten juomisaikoja mitataan hevoskohtaisesti valvontakameran videotallenteiden avulla
4.7.-31.12.2022. Juomisajat ja juomiskerrat kirjataan ja lasketaan yhteen vuorokausikoh-
taisesti seka koko kartoitusajalta. Kartoituksessa havainnoidaan myds muita juomiseen liit-

tyvia seikkoja, esimerkiksi juoma-allasvalintoja.

Opinndytetyon tarkoituksena on vertailla, juovatko kaikki hevoset ajallisesti saman verran
ja juovatko ne yhta usein kummastakin vesialtaasta. Lisaksi tarkoituksena on kirjata muita
juomiskayttaytymiseen liittyvia havaintoja. Mittaustulosten ohella tarkoituksena on saada
lisaa tietoa hevosen lajinmukaisesta laumakayttaytymisesta ja mahdollisuudesta parantaa
hevosten hyvinvointia. Tavoitteena on myds perehtya hevosiin liittyviin tutkimuksiin ja teo-
riatietoon liittyen hevosten luontaiseen kayttaytymiseen, hyvinvointiin ja hyvinvoinnin pa-

rantamismahdollisuuksiin.
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2 HEVOSEN RUOANSULATUS JA VEDEN TARVE

Hevonen on perimaltaan ruohonsy6ja ja laiduntaja. Villit hevoset laiduntavat ympari vuoro-
kauden. Ne kulkevat laiduntaessaan pitkigkin matkoja ja etsivat aktiivisesti ruokaa ja juota-
vaa. (Steenbergen & Hulsen 2012, 59.) Hevoset sydvat luontaisesti aamuisin ja iltaisin
isommat ateriat. Muu syéminen on enemman ajankulua ja luontaista kayttaytymista. (Saas-
tamoinen, Hyyppa, Teppinen 2017, 8.)

Hevosen mahalaukku on pieni, siksi sen ruoansulatukselle on eduksi, etta se syd pienia eria
karkearehua (ruohoa, heinaad, olkea, heinapellettid) useita kertoja vuorokauden aikana.
Luonnonvarainen hevonen etsii ja syd pienissa erissa ruokaa noin 16 tuntia vuorokaudessa.
(Steenbergen & Hulsen 2012, 59.) Hevoset sydvat luonnossa heinan lisaksi esimerkiksi
myo6s oksia, varpuja, puiden kuorta ja puuvartisia kasveja. Laidunoloissa ndiden osuus voi

olla jopa 40 %. (Saastamoinen ym. 2017, 8.)

2.1 Ruoansulatus ja neste elimistossa

Vesi on hevosen tarkein ravintoaine. Taysikasvuisen hevosen kehon vesipitoisuus on 62-68
%. Varsojen kehon vesipitoisuusosuus on suhteellisesti suurempi kuin aikuisella hevosella,

minka vuoksi varsat ovat erityisen herkkia ja alttiita nestehukalle. (Suomen Hevostietokes-

kus ry 2020.)

Kaksi kolmasosaa hevosen kehon nesteesta sijaitsee solujen sisalla ja loput solujen ulko-
puolella. Vesi muodostaa veriplasman, soluvalinesteen, imunesteen ja ruoansulatuskanavan
nesteen. Riittavasti vetta tarvitaan nestetasapainon saatelyn, hikoilun ja ruuansulatuseli-
mistdn normaalin toiminnan seka suorituskyvyn yllapitoon. Hevoset eivat kesta veden puu-

tetta, vaan sairastuvat nopeasti. (Suomen Hevostietokeskus ry 2020.)

Kesyja hevosia ruokitaan ja juotetaan. Niiden kerralla saamat ravintomaarat voivat olla
suuriakin. Hevosen ruoansulatukselle olisi kuitenkin parempi, ettd eldin sdisi pienia annok-
sia ympari vuorokauden. Suuret vakirehumaarat voivat aiheuttaa hevosille ruoansulatusvai-
voja. (Saastamoinen ym. 2017, 8.) Jos hevonen liséksi juo tai saa juomavetta lilan vahan

tai liilan harvoin, ruoansulatusvaivojen liséantyminen on mahdollista.

Karkearehun tyyppi, hevosen tekeman tyon ja hikoilun maara, ymparistdon lampdtila ja he-
vosen koko vaikuttavat tarvittavaan veden maaraan. Esimerkiksi kuivaheinda syéva hevo-
nen tarvitsee enemman juomavetta kuin sailérehulla ruokittu hevonen, koska kuivaheina

sisaltda vahemman vetta kuin sdilérehu. Kuivaheinan kuiva-ainepitoisuus on ldhellda 85 %,

kun sdiléheindssa se voi olla 50 %. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.)

Hevoselle on annettava riittavasti sille sopivaa, hyvalaatuista ruokaa ja puhdasta vetta.
Ruokinnassa tulee ottaa huomioon eldinten tarpeet ja varmistaa, etta jokainen eldin saa

riittavasti ravintoa ja juotavaa. Hevosen juomaveden laatu vaikuttaa hevosen yleiskuntoon.
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Hevoselle tuleekin juottaa vain hyvalaatuista, ihmisillekin kelpaavaa vetta ja juoma-astioi-
den ja -automaattien puhtaudesta on pidettéva huolta paivittéin. (Suomen Hevostietokes-
kus ry 2021.)

Hevosen juottoon tai ruokintaan tarkoitetut ruokintapaikat, telineet ja astiat tulee sijoittaa
pitopaikkaan siten, etta hevonen voi juoda ja sydda sille luonnollisella tavalla. Kaytéanndssa
tdma tarkoittaa, ettd juoma-astia tulee olla tarpeeksi matalalla, ettei hevosen tarvitse ku-
rottaa siihen ja etta se pystyy helposti juomaan riittavan pitkdn aikaa. On myds varmistet-
tava, ettd hevonen osaa ja uskaltaa kayttad juoma-automaattia. Pihatossa tai useamman
hevosen ryhmadkasvatustilassa olisikin hyva olla vahintdan kaksi juomapaikkaa, etta kaikki

padsevat juomaan. (Steenbergen & Hulsen 2012, 59.)

2.2 Juomaveden tarve

Hevosen hyvanlaatuisen juomaveden tarve on joka paiva kymmenia litroja. Perusyllapitoon
joutilas eli tyota tekematdn, terve hevonen tarvitsee sisaruokintakaudella vuorokaudessa
vetta vahintdan 5 litraa 100 elopainokiloa kohti, eli keskikokoisen (500 kg) joutilaan hevo-

sen tarvitsema vesimaara on vahintaan 25 litraa. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.)

Imettavan tamman vedentarve on moninkertainen joutilaaseen verrattuna. 500 kg painava
imettdva tamma tarvitsee jopa 75 litraa hyvalaatuista juomavetta paivittdin. Myds raskasta
tyota tekeva (urheilu)hevonen voi kuluttaa 2—3 kertaisesti joutilaaseen hevoseen verrat-

tuna. Nama luvut ovat suuntaa antavia, koska juomaveden tarve vaihtelee hevosyksildittdin

ja paivittain. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.)

Vedentarve vaihtelee hevoskohtaisesti suuresti. Hevoselle riittdva maara riippuu monesta
tekijasta. Kuumalla ilmalla tai raskaassa tydssa olevat hevoset hikoilevat ja menettavat eli-
mistdstaan nestetta jopa kymmenia litroja pdivassa. Taman korvaaminen juomavedella on
tarkeda. (Saastamoinen ym. 2017, 27; Lillkvist 1984, 190.)

Juuri ennen tai jalkeen raskaan suorituksen jalkeen hevoselle ei kannata antaa kylmaa
vettd suuria maaria. Kun hevonen on jaahtynyt, sitd juotetaan reilusti ja sille annetaan

myos elimistdn suolatasapainon tdydentdavaa elektrolyyttia. (Saastamoinen ym. 2017, 61.)

Karkearehun ja muiden hevosen rehujen kuiva-ainepitoisuus ja koostumus vaikuttavat he-
vosen vedentarpeeseen ja juomahalukkuuteen. Liian vahdinen vedenjuonti véahentaa hevo-
sen halua ja kiinnostusta sydda karkearehua. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.) Laidun-
ruoho voi sisaltaa paljonkin vettd, mutta hevonen tarvitsee silti laitumellekin raikasta juo-
mavetta (Steenbergen & Hulsen 2012, 59).
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2.3 Nestetasapaino ja nestehukka

Riittdva juomavedensaanti on tarkeaa elimistdon nestetasapainon saatelyn seka ruoansula-
tuselimistdn toiminnan vuoksi. Nestetasapaino vaikuttaa myos hevosen suorituskykyyn. He-
vosesta poistuu vetta lannan, virtsan ja hengityksen mukana seka hikoillessa ja iholta haih-
tumalla. Mikali hevosen paivittdinen nestemaara jaa liilan vahaiseksi, sen suolistossa nor-
maalisti oleva neste alkaa imeytymaan verenkierron suojaksi, jolloin suoliston nestemaara
vahenee ja suolistossa oleva rehumassa kuivuu. Tama altistaa nopeasti pahoille ruoansula-

tusongelmille. (Suomen Hevostietokeskus ry julkaisuaika tuntematon.)

Hevosen voi testata nestehukan varalta nipistamalla kevyesti sen nahkaa esimerkiksi lavan
kohdalta poimulle. Jos hevosella on hyva nestetasapaino, nahka palautuu nopeasti, alle 3
sekunnissa, tasaiseksi, kun taas nestehukasta karsivan hevosen nahka jaa poimulle pidem-
maksi aikaa. Nestehukasta karsiva hevonen on usein apaattinen tai unelias, sen ruokahalu
heikkenee eika lavan kohdalle nostettu ihopoimu tasaudu muutamassa sekunnissa. Lisaksi
ikenen limakalvoa painettaessa limakalvon vari jaa vaaleaksi pidempaan ja/tai sen lantakik-

kareet ovat kuivia ja kovia. (Saastamoinen ym. 2017, 74.)

Hevosen virtsan varin tulisi olla kellertévaa. Tumma tai punainen virtsa viittaa aina epata-
sapainoon tai sairauteen. Hevosen lanta tulisi olla kiinteita palloja, ei vetista tai kovaa kik-
karetta. Liian vahdinen nesteytys, nestehukka, vaikuttaa myos virtsan ja ulosteen koostu-

mukseen. (Suomen Hevostietokeskus ry julkaisuaika tuntematon.)
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3 JUOMAVESI

Hevosilla tulisi aina olla raikasta vetta tarjolla. Jos hevosella ei ole esimerkiksi yon aikana
tai tarhassa juomavetta saatavilla, se joutuu odottamaan juomista ja janonsa tyydyttamista
siihen asti, kunnes tarjotaan vetta tai se paasee talliin. Talléin hevonen juo sen verran, etta
suurin janontunne haviaa, mutta veden maara voi jaada riittdmattémaksi. Lumi ei riita he-
vosen juomaveden korvikkeeksi, silla lumen vesiarvo on hyvin alhainen. (Hevostietokeskus
ry 2021.)

3.1 Veden lampétilan vaikutus juomiskayttaytymiseen

Talviaikaan tehdyssa tutkimuksessa yhden lauman hevosille tarjottiin eri lampdisia vesia.
Yksi vaihtoehto oli vesiallas, jossa oli kylmaa vetta. Toinen vaihtoehto oli allas, jossa oli
lammitettya vetta. Tutkimuksessa huomattiin, ettd hevoset vahensivat pakkasella kylman
veden juomista. (Kristula & McDonnell 1994.)

Kun hevosille oli tarjolla toisessa altaassa kylmaa, lahes jaista vettd, seka toisessa altaassa
ldmminta (+ 19 astetta) vettd, hevoset suosivat kylmaa vetta. Kun kylma vesi poistettiin ja
tarjolla oli pelkastaan lamminta vettd, hevoset joivat sita noin 40 % enemman kuin aiem-
min kylmaa. Toisin sanoen hevoset joivat reilusti enemman lamminta vetta altaasta, mutta
vain jos kylmaa vetta ei ollut vaihtoehtona. (Kristula & McDonnell 1994.) Lampimalla kelilla
tehdyssa tutkimuksessa selkeda eroa hevosten juomismieltymysten ja juomaveden lampdéti-
lan valilla ei 16ydetty (McDonnell & Kristula 1996).

Tasta voidaan paatelld, etta jos haluaa hevosten juovan reilummin kylmaan vuodenaikaan,
niille kannattaisi tarjota ainoastaan lammitettya vetta. On my6s mahdollista, ettd ldmmin
vesi ei vie janontunnetta niin hyvin kuin kylma vesi, minka vuoksi hevoset juovat sitd maa-

rallisesti enemman.

Tutkimuksessa on havaittu, etta hevoset, joille ruokitaan heinda ja vakirehuja, juovat rei-
lusti muutaman minuutin kuluessa vakirehun syémisesta ja noin tunnin sisalla heinén anta-

misen jalkeen veden |ampdtilasta riippumatta. (McDonnell 2019.)

3.2 Liian vahdinen juominen ahkyjen aiheuttaja

Vesi toimii hevosen elimistéssa liuottimena, joka on tarpeen rehun muokkauksessa ja hajo-
tuksessa. Vesi kuljettaa ravinto- ja kuona-aineita. Hevosen suoliston epatasapainon ja ah-
kyn aiheuttajaksi on usein todettu liilan vahdinen veden juonti ja hevosen elimistdn kuivu-

minen. (Saastamoinen ym. 2017, 27.)

Ahkyksi kutsutaan yleisesti hevosen vatsaontelon kiputiloja. Mikéli hevonen juo liian véhan,
vaarallisena seurauksena voi olla ummetusahky, joka johtuu elimistén kuivumisesta. Talldin

suolessa normaalisti kosteana lilkkkuva massa kuivuu liikaa ja sen liike hidastuu, joka
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aiheuttaa kovaa kipua hevoselle. Pahimmillaan massan liike pysahtyy. Ahky on aina vakava
elimistdn hairidtila, joka voi johtaa jopa hevosen kuolemaan. (Saastamoinen ym. 2017, 76.)

3.3 Talvella hevosten juomismaarat laskevat

Talvisin hevosten juoman veden maara usein vahenee. Taman arvellaan johtuvan juoma-
veden kylmyydestd, jaatymisesta tai veden puuttumisesta kokonaan (yleensa ulkotarhauk-
sessa) tai automaattien liian pienesta vesitilasta tai vedenvirtauksesta. Hevonen voi juoda
automaatista ajallisesti riittavasti, mutta vetta tulee automaattiin niin hitaasti, etta sen pa-
hin jano menee ohi, vaikka maarallisesti vetta on juotu vasta vahan. Mikali karkearehun
kulutus lisaantyy esimerkiksi pakkasen vuoksi, myds hevosten veden tarve kasvaa. (Suo-
men Hevostietokeskus ry 2018.)

Uusi laki eldinten hyvinvoinnista (693/2023) tuli voimaan 1.1.2024. Lain mukaan hevosen
pysyvassa pitopaikassa on oltava jatkuvasti sulaa vettd hevosen saatavilla. Pysyva pito-

paikka on sellainen, jossa hevonen viettad padosan ajastaan. Pysyva pitopaikka on esimer-
kiksi karsina, pihatto, laidun tai ulkoilutarha. Pysyva pitopaikka voi vaihdella vuodenajan ja

olosuhteiden mukaan. (Ruokavirasto 2023.)

3.4 Juomisongelmia myds lampimaan aikaan

Kuumaan aikaan, kesalla, kuljetuksissa, harjoituksissa hevosen lilkkuessa ja kilpailuissa he-
vonen hikoilee ja menettaa elimistdstadn vettd, joka tulee korvata juomavedella seka elekt-
rolyyteilld ja suoloilla. Jos hevonen juo liian véahan, my6s sen rehunkulutus vahenee seka
suorituskyky heikkenee. Mikali hevonen syd rehuja, joissa on korkea kuiva-ainepitoisuus, se
tarvitsee enemman nestetta korvaamaan elimistdsta menetettya vettd, kuin kosteampaa
rehua, esimerkiksi laidunnurmea, syéva hevonen. Mygs stressaantunut hevonen hikoilee
ajoittain voimakkaasti ja menettda nain vetta elimistostaan. (Suomen Hevostietokeskus ry
2018.)

Vaikka vetta olisi tarjolla, hevoset saattavat juoda turhan vahan. Veden haju tai maku, he-
vosen hammasvaivat, yleinen terveydentila, kuume, kivut tai esimerkiksi asema laumassa
voivat vaikuttaa vahentdvasti juomismaaraan, -nopeuteen, -tapaan seka -halukkuuteen.
Myds esimerkiksi veden [ampétila, juoma-astian malli, puhtaus, korkeus, materiaali ja
paikka karsinassa tai tarhassa voivat vaikuttaa juomismadraan hevoskohtaisesti. Pilaantu-
nutta, haisevaa vetta hevoset eivat mielelldan juo, mutta jos se on ainoa kadytettavissa
oleva vesi, saattavat hevoset puhtaan veden puuttuessa juoda sitakin. (Kaimio & Tallberg
2004, 13.)

Vieraassa paikassa, esimerkiksi uudella tallilla, kilpailuissa tai valmennuksissa, hevonen voi
olla huono juomaan stressin takia. Myds veden maku voi olla erilainen kuin kotitallilla. Olisi
hyva opettaa hevonen juomaan esim. melassivetta tai muuta makuvettd, jolla voi peittaa
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vieraan veden makua, ettei eldimen juominen jaa liian vahaiseksi veden maun takia. (Hin-
ley 2017.)

Joskus hevosen liian vahdinen juominen selittyy silla, etta hevonen ei osaa kayttaa juoma-
automaattia tai automaatista esimerkiksi roiskuu vetta hevosen naamalle tai se pitaa kovaa
aantd. Onkin tarkeda varmistua, ettd hevonen osaa ja uskaltaa kayttda juoma-automaattia,

allasta tai astiaa. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.)

3.5 Elektrolyyttien ja suolan tarve

Hikoillessaan hevonen menettda runsaasti elektrolyytteja ja voimakas hikoilu hairitsee he-
vosen nestetasapainon saatelyd. Hevonen voi hikoilla jopa 15 litraa tunnissa. Se menettaa
hikeen liuenneena paljon suoloja ja kivenndisaineita eli elektrolyytteja (natrium, kloridi, ka-
lium, magnesium, kalsium). Elektrolyytit liittyvat muun muassa veden oikeaan jakautumi-
seen elimistdssa. (Suomen Hevostietokeskus ry 2016.) Elimistdn nesteen lisaksi suuri
haaste on korjata hevosen natriumin menetys, koska hevosen sydmat karkearehut ja esi-
merkiksi kaura sisaltavat hyvin vahan natriumia. Teollisista hevosille suunnitelluista elektro-
lyyttivalmisteista eldin saa suoloja ja mineraaleja hien mukana menettamiensa tilalle. (Suo-

men Hevostietokeskus ry 2018.)

Tutkimukset ovat osoittaneet, etta hevoset eivat yleensa saa suolakivesta riittdvasti natri-
umia. Siksi suositellaan, ettd hevosille annetaan joditonta suolaa (esim. merisuola) rehussa
vastaamaan todellista paivittaista suolahavikkid. Raskaan suorituksen jalkeen, esimerkiksi
ravikilpailu, hevonen tarvitsee noin 100 gramman suolalisan. Nopea suolatason palautumi-
nen saadaan antamalla hevoselle suolaista vetta, enintdan 9 g suolaa litrassa vetta. Mikali
hevonen hikoilee runsaasti, pelkka suola ei kuitenkaan riité korvaamaan hien mukana me-

netettyja mineraaleja. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.)

3.6 Liiallinen juominen on usein merkki terveydentilan epatasapainosta

Hevosen liiallinen juominen liittyy yleensa terveydentilan heikentymiseen. Lisaantyneeksi
juominen lasketaan, jos hevonen juo yli 0,075 | /elopainokilo, eli 550 kg (keskikokoinen he-
vonen) juoma vesimaara olisi yli 40 litraa ilman suurta fyysista rasitusta tai hikoilua. Mikali
hevosen juoma vesimaara ylittaa 0,1 litraa /elopainokilo /vrk, on syyta ottaa yhteytta eldin-

ldakariin. (Tuomola 2017.)

Liiallinen juominen (polydipsia) ja liséantynyt virtsaaminen (polyuria) ovat epanormaaleja
tiloja. Pikkuvarsat juovat paljon maitoa, ja siksi ne myds virtsaavat paljon. Pikkuvarsoilla
reilu juominen ei ole ongelma vaan ominaisuus. Aikuisella hevosella yleensa liialliseen juo-

miseen ja virtsaamiseen on jokin syy. (Tuomola 2017.)

Proteiinipitoinen ruokinta tai lisadntynyt karkearehun kulutus, esimerkiksi siirtyminen laitu-

melta kuivarehulle tai talvella lisatty karkearehu, liséa juomaveden tarvetta. Kipu,
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turhautuminen tai stressi voivat aiheuttaa liiallista suolakiven syontia ja/tai liséantynytta
juomista. Jotkin ladkkeet tai sairaudet (esimerkiksi Cushingin tauti, munuaissairaudet, ma-
hahaava) voivat vaikuttaa juomista lisadvasti. (Tuomola 2017.)
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4 JUOMISKAYTTAYTYMINEN

Hevosen juomatekniikka on imed nopeasti suuri maaran vetta suuhun ja niella sité saman-
aikaisesti. Taman oletetaan juontavan juurensa hevosen perimdan. Luonnossa juomapai-

kalla hevonen on helppo saalis saalistajille. Mahdollisesti siksi hevosesta on kehittynyt no-
pea juoja, joka imee vetta suuria maaria nopeasti. (Muhonen 2016.)

4.1 Virtausnopeuden ja juoma-astian mallin vaikutus juomismaaraan

Vesiautomaatti, johon tulee hitaasti vettd, ei ole yhdenmukainen hevosen luonnollisen juo-
miskayttaytymisen kanssa. Mikali vesiautomaattiin tulee vetta hitaasti, hevosen tulisi juoda
ajallisesti kauemmin kuin sen luonnolliseen kadyttaytymismalliin kuuluu. (Muhonen 2016.)

Ruotsin maatalousyliopistossa tehdyssa tutkimuksessa tallissa asuvat hevoset, joiden uimu-
rilla varustetun juoma-automaatin vedenvirtaus oli heikko, 3 I/min, eivat juoneet riittavasti
elimistdn tarpeeseen ndahden ja menettivat sen takia painoaan. Kun hevosille vaihdettiin
painoventtiilikupit, joissa virtaus oli yli 8 I/min, hevoset joivat maarallisesti reilusti enem-

man ja hevosten paino ja kuntoluokka nousi. (Nyman & Dahlborn 2001.)

Ruotsin maatalousyliopistossa tehdyssa tutkimuksessa todettiin myds, etta hevoset juovat
mieluummin sangosta, saavista tai vastaavasta avoimesta altaasta, kuin pienemmasta
juoma-automaatista. Tutkimuksessa saatujen tulosten perusteella todettiin, etta juoma-
automaatin veden virtausnopeus ja veden tarjoamistapa vaikuttaa seka hevosten juomis-
kayttaytymiseen ettd hevosten nestetasapainoon (Nyman & Dahlborn 2001). Avoimesta
astiasta juottaminen onkin edelleen yleinen ja sopiva tapa pienemmilla talleilla, ulkotar-

hassa seka laitumella.

Astioihin tai altaisiin tulee mahtua riittavasti vetta karsinassa, tarhassa tai laitumella pidet-
tavaan hevosmaaraan ja niiden veden tarpeeseen nahden. Lisdksi astioiden tulee olla tur-
vallisia seka tukevia etteivat hevoset saa kaadettua niité helposti nurin. Astioiden tulee olla
helposti paivittain puhdistettavissa. Kayttssa olevia juottoratkaisuja pihattoon ovat lammi-
tettava vesiautomaatti tai lammitettava tai eristetty juoma-astia tai -allas. Juoma-astioita

on saatavilla montaa eri kokoa ja mallia. (Suomen Hevostietokeskus ry julkaisuaika tunte-

maton.)

USA:ssa 1994 tehdyssa tutkimuksessa havaittiin, etta kun laumassa elavat hevoset saivat
valita, ne valitsivat virtaavan veden vesiastian tai juoma-automaatin sijaan. (McDonnell

2019). Tama juontunee hevosen perimaan luonnonvaraisena aroeldimend. Luonnossa sei-
sova vesi voi olla pilaantunutta tai saastunutta, kun taas virtaava, kylma vesi on todenna-

kdisemmin puhtaampaa.
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4.2 Hevosten vedenkulutuksen mittaus

Hevosen vedenkulutusta voidaan mitata helposti sankojuotossa ja yksittdin tarhaavilla ja
tallissa asuvilla hevosilla. Automaattisia juomakuppeja kaytettdessa kulutuksen litramaarai-
nen seuranta edellyttaa vesimittarin asennusta. (Suomen Hevostietokeskus ry 2018.) Lau-
massa asuvien hevosten yksildkohtaiseen tarkkaan, litramaaradisen kulutuksen seurantaan
tarvitsisi erityisen juoma-aseman tai muuta tekniikkaa. Harjun aktiivipihatossa juoma-altai-
siin on asennettu vedenkulutusmittarit, joiden avulla voidaan seurata ja mitata koko lau-

man vedenkulutusta.
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5 AKTIIVIPIHATTO HEVOSTEN ELINYMPARISTONA

Harjun oppimiskeskukseen rakennettiin opetushevosille aktiivipihatto 2019. Harjun aktiivipi-
hatto on ensimmadinen laatuaan Suomessa hevosalan oppilaitoksessa. Aktiivipihatossa hevo-
set pystyvat elamaan lajityypillista elamaa laumoissa. (Harjun oppimiskeskus oy julkaisuaika

tuntematon.)

Harjun oppimiskeskuksen aktiivipihatossa lauman hevoset padsevat liikkumaan vapaasti pi-
hattoalueella (noin 4 000 m?) ympéri vuorokauden. Lisgksi kesaisin hevosille tarjotaan paasy
laheisille laidunlohkoille. Pihatossa hevoset voivat paattaa itse, milloin syévat, juovat, lepaa-
vat, liikkuvat tai seurustelevat muiden kanssa. (Harjun oppimiskeskus oy julkaisuaika tunte-

maton.)

5.1 Aktiivipihaton ruokinta-automatiikka ja juoma-altaat

5.2 Harjun

Kummankin lauman alueella on nelja Schauer Agrotronic -merkkista heindautomaattia ja
yksi vakirehu-kivennadisautomaatti seka kaksi suurta vesiallasta (Storskrubb 2022). Heina-
ja vakirehuautomaatit ovat yksildautomaatteja eli yksi hevonen kerrallaan paasee ruokaile-
maan ja saa syodda rauhassa. (Schauer Agrotronic GmpH julkaisuaika tuntematon.) Lisaksi

hevoslauman alueella on alue vapaata olkiruokintaa varten.

Ruokinta-automaatit annostelevat kullekin hevoselle yksildllisesti heinda, vakirehuja, kiven-
naisia tai vitamiinivalmistetta hevosen kaulapannassa olevan tunnistimen avulla. Hevoset
saavat automaatista kerralla pienen eran rehua, minka jalkeen niiden tulee vaihtaa auto-

maattia saadakseen lisaa. (Harjun oppimiskeskus oy julkaisuaika tuntematon.)

aktiivipihaton juoma-allasratkaisut

Harjun oppimiskeskuksen aktiivipihatossa on hevostarhassa kaksi suorakulmion mallista
juoma-allasta, joiden kummankin tilavuus on noin 150 litraa. Altaiden vesiala on noin 1
metri x 50 cm, veden korkeustila noin 30 cm. Altaalle mahtuu useita hevosia juomaan sa-

manaikaisesti. Altaat ovat yhdistetty vesijohtoverkkoon.

Kummassakin altaassa on uimuri, joka pitaa veden korkeuden maaritetylla tasalla, jolloin
altaassa olevan veden korkeus on noin 30 cm. Kun hevonen juo altaasta ja veden pintakor-
keus laskee, my0Os uimuri laskee alaspain ja sen tekniikka avaa vesiputken ja altaaseen vir-
taa runsaasti uutta vettd. Altaissa on aina reilusti vettda, vahintadan 25 cm korkeudelta,

vaikka useampi hevonen olisi juomassa samanaikaisesti.

Altaissa on myds termostaateilla varustetut [ammittimet, joita kaytetaan talvella pakkasai-
kaan. Altaiden termostaatti pitaa veden talvella 8—10 asteessa. Veden lampdtilaa mitataan
saanndllisesti ja lammittimia saddetaan tarvittaessa. Altaiden pohjassa on veden tyhjennys-
tulppa ja poistoputki. Altaat puhdistetaan harjaamalla ja vaihtamalla vesi paivittdin.
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5.3 Aktiivipihaton muut hevosalueet

Aktiivipihaton ulkoalueet on suunniteltu lisaamaan hevosten liikkumista. Alueilla ne liikkuvat
siirtydkseen juoma- ja ruokinta-automaateilta toiselle. (Harjun oppimiskeskus oy julkaisuaika
tuntematon.) Hevosilla on sisdsyntyinen tarve liikkua ja etsia syétdvaa ja juotavaa. Liikkumi-
nen ruokaa hakien ja pienet rehuerat usein ovat niille lajinmukaista ja luontaista kayttayty-
mista seka hyvaksi niiden fysiikalle ja psyykelle. (Steenbergen & Hulsen 2012, 17.)

Kummallekin laumalle on aktiivipihatossa kaksi kuivitettua makuuhallia. Aktiivipihatosta on
mahdollista avata hevosille myds kaynti laidunalueille, jotka ovat kdytdssa osa-aikaisesti
kesaisin. Laidunalueilla ei ole juoma-altaita, eli hevoset tulevat laitumelta juomaan pihaton
juoma-altaista. Tammalauman vihreat juoma-altaat sijaitsevat oikeanpuolimmaisesta punai-

sesta rakennuksesta (totuttelukarsinarakennus) pellon suuntaan. (kuva 1.)

KUVA 1. Harjun oppimiskeskuksen aktiivipihatto (Koivula 2019)
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TYON TOTEUTUS

Opinndytetyon tarkoituksena oli mitata ja havainnoida hevosten juomakayttaytymista. He-
vosten juomisaikojen ja juomistapojen kartoitus toteutettiin yhteisty6ssa Harjun oppimis-
keskus oy:n kanssa teknologiaa hyédyntden. Havainnointipaikkana toimi Harjun oppimis-
keskuksen aktiivipihatto. Aktiivipihatossa hevoset asuvat kahdessa laumassa, tammat

omassa laumassaan ja ruunat omassaan.

Hevoset

Juomiskartoitus toteutettiin Harjun oppimiskeskuksen aktiivipihaton tammalaumassa, jossa
asui 17 hevosta. Hevoset olivat kartoitusaikaan 4-16-vuotiaita. Hevosia oli eri rotuisia, mm.
suomenhevosia, puoliverisia ratsuja ja eestinhevonen. Hevoset olivat eri kokoisia, niiden
sakdkorkeudet olivat noin 145 cm — 175 cm. Hevoslauman koko ja lauma pysyvat saman-
laisena koko tutkimuksen ajan eika laumaan tullut uusia hevosia tai lahtenyt pois hevosia
kartoitusaikana. Yksi hevonen asui osan kartoitusajasta tammalauman yhteydessa totutus-
karsinassa, josta silla oli kaynti sen henkilékohtaiseen totutustarhaan ja yhteys tammalau-
man hevosiin. Karsinassa oli kaytdssa myds vesiautomaatti, mutta tdma hevonen ei juonut

karsinansa automaatista, vaan se joi totutustarhan aidan valista altaasta numero 1.
Laumassa oli seuraavanlaisia hevosia:

e eestinhevonen, s. 2014

e hannoverin hevonen, s. 2012

¢ hollanninpuoliverinen, s. 2006

¢ hollanninpuoliverinen, s. 2015

e |amminverinen ratsuhevonen, s. 2011

e suomalainen lamminverinen ratsuhevonen, s. 2009
e suomalainen lamminverinen ratsuhevonen, s. 2016
e suomenhevonen, s. 2006

e suomenhevonen, s. 2007

e suomenhevonen, s. 2007

e suomenhevonen, s. 2008

e suomenhevonen, s. 2008

e suomenhevonen, s. 2010

e suomenhevonen, s. 2010

e suomenhevonen, s. 2015

e suomenhevonen, s. 2016

e suomenhevonen, s. 2018.
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6.2 Juomiskayttaytymisen seuranta

Kaikki Harjun aktiivipihatossa asuvat hevoset olivat Harjun oppimiskeskus oy:n opetuskay-
tdssa olevia hevosia. Juomiskartoituksen aikana tammalauman hevoset elivat ainoastaan
pihatossa ja viereisilla laidunalueilla. Laidunaika oli rajattu kesalla 2022 klo 20—-08. Tana

aikana hevoset paasivat vapaasti kulkemaan laitumen ja aktiivipihaton valilla.

Hevosten juomiskayttaytymista tarkkailtiin ajanjaksoina, jolloin hevoset eivat olleet aktiivi-
pihaton ulkopuolella esimerkiksi ratsastuksessa tai valmennuksessa. Tama varmisti, etta
hevosilla oli keskenadn samanlainen lahtétilanne eika valmentaminen tai muu liikunta tai

toiminta vaikuttanut niiden juomiskayttaytymiseen.

Hevosille tehtiin tarpeelliset paivittaiset hoitotoimenpiteet, esimerkiksi terveydenhoito ja
kengitys, aktiivipihaton yhteydessa olevassa huoltorakennuksen hoitotilassa. Hevosia ei
juotettu ylimaaraisesti eika laidunalueilla ollut juomismahdollisuutta. Hevoset joivat ainoas-

taan aktiivipihaton juoma-altaista.

Aktiivipihaton alueelle oli asennettu 9 valvontakameraa. Kameroista yksi oli suunnattu niin,
etta siita nakyy tammapihaton hevosten ulkoilualueella sijaitsevat juoma-altaat (kuva 3).
Kamera kuvasi aktiivipihattoa (videokuvaa) joka paiva ympari vuorokauden.

Kameran kuvaama videomateriaali sdilyi ohjelmistossa noin kaksi viikkoa. Tana aikana ka-
meran kuvaamaa materiaalia oli mahdollista tallentaa ohjelmistosta ulkoiselle kovalevylle.

Videotallenteet sailyivat ulkoisilla kovalevyilla ja niita voi tarkastella myéhemmin.

Valvontakameran kuvaamaa videomateriaalia tallennettiin kovalevyille 4.7.-31.12.2022 yh-
teensa 71 vuorokautta. 4.7.—31.7. tallennettiin kokonaan. 1.8. — 31.12.2022 tallennettiin
viikonloput perjantai-illasta klo 23.45 sunnuntai-iltaan klo 23.45 eli kaksi vuorokautta.

Osa videotallenteista kovalevylle ei onnistunut, esimerkiksi osa vuorokaudesta (2-12 tun-
tia) ei nakynyt tallenteilla. Taysia tallennevuorokausia nakyi 48. Naiden 48 vuorokauden
tallennevideot kaytiin Iapi kokonaisuudessaan, hevosten juomisajat ja muut havainnot kir-
jattiin Excel-taulukkoon ja naita 48 vuorokauden tallennevideoita kaytettiin juomiskartoituk-

sen pohjana.

Myds vajaat tallennevuorokaudet kaytiin 18pi ja juomisajat ja havainnot kirjattiin Exceliin,
mutta osittain tai kokonaan vajaiden tallennevuorokausien havaintoja ei huomioitu kartoi-

tuksessa.

6.3 Juomisajan mittaaminen

Aktiivipihaton tammalauman jaloittelualueella oli kaksi avointa noin 150 litran vesiallasta
uimuritoiminnolla (kuva 2). Altaat olivat alueella niin, etta alempi allas (Excel-taulukoissa

numero 2) oli avoimella paikalla, jossa hevoset paasivat kiertdmaan altaan ympari ja
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juomaan siité kummaltakin pitkalta sivulta ja paista. Ylempi allas (Excel -taulukoissa nu-
mero 1) oli totuttelutarhan aitaa vasten (kuva 2). Talléin myos totuttelukarsinassa ja -tar-
hassa asuvat hevoset pystyivat halutessaan juomaan altaasta. Totuttelukarsinoissa ol
myds karsinakohtaiset lammitettavat vesiautomaatit. Altaan 1 ympari ei paassyt kierta-

maan, vaan tammalauman hevoset joivat yhdelta pitkalta sivulta tai altaan paista.
Kuvassa 2 nakyvat lyhenteet:

e TVH: tammat vapaaheindalue, jossa tammoilla vapaa olkiruokinta

e HA1l - HA5: heindautomaatti 1-5

e VAL: vakirehuautomaatti 1

e TMK: tammojen makuukatos

e Talli: tammojen erilliskarsinat 2 kpl, joista kaynti totuttelutarhoihin TT1, TT2
e TT1, TT2: tammojen totuttelutarhat 1 ja 2 karsinoiden yhteydessa

e Huoltorakennus: hoitotilat, pesupaikat, toimisto

e Vihrea alue: aidattu viheralue

HUOLTORAKENNUS

KUVA 2. Kaavakuva aktiivipihaton tammalauman alueesta. Vesialtaiden paikat on merkitty
nuolilla. Punainen on allas 1 ja sininen allas 2 (Fidera 2024).
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6.4 Havaintojen kirjaukset Excel-laskentataulukkoon

Valvontakameran videotallenteilta naki hevoskohtaisesti (kuva 3), mika hevonen tuli juo-
maan, kellonajan ja mille juoma-altaalle (1 = ylempi allas, 2 = alempi allas) hevonen tuli.
Videotallenteiden kuvasta nakyi kellonaika, milloin hevonen laittoi turvan veteen ja olete-
tusti alkoi juomaan seka miten kauan se joi (kuva 3). Juomisaikaa kellotettiin sekuntikellolla
hevoskohtaisesti.

| ALA KOSKETIIEE

Kuva 3. Aktiivipihaton juoma-altaat 1 ja 2 (Harjun oppimiskeskus 2022 valvontakameran
videotallennemateriaali)

Juomisen aloitusaika kirjattiin Excel-ohjelman hevoskohtaiseen taulukkoon (taulukko 1).
Juomiskerrat (kpl) ja juomisajat (sekuntia) merkittiin taulukkoon. Paivakohtaisesti lasket-
tiin, kuinka monta sekuntia yhteensa hevonen on juonut sekda montako kertaa se joi kulla-

kin juoma-allas kaynnilla.

Paivakohtaisesti laskettiin juomisajoista ja juomiskerroista hevoskohtaiset vuorokautiset
summat, keskiarvot ja keskihajonnat (taulukko 1). Keskiarvo kuvaa tietyn ryhmén lukujen
summaa jaettuna niiden lukumaaralla. Keskihajonta kuvaa lukujen keskimaaraista poik-
keamaa keskiarvosta. Mita enemman luvuissa on vaihtelua, sitd suurempi keskihajonta on.
(Heikkila 2014, 83-86.) Tuloksia havainnollistettiin kuvioiden ja taulukoiden avulla. Kartoi-
tuksessa haluttiin myds selvittaa, kumpi vesialtaista on suositumpi. Vesiallasvalinnoista las-
kettiin keskiarvo, jonka perusteella paateltiin, kummasta altaasta kukin hevonen juo use-

ammin.



TAULUKKO 1. Esimerkki yhden hevosen paivittdisista Excel-kirjauksista

Hevonen
8
Pvm Klo Juomisaika Vesiallas | Juomiskerrat | Juomis-
(s) yhteensa kdynnit
yht.
4.7.2022 11:45 35 1 1
4.7.2022 12:22 10 2 1
4.7.2022 12:56 20 1 2
4.7.2022 13:49 25 1 1
4.7.2022 14:17 25 1 1
4.7.2022 15:37 27 2 2
4.7.2022 16:34 25 1 2
4.7.2022 17:24 30 1 1
4.7.2022 18:43 25 1 1
4.7.2022 19:30 5 1 1
4.7.2022 21:07 44 1 5
4.7.2022 21:35 20 1 3
4.7.2022 21:37 2 2 1
4.7.2022 21:38 30 1 3
4.7.2022 | Yhteensa 323 25 14
4.7.2022 | Keskiarvo 23,07142857 1,21 | 1,785714286
4.7.2022 | Keskiha- 11,32365995 1,188313053
jonta

Lopuksi kaikki hevoskohtaiset tunnusluvut (yhteensa, keskiarvot, keskihajonnat) koko kar-
toitusajalta kerattiin koostetaulukkoon (taulukko 2). Ndiden perusteella laskettiin koko lau-

man juomisaikojen, juoma-allasvalintojen ja juomiskertojen keskiarvo seka juomisaikojen ja

juomiskertojen vuorokautisen keskihajonnan keskiarvot.

TAULUKKO 2. Koostetaulukko hevosten juomishavainnoista

Juo-
Juomis- mis-
aika Juo- kerrat
keski- | Juo- mis- keski-
Juomis- | hajonta | mis- |kerrat | ha- Juomis-
Hevo- aika kes- | kes- kerrat | kes- jonta |Suosi- | kdynnit | Juomis-
nen Juomisaika | kiarvo kiarvo | yh- kiarvo |ka tumpi | yh- kaynnit
numero | yhteensa s. | s/vrk Jvrk teensa | /vrk Jvrk  |allas |teensa |ka/vrk
1 7798 165,91 7,33 333 7,09 0,21 1 310 6,46
2 5856 122,00 7,40 493| 10,27| 0,22 2 467 9,53
3 5689 118,52 7,03 511| 10,65| 0,70 1 327 6,67
4 A887| 16434 ~Z27| - - - 2 464 967
5 6458 134,54 8,05 427 8,90| 0,48 2 336 7,00
6 25274 526,54 25,80 849| 17,69| 0,92 2 469 9,77
7 27432 571,50 29,69 | 1068 | 22,25| 1,26 1 364 7,58
8 15496 322,83 12,06 636| 13,25| 0,48 2 500 10,00
9 13063 272,15 11,88 409 8,52| 0,29 2 352 7,33
10 7295 151,98 7,72 502| 10,46| 0,51 2 385 8,02
11 10140 211,25 8,49 569| 11,85| 0,43 2 457 9,52
12 5078 105,79 6,33 349 7,27 0,29 2 299 6,23
13 19020 396,25 17,78 594| 12,38| 0,57 2 400 8,33
14 5963 124,23 6,58 551| 11,48| 0,57 2 382 7,96
15 11544 240,50 11,08 453 9,44| 0,57 2 322 6,71
16 7998 166,63 6,99 434 9,04| 0,24 2 379 7,90
Exd 9647 20698 14| 9347| 19473 818 2 482 +6-04
Yh-
teensa 174104 8178 6695
Kes-
kiarvo | 11606,93| 242,04| 11,61 11,37| 0,52| 1,80 383,27 7,93
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Hevosten 4 ja 17 (taulukko 2) tuloksia ei huomioitu tuloksia tarkasteltaessa, koska ne eivat

juoneet normaalisti, vaan nyppivat ja nuolivat vetta.

6.5 Paikannusjarjestelma

Aktiivipihatossa oli kaytdssa myos hevosten UWB-radioteknologiaa hyédyntdva paikannus-
jarjestelmd, jonka avulla pystyttiin seuraamaan hevosten kulkemista ja oleskelua tietylla
alueella pilvipohjaisen Fidera Flow -jarjestelman kautta. Myos tata jarjestelmaa kaytettiin

soveltuvin osin juomiskartoituksessa.

Hevosilla oli kaulapannat, joihin on kiinnitetty UWB-seurantalaite. Fidera Flow -kayttoliitty-
masta voi tarkistaa, missa alueella hevonen on ollut mihinkin aikaan. Paikannustiedot tal-
lentuivat jarjestelmaan pilvipalvelimelle, josta pystyttiin tarkistamaan hevosten oleskelua

juoma-altaiden laheisyydessa kameratallenteiden kuvan tukena. (Fidera Flow 2020.)

Paikannustiedoissa oli jonkin verran poikkeamia valvontakameran videotallenteiden kanssa.
Tietty hevonen ei esimerkiksi jonain vuorokautena tai osana tasta nakynyt paikannusjarjes-
telmdssa. Tama voi johtua esimerkiksi ldhettimen toimintahairiosta. Myos kellonajat paikan-
nusjarjestelman ja kameratallenteiden valilla olivat ajoittain erilaiset. Esimerkiksi kesa-
aika/talviaika aiheutti eroja kellonajoissa. Siksi valvontakameran videotallenteet ja videotal-
lenteiden kellonajat olivat juomiskartoituksen perusta ja paikannustietoja kaytettiin video-

tallenteiden ohella tukemaan kameralla havaittuja tapahtumia.
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7 TULOKSET

Aktiivipihaton valvontakameroiden kuvaamia videoita tallennettiin ulkoisille kovalevyille 71
vuorokautta. Osa ulkoisille kovalevyille tallennetuista videoista oli epaonnistunut niin, etta
tallenteilta puuttui osa vuorokaudesta. Tayden vuorokauden tallenteita oli 48 vuorokautta,
jotka toimivat kartoituksen pohjana.

Aineisto, eli kameratallenteet 48 vuorokautta, katsottiin huolellisesti kokonaisuudessaan
|api. Pienia osia tallenteista pystyi kdymaan lapi nopeutettuna, mutta suuri osa katsottiin
normaalilla nopeudella. Erityisesti jos hevosia tuli juoma-altaiden laheisyyteen useampia,
taytyi nopeutta hidastaa, ettd nakee tapahtumat tarkasti. Tallenteilta havainnoitiin, mika
hevonen tulee millekin altaalle juomaan, milloin se aloittaa juomisen seka miten kauan ja
miten monta kertaa se juo. Nama tiedot merkittiin Excel -taulukkoon jokaisen hevosen

omaan tiedostoon.

Aktiivipihaton tammalaumassa asui 17 hevosta. Naista 15 joi normaalisti. Kaksi hevosta

viettivat aikaa juoma-altailla, ja ne nyppivat ja nuolivat vetta. Naiden kahden hevosen juo-
misaikoja tai muita havaintoja ei huomioida kartoituksen tuloksia laskiessa. Lisaksi yksi he-
vonen oli poissa pihatosta yhden vuorokauden 7.8.22. Taman hevosen juomisajat huomioi-

tiin tuloksissa.

Hevoset kavivat juomassa useita kertoja vuorokauden aikana. Hevosilla oli kesalla paasy
laitumelle klo 20—-08, jolloin hevoset paasivat vapaasti kulkemaan aktiivipihaton ja laitumen
valid. Laitumella ei ole vesialtaita. Erityisesti alkukesastd, kun laitumella oli reilusti syota-
vaad, hevoset kavivat disin aktiivipihatossa juomassa vain satunnaisesti. Hevoset haettiin
aamuisin laumana laitumelta aktiivipihattoon ja paasy laitumelle estettiin paivaksi. Kun he-
voset haettiin laitumelta aktiivipihattoon, ne keraantyivat juomaan altaille. Loppukesa 2022

oli kuuma ja hevoset kavivat juomassa myds odisin.

Laidunkauden ulkopuolella (noin elokuun puolivalista eteenpdin) hevoset kavivat juoma-
altailla ympari vuorokauden. Aamuydsta oli usein rauhallisempaa, aamupaivisin vilkkaam-
paa. Havaittiin myds, etté juominen tai juoma-altaalla kdyminen ja veden nyppiminen tai

vedella leikkiminen oli joillekin hevosille selkeasti yksi toimintanumero.

7.1 Juomiskaynnit

Hevoset kavivat juoma-altaalla juomassa keskimaarin 7,9 kertaa vuorokaudessa. Vaihtelu-
vali juomiskadyntien keskiarvoissa oli 6,2—10 (taulukko 2, kuva 4). Hevoskohtaisesti vaihte-
luvalid juomakayntien maarissa oli 4-17 kertaa vuorokaudessa. Juomiskaynniksi maaritel-
ldan hevosen tulo juoma-altaalle sisaltéen juomistapahtuman. Pelkka ajanvietto altaan tun-
tumassa ei ole juomiskaynti eika tallaista kayttaytymista kartoitettu.



25 (36)

10,0
9,5 2,8 9,5
8,0 83 40
o 76 7,3
67 6,7
i | | | I | |
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

15 16

12,0

10,0

7,9
8,

o

6

k=)

4

k=)

2

k=)

o

0,

KUVA 4. Juomiskayntien hevoskohtainen keskiarvo / vuorokausi

7.2 Juomisaika

Juomisaikaa kartoitettiin kameratallenteilta sekuntikellon avulla. Ajat kirjattiin videokuvan
kellon mukaisesti (taulukko 1). Ajanotto aloitettiin, kun hevonen tydnsi turpansa veteen ja
havaintojen mukaan joi. Ajanotto lopetettiin, kun hevonen nosti turpansa ylos vedesta.

Vaihteluvali juomisaikojen keskiarvossa oli 106-572 sekuntia (taulukko 2, kuva 5). Merkille
pantavaa oli vaihteluvalin suuruus. Huomioitavaa on myds, etta ajallisesti eniten juonut ja
vahiten juonut ovat melko samankokoisia puoliverihevosia. Vuorokautinen juomisaika-kes-

kiarvo koko laumalla oli 242 sekuntia vuorokaudessa.
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KUVA 5. Juomisaikojen hevoskohtainen keskiarvo (sekuntia/vuorokausi)

o

o

7.3 Juomiskerrat

Yhdelld juomiskaynnillda useimmat hevosista joivat useita kertoja (taulukko 1), mutta lau-
massa on myds hevosia, jotka joivat altaalla kdydessaan paasaantdisesti vain kerran ja jat-
koivat sitten matkaa muualle aktiivipihattoon. Yksi juomiskaynti voi sisaltéd yhden tai useita
juomiskertoja.

Juomiskertojen hevoskohtainen vuorokautinen keskiarvo oli 7,1-22,3 (taulukko 2, kuva 6).
Juomiskertojen maarasta ei voi paatelld, montako kertaa hevonen on kaynyt juomassa tai
kauanko hevonen on juonut. Koko lauman vuorokausittainen juomiskerta -keskiarvo oli
11,4.
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o

7.4 Juomiskertojen keskihajonta

Keskihajonta kuvaa arvojen keskimaaraista vaihtelua keskiarvon ymparilla. Mitd suurempi
keskihajonta on, sitd enemman havainnoissa on vaihtelua. Mita pienempi keskihajonta on,

sitd vdhemman havainnoissa on vaihtelua. (Heikkila 2014, 83-86.)

Juomiskertojen keskihajonta laskettiin Excel taulukko-ohjelmiston keskihajonta -laskutoi-
minnolla hevoskohtaisesti vuorokausittain (taulukko 1) ja naista laskettiin kunkin hevosen
keskihajonnan keskiarvo koko kartoitusajalta koostetaulukkoon (taulukko 2). N&in saatiin
laskettua lauman hevoskohtainen vuorokausittaisten juomiskertojen keskihajonnan kes-
kiarvo 0,5 (taulukko 2).

Juomiskertojen hevoskohtaisten keskihajonnan keskiarvojen vaihteluvali oli 0,2-1,3 (kuva
7). Tasta voi paatelld, ettd taman lauman hevoset joivat kyseiselle hevosyksildlle tyypilli-
sesti. Hevonen tuli juomaan, joi useimmilla juomiskdynneilld yhtd monta tai Iahes yhta
monta kertaa kuin aiemmilla juomiskaynneilld, ja toisti saman tyyppisesti tata juomiskayt-
taytymista. Juomiskertojen lukumaaraan voivat vaikuttaa esimerkiksi toisen hevosen tai

hydnteisten hairintd tai muut aktiivipihaton sisdiset tai ulkopuoliset tapahtumat.
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KUVA 7. Hevoskohtainen vuorokausittaisten juomiskertojen keskihajonnan keskiarvo

7.5 Juoma-altaan valinta

Hevosten vapaassa kadytdssa oli kaksi noin 150 litran juoma-allasta (kuva 3). Altaat olivat
keskenadn samanlaiset. Allas numero 1 (yldallas) sijaitsi totutuskarsinan aidan vieressa,

lahes kiinni aidassa pitkalta sivultaan. Totutuskarsinassa asuva hevonen pystyi myds juo-
maan tasta altaasta aidan valista. Aktiivipihatossa asuvat hevoset voivat juoda altaan toi-

selta pitkalta sivulta tai altaan paista.

Allas numero 2 (alempi allas) sijaitsi noin 25 metrin paasta ylaaltaasta avoimella ulkoilualu-
eella. Hevoset voivat juoda kummaltakin pitkaltd sivulta tai pdistd, ja altaan ympari paasi

liikkumaan.

Juoma-allasvalinnoista laskettiin hevoskohtainen keskiarvo paivittain seka koko kartoitus-
ajalta (taulukko 1). Taman perusteella paateltiin, kummasta altaasta kukin hevonen joi
useammin (taulukko 2). Mikali keskiarvo oli 1,49 tai véahemman, suositumpi allas oli nu-
mero 1. Jos keskiarvoksi tuli 1,5 tai enemman, suositumpi allas oli numero 2. Allas 2 eli
alempi allas, joka sijaitsi avoimemmalla paikalla ja jonka ympari paasi liikkumaan, oli huo-

mattavasti suositumpi ja enemman kaytdssa kuin allas 1 (kuva 8).
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KUVA 8. Juoma-allassuosikki hevoskohtaisesti
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8 JOHTOPAATOKSET

Hevosten juomisaikoja mitattiin hevoskohtaisesti aktiivipihaton kameratallenteiden avulla
4.7. - 31.12.2022. Juomisajat ja juomiskerrat kirjattiin ja laskettiin yhteen vuorokausikoh-
taisesti. Nain kerattiin havaintoja eri hevosyksildiden juomiseen kayttamasta ajasta ja pys-
tyttiin vertailemaan, onko juomisajassa eroja hevosyksildiden valilla. Kartoituksessa havain-

noitiin my®s muita juomiseen liittyvia tapahtumia.

Juomiskayttaytymiskartoitus ja juoma-aikojen mittaus antoi tietoa siitd, miten kauan hevo-
set kameratallenteen videokuvan perusteella joivat aktiivipihaton juoma-altaista, montako
kertaa vuorokaudessa ne kavivat juomassa ja montako kertaa kullakin juomakaynnilla ne
joivat. Naissa tarkastelukohteissa laskettiin hevosyksildiden arvot (yhteensd, keskiarvot,
keskihajonnat) vuorokausittain ja koko kartoitusajalta. Lisaksi vertailtiin hevosyksildiden va-
lisia eroja.

Kaikki hevoset kavivat juomassa (hevoskohtainen keskiarvo) 6—10 kertaa vuorokausittain,
keskiarvo lauman hevosten juomiskaynneille oli 8,2 kayntia vuorokaudessa. Ahkerin juo-

massa kavija kavi keskimaarin 10 kertaa vuorokaudessa juomassa.

Jokaisella juomiskaynnilla laskettiin, montako kertaa hevonen laskee turpansa veteen ja
videokuvan perusteella juo. Juomiskertojen hevoskohtainen vuorokautinen keskiarvo oli
7,1-22,3. Juomiskertojen lukumaarasta ei voi paatella, paljonko hevonen on juonut tai kau-

anko hevonen on juonut. Koko lauman vuorokausittainen juomiskerta -keskiarvo oli 11,4.

Juomisajan vuorokautinen keskiarvo vaihteli hevoskohtaisesti valillda 106—572 sekuntia.
Tassa on melko suuri vaihteluvali. Huomion arvoista on, etta asteikon aaripaan hevoset
ovat samankokoisia puoliverisia ratsuja eli hevosen koko ei tassa tapauksessa liittynyt juo-
misaikaan. Hevoslauman juomisaikojen keskiarvo oli 235 sekuntia vuorokaudessa hevosta
kohti.

Juoma-altaat sijaitsivat eri kohdissa aktiivipihattoa. Havaintojen mukaan hevoset joivat use-
ammin altaasta 2, joka sijaitsee pihatossa avoimella paikalla. Taman altaan ympari padsee

kulkemaan ja tarvittaessa hevosten on helppo vaistaa toisiaan.

Kartoituksesta ja mittauksista voi huomata, etta hevosyksildiden valilld on eroja juomiseen
liittyvissa havaintokohdissa. Saatiin myds selville, mika juoma-allas on hevosten suosikki.
Juomiskdynnit ja juoma-allas valinta on todettu paikkansapitaviksi kameratallenteista. Kar-
toitus ei anna tietoa siitd, miten paljon hevoset joivat maarallisesti. Juomisaikojen mittaus
(kellotus) ja juomiskertojen lukumadra perustuu visuaalisiin havaintoihin kameratallenteilta,

joiden perusteella opinndytetyon tekija arvioi, milloin hevonen joi.
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Kartoituksen tavoitteena oli tutkia, juovatko kaikki hevoset ajallisesti saman verran. Tulok-
sena todettiin, etta hevosilla on melko suuria yksildkohtaisia eroja juomisajoissa eli kaikki
hevoset eivat juo saman verran ajallisesti. Kartoituksessa tutkittiin myds hevosten juoma-
allas valintaa, eli juovatko ne saman verran kummastakin altaasta. Hevoset osoittivat selke-
asti, ettd avoimella paikalla sijaitseva juoma-allas on niille helpompi ja turvallisempi kayt-
taa.

Myds muista juomiskayttdytymiseen liittyvista havainnoista voi olla hy6tya hevosten hyvin-
vointia arvioidessa. Opinndytetydhon kerattya materiaalia ja mittaustuloksia on runsaasti ja
toimeksiantaja voi hyddyntda materiaalia jatkossa hevosten hyvinvointiin liittyvissa toimen-

piteissa tai hankkeissa.
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OPINNAYTETYOHON LIITTYVAT EETTISET JA LUOTETTAVUUSKYSYMYKSET

Opinndytetyon toimeksiantajan, opinndytetydn tekijan ja Savonia ammattikorkeakoulun
kesken on tehty opinndytetyon tekemisesta kirjallinen yhteisty6sopimus. Opinndytetydn
materiaalien kerdamisessa ja opinndytetyon kirjoittamisessa noudatettiin Savonia ammatti-
korkeakoulun ohjeita seka yleisia ammattikorkeakoulujen opinndytetdiden eettisia suosituk-
sia, ohjeita ja hyvia kaytantéja. Opinnaytetydssa noudatetaan lainsaadantda ja hyvaa tutki-

mustapaa seka tekijanoikeuslain saadoksia.

Opinndytetytssa on tarkeaa merkita kdytetyt lahteet hyvan tutkimustavan ja ohjeiden mu-
kaisesti. Plagiointi eli toisen tekijan tekstien, tulosten tai ideoiden kopiointi, luvaton lainaa-
minen tai alkuperadisten lahteiden mainitsematta jattaminen pois opinndytetyosta on kiellet-
tya. Opinnaytetyd toimitetaan ennen arviointia plagiaatintunnistusjarjestelmaan tarkastet-
tavaksi. (Arene Oy 2019.)

Valvontakameroiden kuvaamia tallenteita kdytetddn hevosten kayttaytymisen kartoittami-
seen. Tallenteita ei julkaista eika jaeta ulkopuolisille tahoille. Tallenteilla nékyy Harjun oppi-
miskeskus oy:n tdysikadisia tydntekijoita hevostenhoito- ja aktiivipihaton puhdistustoimissa.
Tallenteilla ei ndy ulkopuolisia henkildita. Tallenteilla ndkyviltéd henkililta on suostumus ku-
vaukseen. Heidan tietojaan tai henkildllisyyttdan ei tunnisteta, kasitelld, merkita, yksilida

tai rekisteroida.

Juomiskartoitus ja tallenteiden kuvaus ei hairinnyt hevosia tai vaikuttanut mitenkaan niiden
normaaliin elamaan. Hevosten elinymparistdon tai rutiineihin ei tehty muutoksia kartoituk-
sen takia. Juomiskartoitus toteutettiin havainnoimalla valvontakameroiden videotallenteita.
Videotallenteiden perusteella voi olettaa, mita hevoset tekevat ja miten ne kayttaytyvat.

Tallenteilta havaituista tapahtumista ja juomisajan mittauksista ei voi varmistaa, ettd hevo-

set joivat tai miten paljon ne joivat.

Kartoitus toteutettiin yhdessa hevoslaumassa puolen vuoden aikana. Tulokset voivat olla

toisenlaiset eri laumasta tai eri aikaan tehdyssa kartoituksessa.
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10 POHDINTA

Opinndytety6 on ollut oppimisprosessi, jossa padsin syventamaan osaamistani. Paasin har-
joittelemaan tiedonhankintaa ja pystyin kayttdmaan aiempia tietojani. Opin etsimaan ole-
massa olevalle tiedolle luotettavia lahteita suomeksi ja englanniksi seka vertailemaan ja ar-
vioimaan tietojen ja lahteiden luotettavuutta. Kirjoitustyd itsessaan antaa valmiuksia koko-
naisuuksien tuottamiseen. Opin paljon myds Excel -laskentataulukoiden kayttamisesta ja
aineistonkasittelysta.

Opinndytetyon tydtavat ja tydvaiheet antoivat lisaa tietoa, teknistd osaamista ja ammatil-
lista varmuutta. Kartoituksen eri vaiheissa tuli myds kehitysideoita liittyen tiedon etsimi-

seen, kirjoittamisprosessiin, tutkimusprosesseihin ja hevosten hyvinvoinnin parantamiseen.

Opinnaytetyon tavoitteena oli kerata tietoa ja mittaustuloksia hevosten juomiskayttaytymi-
sestd. Mittaustuloksia sain kasaan reilusti, samoin muita havaintoja. Oli mielenkiintoista
huomata, miten erilaisia hevoset olivat juomistavoiltaan. Opinndytetydprosessin myo6ta paa-
sin havainnoimaan ja tekemaan kartoitusty6td hevosten lajinmukaisesta kayttaytymisesta,
lauman toimimisesta aktiivipihatossa, hevosten hyvinvoinnista ja hyvinvoinnin parantami-

sesta.

Hevosten juominen toteutettiin valvontakameratallenteilta visualisesti. Kameroiden avulla
paastiin havainnoimaan hevosten kayttaytymista ilman ihmisten vaikutusta hevosiin tai ym-

paristéon. Todellista juomista ei voitu todentaa, koska vedenkulutusta ei mitattu.

Opinndytety6n aikajana oli aiottua pidempi. Kesalla 2022 aloitin valvontakameravideoiden
tallentamisen ulkoisille kovalevyille. Talven aikana aloitin tallenteiden lapikdyntia. Alkuun

tein asiaa turhan monimutkaisesti, mutta sain kehitettya tyéhén hyvan rutiinin.

Valvontakameran videoita oli 71 vuorokautta, mutta kaikki vuorokaudet eivat tallentuneet
kokonaan. Tama selvisi vasta tallenteita lapikdydessa, eika epaonnistuneita videoita saanut
tallennettua uudestaan 12 vuorokauden aikarajan takia. Mikali tamantyyppista kartoitusta

tehdaan jatkossa, on tarkistettava videoiden tallentuminen kovalevylle aikarajan puitteissa.

Valvontakameran videoita on 48 taytta vuorokautta tallenteina. Loput 23 vuorokautta naky-
vat lahes kokonaan tai tallenteista puuttuu osia vuorokaudesta. Vasta kirjoittaessani loppu-
raporttia selvisi, ettd vajaiden vuorokausien havaintoja ja mittauksia ei voi kayttaa ollen-
kaan. Tassa kohtaa tuli tehtya turhaa ty6ta, koska vajaat vuorokaudet olisi voinut jattaa
lapikdymatta. Aikaa tallenteiden lapikayntiin, juomisaikojen kellotukseen ja havaintojen kir-
jaamiseen Excel-taulukkoon meni yli 10 tuntia yhta tallennevuorokautta kohti.

Kevaalla 2024 tallenteiden purkutyd ja juomisten kellotus oli viimein valmis ja paasin ty6s-
tamaan varsinaista opinndyteraporttia. Projekti on ollut pitkda, mutta erittdin mielenkiintoi-

nen. Tulokset videotallenteista ovat myds mielenkiintoisia. Tulosten saaminen kootusti



34 (36)

yhteen havainnollisti hyvin, mitd on mitattu ja havainnoitu. Lisdksi oma osaamiseni on kas-
vanut tiedonetsinnan, Excel-taulukko-ohjelman kayton, raportin kirjoittamisen ja tekstinka-
sittelyn osalta.

Kartoituksen ja mittausten tulosten perusteella olisi voinut jatkotutkia hevosten sen het-
kista terveydentilaa ja vertailla, onko hevosen terveydentilalla (esimerkiksi hampaat, jalat,
maha) vaikutusta juomiskayttaytymiseen. Tallaista kartoitusta varten juomiskayttaytymista
tulisi havainnoida lahes reaaliajassa, jotta terveydentilan tutkiminen liittyisi suoraan juomis-

kayttdytymiseen.

Myds hevosten juomishavaintoja ulkoilman lampétilan, syddyn rehun kuiva-ainepitoisuu-
den, veden lampdtilan tai esimerkiksi suolapitoisuuden perusteella voi kartoittaa valvonta-
kameroiden avulla. Toiseen altaaseen voisi saataa lammittimella veden [ammdn korkeam-
maksi (tai lisata veteen merisuolaa), ja tarkastella sen vaikutusta juomishalukkuuteen tai

allasvalintaan.

Olisi tarkeaa saada tietoa hevosten juomista vesimaarista. Laumaolosuhteissa tata on tois-
taiseksi vaikea toteuttaa. Mikali hevosille asennettaisiin yksiléllinen juoma-automaatti tai
juomapaikka, jonne padsee vain yksi hevonen kerrallaan, veden saannin hankaloituminen

tai juominen erillagan muista saattaisi vaikuttaa juomahalukkuuteen.

Opinnaytety6 ja sen perustana olevat Excel-taulukot tallennetaan. Niita voidaan hyddyntaa
my6&hemmin hevosten hyvinvoinnin parantamisen ja arvioimisen, opetuksen, jatkokartoituk-

sen tai tutkimuksen apuna.
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