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Lukemisen, lukutaidon ja kirjallisuuden edistaminen — lukutaitotyd — on yleisen
kirjaston keskeinen lakisaateinen tehtava. Kirjaston tehtaviin kuuluu myos
edistda yhdenvertaisia mahdollisuuksia kulttuuriin ja oppimiseen. Kulttuuri
edistaa hyvinvointia monin tavoin ja kirjastoilla, kuntien kaytetyimpana kulttuu-
ripalveluna, on lukemattomia mahdollisuuksia vahvistaa kansalaisten hyvin-

vointia.

Opinnaytetydssa yhdistettiin kulttuurihyvinvoinnin ja lukutaitotydn paamaaria.
Tavoitteena oli selvittda, kuinka kirjastoammattilaiset nakevat tai maarittelevat
lukutaitotyon ja kulttuurihyvinvoinnin valisia yhteyksia. Tavoitteena oli myos
tunnistaa ja tehda nakyvaksi kulttuurihyvinvointia vahvistavia lukutaitotyon te-
kijoita. Rajauksena oli 0—-6-vuotiaille lapsille ja perheille suunnattu lukutaitotyo.
Lukutaitotyd kulttuurihyvinvointipalveluna on uusi nakokulma lukutaitotyon ta-
voitteiden maarittelyyn seka kirjastojen rooliin kulttuurihyvinvointitoimijana.

Laadullisen tutkimuksen aineisto kerattiin elaytymismenetelmalla, jossa vas-
taajat kirjoittavat vapaasti lyhyita teksteja orientoivien kehyskertomusten poh-
jalta. Kehyskertomusvariaatioina liittyivat kirjaston "hyviin” tai "heikkoihin”
mahdollisuuksiin vahvistaa lasten ja perheiden kulttuurihyvinvointia. Menetel-
man avulla on mahdollista I6ytaa uusia nakdkulmia vahan tutkittuun aihee-
seen. Tutkimustulokset esitetdan analysoidusta aineistosta konstruoitujen
tyyppitarinoiden avulla, jolloin tulokset ovat yleistettavammassa muodossa.

Tutkimuksessa havaittiin, etta yleisen kirjaston mahdollisuuksia vahvistaa kult-
tuurihyvinvointia lukutaitotydn keinoin ei viela tunnisteta tai osata sanoittaa.
Opinnaytetyon tulokset saavutettiin, silla tutkimuksessa tunnistettiin ja tehtiin
nakyvaksi monia lukemiseen, lukutaitoon ja kirjallisuuteen liittyvia tekijoita,
jotka voivat vahvistaa lasten ja perheiden kulttuurihyvinvointia. Tutkimuksen
merkitysta voi ajatella keskustelun avauksena yleisen kirjaston kulttuurihyvin-
vointiroolista ja -tavoitteista lasten ja perheiden kohderyhmaa laajemminkin.

Asiasanat: kulttuurihyvinvointi, yleinen kirjasto, lukutaitotyd, sosiokulttuurinen
innostaminen
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Active promotion of literacy, reading culture and versatile literacy skills — liter-
acy work — is the core of public library activities in Finland, defined by law.
Also, the promotion of equal opportunities for everyone to access education
and culture, are tasks of public libraries. Culture promotes citizens’ wellbeing
in many ways and public libraries, as the most used culture service in munici-
palities, have many possibilities to promote citizens’ cultural well-being
through existing library services. To see public libraries’ literacy work as a way
to promote cultural well-being is a new perspective to define goals of literacy
work, and the role of the public library, as a culture well-being actor. The study
combined the aims of literacy work and cultural well-being. The objective of
the study was to find out the views of library professionals; how they see or
define connections between literacy work and cultural well-being. Also, the
goal was to recognize and make visible the factors of literacy work that pro-
mote cultural well-being. The study examines literacy work for children and
families aged 0-6 years.

The data of this qualitative study was collected by a method called nonactive
role play. From the basis of introductory stories, describing a "good” or "poor"
situation of literacy work as a way to promote wellbeing, the subjects were
asked to write short, complementary texts. The method can be used to find
out new views, so it is applicable especially with less researched issues. The
data was analyzed by theming and typification and the results were presented
as typical stories, constructed from analyzed data.

The study found out that the potential of promoting cultural well-being of chil-
dren aged 0-6 and their families by literacy work is not recognized or identi-

fied yet. In the study, many different factors of reading, reading skills and liter-
ature that promote cultural well-being of children and families were recognized
and made visible and therefore the objectives of thesis were achieved. The
study can be seen as a debate opening about the role of the public library and
means of promoting cultural well-being even more broadly.

Keywords: public library, literacy work, cultural well-being, sociocultural ani-
mation
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydssani yhdistan kulttuurinyvinvoinnin kasitteen yleisen kirjaston lu-
kutaitotydhon seka sen tavoitteisiin ja toimintatapoihin. Tutkimukseni tavoit-
teena on selvittaa, miten kirjastoammattilaiset kuvaavat kirjastopalveluiden
kulttuurihyvinvoinnin valista yhteytta seka tunnistaa sellaisia kulttuurihyvin-
vointia vahvistavia tekijoita, joita lukutaitotyossa jo toteutuu, mutta myos niita,
joita ei viela tunnisteta tai osata sanoittaa kulttuurihyvinvoinnin nakokulmasta.
Tarkastelun rajauksena on 0—6-vuotiaiden lasten ja perheiden parissa tehtava

lukutaitotyo.

Yleisten kirjastojen tarjoamat resurssit mahdollistavat hyvinvointia yksildille ja
yhteisoille monin tavoin. Kunnan kaytetyimpana kulttuuripalveluna yleinen Kir-
jasto kulttuurihyvinvointipalvelujen tuottajana on merkittava. Naita tapoja tai
hyvinvointia vahvistavia tekijoita ei ole viela taysin tunnistettu tai ainakaan sa-
noitettu. Opinnaytetydssani tarkastelen kirjastojen ydintehtavaa, lukemisen ja
lukutaidon edistamista, yleisen kirjaston kulttuurihyvinvointipalveluna. Etsin ta-
voitteita, menetelmia ja resursseja, joita tarvitaan, niin etta lukutaitotyolla voi-

daan vahvistaa alle kouluikaisten lasten ja perheiden hyvinvointia.

Tekstiymparistdjen muutoksen, digitalisaation ja monikulttuuristumisen myota
lukutaidon tarpeet ja merkitys ovat muuttuneet. Myos lukutaitoisuuden maarit-
tely on muuttunut. Kun aiemmin korostettiin yksilon kognitiivisia taitoja, nyt pai-
notetaan lukutaidon yhteytta yksildiden ja yhteisdjen sosiokulttuuriseen ympa-
ristdon. Lukemiseen sosiaalistutaan, eli sosiokulttuurinen ymparistd vaikuttaa
siihen, millaisia teksteja arvostetaan ja luetaan — tai ei lueta. Kasitys lukemi-
sesta ja lukutaidosta on sosiokulttuuristunut.

Myds tutkimukseni nakdkulma on sosiokulttuurinen, jolloin hyvinvoinnin ajatel-
laan rakentuvan ihmisten valisissa suhteissa ja vuorovaikutuksessa — osalli-
suuden, yhteisollisyyden ja toimijuuden vahvistumisen mahdollistaman arjen
muutoksen kautta. Sosiokulttuurinen innostaminen on kasvatuksellista toimin-
taa, joka lahtee ihmisten arjesta ja toteutuu formaalin kasvatusjarjestelman ul-
kopuolella, ihmisten vapaa-ajalla. Kirjastossa sosiokulttuurinen innostaminen
liittyy nimenomaan lukutaitotyohon, lukemaan innostamiseen. Lasten ja per-

heiden parissa tehtava kirjastotyd on aivan erityinen kirjastopalveluiden osa-
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alue, jonka ammatillisuuteen kuuluu kiinnostus lastenkirjallisuuteen, mutta
my0s halu ymmartaa lapsuutta niin kehitys- kuin elamanvaiheena. Myos ym-
marrys lukemiseen vaikuttavista tekijoista lapsiperheiden elamassa on tar-
peen. Kun yhdistetaan lasten ja perheiden parissa tehtavan lukutaitotyon ja
kulttuurihyvinvoinnin tavoitteita, likutaan lahella lapsiperheiden arkea, joka on

lasten hyvinvoinnin rakentumisen konteksti.

Innostamisen historiassa lukutaito on ollut keskeisessa roolissa toimijuuden
mahdollistamisessa ja muutoksen voimana. Tama nakokulma on edelleen ja
jalleen ajankohtainen myds suomalaisessa hyvinvointiyhteiskunnassa, jossa
tutkimuksin on osoitettu seka lukemisen etta kulttuuriin osallistuminen mutta
myos lukutaidon eriytyminen sosioekonomisen taustan mukaan. Eriarvoistumis-
kehityksesta nousevana kehittamistarpeena opinnaytetyoni nakokulma on kult-

tuurihyvinvointitoiminnan mahdollisuuksia esiin nostava.

Sosiaali- ja terveydenhuollontehtavien siirryttya kunnilta hyvinvointialueille, hy-
vinvointipalvelujen tavoitteiden, tehtavien, vastuiden ja resurssien jakamista on
mietitty uudelleen. Tassa "uusjaossa” myos kulttuurin ja yleisten kirjastojen mer-
kitysta ja mahdollisuuksia maaritelldan uudelleen, jolloin tarvitaan tietoa siita,
miten kirjastot osana yhteis6aan voivat vahvistaa hyvinvointia kulttuurin keinoin.
Lukutaitotydn maaritteleminen rajatun kohderyhman kulttuurihyvinvointipalve-
luksi edellyttaa tietoa hyvinvoinnin rakentumisesta, kulttuurinyvinvoinnin kasit-
teen maarittelya ja soveltamista kirjastoalan tavoitteeksi, toimintatavoiksi ja

osaamistarpeiksi.

Opinnaytetyon tilaaja on Lahden kaupunginkirjasto, joka on yksi maamme alu-
eellista kehittdmistehtavaa (AKE) hoitavista kirjastoista. Kirjastolain mukaisesti
alueellisella kehittamistehtavalla tuetaan toimialueen yleisten kirjastojen kehit-
tymista ja henkildstdn osaamista ja osana yleisten kirjastojen valtakunnallista
yhteistoimintaa. Lahden AKE-alueeseen kuuluu 36 kuntaa ja noin 80 kirjaston
toimipistetté Eteld-Karjalan, Kanta-Hémeen, Kymenlaakson ja Péaijat-Hémeen
alueella. Kirjastohenkiléstéa toimialueella tyéskentelee noin 500. (Lahden kau-
punginkirjasto.) Tilaajan intressissa on vahvistaa keskustelua yleisten kirjasto-
jen kulttuurihyvinvointiin liittyvasta potentiaalista seka tukea toiminta-alueensa

kirjaston kehittamistoiminta.
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Tutkimusasetelma antaa mahdollisuuden selvittaa, miten kirjastoammattilaiset
kuvaavat kirjastopalveluiden seka lasten ja perheiden hyvinvoinnin valista yh-
teytta. Elaytymismenetelmalla keratty aineisto ei kerro lukutaitotyon tai kulttuu-
rihyvinvointitoiminnan tilasta kirjastoissa, vaan se kuvaa kirjastoammattilaisten
nakemyksia kulttuurihyvinvoinnista seka sellaisista tekijoista, joilla yleisen kir-

jaston on mahdollista vahvistaa lasten ja perheiden hyvinvointia.

Opinnaytetyoni tavoitteena on vahvistaa kulttuurihyvinvointitavoitteiden toteutu-
mista ja aiheesta kaytavaa keskustelua yleisissa kirjastoissa mutta myoés moni-
puolistaa kulttuurinyvinvointiin liittyvaa keskustelua yleisen kirjaston lapsiper-
heille suunnatun lukutaitotyon nakokulmalla. Toivon, etta opinnaytetyoni voisi
tukea seka kirjastoja etta yksittaisia kirjastoammattilaisia tyon tavoitteiden ja
merkityksen pohdinnassa seka asiakkaiden ja ryhmien kohtaamisessa ja oh-

jaamisessa.

Uusi kulttuurihyvinvoinnin k&site on kuin avaamaton kirja — se samanaikaisesti
kutsuu sanoittamaan kulttuurin osaksi hyvinvointia ja kirjastolaiset tutustu-
maan lukemattomiin sen sanoista avautuviin mahdollisuuksiin tuoda kirjaston
roolia nékyvéksi osana kuntalaisten ja kirjaston asiakkaiden hyvinvointia. Kun
kirjastolaiset ymmaértéavét kulttuurihyvinvoinnin késitteen ja kirjaston roolin sen
tukemisessa, ollaan askeleen edempéna sita, ettd kunnan péatbksenteossa
kirjasto tulee myés kirjallisesti mééaritellyksi osaksi kuntalaisten hyvinvointia tu-
kevia palveluja. Sitékin tdrkedmpéé, silloin kirjaston tiedet&én tulevan k&ytén-
ndssé tukeneeksi kuntalaisten hyvinvointia. Nain kirjoittaa Pia Houni kirjasto-

jen vaikuttamisoppaassa "Kivaa, etta on kirjastoja”. (Lehtinen ym. 2023, 77)

Kulttuurihyvinvointia ei ole aiemmin maaritelty kirjaston lukutaitotydn tavoit-
teeksi, eika lukutaitotyota ole sanoitettu tai tunnistettu kirjastojen kulttuurihy-
vinvointipalveluksi. Otan kutsun vastaan ja avaan kirjastojen kulttuurihyvin-
voinnin kirjan maaritelldkseni lukutaitotyon mahdollisuuksia kulttuurihyvinvoin-
tipalveluna. Talta osin opinnaytetyoni tayttaa kulttuurihyvinvoinnin maarittelyyn
liittyvan tiedon aukon. Opinnaytetydni tutkimuskysymys on seuraava: Miké te-
kee lapsiperheille suunnatusta lukutaitotydsta yleisen Kirjaston kulttuurihyvin-

vointipalvelun?


https://akepike.fi/wp-content/uploads/2022/08/32078086_Vaikuttamisopas_web_vedos.pdf
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Tutkimuksen alakysymykset ovat seuraavat:
1. Millaisia tavoitteita, menetelmié ja resursseja tarvitaan, etté lukutaitotyd voi-

daan maéaritella kulttuurihyvinvointipalveluksi?

2. Mitké lukemiseen ja lukutaitoon tai kirjallisuuteen liittyvét tekijat vahvistavat

lukutaitotybssé lasten ja perheiden kulttuurihyvinvointia

Tyon keskeiset kasitteet ovat seuraavat: kulttuuri, kulttuurinyvinvointi, lukutaito-

tyo, sosiokulttuurinen innostaminen, yhteisollisyys, osallisuus, toimijuus,

Vanhemmuuden tuki

o PERHEIDEN MONINAISUUS :
KASITE KARTTA Vanhemman hyvinvointi uhksw:mm
= n g Lukutaitoisuus,
arjessa
URAsuSAsET  mymyssuhde Voimavarat, kyvykyydet tekstikaytanteet
LAPSEN Varhainen  UANHEMMUUS LUKEMAAN
HYVINVOINTI vuorovaikutus SOSIAALISTUMINEN ~ Lukemisen yhteys maailmaan -
LAPSIKASITYS lukemisen yksilollisyys
—— OBAVUDTAAT . SOSOKULTTURNEN  amoen
HYVINVORT Kehitys  Hyvinvointi nyt NAKOKULMA TEKSTI-
Toimijuus LAPSET JA PERHEET KAYTANTEET | ukeva yhteiss
Perhelukeminen ARK) LUKEMISEEN Lukukokemuksen jakaminen
Lasten kulttuuri  HYVINVOINNIN Yleinen kurjas‘ro\ i Adni kuuluviin

KONTEKSTINA | & | X e
KULTTUURINEN OLENTO e SOSIOKULTTUURINEN soilggEmﬁﬁglsu Yhteisollisyys
asten- ja .
KULTTULURISUHDE KULTTUURI perheiden INNOSTAMINEN N i

HYVINVOINTI “ hyvinvointi 211 thalogl Yksilo -Yhteiso - Yhteiskunta
Taide- ja kulttuuri = Osallisuus
SN Toimijuus
KULTTUURINEN DEMOKRATIA KULTTUURI I

Sosiaalinen

Osallisuus, toimijuus — KRIALLISUUS VIENENKRMTY LUKUTAITOTYO Luovius
Osallisuus lukevaan kulttuuriin Ka'kk‘!?"li“:ﬁa!dﬂ" TiUkEf"i::!"r YLEISEN KIRJASTON VASTIU
ukemaan innostaminen i
e KULTTUURIHYVINVOINT}-~ Kesvateieelinen resus
YHDENVERTAISUUS Lukemisen ja kirjallisuuden edistaminen PALVELUNA Arjen muutos
MONINAISULS Yhteiskunnallisen ja kultiuurisen vuoropuhelun edljlimtmen e ; Kulthudrinen EKOSOSIAALINEN
skottava lukutaitoviesti
TBsALETYS HYVINVOINT

Kuva 1 Kasitekartta. Tutkimuksessa yhdistetdan kulttuurihyvinvoinnin kasite yleisen kirjaston
lasten ja perheiden parissa tehtavaan lukutaitotydhdn. Nakdkulmia lukutaitotydhon ja kulttuuri-

hyvinvointiin ovat sosiokulttuurinen lukutaitokasitys seka sosiokulttuurinen innostaminen.

Tutkimuksen Iahtokohtana on pohdinta yleisen kirjaston mahdollisuuksista vai-
kuttaa lasten ja perheiden hyvinvointiin. Tarkastelussa yhdistyvat kulttuurihy-
vinvoinnin kasite, sosiokulttuurinen lukutaitokasitys, lasten ja perheiden hyvin-
voinnin ulottuvuudet seka yleisen kirjaston lukutaitotyon tavoitteet.

Kulttuurin maarittelyssa ihnminen ymmarretaan seka tekijana etta kokijana,
jolloin kulttuurilla tarkoitetaan taiteen harrastamista ja itsensa ilmaisemista tai-
teen keinoin mutta myas taiteen ja kulttuurin vastaanottamista kokijana, osal-
listuen katsojana tai kuulijana. Arjen kulttuurilla tarkoitetaan sellaisia vuorovai-
kutuksellisia ja toiminnallisia asioita, jotka ovat osa ihmisten ymparistoa ja ela-

mantilanteita, esimerkiksi vaikkapa samassa taloyhtidssa asuvien tapaa ko-
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koontua tiistaiseen lenkkisaunaan. Neljas nakokulma kulttuuriin ovat kulttuuri-
hyvinvointia tukeva toiminta ja kulttuurihyvinvointipalvelut, joiden tarkoitus on

tukea kulttuurista osallisuutta. (Lilja-Viherlampi 2021.)

Kulttuurihyvinvoinnin maarittelyn perustana on kasitys ihmisesta kulttuuri-
sena olentona, jolla on kulttuurisia tarpeita ja oikeuksia ja naiden tayttyminen
ja toteutuminen on kulttuurihyvinvointia. (Taikusydan 2023). Kulttuurihyvin-
vointi merkitsee yksilollisesti ja yhteisollisesti jaettua ymmarrysta siita, etta
kulttuuri ja taide lisdavat hyvinvointia ja ovat yhteydessa terveyteen. (Houni
ym. 2020, 17). Kulttuuri ja sen hyvinvointia tukevat vaikutukset ilmenevat yksi-

I6n taidesuhteessa lapi elaman. (Taikusydan 2023).

Lukutaitotyo on yleisen kirjaston keskeinen tehtava. Laki yleisista kirjastoista
(1492/2016, 2. §) toteaa seuraavaa: Lain tavoitteena on edist&é véestén yhden-
vertaisia mahdollisuuksia sivistykseen ja kulttuuriin, tiedon saatavuutta ja kéyt-
t64, lukemiskulttuuria ja monipuolista lukutaitoa, mahdollisuuksia elinikdiseen
oppimiseen ja osaamisen kehittémiseen seké aktiivista kansalaisuutta, demo-
kratiaa ja sananvapautta. Tavoitteen toteuttamisessa l&htékohtina ovat yhtei-
séllisyys, moniarvoisuus ja kulttuurinen moninaisuus. Lisaksi lain (1492/2016,
6. §) mukaan yleisen kirjastojen tehtdvéna on tarjota paasy aineistoihin, tietoon
Ja kulttuurisiséltéihin, yllapitdd monipuolista ja uudistuvaa kokoelmaa, edistééa
lukemista ja kirjallisuutta, tarjota tietopalvelua, ohjausta ja tukea tiedon hankin-
taan ja kéyttbon sekd monipuoliseen lukutaitoon, tarjota tiloja oppimiseen, har-
rastamiseen, tybskentelyyn ja kansalaistoimintaan seké edistédé yhteiskunnal-

lista ja kulttuurista vuoropuhelua.

Kansallisen lukutaitostrategian 2030 (Opetushallitus 2021) ja sen toimeenpa-
noon tahtdavan Lukeva kunta-ohjelman (Opetushallitus 2024) mukaan lukutai-
totyd on kattotermi erilaisille lukemista ja lukutaitoa edistaville toimenpiteille,
joita toteutetaan osana kunnan hyvinvointipalvelujen kokonaisuutta. Lukutaito-
tyén toimijoita ovat kirjaston, varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen lisaksi esi-
merkiksi jarjestot ja lukutaitotyon resursseilla tarkoitetaan lukutaitotyon kohden-
netun rahoituksen lisaksi lukemisen ja lukutaidon edistamisen osaamista seka
lukutaitotoiminnan rakenteita ja yhteistyoverkostoja. Lukutaitotyétéa tehdaan kai-
kenikaisten lukutaitojen edistamiseksi ja monilukutaidon merkityksen tunnista-

miseksi tyoelamaan ja elinikaiseen oppimiseen liittyvana taitona. Lukutaitotyén
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tavoitteena on my0s se, etta lukemisen hyvinvointivaikutukset tunnustetaan
osana yhteiskunnan eri tasoilla tapahtuvaa suunnittelua ja kehittamista. (Ope-
tushallitus 2024.)

Sosiokulttuurinen innostaminen on sosiaalipedagogiikan erityisala, kasva-
tuksellinen toimintamuoto yhteiskunnan parantamiseksi, jossa yhdistyvat kas-
vatuksellinen, sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus (Kurki 2000, 46—61). Innos-
tamisessa keskeisena tyootteena on inmisten valisen kommunikaation vahvis-
taminen ja osallistuminen seka jatkuva toiminnan ja sen merkityksen pohdinnan
vuorovaikutus. Innostamisella edistetaan ihmisten valistd vuorovaikutusta, ke-
hitetaan dialogista subjekti—subjekti-suhdetta ja luodaan osallistumisen proses-
seja. Innostamisen toiminnan paamaarana ovat yksildllisella, yhteisollisella ja
yhteiskunnallisilla tasoilla toimijuuteen kasvaneet ihmiset. (Kurki 2000, 23-28;
150-153). Kirjastoty6hon sosiokulttuurinen innostaminen liittyy kirjaston ydin-

tehtavan, lukemaan innostamisen, nakokulmasta.

Yhteisollisyyden, osallisuuden ja toimijuuden maarittelyssa nojaan sosiaa-
lipedagogiikan kasitykseen, jossa ihminen ymmarretaan ainutlaatuiseksi yhtei-
solliseksi olennoksi, jolloin hyvan elaman nahdaan muodostuvan toisaalta ky-
vysta hallita omaa elamaa ja toisaalta osallistumisesta yhteiselamaan yhtei-
soissa. Myos yksilon vapaus maarittyy yhteisollisesti, eli yksilon autonomia voi
toteutua vain yhteisdissa, suhteessa yhteisdihin ja yhteison avulla ja yhteiso-
jen ja yhteiséllisyyden merkitys kasvun ja kasvatuksen ymparistdina korostuu.
(Nivala & Ryynanen 2019, 91-92.)

Osallisuus ymmarretaan ihnmisen ja yhteisdn valisena suhteena, joka toteutuu
ihmisen ollessa osa yhteis6a ja kun ihminen seka toimii osana yhteis6a etta
my0s kokee olevansa osa yhteis6a (Nivala & Ryynanen 2019, 138). Osallisuu-
den toteutumiseen tarvitaan kaikkia kolmea: kuulumista johonkin, osallistumista
ja kuulumisen tunnetta (Nivala & Ryynanen 2019, 198). Osallisuuden perustana
ovat merkitykselliset sosiaaliset suhteet, joiden pohjalta voi tunne yhteisdon
kuulumisesta voi muodostua (Nivala & Ryynanen 2019, 39). Osallisuuden edis-
tamisella toimintana tarkoitetaan ihmisen kasvun tukemista yhteis6jensa jase-
nena, osallisuutta edistetdaan luomalla ja vahvistamalla osallistumisen ja kuulu-

misen edellytyksia seka luomalla toimintamuotoja ja tarvittavia rakenteita, jotka
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mahdollistavat osallistumisen ja edistavat yhteenkuuluvuutta ja tunnetta kuulu-
misesta (Nivala 2008, 302—-312; Nivala & Ryynanen 2019, 139).

Toimijuus ei ole yksilon sisasyntyinen ominaisuus, vaan kyseessa on toimin-
nan ja vuorovaikutuksen tuloksena syntynyt tila (Rajala ym. 2010, 15), joka ra-
kentuu tahdosta, kyvyista ja mahdollisuuksista toimia. Toimijuudella tarkoite-
taan tahtoa, kykya ja mahdollisuuksia tehda valintoja seka niihin liittyvia tekoja
omassa elamassa. Sosiaalipedagogisessa ajattelussa ja toiminnassa jokaisen
ihminen ndhdaan ja kohdataan toimijana tai toimijuuteen kykenevana.
Toimijuuden nahdaan rakentavan ja uusintavan ihmisten valisia suhteita ja yh-

teyttd maailmaan (Nivala & Ryynanen 2022, 95-96).

2 KULTTUURISTA HYVINVOINTIA

Kulttuurihyvinvoinnin osaaminen kytkeytyy tavoitteisiin, joita kulttuurihyvinvoin-
nin rakentamiseen ja tukemiseen liitetaan (Lilja-Viherlampi & Rosenlof 2019,
20-39).

Tavoitteiden maarittelemiseksi on tarkasteltava sita, millaisista tekijoista hyvin-
vointi rakentuu. Alaluvussa 2.1 avaan hyvinvoinnin maarittelya, lapsen hyvin-

voinnin erityisyytta seka ekososiaalista nakemysta hyvinvoinnista. Alaluku 2.2
kasittelee kulttuurihyvinvoinnin kasitetta ja alaluku 2.3 kulttuurihyvinvoinnin so-

veltamista yleiseen kirjastoon.

2.1 Hyvinvointi

Hyvinvointi on moniulotteinen iimiod, jonka maarittamiseen tai mittaamiseen ei
ole yksiselitteista vastausta, olipa kyse sitten lasten tai aikuisten hyvinvoin-
nista. (Minkkinen 2015, 15). Hyvinvointia maaritelldan eri nakdkulmia painot-
taen, jolloin hyvinvointi voidaan nahda esimerkiksi subjektiivisena kokemuk-
sena tai objektiivisesti ulkopain syntyvana. (Torgen 2012, 10-31.) Hyvinvoin-
nin maarittelyssa haastavaa on kasitteen moniulotteisuuden lisaksi hyvinvoin-

nin osa-alueiden yhteismittaamattomuus (Hoffrén & Ratt6 2011, 219).

Erik Allardt (1976) on pyrkinyt yhdistelemaan hyvinvoinnin subjektiivisia ja ob-
jektiivisia ulottuvuuksia vertailtavaksi kokonaisuudeksi, maaritellen hyvinvoin-

nin ulottuvuuksiksi materiaaliset (having) tarpeet, sosiaaliset (loving) tarpeet
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seka kokemuksen henkilokohtaisesta kasvusta, itsensa kehittamisesta ja yh-
teiskunnallisen osallisuuden kokemuksen (being). (Allardt 1989, 3-8.) Al-
lardtin hyvinvointiteoriaa on hyddynnetty paljon, vaikka sita on myods pidetty
puutteellisena. Hirvilammen & Helneen (2014, 2160-2175) mukaan aktiivisen
toiminnan kautta osallisuuden kokemus tulisi eriyttaa omaksi hyvinvoinnin
ulottuvuudekseen. He kuvaavat ulottuvuutta sanalla doing, joka tarkoittaa sel-
laisia toimia, jotka vievat yksiloa kohti hyvinvointia, kuten merkityksellinen te-
keminen. Helneen & Hirvilammin mukana toimijuus ja osallisuuden kokemus
ovat keskeista yksilollisen hyvinvoinnin toteutumisessa. Minkkisen (2015, 24)
mukaan Allardtin hyvinvoinnin ulottuvuuksista puuttuu psyykkisen hyvinvoinnin

ulottuvuus.

Hyvinvoinnin ymmartaminen ja kasitykset hyvasta elamasta ovat kulttuuri-
sidonnaisia. Kulttuurierot nakyvat siind, mita arvostetaan tai millaisia asioita
tavoitellaan, esimerkiksi kasitykset lapsen asemasta ja arvosta riippuu kulttuu-
rista (Minkkinen 2015, 32).

2.1.1 Lapsen hyvinvoinnin erityisyys

Aikuisten ja lasten hyvinvoinnin reunaehdot eivat ole samanlaiset, joten aikuis-
ten hyvinvointimaaritelmat eivat sovellu sellaisenaan kuvaamaan lasten hyvin-
vointia (Minkkinen 2015, 24). Lapsi on vasta kehittyva olento, eikd pysty huo-
lehtimaan itsenaisesti perustarpeidensa tyydyttamisesta, vaan voidakseen hy-
vin, tarvitsee toisten ihmisten tarjoamaa huolenpitoa ja ohjausta tarpeellisten
tietojen ja taitojen oppimiseen. Lapsi ei myoskaan saa paattaa itseaan koske-

vista asioista, kuten yhteisdnsa taysivaltaiset aikuiset. (Minkkinen 2015, 24.)

Johtuen lapsuuden perusolemuksesta elamanvaiheena, tulevaisuusodotus on
jatkuvasti Iasna ja lapsen hyvinvointi on jatkuvasti muuttuva ja uudelleen arvi-
oitavissa oleva tilanne, jota luonnehtivat biologinen, kognitiivinen ja emotio-
naalinen kehitys, niiden tuomat elédméntilanteen muutokset ja haasteet seké
yhteiskunnan eri-ikéisille jasenilleen tarjoamat velvoitteet ja mahdollisuudet
(Minkkinen 2015, 25).

Vaikka lapsen kehitys on yksi tekija, joka voi tuottaa lapselle hyvinvointia, lap-
sen kasvu ja kehitys eivat ole sama asia kuin hyvinvointi, eika kehitysteorioita
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voi kayttaa suoraan hyvinvointiteorioina (Minkkinen 2015, 16—-17). Lapsen hy-
vinvoinnissa olennaista on hyvinvoinnin ja kehityksen valisen suhteen kaksi-
suuntaisuus, jolloin hyvinvointi voi tukea kehitystéa ja kehitys hyvinvointia
(Minkkinen 2015, 17).

Lapsen hyvinvointi rakentuu sisaisista ja ulkoisista resursseista. Yksiloresurs-
seina lapsen hyvinvointiin vaikuttavat biologiset (perima), psyykkiset (mm. it-
sesaatelykyky, joustavuus, sietokyky ja kyky kasitella vastoinkaymisia), sosi-
aaliset tekijat (sosiaalinen herkkyys, kyky hankkia ja yllapitaa ystavyyssuh-
teita) se materiaaliset lahtdkohdat, jotka lapsuudessa kytkeytyvat huoltajien ja

perheen taloudellisiin resursseihin. (Minkkinen 2015, 25-26.)

Lapsen hyvinvoinnille ratkaisevaa muilta inmisilta saatu hoiva, tuki ja huolen-
pito. Sen merkitys on seka eloonjaamisen kannalta etta kognitiivisesti ja emo-
tionaalisesti, sita kriittisempi, mita pienempi lapsi on. (Bowlby 1969, 1973.)
Bowlbyn kiintymyssuhdeteorian (1969) mukaan lapsen varhaiset hoivakoke-
mukset, erityisesti lapsen ja ensisijaisen hoitajan vuorovaikutus ensimmaisen
kolmen vuoden aikana, muokkaavat suoraan lapselle muodostuvaa perustur-
vallisuuden tunnetta, ja sita, miten luottavaisesti lapsi uskaltaa tutkia ymparoi-
vaa maailmaa. (Minkkinen 2015, 16-28).

Minkkinen (2015, 28) toteaa Bronferbrennerin (1979) ndkemyksen laajenta-
neen Bolbyn nédkbkulmaa; lapsi ei elé sosiokulttuurisessa tyhjiéssé, vaan hén
on yhteisbnsé jésen, joka on vuorovaikutuksessa muiden yhteisénsé jasenten
kanssa, ja tdmé vuorovaikutus muovaa hédnen hyvinvointiaan vastavuoroisten
prosessien kautta. Sosiokulttuurisen nakokulman mukaan lapsi kasvaa ja ke-
hittyy osana ymparoivaa kulttuuria, jolloin tarkeat taidot opitaan vuorovaikutuk-
sessa perheen ja vertaisten kanssa. Lapsen vuorovaikutuksessa saamat joka-
paivaiset kokemukset vaikuttavat lapsen kehitykseen ja hyvinvointiin ja ovat

aina samalla myos kulttuurisia kokemuksia. (Minkkinen 2015, 28).

Tarkea hyvinvoinnin tekija on myos sosiaalinen tuki. Sosiaalisella tuella tarkoi-
tetaan voimavaroja, joita saadaan sosiaalisista suhteista. Cobb (1976, 300)
maarittelee sosiaalisen tuen informaatioksi, jonka avulla ihminen uskoo, etta

hanta arvostetaan ja rakastetaan, hanesta huolehditaan ja ettd han myds on
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osa verkostoa, joka perustuu vastavuoroisiin sitoumuksiin. Lapsen hyvinvoin-
tiin vaikuttavat aikuisten tuen lisaksi myos vertaisryhman sosiaalinen tuki tai
sen epaaminen. Toisten ihmisten tuen merkitys ei liity vain varhaislapsuuteen,
vaan se on pysyva hyvinvointia edistava tekija lapsen kasvaessa ihmisten
keskelld (Minkkinen 2015, 29-31).

Lapsen hyvinvoinnin maarittelyssa on tarkeaa tarkastella lapsen kokemusta
hyvinvoinnistaan. Lasten kokemukset hyvinvoinnista ovat kontekstisidonnai-
sia, eli ne rakentuvat ajassa, paikassa ja erilaisissa suhteissa (Kallinen ym.
2021, 4-21). Lapsen kokemana hyvinvoinnissa korostuvat laheisten ihmisten
lisdksi pienten, arkisten asioiden, kuten arjen sujuvuus (mt.) seka se, miten
lapset kohdataan ja miten heidan nakemyksiinsa suhtaudutaan arjessa.
(Brady ym. 2015, ; Kallinen, ym. 2021, 4-21). Lapsen arkista hyvinvointia
edistaa se, etta lapset voivat kokea arvostusta ja osallisuutta arjessaan (Kallio
ym. 2015, 9-35). Naita kokemuksia on mahdollista vahvistaa myonteisella
tunnistamisella, kun tavallisessa arjessa lIoydetaan sanoja, eleita, joiden avulla
lapsi voi kokea itsensa arvokkaaksi omana itsenaan ja osana arjen yhteisgja.
(mt).

LAPSEN HYVINVOINTI

NYKYHETKI-
TULEVAISUUS

KEHITYKSEN JA
HYVINNVOINNIN
DYNAAMINEN SUHDE
(MINKKINEN, 2015)

LAPSEN OIKEUS
AKTIIVISEEN ROOLIIN
ELAMASSAAN JA
YHTEISKUNNASSA

YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN YLEISSOPIMUS

Kuva 2 Lapsen hyvinvoinnin erityisyys (Minkkinen 2015; Bowlby 1969; Bronfenbrenner 1979;
Cobb 1979; Kallio ym. 2015.)
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Lapsen hyvinvointia ei voi maaritella tai mitata samoin kuten aikuisten. Lapsen
hyvinvointi rakentuu aikuisilta saadun hoivan ja tuen varaan, arjen konteks-

tissa, kohtaamisissa ja vuorovaikutuksessa.

Yleissopimus lapsen oikeuksista (60/1991), eli nk. lapsen oikeuksien sopimus
sisaltaa ihanteen lapsen aktiivisesta roolista omassa elamassaan ja yhteis-
kunnassa (Minkkinen 2015, 27). Kasitysta omista toimintamahdollisuuksista
pidetaan tarkeana osina hyvaa elamaa. Yksilollisten hyvinvointiresurssien li-
saksi lapsen toimijuus on kytkoksissa seka yhteison etta yhteiskunnan kaytan-
toihin, jotka mahdollistavat tai estavat lapsen toiminnan (Minkkinen 2015, 26).
Lapsen aktiivinen rooli toteutuu, kun lapsiin suhtaudutaan aktiivisina toimijoina
ja tiedontuottajina ja arvostetaan lasten hyvinvoinnille antamia merkityksia
(Kallinen, ym. 2021, 4-21). Arjessa lasten positiivista kokemusta hyvinvoin-
nista rakentavat reagoivat aikuiset, vertaissuhteet seka kokemus siita, etta tu-

lee kunnioitetuksi subjektina (mt).

2.1.2 Ekososiaalinen hyvinvointikasitys

Maapallon mittakaavassa nykyhetken hyvinvointia jaetaan epatasaisesti ja ra-
kennetaan rapauttaen tulevien sukupolvien mahdollisuuksia hyvinvointiin.
Ekososiaalinen nakdkulma on hyvinvointikasityksen uudelleen pohdintaa, joka
ottaa huomioon myds tulevaisuuden, jossa lapsemme tulevat elamaan. (Salo-
nen 2014, 31-62.)

Lansimaisessa kulttuurissa on pitkaan ollut vallalla paradigma, jossa ihminen
erotetaan muusta luonnosta ja jossa luonnon arvoa maaritellaan pitkalti sen
(lansimaiselle) ihmiselle tuottamien hyotyjen kautta (Laisi, ym. 2022, 831—
832,). Kasitys hyvinvoinnista on perustunut jatkuvan talouskasvun tavoitteelle,
vaikka talouden jatkuva kasvaminen on mahdotonta, silla talous on osa rajal-

lista planetaarista systeemia (Salonen, 2014, 31-62).

Ekososiaalinen hyvinvointikasitys huomioi tulevat sukupolvet. Talouden jat-
kuva kasvaminen on mahdotonta, sillé talous on suuremman mutta rajallisen
planetaarisen systeemin osa (Daly 2010; Max-Neef 2010, 203-204). Téasta

muodostuu ohittamaton eettinen ongelma etenkin vielé syntyméttémiin ihmi-
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siin néhden (Salonen, 2014, 31-64). Kokonaisvaltainen ekososiaalinen sivis-
tys voidaan néhdé vastauksena seké planetaaristen rajojen ylittymiseen etté

ihmisen véliseen eriarvoistumiseen (Salonen & Bardy 2015, 4-15).

Ekosysteemisesti juurrutettu kasitys hyvinvoinnista tunnistaa keskinaisriippu-
vuudet yksilon, yhteiskunnan ja ympariston hyvinvoinnin valilla seka elamaa
yllapitavien tekijoiden tarkeysjarjestyksen (mt). Talldin ekologisia ja sosiaalisia
kysymyksia tarkastellaan yhdessa. Ekososiaalisen hyvinvointinakemyksen
mukaan kaikki, mita teemme tapahtuu suhteessa toisiin, eli ihminen ei voi to-
teuttaa hyvinvointiaan ottamatta huomioon muita ihmisia, lajeja ja luontoa
(Helne ym. 2012, 80).

Kuva 3 Ekososiaalinen hyvinvointikasitys (Salosen ja Bardyn 2015 mukaan). Ekososiaalinen
sivistys ja so. ekososiaalinen hyvinvointikasitys perustuu eko-logisten ja sosiaalisten kysymys-
ten yhteistarkastelulle seka elamaa yllapita-vien tekijéiden tarkeysjarjestyksen sisaistamiselle
(Salonen & Bardy 2015).

Ekososiaalinen sivistys ja so. ekososiaalinen hyvinvointikasitys perustuu eko-
logisten ja sosiaalisten kysymysten yhteistarkastelulle seka elamaa yllapita-

vien tekijoiden tarkeysjarjestyksen sisaistamiselle (Salonen & Bardy 2015).

Ekososiaalisen nakokulman mukaan mikaan inhimillisen elaman osa-alue ei
ole erotettavissa luonnosta tai toisista ihmisista (Salonen 2014, 32-62).
Kaikki mita teemme taahtuu suhteessa toisiin eli muiden ihmisten tai luonnon-
ymparistdn pahoinvointi vaikuttaa ennemmin tai myéhemmin omaan hyvin-
vointiimme (mt). Luonnon hyvinvoinnista huolehtiminen edistda ihmisen hyvin-
vointia (Opetushallitus 2022; Lehtola 2023, 18) ja ihmisten vélisten yhteyksien
vaaliminen auttaa ihmisten ja luonnon vélisten suhteen eheytymisté (Salonen
2014, 51).
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Ekososiaalinen sivistys ymmartaa yhteisollisyyden vahvistumisen seka ihmis-
ten vastuullisuuden mahdollisuutena kohti hyvinvointia ja parempaa tulevai-
suutta (Salonen 2014, 32-62; Nivala & Ryynanen 2022, 107-109). Ekososi-
aalisessa hyvinvointinakemyksessa painottuu hyvinvoinnin sosiaalinen luonne
ja se haastaakin vallitsevan yksilokeskeisen hyvinvointikasityksen. (Helne &
Silvasti 2012, 10-16).

Elinikdinen oppiminen kuuluu keskeisesti ekososiaaliseen sivistykseen (Laini-
nen 2018, 16-38; Salonen & Bardy 2015, 8-10). Ekososiaalisessa hyvinvoin-
tinakemyksessa inhimillisen kasvun tavoitteena on sivistyskasitys, jolla vahvis-
tetaan luottamusta tulevaisuutta kohtaan. Tallaiseen kasvuun liittyy eri tavoilla
ajattelevien ihmisen valinen vuorovaikutus, joka ruokkii luovuutta ja mahdollis-
taa maailman nakemisen ja kokemisen uusilla tavoilla, rakentaen taitoa aset-
tua toisten asemaan seka elaman merkityksellisyyden tuntua. (Salonen &
Bardy 2015, 8.) Perustarpeiden tyydyttamisen jalkeen merkityksellisyyden ko-
kemukset perustuvat Salosen (2014, 51) mukaan toisilta ihmisilta saatuun voi-
maan, hyvaksytyksi tulemisen kokemuksiin seka tunnustukseen omasta ar-
vokkuudesta. Merkityksellisyyden tuntua vahvistaa uusien nakdkulmien avau-
tuminen (Salonen & Bardy 2015, 5-10).

2.2 Kulttuurihyvinvointi

Sanana kulttuurihyvinvointi kuvaa mahdollisuutta hyvinvointiin ja terveyteen
riippumatta olosuhteista, rajoitteista, rajoituksista tai sairauksista (Lilja-Viher-
lampi 2021, 75). "Mikaan ihmiseen liittyva tekija, kuten sosioekonominen sta-
tus tai terveystilanne ei siis maarittele kulttuurihyvinvoinnin vaikutusmahdolli-
suuksia, vaan kulttuurihyvinvointi toimii ihmisten valisen moninaisuuden ja sa-

manarvoisuuden edistajana” (Hyttinen 2022, 10).

Kulttuurihyvinvoinnin maarittelyssa olennaista on itse koettu hyvinvointi, siis
taiteeseen ja kulttuuriin osallistumisen tuottamat hyvinvointivaikutukset (Lilja-
Viherlampi & Rdsenlof, 2019, 20). Kulttuurihyvinvoinnin ydinta on kaikki ihmi-
sen merkityksellisena kokema toiminta taiteen ja kulttuurin parissa. Tama na-
kemys sisaltda myds arjen kulttuurisuuden, jolloin omaehtoisella toiminnalla

katsotaan olevan suuri arvo (Sitra, 2017).
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KULTTUURIHYVINVOINTI:
TAIDE- JA KULTTUURI OVAT OSA HYVAA ELAMAA JA ELINIKAISTA OPPIMISTA

Mahdollisuus hyvinvointiin ja terveyteen riippumatta olosuhteista, rajoitteista, rajoituksista tai
sairauksista. Mikaan ihmiseen liittyva tekija, kuten sosioekonominen status tai terveystilanne ei
siis maarittele kulttuurihyvinvoinnin vaikutusmahdollisuuksia, vaan kulttuurihyvinvointi toimii
ihmisten valisen moninaisuuden ja samanarvoisuuden edistajana (Huhtinen-Hildén ym. 2020).

M=

Ihminen on kulttuurinen olento lapi elaman: tarpeet, oikeudet

QW é‘m Taide- ja kulttuurisuhde ]' 5 ﬁ jﬂ/ &W

KOKEMUS: kokija, tekija

KULTTUURIHYVINVOINTIPALVELU
e Kulttuuristen tarpeiden ja oikeuksien
toteutumisesta huolehtiminen.
* Tavoitteen maarittely
¢ Osallisuus, yhteisollisyys, toimijuus

Kuva 4. Kulttuurihyvinvointi. Kulttuurihyvinvointi liittyy koko ihmisen eldamankaareen, osana hy-
vaa elamaa, eikd mikaan ihmiseen liittyva tekija maarittele kulttuurihyvinvoinnin vaikutus-mah-

dollisuuksia.

Kulttuurihyvinvointi liittyy koko ihmisen elamankaareen, osana hyvaa elamaa,
eikd mikaan ihmiseen liittyva tekija maarittele kulttuurinyvinvoinnin vaikutus-

mahdollisuuksia.

Taman lisaksi kulttuurinyvinvointi voidaan maaritella palveluiden tuottamisen
tavoitteena. Kuntaliiton (2021) mukaan kulttuurista puhutaan hyvinvointipalve-
luna silloin, kun se sisaltaa kulttuuristen tai taiteellisten paamaarien lisaksi jon-
kin yhteiskunnallisen tavoitteen, kuten syrjaytymisen ehkaisyn. (Hyttinen,
2022, 10; Houni ym. 2020, 9, 19, 79, 112.)

2.3 Kulttuurihyvinvointia kirjastosta

Yleinen Kirjasto on tilojen, fyysisen ja s&dhkbisen kokoelman, palvelujen ja hen-
kilbkunnan osaamisen varaan rakentuva kokonaisuus, lakisééteinen palvelu,
Joka Ibytyy jokaisesta maamme kunnasta. Kirjasto on hyvinvointia vahvistava
kaiken tiedon paikka, kuvaa Pia Houni kirjastojen kulttuurihyvinvointiroolia Kir-

jastojen vaikuttamisoppaassa. (Lehtinen, 2023, 77.)
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Kirjastolain maarittelemat tehtavat tarjoavat kirjastoille selkanojan kulttuurihy-
vinvointitoiminnalle, vaikka lain kirjauksessa ei kaytetakaan kulttuurihyvinvoin-
nin termia (Heikkinen & Kontio, 2023). Kirjastolain (1492/2016, 6. §) mukaan
kirjastojen tehtaviin kuuluu edistaa vaeston yhdenvertaisia mahdollisuuksia si-
vistykseen ja kulttuuriin, elinikdiseen oppimiseen ja osaamisen kehittamiseen.
Kirjastojen lakisaateinen tehtava yhdenvertaisten kulttuuristen oikeuksien to-
teutumiseksi onkin keskeinen osa kirjastojen kulttuurihyvinvointiin liittyvaa
tyota. Kulttuuristen oikeuksien toteutuminen tarkoittaa kulttuuriin osallistumista
seka kokijana etta toimijana, itsedan taiteen ja kulttuurin avulla ilmaisten ja

uutta oppien.

Kulttuurihyvinvointi edistaa inmisen valista moninaisuutta ja samanarvoisuutta
(Huhtinen-Hildén ym. 2020). Tasta nakdkulmasta yleisen kirjaston rooli hyvin-

voinnin edistamisessa on merkittava; kirjastotilaan jokainen on yhta tervetullut
taustasta riippumatta, omana itsenaan (Heikkinen & Kontio, 2022), ja kulttuuri-
tarjonnan yhdenvertaisen saavutettavuuden tavoitteella palveluja suunnataan

kirjastotilasta heille, jotka eivat syysta tai toisesta kirjastotilaan paase. Kirjasto-
jen kaikille avoimet tilat seka rooli paikallisyhteisdossa ovat kirjastojen kulttuuri-

hyvinvointitoiminnan Kivijalka.

Kirjasto voidaan nahda passiivisena tilana, joka tarjoaa matalan kynnyksen
kohtaamispaikan asiakkaiden omaehtoiseen kayttoon, tai aktivoivana tilana,
jossa sosiaalinen kohtaaminen sisaltaa tavoitteellisuutta, ihmisten auttamista,
yksinaisyyden torjumista, toimijuuden vahvistamista oppimisen keinoin seka
vuoropuhelun lisaamista erilaisista taustoista tulevien ihmisten, ihmisryhmien
ja yhteiskunnan valilla (Hokkanen 2015, 20). Kirjasto voidaan nahda julkisena
ja yhteisollisena tilana, joka tarjoaa jotakin myds heille, joille kirjastokaynti
merkitsee muuta kuin kirjojen lainaamista. Kirjaston olohuone-roolin nahdaan
yhdistavan ja aktivoivan kuntalaisia kulttuuritilana ja tarjoavan alustan mo-
niammatilliselle osallisuutta vahvistavalle tydlle (Haatainen & Kontio 2022, 25—
27), jolloin sosiaalinen kirjasto tydmuotona koskettaa kirjaston ulkopuolisia
ammattiryhmia, kuten nuorisotydn ja sosiaalialan ammattilaisia (Hokkanen,
2015, 11-15). Myo6s kirjaston tapahtumat nahdaan mahdollisuutena edistaa
kuntalaisten osallisuutta, (Rajala 2022, 21-22), joka nahdaan hyvinvointia

vahvistavana tekijana.
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Kirjaston kulttuurihyvinvointirooliin liittyvat tulkinnat sosiaalisesta kirjastosta,
jolla tarkoitetaan kirjaston roolia yhteiskunnallisten haasteiden parissa. Suo-
malaisessa kirjastoalan keskustelussa sosiaalisella kirjastolla viitataan "Tans-
kan malliin”, joka korostaa kirjastoa tilana ja toiminta-alueensa yhteisollisyytta
tukevana paikkana ja kirjastojen neljaa teemaa, joissa kokemukset, voimaan-
nuttaminen osallistaminen ja innovaatiot tarkoittavat seka laajasti kirjastotyon
tavoitteita etta kirjaston tarjoamien resurssien mahdollistamaa tukea yhtei-
solle. (Hacklin, 2017, 60). Sosiaalisessa kirjastossa olennaista on mahdollis-
taminen ja kohtaaminen, jolloin etta kirjaston olemassaoilo liittyy kirjastoa kayt-
tavien yksildiden lisaksi yhteisoon. (Hacklin 2017 46, 81, 99).

Yleisen kirjaston lakisaateinen tehtava on edistaa kulttuurista ja yhteiskunnal-
lista vuoropuhelua. Kirjastot vahvistavat yhteisollisyytta kannustamalla ja mah-
dollistamalla erilaisuuden ja erilaisten nakemysten kohtaamista, jota kautta ta-
voitellaan hyvaksymisen ja ymmarryksen lisaantymista ja sosiaalista kohee-
siota. (Hacklin, 2017, 98, 111, 120, 137.)

Kirjastolaki ilmentaa kasitysta kirjastosta sosiaalisena kirjastona, jolloin kirjas-
ton roolissa korostuvat vuorovaikutus, kohtaaminen, paikalliset tapahtumat ja
ryhmétoiminta, heterogeenisen kéyttéjakunnan eli keskenaéan erilaisten ryh-
mien palveleminen ja ndiden muodostaman paikallisyhteisén yhteiséllisyyden
vahvistaminen (Hacklin 2017, 3, 57-58 ). Vaikka sosiaalinen kirjasto on vasta
2000-luvulla keskusteluun noussut ajatus, siihen liittyvat tavoitteet ja toiminta-
mallit, kuten kirjaston saavutettavuus ja palveluiden tuominen kaikkien ulottu-
ville, kirjaston paikallista yhteis6a vahvistava ja kansalaisuutta ja demokratiaa
tukeva tyd ovat sisaltyneet kirjastojen ideologiaan aina (Vatanen 2009, 26-32,
Hacklinin 2017 mukaan.)

Kirjastoammattilaisen rooli sosiaalisessa kirjastossa on foimia muun muassa
kuratoijana, promotoijana, kouluttajana, mahdollistajana, kokeilijana seké in-
formaation suodattajana ja yhdistajéna, ja kirjastojen rooli liittyy kuntalaisten
aktivoinnin lisaksi syrjaytymisen ehkaisyyn. Kirjastotilalla voi olla merkitysta
yksin kotiin jadmisen vaihtoehtona tyottomille tai elakkeella oleville seka maa-

han muuttaneiden sosiaalisen inkluusion kokemiselle. (Hacklin, 2017, 59.)
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Kulttuurihyvinvointitoimijan rooli edellyttaa kirjastoilta yhteisollisyyteen liittyvaa
osaamista. Yhteisollisyydesta onkin kasvanut yksi kirjastoalan ammattilaisten
keskeisimmista osaamisalueista, jolloin yhteisollisyydella viitataan kirjastojen
jatkuvan dialogin ja konkreettisen yhteistyon kautta rakentuvaan yhteyteen eri
yhteisoihin. (Hyttinen & Tanskanen 2018, 79).

Sosiaalinen kirjasto on myds kirjastopedagogiikka. Informaation ja tiedon Ii-
saantyessa entista merkityksellisemmaksi on noussut se, miten tiedosta muo-
dostuu viisautta. Kokemuksellinen ja kulttuurinen tieto ovat vahvimpia oppimi-
sen lahtokohtia ja tunteiden ja elamysten avulla voidaan tehostaa oppimista.
(Haapala, 2015, 69, 71, 73, 85, Hacklinin 2017 mukaan). Paulo Freiren ajatuk-
siin nojaava kriittinen pedagogiikka tunnistaa oppijan ja yhteison kokemukset
osana oppimisprosessia, jolloin kirjastoammattilaisten tehtavana korostuu tie-
don tuottamisen mahdollistaminen, ei niinkaan tiedon valittaminen. (Riedler &
Eryaman 2010, 91, Hacklinin 2017 mukaan). Kirjaston rooli voi liittya myos
tunteiden ja elamysten kautta tuotettujen merkityksellisten oppimiskokemusten
edistdmiseen ja sosiaalisen kirjaston rooli on emansipatorinen (Hacklin 2017,
60).

Ekososiaalisen hyvinvoinnin nakokulmasta kirjastojen rooli laajenee alustan
tarjoamisesta aktiiviseksi toimijaksi, joka mahdollistaa uudenlaisten arvojen ja
elamantavan, ekososiaalisten kompetenssien omaksumisen ja oppimisen,
osaamisen jakamisen seka kokemusten avulla (Lehtola 2023, 1-10). Konk-
reettisen toiminnan mahdollistaminen on tarkeaa ekososiaalisten taitojen oppi-
miseksi mutta myos ilmastohuolen jakamiseksi ja huolesta nousevan toiminta-
halun tukemiseksi (Lehtola 2023, 22—-26). Nakemys ilmentaa innostamisen liit-
tyvaa uskoa siihen, etta kirjaston on kasvattajana mahdollista edistaa kulttuu-
rin kehittymista ja muuttaa maailmaa kohti parempaa tulevaisuutta (Kurki
2000, 54-57, Kavilon 2010 mukaan.) Sosiaalisen kirjasto on kirjastoalaa ja-
kava nakdkulma, jota kritisoidaan sosiaalitydon kentalle kuuluvien tehtavien
haalimisesta jo ennestaan ylityodllistettyjen ja resurssien kanssa kamppaileville
kirjastoille. (Hokkanen 2015, 13-14).
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Kulttuurihyvinvoinnilla yleisiin kirjastoihin liittyen voidaan tarkoittaa seuraavaa:

A.

B.

kirjaston tarjoamia resursseja tai palveluja kayttavien kokemusta taiteen ja
kulttuurin yhteyksistd omaan tai toisten terveyteen ja hyvinvointiin
iImibita, joissa taiteella ja kulttuurilla, kirjaston tarjoamina resursseina, pal-
veluina, ymmarretaan olevan yhteyksia terveyteen ja hyvinvointiin

taiteen ja kulttuurin edistamisen lisaksi kirjastopalveluihin liitettyja yhteis-
kunnallisia ja hyvinvointiin liittyvia tavoitteita

KULTTUURIHYVINVOINTIA KIRJASTOSTA

Kirjastopalve-

Kokemus Ilmid, jossa | |ulle asetettu,

: . taiteella ja hyvinvointiin
lza‘lisenrj'i kulttuurilla liittyva tai

utttuurt . |ajatellaan olevan yhtejskunnalli

yhteydesta yhteytta Saoll TOIMINTA

T nen tavoite

Zytb;::::;!: hyvinveintiinja | (kulttuuristen
) Y terveyteen paamadrien

lisaksi)
OSAAMINEN

Kuva 5. Kulttuurihyvinvoinnilla kirjaston toimintana voidaan tarkoittaa palvelujen kayttajien ko-

kemusta, iimiéta ja palvelulle asetettuja tavoitteita.

Kulttuurihyvinvoinnilla kirjaston palveluna voidaan tarkoittaa sellaisia kir-

jastotyon tavoitteita, osaamista ja toimintatapoja, joilla edistetaan seuraavia

asioita:

1)

yksildiden ja yhteisojen taide- ja kulttuurisuhteen rakentumista, sailymista ja
kehittymista

yksildiden ja yhteisdjen osallistumista kulttuuriin kokijana tai toimijana

yksilon tai vaestoryhman hyvinvointia ja oppimista ja toimijuutta tietyssa
elamantilanteessa tai jonkin ilmion aarella, esimerkiksi kotoutumisessa,
vanhemmuudessa tai ilmastokriisin aiheuttaman huolen parissa

kulttuurisen moninaisuuden ymmarrysta ja arvostamista seka erilaisista lah-
tokohdista olevien ihmisten kohtaamista ja vuorovaikutusta, esimerkiksi kir-
jastoaineistojen valinnan ja avaamisen keinoin, tilasuunnittelun ja tilojen
kayton ja tapahtumien avulla seka kirjastoammattilaisten osaamisen ja aktii-
visen roolin kautta

sita, ettei mikaan ihmiseen liittyva tekija esta paasya kirjaston tarjoamiin re-
sursseihin ja -palveluihin

pyritdan vaikuttamaan ennaltaehkaisevasti johonkin yksilon tai vaestoryh-
man hyvinvointiin liittyvaan vajeeseen tai haasteeseen, kuten yksinaisyy-
teen
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3 LUKUTAIDON JA LUKEMISEN SOSIOKULTTUURISUUS

Kuvittele itsesi nuoreksi, jonka elémé&ssé ei ole ainoatakaan ihmista, joka olisi
kiinnostunut siita, luetko vai et. Taustallasi ei mydskéén olisi yhtédén koukutta-
vaa lukukokemusta. Sosiaalisessa ympaéristéssési lukeminen néhtéisiin paaasi-
assa negatiivisena nérttien hommana. Pelkké kirjan avaaminenkin tylsistyttéisi,
eikd tarinoiden takaa aukeaisi mink&énlaisia maailmoja tai merkityksié. Luki-
sitko? Nain kysyy tutkija Lotta-Sofia La Rosa teoksessa Lukemisen kulttuurit
(Hiidenmaa ym. 2022, 93.)

Lukutaito nahdaan ihmisen perusoikeutena, koska se on oppimisen, kansalai-
sena elamisen ja tydelaman nakodkulmasta perustavanlaatuinen taito (Unesco
2008).

Arkisuudessaan lukutaito on moniulotteinen ilmié (Lakka 2023, 168), jonka
maarittely vaihtelee tieteenalan ja lahestymistavan mukaan (Tarnanen 2019,
21-29). 1970-luvulle asti lukeminen ymmarrettiin yksilon kognitiivisena taitona
(Tarnanen 2019, 21-29; Lakka 2023, 168). Viime vuosikymmenten aikana lu-
kutaitoa on alettu ajatella teknista lukutaitoa laajemmaksi taidoksi, joka on yh-
teydessa ymparoivassa yhteiskunnassa tapahtuviin muuteksiin, kuten kulttuu-
reihin ja muihin kieliin (Herkman & Vainikka 2012, 35-37; Lakka 2023, 168).
Laajentunut tapa kasittda lukutaito johtuu seka teknologian kehityksesta etta
globalisaatiokehityksen mya6ta tapahtuneesta monikulttuuristumisesta ja -kielis-
tymisesta (New London Group 1996; Cope & Kalantis 2000).

Entisen yksilokeskeisyyden sijaan luku- ja kirjoitustaitojen ajatellaan muuttu-
neen yhteisdllisemmaksi, sosiokulttuuriseksi toiminnaksi (Herkman ja Vainikka
2012, 25-33; Dahl 2023; Lakka 2023, 168). Voidaan sanoa, etta lukutaitokasite
on sosiokulttuuristunut (Dahl 2023).

Sosiokulttuurinen lukutaitokasitys huomioi ymparéivan maailman muutok-
sen ja sen, millaisia luku- ja kirjoitustaitoja muuttuneessa maailmassa tarvitaan.
(mt). Kun lukutaito nahdaan seka sosiaalisena etta kulttuurisena, tilanteisena,
kaytanteena, joka vaihtelee ajan ja tarkoituksen mukaan, myds Kirjoitustaitojen
katsotaan kuuluvan lukutaitoon ja lukutaitoon viitataan sanalla tekstitaidot (eng.
literacies) (Street 1984; Lakka 2023, 168—169; Luukka 2003, 413—418; Tarna-
nen 2019, 21-29).
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Lukutaito, asenteet lukemista kohtaan ja lukemiseen liittyvat tottumukset synty-
vat vuorovaikutuksessa sosiokulttuuriseen ymparistoon, kuten sosiaalisten yh-
teisdjen ja kulttuurien arvoihin ja toimintatapoihin (La Rosa 2023, 93). Lukijan
katsotaan kasvavan lukijuuteen elamalla ja toimimalla vuorovaikutuksessa
elinymparistonsa kanssa, jolloin han samalla sosiaalistuu erilaisiin lukijayhtei-
so6ihin ja ottaa haltuunsa sellaisia yhteisossa kaytossa olevia teksteja, joita tar-
vitaan yhteison toimintaan osallistumiseen tai joista on mahdollista Ioytaa mer-
kityksia, jotka ovat tarkeita itselle ja omalle yhteisdlle. (Aerila & Kauppinen 2019,
15-16).

Tekstitaidot liittyvat identiteettityohdén (New London Group 1996; Kalanzis &
Cope 2009, 168-176; Herkman & Vainikka 2012, 43—44), silla erilaiset arvot ja
asenteet, suhtautuminen asioihin ja roolit konkretisoituvat tekstien aarella
(Lakka 2023, 169). Juuri sosiaaliset ja kulttuuriset ulottuvuudet ovat ratkaisevia
siina, millaisia teksteja missakin yhteisossa arvostetaan, eli luetaan ja kirjoite-
taan, tai jatetaan lukematta (Lakka 2023, 168-174; Herkman & Vainikka 2012,
94-97). Esimerkiksi virtuaalisissa pelimaailmoissa rakennettavien verkostojen
toimintaan osallistuminen rakentaa seka identiteettia etta suhdetta teksteihin,
kun tekstien parissa toimitaan erilaisissa lukija ja kirjoittajapositioiden kautta,
tuottajana ja tulkitsijana (Herkman & Vainikka 2012, 35—-46). Yhteison tekstien
sosiaalistumisen tarkeys nakyy esimerkiksi maahan muuttaneen henkilon vai-
keuksissa ymmartaa teksteihin sisaltyvaa kulttuurihistoriallista aineista, vaik-
kapa viittauksia ruoka- tai pukeutumiskulttuuriin (Aerila & Kauppinen 2019, 16).
Sosiokulttuurinen kasitys lukemisesta ymmartaa lukemisen yhteyden ulkopuo-
liseen maailmaan, mutta ottaa samalla huomioon myos lukijan yksilollisyyden
(Herkman & Vainikka 2012, 30), jolloin opiskelun, harrastusten, oman kieli- ja
kulttuuri-identiteetin kautta karttuva elamankokemus, niin sanottu positiivinen
sosiokulttuurinen lasti, on lasna lukutapahtumassa yksilollisen lukukokemuksen
ja -tulkinnan kautta. Sosiokulttuurisen nakemyksen mukaan tama ”lasti” on rik-

kautta, jota voi hyddyntaa lukemisen parissa (Dahl, 2023.)

Sosiokulttuurinen lukutaitokasitys kiinnittdd huomiota tekstien kayttoon liittyviin
uskomuksiin, arvostuksiin ja kaytantoihin, siihen, ettei mikaan teksti ole neut-
raali. Nakemys kiteytyy poliisiammattikorkeakoulun luku- ja kirjoitustaitoa edis-

tavassa tehtavakokonaisuudessa: ...tavoitteena on kehittda opiskelijoita luki-
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Joiksi ja kirjoittajiksi, jotka oppivat sosiokulttuurisesti ymmértdméaan moninai-
suutta (etnisyys, seksuaalisuus, sukupuoli, uskonto, kieli) ja myés oman vas-
tuunsa mahdollisina tulevina ruohonjuuritason oikeudenkéyttéjing, polii-
seina. Tehtdvékokonaisuuteni pohjautuu ajatukseen siité, etté kaikki tehokkain
oppiminen tapahtuu dialogisesti sosiokulttuurisen kielenoppimiskésityksen mu-
kaisesti keskustellen ja yhdessé pohtimalla. Kun esimerkiksi I6ydetyn tiedon
luotettavuutta joutuu puntaroimaan yhdesséd oman ryhmén kanssa, siind sa-
malla térméaé omiin tiedonkuratointikasityksiin ja -taitoihin. (Dahl, 2023.)

Osallisuuden nakodkulmasta lukutaito on eraanlainen taitojen rypas, johon liittyy
kognitiivisten taitojen lisdksi sosiaalisia, kulttuurisia ja tunteisiin liittyvia taitoja,
seka luovia kompetensseja (Sallmén 2016, 16; Kupiainen & Sintonen 2009,
139; Kupiainen, 2021, 73-76). Lukutaitoa edistavalla pedagogiikalla tuetaan toi-
mijuutta, lukijan saadessa valmiuksia, jotka auttavat hanta selviytymaan moni-

naisissa ja jatkuvasti muuttuvissa toimintaymparistdissa (Tarnanen 2019).

Koska lukemiseen liittyvat asenteet muovautuvat sosiaalisessa vuorovaikutuk-
sessa ymparoiviin ihmisiin ja sosiaaliseen ymparistoon kuulumisen tarve on
yksi ihmisen perustarpeista ja ei paatds "ryhtya lukumatkalle” todennakdisesti
synny ilman sosiaalisen ympariston vaikutusta (La Rosa 2023, 98-118). Sosi-
aalisen ympariston ja lukemiseen asennoitumisen yhteytta korostaa myos
nuorten lukemista tutkinut Lakka (2023, 169-176), jonka mukaan vahaista lu-
kemista selittda osaltaan yhteisot, joiden jasenia olemme. Eri yhteisdissa on
erilaisia tekstien kayttdmisen tapoja, ja ne vaikuttavat olennaisesti siihen, mika
on kullekin yksilolle normaalia, arkista ja neutraalia (Lakka 2023, 167—183). Lu-
kemaan ei opita yksin, ja merkitykset lukemiseenkin liittyen muodostuvat sosio-
kulttuurinen ymparistossa (Herkman Vainikka 2012, 43). Teitad lukuintoon on
monia, mutta mikaan niista ei rakennu ilman vuorovaikutusta (La Rosa 2023,
105).

Lapsen ensimmaiset lukukokemukset syntyvat perheessa. Perheen ja lapsen
muun |8hipiirin merkitys lukemiseen sosiaalistumisessa on tarkea; heistd muo-
dostuu lapsen ensimmainen lukeva yhteisd. (Aerila & Kauppinen 2019, 202.)
Varhainen kiinnostuminen lukemiseen rakentuu laheisten inmisten, vuorovaiku-
tuksen seka kirjan valisessa, kolmiomaisessa suhteessa, jossa kiinnostuksen
ytimena ovat laheisyyden ja kirjan tuottama yhteinen mielihyva (Aerila, ym.
2019).
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Yhteiset, mukavat hetket kirjan aarella kehittavat vahitellen lapselle myonteista
tunnesidetta myos kirjaa kohtaan, lukuhetkien mydnteinen tunneilmapiiri ja Ia-
heisvuorovaikutus alkavat lapsen mielessa liittya lukemiseen ja kirja alkaa sym-
boloida sosioemotionaalista vuorovaikutusta (Suvilehto ym., 2019). Myéhem-
min muodostuva kasitys itsesta lukijana ja perustuu naihin myonteisiin koke-
muksiin, jotka sosiaalistavat lasta lukukulttuuriin ja rakentavat lukijaidentiteettia.
(Aerila & Kauppinen 2021, 174).

“PERHELUKEMISEN KOLMIO”

VUOROVAIKUTUS

ARKI
KIRJA LAHEIMEN AIKUIMEN / LAHEISET AIKUIISET
Kirja perheen -Hoiva, hellittely, arjen struktuuri
ilona ja tukena arjessa -Lukemaan sosiaalistuminen

-Lukeva yhteisd
-Lukevat yhteisdt, myds vertaiset

Kuva 6. Perhelukemisen elementteja ovat kirja, 1aheisyys ja vuorovaikutus. Perhelukeminen

rakentaa lapsen ja vanhemman hyvinvointia vuorovaikutuksen ja Idheisyyden kautta.

Lapsen lukemaan sosiaalistumisen kannalta on olennaista, etta aikuisen oma
kokemus lukemisen merkityksellisyydesta heijastuu lahipiiriin (Aerila, ym. 2019,
19-20), eli siihen kokemusmaailmaan, jossa lapsi kasvaa. Lapsi oppii aikuisen
aanensavyista, eleista ja ilmeista, mita tarkoittaa kirjan aarella viihtyminen ja
hyvasta tarinasta nauttiminen (Aerila & Kauppinen 2021, 36). Sosiaalisen mallit
ja lukukokemusten toistuminen seka ymparisto, joka tukee lukemista, ohjaavat
siihen, ettéd lukeminen on mielekasta ja nautintoa tuottavaa ajankayttdéa. (La
Rosa 2023, 93.) Lukevat Iaheiset merkitsevat lapselle yhteenkuuluvuutta ja yh-
teista tekemista kirjojen parissa. Parhaimmillaan lapsi saa osallistua talloin toi-
mintaan, joka on perheenjasenille ja muulle |ahipiirille arvokasta (Aerila ym.
2019, 23). Tallaista lukemista tukevaa tunnesidetta on tarkeaa rakentaa ja ylla-
pitda, myds erilaisten yhteistydmuotojen ja -verkostojen avulla (Aerila, ym.
2019, 21).
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Suomalaisessa yhteiskunnassa lukemisen hyodyn tunnistetaan suositusten- ja
suunnitelmien tasoilla, on eri asia, kuinka perheissd ymmarretaan lukemisen
merkitys lapsen kasvulle (Aerila & Kauppinen 2019, 202). Lapsen lukutaidon
kehittyminen on yhteydessa vanhempien tietoisuuteen lapsen kehityksesta ja
sen vaiheista seka lapselle tarjottaviin virikkeisiin (Lampén 2020, 14-15). Alle
kouluikaisina lapset ovat riippuvaisia aikuisten lukuhalusta ja kiinnostuksen
kohteista (Aerila & Kauppinen 2021, 37). Perheiden kanssa tehtava ja moniam-
matillinen yhteistyo varhaisen lukemisen edistamiseksi on tarkeaa, koska mita
pienemmasta lapsesta on kyse, sita suurempi merkitys on vanhemmilla. Tavoit-
teessa korostuu arjen nakokulma ja se, miten lukeminen voitaisiin sijoittaa
osaksi arkielamaa on tarkeaa. (Aerila & Kauppinen 2019, 19, 208—-209; Lampén
2020, 47-59.)

On tarkeda ymmartaa perheiden erilaiset lahtokohdat lapsille lukemisessa. Jo-
kainen perhe on erilainen ja kaytanndssa perheiden lukemiseen vaikuttavat
vanhempien lukutottumukset ja asenteet lukemista kohtaan seka kaytettavissa
olevat resurssit, aika, halu ja vanhempien muut velvollisuudet, mutta kyse myds
siitd, miten arvokkaana vanhemmat pitavat lukutaitoa tai (Aerila & Kauppinen,
2021, 208-209; Lampén 2020, 46-48.) Nykypaivan hektisissa, virikkeita taynna
olevissa toimintaymparistoissa — arjessa - lukemiseen sitoutuminen nayttaytyy-

kin arvovalintana (Aerila & Kauppinen 2012, 23 208).

Lukeminen voi myos olla vanhemmalle vaikeaa eri syista. Kaikki eivat ole tottu-
neet lukemaan teksteja aaneen, tai he ovat epavarmoja esimerkiksi omasta lu-
kutaidostaan (Henderson & Mapp 2002). Kaikilla vanhemmilla ei mydskaan ole
kokemusta perheiden yhteisista lukuhetkista (Aerila & Kauppinen 2021, 207—-
208). Vanhemmilla saattaa myos itsellaan olla huonoja kokemuksia lukemi-
sesta tai lukemisen vaikeutta. Vanhempien toiminta lapsille lukemisen parissa
littyy lahtokohtaisesti heidan kasitykseensa itsestaan. Vanhempien tukeminen
lukemiskasvatukseen liittyvan itseluottamuksen parissa vaatiikin perheiden
kanssa yhteistyota tekevilta sensitiivisyytta. Olennaista on, etta perheet, joissa
ei ole lukemisen kulttuuria, tarvitsevat tukea ja ideoita perhelukemiseen (Aerila
& Kauppinen 2021, 208). Erilaisten perhelukemisen lisdamisen interventioiden
yksi tavoite onkin tukea vanhempien itseluottamusta ja asenteita lukemiseen

littyen (Laine 2022, 5, 33-51) Laine kuvaa lastenkirjastotydssakin huomattua
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haastetta; erilaisiin lukemista lisééviin interventioihin osallistuvat ne, jotka jo en-

tuudestaan lukevat paljon (McNicol & Dalton 2002, Laineen 2022, 19 mukaan).

Sosiokulttuurisen ajattelun mukaan yksil6 ei valitse lukutaitoa tai lukutaidotto-
muutta, eivatka ne kerro alykkyydesta tai sen puuttumisesta. Lukutaidotto-
muuden syyna on se, ettei elinymparistossa, jossa ihminen elaa, ei tarvita lu-
kutaitoa tai lukutaito on evatty hanelta. (Freire 1985, 7-8, 13.) Suomessa lu-
keminen — lukutaito ja lukuharrastus seka ylipaataan tottuneisuus toimia teks-
tien avulla ovat eriytymassa eri yhteiskuntaluokkien ja perhetaustan valilla.
Muutosta taysin selita viestintakulttuurin muutos ja tekstien digitalisoituminen,
vaan johtuu osaltaan yhteiskunnallisesta eriarvoistumisesta. (Lakka 2023,
172-174.) Lukutaito ja tottumus lukemiseen periytyy kodin lukukulttuurin ja ar-
vostuksen kautta (Aerila, ym. 2019, 117). Perhelukemisen edistamisella onkin
merkitysta eriarvoisuuden vahentamisen nakokulmasta, onnistunut yhteistyd
vanhempien kanssa vahentaa perheen sosioekonomisen taustan merkitysta ja

tasa-arvoistaa lasten lahtdkohtia (Aerila & Kauppinen 2021, 208).

4 LUKUTAITOTYO YLEISEN KIRJASTON KULTTUURIHYVINVOINTI-
PALVELUNA

Tassa luvussa yhdistan kulttuurihyvinvoinnin ja lukutaitotydn paamaaria, jol-
loin lukutaitoty® kirjaston kulttuurihyvinvointipalveluna tarkoittaa tavoitteita ja
toimintatapoja, joilla madalletaan kynnysta lukemisen ja kirjallisuuden luo ja
tuetaan lukutaidon harjoittamista ja kulttuuriin osallistumista. Lukutaitotyd
maarittyy kulttuurihyvinvointipalveluksi myds siten, etta lukemistoiminnan ja/tai

kirjallisuuden keinoin vahvistetaan yksildiden ja yhteiséjen hyvinvointia.

Aloitan kuvaamalla lukutaitotydhon kulttuurihyvinvointipalveluna liitettavia ta-
voitteita (alaluku 4.1). Nostan esiin tavoitteisiin liittyvia toimintatapoja seka lu-
kemiseen, kirjallisuuteen ja lukutaitoon liittyvia tekijoita, jotka tukevat tai vah-
vistavat lasten ja perheiden hyvinvointia (alaluku 4.2). Viimeisessa alaluvussa
kuvaan lukutaitoty0ssa kulttuurinyvinvointipalveluna tarvittavaa osaamista
(alaluku 4.3).
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4.1 Tavoitteita

Kulttuurihyvinvointipalvelun maarittelyssa keskeista ovat tavoitteet, joita kult-
tuurihyvinvoinnin mahdollistamiseen ja tukemiseen liitetaan. (Lilja-Viherlampi
& Rosenlof, 2019, 28.) Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteena
on lukutaidon, lukemisen ja kirjallisuuden edistamisen lisaksi lasten, vanhem-

pien hyvinvoinnin vahvistaminen.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteiden ja toiminnan maaritte-
lyn lIahtokohtana on ymmarrys lukijuuden sosiokulttuurisesta rakentumisesta
seka kulloisenkin kohderyhman sosiokulttuurisen todellisuuden, arjen, tunte-
minen. Keskeista on tunnistaa perheiden erilaiset lahtokohdat lukemiseen liit-

tyen ja maaritella tavoitteet ja toimintatavat kulloisenkin rynman mukaan.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteet laajenevat lapsen ja van-
hemman valisesta vuorovaikutuksesta, perheen lukemiskulttuurin ja vanhem-
muuden tukemiseen seka perheiden valisyyteen eli yhteisoon seka lopulta yh-
teiskuntaan. Kulttuurihyvinvointipalvelun tavoitteet vertautuvat sosiaalisen kir-
jaston kohtaamisten tavoitteellisuuteen (esim. Hokkanen 2015, 20), osallisuu-
den ja toimijuuden vahvistamiseen merkityksellisen oppimisen keinoin seka
vuoropuhelun lisdamiseen erilaisista taustoista tulevien ihmisten, -ryhmien ja

yhteiskunnan valilla.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteiksi voidaan maaritella esi-

merkiksi, etta lukemistoiminnan ja kirjallisuuden avulla

1) tuetaan perheen / perheiden lapsen kehitysta ja arjen hyvinvointia

2) vahvistetaan lapsen ja laheisen aikuisen vuorovaikutusta

3) tuetaan vanhemmuutta ja / tai vanhempien valista vertaisuutta

4) tuetaan perhetta tietyssa elamantilanteessa

5) tuetaan perheen osallisuutta lukevaan kulttuuriin

6) tuetaan lapsen ja vanhemman luovuuden ja itseilmaisun vahvistumista

7) mahdollistetaan perheen merkityksellista tekemista

8) tuetaan perheiden lukemisen kulttuurin vahvistumista; yksittaisen per-
heen tukeminen lukevana yhteisona ja / tai perheiden lukevan yhteison

rakentaminen
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9) vahennetaan perheiden eriarvoisuutta tai yksinaisyytta
10) vahvistetaan lasten ja vanhempien kokemaa osallisuutta, toimijuutta ja

yhteisollisyytta lukemisen ja kirjallisuuden parissa

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteet liittyvat vahvasti perhei-
den arkeen. Alle kouluikaisten lasten ja perheiden parissa lukutaitotyon tavoit-
teiden ja arjen yhteytta korostaa lapsen hyvinvoinnin kontekstisuus; lapsen hy-
vinvointi rakentuu arjen vuorovaikutuksessa, kohtaamisissa ja suhteissa. (Kal-
linen, ym. 2021, 5-6). Hyvinvoinnin nakokulmasta lukutaitotyo liittyy seka lap-
sen kehityksen ettd nykyhetken hyvinvoinnin vahvistamiseen; lapsen ja van-
hemman valisen varhaisen vuorovaikutuksen tukemiseen, kielenkehitykseen
seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoitteluun (Bowlby 1969; Minkkinen
2015, 28; Sinkkonen 2014, 1866—1873; Suvilehto 2014, 7-8, 15-17). Lukemi-
nen (mm. iltasadut, loruttelu) toimintana tukevat perheiden arjen struktuuria ja
sujuvuutta, joilla on merkitysta lapsen hyvinvoinnille (Anttonen & Inkala 2018,
8-26).

Kun lukutaitotyon kohderyhmana on perhe, tavoitteena on myoés vanhemmuu-
den tukeminen lukemisen ja kirjallisuuden avulla (Suvilehto 2019, 4, 11, 15).
Lastenkirjallisuudesta (mm. ensikirjat) vanhemmat voivat saada konkreettisia
neuvoja ja tukea vanhemmuustaitoihin, mutta myos kaunokirjallisuuden sisal-
|6t voivat auttaa vanhemmuuteen liittyvissa haasteissa (Laine 2022, 26, 34,
41-42). Lukutaitotyolla kulttuurihyvinvointipalveluna viedaan lukemisen mah-
dollisuus lahelle perheita ja avataan kirjallisuuden mahdollistamaa tukea eri-
tyisesti niille vanhemmille, joilta puuttuu kokemus perheen lukevasta kulttuu-

rista.

Lukijaksi sosiaalistumisen nakokulmasta arjen merkitysta alleviivaa se, etta
ajankayton ja muiden velvollisuuksien kokonaisuudessa lukemisen arvostuk-
sen on konkretisoiduttava lukemista arvostavaksi ilmapiiriksi ja kaytanteiksi ni-
menomaan perheiden arjessa. Sosiokulttuuriseen lukutaitondkemykseen noja-
ten lukutaitotyolla tuetaan perheita lukevina yhteiséina (Aerila & Kauppinen
2021, 33-38). Koska perheen lukemisen kulttuuri rakentuu vanhempien luki-
juuden varaan, lukutaitoty6 voi kaytannossa tarkoittaa sita, etta vahvistetaan

vanhempien kasityksia itsestaan lukijana ja lukemiseen liittyvaa itseluotta-
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musta. Kyse voi olla my0ds lukemiseen liittyviin asenteisiin ja arvoihin vaikutta-
misesta. (mt.) Vasta tata kautta mahdollistuu lapsen sosiaalistuminen lukijuu-

teen omassa lahiyhteisdssaan ja arjessaan (Dahl 2023; Lakka 2023, 168-174;
La Rosa 2023, 93-96).

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteet kytkeytyvat kirjastolain
maarittelemaan kulttuurisen- ja yhteiskunnallisen vuoropuhelun edista-
mistehtavaan. Tavoitteena on ihmisten valisen vuorovaikutuksen lisaantymi-
nen (Hokkanen 2015, 20), seka ihmisten valisten ja ihmisten ja yhteiskunnan
valisten yhteyksien I6ytaminen ja vahvistaminen (Kurki 2000), jotka sosiokult-

tuurisen innostamisen teorian mukaan rakentavat hyvinvointia.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyolla pyritaankin lukemiseen ja kirjalli-
suuteen liittyvien tavoitteiden lisaksi vastaamaan ryhman jasenten inhimillisiin
tarpeisiin olla omassa yhteiséssaan merkityksellinen ja hyvaksytty. Tama
edellyttada ymmarrysta inmisten valisen kanssakaymisen seka oppimisen tun-
nesidonnaisuudesta ja sita, etta tunteiden lasnaolo sallitaan osana lukutaito-
tyota. Ottamalla huomioon inhimilliset kuulumisen ja hyvaksytyksi tulemisen
tarpeet, joita itsensa toteuttaminen edellyttaa, (Vuorinen 2001, 31-35) tuetaan
oppimiseen liittyvaa vuorovaikutusta ja rakennetaan hyvaksyvaa ilmapiiria
(Kavilo 2019). Ekososiaalisen hyvinvointikasityksen mukaan merkityksellisyy-
den kokemus on tarkea hyvinvoinnin rakennusaine (Salonen 2014, 51).
Lahtokohtana lukutydssa kulttuurihyvinvointipalveluna on ymmarrys kulttuu-
rista ihmisten osallistumisena oman arkipaivansa luovaan rakentami-
seen (Kurki 1998), seka ymmarrys lukutaidon merkityksesta yksilon ja yh-
teiskunnan muutoksessa. Lukutaitotyon tavoitteena on luoda kaikille yksi-
|6ille yhdenvertaiset edellytyksen elamassa menestymiseen (Lampén 2020,
35) ja vahvistaa yksilon kokemusta omasta subjektisuudesta, eli sita, etta ih-
minen alkaa nahda itsena tarkeimpana tekijana omassa sosiaalisessa muu-
toksessaan, (Hokkanen 2015, 21). Tavoitteena on yksildiden ja ryhmien omien
kykyjen ja voimien vahvistaminen (Kurki 2000, 23) ja koska lukutaito vaikuttaa
laajasti monilla elaman osa-alueilla, lukemaan innostamisen liittyy seka yksi-

|64 etta yhteiskuntaa laajasti hyodyttavaa potentiaalia.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyolla tuetaan perheiden, erityisesti las-

ten, oikeutta osallistua kirjalliseen ja lukevaan kulttuuriin seka kokijana
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etta toimijana. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon kulttuurisen toimin-
nan tavoitteena on luovuuden ja erityisesti monipuolisen ilmaisun kehittyminen
(Kurki 2000, 47). Tallin lukutaitotyd tukee toimijuutta tekstien ja lukemisen
parissa (Aerila & Kauppinen 2021, 46—87), mutta tavoitteeksi ymmarretaan
osallisuuden ja toimijuuden vahvistuminen — valtaistuminen - laajemmin ar-

jessa, ja sita kautta vahvistuva hyvinvointi.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteet voivat liittya myos inmis-
ten tietoisuuden heraamiseen (Hokkanen 2015, 20). Kulttuurihyvinvointipalve-
luna lukutaitotyolla herkistetdan luovuuteen, monimuotoiseen puheeseen ja
vahvistetaan kykya unelmoida (Kurki 2000, 79). Tasta nakdkulmasta lukutaito-
tyo kulttuurihyvinvointipalveluna onkin yleisen kirjaston keino ekososiaalisen
hyvinvoinnin edistamisessa, silla Salosen (2014, 52-53) mukaan vuorovaiku-
tuksessa ihmiset vaikuttavat toisiinsa ja vaikuttuvat toisistaan, jolloin yhteisé-
tyota tekeva ........ ammattilainen voi luoda puitteita, jotka mahdollistavat eri ta-
voin ajattelevien ihmisten ja ihmisryhmien kohtaamisia ja hén voi auttaa eri-
laisten ndkemysten yhteensovittamisessa ja vaihtoehtoisten tulevaisuusske-

naarioiden vertailussa.

Ekososiaalisen hyvinvointinakemyksen valossa lukutaitotyolla kulttuurihyvin-
vointipalveluna tavoitellaan arjesta nousevaa toimintaa, johon yksilo ja yhteiso
haluavat sitoutua, ja joka siten toimii vastavoimana merkityksettomyyden tun-
teelle (Salonen Bardy 2015, 5). Lukutaitotydn tavoitteena em. tarkoittaa seka
asioiden ja ilmioiden etta myos ihmisten merkityksellistamista, jolloin lukutaito-
tydssa mukana olevan ryhman jaseniin pyritaan tutustumaan inhimillisina per-
soonina ja lukemista lahestytaan ryhman kiinnostuksen kohteista kasin (Kavilo
2019, 19).

Lukutaitotyolla kulttuurinyvinvointipalveluna luodaan toimintamuotoja, jotka
mahdollistavat lukemisen yhteisollisyytta, osallisuutta lukevaan kulttuuriin seka
tuetaan toimijuutta erilaisten tekstien ja niihin liittyvien taitojen aarella. Lukutai-
totyon lopullisena tavoitteena on tekstitaitojen kehittymisen myoéta yhteisolli-
syyden, osallisuuden ja toimijuuden vahvistuminen yksilon elamassa laajem-

min.
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4.2 Toimintatapoja

Kulttuurihyvinvointipalvelussa olennaista on tunnistaa yksilon ja yhteison lah-
tokohdat ja mahdollisuudet osallistua palveluun tai toimintaan; osalle riittaa,
etta tietoa esimerkiksi kirjaston palveluista on olemassa, osa tarvitsee kannus-
tusta, tukea tai ohjausta osallistuakseen. Kulttuurihyvinvointipalveluihin osal-
listumiseen tarvittava tuki voi olla tilojen tai tiedonsaannin esteettomyytta, tulk-
kaus- tai kyytipalveluja, kulttuurikaveri- toimintaa tai osallistumisen sosiaalis-

ten esteettomyyden huomioimista.

Lukutaitotyota pyritdan toteuttamaan kirjastojen fyysisesti esteettomissa ti-
loissa tai yhteistydkumppanien tiloihin hakeutuen, ajankohtina, jotka sopivat
lapsiperheiden arkeen ja ajankayttoon. Nain ollen osallistumisen esteet liitty-
nevatkin enemman asenteisiin ja arvostuksiin, mika korostaa sosiokulttuurisen
lukutaitonakemyksen merkitysta, eli sita, etta lukutaitotydn tulee liittya perhei-

den arkeen ja perheiden lukemisen kulttuurin vahvistamiseen.

Tassa luvussa tunnistan kolme erilaista lukutaitotyon toimintatapaa, joilla edis-
tetdan seka perheiden lukemista etta lukutaitotyon kulttuurihyvinvointitavoit-

»»

teita. Kuvaan toimintatapoja otsikoilla” "tekstiléhtéinen lukutaitotyd” (alaluku
4.2.1), "kirjallisuusléhtéinen lukutaitotyd” (alaluku 4.2.2) seka "lukeminen sosi-
aalisena toimintana” (alaluku 4.2.3). Vaikka tutkimukseni kohderyhmaa ovat
lapset ja perheet, mukana on esimerkkeja kulttuurihyvinvointia vahvistavasta
lukutaitotyOsta eri ikaisten asiakkaiden parista. Viimeisessa alaluvussa (4.2.4)
kuvaan lukutaitoty6ta kulttuurihyvinvointipalveluna erityisesti lasten ja perhei-

den hyvinvoinnin nakokulmasta.

Kun lukutaitotydlla kulttuurihyvinvointipalveluna tavoitellaan osallisuutta luke-
miseen, lukutaitoon seka yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua kirjalliseen
kulttuuriin, lukutaitotyota suunnataan myos sellaisille kohderyhmille, jotka ei-
vat harrasta lukemista tai kayta kirjastoa, eivatka ole tottuneet lukemiseen tai
asenne lukemista ja kirjallisuutta kohtaan on syysta tai toisesta kielteinen. Lu-
kutaitotydhon lahdetaan ns. takamatkalta (Lakka 2023, 174).
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Talloin lukutaitotoimintaa ei rakenneta kokonaisten kirjojen lukemisen, itsenai-
sen lukemisen, eika valttamatta edes kirjallisuuden varaan, vaan toimintatapo-
jen ja kaytettavien tekstien valintaperusteena on niiden yhteys kohderyhman
arkeen ja siella ilmeneviin tekstikaytanteisiin. Teksteja huomataan ja poimi-
taan kulloisenkin ryhman arkeen liittyen hyvinkin erilaisista lahteista; laulunsa-
noista, mainoksista, pikaviesteista tai kuvista. Tekstien parissa toimiminen voi
yhdistya kohderyhman arkeen esimerkiksi laulujen sanoja tai pelikulttuuriin liit-
tyvia tekstikaytanteita hyodyntamalla. Toiminnan ohjauksessa korostuvat luo-
vat tyoskentelymenetelmat. Nimitan tallaista toimintaa “tekstildhtbiseksi luku-
taitotyoksi”. Tekstilahtdisyys on mahdollisuus madaltaa kynnysta lukemiseen,
lukutaidon ja itseilmaisun kehittamiseen seka kirjalliseen kulttuuriin osallistu-

miseen.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon Iahtokohta voi olla myds kaunokir-
jallisuus taiteenlajina ja yhdenvertaiset mahdollisuudet olla osallinen laaduk-

kaasta kirjallisesta kulttuurista. Nimitan tallaista toimintapataa kirjallisuusléh-
toiseksi lukutaitotybksi”. Kaunokirjallisuuteen perustuvassa lukutaitotyotyossa

painottuvat kaunokirjallisuuden vaikutusmekanismit taiteenlajina.

Keskeinen ero edella kuvattujen toimintatapojen valilla on toiminnassa kaytet-
tava “kirjallinen materiaali” eli se, painottuvatko toiminnassa kohderyhman so-
siokulttuuriseen todellisuuteen liittyvat tekstit ja tekstikaytanteet vai kaunokir-
jallisuus. Kaytanndssa jako ei ole mustavalkoinen, erilaiset tekstit ja niiden
kaytto lukutaitotydssa limittyvat toisiinsa. Talla, osin keinotekoisella, jaottelulla
pyrin tuomaan esiin lukutaitotyon sovellettavuutta kulttuurihyvinvointipalveluna

erilaisten kohderyhmien parissa.

Kolmas lukutaitotyota kulttuurihyvinvointipalveluna kuvaava nakokulma on yh-
teisodllisyyden edistamisen tavoite, jolloin kyse on lukemista sosiaalisena, yh-
teiséllisend, toimintana. Lukutaitotydssa yhteisollisyyden tavoite tarkoittaa
seka lukemisen edistémisté yhteiséllisin menetelmin (lukemisen kulttuuri ja lu-
kevat yhteisot) etta yhteiséllisyyden kokemuksen mahdollistamista tai vahvis-
tamista lukemisen parissa ja kirjallisuuden keinoin. My0s yhteiséllisessa luke-
misessa lahtdokohta on kulloisenkin kohderyhman sosiokulttuurien todellisuus

ja suhtautuminen lukemiseen; lukemista harrastavat nauttivat lukemistoimin-
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nan jakamisesta mm. lukupiireissa tai esimerkiksi sosiaalisessa mediassa jul-
kaistavien lukuvinkkien tai -haasteiden kautta. Lukemista sosiaalisena toimin-
tana kuvaavassa alaluvussa keskityn itseohjautuvien lukuharrastajien sijaan
lukutaitotyohon vahan tai heikosti lukevien parissa, jolloin lukemisen yhteisol-
lisyys on keino vieda lukemisen mahdollisuus lahelle lapsiperheiden arkea

seka mahdollisuus lahestya kaunokirjallisuutta matalalla kynnyksella.

4.2.1 Tekstilahtoinen lukutaitoty6 kulttuurihyvinvointipalveluna

Kulttuurihyvinvointipalveluna tekstilahtdinen lukutaitotyo perustuu sosiokulttuu-
riseen nakemykseen lukijuuden rakentumisesta, jolloin lukutaitotoiminnan Iah-
tokohtana ovat kulloisenkin kohderyhman arjessa toteutuvat tekstikaytanteet,
seka muun muassa suhtautuminen kirjallisuuteen ja lukutaidolle antamat mer-
kitykset. Tekstilahtdisyys on lukutaitotyon soveltamista kohderyhmille, joiden
arkeen kirjallisuus tai lukuharrastus ei liity. Tallaisissa ryhmissa on mahdollista
myds kielteinen suhtautuminen lukemiseen, jolloin paljon ja hyvin lukevien na-
kdkulmasta toteutettu "lukutaitoviesti” ole lukemisesta irtisanoutuvien keskuu-
dessa uskottava (Lakka 2023, 179—-180).

Lukutaitotydn monipuolistamisen tarve nousee esiin myos Lasten ja nuorten
lukemista edistavien kirjastopalvelujen valtakunnallista eritystehtavaa hoitavan
Seinajoen kaupunginkirjaston (I. Seindjoen ERTE) ja Lounais-Suomen Alue-
hallintoviraston kirjastotoimen ylitarkastajan Anu Ojarannan tuoreessa artikke-
lissa lasten ja nuorten lukutaidosta, lukemisen trendeista ja yleisen kirjaston
vaikutuksesta lukemiseen naapurimaissamme (Heikkila 2024). Artikkelin mu-
kaan muun muassa Ruotsissa on raportoitu lasten ja nuorten eriarvoisuus lu-
kemisen edistamisen ja lukemisen suhteen ja lukutaitotyota olisi kehitettava:
Yleisesti kdytossé olevat lukemisen edistédmistoimet eivét vélttamétta lainkaan
sovikaan kaikkien lapsi- ja nuorisoryhmien tarpeisiin ja olosuhteisiin. Ennen
pitkdé ne, jotka tarvitsevat lukemisenedistdmistoimenpiteitd eniten, saavat
niité véhiten. (mt.) Artikkelin mukaan tarvitaan enemman tietoa nimenomaan
niista lapsista ja nuorista, jotka eivat lue, ja tavoitteena pidetaan lasten ja
nuorten omien nakemysten ja osallisuuden lisdamista. Lakka (2023, 181-182)

toteaa lukutaitokeskustelua kaytavan pitkalti paljon lukevien nakokulmasta.


https://www.kirjastot.fi/lanu
https://www.kirjastot.fi/lanu
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Lukutaitotyd kulttuurihyvinvointipalveluna vastaa tahan tarpeeseen, silla kult-
tuurihyvinvointitoiminnassa on tarkeaa osallisuuden ja oman ilmaisun kehitty-
misen tukeminen seka erilaisten kohderyhmien (ml. vihemmistojen) nahdyksi
ja kuulluksi tulemisen mahdollistaminen. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutai-
totyon luovat menetelmat ovat keino kuulla seka tehda nakyvaksi lasten ja
nuorten aanta. Tekstilahtoisen lukutaitotyon tavoitteena korostuukin tekstitaito-
jen kehittyminen yksilon kykyna artikuloida itseé&én ja “tekstillistdd” omia aja-
tuksiaan (Salusjarvi 2024) ja sita kautta mahdollistuva arjen muutos. Teksti-
lahtdisen lukutaitotydn tavoitteena on itsen ja ympardivan maailman ymmarta-
misen kautta vahvistuva hyvinvointi. Tavoitteissa korostuu myds yhteiskunnal-
lisuus, lukutaidon eriytymisen vahentaminen seka eri vaestonosien valisen

etaisyyden vahentaminen. (Salusjarvi 2024.)

Kirjastojen rooli vapaa-ajan oppimisymparistona (Sallmén 2016, 22—26) on
lahtdkohta lukutaitotyolle kulttuurihyvinvointipalveluna, mutta erityisesti teksti-
lahtoista lukutaitotyota toteutetaan myos kirjaston ulkopuolelle hakeutuen, esi-
merkiksi nuorille aikuisille suunnatun lukuohjauksen keinoin (Lukulux-kasi-
kirja). Toiminnassa keskeista ovat erilaiset luovat tydomenetelmat, seka lukutai-
totydon vieminen sellaisten kohderyhmien “reviireille”, joita kirjaston on perintei-
sesti vaikea tavoittaa. Lasten- ja perheiden parissa lukutaitotyota kulttuurihy-
vinvointipalveluna jalkautetaan yhteistydssa muun muassa aitiys-, lasten, ja
perheneuvolan seka perhejarjestojen kanssa osana kumppanuustoimintaa,

muun muassa perheiden kohtaamispaikkoihin.

Tekstilahtoista lukutaitotyota ei tule ajatella vain marginaalisena toimintata-
pana esimerkiksi nuorten tai nuorten aikuisten lukutaitotydn parissa, vaan esi-
merkiksi osallistavana sanataiteena, joka on innostava tydmuoto ja kirjaston
kulttuurihyvinvointipalvelu kaiken ikaisten kohderyhmien parissa. Kirjaston tyo-
muotona osallistavan sanataiteen ydintavoitteena ei ole lukemaan tai kirjoitta-
maan opettelu, vaan se tarjoaa mahdollisuuksia itseilmaisuun, vuorovaikutuk-
seen ja yhdessaoloon (Kleemola 2021). Perinteisesti kirjastojen jarjestama sa-
nataidetoiminta on painottunut enemman sanataiteen vastaanottamiseen, siita
keskustelemiseen ja sen tulkitsemiseen (esimerkiksi satutunnit, lukupiirit ja Kir-
jailijavierailut), kuin sen tuottamiseen (Kleemola 2018, 85). Sen sijaan kirjasto-

jen osallistava, luku- ja kirjoitustaitoja edistava toiminta, esimerkiksi loruttelu,



37

kirjoittajakerhot, sarjakuvakurssit, rappityopajat, roolipelikerhot, tarinankerron-
tapiirit, ovat Kleemolan mukaan kirjastojen keinoja vahvistaa osallisuutta ja
osallistua syrjaytymisen ehkaisemiseen Kleemola (2018, 58-59). Osallistava
sanataide on esimerkki lukutaitotyosta yleisen kirjaston kulttuurihyvinvointipal-
veluna ja lukutaitotydn muotona osallistava sanataide voi olla seka tekstilah-

toista etta kirjallisuuslahtoista.

4.2.2 Kirjallisuuslahtoinen lukutaitotyo kulttuurihyvinvointipalveluna

Kulttuurihyvinvointipalveluna kirjallisuuslahtoinen lukutaitotyé perustuu kauno-
kirjallisuuteen taiteenlajina ja taiteenlajin vaikutusmekanismeihin. Toiminta-

muotona kirjallisuuslahtéinen lukutaitotyd kulttuurihyvinvointipalveluna edellyt-
taa kirjallisuuden tuntemusta, mutta osaamista tarvitaan myos ryhmien ohjaa-

misessa ja siihen liittyen tunne- ja vuorovaikutustaidoissa.

Eri taiteenlajit vaikuttavat hyvinvointiin eri tavoin. Myds kirjallisuudella on sille
taiteenlajina tyypillisia vaikutusmekanismeja. Kaunokirjallisuuden hyvinvointiin
vaikuttava voima perustuu sen kykyyn herattaa tunteita, tukea elaytymista ja
mielikuvituksen kayttéa. Kaunokirjallisuus perustuu kuvittelulle; vaikka lukija
tietda olevansa fiktion maailmassa, luettu herattaa todellisia tunteita. Kirjalli-
suuden sisaltamilla, kuvitelluilla henkilGilla, tapahtumilla ja juonenkaanteilla on
suhde todellisuuteen. (Houni ym. 2018, 58) Kaunokirjallisuus pohjautuu mieli-
kuvituksen kéytblle. Kyetdkseen eldytymaan fiktiiviseen maailmaan, ihmisella
tulee olla kyky uskoa tapahtumiin. Mielikuvituksensa avulla ihminen luo
omassa mielessaan "kokonaisen maailman”, samalla muistiaan harjoittaen
(kuten henkildiden nimet, persoona, tapahtumat) ja pohtii ja arvioi juonten-

kaanteita, henkildihin mielessaan samaistuen. (mt.)

Kirjallisuus, kuten taide ylipaataan, herattaa lukijassaan erilaisia tunteita ja se,
miksi tai miten tama tapahtuu, on yksildllinen ja moniulotteinen prosessi ja erit-
tain haastava tutkimuskohde (Slotte 2023, 132). Omien ja toisten tunteiden-
tunnistamista ja ymmartamista seka taitoja saadella omaa kayttaytymistaan ti-
lanteen mukaan tarvitaan vuorovaikutuksessa. Tallaisia taitoja sanotaan so-
sioemotionaalisiksi taidoiksi ja ne ovat Slotten (2023, 132) mukaan seka kehi-

tyksellisia etta opittuja taitoja. Kulttuurihyvinvointipalveluna kirjallisuuslahtoi-
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sen lukutaitotyon tavoitteena voikin olla kaunokirjallisuuden lukeminen ns. tur-
vallisena tapana kehittda tunnetaitoja ilman sosiaalisiin tilanteisiin liittyvia odo-
tuksia. Lukiessa tunteita ja ajatuksia on mahdollista kasitella itsesta etaam-
malta, niin tarinan kuin kirjan hahmojen tunne-elaman kautta, jolloin lukijan "ei
tarvitse laittaa itsedén likoon”, vaan han voi kirjan hahmojen kautta kohdata
erilaisia tilanteita ja néihin peilaten, kohdata mybs omia ominaisuuksiaan ja ta-
pojaan toimia” (Slotte 2022, 132—-133).

Kaunokirjallisuuden vaikutusta on selitetty myds kokemuksellisen tiedon kasit-
teellda (Puolakka 2023, 267-278). Tunteita herattaessaan kaunokirjallisuus voi
tarjota jotain, milla on tiedollista arvoa; kun lukija kaunokirjallisuuden valityk-
sella paasee kasiksi erilaisiin kokemusmaailmoihin, kaunokirjallisuus mahdol-
listaa omasta arkimaailmasta taysin poikkeavan alustan tarkastella kokemus-
ten rakentumista (Puolakka 2023, 268). Puolakan mukaan kirjallisuuden kyky
havainnollistaa (incarnate) kokemuksia (Walshin 1969 kokemuksellisen tiedon
nakemyksen perusteella) tarkoittaa, ettd kirjallisuuden keinovalikoimat, joissa
yhdistyvét aistimellisuus, emotionaalisuus ja &lykkyys, mahdollistavat koke-
musten tunneulottuvuuden tavoittamisen, eli sen, miltd kokemukset tuntuvat.
Né&in kaunokirjalliset teokset pikemminkin néayttéavét kuin toteavat jotain koke-
muksesta. Tallaisessa tavassa kertoa, on kyse siita, etta kokemusten lapikay-

minen on yksi tiedon valittdmisen tapa. (Puolakka 2023, 269-270.)

Empatian ja kokemuksellisen tiedon ajatukset sisaltavat paljon samankaltai-
suutta, silla molemmissa tunteita ja kokemuksia havaitaan muualta, kuin oman
vélittbméan kokemusmaailman sisédpuolelta. Puolakan mukaan kokemukselli-
nen tieto on parempi kasite kuin empatia; silla kaunokirjallisen teoksen koke-
mustiedollinen sisélté on selvemmin osoitettavissa kuin sen mahdollinen em-
patiavaikutus. Kokemuksellisen tiedon arvioinnissa ei tarvitse samalla tavalla
huomioida ulkoisten syiden vaikutuksia kuin empatiaa tutkittaessa”. (Puolakka
2023, 274). Puolakka (2023, 277) kuitenkin huomauttaa, ettei kokemukselli-
sen tiedon kasite ole valmis ja ongelmaton ja koska kokemusten parissa liiku-
taan hyvin henkilokohtaisella tasolla, sen kayttoon liittyy eettisia kysymyksia;
olisi moraalisesti arveluttavaa olettaa, etta lukemalla voisi tietaa, miten luki-
jaan itseensa verraten erilaisista lahtokohdista tulevat tai erilaisissa olosuh-
teissa elamat ihmiset kokevat maailmaa tai millaisia asioita he kayvat lapi
(Puolakka 2023, 276-277).
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Kaunokirjallisuus taiteenlajina haastaa ja uusintaa kulttuurisia kertomuksia, jol-
loin se tarjoaa tulkinnallisia voimavaroja olemisen ymmértdmiseksi. (Meretoja
2022, 73) Tallaisia voimavaroja tarvitaan elamassa, erilaisissa elamantilan-
teissa, joissa kaipaamme valineita elamanmuutoksen merkityksellistamiseen
(esimerkiksi rakastuminen, eroaminen, surun kohtaaminen, vanheneminen...).
Haasteellisten elamantilanteiden lisaksi kirjallisuus tarjoaa voimavaroja ja uu-
sia nakokulmia ylipaataan seka maailman etta oman elaman ymmartamiseen
“arjessa, jossa ei mitddn mullistavaa tapahdu mutta jota silti vaistéméatta jatku-
vasti merkityksellisttmme” (mt.). Elamanvaiheeseen, jolloin perheessa on alle
kouluikaisia lapsia, mahtuu sekd muutoksia ja haastavia vaiheita etta "arkea,
jossa mitaan mullistavaa ei tapahdu”. Lukutaitoty6 kulttuurihyvinvointipalve-
luna liittyykin kirjallisuuden tarjoamiin mahdollisuuksiin lapsiperheen elaman

merkityksellistdmiseen ja "tulkinnallisten voimavarojen” tarjoamiseen.

Meretojan mukaan kirjallisuus auttaa kutsumalla kuvittelemaan erilaisia vaihto-
ehtoisia kerronnallisia skenaatrioita ja tarkastelemaan ilmibita erilaisten koke-
vien subjektien kokemushorisontista kdsin (Meretoja 2022, 73). Kaunokirjalli-
suuden mahdollistama erilaisten nakdkulmien kohtaaminen voi auttaa lukijaa
sietédméén erilaisia ndkbkulmia ja niiden vélisiéa jannitteitéd sekéd omassa ajat-
telu- ja tunnemaailmassa etté sosiaalisessa kanssakédymisessé erilaisten ih-
misten kanssa (Meretoja 2022, 80.) Tasta nakdkulmasta lukeminen voisi seka
tuottaa solidaarisuutta ihnmisryhmien valilla etta tuoda toivoa tulevaisuudesta,
jossa ihmisilla on kyky kuunnella toistensa, muiden lajien ja koko maapallon
tarpeita herkemmalla korvalla (Meretoja 2022, 81.) Meretojan mukaan
olemme lukiessamme, vahintaan epasuorasti, ihmisena olemiseen liittyvien
peruskysymysten aarella, pohtimassa sita keitd me olemme ja miten halu-
amme elaa elamaa, mika elamasta tekee elamisen arvoista ja millaista tule-
vaisuutta kohti kuljemme yksiloina tai yhteisoina. Tallaisten pohdintojen aa-
rella lukemisen mahdollistama mielekkyyden kokemus on hyvinvoinnin olen-
nainen kulmakivi (Meretoja 2022, 74). Lukeminen ei automaattisesti tee em-
paattisemmaksi, mutta lukeminen sisaltda mahdollisuuksia vahvistaa empatia-
taitoja tai edellytyksia olla vuorovaikutuksessa erilaisten nakokulmien ja koke-
misen tapojen kanssa (Meretoja 2022, 84; Kosonen 2022, 52).
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Kirjallisuutta taiteenlajina ei kuitenkaan tule alistaa palvelemaan ulkoa asetet-
tua tavoitteita, ei sen paremmin empatiaa, kasvatusta tai hyvinvointia kuin ta-
loudellisia tavoitteitakaan (mm. Meretoja 2022, 73—74, 84). Kososen (2022,
56) mukaan Meretoja tarjoaa hyotyyn liittyvan puheen sijaan maltillisempaa
asennoitumista ja hienovaraisempaa kéasitteistéa, kuten ndkékulmaherkkyys,
joka vastaa kaunokirjallisuuteen olennaisesti kuuluvaa moninakokulmaisuutta
(Kosonen, 2022, 56). Hyotypuheen sijaan Meretoja (2017) korostaa kaunokir-
jallisuuden luonteeseen sisaltyvaa erityista tapaa ottaa kantaa maailmaan;
sen sijaan ettéa (kauno)kirjallisuus tuottaisi meissé varmuuden siita, ettéd ym-
mérrdmme itsedmme ja toisia, sen eettinen potentiaali liittyy pikemminkin sen
voimaan horjuttaa téllaista varmuutta. Useinhan juurin sen oivaltaminen, etta
el ymmarré, avaa mahdollisuuden néhdd maailmaa toisin. Ja Kirjallisuuden
voima perustuu useammin hdmmennykseen, eksyksissé olemisen ja moni-
mutkaisuuden kokemuksiin kuin epéilyksettémiin visioihin hyvésté eldaméastéa.
(Meretoja 2017.)

Kaunokirjallisuuden lukemisen avulla voimme lisata kykyamme kuvitella erilai-
sia elamankulkuja ja juonia, mahdollisuuden tajua (sense of possible) (Kosola
2022, 56). Mutta lopulta lukemisessa ei ole kysymys pelkista sanoista ja tari-
noista, vaan kirjallisuuden kautta kuviteltujen mahdollisuuksien muuntami-
sesta ja muuntumisesta teoiksi ja parhaimmillaan eettiseksi toiminnaksi. (Ko-

sola 2022, 56), jolloin ollaan ekososiaalisen hyvinvointikasityksen aarella.

Kirjallisuuden lukemisen ja sosiaalisen kognition, muun muassa empatian vali-
sen syy-seuraussuhteen tutkimiseen liittyy lukuisia ongelmia, joita on lahes
mahdoton ratkaista. Onkin esitetty, etta kirjallisuuden lukemisen sijaan oleel-
lista olisi ylipaataan altistuminen monimutkaisia sosiaalisia tilanteita ja henkil6-
hahmoja kuvaaville tarinoille (Kaakkinen 2022, 123—-125). Kaakkinen kiteyttaa,
etta todennakoisesti parhaiten sosiaalisia taitoja oppii sosiaalisissa tilanteissa,
ei yksin kirjoja lukemalla, mutta muistuttaa, ettd lukeminen itsessaan voi olla

my0s sosiaalista toimintaa (Kaakkinen 2022, 123-125).
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4.2.3 Yhteisollinen lukeminen kulttuurihyvinvointipalveluna

Lukutaitotydssa kulttuurihyvinvointipalveluna lukemisen yhteisdllisyys raken-
tuu dialogisuuden varaan, kaikkien mukana olevien lukiessa ja jakaessa luke-
miseen liittyvia kokemuksiaan. Kulttuurihyvinvointipalveluna sosiaalinen luke-
minen on lukutaitotydon muoto, jolla tuetaan vuorovaikutusta ja jakamista seka
kiinnitetdan huomiota osallisuuden edellytysten toteutumiseen lukuhetkessa.
Yhteisollisessa lukemisessa tarkeaa on vastavuoroinen jakaminen ja erilaisuu-
den hyvaksyminen. Myos yhteisollisen lukemisen tekstit valitaan kohderyhman

mukaan ja toiminta voi olla seka tekstilahtoista etta kirjallisuuslahtoista.

Yksilotasolla yhteisollinen lukutaitotyd mahdollistaa kuulumisen ja osallisuu-
den kokemuksia seka vuorovaikutusta, pohdintaa ja merkityksellisyyden koke-
muksia lukukokemusten jakamisen kautta. Koska jokainen kokee lukemansa
eri tavalla, nimenomaan kokemusten jakaminen ja lukemisen herattamista aja-
tuksista keskusteleminen lisdavat lukemisen mielekkyytta (Aerila & Kauppinen
2019, 19-21, 48-49; Aerila & Kauppinen 2021, 34-35, 40—41; Aerila, ym.
2019, 22-25, 27).

Lukukokemuksesta ja kirjallisuudesta keskusteleminen onnistuu parhaiten
tasa-arvoisissa, pienissa ryhmissa (Aerila & Kauppinen 2019, 65-66; Aerila ym.
2019, 27; Aerila & Kauppinen 2021,176). Yhteisollinen lukeminen korostaa
osallisuuden kokemusta, mutta lukevassa yhteisdssa opetellaan ja opitaan
myo6s oman mielipiteen ilmaisua. Lasten parissa lukeva yhteis6 mallintaa omien
ajatusten esittamista (Aerila ym. 2019, 25, 90-91, 118).

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyossa lapsia autetaan jakamaan lukuko-
kemustaan erilaisin, taidelahtoisin luovan toiminnan keinoin, jolloin luova toi-
minta tekee lasten lukukokemusta ja tulkintoja nakyvaksi (Aerila ym. 2019). Eri-
laisia keinoja lukukokemuksen nakyvaksi tekemiseen tarvitaan, silla lukukoke-
muksen kuvaaminen voi olla vaikeaa taitavallekin lukijalle ja yleensa esimerkiksi
koululuokan kirjallisuuskeskustelu aktivoi vain osaa oppilaista (Aerila ym. 2019,
25). Aerilan ym (2019) mukaan Allington & Gabriel (2012) toteavat vastahakois-
ten ja heikkojen lukijoiden jakavan vahemman lukukokemuksiaan, silla he kayt-
tavat lukemisesta keskusteluun varatun ajan lukemiseen, eika heilla jaa aikaa

kertoa ajatuksistaan. Kauppinen & Aerila (2019, 25) esittavat myos, etta
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yleensa heikommin lukevilta kysytaan helpompia, esimerkiksi pelkkdan muista-
miseen nojaavia kysymyksia (esim. "kuka oli tarinan paahenkil6?”), jolloin
heikko lukija viedaan entista kauemmaksi lukukokemuksensa jakamisesta. Yh-
teisollisen lukemisen merkitys korostuukin heikosti lukevien parissa. Myos yh-
teista lukemisen historiaa on mahdollista tehda nakyvaksi esimerkiksi yhteisol-
lisen lukupuun kautta, (Cremin 2019, 4-8; Aerila & Kauppinen 2021, 175) jolloin

tehdaan nakyvaksi myos ryhmaan kuulumista.

Yhteison tai yhteiskunnan tasolla tavoitteena ovat muun muassa yksinaisyy-
den vahentaminen seka kulttuuristen oikeuksien toteutuminen, kun kynnysta
osallistua kirjalliseen kulttuuriin, riippumatta esimerkiksi lukutaidon tasosta,

madalletaan yhteisollisyytta tukevin menetelmin.

Yhteisollisen lukemisen kulttuurihyvinvointia vahvistavaa toimintaa on Shared
Reading -tyoskentely, jossa koulutetut fasilitaattorit ohjaavat yhdessa lukemi-
sen ryhmia. Yhteisollisyyden kokemus rakentuu yhdessa aaneen lukemisesta
ja keskustelusta, jossa ohjaajan tuella jaetaan luettuun tekstiin kytkeytyvia aja-
tuksia ja omia kokemuksia. (Houni ym. 2020, 58.) Shared reading -menetel-
massa lukeminen ymmarretdan mahdollisuudeksi kaantaa kirjallisuuden kielta
arjen tueksi: kirjallisuuden siséltdmien, ja sen kantamien ja kannattelemien
asioiden, ajatusten, tuntojen ja kokemusten tuomiseksi arjen todellisuuteen
(Kosonen 2022, 62). Shared reading -toiminnan vahvuus perustuu ryhman
mahdollistamaan keskusteluun ja sen tarjoamiin uusiin nakokulmiin, jotka ri-
kastavat omaa lukukokemusta. Tassa kirjallisuuden kielen kdéntdmisty$ssa,
jolloin ryhmamuotoinen toiminta mahdollistaa yhteisollisyyden ja yleisen inhi-
millisyyden kokemusta. (Kosonen 2022, 62.)

Kulttuurihyvinvointipalveluna yhteisollisen lukemisen osaaminen perustuu kir-
jallisuuden tuntemukseen ja pohdintaan, miten kirjallisuuden sisallot voivat tu-
kea ihmisen hyvinvointia ja kasvua erilaisissa elamanvaiheissa ja -tilanteissa
seka se, miten kirjallisuudensisallét yhdistetaan kulloisenkin kohderyhman ar-
keen. Lisaksi tarvitaan ymmarrysta osallisuuden kokemuksen rakentumisesta
seka ryhmanohjaustaitoja. Myos tunne- ja vuorovaikutustaitoja ja erilaisten tai-

delahtoisten, luovien menetelmien tuntemista tarvitaan.
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4.2.4 Perhelukemisen edistaminen kulttuurihyvinvointipalveluna

Kulttuurihyvinvointipalvelua lapsiperheille suunnattu lukutaitotyd perustuu sa-
nalliseen ja kirjalliseen kulttuuriin, joka rakentaa lasten ja perheiden hyvinvointia
lukuisin tavoin seka arjessa etta tukemalla lapsen kehitysta ja hyvinvointia. Kult-
tuurihyvinvointipalveluna lapsiperheille suunnatun lukutaitotydon merkitys ja
mahdollisuudet hyvinvoinnin vahvistamisessa ovat monipuoliset, lukutaitotyo

liittyy seka lapsen ettda vanhemman, ja siten koko perheen hyvinvointiin.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon kivijalka on lastenkirjallisuus tai-
teenlajina. Lastenkirjallisuus on oma erityinen ja kutsuva kirjallisuuden maail-
mansa, jota tassa tutkimuksessa on mahdollista vain sivuta ensikirjojen ja ku-
vakirjojen osalta. Lukutaitotydssa kulttuurihyvinvointipalveluna keskeista ovat
myos vahvasti arkeen kytkeytyvat loruperinne ja iltasatuperinne, osana kult-

tuuriperintéamme.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyossa perheiden parissa keskeista on
yhteisten lukuhetkien merkitys perheiden arjessa. Kulttuurihyvinvointipalve-
luna lukutaitoty® huomioi myds vanhemmuuden tukemisen, jolloin lastenkirjal-
lisuuden tuntemuksen lisaksi tarvitaan ymmarrysta lapsen ja perheen hyvin-

voinnin rakentumisesta.

Lukutuokiossa lapsen kanssa on Aerilan & Kauppisen (2019, 21) kyse paljon
muustakin kuin pelkasta lukemisesta, eli pysahtymisesta, vuorovaikutuksesta,
myonteisista tunteista ja laheisyydesta. Lapsen varhaisessa elamassa lukemi-
sen merkitys liittyykin vahvasti vuorovaikutukseen, silla vauvalle tai pienelle lap-
selle yhteinen "lukuhetki” merkitsee hoivaa ja laheisyytta. (Heikkila-Halttunen
2015, 13).

Kiintymyssuhde on lapsen ja vanhemman valinen tunnesuhde, jonka laatu on
merkittava lapsen kehitysta tukeva tekija (Bowlby 1979). Aikuisen laheisyys on
vauvalle valttamatonta, josta syysta kiintymyssuhteen muodostuminen, ensisi-
jaisena ja esiviritteisena prosessina, ei vaadi paljon virikkeitd (Sinkkonen 2014
1866). Sinkkosen mukaan keskeista on hoivaajan sensitiivisyys, joka tarkoittaa

kykya virittaytya tunnistamaan lapsen tarpeita ja myos vastata niihin asianmu-
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kaisesti ja oikeaan aikaan (Sinkkonen 2004, 1870). Mikali perheessa on var-
haiseen vuorovaikutukseen liittyvia pulmia, lukeminen ja lastenkirjallisuus voi-
vat - arkisuudessaan ja kaytannonlaheisyydessaan - toimia seka valineena etta
menetelmana varhaisen vuorovaikutuksen harjoittelemisessa ja vahvistami-
sessa. Sinkkosen mukaan lapsen ja vanhemman vélisen suhteen haasteisiin
vastaavissa, preventiivisissé interventioissa menetelmét ovat kéytdnnénléhei-
sié ja konkreettisia: vanhempia saatetaan esimerkiksi opettaa leikkimé&an vau-
van kanssa, ja kun vauva reagoi aloitteisiin yleensé& nopeasti ja mydnteisesti,
reaktiot vahvistavat vanhemman ké&sitystd omasta kyvykkyydestdéan. Néissé
hoitomuodoissa ei siis hoideta kummankaan osapuolen héiriétd vaan heidéan
vélistddn suhdetta. (Sinkkonen 2014, 1872.)

Kulttuurihyvinvointipalveluna lapsiperheille suunnattu lukutaitotyo ei ole vain tie-
don jakamista, vaan matalalla kynnyksella mukaan kutsuvaa, toiminnallista ja

lukemisen mahdollisuuksia mallintavaa luovaa ja yhteisdllista toimintaa.

Lastenkirjallisuuden erityinen alue ovat ns. ensikirjat. Ensikirjoja kasvatuksen
valineena tutkineen Suvilehdon (2014, 2, 5, 8, 15-16, 20) lastenkirjallisuutta
iimestyy myds suoraan perheiden hyvinvointiin liittyvilla tavoitteilla, erityisesti

lapsen kielenkehityksen ja varhaisen vuorovaikutuksen tukemiseen.

Ensikirja tukee tietenkin myos lapsen kielellista kehitysta, auttaen lasta tutus-
tumaan sanoihin, &énteisiin, rytmiikkaan, riimeihin, kuvallisiin késitteisiin ja en-
nen kaikkea vuorovaikutukseen toisten kanssa, jolloin luodaan pohjaa fonolo-
gisen tietoisuuden herddmiseen ja lukemisen taitoihin (Suvilehto 2014, 4),
mutta ensikirjoilla kasvatetaan myds vanhempia vanhemmuuteen. Ensikirjaan
voi sisaltya vanhemmille suunnattu Iyhyt kuvaus vauvan maailmasta tai an-
taa vanhemmille ideoita ja esimerkkeja lapsen tunteiden peilaamiseen seka
siihen, miten lasta autetaan tuntemaan itsensa rakastetuksi ja arvostetuksi,
kuten esimerkiksi kirjassa Rymyretki / Penna, Makeld, Hyvarinen & Cacciatore
2005 (Suvilehto 2014, 15). Ensikirjat rohkaisevat vanhempia luontevaan, iloa
tuottavaan kommunikoitiin, jolloin vanhemman emotionaalinen saatavilla olo
toimii perustana vauvan sosiaaliselle kasvulle ja vanhempi auttaa Iaheisessa
vuorovaikutuksessa lasta oppimaan itsestaan ja tunteistaan. Vastavuoroisuu-
della luodaan pohjaa myos kehittyvalle itsesaatelylle. Ensikirjoilla tuetaan ja

opastetaan konkreettisesti vanhemman ja lapsen yhdessaolon tapoja ja siten
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tuodaan asiantuntijoiden osaaminen lahelle lasta ja perhetté. (Suvilehto 2014,
17).

Kulttuuriset kehykset raamittavat lastenkirjallisuuttakin; lastenkirjallisuus kyt-
keytyy aikansa kasvatustieteeseen ja siina vallitseviin kasvatusperiaatteisiin.
(Karasma & Suvilehto 2014, 14). Suvilehdon (2014, 14-18) mukaan 2000-lu-
vun kasvatuspsykologiassa korostetaan vahvaa emotionaalista lasnaoloa,
mika nakyy myos ensikirjoissa. Ensikirjoihin liitetyt hyvinvoinnin tavoitteet ovat
Suvilehdon mukaan yhteydessa muutokseen, jossa perhetyo alkoi kehittya ja
perheiden tukemisessa siirryttiin ennaltaehkaisevaan toimintaan. (mt). Ensi-
kirjan tekijoissa ovat olleet mukana myo0s lasten kehityksen asiaintuntijat ja kir-
jojen taustana on kaytetty mm. Vaestoliiton perhetyodn toiminnoista saatuja ko-
kemuksia. Kulttuurisena kehyksena myds kasitys lapsuudesta heijastuu niin
tutkimuksessa kuin kasvatusajattelussa, (Gretschen & Kiilakoski 2012;
Kronqvist & Kumpulainen 2011) ja nain ollen myds 2000-luvun ensikirjoissa
vahvoja teemoja ovat lapsen tukeminen, lapsen aanen kuuleminen ja lapsen

nakeminen aktiivisena toimijana. (Suvilehto 2014, 16).

Kulttuurihyvinvointipalveluna lapsiperheille suunnatussa lukutaitotydssa tar-
keaa on lastenkirjallisuuden sisaltama kulttuurinen moninaisuus, jolla tuetaan
perheita. Esimerkkeina voidaan mainita ensinnakin lukeminen ylipaataan, joka
nakyy lastenkirjoissa "uutena isyytena”. Suvilehdon mukaan varhaisten kiinty-
myssuhdeteorioiden korostaessa aidin ensisijaisuutta kasvattajana, nykyisin
korostetaan myos isan merkitystd vahvana tunne-kiintymyskohteena (Ala-
suutari 2003, 19-20), ja varhainen suhde, puuhastelu lapsen kanssa ja ensi-
kirjan katseleminen yhdessé& luonnistuvat niin &idiltd kuin isélté ja jaettu van-
hemmuus né&kyy lastenkirjoissa, samoin kuin perheiden monimuotoisuuskin
(Suvilehto 2014, 17). Lastenkirjoja on tehty myods tarpeeseen tukea, mahdolli-
simman varhain, perheita, joihin syntyneella vauvalla on jokin poikkeava omi-
naisuus tai piirre. Tallaiset kirjat korostavat vauvan roolia perheenjasenena,
erityispiireisté tai oireista riippumatta (Cacciatore ym. 2010, Suvilehdon
2019,17 mukaan), kannusten perhetta arvostamaan ja hyvaksymaan lapsi sel-
laisena kuin han on (Suvilehto 2014, 17).

Aerilan & Kauppisen mukaan lapsen lukijuus alkaa muodostua laheisten ih-

misten tunne- ja vuorovaikutustaitojen varaan (Aerila & Kauppinen 2019, 18).
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Kirjallisuutta ja lukemista lasten ja vanhempien minapystyvyyden tukemisessa
tutkineen Laineen (2022, 19, 33, 40—43) mukaan Lastenkirjallisuus ja perhelu-
keminen voivat tukea vanhemmuuden liittyvien taitojen vahvistumista seka
vanhempien kasityksia omista kyvyistaan vanhempina, vanhemmat voivat

saada kirjallisuudesta myds apua ratkaista kasvatukseen liittyvia haasteita.

Lukemisen ja lastenkirjallisuuden yhteys lasten ja perheiden hyvinvointiin ra-
kentuukin seka kirjallisuuden sisaltdojen varaan etta menetelmallisesti, van-
hemmuuden tukemisen kautta. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotydssa
perhelukemisen edistaminen nahdaan myds mahdollisuutena tukea vanhem-

man kykyja olla vuorovaikutuksessa.

Olennainen osa lasten sanallista kulttuuria ovat lasten hoivaamiseen liittyvat
runot ja lorut, jotka perinteisesti siirtyivat sukupolvelta toiselle suullisena pe-
rintona. Loruttelu pienten lasten kanssa kuuluu kaikkiin lansimaisiin kulttuurei-
hin (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 37). Suomessa lasten kanssa loruttelun
Juuret kietoutuvat kansanrunoutemme ikiaikaiseen koréttely- ja leikkiperintee-
seen eli aikuisten tapaan olla ja viihtyd vauvan kanssa, lapselle runoja sepitel-
len ja hellitellen. Erilaiset kehtolaulut ja &&nneleikit ovatkin usein vauvojen en-
simmainen luonteva kosketus kaunokirjallisuuteen. (Anttonen & Inkala 2018,
10.) Lorut ja leikit ovat olleet myds miehille helppo ja hyvéaksytty tapa olla yh-
dessé lasten kanssa (Lipponen 2001, 98-99), eli ennen jaettua vanhem-
muutta loruleikit rakensivat lasten ja isan tai lasten ja miespuolisten laheisten
suhdetta (Anttonen & Inkala 2018, 10). Edelleen loruttelu toimii lasten ja ai-
kuisten laheisten suhteiden rakennusmateriaalina.

Lorut ovat liittyneet ja liittyvat edelleen vahvasti arkeen. Kulttuurihyvinvoinnin
nakokulmasta kyse on siis myds arjen kulttuurista, josta kertoo se, etta pien-
ten lasten hoivaan liittyva perinne on ollut suurelta osin koko perheen perin-
netta, aikuisten ja lasten jakamaa yhteista henkista padomaa, jonka tuottami-
nen on onnistunut kenelta vain, eika siihen ole tarvittu erityistaitoja. (Anttonen
& Inkala 2018, 10).

Arki ja siihen liittyvat laheiset ihmiset ja arjen sujuvuus ovat lapsen hyvinvoin-
nin tarkeimmat raamit (Kallinen ym. 2021, 5-12, 17, ). Loruttelu vahvistaa kie-
lenkehityksen ohella lasten arkista hyvinvointia lisdamalla arjen sujuvuutta ja

tuttuuden kautta tulevaa turvallisuutta. Loruttelun hyvinvointia vahvistava
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voima liittyy myos henkilokohtaisuuden rakentamaan merkityksellisyyden ko-
kemiseen ja myonteiseen tunnistamiseen (Kallio ym. 2015, 9-35), sakeet

muuttuvat erityisen laheiseksi vanhemman ja lapsen vuorovaikutukseksi, kun
lausuja sijoittaa loruun mukaan leikitettdvan oman nimen (Koski 2004, Antto-

sen & Inkalan 2018, 8 mukaan).

Lorutteluperinne on jalostunut vauvasanataiteeksi, jossa runoleikkien tavoit-

teena on tuoda ilo osaksi vauvaperheen luontevaa, arkista yhdesséoloa, jol-
loin olemalla l&sné, reagoimalla vauvan tunteisiin ja leikkiméllé tuetaan vau-

van kokonaisvaltaista kasvua, kehitysté seké perheen hyvinvointia (Anttonen
& Inkala 2018, 14).

Vauvasanataide on varhaisen lukemisen pohjalle kehitetty menetelma, jossa
painottuvat ilo, leikki ja ilmaisun riemu (Suvilehto 2010, 4). Vauvasanatai-
teessa runoleikkien ja lorujen hyvinvointia vahvistavat mahdollisuudet liittyvat
lorujen kehollisuuteen ja moniaistisuuteen; lorut on mahdollista kokea koske-
tuksen, &énen ja sanan yhteydesté, viihdytyksesta ja hoivasta, ja siita, mita
aiti ja isa leikkiessaan lapsen kanssa tuottavat (mt). Kulttuurihyvinvointia
vahvistavan lukutaitotydn osana vauvasanataide vahvistaa seka lapsen ja
vanhemman suhdetta ja tunnemaailmaa, etta omaa ilmaisua, jolloin kyse on

myos kulttuurisesta toimijuudesta.

Loruttelun merkitys kulttuurihyvinvointia tuottavan lukutaitotyén osana, perus-
tuukin myds lorujen sisaltamaan liikkeeseen tai liikkeisiin, jotka sisaltavat kes-
kilinjan ylittamista: niilla tuetaan lapsen fyysista kehitysta, motoriikkaa, lihak-
sistoa ja tasapainoa. Lorutteluun liittyen toista kosketaan sosiaalisesti hyvak-
syttavalla tavalla. Liséksi loruttelulla tuetaan puheen tuottamiseen tarvittavien
kielen ja suun lihaksien kehittymista. (Kenney 2005, 28-31). Loruissa kayte-
taan varikkaita ja tavallisuudesta poikkeavia ilmaisuja, mika osaltaan laajentaa
lapsen sanavarastoa. Lorujen monipuolisuutta korostaa niiden sovellettavuus
erilaisiin tilanteisiin ja toimintoihin lapsen ika ja kehitystaso huomioiden (lhalai-
nen ym. 2013, 6-7).

Vauvasanataiteen ryhmat ovat uusi, yhteiséllinen tapa, jolla aikuiset voivat

kokoontua hellimaén vauvoja yhdessé (Suvilehto 2014, 4). Vauvasanatai-
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deryhmiin sisaltyy tavoite lisata vanhempien lapsistaan kokemaa iloa ja vah-
vistaa lapsen ja aikuisen valista ainutlaatuista yhteytta (mt.). Kulttuurihyvin-
vointia vahvistavan lukutaitotydn muotona loruttelu ja vauvasanataiteella vah-
vistetaan perheiden kokemaa yhteisollisyytta ja vertaisuutta elamanvaiheessa,

jossa lapset ovat pienia.

Lorut ovat antaneet lapsille tietoa tai vihjeita tavoista ja sdanndista (Lipponen
2001, 89-91). Loruilla on muistutettu ja kerrattu eli loruilla on oma tehtavansa
lasten kasvatuksessa; kulttuurihyvinvoinnin nakdkulmasta voidaan puhua kult-

tuurin mahdollistamasta oppimisesta.

Kirjastojen kulttuurihyvinvointipalveluna loruttelu auttaa sailyttamaan kulttuuri-
perintda, silla perheissa loruttelua ei enaa siirry perheissa sukupolvelta toiselle
entiseen tapaan. Kyse on myds lasten ja perheiden oikeudesta osallistua suo-
malaiseen kulttuuriperintoon. Maahan muuttaneiden lasten ja perheiden pa-

rissa tama oikeus voi tukea kotoutumista tai kielen oppimista seka osallisuutta

uuden kotimaan kulttuuriin.

Lasten kirjalliseen kulttuuriin liittyy myos iltasatu, joka liitettiin vuonna 2020
elavan kulttuuriperinnon listalle, osana Unescon aineettoman kulttuuriperinnon
yleissopimusta. Museoviraston yllapitaman sivuston mukaan iltasatuja lue-
taan suomalaisissa perheissé valtakunnallisesti riippumatta maantieteellisesta
sifainnista tai yhteiskuntaluokasta. (lltasatu, 2020). Vaikka iltasatu on perin-
teena muuttunut tarinankerronnasta kirjan lukemiseksi, ja edelleen monipuo-
listunut niin, etta satujen ja tarinoiden ohella iltasaduksi voidaan lukea, vaikka
tietokirjaa, sarjakuvaa tai kuunnella aanikirjoja ja iltasadun voi paperisen kirjan
sijaan lukea myds sahkoiselta laitteelta, ei sen merkitys uneen rauhoittu-
miseksi ole vahentynyt. Painvastoin sen voi ajatella korostuvan hektisessa ar-
jessa. (lltasatu, 2020). Vaikka iltasatu sijoittuu ajankohtaan, jolloin perheet ei-
vat yleensa kirjastossa kay, kirjastoissa tuetaan perheiden iltasatukulttuuria
erityisin alku illan iltasatuhetkilld, "iltasatuhyllyin” tai lukuvinkein, ja myds yh-

teistyossa varhaiskasvatuksen kanssa.

Lastenkirjallisuuden tulisi olla opettava; sen tulisi avaraa lapsen maailmanku-
vaa antamalla tietoja monenlaisista asioista. Sen tulisi olla kasvattava, siis vai-

kuttaa myédnteisellg tavalla lapsen moraaliseen ja eettiseen arvomaailmaan.
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Sen tulisi antaa samaistumismalleja, joiden avulla lapsi pystyy ratkomaan

omia ongelmiaan. Tietenkin sen tulee olla seké huvittavaa etta viihdyttdvéaé ja
antaa myGds jonkinasteisia taide-elémyksiéa. Kaiken liséksi sen tulisi harjoittaa
lapsen kielikorvaa, rikastuttaa sana- ja k&sitevarastoa ja toimia lukuharjoituk-
sena, kuvaa satukirjailija Marjatta Kureniemi lastenkirjallisuuteen liitettyjen ta-

voitteiden moninaisuutta.

Lapsi viettaa ensimmaiset ikavuotensa lastenkirjallisuuden lajin, kuvakirjan pa-
rissa, tutustuen kuvakirjojen valittamien tarinoiden kautta erilaisiin tapoihin toi-
mia ja olla olemassa. (Karasma & Suvilehto 2014, 17-25). Kuvakirjoissa lasna
ovat lapsille tarkeat aiheet, ja niiden kasittely kuvakirjoissa antaa lapsille mal-
lia siita, etta haasteet ovat osa elamaa, mutta niistd on mahdollista selvita.
Monenlaisia lasta huolestuttavia asioita kasitellaan lapsen kannalta turvalli-
sesti etaannytettyna, mutta tarjoten lapselle mahdollisuuden samaistua tunne-
tasolla kirjan hahmoille tapahtuviin asioihin. Kuvakirja on myos taideteos ja ai-
kansa kuvastin. Ja edelleen silla voidaan vaikuttaa lasten asenteisiin ja maail-

mankuvaan. (mt.)

Kirjallisuudenlajina kuvakirjoissa olennaista on niin sanottu sivunkaantamisen
draama, jota Nieminen (2022, 32—-33) avaa: Kuvakirjassa perusyksikkéna on
vasemman ja oikean sivun muodostama aukeama ja kerronta etenee usein
Erepisodimaisesti aukeamittain, jolloin siirtymét aukeamalta toiselle ja samalla
kohtauksesta, kuten tilanteesta tai toiminnasta toiseen, ajoittuvat sivunk&antoi-
hin, joka kuljettaa tarinaa eteenpéin ja johon usein myds juonen kéénteet ylla-
tyksineen liittyvéat. Draama syntyy rakenteellisista ja siséllbllisistd muutoksista
aukeamien vaélilla, mutta myés siitd, mité ei kerrota. (Arizpe & Styles 2003, 20;
Happonen 2007; 88; Nikolajeva & Scoft 2001, 2, 17, 139-165; Rhedin 1992,
169—195, Niemisen 2022, 32-33 mukaan.)

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyossa kuvakirjan merkitys liittyy mahdol-
lisuuksiin kdyda vapaata, luovaa keskustelua kuvien ja vahan valmista tekstia
sisaltavan kirjan aarella. lltasatuhetken edustaessa aikuisjohtoisempaa luke-
mista, jossa lapsi on kuuntelijan roolissa ja tavoitteena on rauhoittuminen, ku-
vakirja mahdollistaa keskustelevan lukemisen. Lapsilahtdisessa, keskustele-

vassa lukemisessa aikuinen seuraa lapsen tekemia havaintoja ja reagoi lap-
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sen tekemiin aloitteisiin, jolloin lapselle annetaan mahdollisuus harjoittaa ker-
rontataitoja ja esimerkiksi pohditaan yhdessa syy-seuraussuhteita. Lapsilah-
toisen lukemisenkin aarella aikuisen on tarkeaa lukea aaneen myos kirjoitet-
tua kielta, joka puhekielta rikkaampana ilmaisuna laajentaa lapsen sanavaras-

toa seka totuttaa lasta kuuntelemaan luettua.

Materiaalisesti monimuotoiset kuvakirjat (kuten miniatyyrikirjat, kosketeltavia
elementteja, luukkuja tai aaninappeja sisaltavat kirjat) laajentavat kirjan koke-
mista nako- ja kuuloaistin lisdksi tunnusteluun. "Kirjaesineella” leikkimaan kut-
suvat kirjat sijoittuvat kulttuurintuotteina jonnekin kirjojen ja lelujen valimaail-
maan. (Jarvenpaa 2022, 44.) Jarvenpaa toteaa, etta sen sijaan, etta tallaisia
kirjoja pidettaisiin lelumaisen tai leikillisen olemuksensa vuoksi kaunokirjalli-
sesti heikkolaatuisina, tulisi mieluummin ajatella niiden omalla tavalla korosta-
van kirjamuodon merkitysta; medioituneessa ymparistdssa, jossa on yha va-
hemman tilaa painotuotteille, myonteiset kirjakokemukset ovat entista arvok-
kaampia ja siksi myOs kirjan kanssa ja aarella oleminen, vaikka sitten leikin
kautta, on sellaisenaan tarkeaa. (Jarvenpaa 2022, 46—48.) Toiminnallisuus ja
lelumaisuus voi olla keino lukemiseen kielteisesti suhtautuvalle tai omasta lu-
kutaidostaan epavarmalle vanhemmalle mahdollisuus tarjota lukuhetkia lap-

selleen.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotoiminnan keskeinen tavoite ovat lapsen
ja perheen oikeus suulliseen ja kirjalliseen kulttuuriin seka kulttuurinen toimi-
juus. Taman lisaksi lukutaitotyodlla kulttuurihyvinvointipalveluna voidaan tavoi-
tella perheen vuorovaikutuksen seka vanhemmuuteen liittyvien kykyjen ja ka-
sitysten vahvistamista, lapsen kehityksen ja arkisen hyvinvoinnin tukemista
seka lasten ja perheiden valista yhteisollisyytta. Kulttuurihyvinvointipalveluna
lukutaitotyo lapsiperheiden parissa perustuu lastenkirjallisuuteen taiteenlajina,
kirjallisuuden tuntemukseen ja kirjallisuuden pedagogiseen kayttoon. Kulttuuri-
hyvinvoinnin nakdkulmasta kirjallisuus- ja sanataidekasvatus ovat parhaimmil-

laan pitkén linjan ennaltaehkéisevéé tyété (Suvilehto 2014, 2).

4.3 Osaaminen

Lukutaitotyo kulttuurihyvinvointipalveluna edellyttaa lukutaito-osaamisen li-

saksi osaamista hyvinvointia rakentavista tekijoista, kuten vuorovaikutuksesta,
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osallisuudesta ja toimijuudesta. Sosiokulttuurinen kasitys lukutaidosta onkin

hyva lahtokohta lukutaitotydlle kulttuurinyvinvointipalveluna.

Teksteihin ja niilla toimimiseen kohdistuvat arvostukset ja asenteet liittavat lu-
kutaitokeskustelun myos keskusteluun osallisuudesta ja hyvinvoinnista. Luku-
taito ja osallisuus kietoutuvat toisiinsa, vaikuttaen yksilon hyvinvointiin, niin ob-
jektiivisesti tarkasteltuna kuin yksilon omana kokemuksenakin (Lakka 2023,
168, 170, 176-182).

Lakan mukaan lukutaito voidaan nahda toimintavalmiutena, valineena, jolla on
mahdollista tavoitella hyvaa elamaa ja hyvinvointia. Talloin heikko ymmérrys
luetusta ja hankaluus tulkita ja arvioida tekstié johtavat helposti vaarinymmér-
ryksiin ja hankaluuteen sitoutua yhteis66n ja yhteiskuntaan, siten se myés ra-
pauttaa hyvinvoinnin edellytyksid (Lakka 2023, 181). Koska lukutaito ja osalli-
suus kytkeytyvat toisiinsa, osattomuus lukevista yhteisbisté salpaa lukutaidon
edellytyksié ja heikko lukutaito taas salpaa osallisuuden edellytyksié, silla se voi
estaa tietyille, etenkin yhteiskunnallisille kentilla paéasyn kokonaan tai hankaloit-
taa eri kentilla parigdmisté (Lakka 2023, 178-179). Lukutaidon ja osallisuuden
suhde on Lakan mukaan dynaaminen ja kaksisuuntainen: heikko lukutaito voi
siis uhata osallisuutta ja niukka osallisuus lukutaitoa (mt). Lakan mukaan on
heikko lukutaito ei automaattisesti tarkoita osattomuutta eikd osattomuus tar-
koita heikkoa lukutaitoa. Lukutaidon ja osallisuuden suhdetta koskevassa kes-
kustelussa olisikin tarkeaa ymmartaa, etta lukijuus on myds identiteetti- ja roo-
likysymys, keino sitoutua yhteisoihin. Nain ollen on tilanteita, joissa heikko lu-
kutaito, lukemisen ja lukijuuden vastustaminen seké erilaiset tavat sanoutua irti
yhteiskunnan tekstikéytanteista, ovat keino liittyé yhteis6én ja kokea osalli-
suutta, vahvistaa késitysté itsesta ja sosiaalisesta asemasta. (Lakka 2023, 178—
181.)

Eri Iahtokohdista tulevien ihmisten mahdollisuudet saavuttaa monipuoliset lu-
kutaidot ja olla osa lukevaa yhteis6a lienee yksi lukutaitotydn onnistumisen
mittari. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon toimintojen suunnittelun, to-
teuttamisen ja arvioimisen on perustuttava pohdintaan siita, keita kulloiseenkin

kohderyhmaan kuuluvat ihmiset ovat, yhteiskunnassa, alueellaan ja omassa
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yhteisossaan. Toisin sanoen on tunnettava kohderyhman sosiaalisesta tilan-
teesta niin taloudellisia, kulttuurisia, poliittisia, sosiaalisia ja demografisia teki-
joita (Kurki 2000, 98—-108).

Kulttuurinen sensitiivisyys tarkoittaa lukutaitotyossakin sita, etta ymmarretaan
identiteettien, tapojen ja vaikkapa uskonnon merkitys yksilon ja yhteison ar-
jessa ja elamassa. (Kulttuurisensitiivinen tydote 2024). Kulttuurisen kompe-
tenssin eli osaamisen ké&site tarkoittaa kaikista kulttuuritaustoista tulevien ih-
misten kunnioittamista seké syrjiméattéméan ilmapiirin rakentamista ja vaali-
mista yhteiskunnassa. Se tarkoittaa myds palveluiden jérjestémisté, saata-
vuutta ja saavutettavuutta niin, etté eri taustoista tulevien ihmisten osittain eri-
laiset tarpeet otetaan huomioon. Ammattilaisten kulttuurinen kompetenssi
muodostuu kulttuurisesta tiedostamisesta, tuntemuksesta, taidoista, kohtaami-
sesta ja motivaatiosta, jossa omia kulttuurisia tottumuksia ja arvoja peilataan

toisten kulttuurien tottumuksiin ja arvoihin. (mt.)

Koska lukeminen, kokemus itsesta lukijana, liittyy vahvasti identiteetteihin ja
rooleihin ryhmissa, kulttuurinyvinvointipalveluna lukutaitotyon tavoitteena on
osallisuuden kokemusten mahdollistaminen tekstien aarella myos heikoille lu-

kijoille ja lukemiseen kielteisesti suhtautuville.

Kirjaston lukutaitotydn kannalta kiinnostavaa on Lakan (2023) huomio siita, etta
Suomessa kéytavéa lukutaitokeskustelu ja erilaiset lukutaitohankkeetkin néytta-
vét keskittyvan pikemminkin heréttelem&én uinuvaa, mutta olemassa olevaa lu-
kuintoa kuin ratkaisemaan lukukielteisyyden tai perustavan teknisen lukutaidon
ongelmia. Lakan mukaan lukutaidon ja osallisuuden suhdetta koskevassa kes-
kustelussa olisi tarke&é& ymmértaa, ettd heikko lukutaito on toisinaan osallisuu-
den keino. Jos tama nakokulma sivuutetaan ja keskustelua lukemisesta ja osal-
lisuudesta kaydaan vai hyvin ja paljon lukevien nakokulmasta, viesti ei ole koh-
deryhmalle samaistuttava. (Lakka 2023, 179-182.) Lakan (2023, 182) mukaan
on tarpeen ndhdé ja kuulla enemmén niitd moninaisia kokemuksia ja elamén-

tarinoita, joita véhéaan lukemiseen ja heikkoon lukutaitoon liittyy.

Sosiokulttuurisen lukutaitokasityksen mukaan lukutaitoa kasitellaan sen kayton
nakokulmasta ja siita, kuinka sitd sovelletaan jossakin tietyssa kayttotilan-
teessa. Tama nakdkulma poikkeaa kirjaston aineistojen avaamiseen perustu-

vasta lukutaitotyosta, mutta on tarpeellinen nakdkulma lukemisen ja lukutaidon
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eriytymisen haasteiden aarella, keinona madaltaa lukemisen kynnysta. Lapsi-
perheiden parissa kyse voi olla lukutaitoviestin painopisteesta; esimerkiksi ilta-
satua tai loruttelua voi lahestya "aineistolahtoisesti” tai perheen arjen sujuvuu-

den kautta.

Sallmén (2016, 43) toteaa, etta kirjastoammattilaisten pitéisi vield enemmén tie-
dostaa sosiokulttuurisen oppimisen mahdollisuudet ja osata hybdyntéé sitéa
omassa tydsséén. Lukijuuteen sosiaalistumisen seka lukemisen ja lukutaidon
ja sosiokulttuurisen ympariston valisen yhteyden huomioiminen lukutaitotydssa
on tarkead askel kohti sita, ettd lukutaitotydlla voidaan vahvistaa hyvinvointia.
Osana kulttuurisen ja yhteiskunnallisen vuoropuhelun edistamisen lakisaateista
tehtavaa kulttuurihyvinvointiapalveluna lukutaitotyon tavoitteeksi voidaan maa-

ritella myos lukemisesta kaytavan keskustelun laventaminen ja varittaminen.

Lukutaitotyota kulttuurihyvinvointipalveluna toteuttaa sosiokulttuurinen innosta-
misen tyoote. Innostava lukutaitotyo on osallisuutta ja yhteisollisyytta vahvista-
vaa, ja vaatii kirjastotyontekijoilta uudenlaista osaamista: muun muassa sosiaa-
lisia taitoja kohdata erilaisia ihmisia (Sallmén 2016, 25). Kirjastotydon osaamis-
vaatimuksissa pedagogiset, kohtaamista ja vuorovaikutusta vahvistavat taidot
ovat korostuneet ja tulevat korostumaan entisestaan (Peruspalveluiden arviointi
2021, 18). Osaamista tarvitaan ryhmien osallistumisen ja ryhmaan kuulumisen
tukemisessa; on ymmarrettava ihmissuhteiden merkitysta ja luonnetta voidak-
seen luoda ryhmasuhteita (Kurki 2000, 83).

Lukutaitotyo kulttuurinyvinvointipalveluna lahtee innostamisen asenteesta, joka
Siséltdd sekd ammatillisen kutsumuksen ettd sitoutumisen (Kurki 1998, 14.)
Vaikka kutsumustydsta puhuminen on Kurjen (mt.) mukaan ns. punainen vaate
heikosti palkattuihin sosiaali- ja kasvatusaloihin (ja so. myds kulttuurialaan) liit-
tyen, on kuitenkin olennaista, etteivat kaikki ihmiset eivat sovi innostajiksi - in-

nostaa ei voi, jollei itse ole innostunut (Kurki 1998, 80).

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyolla tavoitellaan irrallisten toimintojen si-
jaan jatkuvuutta (Kurki 2008, 26.) ja sita, etta vahitellen ammatillinen innostami-
nen tulee tarpeettomaksi, ja rynmat jatkavat tavoitteellista toimintaansa itsenai-

sesti ja omaehtoisesti. Tama vaatii myos asiantuntijan roolista luopumista ja
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kykya luottaa ryhman jasenten ominaisuuksiin ja kykyihin ratkaista ongelmia ja
kehittya eteenpain (Kurki 2000, 83).

Kirjastoammattilainen onkin toiminnan vélittéja, joka auttaa luomaan sosiaali-
Sia suhteita seké fasilitaattori, ryhméan eldaméan helpottaja, organisoija, tavoittei-
den ja metodien asiantuntija, kommunikaatiorakenteen luoja ja keskustelun
seké reflektion tapojen koordinoija (Kurki 2000, 78—79). Toiminnalla rohkais-
taan ihmisia osallistumaan kunnioittaen heidan itsemaaraamisoikeuttaan
(Nuutinen 2013). Onkin tarkeaa, etta kulttuurihyvinvointiin tahtaavassa lukutai-
totoiminnassa esimerkiksi keskustelut, perustuvat tasavertaisiin subjekti-sub-
jekti -suhteisiin (Kurki 1998, 19, 25), eika toiminnan ohjaaja ole tiedonjakaja,
vaan osallistuu toimintaan keskustellen, vuorovaikutusta johdatellen ja mu-
kana kulkien (Hokkanen 2015, 21).

LUKUTAITOTYO KULTTUURIHYVINVOINTIPALVELUNA:

Kokonaisuuden osien (dialogi, lukeva yhteiso, kirjallisuus/tekstit) painotus vaihtelee ryhman mukaan.
Huomioitavaa, ettd ryhméan rakentamisen ja dialogin merkitys on sité tarkeampi, mita heikompi on
ryhméan kuuluvien oma lukijuus eli lukutaito tai suhtautuminen lukemiseen ja kirjallisuuteen.

DIALOGI

Jakamisen mahdollistaminen
Kulttuurinen vuoropuhelu,
“Nakokulmaherkkyys”

KIRJALLISUUS
Taiteenlajina

: i ARKI LUKEVA YHTEISO
Vaikutusmekanismit . o : : ; :
sosiokulttuurinen Sosiokulttuurinen “lasti” voimavarana
TEKSTILAHTOISYYS todellisuus Tuki lukukokemuksen jakamiselle

Arjen tekstikdyténteet ldhtékohtana
madaltaa kynnysta itseilmaisun /

lukutaidon kehittdmiseen

yd
)

Huomion kiinnittdminen osallisuuden ja
kuulumisen edellytyksiin lukuhetkessa

Kuva 7. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotydlla edistetdan dialogia, lukevien yhteis6jen

rakentumista seka yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua kirjalliseen kulttuuriin.

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon lahtokohtana on kullloisenkin koh-
deryhman tuntemus, jonka perusteella lukutaitotydssa painottuvat dialogin
mahdollistaminen, lukeminen yhteisdllisena, sosiaalisena toimintana seka kir-

jallisuus- tai tekstilahtdisyys.
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Kirjaston alustarooli ja tekijatilat ja niihin littyva osaaminen tukevat taman kal-
taista, toimijuutta vahvistavaa tavoitetta. Kirjastoalan esimerkkina tasavertais-
ten keskustelujen jarjestamisessa ovat kirjastoammattilaisten fasilitoimat Era-
tauko-keskustelut. (Eratauko) .Menetelmaa on hyddynnetty myds lukemisen ja
lukutaidon merkityksesta keskustelemiseen; osana Minun kuntani — demokra-
tiahanketta Heinolan kirjastossa jarjestetyssa keskustelussa keskusteltiin
muun muassa lukutaidon merkityksesta tasa-arvonakdkulmasta. (Lukutaito

muuttuvassa maailmassa).

Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitoty6ssa on ymmarretaan myos tunteiden
erottamaton yhteys innostamiseen, joka jo sanan semantiikaltaan on tuntei-
den heréttdmiseen ja ihmisten aktivoimiseen liittyva késite (Kavilo 2019, 20).
Innostamalla luodaan tunnekokemuksia, mika tekee oppimiskokemuksista
merkityksellisia; innostaminen on perusluonteeltaan aina seka yhteista koke-
mista ettd samalla jokaisen osallistujan persoonallista kokemista, joka heijas-
tuu yhteisen kokemisen kautta (Kurki 2006, 77—78). Lukutaitotyd kulttuurihy-
vinvointipalveluna perustuu lukukokemuksen jakamisen mahdollistamiselle.
Hyvinvoinnin vahvistamisen ndkokulmasta on myos tarkeaa etsia kulloistakin

ryhmaa yhdistavia tekijoita.

Lukutaitotyon kasvatuksellinen ulottuvuus on seka tyon arkeen liittyva etta yh-
teiskunnallinen. Kirjasto kuntien kaytetyimpana kulttuuripalveluna ja lukutaito-
tyota tekevana instituutiona on vahva kulttuurinen vaikuttaja, joka kasvattaa
tulevaisuuden aikuisia. Kasvatuksellisuus toteutuu kirjastoammattilaisten ja
asiakkaiden kohtaamisissa ja vuorovaikutuksessa seka lukutaitotyOlle asete-
tuissa tavoitteissa. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotydn tulee perustua

siihen, etta kirjasto on aktiivinen toimija ja kasvattaja.

Lukutaitotydssa kulttuurinyvinvointiin liittyva osaaminen rakentuu taiteenlajin,
eli kirjallisuuden, ominaisten vaikutusmekanismien ja kirjallisuuden tuntemuk-
sen varaan, siten, etta kirjallisuuden sisaltdja avataan kulloisellekin kohderyh-

malle sopivalla tavalla.

Tutkimukset taiteen ja kulttuurin vaikutuksista korostavat, ettd merkittavin vai-

kutus syntyy henkilokohtaisen kokemuksen, elamysten ja merkityksenannon
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kautta. Tarkeaa on myos jaettujen kokemusten ja merkitysten tarkeys seka tai-
teen mahdollistama vuorovaikutus. (Honkala & Laitinen 2017). Kulttuurihyvin-
vointipalveluna lukutaitotyon osaamista on siis myos jaetun kokemuksen mah-
dollistaminen lukemisen ja kirjallisuuden aarella. Myos toiminnalla itsellaan on
arvo, ja keskeista on pohtia muun muassa sita, mihin kannustetaan, mista an-
netaan palautetta, saati mista palkitaan, yhteisesta tekemisesta vai lopputulok-

sesta.

Lukemisen ja lukutaidon eriytyessa yha vahvemmin perhetaustan mukaan
yleisen kirjaston lukutaitotyon lukemisen ja tekstitaitojen harjoittelemisen yh-
denvertaisuutta mahdollistava merkitys korostuu. Lukutaitotyd kulttuurihyvin-
vointipalveluna rakentuu osallisuuden kulttuurin ymmarryksen perustalle ja
keskeista osaamista on etsia yhteytta siihen tekstimaailman todellisuuteen,
jossa kulloisenkin ryhmassa mukana olevat elavat ja mahdollistaa lukemisen
ja kirjallisuuden aarella kuulumisen ja osallisuuden kokemuksia kaikille, luku-

taidon tasosta riippumatta.

Kunta- ja hyvinvointialueen tydnantajajarjeston selvityksen mukaan kirjastotyo
painottuu yha enemman mm. pedagogiseen toimintaan, monilukutaidon edista-
miseen ja asiakkaiden osallisuuteen. (Tarinoiden kirjastot palvelevat kaikkia.
2024, 9-13, 24 ). Tydn murrosta kunta- ja hyvinvointialoilla selvittdneen raportin
(mt.) mukaan kirjastotydssa tarvitaan uusia taitoja: palvelumuotoilua, tietoa eri
kulttuureista, vuorovaikutustaitoja, pedagogista osaamista ja medialukutaidon
opetusta. Tyon murros- raportissa kysytaan pitéisik6 myés tybnkuvia ja vastuita
kehittdad samalla tahdilla kuin tyétékin? (Tarinoiden kirjastot palvelevat kaikkia.
2024, 13).

Kulttuurihyvinvointi yleisen kirjaston tavoitteellisena palveluna tarkoittaa uuden-
laista osaamista ja toivottavasti myos uudenlaisia tyonkuvia. Lukeminen ja kir-
Jallisuuden edistédminen on vain yksi kirjaston monista tehtévista, ja arjen Kkii-
reissé se saattaa jdadé helposti jalkoihin. Luoville toiminnoille jé& usein niukasti
aikaa, kun aika kuluu péivittéisiin toimiin, jotka ovat vélttdaméttémia logistiikan
sujumiseksi ja ovien auki pitdmiseksi. (Ratia 2022, 232.) Tyon arkeen ja elin-
ikdisen oppimisen "vaatimuksen” keskelle, Kurki antaa (tyd)hyvinvointia vahvis-

tavan ohjeen, joka sopii myds ajatukseen lukutaitotydsta kulttuurihyvinvointipal-
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veluna: maailmaakaan ei rakennettu, eiké rakenneta péivdsséa. Vaikka innosta-
misen parissa paa olisikin pilvissé, tulee jalkojen pysyé tukevasti maassa, eli on
realistisesti ymmarrettéva, ettei innostamisella ratkaista kaikkia maailman on-
gelmia. Olennaisinta on se, ettd omassa arjessaan jokainen yksilé on téarkeéa
toimija, ja siten myos se, joka on mahdollista saada aikaan kulttuurista ja sosi-
aalista liiketta. (Kurki 2000, 54.)

5 TUTKIMUSMENETELMAT JA TUTKIMUSPROSESSI

Opinnaytetyoni on laadullinen tutkimus, jossa tarkastelen kirjaston lukutaito-
tyota kirjaston kulttuurihyvinvointipalveluna, jolloin lukutaitotyohon liittyy kult-
tuurin kautta vahvistuvan hyvinvoinnin tavoitteita.

Tutkimuksessa etsin tekijoita, jotka yleisen kirjaston lukutaitotydssa voivat ra-
kentaa tai vahvistaa alle kouluikaisten lasten ja perheiden hyvinvointia. Opin-
naytetyoni tutkimuskysymys oli: ”Mika tekee lapsiperheille suunnatusta lu-
kutaitotyosta yleisen kirjaston kulttuurihyvinvointipalvelun?” Tarkentavat
alakysymykset: "Millaisia tavoitteita, menetelmia ja resursseja tarvitaan,
ettd lukutaitotyo voidaan maaritella kulttuurihyvinvointipalveluksi?” ja
"Mitka lukemiseen ja lukutaitoon tai kirjallisuuteen liittyvat tekijat vahvis-

tavat lukutaitotyossa lasten ja perheiden kulttuurihyvinvointia?”

TUTKIMUSPROSESSI - (MITA ON HYVINVOINTl?J

75 Allardt
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[ .-\'&\.)Q " / selita hyvinvointi
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hyvinvointi? "
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innostaminen hyvinvointi- ) yvinvomti:
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LUKUTAITOTYO YLEISEN KIRJASTON KULTTUURIHYVINVOINTIPALVELUNA

Kuva 8. Opinnaytetydn prosessissa keskeista oli etsia lukutaitotyohon liittyvaa kulttuurihyvin-
vointivaikutusta ja sanoittaa sitd suhteessa yleisen kirjaston lukutaitotydn tavoitteisiin. Hyvin-
voinnin ja lukutaitotydn yhdistamisen ns. punainen lanka I0ytyi sosiokulttuurisesta lukutaitoka-

sityksesta ja sosiokulttuurisesta innostamisesta.
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Tutkimusprosessi ajoittui vuosille 2022—-2024, siten, etta aineisto kerattiin syk-
sylla 2022, jonka jalkeen tutkimus eteni teoriaosan kokoamisen ja aineiston
analyysin valisena vuoropuheluna ja aihetta haudutellen tyon ja muun elaman

— lapsiperheen arjen - raameissa.

5.1 Tutkimusmenetelmat

Aineisto on keratty elaytymismenetelmalla, jossa osallistujat kirjoittavat ly-
hyehkoja tarinoita tutkijan antaman, orientoivan, kehyskertomuksen pohjalta.
Elaytymismenetelma sopii vahan tutkittujen aiheiden tutkimiseen. (Valtonen,
Wallin, Kuisma & Eskola 2017, 117). Elaytymismenetelma tuottaa aineistoa,
Jonka avulla voidaan tuoda analysoitavaksi jaettuja sosiaalisia ja kulttuurisia

merkityksia tutkittavasta ilmiésta. (Posti-Ahokas, ym. 2015, 323)

Aineiston keruuvaiheessa kirjastopalvelujen ja lasten ja perheiden hyvinvoinnin
valinen suhde jatettiin tietoisesti valjaksi ja vastaajille annettiin mahdollisuus ku-
vata kirjaston mahdollistamaa hyvinvointia omin sanoin hyvin vapaasti. Kulttuu-
rihyvinvointia tai lukutaitotyota ei mainittu tutkijan asettamissa kehyskertomus-

variaatioissa

Elaytymismenetelma ei ota kantaa siihen, miten asiat ovat / ovatko asiat to-
della jotenkin, vaan sen avulla on mahdollista analysoida erilaisia kasityksia
asioista, asioiden mahdollisista seurauksista ja sita, kuinka niista puhutaan.
(Eskola & Suoranta 2000, 110-117). Elaytymismenetelmassa vastaajat voivat
vapaasti kuvata ndkemyksensa, jolloin se sopii menetelmaksi, kun kiinnostuk-
sen kohteena ovat mahdolliset tarinat, kuvaukset siita, "miten asiat voisivat
olla”. Elaytymismenetelman analyysilla mahdollista 16ytaa uusia nakokulmia,
koska tutkimusta ei latisteta tiettyjen ajatusten todistamiseen. (Posti-Ahokas
ym. 2015, 331). Menetelman valintaan vaikuttivat halu selvittaa vahan tutkittua
aihetta mahdollisimman valjasti, halusin antaa vastaajille mahdollisuuden ku-
vata nykyhetken ja todellisuuden sijaan niitd nakymia, joita he kirjasto ja hyvin-
voinnin valisissa yhteyksissa pystyvat kuvittelemaan. Myds oma taustani sa-
nataide- ja kirjallisuusterapiaohjaajana seka tutkimuksen kohdentuminen kir-

jastoon, sanojen ja tarinoiden kotiin vaikuttivat menetelmavalintaan.
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Aineisto kerattiin loka-marraskuussa 2022, valtakunnallisella kirjastoammatti-
laisille suunnatulla, sahkoisella kyselylla. Saturaation saavuttamiseksi arvelin
tarvitsevani 30-50 vastausta. Aineiston keraaminen tuotti rikkaan kerronnalli-
sen aineiston, 37 kirjastoammattilaisten kirjoittamaa tarinaa, joiden avulla on
mahdollista arvioida tekijoita, jotka kirjastojen lukutaitotydssa mahdollistavat
tai vahvistavat lasten ja perheiden hyvinvointia.

5.2 Aineiston analyysi

Elaytymismenetelman tuottamaa aineistoa voidaan analysoida kuten mita ta-
hansa laadullista aineistoa, analyysissa voidaan soveltaa lukuisia eri analyy-
sitapoja, esimerkiksi teemoittelua, tyypittelya tai diskurssianalyysia. (Kallinen &
Kinnunen 2021). Elaytymismenetelmaaineiston analyysissa otetaan huomioon
menetelman erityispiirre eli kehyskertomuksen variointi ja sen vaikutuksen tar-
kastelu; aineistoa analysoidaan tavallaan kahteen kertaan: seka normaalina
laadullisena tekstiaineistona, etta tarkastelemalla vastaajilla annettujen kehys-
kertomuksen muuntelun vaikutusta; eli sitd, miké tarinoissa muuttuu, kun yhta
tekijadéd muutetaan. (mt.) Aineisto on analysoitu teemoittelemalla, luokittelemalla

ja tyypittelemalla.

Tutkimuksessa liikutaan hyvinvoinnin ja kirjastotyon yhteyksien maarittelemi-
sen tasolla, jolloin siihen ei sisally arkaluontoista, yksilon suojaan liittyvaa tie-
donkeruuta tai -kasittelya. Aineisto kerattiin anonyymisti. Aineiston keraami-

nen sahkaoisesti helpotti analysointia, silla litterointia tai puhtaaksikirjoittamista
ei tarvittu, aineisto oli kaytettavissa sellaisenaan. Yhtaan vastausta ei tarvin-

nut hylata.

Analyysivaiheen alussa tulostin vastaajien kirjoittamat tarinat (N=37) jokaisen
omalle A4-arkilleen. Kasittelin aineistoa kokonaisuutena, koodaten vastaukset

kehyskertomusvariaatioiden mukaan:

Mahdollisuuksia kuvaavat Vahvala- | Esteitd kuvaavat Heikkola- tarinat

tarinat

26 kpl 11 kpl

V1,V2,V3...V26 H1, H2, H3...H11
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Ensimmainen havainto aineistosta oli, etta mahdollisuuksia kuvaavia tarinoita

oli noin 2/3 osaa ja ne olivat pidempia ja kuvailevampia.
Teemoittelin aineiston kehyskertomusvariaatioiden mukaan

Kehyskertomusavariaatiot:

Kuvittele, etté eletdén vuotta 2030. Alle kouluikéiset lapset ja perheet saavat arjessaan monenlaista tu-
kea ja palveluita kunnista, hyvinvointialueilta ja jarjestoista.

Tydskentelet Vahvalan kaupungissa, jossa kirjastopalveluiden ja hyvinvoinnin vélinen

yhteys ndahdaéan vahvana. Kirjaston palvelut vahvistavat monin tavoin lasten ja perhei-

den hyvinvointia. Vahvalan kirjastolla on paljon mahdollisuuksia ja monet tekijét edis-

tdvat tyota lasten ja perheiden hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Kéyta mielikuvitustasi ja kirjoita pieni tarina Vahvalan kirjastosta.

Kuvittele, ettéa eletdédn vuotta 2030. Alle kouluikéiset lapset ja perheet saavat arjessaan mo-

nenlaista tukea ja palveluita kunnista, hyvinvointialueilta ja jérjestéistéa.

Ty6skentelet Heikkolan kaupungissa, jossa kirjastopalveluiden ja hyvinvoinnin vélinen

yhteys ndhdaan heikkona. Kirjaston palvelut eivét juurikaan vahvista lasten ja perhei-

den hyvinvointia. Heikkolan kirjastolla on vahdn mahdollisuuksia ja monet tekijat esté-

vét tyo6té lasten ja perheiden hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Kéyté mielikuvitustasi ja kirjoita pieni tarina Heikkolan kirjastosta

Alle kouluikaiset lapset

Perheet

Lasten ja perheiden arjessa saama tuki ja palvelut (kunnista, hyvinvointialueilta ja jarjes-
t6iltd) mainitaanko ollenkaan?

Lasten ja perheiden hyvinvointi

Kirjastopalveluiden ja hyvinvoinnin vahva / heikko yhteys

Vahvalan / Heikkolan kaupunki

Tavat, joilla kirjaston palvelut vahvistavat lasten ja perheiden hyvinvointia
Mahdollisuudet, mahdollistavat tekijat

Vahaiset mahdollisuudet, estavat tekijat

W=

© NGO A

Elaytymistarinavariaatioiden ulkopuolelta teema:
10. Lukutaito / lukeminen

Teemoittelua varten tulostin aineiston toiseen kertaan, sailyttaen alkuperaiset
(H1, H2... ja V1, V2...-koodatut) tarinat kokonaisina, toiset tulostuskappaleet
pilkoin tekstipatkiksi (sana, lause, virke, kappale, maininta), jotka oli mahdol-
lista sovitella teemojen alle. Aineiston koko mahdollisti teemoittelun tekstipat-
kina AO -kokoisille kartongeille, mutta myos tekstipatkien takaisin yhdistami-
sen alkuperaisiin vastauksiin, analyysin tarkistamiseksi, Koko teemoiteltu ai-
neisto oli helposti esilla kolmella AO-kartogilla (Heikkola -vastaukset 1 AO-kar-

tonki, Vahvala -vastaukset kaksi A0 -kartonkia.)
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Aineistossa naKkyi kirjastoalalla kaytetty tapa kuvata kirjastopalvelujen kokonai-
suutta (tilat- kokoelma, tapahtumat — henkilokunta), mika tuotti analyysiin ala-
teemoina:

11. Kokoelma, aineisto
12. Kirjastotila

13. Henkilostd

14. Tapahtumat

15. Kirjaston kayttd

Analyysi alkoi etsiméalla aineistosta hyvinvoinnin maaritelmia, seka kuvauksia
siita, miten kirjaston nahdaan voivan vaikuttaa hyvinvointiin. Analyysivaiheessa
alussa ymmarsin, ettei Allardtin teoria riita kuvaamaan lasten ja perheiden hy-
vinvointia ja tdydensin teoriaa lapsen hyvinvoinnin rakentumista kuvaavalla teo-
rialla seka ekososiaalisella hyvinvointikasityksella. Jatkoin etsimalla tietoa luku-
taidon, lukemisen ja kirjallisuuden yhteyksista hyvinvointiin, kuten kirjallisuuden

vaikutusmekanismeista taiteenlajina.

Sahkdinen aineisto mahdollisti analyysin myds sanahakujen avulla aineistoa
teemojen perusteella luokitellen, mika tuottikin mielenkiintoisen maarallisen
huomion aineistosta; vastauksissa yleisimmin esiintyvat, teemojen sisaltamat,
sanat kuvaavat merkittdvaa nakokulmaeroa mahdollisuuksia ja esteita kuvaa-

vien tarinoiden valilla:

Mahdollisuuksia kuvaavien tarinoi- Esteita kuvaavien tarinoiden yleisim-

den yleisimmat teemojen sisaltamat | mat teemojen sisaltdamat sanat

sanat
1. Perhe / lapsiperhe 1. Henkilokunta
2. Lapsi 2. Aineisto
3. Yhteistyo 3. Kaupunki

Mahdollisuuksia kuvaavissa tarinoissa yleisimmin mainittiin perhe/lapsiperhe,
lapsi seka yhteistyd, kun esteitd kuvaavissa tarinoissa useimmin mainittiin
henkilokunta, aineisto ja kaupunki. Analyysivaiheessa etsin aineistosta ku-
vauksia lasten ja perheiden rakentumisesta ja huomasin, ettei taustateoriaksi
kaavailemani Allardtin (1976) hyvinvointiteoria kuvaa lasten hyvinvoinnin eri-

tyisyytta eika vastaa 2000-luvulla ajankohtaisiin hyvinvoinnin kestavyyden
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haasteisiin. Tutkimukseni liittyessa vahvasti lapsiin ja so. paremman tulevai-
suuden rakentamiseen — mihin kirjastotyonkin tavoite mielessani vahvasti liit-
tyy — taydensin opinnaytetyoni teoriaa lasten hyvinvointia kuvaavalla lapsen
hyvinvointimallilla (Minkkinen 2015) ja ekososiaalisen hyvinvoinnin nakdkul-

malla, jolloin pystyin jatkamaan analyysia.

5.2.1 Sosiokulttuurisen innostamisen soveltaminen tutkimusprosessiin

Elaytymismenetelmalla keratyn aineiston analyysilla annetaan tutkittaville aani,
jota kannattaa kuunnella. Menetelman kaytossa keskeista on tarinoiden mah-
dollistama kerronnallisuus ja sen hydédyntaminen tutkimusprosessissa ja tulok-
sissa. (Eskola ym. 2017, 288). Luovuus liittyy keskeisesti sosiokulttuurisen in-
nostamisen teoriaan. Aineiston luokittelu maarallisesti sanahakujen avulla mah-
dollisti sosiokulttuurisen innostamisen menetelmaosaamistani soveltamisen
osana tutkimusprosessia. Sanataiteen ja kirjallisuusterapien tekstilahtdisyytta
hyddyntaen poimin aineistosta sanoja, niiden esiintymisen yleisyyden perus-
teella. Kehyskertomusvariaatioiden perusteella aineistosta poimitut sanat toimi-
vat, esiintymisen yleisyyden mukaisessa jarjestyksessa, uusien tekstien raken-
nusmateriaalina, kun muodostin "Moniaistiset tuokiokuvat Heikkolasta ja Vah-
valasta seka visuaaliset runot “Sanoja Vahvalasta” ja "Sanoja Heikkolasta’. Ai-
neistosta muodostetut runot luokittelivat osaltaan aineistoa maarallisesti, tuo-
den esiin Vahvalan ja Heikkolan tarinoiden valisia eroja, mika on keskeista elay-
tymismenetelman kaytdossa. Nk. luovan luokittelun avulla vastaajien aani ja aa-

nen savyt nousivat esiin yksittaisia sitaatteja vahvemmin.

Osana opinnayteprosessia, luova leikki aineiston kanssa ja luovuuden kautta
Ioytynyt Iaheinen ja merkityksellinen suhde aineistoon auttoi huolehtimaan
omasta tutkijankipinastani ja hyvinvoinnistani tutkimusprosessin aarella — hen-
kildkohtainen kulttuurihyvinvoinnin kokemukseni siis. Luova tydvaihe myds tuki
analyysin seuraavaa vaiheetta, tyyppitarinoiden muodostamista. Opinnaytetydn
tekemisen tapana luovuus keskustelee seka tutkimukseni sosiokulttuurisen teo-
rian etta hyvinvoinnin maarittelyn kanssa, tehden nakyvaksi niin aineistoa kuin
kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyohon liitettavia tavoitteita, menetelmia ja

tuloksiakin. (Liite 1: Tuokiokuvat ja visuaaliset runot)
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Tyypittely on laadullisen analyysin menetelma, jolla tutkimusaineistosta ki-
teytetaan toistuvia ja sille tyypillisi& ominaisuuksia, tapahtumakulkuja tai mer-
kityksia (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006), kuvaten aineistoa lukuis-
ten teemojen sijaan laajemmin. Tyypit tiivistavat aineistoa parhaimmillaan laa-
jasti, mielenkiintoisesti ja taloudellisesti, auttaen I6ytamaan tarinoista yhdiste-
levia ja erottelevia piirteita. (Eskola & Suoranta 2014, 181-188). Tyypittely so-
veltuu elaytymismenetelmalla keratyn aineiston analyysiin, koska tyyppiku-
vauksissa tiivistyvét eri kehyskertomuksiin kirjoitetut vastaukset ja niiden
awvulla voidaan tarkastella kehyskertomusten variaation vaikutuksia Kirjoitel-

miin. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006).

Tyyppitarinoita muodostettaessa aineistoa ei kasitella tarina kerrallaan, vaan
kokonaisuutena, jolloin tyypittely kattaa koko aineiston, eika tyyppien ulkopuo-
lelle ei jateta vastauksia. Tyypilliset tarinat muodostetaan esimerkiksi luokitte-
lun tai teemoittelun avulla, pakottamatta poikkeuksia samaan tarinaan. Kvan-
tifiointi tukee tyypittelya, koska laskelmien tai taulukoiden avulla on mahdol-
lista tarkastaa, ovatko kaikki tyypilliset elementit mukana konstruoitavassa

kertomuksessa (Tuomi ym. 2013, 117).

Tuotetut tyypit ovat aina tutkijan konstruktioita, ne sisaltavat omaa tulkintaa ja
valintoja, mutta pyrkimyksené on, etté tyypit olisivat tunnistettavissa aineistosta
ilman pakottamista” (Alasuutari 1999, 120-121; Eskola ym. 2008, 181-188).
Tyyppitarinoiden muodostaminen erinomainen keino sitoa yksittéiset tapaukset
yleiseen kokonaisuuteen ja néin tuottaa tutkimustuloksia, jotka pétevét yleisesti.
(Salomaa 2004, 54-55). Tyyppitarinoiden avulla pienehkdsta aineistosta johde-

tut tulokset voi esittaa tunnistettavammassa ja yleistettavammassa muotoon.

Konstruoin aineistosta teemoittelun ja luokittelun kautta kolme tyyppitarinaa,
jotka kuvaavat tekijoita, jotka vastaajien mielesta lukutaitotydssa mahdollistavat
tai estavat lasten ja perheiden hyvinvointia. Tyyppitarinoiden nimet kuvaavat

tarinan tutkimuksellista ydinsanomaa.

Tyyppitarinoiden muodostamista ohjasivat aineistossa esiintyneet yleisyys ja
poikkeukset. Tyyppitarinat 1 ja 2 ovat ideaalityyppisié (Eskola & Suoranta 2008,

182-183) tarinoita, joihin tiivistyvat aineistossa yha uudelleen toistuvat teemat,
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vastaajien pohtiessa lukutaitotyon hyvinvointia mahdollistavia tai estavia teki-
joita. Tyyppitarinat 1 ja 2 avaavat tarinavariaatioiden mukaisen yleisndkyman
aineistoon.

Kolmas tyyppitarina on, ns.poikkeustarina. Se on Eskolan & Suorannan ku-
vaama mahdollinen, mutta ei niin todennékdinen tyyppi, jonka tyypilliset piirteet
tai ominaisuudet esiintyvat kenties vain yhdessa vastauksessa. Tietoinen va-
linta oli niputtaa selkeat, mahdollisuuksia kuvaavat, poikkeukset erilliseen tari-
naan. Naita poikkeuksia loytyi molempien kehyskertomusten pohjalta kirjoite-

tuista vastauksista.

6 TULOKSET

Tassa luvussa vastaan tutkimuskysymyksiin esitelmalla ensin muodostetut
tyypit ja sitten avaamalla tyyppitarinoiden sisaltdoa tutkimuskysymysten perus-

teella. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006).

Elaytymismenetelman kayttd mahdollistaa uusien nakokulmien tai visioiden
tuottamisen seka tutkittavan ilmion kasitteellistamisen; se tuottaa tietoa siita,
miten jokin ilmid voitaisiin vastaajien mielesta kasittaa, ei niinkaan siita, mita
ilmi6 on. Aineiston pohjalta tiivistettyja tyyppitarinoitakaan ei kasitella kertomuk-
sina siitd, miten asiat ovat, vaan miten ne voisivat olla ja tutkimuskysymyksiin
etsitdan vastausta tarinoiden tarjpaman informaation pohjalta. Koska elaytymis-
menetelman avulla on mahdollista tarkastella kasityksia tutkittavasta aiheesta,
(Kallinen ym. 20211) tutkimukseni kirjoittaa riveja "kulttuurihyvinvoinnin kirjaan”
(Houni, 2023), kuvaamalla sita, miten kulttuurinyvinvoinnin kasite kirjastossa
ymmarretaan. Tutkimustulos kuvaa myos sita, miten kulttuurihyvinvointi tun-
nistetaan tai maaritellaan osana kirjaston tavoitteita ja toimintaa lasten ja per-
heiden parissa. "Kulttuurihyvinvoinnin kirjan” mahdollisuuksien lukua kirjoitta-
vat ne tutkimustukokset, jotka kuvaavat, millaisena kirjaston rooli lasten ja per-

heiden kulttuurihyvinvoinnin tukemisessa nahdaan.

Aineistossa nakyi kirjastoalalla kaytetty tapa kuvata kirjastojen yhteisélle tarjo-
amia resursseja ns. nelikentan (tilat, kokoelma, palvelut ja henkilbkunta) avulla.
Kirjastojen tilojen tarkoituksenmukaisuus, kokoelman laatu seka riittava ja
osaava henkilokunta muodostavat kirjastotoiminnan kivijalan, jonka paalle riit-

tavan resurssoinnin mahdollistamat palvelut rakentuvat. Monessa maamme
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kunnassa heikosti resursoitu kirjasto kamppailee lakisaateisista tehtavista sel-
viytymisen kanssa. Silti on yksioikoista sanoa, etta ainoastaan kirjaston resurs-
seja kasvattamalla kirjastot voisivat vahvistaa kulttuurihyvinvointia. Kulttuurihy-
vinvointi kirjaston palveluna ei mydskaan mustavalkoisesti tarkoita "lisatyota en-
tisten vastuiden paalle”. Kulttuurihyvinvointi ei mydskaan ole automaattisesti jo-
kaisen kirjaston tarjoamia resursseja kayttavan kokemus. Keskeista ovat kult-

tuurihyvinvointipalvelulle maaritellyt tavoitteet.

Sosiokulttuurisen ajattelun mukaan jokainen on tarkea toimija arjessaan. Kir-
jaston nelikentan osa-alueet, joihin kirjaston olemassa olevien toimintaresurs-
sien puitteissa on eniten mahdollista vaikuttaa, ovat palvelut ja henkilokunta.
Ei niinkdan maarallisesti, vaan tavoitteita ja toimintaa pohtimalla ja reflektoi-
malla seka menetelmavalinnoilla. Koska tutkimukseni tavoite on nostaa esiin
lukutaitotyon kulttuurihyvinvointia mahdollistavia tekijoita, keskityn tulosten ku-

vaamisessa nelikentalla palveluihin ja henkilokuntaan.

TILAT PALVELUT

KOKOELMA %\IKIL@KUNTA

Kirjaston tarjoamat resurssit -nelikentta

Aineistossa esiintyvat maininnat kirjaston tila- ja kokoelmaresurssien vaiku-
tuksesta kirjastopalveluiden laatuun nakyvat vahvasti tyyppitarinoissa 1 ja 2,
eika niita tulosluvussa erikseen avata. Tarkoitukseni on tehda nakyvaksi kir-
jaston roolia ja mahdollisuuksia kulttuurihyvinvoinnin parissa, kirjastobudjetista
riippumatta. Kirjaston hyvinvointitoimijan roolin ja -potentiaalin kuvaamisesta
toivon olevan apua myos perusteluna keskusteluissa kirjastojen riittavasta re-

sursoinnista.

Tyyppitarina 1 (Yksin jatetty kirjasto) kuvaa aineistossa kuvattua lukutaito-
tyon epaonnistumisen logiikkaa. Tarinaan on koottu sellaisia lukutaitotyon toi-
mintatapoihin, lukemisen tai kirjallisuuteen liittyvia tekijoita, joiden takia luku-
taitotyolla ei ole mahdollista tukea tai vahvistaa lasten ja perheiden kulttuurihy-
vinvointia.

Tyyppitarina 2 (Yhteistyon kirjasto) kuvaa sellaisia lukutaitotydon menetel-

mia ja resursseja, joiden avulla yleisen kirjaston on mahdollista tukea lasten ja
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perheiden kulttuurihyvinvointia. Tarina nostaa esiin lukemiseen, lukutaitoon ja
kirjallisuuteen liittyvia tekijoita, jotka lukutaitotyossa vahvistavat lasten ja per-

heiden hyvinvointia.

Tyyppitarinat kuvaavat kasityksia kulttuurihyvinvoinnista, eli sita, miten kulttuu-
rihyvinvointi ymmarretaan, tunnistetaan tai maaritellaan osana kirjastopalvelu-

jen ja -tavoitteiden kokonaisuutta.

Tyyppitarina 3 (Kulttuurihyvinvoinnin kirjasto) on poikkeustarina, mutta
tutkimuskysymyksen kannalta tarkein tarina. Siihen on niputettu koko aineis-
tossa esiintyvia yksittaisia tai vain muutamaan kertaan mainittuja tekijoita ja
tavoitteita, jotka ilmentavat ymmarrysta kulttuurihyvinvoinnista ja lukutaito-
tyosta kulttuurihyvinvointipalveluna. Lukutaitotyohon liitettyjen tavoitteiden li-
saksi tarina sanoittaa kulttuurinyvinvoinnin kasitetta yleisessa kirjastossa. Tari-
nan konstruointiin kaytettyja poikkeuksia 16ytyi molempien kehyskertomusten

perusteella kuvatuista tarinoista.

Kolmas tyyppitarina on siis kulttuurihyvinvointiymmarryksen nakyvaksi teke-
mista, silla vaikka vastaajien kirjoittamissa tarinoissa esiintyneet kulttuurihyvin-
vointitavoitteet tai toiminta eivat viela kaytannon lukutaitotyossa toteutuisi, ne
ovat olemassa vastaajien — maamme kirjastoissa tyoskentelevien ammattilais-
ten — ajatuksissa ja siten ollen potentiaalisena kirjastojen resurssina. Huomioi-
tavaa on, etta kolmatta tyyppitarinaa rakentaessani etsin aineistosta myos
sita, minka sielta voi teorian perusteella ajatella puuttuvan, eli sellaisia hyvin-
vointia vahvistavia tekijoita, joita ei ehka viela tunnisteta. Tuon naita esiin poh-

dintaluvussa.

Aineistoa kokonaisuutena luonnehtivat tyontekemisen kuvaukset, tyon
tavoitteiden tai kohderyhman tarpeiden kuvaamisen sijaan. Tyontekemiseen
nakokulma nostaa esiin keskeisen eron mahdollisuuksia ja esteita kuvaavien
vastausten valilla; tyontekijdiden kokeman innostuksen tydstaan. Koko aineis-
tolle tyypillista on my0s se, etta lukemisen edistamistehtavaa kuvataan luku-

harrastuksen kautta, lukutaito mainittiin vain kolmessa vastauksessa.
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Aineistossa kuvauksia hyvinvoinnin rakentumisesta on vahan, silti kehys-
kertomusvariaatioiden valinen ero tulee esille selvasti nakokulmasta hyvin-
vointiin seka kirjaston roolista hyvinvoinnin edistamisessa.

Mahdollisuuksia kuvaavissa tarinoissa hyvinvointi liittyy hyvinvointipalveluiden
kokonaisuuteen kaupungissa tai hyvinvointialueella seka kirjaston rooliin

osana ennaltaehkaisevia palveluita.

Esteitda kuvaavissa tarinoissa tyypillista oli hyvinvoinnin kuvaaminen hyvin-
vointivajeiden kautta; ensisijaisesti kirjaston tyontekijoiden tyohyvinvoinnin va-
jeena, mutta myos kirjastoa ympardivan lahiyhteison pahoinvointina, joka il-
menee seka yksiloiden keskittymiskyvyttomyytena ja hairiokayttaytymisena
etta sosiaalitoimen tehtavien kautta. Tyypillista esteita kuvaavissa tarinoissa
oli hyvinvoinnin epatasainen jakautuminen ja siihen kytkeytyva lukemisen eriy-
tyminen. Vastauksissa korostuvat ihmisten valisen vuorovaikutuksen ja yh-
teyksien puuttuminen, mika nakyy yksin jaadmisena ja -jattamisena yksilon, yh-
teison ja yhteiskunnan tasoilla. Tyypillista esteita kuvaavissa vastauksissa on,
etta kirjaston tyontekijoilla eika kirjastolla organisaationa ole roolia tai mahdol-

lisuuksia toimia yhteison tai hyvinvoinnin rakentajana.

Tyypillista koko aineistolle on se, etta vaikka kulttuurin yhteys hyvinvointiin
mainittiin usein, tyontekijan nakdkulmasta lahes itsestaanselvyytena ja myos
esteitd kuvaavissa vastauksissa, ei tata yhteytta kuvattu tarkemmin. Kulttuuri-

hyvinvointia termina tai kasitteena ei mainittu yhdessakaan vastauksessa.

Mahdollisuuksia kuvaavissa tarinoissa kulttuurin ja hyvinvoinnin yhteys
nakyy kulttuurin arvostamisena, joka konkretisoituu strategioissa, kulttuurikas-
vatussuunnitelmissa, rahoituksessa ja monipuolisessa yhteistydverkostossa
seka resurssien ja vastuiden jakamisena. Vastaavasti esteita kuvaavissa tari-
noissa kulttuurin ja hyvinvoinnin yhteytta ei tyypillisesti tunnisteta tai tunnus-

teta kirjaston ulkopuolella.

Myos kohderyhman kuvauksissa nakyvat erot kehyskertomusvariaatioiden
perusteella kirjoitetuttujen vastausten valilla. Mahdollisuuksia kuvaavissa vas-
tauksissa tyypillista on perheiden kuvaaminen kirjastoa kayttavina, aktiivisina,
osallistuvina ja toimintaan kykenevina asiakkaina. Niitd perheita, jotka eivat

kay kirjastossa, ei kuvata. Kirjasto ottaa perheet mukaan kirjaston palveluiden
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suunnitteluun, mutta perheiden kohtaaminen ja tukeminen on ulkoistettu “kir-
jastoalustalla” tai moniammatillisissa yhteistyoverkostoissa toimiville "perhe-
tydn” ammattilaisille. Esteitd kuvaavissa tarinoissa lapsiperheet ovat nimen-
omaan niita, jotka eivat kay kirjastossa. Vastauksissa tyypillista on lapsiperhei-
den kuvaaminen taloudellisen eriarvoistumisen kautta, jolloin vastauksissa na-
kyy kirjaston maksuttomien palvelujen yhdenvertaisuutta edistava merkitys.
Perheita kuvataan "hyvaosaisina”, joilla on mahdollisuuksia hankkia itse luke-
miseen ja harrastamiseen tarvittavia resurssit, eivatka siten tarvitse kirjastoa
seka "vahavaraisina”, joilta tdma mahdollisuus, mutta toimijuus ylipaataan,
puuttuu ja joille yleinen kirjasto on tarkea resurssi. Tarinoissa tyypillistd on kui-
tenkin se, etta heikosti resursoidulla kirjastolla ei ole edellytyksia tavoittaa lap-

siperheita eika lapsiperheita kiinnostavaa tarjottavaa.

Tyypillista koko aineistolle oli hyvinvointiaiheen Iahestyminen kirjaston toi-
mintaresurssien kautta. Myos tama nakokulma tuo esiin kehyskertomusvariaa-
tioiden perusteella kirjoitettujen vastausten valista eroa. Mahdollisuuksien tari-
nat ovat kuvausta yhdessa tekemisen tyokulttuurista, moniammatillisista yh-
teistydverkostoista seka tydyhteisosta, joka kannattelee jaseniaan ja tyonteki-
joiden kokevat innostusta ja merkityksellisyytta tydssaan. Mahdollisuuksia ku-
vaavissa vastauksissa tyypillista on myos tyontekijoiden osaaminen, kuten
vuorovaikutustaidot ja ryhmien ohjaustaidot. Vastaavasti esteita kuvaavissa
vastauksissa keskitytdan kuvaamaan resurssien vahyydesta johtuvaa tyonte-
kijoiden kuormittumista, innostuksen puutetta ja lannistumista. Tyodntekija ko-
kee jaaneensa yksin, tyota on mahdotonta kokea merkitykselliseksi eika mah-
dollisuuksia vaikuttaa omaan tyohon, saati omaan tai lapsiperheiden hyvin-

vointiin ole. Osaamista ei esteita kuvaavissa vastauksissa mainita.

6.1 Yksin jatetty kirjasto

Vastauksissa epaonnistumisen taustalla on tyontekijoiden kokemus tyo teke-
miseen liittyvasta toimijuuden puuttumisesta ja merkityksettomyydesta, jonka
takia tyOntekijat ovat menettaneet innostuksensa ja voivat huonosti. Innostaa
ei voi jos ei ole itse innostunut, eikd omasta pahoinvoinnista kasin voi vahvis-

taa toisten hyvinvointia.
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Vastauksissa tyypillista ovat heikot tulevaisuusnakymat; kunta, jossa kirjasto
toimii, naivettyy, mika on johtanut kirjaston heikkoon resurssointiin ja palvelu-
jen minimointiin. Hiipuvassa kunnan sisalla kaydaan kilpailua vahaisista re-
sursseista ja kirjastotilastojen lukutavalla "oikeutetaan kirjaston alasajoa”, kun
kulttuurin yhteytta hyvinvointiin, lukemisen merkitysta hyvinvoinnille eika kir-

jaston roolia yhteison rakentajana ymmarreta.

Vastauksissa tyypillista oli huoli lukemisen muuttumisesta ja sen arvostuksen
romahtamisesta; aanikirjojen myo6ta lukemiseen ei enaa tarvitse keskittya,
vaan se muuttuu muun tekemisen oheistoiminnaksi tai jopa ajan tuhlaa-
miseksi. Lukemisen arvostuksen vahetessa kirjallisuus ei kiinnosta, kirjojen ja
lukemisen sijaan kansalaisten nahdaan tyydyttavan tarinannalkaansa alylait-
teiden ja digitaalisten sovellusten avulla. Lahes poikkeuksessa muutoksen ku-

vattiin aiheuttavan keskittymiskyvyttomyytta ja sitd kautta hyvinvoinnin vajetta.

Yksin jatetyn kirjaston tarinassa tyypillista on tyontekijan - ei asiakkaan - na-
kokulma, lahes hatahuuto oman tyon, lukemisen ja kirjaston puolesta. Vas-
tauksia yhdistaa tyontekijoiden heikko tyohyvinvointi, joka on seurausta tyon
tekemisen edellytysten puuttumisesta. Tyokulttuurissa yksin ovat jaaneet seka
kirjasto osana kunnan organisaatiota etta sen tyontekijat osana tydyhteisoa.
Epapatevien, useita toimialoja johtavien esihenkildiden alaisina yksittaiset
tydntekijat on jatetty selviytymaan lakisaateisten tehtavien priorisoinnista. Eri-
tyisen voimakkaasti tarinoita yhdistaa tyontekijoiden kokema kuormitus seka
toimijuuden vaje, se, ettei ole minkaanlaisia mahdollisuuksista vaikuttaa
omaan tyohon tai kirjaston toimintaan ja tavoitteisiin. Toimijuutensa menetta-
neet ja lannistuneet; vastaajat kuvasivat miten oma innostus lukemaan innos-
tamiseen on kuollut ja tapettu. Lannistunut ja lannistettu kirjastoammattilainen
ei koe merkityksellisyyden tunnetta, saati tule arvostetuksi tydssaan, mitka
vastauksissa ovat merkittavia esteita kulttuurihyvinvointiin tahtaavien palvelu-
jen toteuttamiselle. Vastauksissa erilaiset yhteistyon yritykset kuivuivat Kii-
reesta ja kuormituksesta johtuen naennaisyyteensa. Tyontekijoilta puuttuvat
yhteisollisyyden-, osallisuuden- ja toimijuuden kokemukset ja ainoa tyoyhtei-
sOa loyhasti yhdistava tekija on entisen peraan haikailu: "Miksi kirjasto ei enaa
kiinnosta?” Lukutaitoty6ta ei ole osattu liittda lasten ja perheiden arkeen, eika

lukemaan innostaminen ei sisalla dialogia eika osallisuuden tai toimijuuden
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vahvistamisen tavoitetta, vaan on yksipuolista kirjastolta toteutettavaa "palve-

luihin houkuttelua”.

Vastaajat kuvasivat myos suhtautumista muutokseen; kirjasto on reagoinut
maailman muuttumiseen ja digitalisaatioon myohassa ja vaarin. Ei-toivottuun
tilanteeseen ovat johtaneet konservatiiviset tulkinnat kirjastotyon organisoin-
nista ja tavoitteista; keskittyminen vain painettuun aineistoon ja lainauspalve-
lutiskien aukioloon. Kavijdiden vahyyteen on reagoitu "yrittdamalla houkutella”
asiakkaita kirjastoon erilaisella oheisohjelmalla, siina kuitenkaan onnistumatta.
Tyypillista vastauksille olivat myds kuvaukset suhtautumisesta digitalisaation
myota muuttuneisiin kirjastonpalveluihin, kuten e-aineistoihin ja omatoimisiin
palveluaikoihin. Vastauksissa kuvattiin kirjastopalveluiden muutosta joko uh-
kaksi "oikealle” kirjastotydlle tai lisatyoksi, kun uusien palveluiden markkinoi-

miseen tai kayton ohjaamiseen ei ole mahdollista varata tyoaikaa.

Tyypillista vastauksissa Yksin jatetyn kirjaston tarinan taustalla ovat myos ku-
vaukset hyvinvoinnin epatasaisesta jakautumisesta kirjastoa ymparoivassa
yhteisdssa. Kirjastosta saatavan kulttuurihyvinvoinnin esteita kuvaavissa tari-
noissa hyvinvointiin liittyvia tekijoita kuvataan ylisukupolvisen pahoinvoinnin,
kuten syrjaytymisen tai vahavaraisuuden kautta. Erityisesti lapsiperheita kos-

kettava taloudellinen eriarvoisuus nakyy kertomuksissa.

Lukemisen eriytymista perhetaustan mukaan kuvattiin yhdessa muun taloudel-
lisen eriarvoistumisen kanssa. Vaikka vastauksissa todettiin lasten lukemisen
riippuvan taysin vanhemmista ("eivét lapset yksin I16ydéa kirjaston hyllyvéleihin”
, “vain onnekkaimmat lapset pédésevaét kirjastoon” ja "kaikilla ei ole mahdolli-
suutta osaa lukuaikapalveluja”), perheita tai vanhempia ei maaritelty kirjaston
tai lukutaitotyon kohderyhmaksi, eika lasten- ja perheiden parissa tehtavan
tyon tavoitteita ei kuvata. Sen sijaan lasten ja perheiden kohtaaminen seka
lasten ja perheiden parissa tehtava tyo oli ulkoistettu "lapsiasiahenkildille”,
neuvolan henkildkunnalle ja sosiaalitydntekijoille. Vastauksissa tyypillista on
tyontekijan nakokulma, asiakasnakokulman sijaan. Tyypillistd on myos kirjas-
ton ja lapsiperheiden kohtaamisen lahes taydellinen puuttuminen. Tarinoissa

mainitut, harvat hyvinvointia mahdollistavat, tekijat liittyvat kirjaston maksutto-
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muuden mahdollistamaan hyvinvoinnin tasaisempaan jakautumiseen. Paaasi-
allisesti lasten ja perheiden hyvinvointiin vaikuttaminen nahtiin olevan kirjaston

ja kirjastoammattilaisen ulottumattomissa.

Vastauksissa tyypillista on, etta kuntalaiset eivat kayta kirjastoa, eivat lue tai
eivatka arvosta lukemista. Vastauksissa kuntalaisten kuvattiin olevan "osallis-
tumiseen védséhténeitad” ja “passiivisia kuluttajia”. Tyypillisesti kuntalaiset olivat

“empatiakyvyttomia”, “keskittymiskyvyttdmia”, suppealla maailmankatsomuk-

sella varustettuja” seka "kyvyttémia toimimaan yhteisen eteen.”

Esteita kuvaavissa vastauksissa lukutaidon merkitysta ei sanoiteta, eika luku-

taidon edistaminen kuulu kirjastolle, vaan se on koulun tehtavaa.

Huomioitava seikka esteita kuvaavissa tarinoissa ovat maininnat kouluyhteis-
tydsta. Vaikka kehyskertomusvariaatioissa mainittiin 0—6-vuotiaat lapset ja
perheet, usea vastaaja kuvasi lapsiin liittyen koulun ja kirjaston yhteistyota ja

lapsia koululaisina.

6.2 Yhteistyon kirjasto

Vaikka asiakasnakodkulma on Yhteistyon kirjaston tyyppitarinassa selvasti
esilla, myos Yhteistyon kirjaston tarina kuvaa enemman tyontekemista kuin

sen tavoitteita tai kohderyhmaa.

Mahdollisuuksia kuvaavia vastauksia yhdistaa yhdessa tekemisen tyokult-
tuuri, tydyhteison tuesta ja yhdessa I0ydetyista ratkaisuista rakentuva tyonteki-
jéiden hyvinvointi. Moniammatillinen yhteistyd mainittiin suurimmassa osassa
vastauksia, samoin yhteistydn suunnitelmallisuus ja sopimuspohjaisuus, jolloin
resurssit saadaan valjastettua yhteiseen kayttoon. Kirjastolla on vahva rooli
ennaltaehkaisevien palveluiden kokonaisuudessa ja kulttuurikasvatussuunni-
telma on tarkea yhteista tyota ohjaava asiakirjana, joka nahdaan panostuk-
sena lasten ja perheiden hyvinvointiin.

Vastauksissa tyypillistd on myods kulttuurin merkitys niin tydntekijoiden, kuin
tydyhteison ja yhteiskunnankin arvomaailmassa: ymmarrys kulttuurin ja sivis-

tyksen mahdollistamasta hyvinvoinnista jaetaan laajasti. Vaikka kulttuurin ja
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hyvinvoinnin yhteys on selkeasti Iasna, vastauksissa kulttuurin mahdollista-

maa hyvinvointia ei kuvata tarkemmin.

Kirjasto valittaa kulttuuria ja tuottaa sita itse muun muassa tapahtumatoimin-
nallaan. Suurimmassa osassa vastauksia kirjaston tapahtumat kuvattiin mah-
dollisuutena tukea lapsiperheiden hyvinvointia. Useissa vastauksissa kuvattiin
erilaista yhteistyona toteutettua ohjattua toimintaa, kuten kerhoja, muuta huo-
mioitavaa on sekin, etta tarkemmissa kuvauksissa kerhotoimintaa usein ns.
laksyhelppi -toimintana tai koululaisten iltapaivakerhona, vaikka kehyskerto-
muksissa kohderyhman rajattiin tutkimuskysymyksen mukaisesti alle kou-

luikaisiin lapsiin.

Kirjaston tilojen nahdaan mahdollistavan seka asiakkaille etta yhteistydokump-

paneille toimijuutta kulttuurin parissa.

Mahdollisuuksia kuvaavissa vastauksissa tyypillista ovat myos kirjastoammat-
tilaisten motivaatio ja osaaminen; henkilokunnalla on osaamista ryhmien oh-
jaamisessa. Osaamista rakennetaan elinikaisen oppimisen hengessa jatku-
vasti kouluttautuen, mutta myos kollektiivisesti: kohtaamisen tai ryhmien oh-
jaamisen taidot eivat jaa vain lasten- ja nuortenosastoilla tydskentelevien,
saati yhden tyontekijan varaan, vaan osaamistarpeina koskettavat koko kirjas-

ton asiakaspalvelun henkildkuntaa.

Tydyhteisoon liittyvaa osaamista ovat myos esihenkilo ja alaistaidot. Kirjasto-
laivaa ohjaa koulutettu, alan tunteva, ja kokenut esihenkilO, jonka johdolla kir-
jastopalveluita kehitetdan kokonaisvaltaisesti osana elinvoimaisen kaupungin
hyvinvointipalveluja. Kaupungin elinvoimaisuuden nahdaan rakentuvan osal-
taan my0s resursseiksi ja toiminnaksi konkretisoituneen kulttuurimyonteisyy-
den kautta, sen vahvistaessa kaupungin veto- ja pitovoimaa erityisesti lapsi-

perheiden nakokulmasta.

Vastauksissa tyypillista on myos kirjaston suhde asiakkaisiinsa; lapset ja per-
heet nahdaan yhteistydbkumppaneina, jotka otetaan mukaan kirjastopalvelui-
den suunnitteluun, ja kirjaston tapahtumat mahdollistavat lasten ja perheiden

osallistumisen. Mahdollisuuksia kuvaavissa tarinoissa tyypillistd on kuitenkin
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my0s lapsiperheiden kohtaamisten "ulkoistaminen” kirjastopalveluista mo-
niammatillisen yhteistyoverkoston muille toimijoille; neuvolan ammattilaisille,
Joiden ohjauksessa perheet voivat kasitella tunne- ja vuorovaikutustaitoja kir-
Jallisuuden avulla késitelld tai ammattitaiteilijoille, joiden ohjauksessa lapset

ovat tekijoité kulttuurin parissa.

6.3 Kulttuurihyvinvoinnin kirjasto

Kulttuurihyvinvoinnin kirjaston tarina vastaa tutkimuskysymykseen kuvaamalla
sita, miten kulttuurihyvinvointi ymmarretaan ja miten se nahdaan osana ylei-
sen kirjaston tavoitteita ja toimintaa. Kulttuurihyvinvoinnin kirjaston tarina tiivis-
taa ja tekee nakyvaksi vahan maariteltyja, mutta olemassa olevia tekijoita,
jotka lukutaitotydssa mahdollistavat tai vahvistavat lasten ja perheiden kulttuu-

rihyvinvointia.

Kulttuurihyvinvoinnin kirjaston tarina on kulttuurihyvinvoinnin maaritelmia ja
sita mahdollistavia tekijoita ja tavoitteita yhteen kokoava tarina, joka on konst-
ruoitu koko aineiston sisaltamista poikkeuksista, jotka oli jatettava aineistoa
laajemmin kuvaavien tyypillisten tarinoiden ulkopuolelle. Poikkeuksina aineis-
tossa esiintyneet vastaukset kuvaavat yleisen kirjaston mahdollisuuksia tai po-

tentiaalia kulttuurihyvinvointipalveluiden tarjoajana.

Kulttuurihyvinvoinnin kirjaston tarinassa onnistumisen logiikka perustuu dialo-
giin, inhimillisyyteen ja hyvaksyntaan, merkityksellisyyden kokemukseen ja il-

mentaa vastavuoroista sosiaalista tukea ja keskinaisriippuvuutta.

Keskeinen poikkeuksellisia vastauksia yhdistava tekija oli se, miten kirjasto-
tydn tavoitteita ja merkitysta sanoitettiin, jolloin katse oli tydon tekemisen ku-
vaamisen sijaan siina vaikutuksessa, jota kirjaston yhteisdlle tarjoamat resurs-
sit mahdollistavat. Perheiden hyvinvointia mahdollistavina tekijoita mainittiin
lukemisen vaikutuksen lapsen kehitykseen. Lukemisen merkitysta kuvattiin
perheelle tarkean vuorovaikutuksen ja pysahtymisen kautta, lapsen ja van-
hemman laheisyyden kokemuksena. Molemmat tavoitteita, joiden puolesta
kulttuurihyvinvoinnin kirjasto haluaa kampanjoida. Sosiokulttuurinen nako-

kulma lukemiseen ja lukutaitoon nakyi muutamissa vastauksissa; lasten ja
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perheiden parissa tehtavan tyon tavoitteena on tukea vanhempia lapsen luki-

jaksi kasvamisessa.

Kulttuurihyvinvoinnin nakdkulmasta jokainen inminen on lapi elamansa kult-
tuurinen olento ja kulttuurin aarella seka kokija etta toimija. Vaikka kulttuurin
yhteys hyvinvointiin ja kulttuurin kautta saatava hyvinvointi mainittiin molem-
pien kehyskertomusten pohjalta kirjoitetuissa vastauksissa useasti, tarkemmat
kuvaukset kulttuurihyvinvointia mahdollistavista tekijoista olivat harvassa.
Poikkeuksena vastauksissa esitettiin, ettad kulttuuriin osallistuminen liittyy lap-
sen hyvinvointiin. Lasten kulttuuristen tarpeiden ja oikeuksien toteutumisen
mahdollistaminen nahtiin kirjaston tehtdvana muutamassa vastauksessa; ”jo-
kainen lapsi on tdrked” ja "ansaitsee hyvét Kirjasto- ja kulttuuripalvelut.” Kult-
tuurihyvinvoinnin kirjasto on vastausten mukaan osa yhteis0a, jossa vastuuta
kulttuuristen oikeuksien ja kulttuurihyvinvoinnin toteutumisesta jaetaan ja tyo
on resursoitua, suunnitelmallista ja pitkdjanteista. Kulttuurilla nahdaan olevan
yhteytta myos kaupungin elinvoimaisuuteen, jopa niin, etta vahva kirjastokult-
tuuri lisaa kaupungin veto- ja pitovoimaa lapsiperheiden parissa, mika kuvaa

kirjaston roolia hyvinvointipalvelujen kokonaisuudessa.

Osallisuus mainittiin muutamissa vastauksessa hyvinvointia mahdollistavaksi
tekijaksi. Osallisuuden edistaminen mainittiin tavoitteeksi useissa vastauk-
sissa, vaikkei sita tavoitteena tai toimintana maaritelty tarkemmin. Muutama
vastaaja kuvasi kirjaston kayton osallisuuteen ja aktiiviseen kansalaisuuteen
kasvattavaa merkitysta lapsille. Myos yhteiskunnallisen osallisuuden nahtiin

kuuluvan kaikille.

Muutamassa vastauksessa kuvattiin kirjaston alustaroolia tarkemmin; asiak-
kaiden omaehtoinen toimijuus ja "omistajuus kirjastotilaan” mahdollistuvat, kun
lainattavan aineiston lisaksi my0s tietoa ja osaamista kierratetaan kirjaston ja
yhteisdn valilla, muun muassa lasten ja perheiden vertaisuutta ja sosiaalista
tukea mahdollistavassa kerhotoiminnassa. Kulttuurista saatavaa hyvinvointia
mahdollistavat kirjaston toimijuutta vahvistavat tekijatilat ja yhteisollisyytta tu-
keva osaaminen ja — toimintakulttuuri, jossa yksittaisten tapahtumien sijaan ta-

voitteena on jatkuvuus seka kohtaaminen ja vuorovaikutusta.
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Vastauksia kulttuurihyvinvoinnin kirjaston tarinan takana yhdistaa ymmarrys
siitd, etta innostajan on oltava itse innostunut ja yllapidettava innostustaan

ruokkimalla sita itselleen sopivalla tavalla.

Lukutaitoty6 kulttuurihyvinvointipalveluna liittyy arkeen monin tavoin

Lukemisen arvostus fiog Lukeminen
konkretisoituu IuLkue':/Z\{arc\:g;ti?rI\zcl)l'it sosiaalisena .
arjessa toimintaja Vertaisuus

Merkityksellisyys

e Lukijaksi Vuorovaikutus Yhteisdliisyys

merkityksellistiminen sosiaalistuminen
u L= - Uudet nakekulmat
Perheiden valisyys
Lapsen hyvinvoinnin Mahdollisuudet, toivo
konteksti - \\
= Arki ‘. . Lapsat
| Madaltaa kynnysta tapaavat
Lukuhetken merkitys = oo lukemisen luo lapsia,
arjen hyvinvoinnissa Qrnejaorn
| \ erltylsyygen vang)eigi\amat
.y . huomioiva Yhdenvertaisuus anhempia
- Tuki vanhemmuuteen | lukutaitotyd; L P!
Vuorovaikutus — lukeminen ei ole
lisapaine Merkityksellinen
Sanoja ajatuksille, tunteille, _Kirjallisuuden vanhemmuuteen tekeminen
lukeminen sosio-emotionaalisten vaikutusmekanismit .
taitojen “treenialustana, arjen hyvinvoinnin Merkityksellinen yksilé osana
vahvistamisessa merkityksellista yhteisoa ja -tekemista
Kirjallisuus tulkkina haastavissa elamaéntilanteissa Identiteetti

ja tavallisessa arjessa
Toimijuus

Kuva 9 Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyd liittyy arkeen monin tavoin.

Lapsen hyvinvointi rakentuu arjessa. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaito liit-
tyy lasten ja perheiden arkeen monin tavoin. Lukutaitotyon yhteys arkeen te-
kee lukemista merkitykselliseksi ja tukee lasten ja vanhempien hyvinvointia ar-

jessa.

7 POHDINTA JA LUOTETTAVUUDEN ARVIOINTI

Tutkimuksessani yhdistin kulttuurihyvinvoinnin ja yleisen kirjaston lapsiper-
heille suunnatun lukutaitotydn paamaaria. Tutkimukseni osoittaa, ettei kirjas-
ton mahdollisuuksia vahvistaa lasten ja perheiden kulttuurihyvinvointia lukutai-

totyon keinoin vield tunnisteta tai osata sanoittaa.

Tutkimusaineiston kerasin elaytymismenetelmalla, jolloin vastaajat saivat
vapaasti kirjoittaa nakemyksiaan lasten- ja perheiden hyvinvoinnista, kirjasto-
palvelujen ja hyvinvoinnin valisista yhteyksista seka kuvata tekijoita, jotka hei-
dan mielestaan estavat tai mahdollistavat lapsiperheiden kirjastosta saamaa

kulttuurihyvinvointia. Tavoitteena oli selvittaa, miten lasten ja perheiden hyvin-
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vointi ja ennen kaikkea kulttuurinyvinvoinnin ilmio ja kasite tunnistetaan tai ym-
marretaan kirjastossa - eli millaisia mahdollisuuksia kirjastoilla nahdaan ole-
van lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistamisessa. Elaytymismenetelma so-
pii tallaisen vahan, jos ollenkaan, tutkitun aiheen selvittamiseen, silla menetel-
malla ei todenneta ennalta epailtya, vaan sen kayttoon sisaltyy mahdollisuus

|6ytaa uusia nakdkulmia.

Lukutaitotyo nousikin tutkimusta rajaavaksi ydinteemaksi vasta aineis-
toa lukiessa. Vastaajat kuvasivat kirjaston mahdollisuuksia hyvinvointitoimi-
jana resurssilahtoisesti kirjastotilojen, -aineiston, -henkilokunnan ja -palvelujen
kautta. Tyossaan, osana tyoyhteisoaan, kirjastoammattilaisten on mahdollista
vaikuttaa enemman lukutaitotyon tavoitteisiin ja - toimintatapoihin kuin kirjasto-
tiloihin, -aineistoihin saataviin maararahoihin tai henkildkunnan maaraan.
Tutkimuksen rajaamista lukutaitotydhodn perustelee aineistosta vahvasti esiin
nouseva tyontekijan toimijuuden kokemus. Mahdollisuus vaikuttaa omaan tyo-
hon mahdollistaa tyosta innostumisen ja seka itseen etta tekemiseen liittyvat
merkityksellisyyden kokemuksen. Kulttuurihyvinvoinnin keskiossa on koettu
hyvinvointi. Ekososiaalisen hyvinvointindkemyksen ja sosiokulttuurisen innos-
tamisen teorian mukaan toimijuuden ja merkityksellisyyden kokemukset ovat
merkittavia hyvinvoinnin rakentumisen osasia, aineisossa tama nakyi vahvasti
tyontekijan nakdkulmasta. Innostaa ei voi, jos ei ole itse innostunut ja lannistu-
nut tyontekija ei voi valittaa tai mallintaa merkityksellisyyden kokemusta tyoyh-
teisdssaan tai vuorovaikutuksessa asiakkaiden kanssa. Kirjaston kulttuurihy-
vinvointirooli ja kulttuurihyvinvointia mahdollistavien palveluiden tuottaminen
edellyttavat hyvinvoivaa ja tyostaan innostusta ja merkityksellisyytta kokevaa

henkilokuntaa.

Tutkimuksen rajaus lukutaitotyohon on perustelua tietenkin myos siksi,
etta lukemisen ja kirjallisuuden edistaminen on kirjaston lakisaateisten tehta-
vien ytimessa. Tutkimukseni ydinajatus on se, etta koska kasitys lukutaidosta
sosiokulttuuristunut, myds kirjaston lukutaitotydssa tulee vahvemmin huomi-
oida lukemisen ja lukutaidon sosiokulttuurisuus, eli tekstitaitojen yhteys ar-
jessa konkretisoituviin tekstikaytanteisiin, arvoihin, identiteetteihin ja osallisuu-
teen. Lukutaitoty6lla on aina ollut ja on edelleen tarkea tehtava eriarvoistumi-

sen taklaamisessa. Uskon lukutaitotydn sosiokulttuurisen nakdkulman vahvis-



7

tuvan vastauksena huoleen lukemisen vahenemiseen ja lukutaidon eriytymi-
seen seka kirjaston keinona olla osa ratkaisua yleisen eriarvoisuuskehityksen

pysayttamisessa.

Kulttuurihyvinvointipalvelussa keskeista ovat kulttuuripalveluun liitetyt
hyvinvointia vahvistavat tavoitteet. Mielestani lukutaitotyon sosiokulttuuri-
sen nakokulman tarkeys tavoitteena korostuu erityisesti lasten- ja perheiden
parissa tehtavassa lukutaitotydssa, lukijaksi sosiaalistumisen merkityksen ta-
kia. Kaytanndssa tama tarkoittaa lukutaitotyon yhteytta kulloisenkin kohderyh-

man arkeen.

Arki nousikin tutkimukseni keskeiseksi teemaksi. Tutkimukseni asemoituu
kirjallisuuteen ja aiemmin tutkittuun erityisesti lukutaitotyon ja arjen kytkeytymi-
sen merkityksessa. Tutkimukset lapsen hyvinvoinnin rakentumisesta osoitta-
vat, ettd arki on lapsen hyvinvoinnin rakentumisen konteksti. Myos lukijaksi
sosiaalistuminen lahtee arjesta, siita, etta lapsen kasvuyhteisdssa arvostetaan
lukemista niin, etta se ruuhkavuosissakin konkretisoituu yhteisiksi lukuhetkiksi
ja lukemisen mielekkyytta arjessa mallintaviksi roolimalleiksi. Ja juuri arjen
haasteissa ja elamantilanteissa lukeminen ja kirjallisuus voivat tukea ja vah-
vistaa hyvinvointia.

Sosiokulttuurinen lukutaitonakemys loysi tutkimuksessani parinsa kult-
tuurihyvinvoinnin edistamiseen soveltuvasta tyootteesta, sosiokulttuuri-
sesta innostamisesta. Sosiokulttuurinen innostaminen liittyy kirjastotyon
ydintehtavaan, lukemaan innostamiseen. Sosiokulttuurisen innostamisen ta-
voitteiden, menetelmien ja toimintatapojen soveltaminen lukutaitoyohon laa-

jentaa lukutaitotydn kulttuurihyvinvointipalveluksi.

Myos sosiokulttuurisen innostamisen lahtokohta on arki, kulloisenkin
kohderyhman sosiokulttuurinen todellisuus. Innostamisen keinoin lukemisen
mahdollisuus viedaan matalalla kynnyksella arkeen. Arjen todellisuuden huo-
mioiminen yhdenvertaistaa lukemisen mahdollisuutta ja arkeen liittyen luke-
mista ja lukutaitoa myds merkityksellistaan kohderyhmalle. Tasta syysta pien-
ten lasten vanhempien maarittely lukutaitotyon kohderyhmaksi on keskeista.
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Tutkimukseni tuo lukutaitotyon tavoitteiden ja toiminnan pohdintaan arjen na-
kokulman ja tunnistaa sellaisia lukemiseen, lukutaitoon ja kirjallisuuteen liitty-
via tekijoita ja mekanismeja, jotka voivat vaikuttaa lasten- ja vanhempien hy-
vinvoinnin rakentumiseen. Tutkimuksellani osoitan, etta lukutaitotyolla kulttuu-
rihyvinvointipalveluna voidaan vahvistaa myos lasten ja perheiden kokemaa
hyvinvointia monin tavoin.

Kulttuurihyvinvointia mahdollistavia lukutaitotyon tekijoita ja tavoitteita
Ioytyi molempien kehyskertomusvariaatioiden pohjalta kirjoitetuista vastauk-
sista. Nama aineistosta esiin nousseet kuvaukset ja tekijat on koottu aineistoa
tiivistaviin tyyppitarinoihin. Myos todellisuudessa naita tekijoita |0ytyy varmasti
jokaisesta maamme kirjastosta, vaikkei niita olisikaan kirjaston kulttuurihyvin-
vointipalveluksi- tai toiminnaksi sanoitettu tai maaritelty. Vaikka tutkimukseni
rajaus lapsiperheille suunnattuun lukutaitotydhon jattaa tutkimuksen ulkopuo-
lelle paljon yleisissa kirjastoissa tapahtuvaa kulttuurihyvinvointitoimintaa ja ta-
voitteita, tarkastelin aineistoa myds siitd nakokulmasta, mita siita voi ajatella
puuttuvan, eli mita kulttuurihyvinvointiin liittyvaa ei viela tunnisteta tai osata sa-
noittaa. Talta osin tutkimukseni tarkoitus on olla kulttuurihyvinvointiin liittyva

keskustelunavaus lasten ja perheiden kohderyhmaa laajemminkin.

Hyvinvoinnin rakentumista ylipaataan, tai lasten- ja perheiden hyvinvoin-
nin kokemusta ei juurikaan aineistossa maaritelty tai kuvattu. Vastauk-
sissa keskeiseksi nousivat toimijuuden ja yhteisollisyyden kokemusten merki-
tys hyvinvoinnille. Myds lukutaitotyon onnistumisen logiikka rakentui vuorovai-
kutuksen ja yhteisollisyyden varaan. Vastaavasti yksin jaaminen, tuen ja vuo-
rovaikutuksen puuttuminen olivat seka tyontekijan hyvinvoinnin etta lukutaito-
tydn onnistumisen esteita. Vastauksissa epaonnistuminen liittyi vahvasti kir-
jastotyon resurssien vahyyteen, mika kirjastoalan todellisuudessa onkin
haaste. Aineistossa resurssien vahyys nayttaytyi kuitenkin erityisesti yksin jaa-
misena ja tuen puuttumisena tyon tavoitteiden ja toiminnan miettimisessa.
Vaikka tutkimukseni ei liity kirjastoalan rahoitukseen, toivon, ettd se voi omalta
osaltaan edistaa kirjaston kulttuurihyvinvointitoimijan roolin maarittelya osana
ennaltaehkaisevien hyvinvointipalveluiden kokonaisuutta ja siten vahvistaa kir-

jastojen resursseista kaytavaa keskustelua.
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Aineiston mukaan osallisuus, toimijuus ja vuorovaikutuksen varaan rakentuva
yhteisOllisyys ovat taman tutkimuksen kannalta merkityksellisia teemoja. Tutki-
mustuloksena tama tukee aiempaa tutkimusta ja sita tosiasiaa, etta toimijuu-
den kokemuksen lisaksi vuorovaikutus, yhteisollisyys ovat hyvinvoinnin tar-
keita rakennusaineita. Ja juuri naita elementteja lukutaitotyohon liittdmalla lu-

kutaitotyd maarittyy kulttuurihyvinvointipalveluksi.

My0Os ekososiaalisen hyvinvoinnin nakokulma nakyi muutamissa vastauksissa,
joissa kirjaston toiminnan tavoitteeksi maariteltin merkityksellisen tekemisen
mahdollistaminen ja toiminta perustui moninaisuuden ja yhdessa tekemisen
arvoihin. Esteita kuvaavat tarinat nostavat esiin merkityksellisyyden kokemuk-
sen merkityksen hyvinvoinnille ja tulevaisuuteen luottavaisesti katsovalle ja
ratkaisuja etsivalle lannistumattomuudelle. Ekososiaalisen hyvinvoinnin nako-
kulmaa edustavat myds ne vastaukset, joissa “kirjasto ei ole osa kestamatonta
kulutuksen ketjua”. Yleisen kirjaston yhteisomistamiseen ja lainaamisen pe-
rustuva toiminta on aina ollut ekososiaalisesti kestdvaa kiertotaloutta. (Lahti &
Selosmaa 2013, 114-115.). Nakdkulma kirjastoista ekososiaalista hyvinvointia
mahdollistavina yhteiskayttoyhteisdina (Varttd, 2020, 55) tulee varmasti voi-
mistumaan. Kirjastojen aktiivinen rooli ekososiaalisen hyvinvoinnin paikalli-
sena toimijana ja mahdollistajana toteutuu jo mm. aktivistidiplomit (Kirjastosta
aktivistiksi -kampanja) seka erilaisten ekososiaaliseen sivistykseen liittyvien
taitojen oppimisen mahdollistaminen (Lehtola 2023, 32, 50-51, 54, 58, 61,
65).

Perhe lukutaitotyon kohderyhmana tai tavoitteena ei ole tavoitteiden, saati
tilastoinnin nakdkulmasta yksiselitteinen tai helppo, mutta lukemaan sosiaalis-
tumisen kannalta darimmaisen tarkea. Aineisto osoittaa, etta kirjaston alusta-
rooli ja kirjaston tarjoamat, maksuttomat, resurssit nahdaan tarkeana lapsiper-
heiden yhdenvertaisuutta edistavana ja hyvinvointia mahdollistavana tekijana.
Tutkimustuloksista kay kuitenkin ilmi, etta vaikka lukemisen eriytyminen per-
hetaustan mukaan huolestuttaa kirjastoissa, alle kouluikaisille lapsille ja per-
heille suunnattu lukutaitoty® on tiedon jakamista ja aikuislahtdinen lukemista,
lasten ja perheiden osallistuessa kulttuuriin kokijoina ja katsojina. Vaikka lukui-
sissa maamme kirjastoissa jarjestetaan perheiden yhteisia loruhetkia ja osal-

listavia ja vuorovaikutteisia satutuokiota, ne eivat lukutaitotyon toimintamuo-
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toina nay aineistossa, eli niiden kulttuurihyvinvointia mahdollistavaa potentiaa-
lia ei viela tunnisteta tai osata sanoittaa. Myoskaan kirjastojen osaamista esi-
merkiksi osallistavan tekijakulttuurin parissa ei liiteta lasten ja perheiden luku-

taitotyohon.

Aineistoa kerattaessa, kehyskertomusvariaatioissa mainittiin 0—6-vuotiaat lap-
set ja perheet, usea vastaaja kuvasi lapsia koululaisina ja lukutaitotyota kou-
lun ja kirjaston yhteistyotyona. Mielestani tama korostaa lukutaitotyon per-
henakdkulman ja siihen liittyvien tavoitteiden selkeyttamisen tarvetta. Tata ko-
rostaa myds se, etta vaikka lapsen lukijuuden rakentumisen riippuminen kas-
vuymparistosta ja kirjaston tuen tarkeys lapsen lukijaksi kasvamiselle maini-
taan aineistossa, perheiden moninaisuus ei aineistossa nay ja lukemiseen liit-
tyva tuki perheille jaa vahaiseksi. Kaikissa perheissa ei ole lukemisen kulttuu-
ria tai edellytyksia tukea lapsen lukijaksi kasvua. Kulttuurihyvinvointipalveluna
lukutaitotydlla voidaan vahvistaa perheille tarjottavaa tukea jo ennen kou-

luikaa.

Kulttuurihyvinvoinvointipalveluna lukutaitotyolla voidaan tukea osalli-
suutta lukevaan kulttuuriin ja rakentaa perheiden lukevaa kulttuuria ja perhei-
den lukevia yhteisoja. Vaikka kirjastoissa tunnistetaan jo "kirjastonuorisotyd”,
ja erilaista koulupaivan jalkeista toimintaa tai apua laksyjen tekoon on kuvattu
"kirjaston lapsityona” (Rikkila 2024 ), tutkimukseni osoittaa, ettei kirjaston mah-
dollisuuksia vahvistaa lasten ja perheiden hyvinvointia viela taysin tunnisteta.
Kulttuurihyvinvoinnin nakdkulmasta myos lasten ja perheiden lukutaitotyohon
tarvitaan toimintatapoja, jotka mahdollistavat lapsille ja perheille toimijuutta lu-
kemisen aarella, tukevat vuorovaikutusta, lukukokemuksen jakamista seka

osallisuuden ja kuulumisen edellytysten toteutumista lukuhetkessa.

Noin kolmasosa tutkimukseen osallistuneista kirjastoammattilaisista ku-
vasi hiipuvaa, huonosti resursoitua kirjastoa, mutta myds huolta kirjaston ja
erityisesti lasten ja perheiden lukemisen tulevaisuudesta. Vaikka vastaajien
kirjoittamat kertomukset eivat ole todellisuuden kuvauksia, ei vastaajien maa-
laama, lohduton tulevaisuudenkuva liene taytta dystopiaa; omaa tarinaansa
kertoo se, etta kolmasosa vastaajista paatyi kirjoittamaan tydon tekemisen re-
surssien puuttumisesta ja sen aarella yksin jdamisesta, toimijuuden ja innos-

tuksen menettamisesta tyossa, jonka on joskus kokenut merkitykselliseksi.
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Mielestani tama korostaa tyoni tarkeytta silta osin, etta kirjastoalalla tarvitaan
kulttuurista saatavan hyvinvoinnin sanoittamista, osana kirjastojen tulevaisuu-
den roolin ja merkityksen maarittelya, myos osana kirjastojen resursoinnista

kaytavaa keskustelua.

Kirjaston tarjoamien kulttuuriresurssien ja hyvinvoinnin valisen yhtey-
den sanoittamista tarvitaan tutkimukseni mukaan myo0s siita syysta, etta
vaikka vastauksissa kulttuurin vaikutus hyvinvointiin "tuntuu olevan kaikkialla
lasna”, ei sita juurikaan aineistossa sanoiteta tavoitteena tai toimintatapoina.
Kulttuurin, ja so. kirjallisuuden ja lukemisen yhteys hyvinvointiin "tuntuu tapah-
tuvan kuin itsestaan kirjastotilaan astuessa”, mikali tilat ovat viihtyisat ja koko-
elma on tarpeeksi laadukas. Vaikka yhteys olisi itsestaan selva asia kirjaston-

tyontekijoille, se tuskin on sita kirjaston ulkopuolella.

Kirjaston mahdollistaman kulttuurihyvinvoinnin ytimessa on kirjallisuus
taiteenlajina ja kirjastoammattilaisten kirjallisuuden tuntemus. Kulttuurihyvin-
voinnin maarittelyn tarvetta alleviivaa se, etta vaikka kirjallisuus esiintyi mo-
lempien kehyskertomusvariaatioiden perusteella kirjoitetuissa vastauksissa
usein, se nostettiin esiin kirjaston kokoelman laadun kuvauksina ("ajantasai-
nen”/ ’kielenkehitysté tukeva aineisto”, "lapsia innostava kirjallisuus”). Kirjalli-
suutta taiteenlajina tai kirjallisuuden mahdollisuuksia lapsiperheiden kulttuuri-
hyvinvoinnin vahvistamisessa ei vastauksissa tunnistettu tai sanoitettu. Uskon,
etta valtaosa kirjastoalan ammattilaisista nauttii lukemisesta arjessaan ja va-
paa-ajallaan, silti kirjallisuuden vaikutusmekanismeja tai "lukemisesta saata-
vaa hyvaa” ei aineistossa sivuta. Tama lienee toinen alalla vallitseva "itses-
taanselvyys”, joka kaipaa sanoittamista; lukemiseen liittyvan tiedon (lukuvinkit
tai tieto lukemisen merkityksesta) lisaksi lapsiperheet hyotyvat lukemisen ta-
pojen mallintamisesta seka lukemisen merkityksellistamisesta omassa arjes-

Saan.

Poikkeuksena vastauksissa mainittiin, etta kulttuuriin osallistuminen liit-
tyy lapsen hyvinvointiin. Lasten kulttuuristen tarpeiden ja oikeuksien toteu-

tumisen varmistaminen nahtiin kirjaston tehtdvana muutamassa vastauksessa
(jokainen lapsi on téarkeé ja ansaitsee hyvét kirjasto- ja kulttuuripalvelut.) Kult-

tuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyon taustana on ihmiskasitys, joka tunnistaa
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jokaisen kulttuuriset oikeudet ja nakee kirjastolla olevan tarkean roolin kulttuu-
risten oikeuksien toteutumisen mahdollistajana. Kulttuurisen moninaisuuden
tarkeys nousee aineistossa esiin vain kirjaston tyoyhteison moninaisuuden ja
moniammatillisen yhteistydn nakokulmista. Kohderyhman eli lasten tai perhei-
den moninaisuutta tai niitda mahdollisuuksia, joita kirjallisuus kulttuurisen moni-
naisuuden teeman aarellda mahdollistaa, ei aineistossa sanoiteta. Uskon, etta

tassakin piilee alalla vallitseva itsestaan selvyys, joka kaipaa sanoittamista.

Kirjastolaki maarittelee yleisen kirjaston tehtavaksi tarjota ohjausta ja tu-
kea my6s monipuoliseen lukutaitoon (1492/2016, §6.) Aineistossa tavoitteena
painottuu lukemisen tai lukuharrastuksen edistaminen, lukutaito mainittiin 3/37

vastauksessa ja lukutaidon edistaminen nayttaytyi koulun tehtavana.

Kulttuurihyvinvointipalvelussa keskeista on tavoitteenasettelu, eli se, mi-
hin toimintaa fokusoidaan. Sosiokulttuurisesta nakdkulmasta se tarkoittaa lu-
kutaitotyOssa yksilon sijaan yhteis6a ja huomion suuntaamista taidon lisaksi
toimintaan lukemisen taustalla ja ymparilla, kuten vuorovaikutukseen, arvoihin,

asenteisiin, lukijaidentiteettiin, osallistumiseen ja yhteisdjen toimintaan.

Kulttuurihyvinvoinnissa keskeista on koettu hyvinvointi. Kulttuurihyvin-
vointipalveluna lukutaitotyon lahtokohta on ymmarrys lukijuuden ja lukutaidon
sosiokulttuurisesta rakentumisesta. Kirjaston alustaroolia ja yhteisollisen teki-
jakulttuurin tiloja ja -osaamista hyddyntamalla on mahdollista luoda lukutaito-
tyon toimintatapoja, ryhmamuotoista toimintaa, jolla edistetaan yhteenkuulu-
vuutta kiinnittamalla huomio osallistumisen ja kuulumisen edellytysten toteutu-
miseen myos lukemisen aarelld. Ryhmamuotoisessa lukutaitotydssa tuetaan
lukukokemuksen jakamisen kautta mahdollistuvia vertaiskokemuksia ja yhtei-
sollisyyden vahvistumista. Myds tunteiden lasnaolo sallitaan osana lukukoke-
musta ja oppimista. Nain seka lapsille etta vanhemmille voi kehittya kokemuk-
sia omasta merkityksellisyydesta ja arvokkuudesta, myos lukevan, yhteison ja-

senena.

Osallisuuden edistaminen on lukutaidon ja kulttuurisen osallisuuden tavoittei-
den lisaksi ihmisen kasvun ja yhteison jasenyyden tukemista. Yhteisollisyyden

merkitys kasvun (so. myds lukijaksi kasvun) ymparistdona on tarkea, ja lukutai-
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totyo on kasvatuksellista toimintaa yhteisossa elavien inmisten parissa. Kult-
tuurihyvinvointipalveluna lukutaitotydssa toimijuudella on itseisarvo, eli luke-
mista ei nahda vain valineena tai keinona jonkin paamaaran (kokonaisen kir-
jan lukeminen, koulumenestys...) saavuttamisessa, vaan lukemisen koke-
musta vaalitaan ja arvostetaan. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutaitotyo vah-
vistaa hyvinvointia seka kulttuuristen oikeuksien toteutumisena etta yksilon ja
yhteison kokemuksena; osallisuuden, toimijuuden ja yhteisollisyyden vahvistu-

misena.

Varsin yllattava tutkimustulos oli, etta vaikka aineisossa tunnistettiin ryh-
manohjaustaidot ja jopa vuorovaikutustaidot osana kirjastoammatillisuutta, oh-
jaustaitoja verrattiin esiintymistaitoihin, joka jattaa asiakkaat, kulloisenkin ryh-
man, kulttuurihyvinvoinnin kannalta katsojan, ja kuulijan rooliin. Kirjaston tilo-
jen, tapahtumien ja ohjatun toiminnan nahtiin mahdollistavan hyvinvointia lap-
siperheille, mutta myos kirjallisuuteen liittyvat kulttuurisisalloét ja "kulttuurin
mahdollistama toimijuus” ulkoistettiin "kulttuurin ammattilaisille” ja tai muille
moniammatillisen yhteistydverkoston toimijoille, kuten neuvolan- tai perhe-
tydntekijoille. Vaikka moni vastaaja kuvasi kirjastossa tarvittavaksi osaa-
miseksi vuorovaikutustaitoja seka erilaista ryhmien ohjaamista, ei omaa, kirjal-
lisuuteen liittyvaa osaamista nahty kulttuurialan ammattilaisuutena eika oh-
jaus- ja vuorovaikutusosaamista vastauksissa yhdistetty kirjastoammatillisuu-
den ytimeen, kirjallisuuden tuntemukseen. Kirjallisuuden tuntemus ja sisalto-
jen avaaminen nayttaytyi tiedonjakamisen kautta, eika em. osaamista nahty
keinona mahdollistaa lasten ja perheiden toimijuutta kulttuurin parissa. Osalli-
suutta, toimijuutta ja yhteisollisyytta vahvistavaa tapaa ohjata ryhmia ei aineis-
tossa mainita, mika osoittaa selkean kulttuurihyvinvointiin liittyvan tunnistami-

sen ja sanoittamisen tarpeen.

Kirjastoissa lukeminen sosiaalisena, ryhmamuotoisena toimintana toteu-
tuu muun muassa aktiivisesti lukemista harrastavien aikuisten lukupiireissa ja
novellikoukuissa, osallistavan sanataiteen toimintana seka joissakin kirjas-
toissa matalan kynnyksen yhteiséllisena Shared Reading- toimintana. Ryhma-
muotoista lukutaitotyotd on myds nuorten aikuisten parissa toteutettava lu-

kuohjaus. (Lukulux-kasikirja). Naita tai esimerkiksi Eratauko -keskusteluihin
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littyvaa subjekti -subjekti asetelmaan perustuvaa ohjaamisosaamista ei ai-
neistossa mainittu lukutaitotyohon tai lapsiperheisiin liittyen. Osaaminen olisi

sovellettavissa my0s lukutaitotyohon kulttuurihyvinvointipalveluna.

Aineiston mukaan lasten ja perheiden parissa tydmuotoina painottuvat tapah-
tumat ja satutuokiot, joissa perheiden valinen kohtaamista ja vuorovaikutusta
tai (lukemiseen / kirjallisuuteen liittyvan) kokemuksen jakamista ei maaritella
tavoitteeksi. Lapsille ja perheille suunnatun lukutaitotyon palvelujen tavoitteel-
linen ja menetelmallinen kehittdminen ryhmamuotoiseksi, vuorovaikutusta ja
yhteisollisyytta vahvistavaksi lukutaitotyon toiminnaksi tukisi kirjallisuuteen ja
lukemiseen liittyvaa osallisuutta ja kulttuurista toimijuutta. Mielestani tallaista
tyota ei ole tarpeen ulkoistaa perhetyota tekeville yhteistyokumppaneille, vaan
me kirjastoammattilaiset voimme olla innostajia oman taiteenlajimme, kirjalli-

suuden aarella, perheitd kohdaten ja kirjallisuuden sisaltdja avaten.

Myos lukutaitotyo on kulttuurinsa tuote, joka rakentuu yhteiskunnassa, or-
ganisaatioissa ja yhteisossa vallitsevien arvojen ja kasitysten pohjalle. Yksin
jatetyn kirjaston lukutaitotyd nayttaytyy vastauksissa aineistolahtdisena toimin-
tana, jolla ei ole kosketuspintaa kohderyhman sosiokulttuuriseen todellisuu-
teen, ja jossa hyvinvoinnin vajeen takana on nahtavissa haasteita yksilon, yh-
teison ja yhteiskunnan valisissa suhteissa ja vuorovaikutuksessa. Yhteistyon
kirjaston vastauksissa kohderyhmana korostuvat lukemista arvostavat, aktiivi-
set, osallistumaan ja toimimaan kykenevat kansalaiset. Kirjasto pysyy hyllyva-
leissaan ja aktiivisuuden ja lukemisen normeista poikkeavat kuuluvat moniam-
matillisen verkoston muille toimijoille. Vastauksista valittyikin kulttuurisia jako-
linjoja muun muassa kulttuuria ja lukemista arvostavien ja -arvostamattomien,
lukutaitoisten ja lukutaidottomien valilla. Kulttuurihyvinvointipalveluna lukutai-
totydssa ymmarretaan, etta kulttuuri voi myos erottaa, josta syysta kynnysta
kirjalliseen, lukevaan, kulttuuriin madalletaan ja lukutaitotydssa huomataan,
tehdaan nakyvaksi ja kyseenalaistetaan olemassa olevia, lukemiseen ja luku-
taitoon liittyvia maaritelmia meista ja muista” ja siten myos puhetta lukemi-

sesta monipuolistaen.

Kulttuurihyvinvoinnin kannalta keskeinen kysymys onkin, kuinka kirjas-

tossa suhtaudumme niihin, joilla ei ole (lukemiseen liittyvaa) toimintakykya, tai
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jotka kayttaytyvat (lukemiseen liittyen) poikkeavalla tavalla, esimerkiksi irtisa-
noutumalla yhteiskunnan maarittelemasta lukutaitokasityksesta tai — tekstikay-
tanteista? Miten puhumme lukemisesta ja millaista viestia lukutaidosta vali-
tamme? Kohtaammeko myos lukutaidosta ja lukemisesta irtisanoutuvat toimi-
joina tai toimijuuteen kykenevina yksildina? Kutsummeko mukaan lukemisen
kulttuuriin myds lapsia ja vanhempia, joiden sosiokulttuurinen ymparisto ei ole

tukenut tai mahdollistanut lukijaksi kasvamista vai ohitammeko heidat?

Tutkimuksellani tunnistin lukemiseen, lukutaitoon ja kirjallisuuteen taiteenlajina
liittyvia tekijoita, jotka voivat tukea ja vahvistaa lasten ja perheiden kulttuurihy-
vinvointia. Tutkimukseni lahestyi aihetta valjasti, silla aineiston kerdamiseen
sisaltyi tavoite saada selville, miten kohderyhman arkeen liittyvia tuen tarpeita
tai mahdollisia lukemisen esteita kuvataan. Tama nakokulma ei aineistossa
esiintynyt. Osaltaan se korostaa tutkimukseni sosiokulttuurista, vahvasti ar-

keen liittyvaa nakokulmaa.

Olen varma, etta lasten- ja perheiden parissa toteutuvassa kirjastotydssa yh-
teys lasten ja perheiden hyvinvointiin nayttaytyy maamme kirjastoissa lukuisin
tavoin, joita tutkimukseni ei tavoittanut. Pidan tarkeana, etta naita yhteyksia

tunnistetaan ja sanoitetaan, nimenomaan kulttuurihyvinvoinnin nakdkulmasta.

Jatkossa aiheen parissa olisi tarpeellista lahestya suoremmin sita, miten kir-
jastoammattilaiset nakevat oman taiteenlajimme, kirjallisuuden, mahdollista-
van hyvinvointia. Yhteisollista, ryhmamuotoista lukutaitotyota lasten ja perhei-
den parissa edustavat ainakin vauvaperheille suunnatut lorutteluhetket, mutta
olisi tarpeellista kartoittaa, millaisia perheiden osallisuutta, toimijuutta ja yhtei-
sollisyytta vahvistavaa lukutaitotoimintaa kirjastoissa toteutetaan ja millaista
toimintaa lapsiperheille voidaan kehittda yhteisollisen lukemisen ymparille.
Jonkinlainen yleisen kirjaston kulttuurihyvinvoinnin roolia ja -palveluja pohtiva
ja kehittava tydryhma tai yhteistyota mahdollistava rakenne olisi varmasti

my0s tarpeellinen.

Kun lukutaitotyon taustalla on laajasti jaettu huoli lukemisen ja lukutaidon eriy-
tymisesta, olisi lukutaitokeskustelun laajentamiseksi ja uskottavan lukutaito-
viestin ja tydomenetelmien |0ytamiseksi saatava lisaa tietoa heikosti lukevien

tai lukemiseen kielteisesti suhtautuvien nakdkulmista (esim. Heikkila 2024;
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Lakka 2023, 167-183). Kulttuurihyvinvoinnilla tutkimusalana ja -toimintana on

mahdollisuuksia tehda nakyvaksi ja tuottaa tallaista tietoa.

Koska sosiokulttuurisen innostamisen kaytannon sovellukset nojaavat kulloi-
senkin toimintaympariston, ryhman, ohjaajan ja toiminnan muodostamaan ko-
konaisteen, ei toiminta tai tavoitteet ole suoraan siirrettavissa tai mallinnetta-
vissa toisenlaisiin toimintaymparistoihin. Siksi myds erilaiset sosiokulttuurisen
lukemaan innostamisen sovellukset kirjastoissa olisivat mielenkiintoinen tutki-

muskohde.

Lukutaitotydssa kulttuurihyvinvointipalveluna perhe kohderyhmana tarkoittaa
lapsen kielellisen kehityksen tukemisen lisaksi kirjaston lukutaitotyon keinoin
tarjoamaa tukea koko perheelle, esimerkiksi lapsen ja aikuisen valiseen vuo-
rovaikutukseen, vanhemmuustaitoihin tai erilaisiin lapsiperheaikaan elaman-
vaiheena liittyviin tilanteisiin ja haasteisiin. Kulttuurihyvinvointipalveluna alle
kouluikaisille lapsille ja perheille suunnattu lukutaitotyo on kirjaston kasvatuk-
sellista toimintaa, joka hyvinvointipalveluiden kokonaisuudessa asemoituu en-
naltaehkaisevien hyvinvointipalveluiden joukkoon, kirjaston keinona vahvistaa
lasten ja perheiden hyvinvointia. Oma ammatillinen haaveeni on paasta kehit-
tamaan yleiseen kirjastoon yhteisolliseen lukemiseen perustuvaa "kirjaston
perhetyota.”

Kirjailija Tiina Raevaara (2024) kirjoittaa Suomen Kuvalehdessa vapaan sivis-
tystydn merkityksesta: "Ihminen muuttuu passiivisesta pudokkaasta aktii-
viseksi toimijaksi, kun han saa eteensa akryylimaalit tai savea ja muita ihmi-
sia. Tata on tarkea edistaa.” Raevaara tulee kiteyttaneeksi lukutaitotyon mer-
kityksen kulttuurihyvinvointipalveluna; lukijaksi kasvetaan vuorovaikutuksessa
ja yhteisOssa, lukutaitoa tarvitaan vuorovaikutukseen, ymmarretyksi tulemi-
seen, itsen ja ymparoivan maailman ymmartamiseen. Yleisen kirjaston luku-
taitotydssa meidan tehtdvamme on koota yhteen lapsia ja vanhempia ja antaa
heille "saveksi ja akryylimaaleiksi” sanoja ja tarinoita eli laadukkaita kirjoja, yh-
dessa oloa ja jakamista lukemisen ja kirjallisuuden aarella — kulttuurihyvinvoin-

tia kirjastosta.
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Tutkimuksen tavoitteena oli selvittda vahan tutkittua aihetta, joten elaytymisme-
netelman valinta aineiston keruun menetelmaksi on perusteltua. Menetelmava-
linnan tavoitteena oli mahdollistaa vastaaijille "irti arjesta” -kuvittelu seka kirjas-

ton ja lapsiperheiden hyvinvoinnin valisten yhteyksien vapaa kuvailu.

Elaytymismenetelman kaytossa keskeinen tekija on vastaajille annettavien ke-
hyskertomusvariaatioiden laatu, eli se, miten vastaajat pystyvat kehyskerto-
musvariaatioiden pohjalta vastaamaan. Elaytymismenetelmalla kerattavan ai-
neiston kehyskertomuksissa varioidaan yleensa yhta asiaa (Esim. Mikolla on
ollut hyva paiva. Mita on tapahtunut? / Mikolla on ollut huono paiva. Mitd on
tapahtunut?). Pyrin mahdollisimman tiiviisiin kehyskertomuksiin. Testikierros
(N5) osoitti kirjastojen ja hyvinvoinnin valisen yhteyden pohdinnan haastavuu-
den; taysin avoimet kysymykset, ilman vihjeita, jattivat vastaajat ymmalleen
siitd, mita kysytaan. Testikierros toi esille, etteivat todella tiiviit tai taysin avoimet
(esimerkki ylla) kehyskertomukset riitd saamaan aiheesta tutkittavaa aineistoa.
Kehyskertomusvariaatioihin olikin lisattava vihjeita tukemaan vastaamista. Kay-
tin kehyskertomusvariaatioiden miettimiseen aikaa ja testikierroksen lisaksi
keskustelin kehyskertomuksen varioimisesta kirjastoalan kollegoiden ja opin-

naytetyon ohjaajien kanssa.

Varioin tarinnat kirjastopalvelujen ja hyvinvoinnin valisten (oletettujen) yhteyk-
sien vahvuuden / heikkouden mukaan. Luotettavuuden arvioinnin kannalta on
tarkeaa tuoda esiin, se, etta tutkimukseni perustuu ajatukselle, etta kirjastopal-
veluilla on mahdollista tukea tai vahvistaa lasten ja perheiden hyvinvointia.
Tama lahtooletus ja myds se, etta hyvinvointi tavoitteena liittyy kirjastoon, sisal-

tyy myds molempiin orientaatiotarinoihin.

Tarinavariaatioiden vaihtoehtojen mustavalkoisella karjistamisella ("vahvistavat
monin tavoin” / "eivat juuri vahvista hyvinvointia”, “kirjastolla paljon mahdolli-
suuksia paljon edistavia tekijoita” / "vahan mahdollisuuksia, paljon estavia teki-
j6itad”) pyrin saamaan kuvauksia niista tekijoista, jotka vastaajien mielesta ku-
vaavat kirjastopalvelujen ja hyvinvoinnin valista yhteytta. Auki kirjoittamalla ke-
hyskertomusten sisaltamat vihjeet ja rajaukset vahvistan tutkimuksen luotetta-

vuutta. Tarinavariaatioihin sisallytettyja vihjeet ja rajaukset ovat:
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Vuosi 2030 viittaa vuonna 2022 julkaistuun, maamme ensimmaiseen lukutai-
tostrategiaan. Millaista vastaajat olettavan lukutaitotyon / lukutaidon / kirjasto-

palvelujen olevan ensimmaisen strategiakauden paattyessa?

Maininnan "0-6-vuotiaat lapset” tarkoituksena on ohjata vastaajat pohtimaan

alle kouluikaisia lapsia ja perheita asiakasryhmana.

Kehyskertomusvariaatioihin sisalletyt vihjeet "lapset ja perheet saavat monen-
laista tukea arjessaan” seka "hyvinvointialue ja jarjestot” mahdollistavat kuvauk-
set lasten ja perheiden arkisista tuen tarpeista ja viittaavat kirjastojen rooliin
osana hyvinvointitydn moniammatillista kokonaisuutta ja mahdollistavat ku-

vaukset lasten ja perheiden arkisista tuen tarpeista.

Asemoin vastaajat tyoskentelemaan "Heikkolan” tai "Vahvalan” kaupungin kir-
jastossa, ei vain kirjastossa. Vihjeena se johdattelee ajattelemaan kirjastoa
osana kunnan palvelukokonaisuutta, mutta tuo myos esiin sen tosiasian, ettei
yksikaan kirjasto ole autonominen saareke kunnassa, vaan toimii mm. kun-
nassa maaritellyn strategian ja budjetin mukaan. Myos tarinavariaatioissa mai-
nittu kaupungin nakdkulma (’kirjastopalveluiden ja hyvinvoinnin valisen yhtey-
den vahvuus tai heikkous”) liittyy kirjaston rooliin osana kunnan hyvinvointipal-

velujen kokonaisuutta.

Vihjeena se, etta kirjastolla on "paljon mahdollisuuksia ja mahdollistavia teki-
joita” / "vahan mahdollisuuksia / paljon estavia tekijoita” mahdollisti niiden konk-

reettisten asioiden kuvaamista, joilla kirjastotydssa voi vaikuttaa hyvinvointiin.

Kehyskertomusvariaatioissa annettu vastaamisen ohje: “kirjoita pieni tarina
Heikkolan /Vahvalan kirjastosta” antaa kuitenkin lopulta luvan huomioida tai jat-
tdad huomioimatta orientaatiotarinoiden sisaltamat vihjeet ja mahdollistaa nako-

kulman valitsemisen myos oman todellisen tydonkuvan ulkopuolelta.

Huomioitavaa on my0s se, etta kehyskertomuksissa ei mainittu kulttuurihyvin-

vointia eika lukutaitotyota.

Tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin kannalta on huomioitavaa on elaytymis-
menetelman kayttoon liittyen se, ettd kehyskertomusvariaatioiden pohjalta kir-
joitettuja vastauksia ei luettu kuvauksina siita, "miten asiat ovat”, vaan analyy-
sissa huomio oli vastausten tarjoamassa informaatiossa seka kehyskertomus-
variaatioiden perusteella kirjoitettujen tarinoiden valisissa eroissa; onnistumi-

sen- ja epaonnistumisen logiikan etsimisessa.
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Laadullisen tutkimuksen analyysimuotona tyyppitarinoiden muodostaminen si-
saltaa tutkijan omaa konstruktiota, joka tassa tapauksessa perustui aineiston
teemoitteluun kehyskertomusvariaatioiden perusteella seka sahkoisen aineis-
ton mahdollistamaan aineiston luokitteluun aineistossa esiintyneiden teemojen
ja tarkemmin yksittaisten sanojen ja kuvausten perusteella. Aineiston koko ja
sahkoinen muoto mahdollistivat teemoittelun ja luokittelun tarkastamisen hel-
posti. Tyypilliset tarinat tiivistavat suhteellisen pienen aineiston sisaltaman in-
formaation — kirjastoammattilaisen aanen - yleistettdvampaan muotoon, kuin
yksittaiset sitaatit. Sosiokulttuurisen innostamisen menetelmaosaamisen hyo-
dyntaminen vahvisti tata aineistosta esiin nousevaa aanta; uskon, etta tyypilliset
tarinat seka luovin menetelmin aineistosta tuotetut tekstit maalaavat tunnistet-

tavia kuvia yleisesta kirjastosta.

Sosiokulttuurisen innostaminen on kaytannon ja teorian vuoropuhelua, jatku-
vaa reflektiota. Keskeisin luotettavuuden kritiikki kohdistuu opinnaytetyoni kay-
tannon sovelluksen puuttumiseen. Perusteltu syy tutkimuksen kaytannon to-
teutuksen puuttumiseen I0ytyy tyon luonteesta, kyseessa ei ollut kehittdmis-
tyd, vaan ennemminkin yleisempi, kirjastoalan nakdkulmasta tehty lahtétilan-
teen kartoittaminen taustaksi kaytannon kehittamiselle. Toivonkin tilaisuutta
jatkaa sosiokulttuurisen innostamisen tyootteella, lasten ja perheiden kulttuuri-
hyvinvointia mahdollistavan lukutaitotydon kaytannén sovellusten ja kehittami-

sen parissa.
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LIITE 1
Liite 1: Luovien menetelmien soveltaminen tutkimusprosessiin.

Kehyskertomusvariaatioiden perusteella aineistosta poimitut sanat toimivat
uusien tekstien rakennusmateriaalina, kun muodostin ”"Moniaistiset tuokioku-
vat Heikkolasta ja Vahvalasta”. Aineistosta intuitiivisesti muodostetut runot
tuovat esiin Vahvalan ja Heikkolan tarinoiden valisia eroja.

Moniaistiset tuokiokuvat Heikkolasta ja Vahvalasta

TUOKIOKUVA HEIKKKOLASTA

Jos Heikkolan kirjasto olisi vari, se olisi betonin harmaa.

Jos Heikkolan kirjasto olisi aani, se olisi tiiliskiven ikkunaan iskeytymisen aani.
Jos Heikkolan kirjasto olisi maku, se olisi sappi ja veri.

Jos Heikkolan kirjasto olisi tuoksu, se olisi homeinen tunkkaisuus.

Jos Heikkolan kirjasto olisi tunne, se olisi epatoivo.

Jos Heikkolan kirjasto sanoisi minulle jotakin, se sanoisi: "Auta!”

(Heikkinen 2024)

TUOKIOKUVA VAHVALASTA

Jos Vahvalan kirjasto olisi vari, se olisi juuripestyn rasymaton raidallinen kirja-
VUus.

Jos Vahvalan kirjasto olisi aani, se olisi hyvaksyva, kuunteleva, turvallinen hil-
jaisuus.

Jos Vahvalan kirjasto olisi maku, se olisi kotoa kahvihuoneeseen tuodun, itse-
leivotun pullan maukkaus.

Jos Vahvalan kirjasto olisi tuoksu, se olisi viherseinan happirikas raikkaus.

Jos Vahvalan kirjasto olisi tunne, se olisi luottamus.

Jos Vahvalan kirjasto sanoisi minulle jotakin, se sanoisi: "Joo, kerro lisaa!”

(Heikkinen 2024)
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LIITE 2/1
Liite 2: Luovien menetelmien soveltaminen tutkimusprosessiin.

Kehyskertomusvariaatioiden perusteella aineistosta esiintymisen yleisyyden
perusteella poimitut sanat toimivat uusien tekstien rakennusmateriaalina, kun
muodostin, luokittelun osana visuaaliset runot, Sanoja Heikkolasta ja Sanoja
Vahvalasta. Aineistosta sanojen esiintymisyleisyyden perusteella muodostetut
runot luokittelevat osaltaan aineistoa maarallisesti, tuoden esiin kehyskerto-
musvariaatioidenm Vahvalan ja Heikkolan, perusteella kirjoitettuje vastausten
valisia eroja.

SANOJA HEIKKOLASTA

huoli, suuri huoli, ei kanna huolta, ei olla huolissaan, huolissaan
ei nae, ei nahda arvoa, ei nahda arvoa, eivat arvosta
eivat ymmarra, eivat ymmarra
ei riita, ei riita, riittmaton
naennaista paahan taputtelua
ei huolehdita, ei tarvita
jatetaan pois, valuu pois
ei ole panostettu
supistettu
naivettyy
kuihtunut
ajaa ohi
alasajo

vahainen, vahenee, vahennetty, vdhentadminen vahentaa, vahyys estaa, vahemman, vahen-
netty
huonokuntoiset, huonokuntoiset, huonosti menestyvia, huono
yritetdan kilpailla, laittaa kilpailemaan, heikolla tuloksella
vanhanaikainen, vanhanaikainen
hiipunut, hiipunut
kuivumassa kasaan
suppea, suppea
vanhentunut
ei houkuttele
ransistyva
ei palvele
ankea
variton
karsittu
surkea
kehno

heikommassa asemassa, eriarvoisessa asemassa, ei tekemista
sabotoi, riehuu, sotkee, hairidkayttaytyminen
haasteet, haaste, haasteita arjessa
suppea maailmankatsomus
vahavaraisuus erottuu
empatiakyvyttdmyys
passivoituu
ei osaa toimia
ei osaa

tulevat sukupolvet pilattu
karsivat
vika
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ei mahdollista, ei mahdollisuutta, ei vaihtoehtoa, ei vaihtoehtoa, ei jakseta, ei toimi, ei konkre-
tisoidu

vasahtaneita, epamotivoituneita, stressaantuneita, masentuneita, ilmeettémia, kipuilevia ihmi-
sia

kuormitettuja, kuormittaa, tiukoilla, sinnitellyt vuosia, sinnitellyt, innostus
tapettu

rakentamisen vaikeus, veisi turhaa aikaa, vaikeaa, vaikeaa, vaikeudet
ei rahkeita, ei osattu, emme pysty, ei toimi, ei etene ei ratkaisua
yrittda, yritys, ei ole edes yritetty, ei kannata
ei voi sanoa, etta tukisi
ei juolahda mieleen
ajanpuute

oravanpyora, yhteinen puuttuu, kukaan ei tee, surkutellaan, huono ilmapiiri
jaljelle jaaneet on luovuttaneet, luovuttanut
pahoinvointi, pahoinvointi
syrjayttavat, jyraavat kirjaston
aiemmin oli paremmin
enaa muistoissa
kohtalo auki
uhka

jos olisi mahdollista...

(Heikkinen 2024)
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SANOJA VAHVALASTA

kirjasto arjessa,
vahvasti Iasna arjessa
lapset kokevat omaksi jutukseen
lapset toimijoita, voivat itse vaikuttaa
kuunnellaan ja arvostetaan
aikaa kuunnella ja kohdata,
ehtii pysahtya juttelemaan,
aina on aikaa auttaa,
aina on aikaa pohtia,
tata kautta oppivat
merkityksen,
lapsen kanssa,
lasten kanssa,
ei ole Kiire,
oppivat.

yhdessa kirjastoon,
vanhemmat tapaavat vanhempia, lapset toisia lapsia,
yhteiséllisyytta, yksinadisyytta lievittava,
perheen yhteista varten,
vanhemmuuteen liittyvia tunteita
ei painosteta, hekin, jotka omissa oloissaan,
my0s he tietavat, ettd neuvoja ja tukea,
lasten kasvua ja perheita tuetaan,
vanhemmuuden tukeminen,
vanhemmuuden tukeminen,
vanhemmuuden tukeminen,
vaatinut pitkdjannitteisyytta,
ennaltaehkaiseva merkitys,
tulevaisuutta katsoen,
tuottanut tuloksia,
jotka nakyvat,
laatu.

tarinoiden voimaa,
yhteisten lukuhetkien puolesta,
iltasatujen puolesta,
pysahtymisen merkitys,
I&sna olemisen
arvo.

arvokeskustelu
arvoissa asiakas tarkein
rennosti matalalla kynnyksell3,
matalan kynnyksen toimintaa
lapsilta ja perheilta kysytaan,
perheilta ja lapsilta kysytaan
otetaan mukaan,
asiakkaat mukaan,
ja lapsilta kysytaan
kuunnellaan.
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rohkeus,
kyky ja rohkeus
olla aidosti 1asna,
vuorovaikutuksessa,
mutkaton aikuisten,
nuorten ja lasten kanssa
ei tilannetta, jossa ihmisen kanssa toimiminen tulisi esteeksi
osaaminen kollektiivisempaa,
ei ainakaan yhden varassa
painopiste kanssakaymiseen
tydyhteis6 kantaa,
saa laskea rimaa,
turvallinen.

yhteistyd,
yhteisty0, tiivis yhteistyd,
yhteistyd on vahvaa, yhteistydkumppanit,
yhteistydkumppanit, tadrkea kumppani, yhteistydkumppanien kanssa,
yhteistydkumppanit, yhteistydssa, yhteistydssa, jarjestetaan yhteistydssa,
yhteistydsta lapsiperheiden kanssa, yhteisty6ta, yhteisty6ta, yhteisty6ta, tyéryhma koordinoi
vhteisty6ta, tiivista yhteisty6ta, yhteistydmalleja, yhteistydn muodot, yhteistydverkostoja, yh-
teistydsuunnitelmia,
yhteistyon perinne, yhteistydsopimus, yhteistoiminta, yhteistydelin, muiden kanssa,
yhteisty6ta, synkattu yhteen, suora yhteys, yhteyshenkil, voi ottaa yhteytta,
kumppanit ymmartavat, yhteistydn merkitys, kokoontuvat yhteen, tehdaan yhdessa
eivat taistele, ymmartavat, tiivisti yhdessa
yhteisessa tydssa,
yhdessa

hyvinvointi kokonaisuutena
tila, aineistot, ammattitaito, tuottavat hyvaa
kulttuuripalveluiden ja asukkaiden hyvinvoinnin yhteys,
edistda asukkaiden hyvinvointia kulttuurin ja sivistyksen keinoin,
hyvinvointia kulttuurin ja sivistyksen keinoin
tila, aineistot, ammattitaito, tuottavat hyvaa
suuri rooli hyvinvointi strategiassa,
merkitys hyvinvoinnin tukijana,
hyvinvointi kasvaa
vuorovaikutuksessa
kirjasto arjessa
mukana.

(Heikkinen 2024)
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TYYPPITARINA 1: YKSIN JATETTY KIRJASTO 2030

Kaupunki Yksin jatetyn kirjaston ymparilla nadivettyy ja kirjasto yhta jalkaa sen mukana. Kirjasto
olisi lakkautettu jo ajat sitten taloudellisesti kannattamattomana, ellei se olisi lakisaateinen pal-
velu. Kaupungin siiloutuneet toimialat taistelevat rahoituksesta ja useita toimialoja johtavilla kir-
jastonjohtajilla on muutakin ajateltavaa, kuin kirjastopalvelujen laatu - eikd edes kirjastoalan
koulutusta tai kokemusta kirjastojen johtamisesta. El&koityvien tydntekijdiden tilalle ei ole aikoi-
hin saatu palkata uusia tydntekijoita, eikd ammattitaitoisia tydntekijoita olisikaan saatu houku-
teltua kituvan kirjaston homeisiin tiloihin.

Kirjaston aineistomaararahat on vuosien varrella ajettu niin alas, ettei vanhentunut ja likainen
aineisto kiinnosta enaa ketaan, asiakunta koostuu lahinna ikaihmisista. Vahat maararahat sijoi-
tettiin VR-laseihin, peleihin ja tapahtumiin, joilla yritettiin houkutella suoratoistokoukussa kipui-
levia, osallistumiseen vasahtaneita ja stressaantuneita ihmisia kirjastoon. Virtuaaliset beniji -
hypyt tai pelitapahtumat veivat kirjastohenkilokunnan ajan, mutta nekaan eivat tuoneet asiak-
kaita kirjastoon. Silloin kuin e-aineistoa kirjastossa viela oli, kenellakaan ei ollut aikaa markki-
noida sita asiakkaille tai ohjata sen kaytdssa, joten kukaan ei oikeastaan tiennyt sen olemassa-
olosta. Tekijanoikeusjarjestéjen vahvan lobbauksen tuloksena vuonna 2027 EU-parlamentissa
kaavailtu kirjastoasetuksen uudistus, jossa kirjastoille olisi suotu samanlainen oikeus lisensoida
elektronisia aineistoja seka siihen liittyva lainauskertojen kompensointi kaatuivat aanestyk-
sess3, ja kustantajat eivat enaa lisensoineet e-aineistoa kirjastoille, mika nakyi suoraan vuoden
2028 tilastoissa, lainattavaa ei kerta kaikkiaan enaa ollut.

Kirjastoauto lahosi ja ne muutamat lahikirjastot, jotka saastyivat lakkautukselta, toimivat oma-
toimikirjastoina, joissa asiakkaat hoitavat hyllytyksen ja oikeastaan hallinnoivat lahikirjastoaan,
mutta sisatilaongelmista karsivat kirjastojen omatoimiajat houkuttelevat Iahinna ylivirittynytta ja
keskittymiskyvytdnta nuorisoa hajottamaan paikkoja. Ylisukupolvinen pahoinvointi on ollut nah-
tavissa jo pitkaan, mutta kirjaston ja hyvinvoinnin yhteyttd kaupungissa ei ole ymmarretty. Kir-
jastotilastojen lukutapa on vauhdittanut kirjaston alasajoa, tilastoista on nahty vain hiipuvia ka-
vija- ja lainalukuja, joilla maararahaleikkauksia sitten perusteltiin. Edes tilastoista nahty lukutai-
don alueellinen eriytyminen muihin kuntiin verrattuna ei ole konkretisoitunut kirjastopalveluiksi.
Yksin jatetyssa kirjastossa ty6é on aina organisoitu painetun aineiston logistiikan ja asiakaspal-
velutiskin pystyssa pitamisen ehdoilla. Tydn suunnittelulle, saati yhteistydkuvioiden kehittami-
selle tai hakeutuvalle tydlle ei ole aikaa. Kiireen ja vahaisen henkiléston takia kouluyhteistydkin
hiipui. Lopulta yhteistyokuviot olivat I1&hinna ndennaisia, some-postauksista sentdan tuli pdahan
taputtelua kaupungin suunnalta.

Lapset eivat enda muista kirjastoa, koko kirjastobrandista tuli vanhanaikainen, silld 2030-luvulla
tarinat haetaan lukemisen ja kirjojen sijaan muualta. Aanikirjat mahdollistivat sen, ettei lukemi-
seen enaa tarvinnut keskittya, ja lukeminen hiipui kaikenlaisen tekemisen oheistoiminnaksi. Lu-
kemiseen kaytetysta ajasta tuli jalleen ajantuhlausta ja elamykselliset alyratkaisut jyrasivat lu-
kemisen ja kirjaston. Nyt kaikki on enaa muistoissa, kukaan ei enaa jaksa yrittaa, silla kirjasto
ei pysty vastaamaan 2030-luvun pedagogisiin linjauksiin, kaupungin linjaamana lukutaidon si-
jaan painotetaan muita taitoja. Oikeastaan se on ollut helpotus ylikuormitetuille kirjaston tyon-
tekijoille, silld harveneva, ylitydllistetty henkildkunta on jo pitkdan sinnitellyt jaksamisensa ra-
joilla, tydilmapiiri on heikennyt tasatahtia kuormituksen kasvamisen kanssa, kaupungin tyoter-
veyshuolto pelkka vitsi. Kiire ja kuormitus tappoivat tydntekijéiden innostuksen. Tydntekijoita
yhdistaa 1ahinna tilanteen surkuttelu ja sen ihmettely, miksi kirjastopalvelut eivat enaa kelpaa.
Kukaan ei jaksa enaa yrittaa.

Suppealla maailmankatsomuksella varustetut, empatiakyvyttdémat kuntalaiset eivat osaa toimia
yhteisen hyvaksi. Lopulta kirjastotilatkin otetaan parempaan kayttoon ja viimeinen elakoityva
tydntekija sammuttaa lahtiessaan tyhjenneen kirjaston valot. Kirjaston tuhosta karsivat eniten
heikommassa asemassa olevat lapset, joiden perheissa ei ole taloudellista mahdollisuutta os-
taa lukuaikapalveluita tai digilaitteita.
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LIITE 4
TYYPPITARINA 2: YHTEISTYON KIRJASTO 2030

Kulttuurimyodnteisen kaupungin kirjastolla on merkittava rooli kunnan hyvinvointitoimijana. Rooli
perustuu hyvinvoinnin kokonaisvaltaiseen kehittdamiseen, hyvinvointialueen ja kaupungin toi-
mialojen yhteiseen tekemiseen ja asukkaiden mukaan ottamiseen. Kulttuurin ja sivistyksen
kautta saatavan hyvinvoinnin merkitys on huomattu vaikeina aikoina ja siksi niihin panostetaan
pitkajanteisesti. Lukutaitotyéhdn on satsattu sukupolvien ajan mm. tihean kirjastoverkon ja saa-
vutettavien kirjastopalveluiden sek& moniammatillisen yhteistydn kautta, mika nakyykin alueel-
lisissa lukutaitomittauksissa.

Palveluiden painopiste on ennaltaehkaisyssa ja kaupungin veto- ja pitovoimaan vaikuttavat eri-
tyisesti lapsille ja perheille tarjottava vahva arjen tuki, jonka moniammatilliseen kokonaisuuteen
myos Kirjaston toiminta liittyy suunnitelmallisesti ja sopimuksin. Yhteistyon ytimena on jaettu
ymmarrys kirjaston merkityksesta ennaltaehkaisevassa tydssa. Yhteistyd perustuu toimijoiden
tietoon toinen toisensa tavoitteista ja palveluista. Vuosikellot on synkronoitu kdymaan samaa
aikaa ja yhteistydhon on nimetty henkil6t ja varattu tyaikaa.

Kirjasto on kuntalaisten ja yhteistybkumppanien "omakseen ottama”, hyvinvointia vahvistava
keidas, kiireisen arjen keskella. Kirjasto on kaikille turvallinen tila, johon tullaan matalalla kyn-
nykselld olemaan, oppimaan tai osallistumaan. Kirjasto on myds alusta, jossa paasee toteutta-
maan itse.

Esimerkkeina kumppanuuksiin perustuvista palveluista ovat neuvolasta alkavan kulttuurikasva-
tussuunnitelman lisaksi mm. kirjastossa tarjottavat perhekerho-, iltapaivakerho- ja laksyhelppi-
toiminnat seka etsiva lukutaitotyd nuorten ja perheiden parissa. Kirjastossa lapset ja vanhem-
mat paasevat osallistumaan ja esinelainaamon kautta saatavilla on erilaisia, perheen yhteista
tekemista tukevia tavaroita. Kirjasto jalkauttaa toimintaansa yhteistydkumppaneiden tiloihin ja
kumppaneiden edustajat, kuten hyvinvointikoordinaattori, maahanmuuttokoordinaattori, lasten
psykologi, toteuttavat matalan kynnyksen paivystysta kirjastolla.

Kirjastopalvelut perustuvat laadukkaaseen kokoelmaan, jonka kehittdmiseen ja markkinointiin
on varattu maararahaa ja tydaikaa. Myos kirjaston omassa toiminnassa resursoidaan lasten- ja
perheiden palveluihin, tapahtumatoiminta on kirjaston ennalta ehkaisevaa hyvinvointity6ta. Iso
osa tapahtumatuotannosta toteutuu yhteistydéssa nuorisotoimen-, soten-, lastenkulttuurin am-
mattilaisten- ja jarjestdtoimijoiden kanssa. Isoja ja pienid tapahtumia jarjestetdan aktiivisesti.
Kirjastossa panostetaan osaavaan ja innostuneeseen henkilékuntaan. Henkilékunta koostuu
moninaisista taustoita tulevista eri alojen edustajista, joita yhdistda rakkaus kulttuuriin. Yhteis-
tyd on tarkedd myds kirjaston omassa tydyhteisdssa. Vaikka henkilékunta kouluttautuu jatku-
vasti ja sitad tuetaan mm. sijaisjarjestelyin, kenenkaan ei tarvitse osata kaikkea, tydyhteis6 kan-
taa, mika tukee tyontekijéiden hyvinvointia. Koulutettu ja alaa seuraava esihenkilé keskittyy joh-
tamaan kirjastoa ja toimintaa onkin kehitetty etunojassa, muuttuvan maailman tarpeita ennakoi-
den. Toimiviin, asiakaslahtoisiin ratkaisuin on paadytty, vaikka ne eivat aina vastaa perinteista
kasitysta asiakaspalveluajoista, tydtehtavien organisoinnista tai johtaja- ja alaistaidoista. Hen-
kilbkunnalla on kohtaamisosaamista ja aikaa kohdata asiakas — ja tyOkaveri — kuunnellen ja
ollen lasna vuorovaikutuksessa. Yhteistydn kirjastossa voidaan hyvin ja tydskennellddan moti-
voituneesti ja hyvalla asenteella.
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LITE 5
POIKKEUSTARINA: KULTTUURIHYVINVOINNIN KIRJASTO

Kulttuurihyvinvoinnin kirjastossa kaiken lahtékohtana on ymmarrys kirjaston ja lukutaidon mer-
kityksesta; kirjasto ei ole osa kestamattdman kulutuksen toimintaketjua, vaan mahdollistaa osal-
lisuutta ja hyvinvointia kulttuurin ja ekososiaalisen sivistyksen kautta. Kirjasto on paljon enem-
man kuin tila tai kokoelma.

Kulttuurihyvinvoinnin kirjastossa hyvinvoinnin mahdollistaminen lahtee tyokulttuurista ja omasta
tydyhteisdsta. Moninaisista taustoista tulevia tyontekij6itd yhdistaa rakkaus kulttuuriin ja innos-
tus yhteisesta tydsta. Kohtaaminen ja vuorovaikutus kantavat tydyhteis6a. Tavoitteet ja |6ydetyt
ratkaisut perustuvat kaytyihin arvokeskusteluihin ja siihen, etta kaikessa tekemisessa nahdaan
yhteys asiakkaaseen ja ympardivaan yhteisdéon. Perinteisia tapoja toimia ei kumarrella, jos yh-
dessa on ldydetty parempia ratkaisuja. Tyota tehdaan kokeillen, jolloin on myds lupa erehtya,
oppia ja luoda uutta. Ruuhkavuosia elavien perheiden tavoittaminen onkin vaatinut kokeiluja ja
pitkajanteisyytta.

Arvovalinta on olla lasna perheiden arjessa jo vauvavuosista Idhtien, perheitad tuetaan lapsen
lukijaksi kasvamisessa. Lukemisen ja kirjallisuuden edistdminen mahdollistaa osallisuuden kir-
jalliseen- ja lukevaan kulttuuriin. Lukutaitotyon tavoite ei ole houkutella yhteison jasenia kirjas-
ton kayttajiksi, vaan se, miten lukutaito, kirjallisuus ja kirjasto vaikuttavat yksilon ja yhteis6n
elamaan.

Kirjaston palvelut tukevat perheiden arkea, tekemisessa painotetaan kohtaamisia asiakkaiden
kanssa ja toiminnalla tuetaan lasten ja perheiden vuorovaikutusta ja vertaissuhteita. Tukemalla
perheiden yhteista tekemista lukemisen parissa, vahvistetaan perheiden ja yhteisén hyvinvoin-
tia. Kaytannossa perheille jarjestetdan saanndllisia vauvalorutuokioita ja satutunteja, myds jal-
kautuen seka iltaisin ja viikonloppuisin, asiakkaiden moninaiset taustat huomioiden. Kirjasto
myds kampanjoi aktiivisesti iltasatujen ja perheen yhteisten lukuhetkien puolesta, jotta per-
heissa ymmarrettaisiin yndessa lukemisen mahdollisuudet, myds yhdessa vietetyn ajan ja py-
sahtymisen nakokulmasta.

Tarkea lukutaitotydn tavoite on, etta lapset oppivat jo pienesta pitaen kirjaston kayttajiksi ja sita
kautta kokevat kirjaston omakseen; palveluksi, jossa heita kuunnellaan ja arvostetaan ja johon
he voivat vaikuttaa. Kirjastossa lapset saavat kokemuksia siitd, ettd heidan mielipiteillddn on
valid ja oppivat vastuuta seka yhteisdssa ja yhteiskunnassa toimimista.

TyOyhteisdsta lahtevd moninaisuuden arvostaminen nakyy tavassa tehda ty6td perheiden
kanssa; kulttuurihyvinvoinnin kirjastossa kunnioitetaan kulttuurista perintda ja tuetaan oikeutta
osallisuutta kulttuuriin. Kulttuuri ndkyy tyon taustalla vaikuttavissa arvoissa, kulttuurin tuotteina,
joita kirjasto valittaa mutta myods tydtapoina ihmisten parissa seka kirjaston itsensa ja ymparoi-
vaan yhteison jasenten tuottamana kulttuurina. Maailma kirjaston ymparilld muuttuu ja kirjasto
sen mukana, vuorovaikutuksessa ymparoivan yhteison kanssa ja tarpeita ja tulevaa ennakoi-
den.
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