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Opinnaytetyon aiheena on perinnerakentaminen nykypaivan pientaloissa, ja
tyossa tarkastellaan perinteisten rakennusmenetelmien ja -materiaalien merki-
tysta nykyaikaisessa rakentamisessa. Tavoitteena oli selvittaa, perinnerakenta-
misen kestavia ja ekologisia vaihtoehtoja pientalojen rakentamiseen. Perinnera-
kentaminen viittaa rakennusmenetelmiin ja -materiaaleihin, jotka perustuvat pe-
rinteisiin kaytantoihin ja ovat olleet kaytdssa vuosisatoja. Nama menetelmat ja
materiaalit ovat erityisen hyodyllisia pientalojen rakentamisessa, silla ne tarjoavat
kestavia ja energiatehokkaita ratkaisuja.

TyOssa tarkastellaan perinnerakentamisen keskeisia periaatteita ja sita, miten
perinnerakentamisen ratkaisuilla voitaisiin pientalojen rakentamisessa huomioida
paremmin luontoarvot ja kestava kehitys, nyt ja tulevaisuudessa. Perinneraken-
nusmenetelmat voivat tarjota yksinkertaisia ja toimivia ratkaisuja, joissa sama ra-
kenne toimii seka kantavana etta eristavana massiivirakenteena. Perinneraken-
tamisen menetelmat saastavat energiaa ja luonnonvaroja jo rakentamisvai-
heessa ja ovat ekologisia myds rakennuksen l[ammityksessa ja jaahdytyksessa.
Perinnerakentaminen vaalii kulttuurista perintda ja edistaa perinteisten taitojen
sailyttamista.

Hirsitalot tunnetaan kestavyydesta ja yksinkertaisista, mutta toimivista rakenta-
misen ratkaisuista. Savirakentaminen on ekologinen vaihtoehto, kosteutta siir-
tava, lampoa eristava ja taloudellinen rakenne. Opinnaytetydssa tutkittin myods
rankarakentamisen periaatteita, seka sita miksi rakentamisen ongelmat lisaantyi-
vat 1950-luvulta lahtien. Opinnaytetydssa selvitettiin, miten perinnerakentamista
voidaan soveltaa nykyaikaisissa pientalorakennuksissa, seka arvioitiin perinne-
rakentamisen taloudellisia ja ekologisia vaikutuksia.

Tyota varten haastateltiin kahta perinnerakentamiseen ja perinnearkkitehtuuriin
perehtynytta arkkitehtia. Opinnaytetydn keskeisistéa teemoista keskusteltiin pe-
rusteellisesti, ja haastattelu antoi mielenkiintoisia vastauksia ja nakdkulmia, jotka
sitovat perinnerakentamisen vahvasti nykypaivaan. Tyon yhteenvetona todettiin,
etta perinnerakentamisesta voidaan saada toimivia ratkaisuja nykypaivan pienta-
loihin, varsinkin luonnonvarojen ja ekologisuuden kannalta. Rakentamista tulisi
myds rakennuslaissa ohjata enemman perinnerakentamisen periaatteiden suun-
taan kierrattamisen ja perinteisten rakennusmateriaalien ymparistoystavallisyy-
den takia. Opinnaytetyd tarjoaa kattavan yleiskatsauksen perinnerakentamisen
merkityksesta ja sovelluksista pientalojen rakentamisessa. Tyo voi toimia inspi-
raationa ja oppimateriaalina niille, jotka haluavat tutkia perinnerakentamisen
mahdollisuuksia rakennusalalla.

Asiasanat: perinnerakentaminen, hirsirakentaminen, savirakentaminen, ranka-
rakentaminen, kulttuurihistoria.



ABSTRACT
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The thesis explores traditional construction in small houses, focusing on the sig-
nificance of traditional building methods and materials in contemporary construc-
tion. It aims to investigate how traditional construction can offer sustainable and
ecological alternatives for small house construction. The thesis examines key
principles of traditional construction, such as environmental friendliness, energy
efficiency, and cultural heritage preservation.

The thesis discusses the benefits of log construction and its low environmental
impact. Clay construction is presented as another traditional method, emphasiz-
ing its eco-friendly attributes, its easy access and workability. The thesis also
examines timber framing, that is fairly recent traditional building method. After the
last war in Finland, it was the key building method in reconstruction and urbani-
zation of Finish housing.

For this thesis, were two architects interviewed. They are well-versed in traditional
construction. Extensive discussions delved into the central themes of the re-
search, yielding intriguing perspectives and answers, binding traditional building
methods to the present.

The thesis advocates for a balance between tradition, modern technology, and
economic efficiency. Sustainable choices, such as renewable materials and en-
ergy-efficient systems and green energy sources are recommended for achieving
a harmonious and environmentally responsible approach to contemporary con-
struction. Finally, the importance of considering sustainability and economic fac-
tors in modern-day traditional construction is highlighted.

The thesis concludes by summarizing key findings and providing recommenda-
tions for traditional construction in small house building. Emphasis is placed on
its role in promoting sustainable and ecological solutions in small house buildings.
The overall conclusion stresses the importance of environmental friendliness in
the construction industry and highlights how traditional construction aligns with
this approach. The thesis underscores the significance of using local and sustain-
able materials, recycling used materials, reducing environmental impact, and en-
hancing energy efficiency.

Key words: traditional building methods, log construction, clay construction, tim-
ber framing, ecology.
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1 JOHDANTO

Al3 pelkaa, ettd sinua moititaan vanhanaikaiseksi. Vanhojen raken-
nustapojen muuttaminen on luvallista vain silloin, kun se on paran-
nukseksi; muutoin pida kiinni vanhasta. Silla totuus, olkoonkin satoja
vuosia vanha, on sisintdmme lahempana kuin rinnalla kulkeva valhe.
(Loos 1903.)

Suomessa on yli 100 vuotta vanhoja taloja, jotka ovat edelleen hyvassa kun-
nossa. Ne ovat ehjia ja toimivia, terveellisia ja kestavia. Seppo Mdlsa kertoo ar-
tikkelissaan — Nain Suomi homehtui (2016) miten Suomessa on tutkimusten mu-
kaan home- ja kosteusongelmia 55 % 1950-1980 rakennetuissa taloissa. Ne
ovat taynna huonoa ilmanvaihtoa, rakenteellisia virheita ja sisailmaongelmia.
Toki kaikenlaisessa rakentamisessa voidaan virheellisella rakentamisella tai kor-
jaamisella altistaa rakennukset riskeille ja ongelmille, mutta miten saisimme kan-

sakuntana siirrettyd vanhat viisaudet nykypaivan rakentamiseen?

Nykyaan rakennusteollisuudessa kestavien ja ekologisten ratkaisujen merkitys
korostuu entisestaan, kun pyritdan vastaamaan ymparistdhaasteisiin ja edista-
maan kestavaa kehitysta. Tassa kontekstissa perinnerakentaminen nousee esiin
houkuttelevana vaihtoehtona, joka yhdistaa perinteisen osaamisen ja nykyaikai-
sen tarpeen. Tama opinnaytetyo pyrkii luomaan kokonaiskuvan perinnerakenta-
misen tilanteeseen ja perinteisten rakennustapojen kayttomahdollisuuksiin nyky-

rakentamisessa.

Tavoitteena on selvittaa, miten perinnerakentaminen voi tarjota kestavia ja eko-
logisia vaihtoehtoja pientalojen rakentamiseen, nyt ja tulevaisuudessa. Tyodssa
tarkastellaan perinnerakentamisen periaatteita, erilaisia rakennusmenetelmia ja
mahdollisuuksia sailyttaa kulttuurihistoriaamme rakennusten rakenteissa ja ra-
kentamistavoissa. Lisaksi tarkastellaan, miten perinteiset rakennustavat parjaa-
vat nykypaivan rakennustapojen rinnalla. Selvitdn myds perinnerakentamisen
mahdollisuuksia energiatehokkuuden ja ekologisuuden edistamisen nakokul-

masta, seka miten se voisi tukea kestavaa kehitysta rakennusalalla.

Opinnaytetyossa tarkastellaan perinnerakentamisen menetelmista hirsitaloja
seka savi- ja rankarakentamista ja niiden soveltuvuutta nykyaikaisiin pientaloihin.

Lisaksi tydssa arvioidaan perinnerakentamisen vaikutuksia kulttuurihistoriaan.
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OpinnaytetyO0ssa keskeisten aiheiden pohjalta haastatellaan kahta perinneraken-
tamiseen, kulttuurihistoriaan ja arkkitehtuurin historiaan perehtynytta arkkitehtia.
Heidan kokemuksensa ja asiantuntemus tukevat tyon linjaa, jossa perinneraken-
tamisesta pyritaan I6ytamaan nykypaivan rakentamiseen ekologisuutta ja ympa-

ristoystavallisyytta tukeva lahestymistapa.

Tuloksena esitetaan keskeiset havainnot ja suositukset perinnerakentamisen
hyoddyntamisesta pientalojen rakentamisessa. Lisaksi korostetaan perinneraken-
tamisen roolia kestavien ja ekologisten ratkaisujen edistamisessa rakennusalalla.
Tama tutkimus tarjoaa inspiraatiota ja oppimateriaalia niille, jotka ovat kiinnostu-
neita tutkimaan perinnerakentamisen mahdollisuuksia ja merkitysta tulevaisuu-

den rakennusteollisuudessa.



2 KESKEISET KASITTEET JA SANASTO

OpinnaytetyOossani kaytetylla keskeisilla asiasanoilla ja kasitteilla on merkityksia,
tai tulkintoja, joita ei voi yleisesti olettaa ymmarrettavan yhdella ainoalla tavalla,
ja joilla olisi vain yksi absoluuttinen selitys tai totuus. Tassa opinnaytetyossa kir-

joittaja tarkoittaa seuraavaa.

Massiivirakenne on sellainen rakenne, jossa yksi yhtenainen rakennekerros
huolehtii kaikista rakenteen keskeisista tehtavista. Museoviraston sanasto maa-
rittelee massiivirakenteen siten, etta kaikki rakennusosat kantavat kuormitusta.
Massiivirakenteita ovat esimerkiksi lamasalvosrakenne eli hirsiseina seka pai-
kalla muurattu taystiiliseina. Massiivirakenne on ymmarrettava, vikasietoinen, toi-
pumiskykyinen ja helposti korjattava. Sen rakennusfysikaalinen toiminta on sel-

keaa ja varmaa. Massiivirakenne pystyy myos varaamaan lampoa.

Perinnerakentamisella tarkoitetaan vuosisatoja kaytossa olleita rakennusta-
poja, materiaaleja ja toimiviksi todettuja rakenteita. Naiden menetelmien ja mate-

riaalien oikeaoppinen toteutus on kulkenut perinnetietona sukupolvelta toiselle.

Hengittava rakenne on kansankielimainen mutta ymmarrettava ja rakennetta
hyvin kuvaava sana. Hengittavalla rakenteella yleensa tarkoitetaan sita, etta kos-
teus siirtyy rakenteen lapi esteetta eika jaa rakenteeseen sisaan aiheuttamaan

ongelmia.

Hygroskooppinen rakennusmateriaali tai seinarakenne viittaa materiaaleihin tai
rakenteisiin, jotka kykenevat ottamaan sisaansa ja luovuttamaan kosteutta, ym-
pardivan ilmankosteuden mukaan. Kansankielessa tallainen rakenne on hengit-
tava, mutta sen fysiologiset ominaisuudet eivat liity hapen liikkuvuuteen, vaan

kosteuden siirtymiseen siten, etta sisailma on terveellista.

Kulttuuriymparistolla opinnaytetydssa tarkoitetaan ihmisen muokkaamaa luon-
nonymparistoa ja ihmisten jokapaivaista elinymparistda. Siihen kuuluvat arkeolo-
ginen perinto, rakennetut ymparistot ja perinnemaisemat, joita ovat mm. perinne-

biotoopit ja rakennetut perinnemaisemat.



Kulttuuriperintdé on menneisyydesta perittyja aineellisia ja aineettomia asioita tai
kaytantoja, jotka heijastavat ihmisten arvoja, uskomuksia, tietoja ja traditioita.
Kulttuuriperintd ympardi ihmista kaupungeissa ja taajamissa, luonnonmaise-
missa ja arkeologisissa kohteissa. Se on kirjallisuutta, taidetta ja muistomerkkeja,
se on esi-isilta ja esiaideilta opittuja taitoja ja tarinoita, joita kerromme, se on ruo-

kaa, josta pidamme, ja elokuvia, joita katselemme ja joista tunnistamme itsemme.

Energiatehokkuudella tarkoitetaan saman tai vastaavan rakennuksen tai raken-
teen tuottamista pienemmalla energiamaaralla. Energiatehokkuutta parantamalla

voidaan kustannustehokkaasti vahentaa kasvihuonekaasupaastoja.

Kestava kehitys tarkoittaa tassa opinnaytetydssa kehitysta, joka tyydyttaa ih-
misten nykyhetken tarpeet viematta tulevilta sukupolvilta mahdollisuutta tyydyttaa

omat tarpeensa.

Kestavan rakentamisen voidaan maaritella olevan energia- ja materiaaliteho-
kasta rakentamista, jolla tuotetaan pitkaikaista, mahdollisimman vahan energiaa,

huoltoa ja korjausta vaativaa rakennuskantaa.

Pieteetilla tarkoitetaan huolellista, harkitsevaa ja kunnioittavaa suhtautumista ra-
kennettuun ymparistoon, historiallisiin rakennuksiin tai perinteisiin rakennustek-
niikoihin. Tama tarkoittaa sita, etta rakentamisessa pyritaan kunnioittamaan ja
sailyttamaan rakennusten alkuperainen ulkoasu, arkkitehtoniset yksityiskohdat ja

historiallinen merkitys.

Paistare on lisdainekuitua, esimerkiksi viljan kuorta, jota sekoitetaan saveen sen

ominaisuuksien parantamiseksi.

Palhottu hirsi tarkoittaa rakennustapaa, jossa hirren pinta veistetaan siten, etta

se asettuu, tiivisti toisen hirren paalle.

Palhoamaton hirsi on pinnaltaan pyorea ja saadaan tiiviiksi esimerkiksi samma-

leella tilkitsemalla.



3 PERINNERAKENTAMISEN PERIAATTEET

3.1 Ymparistoystavallisyys

Perinnerakentaminen korostaa olemassa olevien rakennusten kunnostamista ja
uudelleenkayttéa. Tama vahentaa uusien rakennusmateriaalien tarvetta ja va-
hentaa rakennusjatetta. Kierratys ja korjausrakentaminen ovat keskeisia periaat-

teita, jotka tukevat kestavaa kehitysta. (Hanninen 2022, 71.)

Puolet koko maailman vuosittaisista luonnonvaroista kuluu rakentamiseen. Pe-
rinnerakentaminen ja erilaiset kiertotalouden ratkaisut rakentamisessa voivat olla
tulevaisuudessa maapallon elinkelpoisuuden kannalta avainasemassa. 2010-lu-
vun lopulla Ruotsissa tehdyssa tutkimuksessa selvisi, etta vain 0,8 % rakentami-
sen muoveista kierratettiin. Suomessa lukua ei ole pystytty luotettavasti selvitta-
maan. Muoveista tiedetaan, etta viidesosa, joka on toiseksi suurin osuus heti pak-
kausten jalkeen, kaytetaan suomalaisilla rakennuksilla. (Nokelainen 2023, 141,
151.)

Vuonna 2019 VTT (Valtion Teknillinen Tutkimuskeskus) laski ymparistdministe-
rion toimeksiannosta, ettd puurunkoisessa kerrostalossa on muoveja 29 000 ki-
loa ja betonirunkoisessa paivakodissa yli 54 000 kiloa. Lukuja voidaan suhteuttaa
nykyaikaiseen pientaloon. Nykypaivan Suomessa rakentaminen on vahvasti
saanneltya ja talldin sdantelya muuntamalla voidaan vaikuttaa koko alaan ja sen
myoOta ohjata rakentamista enemman ymparistoystavallisiin toteutusmalleihin.
(Nokelainen 2023, 151.)
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Nokelainen (2023) listaa kirjassaan Maailmanloppu peruttu rakentamisen nykyti-
laa seuraavilla faktoilla.

e 50 % luonnonvaroista kuluu rakentamiseen.

¢ 40 % maailman energiasta kuluu rakennuksissa ja rakentamisessa.

o 30 % jatteistad syntyy rakentamisesta.

e 20 % rakentamisen osuus kaikesta muovista.

e 2500 kiloa betonia jokaista suomalaista kohden vuodessa.

e 300 kiloa puuta jokaista suomalaista kohden vuodessa.

(Nokelainen 2023, 142.)

Nykyisten rakennusaineiden valmistuksen energiatasoon ja valmistukseen liitty-
viin sivutuotteisiin seka tyoturvallisuuteen on kohdistunut viime aikoina yha suu-
rempia muutospaineita. Rakennusaineiden havittamiseen ja kierratykseen liitty-
vat ymparistdongelmat on myds tiedostettu paremmin. Samalla on jalleen heran-
nyt kiinnostus uusiutuvista ja yleisista luonnon raaka-aineista koostuviin luonnon-
mukaisiin rakennusaineisiin, juuri nilden ymparistoystavallisyyden takia. (Wester-
marck, Heuru & Lundsten 1998, 6.)

Useiden luonnonmukaisten rakennusaineiden kestavyydestd ja fysikaalisista
ominaisuuksista on pitka kokemus, mutta kayttdonotto uudelleen vaatii kuitenkin
niiden kehittamista nykyrakentamiseen paremmin soveltuviksi ja kustannusten
saamista alemmaksi nykyaikaisilla tuotantomenetelmilla. Luonnonmukaisten ra-
kennusaineiden kayttda seka niiden rakennus- ja tuotantotekniikkaan liittyvaa ke-
hitysta on rajoittanut tiedon puute, silla rakennusperinne on ikava kylla monen

tuotteen osalta katkennut. (Westermarck ym. 1998, 6.)

Ymparistoystavallisyys on tarkead nakdkulma rakennusalalla, ja perinnerakenta-
minen korostaa erityisesti paikallisten ja kestavien materiaalien kayttda. Tama
lahestymistapa pyrkii vahentamaan ymparistdvaikutuksia, parantamaan kesta-
vaa kehitysta ja sailyttamaan kulttuuriperintéa. Perinnerakentamisessa suositaan
lahialueelta saatavia materiaaleja. Hankkimalla rakennusmateriaalit 1ahialueelta
saastetaan energiaa ja vahennetaan paastoja, jotka syntyvat pitkista kuljetusmat-
koista. (Aarrevaara 1995, 26-29; Hanninen 2022, 9-13.)
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Puu, kivi, savi ja olki ovat perinteisia materiaaleja, jotka ovat paitsi ekologisia
myos kestavia. Niiden kayttd vahentaa riippuvuutta epaekologisista materiaa-
leista ja tukee kestavaa metsanhoitoa. Tama on erityisen tarkeaa nykyaikana,
kun ilmastonmuutos ja kestavan kehityksen haasteet ovat kasvaneet. Kestavat
materiaalit ovat olennainen osa ymparistoystavallista rakentamista. Esimerkiksi
kierratetty puu, savi ja lasi voivat olla osa perinnerakennuksia tarjoten samalla
kestavan vaihtoehdon perinteisten materiaalien rinnalla. Perinnerakentamisen
materiaalit vaativat vahemman energiaa valmistusvaiheessa ja ovat nain ekolo-
ginen vaihtoehto rakennustuoteteollisuuden valmistamille ratkaisuille. (Aarre-
vaara 1995, 26—-29; Hanninen 2022, 9-13.)

Luonnonmukaisista ja kasvipohjaisista rakennusaineista eniten on tutkittu puuta
l&ahinna sen lujuuden maarittamiseksi, mutta myos emissioiden selvittamiseksi.
Puukuitueristeista tehdyt paastotutkimukset osoittavat, etta ainakin puukuidusta
haihtuvat orgaaniset kaasut jaavat asetettujen raja-arvojen alapuolelle. Luon-
nosta saatavien rakennusaineiden valmistuksessa ei kayteta liuottimia eika
raaka-aineita modifioida kemiallisesti. Siksi voidaan arvioida niista lahtevien syn-

teettisten paastojen olevan vahaisia. (Westermarck ym. 1998, 82.)

3.2 Energiatehokkuus

Perinnerakentaminen painottaa myds rakennusten energiatehokkuutta. Kuten
taulukosta 1 nahdaan, voivat perinteiset rakennusmenetelmat ja materiaalit tar-
jota rakenteissaan tehokasta eristysta ja saastaa energiaa, kun taas uudet tek-
niikat voivat auttaa vahentamaan energiankulutusta. Perinnerakentaminen hyo-
dyntaa usein perinteisia arkkitehtonisia piirteita, kuten leveita ikkunoita, korkeita
kattoja ja hyvaa ilmanvaihtoa. Tama mahdollistaa paremman ilmanvaihdon ja
luonnollisen valaistuksen vahentaen tarvetta keinotekoiselle ilmastoinnille ja va-
laistukselle. (Siikanen 2016, 352-354.)

Perinteiset rakennusmateriaalit kuten puu, olki tai savirakenteet ovat olleet kay-
tossa satoja tai tuhansia vuosia. Naiden materiaalien kayttd massiivirakenteena

vahentaa tarvetta teollisille eristemateriaaleille ja sdastaa lammitys- ja jaahdytys-
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kustannuksia. Rakennusten sijoittelulla ja suunnittelulla voidaan maksimoida au-
ringonvalon ja lammon hyddyntaminen talon lammityksessa vahentaen siten tar-
vetta keinotekoisille lammitysjarjestelmille. Omaa tonttiaan voi ajatella eraanlai-
sena pienilmastona. Tontin eri paikat saattavat erota paikallisesta ilmastosta
useilla asteilla. Riippuen talon sijoituksesta tontille saatetaan saastaa jopa 20 %
lammitys- tai jaahdytyskustannuksista. Esimerkiksi tuulensuojainen etelarinne
metsan reunassa voi olla energiansaaston kannalta paras, vaikka teknisesti olisi
helpointa rakentaa tasaiselle ja avoimeen maastoon. Liséksi lehtipuut talon ete-
lapuolella tarjoavat kesalla luonnollista varjoa ja auttavat rakennuksen jaahtymi-
sessa. Rakennuksen sijoittelusta saadaan toki hyotya nykyaikaisillakin rakenteilla
ja materiaaleilla, mutta sen edut ja hyddyt ovat huomattavasti suuremmat, kun
kyseessa on perinteiset massiivirakenteet. (Aarrevaara 1995 18; Vuolle-Apiala
2012, 117; Siikanen 2016, 352—-354; Hanninen 2022, 95-99, 57-59.)

Perinnerakennuksissa kaytettyja perinteisia lammitysmenetelmia, kuten takkoja
ja leivinuuneja, voidaan pitda energiatehokkaina. Nama lammitysmuodot voivat
sailyttaa lammon pitkaan ja tarjota tehokkaan tavan lammittaa tiloja. Professori
Olli-Paavo Koponen kertoo taman opinnaytetydn haastattelussa (luku 7.3), miten
lampd myos tuntuu erilaiselta ja hohkaa pehmeammin perinteisista materiaa-
leista kuten savitiilesta, kun verrataan sahkopatterista teravasti ja voimakkaasti
sateilevaan lampoon. Perinnerakentamiseen voi integroida moderneja teknologi-
oita, kuten aurinkopaneeleja, energiatehokkaita lammitys- ja jaahdytysjarjestel-
mia seka alykkaita rakennusautomaatioratkaisuja. Tallaiset jarjestelmat ja uusiu-
tuvan energian ratkaisut voivat taydentaa perinteisia menetelmia ja parantaa ko-
konaisenergiatehokkuutta. Perinnerakentamisessa korostetaan usein rakennuk-
sen elinkaaren pituutta. Kun rakennus on suunniteltu kestamaan aikaa, se va-
hentaa tarvetta jatkuville muutoksille ja korjauksille, mika puolestaan saastaa
energiaa ja resursseja pitkalla aikavalilla. Yhdistamalla nama tekijat perinnera-
kentaminen voi luoda energiatehokkaita rakennuksia, jotka ovat kestavia ja so-
pusoinnussa ympariston kanssa. (Aarrevaara 1995, 18; Vuolle-Apiala 2012, 117;
Hanninen 2022, 95-99, 57-59, 79.)
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TAULUKKO 1. Rakennusaineiden lammaonjohtavuusarvoja (Volhard 1994, 122).

Kuiva- Limmén- Limpo- Limmén- I;q'mpfg
tibeys johtavuus kapasiteetti varuskyky konvektio
b
2 A c S
kg/m? W/mK KJ/kgK IJ/m3K K/m?h112 g
Kevytsavi* 300 0,10 1,3 390 11,8
400 0,12 1,2 480 14,4
600 0,17 1,1 660 20,1
800 0,25 1,1 880 28,1
1000 0,35 1,1 1100 37,2
1200 0,47 1,0 1200 45,0
Olkisavi 1400 0,59 1,0 1400 54,5
1600 0,73 1,0 1600 64,8
Massiivisavi 1800 0,91 1,0 1800 76,8
2000 1,13 1,0 2000 90,2
Vertaukseksi:
Tihei betoni 2400 2,10 1,0 2400 134,7
Suomal. 2300 1,70
T:ystiiii 1800 0,81 1,0 1800 72,5
Suomal. 1700 0,70
Reikiriili 800 0,33 1,0 800 30,8
S al. 1300 0,50
K::yr::)etoni 600 0,19 1,0 600 20,2
Suoma.l- 600 0,17
Havupuut 600 0,13 2,1 1260 24,3
Suomal. 500 0,14
Lastuvillalevy 400 0,09 2,1 840 16,8
Suomal. 350 0,09
Puuk.levy, huok. 300 0,06
Olkilevy, purist. 240 0,05
Mineraalivilla . 300 0,05

Huom: Kevytsaven, olkisaven ja massiivisaven arvot perustuvat kirjoittajan tekemiin kokeisiin.
Niitd ei ole virallistetru Berliinin rakennusteknisessi instituutissa, eiki niits ole kirjattu asetukseen

DIN 4108, elokuu 1981.

*Kevyrsavessa kiytetty kuituna olkea

3.3 Kulttuuriperinnén vaaliminen

Mika on kulttuuriperintda? Kaikki rakennukset, ihan kaikki, linnoista latoihin ovat
osa rakennettua historiaamme. Se, mika koetaan arvokkaana ja vaalimisen tai

suojelun arvoisena kulttuuriperintona, onkin hieman hankalampi maarittaa. Kor-
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vaamattoman arvokas kulttuuriperinto piilee vanhojen rakennusten pieteetilla val-
mistetuissa kokonaisuuksissa, patinoituneissa rakenteissa, kuluneissa kuparika-
toissa tai vaikka puhalletuissa ikkunalaseissa. Osa on silmalla nahtavissa, kuten
rakennuksen pienet ja isot kasin tehdyt yksityiskohdat. Osa piilee rakenteissa ja
litoksissa pinkopahvien ja laudoitusten alla. Pienetkin rakennukset voivat toimia
kulttuuriperinnon sailyttajana, silla usein ne ovat paikallisten kasityolaisten tai-
donnaytteita ja osa kokonaisuutta, joka rakentaa historiamme. (Hidemark, Satve-
now-Hidemark, Sédersrtom & Unnerback 1997, 14—-17; Lisinski 2007, 9.)

Perinnerakentaminen edistaa paikallista kulttuuriperintéa ja rakennustapoja.
Tama ei vain kunnioita menneisyytta, vaan myos luo kestavan perustan tuleville
sukupolville. Perinnerakentamisessa suositaan luonnonmukaisia ja kestavia ma-
teriaaleja. Puu, kivi, savirakenteet ja muut perinteiset materiaalit ovat paitsi kes-
tavia myos uusiutuvia. Vaikka kivi ja savi eivat konkreettisesti ole uusiutuvia luon-
nonvaroja, mutta koska ne ovat lahes kayttovalmista luonnon rakennusmateriaa-
lia ja niitd on tarjolla valtavia maaria, ne luetellaan listassa mukana. Perinnera-
kentaminen tukee usein paikallisia yhteisoja ja perinteista kulttuuriperintdéa. Ra-
kennukset ja menetelmat voivat heijastaa paikallisia perinteita luoden vahvem-
man yhteyden yhteis6on ja edistaen kestavaa elamantapaa. Kulttuuriperinnon
sailyttaminen on keskeinen tavoite nykypaivan perinnerakentamisessa. (Hanni-
nen 2022, 4547, 71.)

Nykypaivan perinnerakentamisessa pyritaan sailyttamaan perinteiset arkkitehto-
niset piirteet, kuten julkisivujen muodot, ikkunoiden ja ovien asettelut seka katto-
jen tyypilliset muodot. Tallaiset elementit voivat kertoa alueen historiasta ja pe-
rinteista rakennustyylista. Kulttuuriperinnon sailyttamisessa painopiste voi olla
historiallisten rakennusten kunnostamisessa sen sijaan, etta ne purettaisiin ja ra-
kennettaisiin uudelleen. Kunnostaminen antaa mahdollisuuden sailyttaa alkupe-

raiset rakennukset ja niiden ainutlaatuinen historia. (Hanninen 2022, 45-47.)

Rakennettu kulttuuriymparistd on noin kaksi kolmannesta kansallisvarallisuudes-
tamme. Suomessa on noin kolme miljoonaa rakennusta. Ne ovat muuhun Eu-
rooppaan verrattuna melko nuoria. Kuten kuviosta 1 kay ilmi yli 90 % rakennuk-

sistamme on valmistunut toisen maailma sodan jalkeen. Kuntien ja omistajien
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vastuulla on toteuttaa lainsaadantoa, joka rakennusperinnon ja kulttuuriymparis-

téjen vaalimiseksi on asetettu. (Har6 2001.)

Rakennusten ika ja kayttotarkoitus
yhteensé noin 3 miljoonaa rakennusta

Valmistumisvuosi ennen v. 1921 1921-1949
« asuinpientalot, maalaistalot 76 000 170 000
+ asuinkerrostalot 1900 5200
« lomarakennukset 30000 45000
« liike- ja toimistorakennukset 2600 3800
« kokoontumisrakennukset 2100 1500
- opetus- ja hoitorakennukset 1800 2200
+ teollisuus, varasto- ja

liikennerakennukset 1700 3700
(+ piha- ja talousrakennukset/arvio 30 000 70 000)
Yhteensa 150 000 300 000
Osuus rakennuskannasta 5% 10%

60 %

1970-2000

valmistuneet
rakennukset

‘ 1800 000
(piha- ja talousrakennusten
madran arvio 900 000)

Arvio laaditty RHR-tietojen ponjalta ympéristoministeridssa

KUVIO 1. Rakennusten ika ja kayttdtarkoitus (Hard 2010).

Rakennussuojelun ja kulttuuriympariston vaaliminen perustuu maankaytto- ja ra-
kennuslakiin. Kulttuuriperinndn sailyttdamisessa korostetaan perinteisten raken-
nusmateriaalien kayttéa. Niiden kaytto edistaa kulttuurista jatkuvuutta. Perinne-
rakentamiseen liittyy usein kasityoperinne. Kasintehtyjen yksityiskohtien, kuten

koristeellisten kaiverrusten, puusepantdiden ja kasityona valmistettujen laattojen
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kayttd voi tuoda esiin paikallisen kulttuuriperinnon ja kadentaitojen merkityksen.
Kulttuuriperinndn sailyttamisessa yhteiséjen osallistuminen on avainasemassa.
Yhteisojen tulisi olla mukana paatdoksenteossa ja suunnittelussa, jotta varmiste-
taan, etta perinnerakentaminen heijastaa paikallisia arvoja ja tarpeita. (Haro

2001; Hanninen 2022, 45-47.)
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4 PERINNERAKENTAMISEN MENETELMAT

4.1 Hirsirakentaminen

Hirsirakentaminen on perinteinen rakennustapa, joka on ollut kaytdossa monissa
kulttuureissa vuosisatojen ajan. Tama menetelma liittyy vahvasti perinnerakenta-
miseen ja tarjoaa useita etuja ymparistoystavallisyyden, kestavyyden ja visuaali-
sen houkuttelevuuden suhteen. Hirsirakentaminen on luonnollinen ja kestava ra-
kennustapa, joka kayttaa puuta, uusiutuvaa materiaalia. Puu sitoo hiilidioksidia ja
vapauttaa happea kasvaessaan, mika tekee siita ymparistoystavallisen vaihtoeh-
don. (Siikanen 2016, 333.)

Hirsirakennuksissa on myos alhainen energiankulutus valmistusvaiheessa ver-
rattuna monimutkaisempiin materiaaleihin. Hirsi toimii massiivirakenteena sailyt-
taen lammon talossa talvella ja pitaen sen viileana kesalla. Tama ominaisuus va-
hentaa tarvetta keinotekoisille lammitys- ja jaahdytysjarjestelmille edistaen ener-
giatehokkuutta. Hirsirakentaminen on perinteinen rakennustapa monilla alueilla,
ja se heijastaa paikallisia arkkitehtonisia piirteita ja rakennustapoja. Kulttuuripe-
rinnon sailyttaminen hirsirakentamisen kautta voi tuoda esiin alueen historialliset
juuret ja perinteet. (Romppainen 2010, 8-10; Siikanen 2016, 333.)

Suomessa eri alueilla on selvasti tunnistettavia tyylisuuntauksia niin rakennusten
muodoissa ja malleissa kuin myo6s niiden yksityiskohdissa. Kuten esimerkiksi ku-
vassa 1, Karjalantaloille tyypillisia detaljeja olivat koristeelliset ikkunanpielet,
joista voidaan nykyaan tunnistaa tietyn aikakauden tyylihistoriallisia piirteita.
(Vuolle-Apiala 2012, 53.)
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KUVA 1. Karjalaistalon ikkunan ylaosan aihe perustuu kahteen hevoseen ja nii-

den valissa olevaan ihmishahmoon (Vuolle-Apiala 2012, 53).

Hirsirakennuksilla on pitka elinkaari, ja monet historialliset hirsirakennukset ovat
kestaneet vuosisatojen ajan. Hyvin hoidettuna hirsirakennus voi sailya sukupol-
velta toiselle, mika tukee kestavaa kehitysta ja kulttuuriperinnon sailyttamista.
Tiettavasti vanhin Suomessa edelleen pystyssa oleva hirsirakennus on Pyhan
Henrikin saarnahuone Kokemaellda. Se on rakennettu 1400-luvulla. (Siikanen
2016, 333.) Vanhaa arkkitehtuuria on maassamme paljon, mutta isompia raken-
nusarkkitehtuurisesti arvokkaita kokonaisuuksia ei niinkaan. Kuvassa 2 nahtavat
Turun Luostarinmaen vanhat korttelit ovat lahes ainoita sailyneita 1800-luvun

alussa rakennettuja kokonaisuuksia. (Vuolle-Apiala 2012, 43.)
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KUVA 2.Turun Luostarinmaen rakennuksia (Vuolle-Apiala 2012, 43).

Hirsi vaikkakin on kankea materiaali taipumaan, on aikojen saatossa tekotavoil-
taan ja muotoilultaan silti kokenut varsin massiivisiakin muutoksia. Kolehmainen
(1997) kuvaa teoksessaan Puurakentamisperinne tarkeimpia salvostyyppeja.
Kuvissa 3, 4 ja 5 esitellaan erilaisia salvostyyppeja Suomessa, aina primitiivisista
salvoksista nykypaivana viela kaytéssa oleviin. Kuvassa 3 pyoreissa eli palhoa-
mattomissa hirsissa yksi- ja kaksipuolinen koirankaulasalvos. Palhotuissa hir-
sissa on olkasalvos ja jyrkkanokka. Kaikissa hirsissa on pitkat paat.
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KUVA 3. Primitiivisia salvoksia (Kolehmainen 1997, 67).
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KUVA 4. Salvostyypit alkaen 1650-luvulta Suomessa. Naissa hirsissa esiintyy

niin sanottua lamponurkkaa eli tilkkeelle erikseen veistettya tilaa sisanurkassa
(Kolehmainen 1997, 67.)
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KUVA 5. Edelleen esiintyvat salvostyypit (Kolehmainen 1997, 67).

4.2 Savirakentaminen

Savirakentaminen on perinteinen rakennustapa, joka kayttaa savea tai saven se-
koituksia rakennusmateriaalina. Savi on koostumukseltaan hyvin vaihtelevaa.
Savi on sekoitus hiekasta, saveksesta ja kivesta, joiden osuudet vaihtelevat sa-
ven tekijan, tekopaikan ja materiaalien mukaan. Savenvalantamenetelmat ovat
olleet kaytdssa eri kulttuureissa ympari maailmaa tuhansia vuosia. (Wolhard
1994.)

Savi on luonnollinen ja uusiutuva materiaali, joka ei vaadi voimakkaita kasittelyja
tai kemikaaleja valmistuksessaan. Saven kaivaminen ja kayttd ovat vhemman

energiaa vaativia menetelmia verrattuna monimutkaisempiin rakennusmateriaa-
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leihin, ja se tekee savirakentamisesta kestavan ja ymparistoystavallisen vaihto-
ehdon. Savirakennukset tarjoavat massiivirakenteisina tehokasta eristysta seka
lammon ettd danen suhteen. Savirakenteet voivat auttaa pitdmaan rakennuksen
viledna kuumina paivina ja lampimana kylmina paivina, mika parantaa energia-
tehokkuutta. Savi on hygroskooppinen ja samalla hengittdva materiaali, joka
mahdollistaa kosteuden siirtymisen. Tama ominaisuus auttaa vahentamaan ho-
meen ja kosteuden kertymista rakennuksiin, mika on tarkeaa terveellisen sisail-
maston yllapitamiseksi. (Wolhard 1994; Hanninen 2022, 72, 77.)

Savirakentamista voidaan ajatella siten, etta se on kaikkien saatavilla olevaa tek-
nologiaa. Siina voidaan kayttaa lahialueilta saatavilla olevia raaka-aineita, joiden
jalostamiseen ei ole etukateen kaytetty suuria maaria energiaa. Sitd voidaan
my0s jatkokehitella ja kasitelld, vaikka se on jo sindnsa valmis materiaali ja me-
netelma. Savea on lahes joka puolella ja tontin kaivuutodista tulevat maamassat
voidaan hyvin hyédyntaa massiivisavirakentamisessa. Savirakentamista leima-
taan turhaan vanhanaikaiseksi ja pula-ajan tyyliksi rakentaa. Ennemminkin sita
tulisi markkinoida erittain ekologiseksi ja vahahiiliseksi rakennusmenetelmaksi.
Massiivisavea ei tarvitse edes polttaa kuten tiilia, joten savirakentamisessa kuluu
energiaa vain murto-osa, mika betonirakentamisessa kaytetaan. Savirakentami-
sesta ei myOskaan tule lainkaan jatetta, koska ylijaagmamateriaalit voi palautta
sinne, mista ne on otettukin. (Wolhard 1994; Hanninen 2022, 77.)

Edellisten seikkojen lisaksi pientalorakentajilla on monia syita valita savi raken-
nusmateriaaliksi. Kohonneet rakennuskustannukset ajavat ihmisia omatoimira-
kentamiseen, ja savirakentaminen voi tarjota mahdollisuuden kayttda omaa inno-
vatiivisuutta ja taitoa vaihtoehtona rakennusmarkkinoiden tarjonnalle. Saviraken-
taminen my0s heijastaa paikallisia perinteita ja arkkitehtuuria. Erilaiset saviraken-
tamisen tyylit ja tekniikat voivat kertoa paljon alueen historiasta ja kulttuurista.
Savitiilet ovat itsessaan taysin uusiokaytettavissa rakentamiseen varsinkin, jos

purettavat tiilet on muurattu savilaastilla. (Wolhard 1994; Hanninen 2022, 72.)

Wolhard (1994) kuvaa teoksessaan Savirakentaminen — Kevytsavitekniikka, pe-

rinteista kevytsavella vuorausta ja sen erilaisia toteuttamistapoja. Puurunko toimii
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kantavana rakenteena, mutta savella voidaan tiivistda, vuorata ja eristaa raken-
nuksen runko. Tama rakennustapa on edelleen yleisesti kaytdossa esimerkiksi Ja-

panissa.

3 savisullae d) olkisaveen kiirityt kepit

KUVA 6. Savirakentamisen tapoja. (Volhard 1994, 13.)

Perinteiset kasin valetut savitiilet ovat pikkuhiljaa saaneet uutta jalansijaa mark-
kinoilla, ja niita kaytetaankin paljon esteettisyyden takia esimerkiksi vanhojen teh-
daskiinteistojen kayttotarkoitusten muuttamisen yhteydessa. Perinteisia savitiili-
tehtaita on alkanut heraamaan uudelleen henkiin, kuten Ruotsissa Hornin tiiliteh-
das. Kasintehdyt perinteiset savitiilet valmistetaan Vastra Gotalandissa kasittele-
malla savea kahdessa vaiheessa ensin koneella ja sitten kasin. Nain saadaan
kestava tiili. Tiilia voidaan valmistaa eri muodoissa seka restaurointitarpeisiin etta
uudisrakennuksiin. Perheomisteisen tiilitehtaan toiminta aloitettiin uudelleen

vuonna 1997.
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KUVA 7. Savitiilen kasin valantaa. (Sandstom&Johansson 2007: Hantverket i
gamla hus 2007, 37.)

1800-luvun jalkipuoliskolla tapahtuneen tiilenvalmistuksen teollistumisen ja rau-
tateiden rakentamisen my6ta tuli mahdolliseksi rakentaa tavallisia asuinraken-
nuksia, joiden rungot olivat kokonaan tiilesta. Hiekkasavitiili on ensimmaisia esi-
valmistettuja rakennusmateriaaleja. Se muotoiltiin kdsimuoteilla ja poltettiin uu-
neissa. Tiilen vakiomitat hieman vaihtelivat alueittain, mutta periaatteina oli muu-
rarin kateen sopivat mitat siten, etta tiilen pituus vastasi kahta sen leveytta ja
saumaa. Tiilia piti lajitella siten, etta parhaiten pakkasta kestava, kovemmin pa-
lanut yhtenaisen varinen tiili, oli julkisivussa. (Sandstom, Malinowski&Johansson
1997, 33-38.)
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4.3 Rankarakentaminen

Naulaamalla tehdyt rankarunkoiset talot keksittiin Amerikassa 1800-luvun alussa.
Suomeen tapa saapui lahes sata vuotta myohemmin. Tama talotyyppi oli huo-
mattavasti edullisempi ja nopeampi rakentaa kuin hirsitalo. Syrjaseuduilla pysty-
tettiin edelleen hirsitaloja, koska siella hirtta oli helpommin saatavilla ja kaikki ei-
vat viela luottaneet uuteen rakennustapaan. Hirsitalon pystyttamiseen ei myos-
kaan tarvittu pula-aikoina kalliita ja vaikeasti saatavia rautanauloja. (Rinne 2013,
16-17.)

Toisen maailmasodan jalkeen Suomessa rakennettiin noin 15 000 taloa vuo-
dessa evakoiden ja rintamalta palanneiden miesten toimesta. Kahdenkymmenen
vuoden jalkeen oli rintamamiestaloja pystytetty jo lahes 300 000 kappaletta.
Rinne kirjoittaa teoksessaan Perinnemestarin rintamamiestalo (2013), miten rin-
tamamiestaloa voidaan kutsua jalleenrakennusajan tyyppitaloksi. Viranomaiset
ja erilaiset yhdistykset julkaisivat runsaasti erilaisia mallipiirustuksia ja ohjeita,
joissa selostetaan perusteellisesti kaikki rakennusvaiheet peruskuopan kaivami-
sesta aina erilaisiin kattomateriaaleihin. Jalleenrakentamista siis ohjasi keskite-
tysti tehdyt suunnitelmat. Sotaa edeltaviin aikoihin verrattuna talot olivat parem-
min varusteltuja ja isompia. Nama talot, kuten muutkin perinnerakentamisen pe-
riaatteilla rakennetut talot, olivat paikallaan rakennettuja, itse rakennettuja ja
luonnon raaka-aineista rakennettuja. Rankarunkoinen, nopan mallinen ja jyrkka-
kattoinen jalleenrakennusajan tyyppitalo oli viela koko 50-luvun omakotitalora-
kentamisen perusmalli. Nama talot ovat tana paivanakin oikein huollettuina ter-
veellisia ja ehjia asuntoja. 1970-luvulla maailmaa ja myds Suomea koetteli ener-
giakriisi, jonka seurauksena tehtiin paljon virheita lisaeristyksessa ja muissa ma-
teriaalivalinnoissa. Rintamamiestalot eivat ole kovin hyvia eristamaan lamp6a ja
hukkaavat paljon energiaa rakenteiden lapi. Sita yritettiin torjua vaarilla tavoilla ja
naiden lyhytnakdisten parannusten takia moni rakennus vioittui ja karsii edelleen

erilaisista rakenteellisista ongelmista. (Rinne 2013, 8, 16-17.)
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Rakennusaineiden kehityksen kulta-aika Suomessa ajoittuu 1900-luvun alun ja
1940-luvun valille, jolloin pula-aikojen pakottamana tehtiin lukuisia innovaatioita
hyodyntaen luonnon raaka-aineita rakennuskaytdossa. Kehitysprosessin huip-
puna voidaan pitaa ainakin materiaalien ja rakenteen osalta 1940-luvun lopulla
yleistynytta rintamamiestaloa, mutta keratty ymmarrys ja rakentamisen taito pit-
kalti unohdettiin uusien rakennusmateriaalien ilmestyttya markkinoille pian sotien
jalkeen. Vasta viime aikoina rakennusalaa ravistelleet ymparisto- ja terveyson-
gelmat ovat herattaneet mielenkiinnon luonnonmukaisia rakennusaineita koh-
taan. Pitkaaikaisten kayttokokemusten perusteella useimpien kaytdssa olleiden
luonnonmukaisten rakennusaineiden elinkaaren aikaiset ymparistokuormat ovat
pienia, ja niista rakennetut talot ovat myos pitkaikaisia, terveellisia ja toimivia.
(Westermarck ym. 1998, 7.)

Rankarakentaminen pientaloissa on siis perinne, joka yhdistaa lampiman, luon-
nollisen tunnelman ja kestavyyden. Rankarakenteisissa pientaloissa runko voi
olla perinteinen puurunko, joka koostuu pystysuorista puupylvaista ja vaaka-
suorista puurimoista. Tama antaa talolle luonteenomaisen ulkonadn ja mahdol-
listaa avoimemmat tilat. Eristeena kaytetaan usein puupurua tai lastua, joka toimii
hygroskooppisena elementtina. Talldin kosteus liikkuu rakenteessa ja nain ollen
rakenne pysyy vahingoittumattomana. Vaikka tama rakennemalli ei ole kovin
energiatehokas se on silti toimiva juuri sen takia, ettd myos lampoa virtaa raken-
teen lapi ja pitda sen kuivana. Rankarakennuksissa kaytetaan usein puupanee-
leja julkisivujen verhoiluun, koska puupaneelien eri varivaihtoehdot ja kuvioinnit
tuovat monimuotoisuutta. Pientalon sisalla nakyvat puurakenteet ja kattoparrut
voivat olla kauniita yksityiskohtia, jotka lisdavat talon viehatysta. (Siikanen
2016,15-17.)

Rinne (2013) kuvaa teoksessaan Rintamamiestalo; Perinnemestarin kunnostus
ja yllapito millainen on vuonna 1943 suunniteltu rintamamiestalon prototyyppi,
jossa rakennetaan ensin vain pieni tupa. Myohemmin rakennusta voi laajentaa
kahdessakin vaiheessa. Talon alla on pieni kellari, sauna on erillisessa rakennuk-
sessa. Han kertoo myds, miten rintamamiestalot ovat edelleen rakastettuja seka

ihannoituja jdamakan ulkonakdnsa ja kauniiden pihapiirien takia, kuten kuvassa 8.
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KUVA 8. Rintamamiestalo (Rine 2013
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5 NYKYAIKAINEN SOVELTAMINEN

Perinnerakentamista voidaan soveltaa nykyaikaisissa pientalorakennuksissa
monin tavoin, yhdistamalla perinteiset rakennustekniikat ja materiaalit moderniin
suunnitteluun ja kestavaan rakentamiseen. Kayttamalla perinteisia ja luonnon-
mukaisia rakennusmateriaaleja, kuten puuta, savea tai kivea, voidaan yhdistaa
perinne ja moderni kestavasti. (Vuolle-Apiala 2012, 180, 183-188.)

Esimerkiksi puu voi olla keskeinen materiaali rakennuksen rungossa, julkisi-
vuissa ja sisustuksessa. Integroimalla perinteisia rakennustapoja, kuten rankara-
kentamista ja savi- tai hirsirakentamista, voidaan tuoda perinteisia elementteja
moderniin pientalorakentamiseen. Tama voi antaa rakennukselle erottuvan il-

meen samalla sailyttaen kulttuuriperintéa. (Vuolle-Apiala 2012, 180, 183—188.)

Suomalaisissa 1970-1990 rakennetuissa pientaloissa tehdyissa tutkimuksissa
on havaittu mittavia maaria erilaisia vaurioita, virheita ja riskirakenteita. Riittama-
ton tuuletus ja virheelliset alapohjaratkaisut ja huolimattomasti asennetut ilman-
tai hoyrynsulut ja tasakatto naista suurimpina. Ulospain suuntaavista ilmavuo-
doista aiheutuvat monenlaiset kosteusvauriot mikrobikasvustoineen voivat ai-
kaansaada terveyshaittoja asukkaille. Tasakattojen suurimpina ongelmina on yk-
sinkertaisesti katteen vedenpitavyys, pakkasen kestavyys ja huollon puute. Voi-
daan siis ajatella, etta perinnerakentamisen ratkaisut, vaikka ovatkin vanhoja ja
kehittymattomia, ovat olleet ja ovat edelleen tae toimivalle ja terveelliselle pienta-
lolle. Vanhojen rakennusten rakennustavat ovat osaltaan olleet energiatehotto-
mia ja hukanneet lampoa ja ilmaa. Tama on silti osaltaan ollut tae toimivasta ra-
kenteesta, jossa ilma, kosteus ja lampo liikkuu helpommin eika jaa rakenteisiin

aiheuttamaan ongelmia ja vaurioita. (Mdlsa 2021.)

Ekologisuutta ja kestavyytta voidaan hakea myds vanhan rakennuksen remon-
toinnilla. Uuden talon rakentaminen sy aina enemman energiaa ja luonnonva-
roja kuin vanhan korjaaminen. Korjatessa pitaa olla tarkka ja perehtya detaljeihin
ja niiden toimiviin ratkaisuihin. Lisaeristyksilla ja ilmaraoilla on pilattu rakenteiden
toimivuus ja samalla kulttuurillinen perintd lilan monessa historiallisesti arvok-

kaassa kiinteistossa. (Gudmundsson 2010, 105.)
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Esimerkkina voidaan antaa hirsirakennuksen panelointi. Aikoinaan kun hirsira-
kennuksia alettiin pinnoittamaan puupaneelilla, paneeli kiinnitettiin suoraan ra-
kennuksen runkoon kiinni, valiin ei jatetty ilmarakoa vain ohut pahvi tai paperi.
Laudoitus maalattiin kayttaen perinteisia pellavadljymaaleja. Nain syntyi niin sa-
nottu yhtenainen liittorakenne hirresta ja paneelista, joka paasti kosteuden siirty-
maan rakenteesta. 70- ja 80-luvuilla naita panelointeja usein maalattiin markki-
noille saapuneilla lateksi- eli muovimaaleilla. Taman takia vesihoyry ei enaa la-
paissyt seinaa, ja kosteus jai rakenteisiin aiheuttaen ongelmia. Vanhan raken-
nuksen uudet paneelit voidaan kiinnittaa perinteisella metodilla suoraan runkoon,
kunhan varmistetaan pintakasittelyn ilman ja kosteuden lapaisevyys. Kayttamalla
korjatessa vanhoja sileitd paneelimalleja uusien ja karkeasahattujen sijaan saa-
daan sailytettya vanha rakennus entisen nakdisena. Nain myds alueen kulttuuri-

historia sailyy ja jatkaa osaltaan elamaansa. (Gudmundsson 2010, 105.)

Uuden pientalon perustukset ja alapohja saattavat sydda jopa yli puolet talon
paarakenteiden hiilijalanjaljesta. Nykypaivana yleisesti kaytdssa oleva perus-
muuri ja maanvaraisen betonilaatan hiilijalanjalki on jopa kymmenkertainen, jos
sita verrataan kevyeen pilariperustukseen ja puurakenteiseen rossipohjaan. Ke-
vyet soraharkkopilarit ja pehmealla maalla teraksiset ruuvipaalut ovat vahahiili-
nen vaihtoehto. Nama yhdistettyna perinteisiin alapohjaratkaisuihin on ekologi-

nen ja kestava vaihtoehto. (Hanninen 2022, 73-74.)

Ulkoseinien osuus paarakenteiden hiilijalanjaljesta pientaloissa on 10—-35 prosen-
tin luokkaa. Hirsi- tai rankarakenteisen selluvillalla tai purulla eristetyn seinan hii-
lijalanjalki on vain noin kymmenen kiloa hiilidioksidipaastoja seinaneliota kohden.
Sama patee myds massiivisavi- ja saviolkiseindan. Huomioitava on kuitenkin,
etta puun hiilijalanjalki kasvaa, mita enemman sita jalostetaan. Esimerkiksi CLT-
seinan (Cross laminated timber eli monikerroslevy.) hiilijalanjalki on noin kolmin-
kertainen hirsiseinaan verrattuna ja harkkoseinien hiilijalanjalki noin kymmenker-

tainen vastaavaan puuseinaan verrattuna. (Hanninen 2022, 74.)

Puun kayttd uusissa pientalorakennuksissa on kasvanut tasaisesti vuodesta
1977 lahtien, ja nykypaivana jo 85 % rakennettavista omakotitaloista on puurun-

koisia. Koska puu on jo materiaalina nain suosittu, voitaisiin silld rakentamista
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ohjata enemman perinteisiin rakennustapoihin elementtirakentamisen sijaan.
Kestavan rakentamisen ja ekologisen ajattelun edistamisen kannalta nykypaivan
hektisessa ajassa ja yhteiskunnassa taytyisi saada asennemuutosta aikaiseksi,
jotta hitaampi ja enemman kasityota vaativat vanhat ja perinteiset rakennusme-

netelmat ja materiaalit saisivat uutta jalansijaa. (Siikanen 2016, 18.)

Viela 1900-luvun alkupuolella talon rakentamisen prosessi oli pitka, se saattoi
kestaa hyvin yleisesti jopa kolme vuotta. Aiemmin kasityolaisilla oli useita ammat-
tisuuntauksia. Kesaisin puuseppa veisti hirsia ja rakensi taloa, kun taas talvella
korjailtiin tarvekaluja tai rakennettiin vaikka hevosrattaita tai rekia sisatiloissa.
My6s muuraustyot vaativat pakkasettomat olosuhteet, eli kaytannossa rakennus-
kausi oli huhtikuusta lokakuuhun. Ensimmaisena vuonna tehtiin kaivuu- ja mah-
dolliset louhintaty6t seka rakennettiin perustukset. Seuraavana vuonna rakennet-
tiin runko. Hirsitalon annettiin asettua seuraavaan rakennuskauteen, ja pintaker-
rokset saatiin valmiiksi vasta kolmantena vuonna. Maalaustoissakin oltiin tark-
koja, ja koskaan ei maalattu kostean puun paalle tai heikoissa olosuhteissa. (Ba-
rup 2007, 13-17.)

Kasityolaisammattilaisten vastuu ja ammattiylpeys omasta tyostaan esti niin sa-
notun pikarakentamisen. Ennen myds arkkitehtien ammattiin oli edellytyksena
kasityolaisen ammattitaito. Arkkitehdit osallistuivat siis suunnittelun lisaksi myos
toteutukseen ja seurasivat ja ohjasivat rakentamista lahelta. Tama vahvisti am-
mattiylpeytta kaikille rakentamisessa mukana oleville tahoille ja lisasi hyvia tulok-
sia. 1900-luvun alussa nk. kiltajarjestelma lakkautettiin, ja liiketoiminta vapautui.
Oppipoika oli ennen mestarin opissa vuosia ja vasta sitten sai ammattipatevyy-
den. Nykypaivan tapa, jossa suunnittelu ja toteutus pilkotaan useisiin osiin, ja
vastuut jaetaan, nopeuttaa prosesseja, mutta samalla se saattaa heikentaa teke-
mista ja lopputulosta. (Barup 2007,13-17.)

Ennen teollistumisen aikakautta kasityolainen myi suoraan asiakkaalle. Ihmisten
likkuvuus ei ollut suurta ja paikallinen perinne sailyi sukupolvelta toiselle. Alueel-
liset erot kasittelytaidoissa ja materiaalivalinnoissa sen sijaan olivat suuria. Nyky-
aan rakennusmiesta ei juurikaan tituleerata kasitydlaiseksi, vaan ennemminkin

asentajaksi, ja yksilollinen nakyva kadenjalki on kadonnut. (Barup 2007 13-17.)
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Perinnerakentamisen menetelmia voidaan soveltaa kestavan rakentamisen peri-
aatteisiin. Esimerkiksi perinteiset liitokset ja puurakenteet voivat olla osa energia-
tehokasta rakennusta, joka tayttaa nykyaikaiset ymparistostandardit, kuten
vaikka Rovaniemelle rakennetussa Villa Valtasessa kuvassa 9. Kulttuuriperinndn
vaaliminen voi nakya arkkitehtuurissa ja yksityiskohdissa. Kauniit puuleikkaukset,
perinteiset ikkunanmuodot tai veistetyt koristeet voivat olla osa modernia pienta-
lorakennusta. (Vuolle-Apiala 2012, 180, 183—-188.)

KUVA 9. Modernia kotimaista hirsiarkkitehtuuria: Villa Valtanen. Arkkitehtisuun-

nittelu Lauri Louekari, (Valokuva Lauri Louekari).

Kayttamalla kestavia ja paikallisia rakennusmateriaaleja voidaan edistaa ekolo-
gista vastuullisuutta. Valitsemalla paikalliset materiaalit voidaan myds kunnioittaa
alueen perinteita. Perinnerakentamista voidaan soveltaa myds energiatehokkaa-
seen suunnitteluun. Huolellinen tilankayttd, oikea-aikaisen auringonvalon hyo-
dyntaminen ja tehokas eristys voivat kaikki olla osa modernia perinteisen raken-
tamisen kaytantoja. Yhdistamalla nama nakokohdat voidaan luoda pientaloja,
jotka kunnioittavat perinnettd samalla vastaten nykyaikaisiin tarpeisiin ja kesta-
vyyden vaatimuksiin. Tama tuo esiin kauniin yhdistelman perintéa, nykyaikai-

suutta ja ekologista vastuullisuutta. (Vuolle-Apiala 2012 180, 183-188.)
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Kun mietitaan, miten paremmin voitaisiin hyodyntaa perinnerakentamista ja luon-
nonmukaisia raaka-aineita nykypaivana, tulisi huomioida maatilojen tila- ja ko-
neresurssit paremmin. Suomen maaseudulla on runsaasti kayttamattomia maa-
talousalan rakennuksia, joiden kayttoonotto olisi taloudellisesti ja ekologisesti
seka maisemallisesti toivottavaa. Monet hyvakuntoiset rakennukset ovat jaaneet
tyhjiksi, koska ne eivat sovellu uusiin maatalouden tuotantomenetelmiin. Tyhijil-
l&aan olevia rakennuksia 10ytyy koko maan alueelta. Suurta osaa niista voitaisiin
hyddyntaa pienimuotoisessa rakennusainetuotannossa. Maatiloilla on usein jo
olemassa olevaa koneistoa, joka kay suoraan tai on sovellettavissa rakennusai-
netuotantoon. Esimerkiksi traktorin erilaista hydrauliikkaa voidaan hyodyntaa mo-
ninaisissa sovellutuksissa. Tyhjillaan olevien rakennusten ja olemassa olevien
koneiden hyotykayttd vahentaisi investointitarvetta uuden liiketoiminnan aloitta-
misessa ja perinteisten rakennusmenetelmien seka tuotteiden tuomisessa uudel-
leen kaikkien saataville kustannustehokkaaseen hintaan. (Westermarck ym.
1998, 83.)
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6 KESTAVYYS, EKOLOGISUUS JA KUSTANNUKSET

Kestavyyden ja ekologisten nakokohtien huomioiminen perinnerakentamisessa
nykypaivana vaatii tasapainoa perinteen, nykyaikaisen tekniikan ja ekologisen te-
hokkuuden valilla. Kestavyys ja ekologisuus voivat kohdata valittaessa rakennus-
materiaaleja. Kayttamalla uusiutuvia ja ymparistoystavallisia materiaaleja, kuten
sertifioitua suomalaista puuta tai muita paikallisesti saatavilla olevia luonnonma-
teriaaleja, kierratettya hirtta tai tiilia, voidaan uuden rakennuksen hiilijalanjalkea
pienentaa huomattavasti. Tallaiset valinnat voivat usein olla kustannustehokkaita
ja tukea kestavaa rakentamista. (Romppainen 2010, 5-7; Hanninen 2022, 71—
73,76.)

Ymparistoystavallisten ja uusiutuvien rakennusaineiden valmistus on toteutettu
yleisesti kasityovaltaisin menetelmin, mika taman paivan tyokustannuksilla tekee
luonnonmukaisesta rakentamisesta erittain kallista. Nykypaivana rakennusainei-
den valmistamiseen tarvitaan yrityksia, jotka koneellisen tuotannon avulla voivat
tarjota tuotteita kilpailukykyiseen hintaan. Jos osattaisiin hydodyntaa suomalaisten
maatilojen ylimaaraisia raaka-aineita seka tila- ja koneresursseja rakennusai-
neita, voitaisiin tuottaa paikallisesti ja mahdollisimman pienin kustannuksin.
(Westermarck ym. 1998, 81.)

Kestavan rakentamisen pitaisi sisaltaa myos energiatehokkuuden huomioiminen.
Varsinkin hirsi- ja puutalojen suurimpia ongelmia on, miten ilmanpitavyys saa-
daan toteutettua. Ulkovaipan ja eri rakenneosien liitoskohdat ja lapiviennit ovat
haastavimpia toteuttaa, ja huonosti asennetut ilmansulut aiheuttavat vedontun-
netta taloissa ja lisdavat huomattavasti energiankulutusta. Investoimalla moder-
niin eristystekniikkaan, energiatehokkaisiin ikkunoihin ja lammitys- ja jaahdytys-
jarjestelmiin voidaan saavuttaa saastdja energiakustannuksissa pitkalla aikava-
lilld. (Romppainen 2010, 5-7; Siikanen 2016, 352; Hanninen 2022, 71-73.)

Nykypaivan pientaloihin kannattaa valita materiaaleja ja rakennustekniikoita,
jotka ovat helppoja huoltaa ja jotka kestavat aikaa. Pitkaikaiset rakennukset saas-
tavat huolto- ja korjauskustannuksissa pitkalla aikavalilla. Uudet pientalot tulee
suunnitella huolellisesti ja harkitusti, jotta valtetaan ylimaaraiset kustannukset.
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Tehokas tilankaytto, jarkeva suunnittelu ja ajanmukainen budjetointi ovat kaikki
avainasemassa kestavan ja taloudellisen rakentamisen saavuttamisessa. Tieta-
mys ja taito voivat auttaa varmistamaan, etta kestavyys, ekologisuus ja taloudel-
lisuus kulkevat kaikki kasi kadessa. Huomioimalla nama nakodkohdat perinnera-
kentamisessa voit luoda rakennuksen, joka ei ainoastaan kunnioita perinnetta,
vaan on myos taloudellisesti kannattava ja ymparistoystavallinen. Tama tasa-
paino on olennainen osa nykyaikaista kestavaa rakentamista. (Romppainen,
2010, 5-7; Hanninen 2022, 71-73)

Ennen vanhaan rakentamisessa kaikki materiaalit ja rakennuksen osat kierratet-
tiin. Kun hirren aika tuli tayteen asuinrakennuksen seinassa, se saattoi paatya
seuraavaksi riihen tai tallin seindan ja lopulta saunan pesaan tai yleensa lammi-
tykseen. Purettujen tai palaneiden talojen savupiippujen tiilet voitiin kayttaa esi-
merkiksi uuden rakennuksen paloseiniin leivinuunien ja kaakeli- tai ponttduunien
taakse. Rakennusjatetta ei syntynyt. Meilla nykypaivan rakentajilla olisi paljon
opittavaa esivanhempiemme rakennustavoista. Huomioimalla jo rakennuksen
suunnittelussa sen jatko- ja kierratysmahdollisuudet voisimme pienentaa osal-
tamme hiilijalanjalkeamme ja toimia luonnonvarojen tuhlaamista vastaan. (Han-
ninen 2022, 71, 75)
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7 HAASTATTELU

7.1 Haastateltavien esittely

Sirkka Koykka-Koponen

Forssan kaupunginarkkitehti

Sirkka on arkkitehti, joka on varsin perehtynyt perinteisiin rakennustapoihin. Jo
opiskeluaikana Sirkka Koykka-Koponen toimi arkkitehtuurihistorian assistenttina.
Han on ollut vetamassa useita opiskelijoiden mittausleireja, ohjannut perinteiseen
rakentamiseen ja taydennysrakentamiseen liittyvia harjoitustoita. Han on arkki-
tehdin tutkinnon lisaksi suorittanut maisteriopinnot perinteisesta rakentamisesta
Arhusin arkkitehtikoulussa (NORDMAK Nordik master i arkitektoniskt kulturarv).
Kun Sirkka Koykka-Koponen tuli aluearkkitehdiksi Forssaan, aloitettiin projekti,
jossa viiden kunnan alueella inventoitiin arvokasta rakennettua ymparistoa maa-
kuntakaavan pohjatyoksi. Tyo jatkui EU-hankkeella, jossa haettiin hamalaisen ky-
larakentamisen piirteita seka tehtiin kylien rakentamistapaohjeet. Kaupunginark-
kitehtina tyo on jatkunut Forssan kaupungin alueella: inventoinneilla, rakennusten
ja ymparistojen suojelumerkintojen maarittelyna ja rakennusten korjauksiin liitty-

vana ohjaustyona.

Olli-Paavo Koponen

Arkkitehti, Tampereen yliopiston professori; Arkkitehtuurin historia

Heti arkkitehdiksi valmistuttuaan Olli-Paavo Koponen aloitti opettamaan arkkiteh-
tuurin historiaa, rakennussuojelua ja restaurointia seka toimi mm. Panu Kailan
assistenttina muutaman vuoden. Han on myos vaitellyt tohtoriksi rakennussuoje-
lusta. Han on luennoinut Suomen arkkitehtuurin historiasta ja yleisesta arkkiteh-
tuurin historiasta ja rakennussuojelusta. Han on myoés vuosittain vetanyt mittaus-
leireja kahdenkymmenenviiden vuoden ajan. Mittausleireilld opiskelijat tutustuvat
kansanrakentamiseen mittaamalla ja piitamalla seka tekemalla korjaussuunni-

telman. Han on myos tehnyt kaytannon korjausrakentamista.

Haastattelu toteutettiin Forssassa 3.3.2024 ja on nauhoituksen pohjalta lit-

teroitu tekstiksi opinnaytetyon tueksi.
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7.2 Perinnerakentaminen ja nykypaivan rakennusteollisuus

Mita perinnerakentaminen voisi antaa nykypaivan rakennusteollisuudelle?

Sirkka Koykka-Koponen: Se antaa perustan kaytettavista ja turvallisista materi-
aaleista. Tiedamme, miten nama materiaalit toimivat. Kun kehitamme uusia ma-
teriaaleja ja rakenteita, niin pitaisi paremmin ja kokonaisvaltaisemmin miettia se,

etta miten rakenne tai materiaali kaytanndssa toimii rakennuksessa.

Olli-Paavo Koponen: Sanoisin mygs, etta perinnerakentaminen antaa meille ma-
teriaaleista ja rakenteista tutkimustietoa 1000 vuodelta. Se, ettd miten ennen on
tehty, on jo kokeiltu, testailtu ja erehdyttykin, mutta opittu myds. Esi-isamme ovat
jo todenneet, miten kosteus liikkuu hirsirakennuksessa, ja miten paksua hirren
kannattaa olla. Esimerkiksi 6 tuumaa on riittdva hirren paksuus, ja jos tehdaan
paksumpaa seinaa se ei ole parempi, ainoastaan hankalampi kasitella ja toteut-
taa. Tieddmme, etta eristeena kannattaa kayttaa sammalta ja tiedamme, etta savi
toimii puurakenteen kanssa hyvin yhteen. Tallaiset kombinaatiot ovat syntyneet
vuosien saatossa ja siirtynyt perinnetietona eteenpain. Meilla on tavallaan valmis
tyokalupakki, josta voimme valita erilaisia toimiviksi todettuja rakenteita kayt-
todomme. Perinnerakenteet myos toimivat paremmin kuin laskennallisesti anne-
taan ymmartaa. Kaytannossa massiiviset rakenteet ovat energiatehokkaampia ja
mm. tasaavat kosteutta sisaan ja ulos paremmin kuin mita laskelmat osoittavat.

Naita ei viela osata mallintaa oikein.

7.3 Rakennusperintomme uudisrakentamisessa

Kuinka voisimme ottaa rakennusperintdmme paremmin huomioon uudisrakenta-

misessa?

Sirkka Kdoykka-Koponen: Ymparistdon sovittaminen on kaiken lahtékohta. Ensiksi
mietitddn minkalainen maasto ja maisema on? Minkalaiset jaljet ihminen on niihin
jattanyt? Miten rakentamisessa jatketaan tata tapaa? Varsinkin, jos ollaan tii-

viissa ymparistossa, huomioidaan, milla lailla uusi sovitetaan vanhaan. Jatketaan
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sita historiankertomusta, jota ihminen on ymparistéon luonut. Ei yriteta tehda jo-

tain aivan muuta.

Olli-Paavo Koponen: Jatkan tuon &skeisen vastaukseni linjaa. Asken puhuin ma-
teriaaleista ja niiden yhteen sopimisesta 1000 vuoden kokemuksella, mutta esi-
merkiksi toimivat tilat voitaisiin huomioida paremmin. Vanhoissa rakennuksissa
hirsivaliseinia ei voi siirtda ja on silti aina hyvin sovittu asumaan. Eri aikoina eri-
kokoiset perheet ja erilaiset toiminnat ovat mahtuneet samoihin rakennuksiin vuo-
sien ajan. Naissa rakennuksissa on kaytetty jarkevia mittoja. Rakennuksen le-
veyden suhde pituuteen ja korkeuteen on vuosien saatossa vakiintunut. Huoneet
ovat toimivia ja usein melkein tasametreilla tai aikaisemmin kaytettiin tasa-
kyynaria. Yksi jalka eli noin 30 senttia oli jarkeva kerrannainen mitoituksissa. Syn-
tyi kayttdkelpoisia ja joustavia tiloja. Nykytaloissa yritetdan ottaa pois kaikki turhat

sentit, mutta heti kun kayttd muuttuu, tila lakkaa toimimasta.

Yksinkertaisuus on rakentamisen hyva kultainen saantd. Esimerkkina hirsi, joka
hoitaa monta tehtavaa. Se on kantavana rakenteena, se on valmis sisa- ja ulko-
pinta, lampoeristys. Hirsi poistaa liilan kosteuden seinan lapi. Hirsiseinan lisaksi
ei tarvita kuin uuni. Uunia lammittamalla myos rakennus ja rakenteet kuivuvat.
Perinteisten uunien lampd myos tuntuu erilaiselta, se hohkaa miellyttavammin ja
tuntuu pehmeammalta kuin vaikka sahkopattereiden voimakas sateily. Modernit
pinnat myods hohkaavat kylmaa eri tavalla kuin vaikka hirsi, joka ei tunnu kylmalta
kuten betonipinta. Modernit rakenteet ovat myos monimutkaisia. Rakennustyo-
maalla on monta eri ammattilaista, jotka tekevat pienen oman osuutensa yhdessa
rakennuksessa. Eri ammattilaisten tyon yhteen sovittamisessa tulee helposti kon-

flikteja tai ongelmia rakenteisiin, joista voi seurata isoja ja ikavia yllatyksia.

Perinnerakentamisessa kaikki yllatykset ovat jo tiedossa. On tiedossa, mitka ovat
rakennusten ja rakenteiden ongelmakohdat, ja miten ne saadaan pidettya hallin-
nassa. Perinteiset rakennukset sietavat poikkeusoloja. Niilla on yleisesti parempi
ongelmien- ja riskinsietokyky kuin uudisrakennuksilla.

Sirkka Koykka-Koponen: Hirsitalossa voidaan talvella asua tiivimmin ja lammit-

taa vain osaa taloa. Nain saastetaan asumisen kustannuksissa. Kesalla jokainen
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huone voi olla kaytossa. Moderneissa rakennuksissa ja rakenteissa tama ei ole

mahdollista.

Olli-Paavo Koponen: Tamakin rakennus, missa nyt istutaan, oli 10 vuotta kylmil-
laan eika taalla haise rakennusvirhe tai rakennusvaurio. Vanhassa rakennuk-
sessa on varmuutta ja varaa rakenteissa. Ne saattavat painua helposti kymme-
nenkin senttia ja mitaan ei ole viela menetetty, vaan ne ovat taysin korjattavissa.
Samasta ei varmaankaan nykyrakennus selviaisi. Moderni rakenne ei sieda pai-

numista tai kostumisia. Ne eivat kuivu.

Sirkka Koykka-Koponen: Moderni rakennus, jossa ei ole massiivisia rakenteita,
on helposti ongelmallinen kesallakin. Rakennus lampiaa nopeasti, kun ei ole
massiivirakennetta, joka tasaa lammon muutosta. Jatkuva koneiden kaytto, vii-
lennys ja lammitys lisaa energiankulutusta. Massiivirakenteissa lampatilan vaih-
telut ovat hitaampia, kesalla rakennus pysyy pidempaan viileana ja talvella se

varastoi pidempaan lampoa.

Olli-Paavo Koponen: Tosin kun se hirsitalo kuumenee, niin sehan myoés pysyy

kuumana, eika jaahdy helposti.

7.4 Kulttuurihistoriallisesti arvokas rakennus

Miten maarittelisit kulttuurihistoriallisesti arvokkaan rakennuksen?

Sirkka Koykka-Koponen: Kulttuurihistoriallisesti tarkea rakennus on osa ihmisten
historiaa ja kiinnittda ihmisen paikkaan. Ihmisen halu kiinnittya paikkaan ja jatkaa
tata historiaa eteenpain, tekee kulttuurihistoriallisesti arvokkaasta ymparistosta

meidan kaikkien omaisuutta.

Olli-Paavo Koponen: Sirkka vastasi henkilohistoriallisesta nadkdkulmasta, niin itse
otan eri nakdkannan. Vanhojen rakennusten arvo maaritelldan rakennuslaissa eri
tavoin. Laissa maaritelladn muutamia huomioonotettavia arvoja, joita ovat kult-

tuurihistoriallinen arvo, maisemallinen arvo ja rakennushistoriallinen arvo. Maise-
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mallinen arvo on kulttuurimaisema tai yleensakin vanha maisema, jossa arvioi-
daan, miten rakennus istuu maisemaan ja millainen rakennuksen suhde on mui-
hin rakennuksiin. Se voi koskea myds maiseman historiaa, miten maata on viljelty

ja miten maisema on pikkuhiljaa muuttunut.

Rakennushistoriallinen arvo on taas sita, etta rakennuksessa on esimerkiksi ollut
merkittava suunnittelija, rakennus on muuten merkittavan hieno tai siina on eri-
tyisen kehittyneet rakenteet. Rakenteista esimerkkina voi olla ensimmainen tietyn
rakennetyypin edustaja tietylla alueella. Kulttuurihistorialliset arvot liittyvat raken-
nuksen kayttoon. Arvon maarittaa kuka rakennuksessa on asunut tai siella syn-
tynyt esimerkiksi JK Paasikivi, Kekkonen tai joku vastaava henkilo. Lepikon
torppa on kulttuurihistoriallisesti arvokas rakennus, vaikka se on melko vaatima-
ton. Toinen arvoperuste voi olla tyypillisyys. Rakennus voi olla esimerkiksi tyypil-

linen maatalousrakennus maaseudulla.

Niin kuin Sirkka tuossa totesi, laista huolimatta, rakennus voi henkildkohtaisesti
jollekin ihmiselle tai perheelle tuntua kulttuurihistoriallisesti arvokkaalta, vaikka
maakuntamuseo ei olisi sita todennut. Kulttuurihistoria on nimenomaan se arvo,
joka kertoo, etta tassa me, meidan sukumme tai esi-isamme ovat elaneet ja toi-

mineet.

Arvottamisissa voi tulla my0s ristiriitatilanteita. Esimerkiksi jollekin paikkakunnalle
on Alvar Aalto sattumalta suunnitellut rakennuksen. Valtakunnallisesti ja kulttuu-
rihistoriallisesti se todetaan ainutlaatuiseksi ja arvokkaaksi, mutta paikkakuntalai-
set saattaisivat olla sitd mielta, ettd rakennus on ruma. Rakennus on vaarassa
paikassa, meidan muuten hienossa ymparistdssamme. Se poikkeaa muista ra-
kennuksista ja on ennemmin rikka paikkakuntalaisten silmassa. Kansainvalisesti
katsottuna paikkakunnalle tulee ulkomailta ihmisia katsomaan kyseista raken-
nusta ja ne turistit vahat valittavat mita, rakennuksen ymparillda on. Arvotus on

mielenkiintoista.
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7.5 Perinnerakentamisen ymparistoystavallisyys nykypaivana

Mita positiivisia ymparistoystavallisyyden nakokulmia perinnerakentaminen voi

tuoda nykypaivaan?

Olli-Paavo Koponen: Perinnerakentamisessa ei ole jaanyt yleensa hankalaa ja-
tetta. Kun rakennus joskus kierratetaan, voi kierrattdaa kokonaisen rakennuksen
tai ikkunat, hirret tai muun osan. Osia voi kierrattaa miltei loputtomiin. Kun kierra-
tetty osa on lopulta loppuun kulunut, siita ei jaa haitallista jatetta. Sen voi vieda
metsaan tai pellolle, siella se sitten maatuu. Maalaamattomalla puulla voi lammit-
taakin tulisijoja. Kaiken perinnerakentamisen materiaaleista voi kierrattaa luon-
nossa: tiilet, kalkkimuuraukset ja laudat, ihan kaiken. Tietyt maalit, pelti ja ikku-

nalasi ovat ainoat, joille joutuu keksimaan jonkun muun tavan kierrattaa.

Toinen nakokulma voisi olla se, etta ennen ei ollut suuria koneita ja laitteita, vaan
materiaalit rakentamiseen olivat I&helld maan pintaa, tai ne olivat paikallisia ma-
teriaaleja puustoa ja sammalta. Rakentamisesta ei jaanyt maaperaan ja maakuo-
reen suuria jalkia. Nykyaan perustetaan syvalle, kuljetetaan maamassoja pois ja
tuodaan uutta tilalle kaukaakin, porataan oljya ja valmistetaan muoveja. Naita ei

perinnerakentamisessa tarvita.

Sirkka Kdykka-Koponen: Pintamaat ja mullatkin viedaan rakennuspaikalta nyky-
aan usein pois. Samalla viedaan sen alueen siemenpankki pois. Kun tuodaan
uudet mullat, pinnat kylvetdan monotonisilla siemenseoksilla, josta tulee siistia
nurmikkoa. Pari puuta pihaan ja modernin piharakentamisen lopputuloksena saa-

daan luonnon monimuotoisuutta koyhdyttavaa ymparistoa.

Olli-Paavo Koponen: Perinnerakentaminen tapahtuu perinteisesti hoidettujen
metsien tuotteilla. Sellaisessa metsassa rakentajalla on monen ikaista hitaasti
kasvanutta puuta. Metsasta otetaan vaan puut, joita tarvitaan. Ajatellaan, etta jos
perinnerakentajalla on satavuotias metsa, siella on kaiken ikaisia puita. Tarvitset
rakentamisessa kaikki satavuotiaat puut. Ne kaadetaan ja vuoden paasta met-
sassa on taas satavuotiaita puita. Ikdan kuin se haava tuossa maastossa tai met-

sassa korjaantuu nopeasti. Kayttamalla paikallisia materiaaleja kaikki kuljettami-
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seen liittyvat ymparistohaitat jaavat pois, niin kuin olit tuolla tydssasi kirjoittanut-
kin. Paikallinen materiaali luo myos paikallista luonnetta ja tunnetta rakentami-
seen ja rakennukseen. Jos materiaalit tulevat 1ahelta, se tarkoittaa, etta myos

tekijat tulevat lahelta.

Sirkka Koykka-Koponen: Tallainen rakentaminen myds kestdaa maailman laajui-
sia poikkeusoloja paremmin. Paikallisesti pystytaan usein helpommin tuottamaan

materiaaleja ja toimittamaan ne lahelle.

Olli-Paavo Koponen: Suomessa on asuttu kymmenentuhatta vuotta, mutta en-
simmaiset 9800 vuotta kaikki rakennukset ovat palanneet luontoon niin hyvin,
ettei edes oikein tiedeta, missa ne ovat olleet. Sellainen olisi varteenotettava na-
kokulma jatkossakin. Nyt sanotaan, etta kierratetdan. Kun kahdeksan kerroksi-
nen betonielementtitalo kierratetaan, niin ei se luontoon palaa. Se murskataan

tienpohjaksi.

7.6 Uusi rakennuslaki (2025) ja perinnerakentaminen

Suomessa rakentaminen on hyvin tarkkaan saannosteltyd. Uudessa 2025 voi-
maan tulevassa rakennuslaissa on vaatimus, ettd jatkossa rakennuslupaa ha-
kiessa tulee tehda projektin ilmastoselvitys eli laskelmat, kuinka paljon rakennuk-
sen rakentaminen ja materiaalit aiheuttaa ilmastopaastoja. Miten voitaisiin saan-
noilla tai lailla nyt ohjata rakentamista enemman kierrattamisen ja perinneraken-

tamisen suuntaan?

Sirkka Koykka-Koponen: Ensimmaiseksi voitaisiin ajatella, etta jos korjaat raken-
nuksen, niin siita pitaisi saada jotain etua. Eli kun kaytat mahdollisimman paljon
jo olemassa olevia, valmiiksi tehtyja materiaaleja, jotka on tydstetty jo valmiiksi.
Jos sitten rakennusta ei pysty korjaamaan, niin mahdollisimman paljon tulisi kier-
rattaa ja kayttaa vanhoja osia uudessa rakennuksessa. Nythan meilla on kaikissa
materiaaleissa esim. CE-merkinta, jolla todetaan, ettd materiaali on kaypaa. Tay-
tyisi luoda sellainen systeemi, jolla pystyy aidosti kierrattdamaan ja kayttamaan
materiaalia, joka on jo kerran valmistettu, ja johon on jo kaytetty energiaa seka

luonnonvaroja.
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Olli-Paavo Koponen: Siihen suuntaan ollaan enemman menossa, etta uuteenkin
rakennukseen voisi asentaa vaikka vanhat ikkunat, joiden lampoarvot eivat tayty
nykypaivan standardeilla. Puurakentamista on yritetty edistaa Suomessa seitse-
man tai kahdeksan perattaisen hallituksen ohjelmassa. Puukerrostalojen ja puu-
rakentamisen suosiminen herattaa betoniteollisuudessa pahaa narkastysta.
Tama johtaa siihen, etta maaraykset vesittyvat helposti, ne eivat ole loppuun asti
mietittyja, ja jaavat vain kauniiksi sanoiksi ja suunnitelmiksi. Vahan niin kuin kier-

ratys, jota rakennustuotevalmistajat lobbaavat vahvasti.

Sirkka Koykka-Koponen: Kierratysmateriaaleista rakennettuja uudisrakennuksia
ei Suomessa viela ole. Saatojen ja ohjeistuksien pitaisi olla sellaisia, ettd ne mah-

dollistavat kantavien rakenteiden ja muiden osien uusiokayton.

Olli-Paavo Koponen: Tassa ajattelussa on viela paljon ristiriitaisuutta. Jos vaikka
rakennat talon vanhan talon hirsista, kuljetat ne 100 m paahan ja pinoat uudel-
leen, ajatellaan etta rakensit uuden talon, ja sita koskee talldin uudet maaraykset

ja velvoitteet.

Sirkka Koykka-Koponen: Rakentamismaarayksissa pitaisi paremmin viela huo-
mioida perinteinen massiivirakenne ja sen ominaisuudet. Silla voitaisiin edistaa

hirren ja muiden massiivirakenteiden kayttoa.

Olli-Paavo Koponen: Keskeinen ongelma on myds se, etta kierratysosista koko-
naan rakentamalla ei voi lainsdadanndn valossa rakentaa vanhaa rakennusta,
vaan se tulkitaan uudeksi rakennukseksi. lImastopaastdjen ja niiden laskemisen
kannalta, vaikka vanhan hirren hyotykayttd on helppo ilmoittaa, sen ilmastopaas-
tot olisivat nolla verrattuna uuteen hirteen. Mutta jos tosiaan ruvetaan listaamaan
kaikki materiaalit erikseen ja miettimaan niille ilmastoarvoja, on edessa melkoiset

laskuharjoitukset.

Sirkka Kdykka-Koponen: Pitaisi kehittaa helppo laskentamalli, jossa huomioidaan

uuden ja vastaavan vanhan rakenteen ilmastovaikutukset.
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7.7 Hirsi ja hirsirakentaminen

Mita ajatuksia hirsirakentaminen tai hirsi materiaalina herattaa?

Sirkka Koykka-Koponen: Hirsirakentaminen lahtee puun mitoista. Siita tulee mak-
simimitat huoneeseen ja erilaiseen aukotukseen. Arkkitehtuuriin tietysti vaikuttaa,

millaiset liitokset teet ja millaista hirtta kaytat.

Olli-Paavo Koponen: Mika on hirsi? Olin nyt juuri esitarkastajana Matti Lakkalan
vaitoskirjassa modernista hirsirakentamista. Moderni hirsi on liimattu puupalikka,
silla ei ole mitdan maaramittaa eika maarapaksuutta. Se on siis kasattu pienem-
mista puista limaamalla, ja naita kutsutaan hirreksi. Pitaisin vallan erillaan perin-
teisen yhdesta puusta veistetyn ja halkeilevan hirren tasta nykyisesta teknisesta
hirresta. 0,2 millia paksun limasauman takia moderni hirsi ei ole edes kierratet-
tava eika kosteus ja ilma liiku siina niin kuin perinteisessa hirressa. Molemmat
ovat kuitenkin hyvia materiaaleja, jopa se uusi hirsi verrattuna moneen, esimer-
kiksi betoniseen vastaavaan tuotteeseen. Se sitoo hiilta ja toimii omassa genres-
saan kuitenkin hyvin. Moderni hirsi myos eristaa ja tasaa kosteutta ja toimii itses-
saan kantavana rakenteena ollen myoés painumaton. Se on helposti tyostettava,
ja siina on tiivimmat saumat. Sen kierratettavyys ja luontoon palautus on kuiten-
kin ongelmallinen. Uusia mahdollisuuksia se kuitenkin luo. Ja positiivista on se,
etta sita ensinnakin voidaan nykypuusta valmistaa. Perinteisen hirren pitaisi kas-
vaa metsassa mielellaan sen 100-120 vuotta, sellaista puuta on enaa rajallisesti

saatavissa.

Sirkka Koykka-Koponen: Vanhasta hirresta tulisi ottaa ne hyvat asiat ja kehittaa

modernia hirtta siihen suuntaan, jossa se toimisi enemman kuin vanha aito hirsi.

Olli-Paavo Koponen: Kun saadaan kehitettya limaton moderni hirsi ja sammalta
muistuttava hyvin toimiva antiseptinen tilkemateriaali, ollaan tilanteessa, jossa
voidaan rakentaa parempia hirsitaloja kuin koskaan historiassa. Hirren kehittami-
nen rakenteena pysahtyi toisen maailmansodan jalkeen, tai sen kehittaminen
muuttui taysin. Modernin hirren tuottamisessa kaytettiin liimaa ja muita kemiallisia
yhdisteitd. Nykyaan meilla on jo halua taas kehittdd modernia hirttd ymparistoys-

tavallisempaan suuntaan.
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7.8 Savi ja savirakentaminen

Mita ajatuksia savirakentaminen ja savi materiaalina herattaa?

Sirkka Koykka-Koponen: Savi on monikayttdéinen materiaali. Perinteisesti savea
on kaytetty hirsirakenteita tiivistamaan. Savesta on tehty massiivirakenteita,
mutta se ei ole silloin kantava rakenne. Saveen on sekoitettu hyvin paljon erilaisia
materiaaleja, kuten olkea tai paistaretta, jolloin siitd on tullut kohtuullisen kevytta
seinan rakennetta. Sellaisena savesta voisi tehda esimerkiksi elementteja, jota
voisi modernissakin rakentamisessa hyodyntaa. llman elementtien kehittamista

savirakentaminen on kasitydvaltaista.

Olli-Paavo Koponen: Savi sopii hyvin puun ja muiden orgaanisten materiaalien
kanssa, koska savi ei lahota. Savi kdy maarakentamiseen hyvin, silla voitaisiin
korvata, vaikka suodatinkankaat ja vesieristeet, koska vesi ei mene siita juurikaan
lapi vaan, kun savi kastuu, se turpoaa. Savella voitaisiin oikeastaan korvata kaikki

ei kantavat betonirakenteet. Savi ei kay kuitenkaan kosteisiin tiloihin.

Savella on valtavasti hyvia ominaisuuksia. Siella, missa puu ei parjaa, niin suu-
rimmassa osassa niista paikoista savi toimii yllattavan hyvin ja yhdessa ne toimi-
vat erinomaisesti. Puu palaa helposti, mutta savi ei ollenkaan, eli silla voi tehda
erilaisia paloteknisia ratkaisuja. Nyt tutkitaan Tampereen yliopistolla kutterin pu-
run ja saven yhdistamista. Siita saadaan lahes palamaton eriste, milla on kuiten-
kin erittain hyva lampoeristysarvo. Savi on myds antiseptinen, se ei elata baktee-

reita juurikaan.

Sirkka Koykka-Koponen: Ennen vanhaan vaativaan paikkaan puu siveltiin sa-

vella, jotta savi suojaisi puuta kosteudelta.

Olli-Paavo Koponen: Nyt on tullut savimaaleja, koko ajan keksitaan uusia kaytto-
tapoja ja luulen, ettd emme ole nahneet viela saven koko potentiaalia ja mahdol-
lisuuksia. Savea yhdistamalla kuituihin, kuten vaikka hamppuun tai vastaavaan,

voidaan saada kipsilevya vastaavaa tuote.



46

Sirkka Koykka-Koponen: Esimerkiksi Jokioisten pappila on tehty siten, etta siina
on sisapuolella savi ja ulkopuolella on tiilimuuraus. Saven sadesuojaus tulee tiili-

muurausuksella, ja sisapuolen savi on varaava massiivirakenne.

Olli-Paavo Koponen: Savea on helppo tyostaa ja sitd on helppo korjata. Talla
tavalla se vastaa muita perinteisia rakennusmateriaaleja. Kun savesta tehty ra-
kennusosa havitetaan, sen voi laittaa pihalle tai sekoittaa pellolle. Ei synny on-

gelmajatetta.

7.9 Rankarakentaminen

Mita ajatuksia rankarakentaminen herattaa? (Rankarakentamisella tdssa tapauk-
sessa tarkoitetaan esimerkiksi rintamamiestalon perinteista seinarakennetta tai

tapaa rakentaa.)

Olli-Paavo Koponen: Rakennustapa kehitettiin, kun Amerikkaa rakennettiin 1800-
luvun lopulla. Rakenteen etuna on nopeasti rakennettavuus, saadaan taysin jayk-
kia rakennuksia pienesta maarasta puuta. Eristeeksi kelpasi sahanpuru ja lampi-
milla alueilla pelkka ilma tai paperi. Rankarakennetta voidaan tehda pienem-
masta puutavarasta kuin mita tarvitaan esimerkiksi hirsirakentamiseen. Se on siis

verraten halpa rakennustapa.

Rakentamista voitiin viela entisestdaan nopeuttaa valmistamalla elementteja tai
puolielementteja, kuten Suomessa rintamamiestalot ja Ruotsalaistalot sotien jal-
keen valmistettiin. Rakennustapana se on ollut erittain tarpeellinen ja kustannus-
tehokas, seka nopea tapa rakentaa suuria maaria asuntoja. Ja onpa se osoittau-
tunut kestavaksi tavaksi rakentaa, silla suuri osa naista rintamamiestaloista, on
vield olemassa 80 vuoden jalkeenkin. 80 vuotta on jo enemman kuin mihin uusilla
taloilla tahdataan. Eika se ole ollenkaan niin kelvoton tapa rakentaa kuin jotkut
saattavat ajatella.

Voiko siita sitten sanoa, etta se on perinnerakentamista? Se on minun mielestani

maaritelmakysymys, onhan sita jo kauan tehty, mutta onko se perinne? Jos siina
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on kaytetty esimerkiksi pelkastaan paperia, pahvia ja purua ja se on kasin tapu-
teltu ja tehty pitkasta tavarasta paikan paalla, niin se on aika lahella perinnera-

kentamista.

Sirkka Koykka-Koponen: Ainakin se jatkaa perinteista tapaa rakentaa, periaat-
teita ja rakenteiden toimintaa. Materiaalit voivat tulla Iahelta, vaikka vahan teolli-
sempana sahattuna. Hirsirakentamista tehtiin niin pitkaan, kunnes oli riittavasti
sahoja. Hirsi oli halvempaa niin kauan, kun se saatiin omasta metsasta ja veis-

tettiin omana tyona.

Olli-Paavo Koponen: Verrattuna hirteen, niin hirsi vaatii toisenlaista ammattitaitoa
ja tammoinen rankarakentaminen onnistuu ihan jokaiselta suomalaiselta aijalta.
Silla tavallahan rintamamiestalot on rakennettu. Niiden rakentajat olivat ammatti-
taidottomia maallikkorakentajia, koska ammattitaitoisia rakentajia tarvittiin kau-
pungeissa isoissa rakennuksissa, kouluissa ja muissa. Rankarakentaminen on
siina modernin rakentamisen ja perinnerakentamisen rajalla. Se oli katevaa ra-
kentamista ja kun se 16i kunnolla lapi, se oli kuolinisku perinteiselle hirsirakenta-

miselle.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyon aihe oli helppo valita. Kun asuu satavuotiaassa hirsikartanossa
Forssassa ja remontoi sita vuodesta 2008, voidaan sellaista kutsua elaméanta-
vaksi. Vuosien varrella tulee perehdyttya erilaisiin perinnerakentamisen tapoihin
ja materiaaleihin, seka saa oppia valilla kantapaan kauttakin. Tilannetta olisi hel-
pottanut ja tyota selkeyttanyt, jos olisi alussa perehtynyt paremmin perinteisiin
rakennustapoihin ja kulttuurihistoriallisten kohteiden remontoinnin periaatteisiin.
Ummikkorakentaja olisi kaivannut informaatiopakettia, joka olisi ohjannut oikeaan
suuntaan jo heti alkutaipaleelta. Nykyaan tietoa on helpommin ja monipuolisem-
min saatavilla, kuten esimerkiksi Museoviraston Kkorjauskortit osoitteessa

https://www.korjaustaito.fi/fi/.

Kirjoitusprosessi tuntui alkuun haastavalta, ja aloittaminen oli vaikeaa. Lopulta
sisallysluettelon kasaamisen kautta asettui askelmerkit kohdalleen, ja tekstia al-
koi syntymaan lahteiden pohjalta yllattavan helposti ja kivuttomasti. Todettakoon-
kin, ettd suomenkieliset Iahteet toistavat toinen toisiaan ja ovat kaytannossa ruot-
salaisten kirjoittajien faktatiedon kopioita. Hirsirakentamisesta kirjallisuutta [0ytyi
hyvin, toisin kuin rankarakentamisesta ja varsinkin savirakentaminen on harvinai-

sen vahan suomalaista kirjallisuutta rikastuttava perinnerakentamisen suuntaus.

Onneksi muutaman yhteensattuman kautta 16ytyi lahdemateriaalia lainaksi eraan
Tampereen Yliopiston professorin henkilokohtaisesta kirjastosta. Kun aiheisiin
liittyvaa kirjallisuutta alkoi tutkimaan myos suomen kielen ulkopuolelta, alkoi pe-
rinnerakentamisen laajempi kuva avautumaan paremmin ja periaatteet seka kyt-
kOkset rakennusteollisuuden tulevaisuuteen selkeytymaan. Juuri taman innoitta-
mana ovat arkkitehti Olli-Paavo Koponen ja arkkitehti Sirkka Kéykka-Koponen
mukana opinnaytetydssa haastattelun muodossa. He perehtyivat, mita oli siihen
mennessa Kirjoitettu, ja keskustelu tyon pohjalta sen keskeisista teemoista soljui
pitkaan.

Haastattelusta nousi vahvasti tunne, ettd opinnaytetyd auttaa ymmartamaan,
mista perinnerakentamisessa on kyse ja miten se voisi oikeastaan ratkaista ih-

miskunnan tulevaisuuden, jos sita osataan hyddyntaa oikein. Haastattelu ja siina
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esiin tulleet asiat tukivat tiedonhankinta- ja kirjoitusprosessia vahvasti kohti tata
lopputulosta, josta voi olla varsin ylpea. Heidan vastauksensa niputtavat opinnay-
tetyon aiheet kattavasti ja osoittavat, etta kirjoittajan ajatukset ja pohdinnat ovat
saman suuntaisia alan huippuosaajien kanssa. Alkuperainen tarkoitus oli jyvittaa
haastattelun tieto ja vastaukset tyon eri otsikoiden alle, mutta siita tuli niin ehja ja

arvokas kokonaisuus, etta se toimii paremmin yhtenaisena.

Opinnaytetyon yhteenvetona voidaan todeta, ettd pientalorakentajan tulee en-
simmaiseksi miettia, kannattaako rakentaa uusi talo, vai l10ytyisiko alueelta vanha
rakennus, jonka voisi palauttaa entiseen loistoonsa. Usein on edullisempaa kor-
jata vanha kuin tehda kokonaan uusi rakennus. Ainakin se on ekologisempaa ja
saastaa luonnonvaroja seka pienentaa asumisen hiilijalanjalkea. Tapauskohtai-
sesti kustannukset tietysti riippuvat korjaustdiden laajuudesta ja halutusta asumi-
sen tasosta. Kulttuurihistoriaa ja perinnerakentamista vaalitaan parhaiten, kun
vanha rakennus kunnostetaan rakennusperinteita ja rakennusperintoa kunnioit-

taen.

Jos kuitenkin halutaan rakentaa uusi talo, se kannattaa suunnitella hyvin ja pie-
teetilla. Kannattaa miettia, mita perinteisia rakennusmenetelmia halutaan ja voi-
daan hyddyntaa rakentamisessa. Lahtdkohtaisesti perinnerakentamisen mene-
telmat ovat ekologisempia, kuluttavat vahemman energiaa ja luonnonvaroja sa-
malla vaalien rakennusperinta ja historiaamme kansakuntana. Ne ovat myos kes-
tavampia ja terveellisempia, kun verrataan 1950-1990 luvuilla rakennettuun ra-
kennuskantaan. Perinnerakentamisen ratkaisut ovat myos poikkeusoloja ja vau-
rioita huomattavasti paremmin kestavia kuin edella mainituilla vuosikymmenilla

rakennetut talot.

Perinnerakentamisen menetelmat vaativat enemman aikaa rakentamiselle, silla
perinnerakentaminen on kasityota, jossa yksityiskohdat ottavat enemman aikaa
nykyaikaisiin rakentamisen menetelmiin verrattuna. Joka tapauksessa rakenta-
jan tulisi valita materiaaleiksi kestavia ja luonnonmukaisia materiaaleja, kuten
puuta ja savea. Nama edistavat kestavaa rakentamista ja ovat ymparistoystaval-

lisia materiaaleja.
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Pientalorakentajan kannattaa perinteisten rakennustapojen lisaksi panostaa
energiatehokkuuteen hyodyntamalla moderneja energiatehokkaita ratkaisuja, ku-
ten eristystekniikoita ja alykkaita lammitys- ja jaahdytysjarjestelmia seka uusiutu-
van energian lahteitd. On myoOs jarkevaa kayttaa paikallisesti saatavilla olevia
materiaaleja ja tukea paikallisia yrityksia samalla vahentaen kuljetuksen tarvetta

ja edistaen kestavaa rakennusmateriaalien hankintaa.

Uusissa pientaloissa kannattaa huomioida perinteiset rakennustavat. Sukupol-
velta toiselle kestavan unelmien talon saa hyddyntamalla kaunista arkkitehtuuria
seka perinteisia rakennustapoja ja tekniikoita. Huomioimalla perinteisten raken-
nusten mittasuhteet saadaan aikaa ja muutosta kestavia tiloja ja huoneita, joiden
muunneltavuus ja riskien sietokyky ovat omaa luokkaansa verrattuna nykyaikai-
siin rakennuksiin. Naihin lukeutuu esimerkiksi hirsirakentaminen, joka todistetusti

tarjoaa terveita ja kestavia rakennuksia.

Perinnerakentaminen toimii moottorina kestavien ja ekologisten ratkaisujen edis-
tamisessa rakennusalalla monin tavoin. Se kannustaa kayttamaan ymparistoys-
tavallisia ja uusiutuvia materiaaleja, mika vahentaa rakennusteollisuuden ympa-
ristovaikutuksia. Perinnerakentaminen auttaa myos sailyttamaan kulttuuriperin-
tda ja perinteisia arkkitehtonisia tyyleja, mika lisada rakennusten elinkaarta ja va-
hentaa tarvetta jatkuvasti rakentaa uutta. Opinnaytetyon haastattelussa profes-
sori ha Koposen mukaan perinteiset rakennustavat, kuten hirsi- ja savirakenta-
minen ovat massiivirakenteita, ja sellainen rakenne on energiatehokkaampi kuin
laskelmien tuloksista saadaan ymmartaa, niiden todellista toimintaa on hankala
laskennallisesti osoittaa. Hirren ja saven kayttd myds vahentada rakennusten

energiakustannuksia rakentamisvaiheessa, nykyaikaisiin metodeihin verrattuna.

Tietoisuuden lisddminen perinnerakentamisen merkityksesta kulttuuriperinnén
sailyttamisessa on tarkeaa. Pienikin ripaus pieteettia voi merkita paljon koko alu-
een kulttuurihistorialle, kun mietitaan, miten rakennetaan uutta tai korjataan van-
haa. Koulutusohjelmat ja tiedotuskampanjat voivat auttaa lisddmaan ymmarrysta
perintéarvoista ja niiden merkityksesta nykypaivan rakentamisessa. Kulttuuriym-
paristdjen, kuten historiallisten kaupunkialueiden, suojeleminen on osa kulttuuri-

perinnon sailyttamista. Maankayton suunnittelussa tulisi aina kayttaa harkintaa,
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oli sitten kyseessa rakentaminen tai elinkeinomuutokset. Kerran menetettya his-
toriaa ei saa takaisin ja perinteita ei voi ostaa. Nykypaivan perinnerakentami-
sessa pyritaan integroimaan uudet rakennukset ja muutokset ymparistdonsa niin,
etta ne taydentavat kulttuuriympariston historiallista kokonaisuutta. Yhdistamalla
nama tekijat perinnerakentaminen voi toimia aktiivisena voimana kulttuuriperin-

non sailyttamisessa luoden samalla kestavia ja elinkelpoisia yhteisoja.

Perinnerakentamisen viisauksia voitaisiin tuoda nykypaivaan hyodyntamalla
uutta rakennuslakia, joka astuu voimaan vuoden 2025 alussa. Lakiin voitaisiin
asettaa enemman velvoitteita ja maarayksia rakennusosien uusiokaytolle tai pe-
rinnerakentamisen edistamiseen. Laki edellyttaa, etta jatkossa rakennuslupaa
hakiessa tulee tehda projektin ilmastoselvitys, eli laskelmat kuinka paljon raken-
nuksen rakentaminen materiaaleineen aiheuttaa ilmastopaastoja. Laissa ei viela
ole rajoja paastomaarille, mutta siihen suuntaan kehitys varmasti on menossa ja
tulevaisuudessa jotain rajoitteita tullaan asettamaan. Kirjoittaja on vahvasti sita
mielta, etta perinnerakentamisella, siina hyddynnettavillda luonnon rakennusma-
teriaaleilla ja vanhojen rakennusten rakenneosien uudelleen hyddyntamisella,
saataisiin uudisrakennusten ilmastopaastoja laskettua huomattavasti. Rakennus-
lakia ja ohjeistuksia tulisi saataa siten, etta ne ohjaisivat rakentamista enemman

perinnerakentamisen suuntaan.

Kestavat rakennusratkaisut eivat ainoastaan suojele ymparistoa, vaan ne myos
vaalivat perintoa ja luovat pitkaikaisia, kauniita koteja tuleville sukupolville. Voi
siis ajatella, ettéd perinnerakentaminen ei ole pelkastaan askel taaksepain vaan
pikemminkin tapa yhdistaa menneisyys ja tulevaisuus, saavuttaen kestavaa ja
vastuullista rakentamista nykypaivan vaatimuksia vasten. Yhdistamalla perinne-
tietoa, modernia tekniikkaa ja kierrattamista voidaan luoda kestavia, kauniita ja
toiminnallisia koteja, jotka vastaavat nykyajan asumisen tarpeisiin ja ekologisiin

pyrkimyksiin nyt ja tulevaisuudessa.
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