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Suomessa ja muissa lansimaissa vaeston ikdantyminen tuo tulevaisuudessa merkittavia haasteita
asuntokannalle. Samanaikaisesti hyvinvointiyhteiskunnan muutos ja palvelurakenteen uudistumi-
nen asettavat perinteiset palvelumallit koetukselle. Kun viitaamme seniorikansalaisiin, tarkoi-
tamme yleensa vahintaan 55-vuotiaita itsenaisesti asuvia henkiloita, jotka tarvitsevat palvelutalon,
seniorikodin. Rakennus on valimuoto kodin ja tehostetun palvelutalon valilta.

Paivakoti luo turvallisen ja viintyisan kasvuympariston lapsille. Paivakodin suunnittelussa otetaan
huomioon niin lapset kuin tyontekijat. Tydssa otettiin selvaa, millainen olisi sellainen rakennus,
jossa yhdistyisivat paivakodin ja seniorikodin toiminnot.

Opinnaytetydssa suunniteltiin hybridirakennus, joka yhdistaa paivakodin ja seniorikodin

toiminnot samaan rakennukseen. Tavoitteena oli tutkia hybridirakennuksen mahdollisuuksia ja
selvittad, miten tilat voivat toimia yhdessa. Rakennus tarjoaa uusia mahdollisuuksia seka lapsille
ettd ikdantyneille, erityisesti yksinaisille seniorikansalaisille. Seniorikodin osuus kasittaa hyvakun-
toiset seniorit, jotka kykenevat suhteellisen itsenaiseen toimintaan, mutta tarvitsevat ulkopuolisen
apua paivittaisissa rutiineissa.

Rakennus suunniteltin Kempeleen Kirkonkylalle keskeiselle ja kulttuurihistoriallisesti arvokkaalle
tontille. Tydssa tutkittin asemakaavaa, kaavan maarayksia ja niiden vaikutuksia rakennuksen
suunnitteluun ja ymparistdon. Opinnaytetydssa kaytiin lapi paivakodin ja ikdantyneiden palveluta-
lon suunnittelumaarayksia. Rakennuksesta tehtiin luonnostasoiset arkkitehtisuunnitelmat, jotka esi-
telldaan opinnaytetyon edetessa. Lisaksi otettiin visualisointikuvia rakennuksen sisalta ja ulkopuo-
lelta.

Pihasuunnittelussa otettiin huomioon molemmat ikdryhmat ja suunniteltiin yhteinen piha-alue, jossa
molemmat voivat viettaa aikaa yhdessa ja erikseen. Sisatilojen suunnittelussa otettiin huomioon,
ettd molemmat yksikot voidaan tarvittaessa sulkea toisistaan. Pintamateriaalivalinnoissa painotet-
tiin biofiilista suunnittelua, joka luo stressittéman ymparistdn niin lapsille, tydntekijdille kuin
ikaantyneillekin.
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In Finland and other Western countries, the aging population poses significant challenges for the
housing stock in the future. Simultaneously, the transformation of the welfare state and the renewal
of the service structure challenge traditional service models. The term senior citizen generally refers
to individuals aged at least 55 years who live independently and may need a service house or
senior home. The building represents an intermediate form between a home and an enhanced
service house.

A daycare center creates a safe and pleasant growth environment for children. In the design of the
daycare center, both children and staff are taken into account. The objective was to investigate
what kind of building could combine the functions of a daycare center and a senior home.

The thesis focused on designing a hybrid building that integrates the functions of a daycare center
and a senior home within the same building. The goal was to explore the possibilities of a hybrid
building and determine how the spaces can function together. The building offers new opportunities
for both children and the elderly, especially for isolated senior citizens. The senior home portion
caters to well-functioning seniors who are relatively independent but require external assistance in
daily routines.

The building was designed for a central and culturally valuable plot in Kempele Kirkonkyla. The
zoning plan, the regulations, and their impact on the building’s design and the environment were
examined. The thesis included architectural plans, which are presented as the thesis progresses.
Additionally, visualization images of the interior and exterior of the building were

created.

In the landscape design, both age groups were considered, and a shared outdoor area was de-
signed where both can spend time together and separately. In the building, it was ensured that both
units can be closed off from each other if necessary. Surface material choices emphasized biophilic
design, creating a stress-free environment for children, employees, and the elderly alike.

Keywords: hybrid building, design, daycare center, senior home, visualization, requirements,
landscape design, zoning plan
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1 JOHDANTO

Suomessa ja muualla lansimaissa vaeston ikdantyminen asettaa lahitulevaisuudessa merkittavia
haasteita asuntokannalle. Samanaikaisesti hyvinvointiyhteiskunnan muutos ja palvelurakenteen
uudistuminen haastavat perinteiset palvelumallit. Ika@ntyvien maaran kasvu seka sosiaali- ja

terveyspalvelujen rakennemuutos edellyttavat kansalaisilta omaa varautumista ikaantymiseensa.
Asumisolot tulisi jarjestaa esteettomiksi ja yksilllisia hoiva- ja muita palveluja tarpeen mukaan

mahdollistaviksi, mika voi olla haasteellista erityisesti vanhassa asuntokannassa. (1.)

Yksi keskeinen haaste yhteisollisten asuinkerrostalojen suunnittelussa on tasapaino yksityisen
asuintilan ja yhteistilojen valilla. Tavoitteena on optimoida tilat siten, etta ne mahdollistavat laajem-
man yhteisollisyyden kuin tavallinen kerrostalo, mutta samalla sailyttavat kohtuullisen kustannus-

tason asukkaille. (1.)

Varhaiskasvatuksen pyrkimyksena on varmistaa kehittava, oppimista edistava, terveellinen ja tur-
vallinen oppimisymparistd. Oppimisymparistot kattavat tilat, paikat, yhteisot, kaytanteet, valineet ja
tarvikkeet, jotka tukevat lasten kehitysta, oppimista ja vuorovaikutusta. Oppimisymparistokasite ka-
sittda varhaiskasvatuksessa muun muassa fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen ulottuvuuden.

Oppimisymparist6ja suunnitellaan ja kehitetaan niin, ettd ne tayttavat varhaiskasvatuksen asetta-
mat tavoitteet ja edistavat lasten terveen itsetunnon seka sosiaalisten ja oppimisen taitojen kehit-
tymista. Oppimisymparistdjen rakentamisessa ja kehittamisessa huomioidaan ergonomia, ekologi-

suus, viihtyvyys, esteettdmyys, valaistus ja akustiikka, sisdilman laatu seké siisteys. (2.)

Oppimisymparist6ja halutaan suunnitella ja rakentaa yhdessa lasten kanssa. Niiden tarkoituksena
on tukea lasten luontaista uteliaisuutta, innostusta oppimiseen seka ohjata leikkiin, fyysiseen aktii-
visuuteen, tutkimiseen, taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen. Lapsille halutaan tarjota mahdolli-
suus tutkia maailmaa kaikilla aisteillaan ja koko kehollaan. Oppimisympéristdt mahdollistavat lap-
sille erilaisia vaihtoehtoja, kuten mieluisaa tekemista, monipuolista ja vauhdikasta likkumista, leik-
keja, peleja, seka rauhallista oleilua ja lepoa. Lasten ideoita, leikkeja ja tekemisia heijastuu naky-

vasti oppimisymparistdissa. (2.)



Luonto, pihat, leikkipuistot ja muut rakennetut ympéristét muodostavat olennaisen osan varhais-
kasvatuksen oppimisymparistdja. Naméa ymparistot tarjoavat rikkaita kokemuksia, monipuolisia ma-
teriaaleja ja mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen. Niitd hyddynnetaan paikkoina, joissa lapset
voivat osallistua liikuntaan, kokea luontoelamyksié ja oppia. (2.)

Rakennuksesta haluttiin suunnitella sellainen, joka yhdistaa paivakodin ja seniorikodin toiminnot.
Suunnittelussa on huomioitava mahdollinen eriyttdminen naiden kahden erityyppisen toiminnan
valilla. Tavoitteena on mahdollistaa kaksi erilaista toimintoa saman katon alla, ottaen huomioon
yhteiset tilat seka ulkona etta sisalld. Suunnittelussa otetaan huomioon kulttuurihistoriallinen ra-

kennusymparisto, ja ettd rakennus sulautuisi ymparistéénsa mahdollisimman hyvin (kuva 1 ja 2).

KUVA 2. Nakymé kotiseutu-
museolta tontille péin

KUVA 1. Kotiseutumuseo



2 ESIMERKKI HYBRIDIRAKENNUKSESTA

Esimerkkina nostetaan Tampereen Epilassa sijaitsevan Lamminrannan Palvelutalo, joka on suun-
niteltu taysin asukkaiden ja palveluiden tarpeiden mukaan (kuva 3). Tassa uudessa kaksikerroksi-
sessa ikaihmisten kodissa tarjotaan ympérivuorokautista hoivaa 50 asukkaalle. Samassa raken-
nuksessa toimii myos paivakoti, joka palvelee yli 50 lasta. Jokaisesta huoneesta on suora paasy
yhteisiin tiloihin ja vierailut naapuritupiin ovat tervetulleita. Valittujen varien, muotojen ja selkeasti
erottuvien tilojen avulla helpotetaan muistisairaiden paivittaista arkea ja lisataan turvallisuutta ilman
yksitoikkoisia, pitkia kaytavia. Lamminranta on valoisa ymparisto terasseineen ja aidattuine pihoi-
neen, mika ei ainoastaan tarjoa viihtyisyytta vaan myos tukee kuntouttavaa ja yhteiséllista toimin-
taa. (3.)

KUVA 3. Lamminrannan palvelutalo (3)



Paivakodin lapset ovat osa ikdihmisten arkea, joten vuorovaikutus on taynna tunnetta ja iloa. Péi-
vakodin lisaksi tehdaan yhteistydta omaisten, Harjun seurakunnan, Tredun kummiluokan lahihoi-
tajaopiskelijoiden ja Ahjolan musiikkiryhmén kanssa. Yhteiséllinen ja hyvaksyva ilmapiiri luo posi-
tiivisuutta ja ikaihmiset osallistuvat mielellaan yhteislauluun ja tanssihetkiin. Tiloissa jarjestetaan
myo0s yhteisia leivontahetkia. Vuoteessa olevat potilaat voivat nauttia kauniisti sisustetuista tiloista,
osallistua paivittaisiin toimintoihin siirrettavalla sangylla. Lamminrannan ideologian mukaan jokai-

nen tulee kuulluksi ja vaikka haasteita olisikin, niin toivo ja ilo sateilevat ovat l&sné joka péiva. (3.)

Lamminrannassa on paljon yhteisié tiloja ja suuri piha, jotka on suunniteltu tuomaan lapset ja ikaih-
miset yhteen eri tilanteissa, kuten ulkoilussa, ruokailuissa ja juhlissa esimerkiksi nuotiokodassa

grillaillen (kuva 4). Kokonaisuus muistuttaa norjalaista kalastajakylaa ja tarjoaa jarvi- ja lampimai-

seman seka helppokulkuisen maaston ulkoilemiseen. (3.)

KUVA 4. Lamminrannan piha-alue (10)

10



3 RAKENNUSPAIKKA

Kempeleen kunta antoi kolme erilaista tonttivaihtoehtoa, joihin voitaisiin suunnitella hybridiraken-
nus. Tonttivaihtoehdot sijaitsevat eri puolilla Kempeletta; Linnakankaalla, Metsarinteella ja Kirkon-
kylalla. Linnakangas ja Metsarinne ovat melko uusia asuinalueita, jotka ovat omakotitalovoittoisia
alueita, joissa luonto on lahella. Kirkonkyla tontti sijaitsee Kempeleen kylalla, vanhan kotiseutumu-
seon vieressa. Kirkonkylan seutu on vanhaa asuinaluetta, jossa vallitsee punasavytteinen julkisi-

vuvaritys (kuva 5).

KUVA 5. Kirkonkyléllé sijaitsevat rakennukset

Jokaiselle tontille suoritettiin tonttikatselmuksen paikan paalla ja tutkittin kaavamerkinnat. Tontti-
valintaan vaikuttivat lopulta Kirkonkylan kulttuurihistoriallisesti arvokas tontti, joka tarjoaa mahdol-
lisuuden tehostettuun palveluasumiseen tien toisella puolella. Tama tonttivaihtoehto oli seka mie-
lenkiintoinen etta haastava, miljod on hyvin kylamainen. Tyoskentely aloitettiin tontinkayttosuunni-
telman parissa, johon sijoitettiin erilaisia massoja ottaen huomioon iimansuunnat ja tontin kaava-

maaraykset.

11



3.1 Asemakaavan tutkiminen

Kuvassa 6 on esitetty Kempeleen asemakaavaote, josta nékyy erilaisia asemakaavamerkintdja.
Kaavamerkinnoista ilmenee, etta tontille on mahdollista rakentaa kaksikerroksinen rakennus, mika
on esitetty roomalaisella numerolla 2. Tontilla kasvaa mantypuita, joiden séilyttdminen on kaavassa
suositeltavaa seka Kempeleharjun pohjavesialueen takia, ettd mantypuiden ymparistollisten arvo-
jen takia. Olemassa olevat puut ovat merkitty pienilla tahden nakdisilla symboleilla. Tasté suosituk-
sista voidaan poiketa ainakin osittain. Pysakointialue, joka on merkattu pienella p- kirjaimella, on
osoitettu museon viereiselle alueelle pistekatkoviivalla, ja talla hetkelld kyseisella alueella toimii
parkkipaikka. Yleisten rakennusten korttelialue on merkitty kirjaimella Y. Rakennusalueen raja on
esitetty pistekatkoviivalla ja ndiden rajojen sisalle tulee sijoittaa rakennusmassa. Tontin liittyma ja

parkkialue tulee olla heti museon vierestd, jossa se on tallékin hetkella. Kirkkotiella on valaistut

jalankulkuvaylat molemmilla puolilla, mika takaa turvallisen likkumisen alueella. (4.)

\

KUVA 6. Ote Kempeleen ajantasaisesta asemakaavayhdistelmésté (hakupéivé 23.01.2024), valittu
tontti merkattu punaisella ympyréllé (5)



3.2 Tonttikatselmus

Tonttikatselmus suoritettiin alkusyksysta 2023 ja rakennuspaikasta otettiin runsaasti valokuvia,
joista osa liitettiin osaksi tyota (kuva 7 ja 8). Tontti kattaa noin 3700 neliémetrin pinta-alan ja siihen
on osoitettu kaavan mukaan noin 1500 neliémetria rakennusoikeutta. Tontilla kasvaa suuria méan-

typuita, joiden sailyttdminen tulisi suunnitella kaavan mukaisesti, silla alue sijaitsee pohjavesialu-

eella.

KUVA 7. Ndkymé Hovintien ja Kirkkotien risteyksestd, punaiset rakennukset ovat
Kotiseutumuseon perinnerakennusryhmé

13



KUVA 8. Nékymé Kirkkotieltd Hovintielle péin

llmakuvasta nakyy selkeasti myos olemassa olevan asfaltoidun pysakdintialueen sijainti, joka on
merkattu punaisella nuolella (kuva 9). Kaavan mukaan pysakointi tulisi jarjestaa tdman alueen mu-
kaisesti. Valitun tontin vieressa sijaitsee Kempeleen kotiseutumuseo, vanha rakennus, jossa jar-
jestetaan monipuolisesti erilaisia tapahtumia ympari vuoden. Museoalue muodostaa kauniin piha-

piirin, jonka ymparilla on perinnerakennusryhma.

14
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KUVA 9. [Imakuva tontista (6)

3.3 Rakennuksen sijoittuminen tontille

Rakennus sijoitettiin kaavan maarittelemalle alueelle rakennusalueen rajojen sisalla (kuva 10). Ra-
kennuksen muodosta saatiin suunniteltua yksinkertainen, mik& helpotti sen sovittamista tontille.
Rakennuksesta lahdettiin suunnittelemaan kaksikerroksisena maksimoiden piha-alueen kaytto.
Rakennuksen ja sen piha-alueen suunnitteluun toi lisahaasteita tontin pieni koko, seka sailytetta-

vien puiden sijainnit.

Paasisaankaynti rakennukseen on Kirkkotielta, ja pysakainti sailyi samassa paikassa kuin kaa-
vassa on osoitettu. Huoltoliikenne tulee Hovintielta, josta l0ytyy muutama pysakaintipaikka henki-
Iokunnalle. Nain saadaan saattoliikenne rauhoitettua ja huoltoliikenteelle on oma kulku. Tilojen si-
joittumiseen vaikutti myos julkisivu ja halusimme sijoittaa vaestonsuojan, jakelukeittion ja tekniset
tilat rakennuksen takaosaan. Nain saadaan paajulkisivusta ehedmman ja mielenkiintoisemman na-

kdinen.
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KUVA 10. Ote tontinkéyttésuunnitelmasta
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4 SUUNNITTELUN LAHTOKOHDAT

Rakennusta lahdettiin suunnittelemaan tutustuen RT-ohjekortteihin ja muihin kuntien tai kaupun-
kien erilaisiin suunnitteluohjeisiin koskien sekd paivakotisuunnittelua etta hoivakotisuunnittelua.
Nostetaan esille myds suunnittelukokemuksen myota esille nousseita tarkeita asioita liittyen paiva-
koti- ja hoivakotisuunnitteluun. Tontinkdyttdsuunnitelman yhteydessa haettiin rakennuksen maksi-
maaliset neliomaarat, jotka ovat suunnittelukaytossa. Taman jalkeen lahdettiin jasentelemaan ne-

lidita eri tilojen ja niiden kayttotarkoituksien mukaan.

Alkuvaiheen suunnittelu oli kuin palapelin rakentaminen, tietty maara tietynkokoisia tiloja piti mah-
duttaa annettuihin raameihin. Tilat istuivat pohjaan melko jouhevasti, mutta pienta jumppaa ja

hienosaatoa tehtiin koko prosessin ajan. Heti alussa oli selvaa, etta rakennus kannattaisi suunni-
tella kaksikerroksiseksi ja taman avulla eriyttaa kaksi eri yksikkoa toisistaan. Paivakoti ja yhteiset

tilat tulivat luonnostaan alakertaan ja ylakertaan senioreille oma tilansa.

Seuraavaksi kaydaan lapi erilaisia ohjekortteja ja niiden suosituksia liittyen paivakoti- ja hoivakoti-
suunnitteluun. Kaydaan tila tilalta lapi, millaisia tiloja rakennuksissa tulisi olla ja mita asioita niista
tulisi [oytya. RT-ohjekortteja ja muita erindisia suunnitteluohjeita soveltaen hybridirakennuksen tilat

muotoutuivat tila kerrallaan.
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5 PAIVAKOTI

Laadukas paivakoti on kaytanndllinen, viihtyisa, esteeton, monipuolinen, joustava ja turvallinen

ymparistd. Paivakotirakennus ulkotiloineen tukee tarjottavaa kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Se
rohkaisee lasten luontaista uteliaisuutta, edistaa leikkia, fyysista aktiivisuutta ja tutkimista, samalla
tukien ryhmaytymista ja tarjoten tilat vuorovaikutukselle. Rakennus tarjoaa myos paikkoja rauhoit-
tumiseen ja mahdollistaa erilaiset oppimistilanteet, kuten kielellisten taitojen, ilmaisun, yhteisollis-
ten taitojen, matemaattisen ajattelun, ymparistokasvatuksen seka terveyteen ja turvallisuuteen liit-
tyvien tavoitteiden harjoittelun. Paivakodin rakennushankkeen perustana suositellaan pedagogisen
suunnitelman laatimista, joka kuvaa tiloissa tapahtuvaa pedagogista toimintaa ja sen tavoitteita.
Taman tavoitteena on luoda selkea kasitys paivakodin toimintatavoista ja niiden saavuttamisesta.

Pedagoginen suunnitelma toimii paivakodin toimintaa ja rakennushanketta ohjaavana tyokaluna.

(7))

Suunnittelussa keskeisind [ahtokohtina otetaan huomioon lapsen luontainen kayttaytyminen ja mit-
takaava. Paivakoti muodostaa merkittavan osan lapsen paivasta ja voi olla paikka, jossa vietetaan

my0ds vuorohoidon yhteydessa 6ita ja viikonloppuja. (7.)

Kuvassa 11 on esitelty, miten kannattaa luonnosvaiheessa sijoittaa erilaisia tiloja paivakotiraken-
nukseen, miten liikkkuminen tapahtuu ja mista tiloista olisi hyva paasta mihinkin tilaan. Kuvassa on
esitetty hyva peruskaavio paivakotisuunnittelun lahtokohdaksi, jota voi suunnittelun edetessa lah-
ted soveltamaan yhdessa suunnitteluryhman kanssa.

TILA m TILA

S ETEINEN / AULA TILA

MARKA-

MARKAETEINEN
ETEINEN

KUVA 11. Péivéakodin suunnitteluperiaate tiloittain (7)
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5.1 Kuraeteinen

Kuraeteiseen varataan tilaa 0,33-0,5 m2 tilapaikkaa kohden. Tama tila palvelee lasten ja henkilo-
kunnan markien ja likaisten vaatteiden ja kenkien pesua, kuivausta ja sailytysta. Suositeltavaa on
sijoittaa markaeteinen tuulikaapin/sisaankaynnin yhteyteen, ja siihen voidaan liittda erillinen kui-
vaushuone, joka korvaa perinteiset kuivauskaapit ja sahkoiset kengankuivaustelineet. Markaetei-

sen pinnat valitaan kosteudenkestaviksi ja lattiavalinnassa tulee huomioida liukkausluokka. (7.)

Kuraeteisessa voi olla erilaisia varusteita littyen vaatteiden ja kenkien kuivatukseen, joille olisi hyva
varata reilusti tilaa. Suunnittelu on hyva kayda |api yndessa kayttajien kanssa, jotta tiloista saadaan

suunniteltua hyvat ammattilaisten nakdkulmasta.

5.2 Eteinen ja vaatesailytys

Paivakodissa on yleensa omat sisaankaynnit eri toiminta-alueille, jotka on suunniteltu helpotta-
maan huoltajien ja vieraiden vierailuja. Kaikille toiminnoille varataan riittava tilavaljyys. Eteistiloja
suunnitellaan tilapaikkaa kohden 0,6-0,9 m2, ja tehokkaampi tilankayttd voi mahdollistaa eteistilan
vuorokayton palvelemaan kahta lapsiryhm@a. Eteistila voi myos toimia monikayttisena aulatilana,
joka liittyy pesu/wc-tiloihin ja muihin toimintatiloihin. Aula tarjoaa yhteyden yhteistiloihin ja mahdol-

lisesti henkildstotiloihin. (7.)

Eteisen naulakkokaluste mahdollistaa kuivien ulkovaatteiden, sisakenkien ja henkilokohtaisten ta-
varoiden sailytyksen. Kuvassa 12 on esitetty tyypillinen paivakodin vaatesailytystila, jossa on ri-
vissa naulakkokalusteita. Kaluste asennetaan sopivalle korkeudelle ottaen huomioon lapsiryhman
ika. Vaatesailytystilaa voidaan kayttaa myos pienryhmatilana, mikali se otetaan huomioon suunnit-

telussa.
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KUVA 12. Vaateséilytystila péivékodissa

5.3 Lepohuone/leikkihuone ja ryhmatila

Ryhmatilassa on usein vakiona kiintokalusteryhma, jossa on sailytystilaa ja vesipiste. Vesipisteita
voidaan suunnitella kaksi erillista niin lapsen kuin aikuisen korkeudelle. Joskus my6s uuni ja liesi-
tuuletin voidaan sijoittaa kiintokalusteryhméaan, jotka mahdollistavat leipomisen ryhmahuoneessa.
Muuten tila on vapaasti kaytettavissa irtokalustesuunnitteluun.

Lepohuoneesta I6ytyy kiinteitd kaappisankyja ja niiden vieressa on liinavaatekaappeja, jotta laka-
noiden vaihto kay sujuvasti. Lepohuone on tarkeaa saada pimennetyksi kaihtimilla tai verhoilla,
jotta nukkuminen ei hairiinny. Tilaa kaytetaan leikkihuoneena silloin, kun lapset eivat ole nukku-
massa. Lepohuone ja ryhmahuone voi olla yhta samaa tilaa, mutta kuitenkin erotettavissa avatta-
valla seinalla, kuten kuvassa 13.

KUVA 13. Yhdistetty ryhméhuone ja lepohuone péivédkodissa
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6 SENIORIKOTI

Palveluasumiskohteet, palvelutalot ja ryhmakodit eroavat tiloiltaan perinteisista asuinrakennuk-
sista, silla ne sisaltavat paitsi asuinhuoneistoja myos tiloja, jotka tukevat asukkaiden hyvinvointia
ja tarjoavat palveluita hoivatyota varten. Palveluasumisen suunnittelussa on huomioitava asunto-
suunnittelun liséksi fyysisen ja psyykkisen hyvinvoinnin seka sosiaalisen toimintakyvyn tukeminen.
Keskiossa on ikaantynyt asukas, joka tarvitsee apua paivittaisissa toimissa. Suunnittelussa paino-
tetaan, etta palveluasunto tai ryhmakoti on asukkaiden pysyva koti, ja ratkaisujen tulee tukea itse-
naista selviytymista ja hyvaa elamanlaatua. Lisaksi otetaan huomioon hoitohenkilokunnan tyoer-

gonomia. (9.)

Esteettomyys on huomioitava seka sisa- etta ulkotilojen suunnittelussa. Erityisesti ikaantyneiden
tarpeet otetaan huomioon ja suunnittelussa huomioidaan heidan alentunut toimintakykynsa. Ikaan-
tymisen myota kuulo heikkenee, muisti huononee, kumartaminen ja kurottaminen on haastavaa,

nakd huononee, fyysinen voimavara heikkenee ja liikkuminen vaikeutuu. (9.)

6.1 Asukashuone

Palvelutalon asuinhuoneistot ovat kompakteja asuntoja, jotka on suunniteltu ottaen huomioon pal-
velutalon yhteistilojen kaytettavyys asukkaille. Yleensa asunnoissa on tupakeittio ja siihen liittyvat
makuutilat yhdelle tai kahdelle hengelle. Asunto voi vaihtoehtoisesti sisaltda erillisen keittotilan,

eteisen, oleskelutilan ja makuutilan. (9.)

Kylpyhuoneen suunnittelussa otetaan huomioon avustavan henkildn ja pyoratuolin tilantarve. Sei-
narakenteet suunnitellaan tukikaiteiden ja muiden apulaitteiden kiinnittamiseen. Wc-istuimen ym-
parille varataan riittava tila, suihkutila toimii vapaana tilana, ja pesualtaan yhteyteen sijoitetaan las-
kutilaa seka sailytystilaa hygieniavalineille. Pistorasiat sijoitetaan pyoratuolista saavutettavalle kor-
keudelle. Lis&ksi huomioidaan tilavaraus pyykinpesukoneelle ja kuivaustelineelle. Suositeltavaa on
kayttaa liukuovia ja valita pehmea muovikynnys tai ritilakaivo kynnykseksi. Tama helpottaa liikku-
mista apuvalineilla. (9.)
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6.2 Saunaosasto

Saunassa on tarkoitus tarjota mydnteinen saunomiskokemus, johon sisaltyy rauhallisuus, mahdol-
lisuus ulkovilvoitteluun ja sosiaalinen vuorovaikutus. Sauna on varustettu jatkuvasti valmiudessa
olevalla kiukaalla, mika mahdollistaa saunomisen iiman ennalta sovittuja aikatauluja. Pyoratuolissa
istuvien kayttajien tarpeet on otettu huomioon kiukaan korkeudessa. Sauna voi olla myds tasokiuas
ja pesulaveri lisaa mukavuutta saunomiseen. Tukikaiteet helpottavat omatoimista likkumista
sauna-, pesu- ja pukutiloissa. Pukuhuoneessa on tilaa pukeutumiselle ja henkildkohtaisten sauno-
mistarvikkeiden sailytykselle. Henkilokunnan varusteet ja mahdollinen pesulaveri voidaan piilottaa
liukuoven tai verhon taakse tai sailyttaa erillisessa tilassa. Pesutila on varustettu erotettavalla wc-

istuimella ja sauna voi toimia useamman samalla tasolla olevan ryhmakodin yhteisena tilana. (9.)

6.3 Muut tilat

Laakkeidenjakotilan tarve maaritellaan tarveselvitysvaiheessa ja laakkeet tulee voida annostella
dosetteihin rauhallisessa tilassa. Jakotilassa on lukittavat |adkekaapit, laakejaakaappi seka hylly-
kaappeja tai laatikostoja muille hoitotarvikkeille. Lukittavassa laakekaapissa on erillinen lukittava

lokerikko narkoottisten aineiden sailytysta varten. (9.)

Ryhmakodin vaatehuoltotiloissa puhdistetaan ja huolletaan asukkaiden kayttovaatteet. Tila voi olla
yhteinen kahden tai kolmen samassa tasossa sijaitsevan ryhméakodin kesken ja sijoittua sauna-
osaston laheisyyteen. Pyykinpesutilassa on eroteltu puhdas ja likainen puoli. Tarvittavat valineet
sisaltavat pienlaitoskayttoon soveltuvan pyykinpesukoneen ja kuivausrummun, jotka voidaan sijoit-
taa my0s torniin, seka kuivauskaapin sellaiselle pyykille, jota ei voi kuivattaa rummussa. Erilliset
suuremmat laitteet ovat tarpeen, jos myds vuodevaatteet pestaan. Lisaksi tarvitaan isoviemarinen
esipesuallas ja kasipesusuihku likaisen ja paljon eritteita siséltavan pyykin esipesua varten. Huo-
neessa on kaappi pesuaineille ja tilaa vaunuille. Myés DEKO (huuhtelu- ja desinfiointikone astioille
ja virtsapulloille) tarve selvitetdan. Pyykin jalkikasittelyyn tarvitaan asianmukaiset varusteet ja tilaa.
Jokaiselle asukkaalle tarvitaan tilaa oman pyykkikorin tai hyllyn muodossa pyykin lajittelua varten.
Osallistuminen vaatehuoltoon voi yllapitaa asukkaiden toimintakykya. (9.)

Siivoustilassa pitaa olla tilaa siivousvélineiden sailyttamiselle, lattiakaivo hiekanerotustoiminnolla
ja esteetdn kynnys, jotta kulkeminen olisi mahdollisimman sujuvaa. Siivoustila tulee suunnitella

erillisen siivousohjekortin mukaisesti, jotta sielta 16ytyy perusvarusteet. (9.)
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Toimistotila voi palvella useampaa ryhmakotia, kunhan sailytetaan laheisyys. Tilaan sijoitetaan
asukaspaperit, suunnitelmat, ohjeet, listat ja henkilokunnan tavarat. Raportointi voidaan hoitaa yh-
teistiloissa noudattaen tietosuojakaytantoja. Kerrosten valista likkumista varten jokaisella kerrok-
sella on oma tydpisteensa, jossa on tarvittavat valineet. Yhteisessa toimistotilassa on keskitetty

valvonta ja jaahdytys tarvittaessa. (9.)

Yhteiskayttoolohuoneessa voi nauttia televisiosta tai lukea lehtia samalla, kun keittiossa valmiste-
taan ruokaa tai leivotaan. Osittainen erillisyys tilojen valilla luo rauhallisen kodin ilmapiirin. Olo-
huone sisustetaan tilavasti ja kodikkaasti kiinnittaen erityista huomiota akustiikkaan ja valaistuk-
seen. Kalustuksessa otetaan huomioon apuvalineiden kayton tarvitsema tila ja pyoratuolin kaytta-
jat. Ikkunoista voi ihailla vuodenaikojen vaihtelua ja ympariston elamaa, ja ne tarjoavat helpon yh-

teyden turvalliseen ja suojaisaan pihaan tai terassille. (9.)
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7 YHTEISET TILAT

7.1 Jakelukeittio

Paivakodissa tarjotaan aamupala, lounas ja vélipala ja ymparivuorokautisessa paivakodissa myds
muut ateriat. Ruokailuihin siséltyy erityisruokavalioiden huomioiminen. Paivakodin toimintaan kuu-
luu myos tapahtumia ja toimintoja, joissa tarvitaan keittiota. Ruokapalvelutilojen suunnitteluun vai-
kuttavat hygieniavaatimukset, lahetysten kasittely, varastointi, ruuan esivalmistus, valmistus, kuu-
mennus ja tarjoilu, jakelutapa ja yhteydet ruokailutiloihin, astioiden pesu tai pakkaaminen pesté-
vaksi, poisvietavien tarvikkeiden ja jatteen kasittely, valivarastointi, mahdollinen valmiin ruuan 1a-
hetys toiseen toimipaikkaan tai leikkipuistoon sekd mahdolliset ulkopuoliset ruokailijat. Keittion
suunnittelu alkaa ruokapalveluratkaisun valinnalla, ja tilat voivat sisaltaa vastaanottotilat, jakelu- ja
pakkaustilat, tuotantotilat, astioiden palautus-, pesu- ja sailytystilat, siivoustilat, laitehuoltotilan, toi-
mistopisteen ja henkilostotilat. Keittion sijoittelussa huomioidaan huoltoajoyhteys, jatehuoltotilat, ja
tarvittava tila astioiden, ruuan ja raaka-aineiden kuljetuksille. Keittion suunnittelussa ammattikeit-

tiosuunnittelijan kayttd on suositeltavaa, erityisesti suuremmissa hankkeissa. (7.)

7.2 Ruokasali ja jumppasali

Jopa pienissa paivakodeissa on tarkeaa varata tilaa likkumiselle seka yhteisille juhlille ja tapahtu-
mille. Tama voidaan toteuttaa varustamalla vierekkaiset tilat avattavalla liukuseinalla. Isommissa
saleissa liukuseinien kaytto lisaa salin monipuolista kayttdarvoa mahdollistaen suuremmat tilaisuu-
det ja tarjoten esimerkiksi nayttamotilaa salin yhteyteen. Jos salitilaan suunnitellaan usein tapah-
tuvaa ulkopuolista kayttoa, sille tarvitaan oma sisaankaynti, eteistilat ja esteettomat we-tilat. Saliti-
lan vahimmaiskoko on 40 m2, jolloin se voi toimia yhden pienryhman (1418 lasta) liikuntatilana.
Salin suunnittelussa tulisi valttaa lapikulkuliikennetta, ja tilat toteutetaan toiminnan tarpeiden ja
akustiikan vaatimusten mukaisesti korkeampana kuin muut tilat. Tavoitteena on yleensa 4-6 metrin

vapaa korkeus. Salin yhteyteen litetddn myds noin 10 m2 varasto- ja sdilytystilaa. (7.)

Ateriointi voidaan jarjestaa toiminta-alueella erityisesti pienemmille lapsille, jotka saattavat ruokailla
omassa tilassaan. Suurissa toimipaikoissa suositellaan kuitenkin erillistd omistettua ruokailutilaa,
joka voi palvella muita paivakodin tarpeita ruoka-aikojen ulkopuolella. Aula- ja kaytavatiloja voidaan
my0s suunnitella osaksi ruokailutilaa, ja yhteista ruokailutilaa kayttavat lapsiryhmat porrastetusti.
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Ruokailutilan tulisi olla helposti saavutettavissa keittidsta. Suurissa paivakodeissa saattaa olla tar-
vetta useammalle ruokailutilalle, ja monikerroksisissa rakennuksissa ne voidaan sijoittaa hissin |-
heisyyteen. Suunnittelussa on otettava huomioon myés ruuanjakelun, kuten linjaston ja [ampo- tai

jakeluvaunujen tilantarve ja akustiikkaan on kiinnitettava erityista huomiota. (7.)

7.3 Hallinto ja sosiaalitilat

Tyontekijoiden tilat kasittavat pukuhuone-, we- ja suihkutilat seka ruokailu- ja lepohuoneen. Naita
voidaan jarjestaa eri tavoin, joko keskitetysti tai hajautetusti toimintatilojen laheisyyteen. Suunnit-
telussa otetaan huomioon sukupuolten tasa-arvo seka sijaisten ja harjoittelijoiden tavaroiden saily-
tystarpeet. Pukuhuoneeseen liitetaan tarvittavat we- ja pesutilat. We-tiloja varataan suhteessa 1 wc
jokaista alkavaa 15 tyontekijaa kohden ja ne sijoitetaan lahelle tydtiloja. Useampikerroksisissa ra-
kennuksissa on huomioitava wc-tilat myds jokaisella kerroksella. Suihkuja varataan noin 1 kappale
25 henked kohden ja ne voivat olla yhteiskaytossa, esimerkiksi erillisend tilana miesten ja naisten

pukutilojen valissa. Pienissa alle kymmenen hengen tyopaikoissa voi riittaa yksi yhteinen wc.

Poikkeustapauksissa pienissa toimipaikoissa voidaan hyvaksya yhteinen pukuhuone, mika vaatii
hyvaksynnan tyosuojeluorganisaatiolta. Henkiloston lepotila sijoitetaan ruokailu-, kokous- tai puku-

tilojen laheisyyteen ja se voi olla esimerkiksi sohva tai lepotila suojaisassa nurkkauksessa. (7.)

7.4 Pihasuunnittelu

Leikkipaikka on alue, joka on suunniteltu lasten leikkimista varten ja sen suunnittelussa on kiinni-
tetty erityista huomiota turvalliseen leikkiymparistoon terveellisessa ymparistossa. Lapset viihtyvat
parhaiten alueella, joka tarjoaa monipuolisia leikkeja ja vastaa heidan kehitysvaiheitaan. Usein lap-

set osallistuvat erityyppisiin leikkeihin samanaikaisesti. (8.)

Lasten leikkialueilla noudatetaan turvallisuusvaatimuksia, ja leikkipaikka on yleensa rajattu muista
alueen toiminnoista esimerkiksi aidalla tai istutuksilla (kuva 14). Lapset likkuvat ja leikkivat lahes
kaikkialla, ei pelkastaan erityisilla leikkialueilla, joten turvallisuus on tarke&a kaikessa ymparisto-
suunnittelussa (kuva 15). Leikki voi tapahtua ilman erityisia leikkivalineita ja myds ympariston ka-
lusteita, kuten portaita, poytia, penkkeja ja paallystettyja alueita, voidaan kéyttaa leikissa, vaikka

niiden ei odoteta tayttavan leikkivalineiden turvallisuusvaatimuksia. (8.)
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putoamiskorkeus y (m)

3 Sy

0 0,5 1 1,5 2 25
turva-alueen reunan vahimmaisetaisyys x
leikkivalineen reunasta (m)

Jos0,6m<y<15m,niinx=15m
Josy>15m,niinx=2/3y+05m

Selite

y  vapaa putoamiskorkeus

X putoamisalueen minimimitta

a alustalla iskunvaimennuskykyvaatimukset

b alustalla iskunvaimennuskykyvaatimukset,
jos valine aiheuttaa pakotetun lilkkkeen

KUVA 14. Leikkivélineiden sijoitteluesimerkki (8) KUVA 15. Turva-alueen reunan etéisyys leikki-
vélineen reunasta (8)

Pihasuunnittelussa otetaan huomioon nykyinen kasvillisuus, kasvien kyky kestaa talviolosuhteita
ja lumenaurausalueet. Istutukset sijoitetaan riittdvan kokoisiksi ja kestaviksi alueiksi, jotka jasenta-
vat piha-aluetta toimintojen mukaan seka visuaalisesti. Kasvillisuus tarjoaa suojaa tuulta ja melua
vastaan ja luo nakdsuojaa. Turvallisuuden varmistamiseksi on olennaista, etta leikkipaikalla ei

esiinny myrkyllisia, piikikkaita tai allergisoivia kasveja. (8.)

Jokaiselle lapselle on varattava vahintaan 20 m? leikkitilaa. Paivakodeissa, jotka sijaitsevat asuin-
rakennusten pohjakerroksissa tai vanhoissa rakennuksissa, on oltava vahintaan 5 m? ulkotilaa per
lapsi, ja tama tila tulee sijaita samalla tontilla. Lisaksi muu ulkotila voidaan osoittaa tonttiin valitto-
masti liittyvalta puistoalueelta. Leikkialueet pyritaan jarjestamaan niin, etta ne tarjoavat mahdolli-
suuden yhteiselle oleskelulle ja viihtymiselle kaikenikaisille, myds vanhuksille. Tama edistaa eri
ikaryhmien valista vuorovaikutusta. Leikkivalineet valitaan huomioiden monipuoliset leikkimahdol-
lisuudet. Aurinko- ja tuulensuojakatokset seka pergolat integroidaan osaksi leikki- ja oleskelualuei-

den kokonaisuutta. (8.)
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Paivakodin piha on rajattava aidalla. Aita tulee olla 120 cm korkea myos talvella mitattuna pak-
kaantuneen lumen pinnasta. Aidan ja maan valin tulee olla alle 10 cm. Portissa on oltava kaksitoi-
minen salpa, jota lapsi ei saa helposti auki. Kaksitoimisuus voi tarkoittaa kahta erillista salpaa tai

yht& kaksitoimista salpaa. (8.)

Aikuisten ja ikaa@ntyneiden likuntapaikat ja toimintapuistot voivat olla suunniteltu padasiassa fyysi-
sen toimintakyvyn yllapitamista varten. Liikkuntapaikassa on hyva olla erilaisia tasapainon, lihaskun-
non ja motoriikan harjoitteluvalineita. Tallaisia valineita voidaan lisata my0s lasten leikkipaikan yh-
teyteen luoden néin kolmen sukupolven kohtaamispaikkoja. Alueen houkuttelevuuteen vaikuttavat
kasvillisuus (nakdsuoja), maaston muoto (helppo liikuttavuus) ja sopivan joustava alusta, kuten
turvalaatat tai kivituhka, joka ei ole liian pehmea. Valineiden kayttokynnys on matalampi, jos niiden

muotokieli viestii aikuisten liikuntavalineistosta. (8.)

Saattoliikenteen ja huoltoliikenteen reitit on erotettava selkeasti jalankulkureiteista ja muista piha-
alueista. Paikoitusalueilta tulee johtaa turvalliset ja esteettomat jalankulkureitit rakennusten sisaan-
kaynneille. Paaovien laheisyyteen on sijoitettava katettu alue, jossa on istuimia saattoliikennetta
varten mahdollistaen turvallisen siirtymisen autoon tai autosta pois. Ulkotilojen kéaytavien ja piha-
alueiden tulee olla helppohoitoisia. Kulkureitilla ei saa olla veden keraantymist, ja talvella sulava
vesi ei saa aiheuttaa jaatymisvaaraa. Kattojen sulamisvesi ohjataan putkistoissa piha-alustan ala-

puolelle. Talvella katolta putoava lumi ei saa aiheuttaa vaaraa alapuolella liikkuville. (9.)
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8 HYBRIDIRAKENNUKSEN ARKKITEHTUURI JA TILOJEN SIJOITTUMI-
NEN

Rakennuksen arkkitehtuuri on selkeaa, jossa pyritaan yhdistamaan perinteista ja modernia ilmetta
julkisivussa (Kuva 16, 17, 18 ja 19). Huomioidaan maalaismaisema ymparistossa, silla rakennus
sijaitsee vanhan museon vieressa, joka edustaa perinnerakentamista. Rakennus istuu hyvin ym-
paristdonsa julkisivuvariensa ansiosta, mika oli tavoitteena. Julkisivuvaritys otettiin ympardivasta

mantymetsaisesta luonnontila-alueesta (kuva 20).

JULKISVU ETELAAN 1:100

KUVA 16. Julkisivu eteléén

JULKISVU LANTEEN 1:100

KUVA 17. Julkisivu lénteen

JULKISVU POHJOISEEN 1:100

KUVA 18. Julkisivu pohjoiseen
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JULKISVU ITAAN 1:100

KUVA 19. Julkisivu itdén

MATER

#
3 A
(A

|AALIT

TUMMAN RUSKEA

LEHTIKUUSI

RAL 6002

RAL 1015

KUVA 20. Julkisivumateriaalit- ja vérit

Suunnittelun alkuvaiheessa tavoitteena oli varmistaa, ettd molemmat yksikot voidaan helposti erot-
taa toisistaan. Taman takia senioripuoli suunniteltiin ylakertaan, alakertaan paivakoti ja yhteiset
tilat. Rakennusoikeutta tontilla on noin 1500 m?, joka meni hieman yli. Rakennuksen bruttoala ala-

kerrassa on noin 894,5 neliota ja ylakerrassa noin 724 neli6ta.
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Alakerrassa sijaitsevat henkildkunnan tauko- ja sosiaalitilat. Vaestonsuoja on sijoitettuna rakennuk-
sen takasiipeen, jossa sijaitsee myds henkilokunnan taukotila ja jakelukeittio. Siella on kaksi erillista
pukuhuonetta kylpyhuoneineen ja paivakodin pyykkitila keskella. Vaestonsuojan mitoitus on pinta-
alaperusteinen. Jakelukeittiosta on kolme erillista kulkureittia: yksi ulos, josta voi noutaa tarvikkeita
ja kaksi kulkureittia sisalle, toinen henkilokunnan huoltokaytavaan ja toinen ruokasaliin, josta voi
katevasti laittaa ruuat buffetlinjastolle. Rakennuksen jatehuolto sijaitsee myods pohjoispaadyssa
taukotilaa vasten. Jatekatoksen vieressa on huoltoportaat ylakertaan, jossa sijaitsee koko talon
tekniikka. Jatekatos ja huoltoportaat on naamioitu rimoituksella, jotta se olisi mahdollisimman huo-
maamaton ja sulautuisi julkisivuun paremmin. Rakennus on hyvin yksinkertainen ja suoraviivainen
massaltaan, mika tekee siita modernin ja selkean. Kuvassa 21 on ulkovisualisointikuva, jossa ra-

kennuksen arkkitehtuuri tulee hyvin esille.

KUVA 21. Visualisointikuva rakennuksesta

Senioripuolen sisdankaynti on koko rakennuksen paasisaankaynti, jota pyrittiin korostamaan julki-
sivusuunnittelussa. Sisdankayntieteinen on tilava ja siind on hissi, esteetén wc vieraille ja portaat,
joilla paésee ylakertaan senioripuolelle (kuva 22). Paasisaankaynnista kulkee seniorit, henkild-
kunta ja paivakodin lasten vanhemmat, mikali salissa jarjestetaan juhlatilaisuuksia.
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KUVA 22. Visualisointikuva p&ésiséénkaynnin eteisesté

8.1 Paivékoti

Paivakodin puolelle on sijoitettu nelja lapsiryhmaa, joista yksi toimii esikouluryhména (kuva 23).
Kaikki tilat sijaitsevat yhdelld kaytavalla, mutta esikouluryhm@ on eristetty muista ryhmista lasi-
ovella. Jokainen ryhmésolu koostuu eteisestd, vaatesailytystilasta, lepohuoneesta ja ryhméahuo-
neesta. Tallaisia kokonaisuuksia on yhteensé nelja kappaletta rakennuksen samassa siivessa.
Tilat ovat kaytanndllisia ja tayttavat varhaiskasvatuksen pedagogiset kriteerit. Paivakodin tilojen
suunnittelussa hyddynnettiin erilaisia ohjeistuksia ja sdannoksia.
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BRUTTOALA
894.5 m*

HUONEISTOALA
811,56 m?

KUVA 23. 1. kerroksen pohjapiirustus

Kuraeteiset ovat yhtenaisia, mutta niiden pinta-alat vaihtelevat. Tiloihin on sijoitettu peruskalusteet,
kuten kuivauskaappi, rst-allas ja kenkatelineita. Kuraeteisiin on helppo menna ja jatkaa helposti
seuraavaan tilaan. Kuraeteisia on yhteensa nelja kappaletta, kuten on paivakotiryhmiakin.
Jokaiselle ryhmalle on oma varikoodattu sisaankaynti, joka helpottaa lapsen suunnistamista omaan
ryhmaan (kuva 24).
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KUVA 24. Visualisointikuva péivékodin siséénkéyntikatoksesta

N < & > =S4T

Ryhmatilat ja lepohuoneet ovat samantyylisia keskenaan. Lepohuoneessa on kaappisangyt ja
osasta lepohuoneista on paasy suoraan wc-tilaan, jolla on pyritty helpottamaan hoitajien tyoarkea.

Jokaisessa ryhmahuonetilassa on samanlainen kiintokalusteryhma, joka mahdollistaa sailytystilan.

We-tiloissa on kevytlaminaattivaliseinat wc-istuimien valeissa ja kasienpesualtaat varusteineen.
We-tiloihin suunniteltiin liukuovet, jotka vievat mahdollisimman vahan tilaa. Pienten ryhman wc-

tilassa on lisaksi seindlle nostettava hoitopdyta ja tilavaraus siirrettavalle pesupaikalle.

Vaatesailytystilat ovat hyvankokoisia ja keskella oleva ikkuna mahdollistaa luonnonvalon paasyn
my0s kaytavalle. Lisaksi kaytavan ikkunasyvennysta voidaan kayttaa pienryhmatilana tarpeen tul-

len. Naulakkokalusteet on mitoitettu lapsiryhmien henkildmaaran mukaisesti.

8.2 Seniorikoti

Senioriasunnot on sijoitettu toiseen kerrokseen ja niitd on yhteensa 14 kappaletta (kuva 25).
Osassa huoneista on ovivaraus, jos senioriasukas l0ytda kumppanin, jonka kanssa haluaa jakaa
huoneiston. Kaikki asukashuoneet on varustettu omalla kylpyhuoneella ja minikeittidillé. Seniorei-

den kerroksessa on myo0s tilava kylpyosasto, johon kuuluu pukuhuone, esteetdn we-tila, pesuhuone
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ja tilava sauna. Kerroksesta l0ytyy myo6s henkildkunnan siivoushuone, pyykkihuone ja toimisto-
huone, jossa voi tehda hallinnolliset tehtavat ja se voi toimia myos osittaisena laakehuoneena. Yh-
teisesta oleskelutilasta loytyy keittio, joka on asukkaiden vapaassa kaytossa. Yhteistilan parvelta

on nakymat ruokasaliin, josta on mukava seurailla paivan puuhia.

z

BRUTTOALA i RS
724,0 m? i —

HUONEISTOALA
604,0

KUVA 25. 2. kerroksen pohjapiirustus

8.3 Yhteiset tilat

Rakennuksen yhteiset tilat ovat ruokasali ja jumppasali kokonaisuus, jotka sijaitsevat alakerrassa.
Jumppasalin ja ruokasalin valissa on sivulle siirrettava siirtoseina, jossa on kayntiovi. Jumppasa-
lissa on puolapuunayttamo, jota voidaan kayttaa niin puolapuiden ominaisuuksilla tai nayttamona.
Nayttamon ideana on, etta lapset voisivat pitaa erilaisia juhlia ja esityksia senioreille ja vanhem-

mille.

Ruokasalin akustiikka on otettu hyvin huomioon jo suunnitteluvaiheessa. Sali on 6,5 metria korkea
tila, joka on akustoitu kauttaaltaan limattavilla akustiikkalevyilla ja lisaksi kattoon voisi laittaa ripus-
tettavia akustiikkalevyja. Korkeassa tilassa on kaytetty paljon rimaseinéa, joka on visuaalisesti rau-

hoittavan nakdinen ja toimii erinomaisesti akustisena elementting (kuva 26 ja 27).
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KUVA 26. Visualisointikuva ruokasalista

T H \| |\ | H I,
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LEIKKAUS B-B

KUVA 27. Leikkaus B-B

8.4 Piha-alueen toiminnot

Kuvassa 28 on ote tontinkayttosuunnitelmasta, jossa on esitetty pihojen eri toimintoja. Piha on sel-
keasti jaettu kahteen eri osaan aidoilla, toinen on paivakodin kayttoon ja toinen on senioreiden
kayttoon. Pihojen kaytto on kuitenkin joustavaa: valilla lapset voivat kayda ruokasalin edessa ole-
valla terassialueella mehulla ja keksilla yhdessa senioreiden kanssa ja viettaa vaikka lettukesteja
tai muuta vastaavaa aktiviteettia. Senioripuolen pihalta I6ytyy terassialue, joka on heti ruokasalin
edessa ja josta on sujuva kulku keittioon. Lisaksi pihalle on suunniteltu hyétykasvialue, jossa voi
istutuslaatikoissa kasvattaa erilaisia hyotykasveja, istuttaa omenapuita ja marjapensaita. Suurin
osa tontista on luonnonmukaista aluetta, jossa on sailytettavat mantypuut. Lapset voivat myds hyo-

dyntaa syotavaa hyotypuutarhaa niin oppimiseen kuin palkitsemistarkoitukseen.
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KUVA 28. Ote tontinkéyttésuunnitelmasta, jossa on esitetty pihan toimintoja

Paivakodin pihan puolelle sijoitettiin erilaisia leikkivalineitd, jotka kehittavat lasten motorisia taitoja.
Pihalle suunniteltin myds iso pihaan integroitu katsomoalue, jossa lapset voivat pitaa senioreille
tai vanhemmille erilaisia esityksia. Katsomoa voidaan hyodyntaa myos ulkotuntien pitoon esikou-
lulaisilla. Kuvassa 29 on yksi esimerkki siita, millainen katsomorakenne pihalle voitaisiin sijoittaa.
Katsomon voi tehda puusta tai kivesta ja se voidaan muotoilla kaarevaan muotoon kuten se on

esitetty tontinkayttosuunnitelmassa.
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KUVA 29. Ulkokatsomoesimerkki (9)

Kovaa pintaa on jatetty lasten piha-alueen etupihan puolelle, jotta sita voidaan hyddyntaa erilaisille
lasten taideprojekteille. Monipuolisen pihan tavoitteena on aktivoida niin lapset kuin seniorit liikku-

maan ja viettamaan aikaa yhdessa mielenkiintoisen puuhan parissa.

Viereinen museo houkuttelee pitamaan museopaivia lasten ja senioreiden kanssa, joten pihalle
suunniteltiin erillinen portti, josta paasee sujuvasti museon puolelle vierailemaan. Museo tarjoaa
monipuolisen oppimisympariston, joka voi edistaa lasten tietamysta, luovuutta ja kulttuurista ym-
marrysta. Museokaynnit voivat olla antoisa ja opettavainen tapa viettaa aikaa seka nauttia kulttuu-
rista ja historiasta.
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9 POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli kehittaa toimiva rakennus, joka integroi paivakoti- ja senioritoiminnan
sujuvasti toisiinsa. Rakennuksen sijoittaminen annetulle tontille ja sen sovittaminen kulttuurihisto-
riallisesti arvokkaaseen ymparistoon oli myos keskeinen tavoite. Kahden erilaisen toimintayksikon
ja niiden yhteisten tilojen suunnittelu osoittautui haastavaksi. Erityisen haasteelliseksi tehtavaksi
muodostui se, etta molemmilla yksikailla pitaisi olla mahdollisuus toimia itsenaisesti ilman suoraa

kontaktia toisiinsa.

Tyon alkuvaiheessa kavimme lapi erilaisia kaavamaarayksia ja arvioitiin erilaisia tonttivaihtoehtoja,
joiden pohjalta valitsimme tontin ja laadittiin tontinkayttdsuunnitelma, ottaen huomioon asetetut
kaavamaaraykset. Piha-alue suunniteltiin erittain toimivaksi, ottaen huomioon molemmat eri toimi-

jat ja mahdollistaen erilaiset aktiviteetit seka yhdessa etta erikseen.

Tutkittiin paivakodin ja palvelutalon suunnittelua seka niiden erilaisia maarayksia tila kerrallaan.

Perehdyttiin ohjekortteihin, mutta tietynlainen joustavuus oli tarpeen niiden tulkinnassa.

Tamanlaisille hybridirakennuksille on kasvava tarve, ja niité tulisi suosia enemman kunnissa. Malli
hyodyntda molempia osapuolia ja yhteisdllisyys tarjoaa hienon tavan yhdistaa lapset ja vanhukset.
Rakennus osoittautui erittain toimivaksi, ottaen huomioon molemmat kayttajaryhmat, mutta samalla

mahdollistaen niiden erilaiset toiminnot riippumatta toisistaan.
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