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The topic of the thesis was promoting the school performance of 5th and 6th grade
with minority languages. The purpose of this development-oriented thesis was to
create a guide that increases parents' understanding of the Finnish school
system. The guide also gives parents concrete tips for supporting their child's
schooling and developing study skills. The aim of the thesis was to strengthen the
cooperation between school and home.

The thesis work was started in the fall of 2022, and at the beginning, a database
was compiled through data collection, from which perspectives were obtained for
promoting the school performance of minority-language students. Information
was also collected from the school's student welfare professionals and parents.
The thesis is focused on development, and a guide was created with the help of
the collected information. After the guide was completed, it was shown to the
school's student welfare services and to the parents at the parents' evening. We
received feedback and development ideas from them to refine the guide into the
final version.

The guide was completed in the fall of 2023. It will be used in a school in Vantaa
to support cooperation between home and school. The guide was distributed to
parents and school staff in both paper and electronic form. The guide includes
themes that support parents with minority language backgrounds for better
understanding of the Finnish school system. The guide includes information about
how parents can support their own children's schooling at home and accept
support from the school if it is recommended by the school staff.
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1 JOHDANTO

Suomessa on tapahtunut viimeisen vuosikymmenen aikana isoja
yhteiskunnallisia muutoksia ja yksi suurimmista muutoksista koulumaailmassa on
vahemmistOkielisten oppilaiden osuuden merkittavd kasvu (Opetus- ja
kulttuuriministerio, 2019, s. 9). Tassa opinnaytetydossa kaytamme sanaa
vahemmistokielinen sanan vieraskielinen sijasta, silla se on neutraalimpi sana,
kun viitataan ulkomaalaistaustaisiin oppilaisiin ja heiddan vanhempiinsa.
Vahemmistokielisten oppilaiden maaran lisdédntyminen on vaatinut koulussa
uudenlaista tarpeiden huomioon ottamista seka ymmarrystd erilaisten
identiteettien tukemisesta. Taman takia on tarkeada tarkastella, miten Suomen
peruskoulun  kaytdnnét ja rakenteet ovat onnistuneet tukemaan
vahemmistokielisia oppilaita.  (Harju-Luukkainen ym., 2014 s. 7))
Vahemmistokielinen oppilas ja koulu ovat aiheena ajankohtainen. Mediassa on
kayty viime aikoina keskustelua vahemmistdkielisten oppilaiden koulutilanteesta
ja miten Suomen peruskoulu ei ota kaikkien oppilaiden tarpeita huomioon

tasapuolisesti (Niemonen, 2020).

Tutkimusten mukaan vahemmistokieliin kuuluvilla oppilailla koulumenestys on
heikompaa ja erityisen tuen piiriin kuuluminen yleisempaa suomalaisissa
peruskoulussa, kun verrataan kotimaisia kielia puhuviin oppilaisiin (Laakso, 2017,
S. 32-33; Ukkola, A., & Metsdmuuronen, J. 2023, s. 130). Tutkimusten mukaan
Suomessa ero vdhemmistokielisten ja kantasuomalaisten oppimistuloksissa on
suurin OECD-maista (OECD, 2018, s. 185). Tutkimukset osoittavat myods, etta
kotimaisia kielida puhuvilla oppilailla  koulutuspolut eroavat selvasti
vahemmistokielia puhuviin oppilaisiin verrattuna. Vuonna 2015 vain 46 prosenttia
20 vuotta tayttaneista vahemmistokielten edustajista oli suorittanut jonkin
tutkinnon perusasteen jalkeen, samalla kun Kkotimaisia kielid puhuvilla
prosenttiosuus oli 76 % (Laakso, 2017, s. 20).

Vanhemmuuteen liittyy paljon onnistumisia, mutta myds haastavia tilanteita ja

ongelmia. Vahemmistokieliset vanhemmat tarvitsevat erityisesti tukea koulun ja



kodin valiseen yhteisty6hon, suomalaiseen koulujarjestelmaan perehtymiseen
seka lastensa koulunkaynnin tukemiseen. (Kank&anen & Immonen-Oikkonen
2009, 176.) Lasten ja nuorten kouluun Kiinnittyminen nahdaan tarkeana
hyvinvoinnin ja yhdenvertaisuuden edistamisen kannalta. Kiinnostus téahan
aiheeseen on herannyt opintojemme ja tydkokemuksemme aikana vanhempien

kohtaamisissa.

Opinnaytetyéssdmme  halusimme  tarkastella  millaisia  erityispiirteita
vahemmistokielisten perheiden, ja koulun valisessd yhteistydssa on
suomalaisessa peruskoulussa seka miten tata yhteisty6ta voitaisiin tukea. Liséaksi
keskityimme tarkastelemaan sosiaalisia ja kulttuurillisia tekijoita, jotka vaikuttavat
vahemmistOkielisten oppilaiden koulusuoriutumiseen. Tarkoitus on auttaa
vahemmistokieltd puhuvia huoltajia koulunkdynnin tukemisessa, lisaamalla
heidan ymmarrystddn suomalaisesta koulujarjestelmasta seka antamalla tietoa
puutteellisten taitojen korjaamiseen. Opinnaytetyéssamme olemme kehittdneet
5.- ja 6.- luokkalaisten oppilaiden huoltajille oppaan, joka antaa vahemmistokielta
puhuville huoltajille tietoa suomalaisesta koulujarjestelmasta, ja siitd miten he
voivat tukea lastaan koulunkaynnissd. Tavoite on, ettd opas kasvattaa
ymmarrystd suomalaisesta koulujarjestelmastd sekd auttaa vanhempia
loytamaan omat auttamismuotonsa ja tukee niiden toteutumista erilaisissa
tilanteissa. Opas on tarkoitus kaantda englannin, somalin ja arabian kielelle

hyodyntaen ryhmamme jasenten kielitaitoa.



2 OPINNAYTETYON TAUSTA, YHTEISTYOKUMPPANI JA KOHDERYHMA

Perusopetus on koulutusjarjestelman kivijalka, mika antaa oppilaille pohjan
kattavaan yleissivistykseen ja mahdollisuuden oppivelvollisuuden suorittamiseen
(L 1214/2020 1:1 8). Suomessa oppivelvollisuus kestdd 18-vuotiaaksi asti tai
kunnes oppilas suorittaa toisen asteen tutkinnon (L 1214/2020 1:2 8). Tama
tarkoittaa sita, ettd koulunkaynti on merkittdvad osa nuoren ja lapsen elamaa.
Oppivelvollisuudesta huolimatta monet oppilaat jattdvat koulun kesken.
Peruskoulun tavalla tai toisella kesken jattéaneitd kutsutaan koulupudokkaiksi.
Koulussa oppilas oppii tietoja ja taitoja, jotka saattavat auttaa hanta I6ytdmaan
oman paikkansa yhteiskunnassa. Koulussa oppilas my6s oppii luomaan
kaverisuhteita ja sita kautta h&n oppii tuntemaan paremmin myags itsedéan. Koulu
on vahvasti yhteydessa yhteiskuntaan ja yhteiskunnan tavoitteet ja arvot
nayttaytyvat myos koulun kaytdnnon toiminnassa. Koulussa vahemmistdkielinen
oppilas oppii tuntemaan ne kaytdnteet ja toimintatavat, jotka kuuluvat
suomalaiseen yhteiskuntaan. Perusopetuksen tehtavana on tukea monipuolista
kulttuurista osaamista seké& vahvistaa oppilaiden omaa kulttuuri-identiteettia ja
kulttuurista pddomaa. (Arikka & Leinonen, 2020, s. 70.)

Kouluun kiinnittyminen tarkoittaa oppilaan kiinnostusta ja sitoutumista
koulunkayntiin. Kasitteen& oppilaan kouluun kiinnittyminen auttaa tutkijoita
ymmartamaan koulunkayntiin liittyvia ongelmia sekd& koulumenestyksen
edellytyksia. Se auttaa myds koulun henkilokuntaa huomioimaan oppilaan
piirteitd, jotka ovat suhteellisen pysyvid, ja muokkaamaan kouluympéristoa

sellaiseksi, mika edistdd oppilaan kiinnittymista kouluun. (Virtanen, 2016. s. 15.)

Tarkasteltaessa kouluun kiinnittymistda huomataan, ettd toiminnalliset ja
kognitiiviset ulottuvuudet ovat usein koulun henkilokunnalle helpompia havaita.
Naita ovat esimerkiksi kouluun tuleminen, osallistuminen toimintaan ja aktiivisuus
oppitunneilla. Sen sijaan tunnetasoa ja ajattelutasoa on vaikeampaa arvioida.
Tunnetasolla kouluun kiinnittynyt oppilas kokee koulunkaynnin myonteisena.

Tarkeita tekijoitd ovat kokemukset yhteis6on kuulumisesta ja myodnteisista



sosiaalisista suhteista koulussa. Ajattelun tason kiinnittymisella tarkoitetaan sita,
kuinka tarke&a koulunkaynti on oppilaalle ja kuinka paljon oppilas panostaa
ymmartaakseen koulussa opetettavat asiat. Toisaalta jos oppilaan kokemukset
sosiaalisista suhteista ovat kielteiset, h&n saattaa jaada pois oppitunneilta tai ei

pysty keskittymaan koulutehtéaviin. (Opetus- ja kulttuuriministerio, s. 19.)

5 ja 6.-luokkalainen oppilas on alakoulun viimeisia luokkia kayva varhaisnuori.
Luokassa voi olla oppilaita, jotka ovat aloittaneet koulupolkunsa muita vuotta
my6hemmin, vuotta aiemmin tai ovat kerranneet jonkun luokan. Na&in ollen
oppilaiden ik& saattaa vaihdella 10-14 ik&vuoden valilla. Varhaisnuori oppilas
elad nuoruuden ja lapsuuden valivaiheessa. (Roddstam, 1992, s. 32))
Varhaisnuorille on vield vaikeaa kuvata tunteitaan sanallisesti selkeasti ja siksi
heiddn tunteiden ilmaisu saattaa nakya impulsiivisena kayttaytymisena.
Varhaisnuorella hormonit vaikuttavat huomattavasti kehoon, ajatteluun ja myés
tunteisiin. TAma saattaa nayttaytya levottomuutena ja myds koulusuoriutuminen

voi heikentya. (Mielenterveystalo, i.a.)

Jokaisen oppilaan kehitys etenee oman tahtia, ja kaverisuhteet muuttuvat entista
tarkeammaksi siirtymavaiheissa ja erityisesti alakoulusta ylakouluun siirryttdessa
(Eskela-Haapanen, 2020). Kiusaaminen on yleista alakoulun ylimmilla luokilla,
silla oppilaiden valinen vertailu on voimakasta ja vertaishyvaksynnan tarve on
suuri (Rédstam, 1992, s. 75). Oppilaiden ongelmakayttaytyminen nayttaa
lisdantyvdn murrosian alkaessa ja se nayttaytyy koulunkayntiin liittyvina

haasteina ja koulusdantéja vastaan kapinointina (Nurmi ym., 2014, s. 145).

5.- ja 6.-luokkalaisia oppilaita kannustetaan itsensad hyvéaksymiseen, omasta
turvallisuudesta huolehtimiseen sek& omien oikeuksien tunnistamiseen ja
puolustamiseen. Samalla heitd ohjataan ymmartamaan velvollisuuksia ja
vastuitaan sekd ilmaisemaan mielipiteitédn rakentavasti.  (Helsingin
normaalilyseo, 2016, s. 208.) Siirtyminen alakoulusta ylakouluun edellyttda
koulujen véalista hyvin suunniteltua yhteisty6té ja tarpeellisen oppilaaseen liittyvan
tiedon siirtamistd seka toimintatapojen tuntemista. Kodin ja koulun vélisen
vuorovaikutuksen merkitys on ratkaisevan tarkeaa siirtymavaiheessa. Tassa

vaiheessa oppilaan on usein sopeuduttava uuteen ryhmaan seka tutustuttava



uusiin opettajiin ja ymparistoon. Tarkeaa on, ettd vanhemmat ja koulun
henkilokunta huolehtivat myds oppilaiden mahdollisuudesta tuntea olonsa
turvalliseksi samalla kun rohkaisevat heitd uusien asioiden kohtaamiseen.
Oppilaiden tekemat valinnat tulevaisuuteen liittyvistd asioista ovat
siirtymavaiheessa ajankohtaisia ja merkittavia. (Helsingin normaalilyseo, 2016, s.
209.)

Kehittdmispainotteisen opinnaytetydomme l&htokohtana oli kiinnostus ymmartaa
mitd haasteita eri kulttuuriymparistdissd kasvamiseen liittyy. Taman lisaksi
lahtokohtana oli kiinnostus parantaa vahemmistokielta puhuvien lasten asemaa
suomalaisessa yhteiskunnassa. Kaksi rynmamme jasenta toimivat monikielisena
ohjaajana paakaupunkiseudulla peruskouluissa ja tAméan tydkokemuksen my6ta
syntyi kiinnostus tehda kehittdmistyd juuri kouluymparistdoon. Liséksi kaksi meista
on toiminut perusopetuksen tyéryhman jasenind pohtien perusopetuksen
yhteistyon kehittamista huoltajien kanssa, ja se on antanut meille intoa syventaa

osaamistamme yhteistyohon liittyvissa kysymyksissa.

Monissa paakaupunkiseudun peruskouluissa toimii monikielisia ohjaajia, joiden
tyd painottuu huoltajien kanssa tehtavaan tyéhon. Monikieliset ohjaajat pyrkivét
ottamaan huomioon perheiden kulttuuritaustan ja kokemukset lahtdmaan
koulujarjestelmasta, tukevat huoltajia tutustumaan suomalaiseen
koulujarjestelmaan,  koulun  toiminta-ajatukseen,  opetussuunnitelmaan,
opetusmenetelmiin sekd oppilaan oppimissuunnitelmaan. Kodin ja koulun valisen
yhteistybn edistaminen nahdaan monikielisten ohjaajien tarkeimmaksi
tehtavaksi. Arvioinnin perusteella monikielisten ohjaajien tydlla on ollut
merkittavia vaikutuksia kodin ja koulun véliseen yhteistybhon. (Aaltonen ym.,
2021, s. 18.) Taman lisédksi on huomattu, ettd vahemmistokieliset huoltajat
tarvitsevat lisda tietoa siitd, miten he voivat tukea lastaan kotona. Myds sen
tietminen, mistd haetaan tukea, jos huoltajat itse eivat osaa tukea lastaan
kielitaidon puuttumisen takia, on vahemmistokielisilla vanhemmilla puutteellista.
(Ritvanen, 2018., s. 12.) Ajatuksenamme oli, ettd opinnaytetydn tuloksena syntyy
opas, joka vastaa tdhé&n haasteeseen kertomalla huoltajille eri kielella, miten lasta

voidaan tukea kotona h&nen suorituskykynsa huomioiden.
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Opinnaytetydn yhteistyokumppanina toimi Lehtikuusen koulu. Koulu sijaitsee
Hakunilan alueella, jossa eldd Suomen tihein maahanmuuttajakeskittyma.
Tybelaméakumppani tarjoaa perusopetusta Hakunilassa ja koulun oppilasmaara
on lahes tuhat. Kouluun kuuluu kaksi rakennusta, joista toisessa opiskelevat
luokat 1-5 ja toisessa 6—9. Vuoden 2023 helmikuussa Vantaalla Lehtikuusen
koulussa oli maarallisesti enemman suomea toisena kielena opiskelevia eli S2-
oppilaita kuin missadn muussa Suomen koulussa. Lehtikuusen koulun 948
oppilaasta 618 oli S2-oppilaita. (Terava & Malminen, 2023.) Koulu paivittdéa omaa

toimintakulttuuriaan jatkuvasti pystydkseen vastaamaan oppilaiden tarpeisiin.

Tassa opinnaytetydossad kohderyhmaéksi valikoitui vahemmistokieliset 5.- ja 6.-
luokkalaisten oppilaiden huoltajat. Huoltajien valikoituminen ensisijaiseksi
kohderyhmaksi valikoitui sen perusteella, etta heilla on koulun lisdksi merkittava
vaikutus lastensa oppimiseen (esim. Levinthal, 2022; Kivimaki, 2013; Jalovaara,
2006). Vuosiluokat 56 valikoituivat lahestyvan nivelvaiheen perusteella: lapsi
siirtyy pian alakoulusta ylakouluun. Tassa nivelvaiheessa vanhempiin ja heidan
antamaansa tukeen keskittyminen on tarkedda, silla on osoitettu, ettd lapsen
siirtyessa ylakouluun vanhempien kasitys lapsesta muuttuu itsenaisemmaksi,
jolloin vanhempien tarpeellinen tuki véhenee merkittavasti: vanhemmat lakkaavat
tukemasta lapsiaan, koska uskovat heidat itsenaisemmiksi kuin he
todellisuudessa ovat (Mikkila, 2014).

Vahemmistokielinen tarkoittaa tadssa oppindytetydssa henkil6a, jonka aidinkieli
on muu kuin suomi, ruotsi tai saame. Kuusela ym. (2008, s. 7) maarittelevat
vahemmistokielisen oppilaan niin, ettd kyseinen oppilas voi olla ensimmaisen
polven ulkomaalaistaustainen oppilas, joka itse seka hanen vanhempansa ovat
syntyneet ulkomailla, tai toisen polven ulkomaalaistaustaisen oppilas, joka itse
on syntynyt Suomessa, mutta vanhemmat ulkomailla. Haluamme kayttaa tassa
opinnaytetydssa sanaa vahemmistokielinen sanan vieraskielinen sijasta, silla
koemme ettd ’vieraskielinen” sanana Iluo ajatusta vieraasta, itseen
kuulumattomasta asiasta ja synnyttdd me-he-asetelmaa. Vahemmistokielinen
taas kuvaa sanana totuudenmukaisesti vAhemmistbasemaa, mutta samalla
erottaa toisistaan Suomeen jo pitkdan kuuluneet kielet (suomi, ruotsi ja saame)

niista kielista, jotka ovat olleet suhteellisen lyhyen aikaa osa Suomea.
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Toinen  keskeinen  n&kdkulma  opinnaytetydlle on  alisuoriutuminen
koulunkaynnissa. Alisuoriutuminen on ristiriita lapsen koulusuoriutumisen ja
hanen kykyjensa valilla. Alisuoriutuminen on opittua ja lapset eivat ole syntyneet
alisuoriutujiksi. Alisuoriutuminen kasitteend on puutteellinen siind suhteessa,
ettei se kerro, minké takia henkild alisuoriutuu. Voitaisiin puhua alykkyystasoon
nahden heikosta koulumenestyksestd. Alisuoriutumisen maarittelyssd on
kaytetty joitain alykkyystesteja ja verrattu tulosta todistuksen arvosanoihin tai
keskiarvoon. Haasteena alykkyystestien kaytéssa on kuitenkin se, etta
alisuoriutuvat oppilaat eivat useinkaan keskity ja paneudu kunnolla testeihin,
mika vaikuttaa suoraan testin tuloksiin. (Kontoniemi, 2003, s.16.)
Alisuoriutumisen maaritellyssa tulisi ottaa huomioon oppilaan kyvyt seka
opiskelumotivaatio, jotta ne eivat jaa kayttamattd tai kehittdmatta. Oppilaan
koulusaavutuksista ei pitdisi pa&atella hanen alisuoriutumistaan koulussa.
(Kontoniemi, 2003, s.17.)

Alisuoriutuminen otettiin opinnaytetydn tausta-ajatukseksi koska tutkimusten
mukaan vahemmistokieliin kuuluvilla oppilailla koulumenestys on heikompaa ja
erityisen tuen piiriin kuuluminen yleisempaa suomalaisissa peruskoulussa, kun
verrataan kotimaisia kielia puhuviin oppilaisiin (Laakso, 2017, s. 32—-33; Ukkola
& Metsamuuronen, 2023, s. 130). Tutkimusten mukaan Suomessa ero
vahemmistokielisten ja kantasuomalaisten oppimistuloksissa on suurin OECD-
maista (OECD, 2018, s.185). Tutkimukset osoittavat myds, etta kotimaisia kielia
puhuvilla oppilailla koulutuspolut eroavat selvasti vahemmistdkielid puhuviin
oppilaisiin verrattuna. Vuonna 2015 vain 46 prosenttia 20 vuotta tayttaneista
vahemmistokielen edustajista oli suorittanut jonkin tutkinnon perusasteen
jalkeen, samalla kun kotimaisia kielia puhuvilla prosenttiosuus oli 76 %. (Laakso,
2017, s. 20.)
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3 VAHEMMISTOKIELISEN KOULUNKAYNTIIN VAIKUTTAVAT TEKIJAT

3.1 Vanhemmuus, ystavyyssuhteet ja kielitaito koulunk&ynnin tukena

Oppilaan kokonaisvaltainen oppiminen ei rajoitu kouluun, vaan oppimista
tapahtuu myds kotona ja siksi koulun tehtdvana on tukea vanhempien
osallistumista oppilaan oppimiseen myods kotona (Levinthal, 2022, s. 15).
Vanhempien tuki lapsen koulunkaynnille on erittdin merkittava. Vanhemmat
voivat vaikuttaa lapsen koulumenestykseen esimerkiksi keskustelemalla hanen
kanssaan, jarjestamalla paikan opiskelua varten ja kysymalla koulupaivasta.
Lisaksi hairidtekijoiden karsiminen kotoa vaikuttaa myonteisesti esimerkiksi
kotitehtavien tekemiseen. (Kivimaki, 2013, s. 4.) Konu (2002) tuo esille my®és, etta
oppilaan on tarkead saada tehdysta tyosta arvostusta vanhemmilta (Kivimaki,
2013, s. 7). Tarkeaa on, ettéa oppilaalla on fyysisesti ja psyykkisesti saatavilla
vanhemmat, joihin han voi tarvittaessa turvautua. Tukeva vanhemmuus on
todettu tarkeédksi lapsen sosiaaliselle kyvykkyydelle ja itsetunnolle. Vanhempien
tehtavand on myds seurata lapsen koulunkayntid ja saada lapsi luottamaan
itseensa oppijana. (Jalovaara, 2006, s. 11.) Hyva vanhempi on aktiivinen ja
osallistuu kodin ja koulun yhteistydhon. Lapsen koulumenestystad edistda siis
vanhempi, joka rohkaisee ja kunnioittaa lastaan, on kiinnostunut lapsesta ja
hanen koulunkaynnistddn seka osoittaa luottamusta (Ulmanen ym., 2023, s. 18).
Tarkedd on, ettd vanhempi auttaa lastaan selvittdmaan mahdolliset
kouluvaikeudet ja tukee lapsen oppimispyrkimyksia (OECD, 2018, s. 203).

Korhosen (2017) mukaan vanhemmuuden tukemisessa on eri tasoja, jotka
koostuvat kahdesta aaripaasta. Naméa ovat tiedon antaminen suullisesti ja
esiteiden kautta tiedon valittamista. Toinen on pitkékestoinen terapiatuokiot,
jossa tuetaan jokaisen vanhemmuutta syvallisemmin. Tukemisen valimaasto on
perhety6, joka on lyhytkestoinen ja voimavaralahtoinen tulokulmaltaan. Tarkeda
on huomioida koko perhe, kun tuetaan vahemmistokielisia perheita. (Asuinmaa
& Hautala, 2017, s. 21-22.) Vanhempana saa olla artynyt ja vasynyt, mutta
tarkeintd on, ettei jd& yksin tilanteeseen. Hyvdad vanhemmuutta on osata

tunnistaa ja hakea apua omasta tukiverkostosta tai muista palveluntarjoajista.
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Matalankynnyksen palvelut ovat kohtaamiset paikkoja, jossa vanhemmat voivat

saada vertaistukea toisistaan. (Hakulinen ym., 2019, s. 32.)

Vahemmistokieliset vanhemmat, jotka ovat muuttaneet paremman el&man
toivossa toiseen maahan, pyrkivat usein hyodyntdmaan kaikki ne
mahdollisuudet, joita uhrauksia vaatinut toiseen maahan muuttaminen tuo
tullessaan. Erityisesti vanhempien odotukset lastensa tulevaisuutta ja elamaa
kohtaan ovat ei-maahanmuuttajataustaisiin vanhempiin verrattuna selvasti
suuremmat. (OECD, 2015, s. 18.) Taméa on hyva asia, silla lapset helposti
omaksuvat vanhempien uskomukset ja asenteet itselleen (Ruotsalainen, 2008,
s. 38). My0s lapsen kaveripiirilla, erityisesti [ahimmilla ystéavilla ja kavereilla on
vaikutus lapsen asenteisiin, erityisesti koulumyodnteisyyteen. Kun kaverit
suhtautuvat kouluun mydnteisesti, myds lapsi suhtautuu kouluun myénteisesti.
Mutta jos suhtautuminen on kielteista, myds lapsi suhtautuu kouluun kielteisesti.

Tama taas vaikuttaa lapsen oppimismotivaatioon. (Puljujarvi, 2022, s. 31-32.)

Ruotsalainen (2008) tutki vanhempien odotusten ja uskomusten vaikututusta
lapsen lukutaitoon. Tutkimus osoitti, ettd vanhempien uskomukset ja odotukset
vaikuttivat merkittavasti lapsen oppimiseen liittyviin suoritusstrategioihin ja sita
kautta lukutaitoon. Myo6nteiset uskomukset ennustivat parempaa lukutaitoa ja
kielteiset uskomukset heikompaa lukutaitoa. (Ruotsalainen, 2008, s. 45.) Cooper
(2007) tuo esille, ettda vanhempien odotukset voivat myds kaantya
koulumenestysta haittaaviksi. Nain kay, kun lapsi kokee painetta menestya tai jos
vanhemman lasnaolo koulunkdynnissa on ainoa syy siihen, miksi lapsi haluaa
menestya. (Isoviita & Toivanen, 2016, s. 28.) Hoover-Dempseyn ym., (1995)
tuovat myos esille sen tarkeyden, ettd vanhemman antama tuki lapselle tukee
lapsen koulunkayntia, kun tuenanto johtuu siitéd, ettd vanhempi kokee
turhautumista lapsen koulunkaynnin suoriutumistasoon (Isoviita & Toivanen,
2016, s. 28).

Ystavyys- ja kaverisuhteet kantasuomalaisten kanssa ovat keskeisin reitti
suomen kielen oppimiseen (Lilja, 2018, s. 210). Erityisesti kirjoitustaidon
harjoittelu koulussa keskittyy voimakkaasti tekniseen taitoon ja suomen kielen

rakenteiden ja sanaston oppimiseen sen sijaan ettd kirjoitustaito néhtaisiin
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oppimisen resurssina seka opiskelujen ajattelun kehittamisena (Tarnanen &
Aalto, 2013, s.12). Suomen kielen oppimisreitteja kaverisuhteissa ovat turvallinen
vuorovaikutussuhde kaveriin seka kysymisen ja toiston mahdollisuus (Lilja, 2018,
S. 218). Keskeistd on, ettd vahemmistokielisella oppilaalla on mahdollisuus
puhua ja nain harjoitella suomen kieltd vapaa-aikanaan, koulun ulkopuolella.
Tarkedd on myos se, ettd kyseiset kaverit puhuvat suomea aidinkielenaan. (Lilja,
2018, s. 210.)

Liljan tutkimus (2018, s. 203—-225) tuo esille sen, etta kaikilla vahemmistokielisilla
lapsilla ei ole suomea &idinkielenaan puhuvia kavereita, vaikka heillé olisi tahtoa
tallaisia saada. Turjanmaa (2017, s.63) tuo tutkimuksessaan esille, etta
nimenomaan harrastukset, kiinnostava ohjattu vapaa-ajantoiminta, mahdollistaa
tehokkaasti vuorovaikutuksen lisdantymisen ja kavereiden saamisen myds
kantavaestdsta. Harrastuksiin mukaan lahteminen voi kuitenkin olla haasteellista.
Vieraaseen ja uuteen paikkaan, josta ei tunne ketaan, voi olla korkea kynnys
mennd. Heikko kielitaito voi myds hankaloittaa ryhmé&n mukaan paasemista.
Harrastusryhmaan mydhemmin lapsuudessa tai nuoruudessa tulleella voi olla
vaikeuksia paasta ryhmaan mukaan ja saada muodostettua kaverisuhteita, koska
ryhma on todenné&kdisesti ehtinyt muotoutua tiiviiksi. (Turjanmaa, 2017, s.66—67.)
Suomen kielen osaamisen lisaksi keskeistd on osata omaa ensikieltaan.
Erityisesti se, miten hyvin oppilas osaa lukea ja ymmartda lukemansa
ensikielellaan, ennustaa sita, miten hyvin nama taidot onnistuvat toisella kielella.
(Huhta, 2017, s. 14))

3.2 Kulttuurin merkitys koulunkaynnissa

Kulttuurit voidaan jakaa erilaisiin kategorioihin eri tekijoiden perusteella,
esimerkiksi sen jasenten kayttaytymisen tai kielen perusteella. Kategoriat
jakautuvat taman lisaksi viela suuriin ja pieniin alaryhmiin. Kulttuurit jaetaan muun
muassa individuaaliseen ja kollektiiviseen kulttuuriin (Kesalainen, 2019, s. 15—
17). Paakaupunkiseudulla suurin osa vahemmistokielten oppilaista on kotoisin
kollektiivisesta kulttuurista, jossa opiskelu on opettajavetoista ja valtaetaisyys on

suuri. Samalla peruskoulun rakenteet ovat perdisin individualistisesta kulttuurista,
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jossa halutaan opettaa sitd, miten opiskellaan, jotta opiskelijat olisivat
itseohjautuvia. (Hofstede, 2018, s. 8-9.) Myds yhteisdllisesta kulttuurista tulevista
vanhemmista voi olla vaikea ymmartaa suomalaista yksilokeskeista kulttuuria.
Tama voi vaikuttaa siihen, etteivat vanhemmat aina pysty tukemaan lapsensa

koulukayntia tai identiteetin rakentumista. (Liukkonen, 2010, s.27-28.)

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2004, S.18) nama seikat on otettu
huomioon. Kyseisessa opetussuunnitelmassa kerrotaan, ettd oppimiseen
vaikuttaa oppilaan aiemmin syntyneet opiskelutaidot ja tydskentelytavat.
Aiemmalla ialla opitut tydoskentelymallit on hyva ottaa tarkasteluun koulussa
varhaisessa vaiheessa varsinkin vahemmistokielisilla oppilailla, joilla voi olla
erilainen lahestymistapa oppimisessa. Vaarana on, etta koulun toimintakulttuurin
osaamattomuudesta voi seurata alisuoriutuminen ja valiinputoaminen

koulujarjestelmasta. (Liukkonen, 2010, s. 26.)

Kulttuuri myés muokkaa aikakasitystamme. Kesalaisen (2019, s. 11) lainaama
Hall (1990) jakaa aikakasitykset kahteen ryhm&&n, monokrononisiin ja
polykronisiin. Monokroninen aikakasitys tarkoittaa, etta ihminen antaa huomion
vain yhdelle asialle tai tekee vain yhtd asiaa kerralla. Monokronisessa
aikakasityksessa aika nahdaan usein lineaarisesti. Polykroninen aikakasitys
tarkoittaa sit, ettd ihminen on tekemisissd useamman asian kanssa yhta aikaa.
(Kesélainen, 2019, s. 11.) Kesalainen (2019, s. 11) esittaa myds Lewisin (1996)
aikakasitteen jaottelun lineaarisiin ja multiaktiivisiin. Lineaarisessa kulttuurissa
ihmiset ovat tehtavakeskeisia ja jarjestaytyneita suunnittelijoita. Multiaktiivisessa
kulttuurissa tarkeind piirteind pidetddn ihmiskeskeisyyttd ja puheliaisuutta.
(Kesélainen, 2019, s. 11.) Nama ulottuvuudet on hyva ottaa huomioon, kun
tarkastelemme vahemmistokielten opiskelutaitoja ja sitd mitka tekijat muokkaavat

niita.

Eri kulttuurit voidaan jakaa myds sen suhteen, miten voimakkaasti ne pyrkivat
valttamaan epavarmuutta. Maissa, joissa pyritddn voimakkaasti valttamaan
epavarmuutta, on kasitys, ettd vanhemmat ovat maallikoita ja opettajat
asiantuntijoita. Talléin vanhempien nakemyksia kuunnellaan harvoin. Sellaisissa

maissa, joissa epavarmuuden valttely on vahaisempaa, opettajat yrittavat saada
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vanhemmat mukaan lapsen oppimisprosessiin ja etsivat aktiivisesti vanhempien
ideoita. (Hofstede ym., 2010, s. 206.)

Kulttuureissa, joissa epavarmuuden valttaminen on keskeista, oppimistilanteissa
arvostetaan aikataulutusta, yksityiskohtaisia tehtavia seka selkeita tavoitteita,
jotka ovat maariteltavissa selkeasti. Toisessa daripaassa, jossa epavarmuuden
valttaminen on vahaistd, oppimisessa arvostetaan aikataulujen puutetta,
omaperdisia vastauksia seka laajojen tehtavien ja epamaéaaraisten tavoitteiden
piirteitd. Kasitys vain yhdesta ainoasta oikeasta vastauksesta aiheuttaa tassa
kulttuurissa hammennysta. (Hofstede ym., 2010, s.205.) Kulttuureissa, joissa
epavarmuuden valttaminen on keskeistd, on myos tyypillistd, ettd opiskelijat
selittdvat onnistumisiaan olosuhteilla tai sattumalla, kun heikon epavarmuuden
valttdmisen kulttuureissa onnistumista selitetddn omien kykyjen perusteella.
(Hofstede ym., 2010, s.206).

Kulttuurit voidaan jakaa myods matalan ja korkean valtaetaisyyden maihin.
Korkean valtaetaisyyden maissa on tyypillistd, ettd opettaja ja oppilas ovat
epatasa-arvoisessa asemassa ja opettajaa kunnioitetaan, jopa pelataan. Opetus
on myods hyvin opettajajohtoista. Opettajan sana on laki ja sen
kyseenalaistamista pidetaan epdakunnioittavana. Luokassa oletetaan olevan
tiukka kuri ja opettajaa kunnioitetaan myo6s koulun ulkopuolella. Opettajan ei
katsota olevan ”totuuden” valittdja vaan guru, joka jakaa henkilokohtaista
viisauttaan oppilaille. Matalan valtaetaisyyden maissa oppilaat ja opettajat taas
ovat tasa-arvoisessa asemassa ja oppilaan odotetaan itse etsivan "alyllisen
polkunsa”. (Hofstede ym., 2010, s.69.) Oppilailta myds odotetaan omaa aktiivista
vuorovaikutusta luokassa, mikali jokin asia jaad epéaselvaksi heille. Oppiminen
maaraytyy paljolti sen perusteella, miten hyvin oppilas kykenee vastavuoroiseen

vuorovaikutukseen ja itsenaiseen toimintaan. (Hofstede ym., 2010, s.70.)

Ylla mainittujen lisaksi, kulttuurit voidaan jakaa pitkdn ja lyhyen aikavalin
orientaatioihin. Pitkédn aikavalin orientaation kulttuureissa sinnikkyys, pitkan
aikavalin tavoitteet ja kurinalaisuus ovat arvostettuja piirteitd. Sen sijaan lyhyen
aikavalin kulttuureissa itsetehostus seka ylpeys itsestq, toisista ja omasta maasta

korostuvat. Kulttuurista tuleva voimakas kannustus itsetehostukseen ja
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myodnteisten asioiden etsimiseen johtavat siihen, etteivat lapset kiinnostu
henkilokohtaisesta kehittymisestd. Tama johtaa siihen, ettd kiinnostus oppia
uutta koulussa ei ole suurta. Lyhyen aikavalin kulttuureissa on myos tyypillista,
ettd opiskelijat selittavat onnistumisiaan ja epéonnistumisiaan sattumalla, kun
pitkan aikavalin kulttuureissa onnistumista selitetddn ahkeruudella ja
epéonnistumista sen puutteella. Lyhyen aikavalin kulttuurien omaavilla oppilailla
lahjakkuus on teoreettisissa, abstrakteissa tieteenaloissa, sen sijaan heilla on

helposti haasteita erityisesti matematiikassa. (Hofstede ym., 2018, s. 261, 275.)

Ehk&a tunnetuin kulttuureita erottava tekija on yksilo-yhteiso-akselin kayttd
kulttuureja verratessa. Kollektivistisissa, yhteisokeskeisissa kulttuureissa
oppiminen nahdaan kertaluontoisena tapahtumana, joka on varattu erityisesti
nuorille ja joka keskittyy niihin taitoihin ja hyveisiin, jotka mahdollistavat
hyvaksyttavand ryhmaéanjadsenena olemisen. Kollektivistisissa kulttuureissa
tyypillistd on myds se, ettd koulutus hankitaan johonkin parempaan ryhmaan
paasemiseksi, sosiaalisen hyvaksynndn nostamiseksi, ei  niink&an
itsearvostuksen lisaamiseksi ja onnistumisen tunteen kokemiseksi kuten

yksilokeskeisissa kulttuureissa (Hofstede ym., 2010, s. 119.)

3.3 Kodin ja koulun vélisen yhteistydon merkitys

Perusopetuksessa ndhdaan keskeisena asiana, etta huoltajia osallistetaan
lapsen koulunkayntiin ja heille tuodaan julki koulun toimintakulttuuria. Tama on
saadetty perusopetuksen saadoksissa. Toinen tarke&d kohta koulun ja kodin
valisella yhteistydlla on se, etta lapselle annetaan sellaista tukea ja ohjausta, joka
vastaa oppilaan kehitystasoa. (L 628/1998.) Kodin ja koulun valinen yhteistyo
edistdd vanhempien luottamusta koulujarjestelmaan ja sita, ettéa oppilaalle valittyy
turvallinen arki ja avoin keskustelukulttuuri. Tama edesauttaa opiskelijan

opiskelumotivaatiota. (Opetushallitus, i.a.)

Koulujarjestelméssa huomattiin 1950-luvun taitteessa, ettd pelkkd opettaminen
ei riita vaan opetuksen rinnalle tarvitaan psykososiaalista tukea. Nain syntyi

koulusosiaalityd, joka tunnetaan paremmin koulukuraattorin tyond. Kotkan



18

kaupunki nimesi ensimmaisend koulukuraattorin viraksi, jonka jalkeen muut
kunnat seurasivat perassa. Koulukuraattorin uskottiin ehkaisevan poissaoloja ja
kodin puutteita, jotka nékyivat yhteistydssd vanhempien ja oppilashuollon
kanssa. Erityinen asia oli se, ettd koulukuraattori oli lasna kouluymparistdssa ja
nain kynnys hanen luoksensa tulemisesta oli matalampi ja luottamuksen

rakentaminen oppilaiden kanssa luonnistui paremmin. (Wallin, 2011.)

Vahemmistokielisten oppilaiden méaré on lisdantynyt, ja koulut sekd vanhemmat
ovat uusien asioiden &aaressd. Yan Guon (2006) mukaan hyvan yhteistyon
syntymiseen koulun ja kodin valilla vaikuttaa viisi tekijaa: tiedonkulku, asenteet,
kasvatusroolit, kielitaito ja kasvatuskasitykset. On tarkead, etta edellda mainittuja
tekijoita avataan puolin ja toisin, jotta yhteinen ymmarrys asioista lisdantyisi
enemman koulun ja kodin vélilla. Monet Henna Haapasen (2010) pro gradussaan
haastattelemat opettajat kokivat, ettei heilla ole tarpeeksi aikaa panostaa naihin
ja monelle on myds vaikeaa tytskennella vahemmistokielisten vanhempien
kanssa osaamisen puutteen takia, kun taas vahemmistokieliset vanhemmat
kokivat yhteistyon ohueksi (Hietanen & Ylitalo, 2014, s. 16-18).

Kun vanhempi on aktiivinen koulun suuntaan, se kertoo lapselle, ettéd koulu on
tarked ja panostamisen arvoista. Koulun ja kodin hyva yhteisty6 palvelee kaikkia
osapuolia ja varsinkin oppilasta. Opetushallitus (2010) toteaa, ettéa kun yhteistyo
toimii kodin ja koulun kanssa, se nakyy lapsen hyvinvoinnissa ja heijastuu myos

opiskelumenestykseen. (Hietanen & Ylitalo, 2014, s. 16-18.)

Peruskoulun tehtdavana on edistdd vahemmistokielisten vanhempien
sopeutumista ja tunnistaa rakenteellisia esteitd, jotka vaikeuttavat vanhempien
toimijuutta. Tatd edistddkseen Helsingin kaupunki aloitti kokeilun, jossa se
palkkasi kouluihin monikielisia ohjaajia. Monikielisten ohjaajien tyd edisti
merkittavasti peruskoulun ja kodin yhteisty6ta. Huoltajien tieto ja osaaminen
lisdantyi koulun toimintakulttuurista ja samalla koulun henkilkunnan
kulttuurisensitiivinen tydote vahvistui heiddn kohdatessaan vahemmistokielisia
perheitd. Naiden vaikutuksien myo6ta vahemmistokielisten vanhempien osallisuus

kasvoi ja omien lasten tukeminen edistyi. (Aaltonen ym., 2021, s. 23.)
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Ryhmailmio-menetelma lisda ryhmahenkeé ja erilaisuuden kunnioittamista, joka
on nuorilla tarke&& kouluviintyvyyden nékokulmasta ja se lisaa motivaatiota
kdyda koulua ja opiskella (Selin ym., 2015, s. 8-9). Salovaara ja Honkonen
(2011, s. 44) toteavat, etta opiskelijan rooli luokassa koostuu monista tekijoista,
kuten muiden oppilaiden normeista ja odotuksista eli ryhméan tavoitteesta.
Samalla siihen vaikuttaa lapsen oma persoonallisuus. Toivottavaa olisi, etta
jokaisella oppilailla olisi oma roolinsa luokassa, ja opettajalla olisi vaikutusta

siihen, etta kaikilla oppilailla olisi hyvat oltavat luokassa (Naskali, 2019, s. 14.)

4 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Opinnaytetytn tarkoituksena on tehda opas, joka lisdd vanhempien kykya tukea
lastaan koulunkdynnissa ja tata kautta vahentda lapsen mahdollista
alisuoriutumista koulussa. Oppaaseen on koottuna yleistietoa
koulujarjestelmasta ja koulun tukimuodoista seka suosituksia lapsen
koulunkaynnin tukemiseksi. Oppaan pohjana on erityisopettajien, kuraattorin ja
vanhempien haastatteluista saatu tieto heidan kokemuksistaan lasten
tukemisessa koulunkdynnissa sekd opinndytetydbn raportissa kuvattu
tutkimustieto. Tarkoituksena on, ettd opas kddnnetaan englannin, arabian ja

somalin kielelle.

Opinnaytetytn tavoitteena on tarkastella sitd miten vanhempien tietoja liittyen
koulun eri tukimuotoihin ja tukemiseen liittyviin asiakirjoihin voidaan lisata.
Tavoitteena on synnyttaa tuotos, jonka avulla koulun ja kodin valinen yhteistyo
vahvistuisi ja myo6s lapsen voimavarojien tukeminen mahdollistuisi, milla voidaan
ennaltaehkaista alisuoriutumista ja riskikehitystd mydhemmilla luokka-asteilla.
Opinnaytetytssa nostetaan esille vahemmistokielisen oppilaan voimavarat,
oppimisympaériston tuki ja erityisesti vanhempien merkitys lapsen koulunkaynnin

tukena. Tavoitteenamme on, ettd vahemmistokielisilla vanhemmilla olisi riittavasti
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tietoa suomalaisesta koulujarjestelmasta ja saatavilla olevista tukimuodoista

lapsen tasavertaisten oppimismahdollisuuksien turvaamiseksi.

5 OPINNAYTETYOSSA KAYTETYT MENETELMAT

Opinnaytetyémme  on  kehittamispainotteinen. Se  sisdltdéa  selkean
kehittamisprosessin, jossa korostuvat teoreettinen viitekehys seka konkreettinen
tuotos eli opas (LibGuides Diak. i.a.). Syksylla 2022 opinnaytetydmme alkoi
tiedon etsimisella internetistd. Perehdyimme tytmme kannalta oleelliseen
tietoperustaan, jota hyddynsimme kehittdmistyén aikana. Tietoperustalla
tarkoitetaan asiaan liittyvd& teoriataustaa ja aiempaa tutkimustietoa.
Huomasimme jo alussa, ettd tutkittavan aiheen valitseminen ja nakokulman
tarkempi rajaaminen oli haastavaa. Tutkimustietoa Ioysimme erityisesti
kielitaitoon, ystavyyssuhteisiin ja kulttuurieroihin liittyen, kun etsimme tietoa
koulunkayntiin ja oppimiseen vaikuttavista tekijoistd. Naiden avulla saimme
merkittavdd nakokulmaa vahemmistokielisten oppilaiden koulusuorituksesta

seka kodin ja koulun yhteistydn merkityksesta koulunkéynnissa.

Koulukuraattorin, opinto-ohjaajien ja eritysopettajien kanssa kaytimme
menetelmana puolistrukturoitua haastattelua, joka tarkoittaa, ettéd haastattelulle
on mietitty etukateen kysymykset (LITE 1, LIITE 2 ja LITE 3). Puolistrukturoidulla
haastattelumenetelmalla halusimme kuulla ammattilaisten nakemyksia ja
kokemuksia vahemmistokielisten oppilaiden koulusuoriutumisesta.
Haastattelutilanteessa kaytimme menetelméana myads avointa haastattelua, jolloin
tavoitteemme oli luoda haastattelutilanteesta niin avoin ja luonteva kuin

mahdollista.

Avoin haastattelu on periaatteessa sama kuin tavallinen keskustelu. Se kuitenkin
etenee ennalta sovitun aihepiirin sisalla antaen tilaa haastateltavan omille

kokemuksille ja tuntemuksille. Haastattelutilanteessa ei tarjota valmiita
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vastauksia haastateltavalle vaan haastattelija ohjaa tilannetta hienotunteisesti
pyytaen tarvittaessa tarkennuksia. Keskustelun rungosta voidaan joskus poiketa,
jos haastateltavalla on jokin mielenkiintoa herattava asia. (Rissanen, 2006.)
Poistimme analyysivaiheessa saadusta aineistosta aiheemme kannalta
merkityksettomat asiat. Haastateltavilta saimme suullisen suostumuksen siihen,

ettd he ovat tunnistettavissa.

Teimme myds vanhemmille kartoituskyselyn Formsin avulla ja vanhempien
vastausten analyysissa kaytimme sisallonanalyysimenetelméaad, jonka tavoitteena
on luoda sanallinen ja selkea kuvaus vanhempien vastauksista.
Sisallonanalyysilla voidaan tiivistda keratty aineisto sellaiseen muotoon, etta
tutkittavia iImioita tai aiheita voidaan lyhyesti ja yleistavasti kuvailla.
Sisallonanalyysia voidaan soveltaa niin kyselyiden, haastattelujen kuin

nauhoitetun puheen analyysiin (Tuomi & Sarajarvi, 2018).

6 HAASTATTELUIDEN ANALYSOINTI

6.1 Koulukuraattorin haastattelu

Koulukuraattorin tehtavaan kuuluu edistda ja tukea yleisella tasolla koulun ja
yksittdisen oppilaan hyvinvointia ja osallisuutta, seka tukea kodin ja koulun
yhteisty6ta joko suoranaisesti tai oppilashuollon kautta. (Peda, i.a.)
Tavoitteenamme oli [Ahestyd opinnaytetydtdmme sosiaalialan nakokulmasta,
joten otimme yhteytté koulukuraattoriin ja kerroimme opinndytetydmme aiheesta.
Haastattelu toteutui 9.11.2022 etdnd Teamsin valityksella. Kaytimme
menetelmana puolistrukturoitua haastattelua. Taméa tarkoittaa sitéa, etta
haastattelulle on mietitty etukateen kysymykset (LIITE 1), joista tietoa halutaan ja
haastateltavalle on lahetetty valmiit kysymykset, joiden mukaan haastattelussa
edetaan (Rissanen 2006). Koulukuraattorin haastattelukysymyksissa teemana oli

keskeisesti vahemmistokielisten lasten alisuoriutuminen koulussa ja se,
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minkalaisin ty6kaluin siihen voisi kuraattorina puuttua. Taman liséksi tavoitteena

oli kuraattorin toiveiden kartoittaminen opinnaytetyon tuotokseen liittyen.

Haastattelussa kuraattori nosti erityisesti esille havainnon siitd, ettd voi olla
vaikeaa tunnistaa alisuoriutuva oppilas, koska oppilaan arvosanat eivat
valttamatta ole kovin alhaiset, vaikka ne olisivatkin alle hanen taitotasonsa.
Kuraattori nosti esille liséksi, ettd koulun rakenteet eivat valttaméattd vastaa
kaikkien oppilaiden tarpeisiin ja siksi olisi asianmukaista kysya alisuoriutuuko
oppilas vai koulu. Kuraattorin mielestda koulussa péarjaavat parhaiten
keskiluokkaisten kotien lapset, joiden kulttuuritausta on lahella opettajan
kulttuuritaustaa. Koulukuraattori toi esille myds, ettd opettajien asenteet
vaikuttavat siihen, kuinka he saavat tuettua oppilaidensa osaamista ja
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Hanen mukaansa koulussa tarvitaan liséa
rasisminvastaista ty6ta. Koulukuraattori toivoi, ettd oppaassa olisi konkreettisia
vinkkeja vanhemmille siitda, miten he voivat tukea lasten kasvua ja kehitysta

kokonaisvaltaisesti, ja samalla myds neuvoja vanhemmuuden tukemiseksi.

Haastattelutilanteessa kuraattorille ei pyritty antamaan valmiita vastauksia vaan
annoimme haastateltavan ehdoilla hanen omille tuntemuksilleen ja
kokemuksilleen tilaa. Haastattelussa kuraattori pyysi lisad tarkennuksia
kysymyksiin, ja valilla poikkesimme kysymysrungosta, kun kuraattori kertoi
jostakin mielenkiintoa herattavasta nakokulmasta. Keskustelu kuraattorin kanssa
loi pohjaa oppaamme sisallon rakentamiselle, silla saimme uusia nakdkulmia ja
kuulimme ammattilaisen kokemuksia vahemmistokielisten  oppilaiden

koulunkaynnista.

6.2 Opinto-ohjaajien haastattelu

Opinto-ohjaajaan tyonkuvaan liittyy oppilaiden henkilékohtainen ohjaaminen,
opetuksen pitaminen ja oppilashuollon tyéhén osallistuminen. Samalla
tyonkuvaan liittyy myds tiedottaminen ja vanhempainiltojen jarjestaminen.
(Suomen opinto-ohjaajat ry, i.a.) Haastattelimme Pasilan peruskoulun opinto-

ohjaajaa 12.2.2023. Haastattelussa oli mukana osa tiimista ja se toteutettiin
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etand Teamsin valitykselld. Lisaksi haastattelimme 12.1.2023 Lehtikuusen
koulun opinto-ohjaajia, jotka kohtaavat tyoss&dén paljon vahemmistokielisia
oppilaita. Haastattelu toteutettiin Teamsin valityksella ja kysymykset oli lahetetty
etukateen haastateltaville. Opinto-ohjaajille  suunnatuissa kysymyksissa
keskeisena teemana oli vahemmistokielisten oppilaiden koulusuoriutuminen.
Taman lisaksi keskeinen nakdkulma kysymyksissa oli opinto-ohjaajien toiveiden

kartoittaminen tuotokseen liittyen.

Valitsemamme aihe oli haastateltavien mielesta ajankohtainen. Opinto-ohjaajat
nostivat erityisesti esille, ettd sellaista alisuoriutumista jossa taustalla on
neuropsykiatrinen diagnoosi, on tutkittu jonkin verran. Sen sijaan sellaista
alisuoriutumista on tutkittu vahemman, missa mitdan selittdvaa diagnoosia ei ole.
Pasilan peruskoulun opinto-ohjaaja kertoi, ettéa koulussa halutaan uusia tydkaluja
tunnistamaan vahemmistokielisten oppilaiden tarpeita ja sitd, miten heité
voitaisiin paremmin tukea. Opinto-ohjaaja toi esille, ettd koulun ammattilaiset
edustavat yhtd vaestoryhmad ja hanen mielestddn olisi hyva saada
monimuotoisuutta my6s koulun ammattilaisiin. Opinto-ohjaaja korosti sen
tarkeytta, ettd koulun ammattilaiset ja vanhemmat keskustelisivat keskendan
enemman, jotta vAhemmistokieliset vanhemmat saisivat enemman tietoa koulun
odotuksista. Lehtikuusen opinto-ohjaaja nosti esille vanhempien tukemisen
lapsen koko koulutaipaleen aikana seka kulttuurisensitiivisen tyQotteen
tarkeyden, vaikka koulussa edetdankin hyvin nopeaa vauhtia. Heidan mielestaan
olisi tarkedd muistaa, etta vahemmistokieliset vanhemmat ja heidan lapsensa
ovat uuden asian aarella, kun puhutaan opiskelutaidoista ja siitd, miten tuetaan
kotona lasta saavuttamaan koulun odotuksia. Pasilan koulun opinto-ohjaaja otti
esimerkin omasta koulupolustaan, jossa hanella oli haasteita alussa, kun hanella
oli luokassa hairikdiva rooli. Kaikki kuitenkin muuttui, kun yksi opettaja antoi
hanelle onnistumisen kokemuksia ja sen jalkeen hadn omaksui opiskelijan roolin.
Opinto-ohjaaja ilmaisi toivovansa, ettd koulussa tarjottaisin enemman
onnistumisen kokemuksia ja ettd kotonakin tuettaisiin opiskelutaitojen

kehittamista.
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6.3 Erityisopettajien haastattelu

Erityisopettajan tydtehtavaan kuuluu arvioida ja suunnitella, millaisia tukimuotoja
oppilas tarvitsee opiskelun tueksi. Taman lisaksi erityisopettaja antaa opetusta
tehostetun ja erityistuen piirissa oleville oppilaille sekéa konsultoi koulun muuta
henkilokuntaa ja tekee yhteisty6ta kodin ja muiden moniammatillisten ryhmien
kanssa. (Peda, i.a.) Paadyimme ottamaan yhteytta ja haastattelemaan
kuraattorien ja opinto-ohjaajien jalkeen viela erityisopettajia. Ajattelimme, ettd he
voisivat tuoda oppaaseen Yyleistd osaamista liittyen opiskelutaitoihin seka
kaytannon tietoa siitd, mitkd opiskeluun liittyvat taidot ovat erityisesti
kohderyhmamme haasteina ja mitka he nakevat kohderyhman alisuoriutumisen

syina.

Haastattelu toteutettin 10.5.2023 Teamsin valitykselld. Haastateltaville oli
lahetetty haastattelukysymykset etukateen, jotta heilld oli mahdollisuus miettia
vastauksia ennen haastattelua. Erityisopettajien haastattelussa teemana oli
aiheen lahestyminen konkreettisesti niin, ettd saimme tunnusmerkkeja,
taustatekijoitd ja vanhempien tukikeinoja alisuoriutumiseen liittyen. Haastattelu
kirjattiin ylés sanelimen avulla, jotta vastaukset saatiin muistiin mahdollisimman

alkuperaisessad muodossa.

Haastattelussa erityisopettajat nostivat erityisesti esille havainnon siitd, etta
vahemmistokielisilla vanhemmilla on wusein véaard kasitys suomalaisesta
peruskoulusta: mitd siihen kuuluu ja mita lapsilta, vanhemmilta ja opettajilta
odotetaan. Taman liséksi erityisopettajat nostivat alisuoriutumiseen vaikuttaviksi
tekijoiksi vanhempien vahaiset tiedot koulun tukipalveluista, kertaamisen
tarkeydesta seka oman lapsen koulunkaynnin tilanteesta ja haasteista. Nama
asiat paatimmekin ottaa mukaan oppaaseen. Erityisopettajat toivat
haastattelussa esille myos kielitaitoihin liittyv&n ongelman: vanhempien ja koulun
valilla informaatio ei kulje yhteisen kielen puuttumisen vuoksi. Tahan

haasteeseen oppaamme ei kuitenkaan pyri vastaamaan.
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6.4 Vanhemmille suunnattu kartoituskysely

Vastausten analysoinnissa keskitymme kodin ja koulun véliseen yhteisty6hon
seka lapsen koulunkdynnin tukemiseen liittyviin asioihin. Olimme tehneet
kartoituskyselyn Formsin avulla 5.- ja 6.-luokkalaisten oppilaiden huoltajille.
Olimme laatineet kartoituskyselyn kysymykset suomen kielen liséaksi arabian,
somalin ja englannin kielella. Vanhempien vastausten analysoinnissa kaytetaan
sisdllonanalyysin menetelmaa, jonka tavoitteena on luoda sanallinen ja selkea
kuvaus vanhempien vastauksista. Olemme Kkasitelleet tuloksia kysymyksien
mukaan ja teemoittaneet vastauksia. Kdymme alla lapi vanhemmilta saatuja
vastauksia kysymys Kkerrallaan. Kysymykset liittyivat seuraaviin aiheisiin:
kokemus yhteydenpidon tarkeydesta, yhteydenpitoa vaikeuttavat tekijat, tuen
anto lapselle, tuenantoa vaikeuttavat tekijat seka taidot, joita lapsi tarvitsee

oppimiseen.

Suomenkieliseen kyselyyn vastasi yhteensa 28 vanhempaa, maaran vaihdellen
hieman  kysymyksittain.  Arabinkieliseen  kyselyyn vastasi viisi (5),
somalinkieliseen viisi (5) ja englanninkieliseen nelja (4) vanhempaa. 5.- ja 6.-
luokkalaisten oppilaiden maara Lehtikuusen koulussa on 211 oppilasta. Kysely
lahti kaikille heidan huoltajilleen, joten varmaa tietoa ei ole siitd, kuinka moni
vastaajista oli vahemmistokielisida. Yksi meista toimii monikielisen&d ohjaajana
Lehtikuusen koulussa ja han lahetti kyselyn huoltajille Wilman kautta. Kyselyyn
vastatiin anonyymisti, eli emme tieda vastaajien henkildllisyytta emmek&a voi
yhdistdaa niita Wilman kayttajatunnuksiin. Kyselyyn pystyi vastaamaan
25.5.-8.6.2023.

Ensimmaéainen kysymys koski koulun ja kodin vélisen yhteydenpidon tarkeytta.
Kysyimme, onko tarkeaa olla yhteydessa kouluun. Vaihtoehdot olivat seuraavat:
yhteydenpito kouluun ei ole ollenkaan tarkedd, on vahan tarkeaa, on tarkeaa,
melko tarkead, on erittdin tarke&a tai en osaa sanoa. Suurin osa suomenkieliseen
kyselyyn vastaajista piti erittain térkeéan& yhteydenpitoa koulun kanssa (23
vastaajaa). Viisi vastasi yhteydenpidon olevan tarke&aa, kolme melko tarkeaa ja
yksi vastaajista ei osannut sanoa tarkeytta. Arabinkielisesséd kyselyssa viisi

vastaajaa piti yhteydenpitoa tarkeana kouluun ja yksi vastaajista melko
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tarkedna. Somalinkielisessa kyselyssa kolme vastaajaa piti erittain tarkeané olla
yhteydessa kouluun ja kaksi vastasi, ettda on melko tarkea olla yhteydessa
kouluun. Englanninkielisessa kyselyssa kolme vastaajaa piti erittéin tarkeana olla

yhteydessa kouluun ja yksi melko tarkeana.

Toinen kysymyksemme koski yhteydenpitoa. Kysymyksenad oli mitkd asiat
vaikeuttavat vastaajaa olemasta aktiivisesti yhteydessa kouluun. Tahan
kysymykseen vastasi suomen kielella yhteensa 27 vastaajaa. Naista poistimme
kaksi vastausta joko epaselvyyden takia tai sen takia, etta vastaus ei vastannut
kysymykseen. Vastauksista on l0ydettavissa muutamia eri teemoja. Yksi
keskeinen teema oli opettajiin liittyvat vaikeudet ja sen tuomat ongelmat
yhteydenpidolle. Tallaisia tilanteita olivat muun muassa jatkuvat sijaiset,
epavarmuus siitd kehen opettajaan tulisi olla yhteydessa seka vaikeus tavoittaa
opettajaa. Opettajiin liittyvien tekijoiden lisdksi myds Wilma néhtiin haasteita
tuovana tekijana. Wilman ongelmiksi nahtiin muun muassa vaikea lahestyttavyys,
kasvottomuus ja  epéasosiaalisuus, reaaliaikaisuuden puute  seka
sovelluksen/sivuston kayttokatkot. Suuri osa vastaajista (9/25) kuitenkin ilmoitti,
ettd yhteydenpitoa kouluun ei vaikeuta mik&an. Arabiankieliseen kyselyyn viisi
vastaajaa vastasi, ettd kommunikaatioon liittyvat ongelmat, esimerkiksi heikko
suomen kielen taito, ovat suurin yhteydenpitoon liittyvd haaste. Monet
arabiankielisen kyselyyn vastaajista toivat esille, ettd oma kiire ja tyo vaikeuttavat
merkittavasti  yhteydenpitoa  opettajiin.  Somalinkieliseen  vastaavaan
kysymykseen saatiin yhteensa viisi vastausta. Esteind yhteydenpidolle olivat
muun muassa kielimuuri ja pelko, ettd vanhempi hairitsee opettajaa
kysymyksilladn. Yksi vanhemmista kertoi my6s luottavansa Suomen
opiskelujarjestelmaan niin paljon, ettei hdnen tarvitse olla yhteydessa kouluun,
mikali koulusta ei tule yhteydenottoa. Kolme vanhempaa vastasi englannin
kielella ja vastauksissa nousi esille, ettd kielimuuri vaikuttaa yhteydenpitoon

kielteisesti.

Kysymykseen “jos koulunkaynti ei suju, miten tuet lastasi kotona” vastasi
yhteensa 29 vastaajaa suomen kielella. Naista poistimme kaksi vastausta joko
epaselvyyden takia tai sen takia, ettd vastaus ei vastannut kysymykseen.

Vastauksissa painottui selvasti eniten laksyjen teko yhdessa lapsen kanssa (15
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vastausta). Toiseksi suurimmaksi teemaksi vastauksista nousi keskustelu lapsen
kanssa tilanteesta (8). Taméan lisaksi vastauksissa oli myds yhdessa kokeisiin
luku ja/tai koevastausten lapikayminen yhdessa (5), seka yhteydenottaminen
kouluun (4). MyOs kannustamista ja tukemista kaytettiin useassa vastauksessa
(5). Arabian kielella kysymykseen vastasi yhteensa viisi vastaajaa. Vastauksissa
nousi esiin oppilaan kannustaminen. Taman liséksi tukiopetuksen hakeminen
ulkopuolisilta tahoilta ja myds tuen jarjestaminen yhteistydssa koulun kanssa
nahtiin tarkeana asiana oppilaan tukemisessa. Somalinkielisen kyselyyn vastasi
viisi vastaajaa. Vastauksissa korostui laksyjen tekeminen yhdessa. Kolme
vanhempaa vastasi lisdksi, ettd toistoilla ja kohdistamalla huomio lapsen
onnistumisiin, tuetaan lasta, jotta lapsen itseluottamus opiskelijana kohentuisi.
Yksi vanhemmista myds kertoi hakevansa ulkopuolista tukea oman yhteison
jarjestamista tukiopetuksista ja samalla vahentamalla ruutuaikaa lapsilta, jotta
opiskeluun oli enemman aikaa. Englanninkieliseen kyselyyn vastasi nelja
vastaajaa. Kolme vanhempaa vastasi, ettd he tukevat lapsensa koulunkayntia
auttamalla laksyjen kanssa kotona. Yksi vanhemmista vastasi, ettd han tukee

lastaan hakemalla tilanteeseen tukea kodin ulkopuolelta.

Tuenantoon liittyen kysyimme haasteita, joita vastaaja kokee Ilapsen
koulunkaynnin tukemisessa. Tahé&n kysymykseen vastasi suomen kielella
yhteensa 29 vastaajaa. Naista poistimme yhden vastauksen sen epaselvyyden
vuoksi. Suuri osa vastaajista (9) ilmoitti, ettei koe haasteita lapsen koulunkaynnin
tukemisessa. Haasteet, joista kerrottiin, liittyivat paasaantoisesti joko
vanhemman omiin kiireisiin (6), koulusta johtuvaan koulun ja kodin puutteelliseen
yhteydenpitoon (4) tai lapsen haluttomuuteen ottaa tukea vastaan (3). Arabian
kielella tuen antamista vaikeuttaviin tekijoihin liittyvdan kysymykseen vastasi
yhteensa viisi vastaajaa. Kaksi heista ilmoitti, ettei koe haasteita lapsen
koulunkaynnin tukemisessa. Haasteet joista kerrottiin, liittyivat paasaantoisesti
joko heikkoon suomen kielen taitoon tai siihen ettd opetussuunnitelma on vieras.
Somalinkieliseen kyselyyn vastasi yhteensa viisi vastaajaa. Kaksi vanhempaa
kertoivat, ettd kielimuuri ja tapa opettaa matematiikkaa vaikeuttavat ajoittain
vanhempien kykyja tukea omaa lastaan kotona. Yksi vastaajista toi esille, etta
koulun ja kodin yhteistydn heikkous vaikeuttaa tuenantoa, silla vanhemmat eivat

tiedd minkalaista tukea omat lapset kaipaavat. Kaksi vanhempaa kertoivat, etta
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heilla ei ole vaikeuksia tukea omaa lastaa. Englanninkieliseen kyselyyn vastasi
yhteensa nelja vastaajaa. Kolme vastaajista ilmoitti, ettei koe haasteita lapsen
koulunkaynnin tukemisessa. lImi tuodut haasteet liittyivat paasaantoisesti joko
heikkoon suomen kielen taitoon tai siihen ettei vanhemmalla ole osaamista

opetusmenetelmista.

Viimeisessa kysymyksessa pyysimme vastaajaa luettelemaan niita taitoja, joita
lapsi tarvitsee oppimiseen. Tahan kysymykseen vastasi suomen kielella
yhteensa 26 vastaajaa. Naista poistimme yhden vastauksen sen epaselvyyden
vuoksi. Saadut vastaukset olivat laajoja muihin kysymysten vastauksiin nahden.
Taitojen maara yksittaisessa vastauksessa oli keskimaarin nelja, vaihdellen
kahdeksan ja kahden taidon valilla. Eniten mainittuja taitoja olivat keskittyminen
(14), luku- ja kirjoitustaito (11) sek& ryhmatyo6taidot (6). Lahdimme kuitenkin
teemoittamaan vastauksia laajempien kokonaisuuksien alle, silla vastaukset
olivat hyvin moninaisia. Seuraavat teemat esiintyivat eniten vastauksissa: kyky
suunnata tarkkaavaisuus olennaisiin asioihin oppimisen kannalta, kyky toimia
yhdessd muiden oppilaiden kanssa, sisaisen motivaation omaaminen,
oppiaineiden tietojen hallitseminen sek& kyky pyytaa tarvittaessa muilta tukea
oppimiseen. Arabian kielella opiskelutaitoihin liittyvaéan kysymykseen vastasi
yhteensa viisi vastaajaa. Vastauksissa painottui selvasti eniten suomen kielen
vahvistaminen. My6s vastuun ottaminen ja tukiopetukseen osallistuminen nahtiin
tarkeind  tekijoind  opiskelutaidon  vahvistamiseksi. Somalin  kielella
opiskelutaitoihin liittyvdan kysymykseen vastasi yhteensa viisi vastaajaa.
Keskittyminen ja rohkeus kysyd opettajalta vaikeuksien ilmetessa pidettiin
tarkeana tekijana opiskelutaidon vahvistamiseksi. Englanninkieliseen kyselyyn
vastasi yhteensa nelja vastaajaa. Vastauksissa painottui selvasti eniten suomen

kielen vahvistaminen ja kotilaksyjen tekeminen lapsen kanssa.

Vanhemmille suunnatun kyselyn sisallénanalyysissa on havaittavissa muutamia
keskeisia paakohtia kohderyhnmaamme liittyen. Ensimmainen havainto on, etta
suomen kielta kayttavia vanhempia osallistui kyselyn tayttamiseen huomattavasti
enemman kuin somalia, arabiaa ja englantia kayttavia. Vaikka tarkkaa tietoa siita
miten moni suomenkieliseen kyselyyn vastanneista kuului kohderyhméaamme ei

ole, kertonee tama ero siita, ettei vahemmistokielta kayttavaa vanhempaa tavoita
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yhtd laajasti Wilman kautta. Toinen merkittavad havainto analyysin pohjalta on
suomen kielen osaamisen merkitys. Suomen kielen taito ja sen osaamisen tarve
tuli  vahemmistokielisissd kyselyjen vastauksissa suurimmassa o0sassa
kysymyksista (3/5) esille. Kartoituksen kyselyn vastaukset antavat myos
lisatietoa vahemmistokielisten vanhempien kasityksistd suomalaisesta

koulujarjestelmasta ja kodin ja koulun valiseen yhteisty6hon liittyvista asioista.

7 OPPAAN KOKOAMINEN

7.1 Oppaan tavoite ja tarkoitus

Opinnaytetybn tuotoksena on tarkoitus tehdd opas 5.- ja 6.-luokkalaisten
vahemmistokielisten oppilaiden vanhemmille. Oppaan toivotaan lisaavan
vahemmistOkielisten oppilaiden vanhempien ymmarrysta siitd, miten
perusopetuksessa oppilasta voidaan tukea kotona. Tavoitteena on, etta opas on
voimavaraléhtodinen eli vanhemmilla on mahdollisuus oivaltaa ja |10ytaa oppaasta
erilaisia tukimalleja lapsen tilanteeseen. Tavoittelemme oppaalla erilaisten
ajatusmallien synnyttdmista ja niista kertomista ja tatd kautta mahdollista
muutosta. Sisallollisesti pyrimme etenemaan oppaassa loogisesti, jotta
vanhemmat osaavat seurata opasta ja saavat siitd mahdollisimman paljon
ymmarrysta itselleen. Oppaassa perustellaan kaikki vaittdmat, jotta vanhemmat

tietdvat, miksi heidan kannattaa toimia oppaan neuvojen mukaisesti.

7.2 Suunnittelu

Opas valikoitui opinndytetyomme menetelmalliseksi valinnaksi oman
mielenkiintomme perusteella seka yhteistyokumppanin toiveesta luoda
valitsemastamme aiheesta juuri opas. Yhteistyokumppanin toiveesta lahdimme

suunnittelemaan oppaan aiheita sellaiseen muotoon, etta kohderyhman henkiltt
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voivat tutustua aiheeseen itsendisesti ja saada helppoja kaytannon vinkkeja siita,
miten lapsen koulunkdynnin tukeminen onnistuu kotona. Opas suunniteltiin
teoriapohjaan koottujen tietojen sekéd kyselyn ja haastattelujen vastauksien
analyysin perusteelta. Paatokset siitd, mita nakokulmia tai asioita tarkastelisimme
oppaassa, eivat rakentuneet suoraan haastattelujen jalkeisten keskustelujemme
jalkeen vaan vasta my6hemmin. Haastatteluja hyddynnettiin, kun tarkasteltiin
sitd, mitd oppaaseen tulisi viela laittaa jo etsityn tutkimustiedon rinnalle.
Tarkoituksena oli pyrkia laittamaan oppaaseen kaikki yhteisty6tahon esittamat

toiveet oppaan sisalldista.

Rehtori Elina Kuosmanen (henkilékohtainen tiedonanto 3.2.2022) mukaan joskus
vahemmistOkielisten huoltajien suomen kielen taito ei riita keskusteluun
suomalaisesta koulujarjestelmasta ja siitd, miten vanhemmat voivat tukea lapsen
koulunkadynnissd kotona. Ei ole kyse varsinaisesti kielen taidosta, vaan
nimenomaan tietojen puutteesta. Tasta lahti idea kehitella huoltajille opas, jossa
on koottuna yleistietoa koulujarjestelmastd, koulun tukimuodoista ja suosituksia
lapsen koulunkaynnin tukemiseksi ja vinkit opiskelutaitojen kehittdmiseen.
Ideana on, ettd opas jaetaan koulun opettajille ja opettajat voivat jakaa sen
tarpeen mukaan huoltajille. Taméan lisdksi Vantaan opetustoimen asiantuntija,
joka toimii peruskoulujen monikielisten ohjaajien esimiehen&, totesi, ettd hén
voisi jakaa oppaan muille Vantaan monikielisille ohjaajille jaettavaksi eteenpéin

vahemmistokielisille vanhemmille.

Esitamme alla oppaan kehittamisprosessin vaiheet taulukkona. Alla lueteltujen
vaiheiden lisaksi koko prosessin ajan aiheeseen liittyvien tutkimusten ja muun
tietoperustan etsiminen on ollut keskeisessad roolissa oppaan sisallon

muodostumisessa.

Taulukko 1 kehittdamistydn aikataulu.

Haastattelu koulukuraattorin kanssa  9.11.2022
Haastattelu opinto-ohjaajien kanssa 12.1.2023 ja 12.2.2023
Haastattelu eritysopettajien kanssa 10.5.2023
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Vanhemmille suunnattu kysely 25.5.-8.6.2023

Oppaan sisallén teko Toukokuu 2023-elokuu 2023
Oppaan 1l.versio  yhteisty6tahon Elokuu 2023
kommentoitavaksi

Vanhempainilta 4.10.2023

Palautteen kerddminen Kts. vanhempainilta
Muutosten tekeminen oppaaseen Lokakuu 2023

saadun palautteen perusteella

Lopullisen oppaan anto koululle Huhtikuu 2024

7.3 Oppaan rakenne ja sisalto

Opinnaytety6n tuloksena syntyi vahemmistokielisten huoltajien ja alakoulun
ammattilaisten valista kumppanuutta tukeva opas. Oppaan sisallon pohtimiseen
olivat osallistuneet kaksi alakoulun eritysopettajaa, koulukuraattori seka
ylakoulun opinto-ohjaajat. Oppaan pohjana oli koulun henkilokunnan ja
vanhempien haastatteluista saatu tieto seka ldydetty tutkimustieto. Oppaan
sisaltdé painottuu oppilaan koulunkéaynnin tukemiseen koulun ja kodin
yhteisty6ssd, ja sen tavoitteena on edistaa lasten oppimisen edellytyksia, tukea
yhteisty6td kodin ja koulun vélilla ja antaa tietoa vanhemmille suomalaisesta

koulujarjestelmasté seké suosituksia lasten tukemisesta kotona.

Tuotos on Canva-ohjelmalla tehty sdhkdisessa muodossa oleva opas otsikolla
Nain tuet lastasi koulunkaynnissa. Opas koostuu seitsemastéa eri osiosta joista
ensimmainen on oppaan tavoitteen ja merkityksen kuvailu vanhemmille. Tassa
osiossa tuomme esille, kenelle opas on suunnattu, mika on sen sisallon tarkoitus
ja tavoite sekd mihin lahteisiin oppaan sisallot perustuvat. Taman lisaksi
kerromme, ketka oppaan ovat laatineet ja missa kontekstissa. Tama osio
pohjautui opinnaytetybhomme maariteltyihin tavoitteisiin neljannessa luvussa.
Taman jalkeen kaymme lapi suomalaisen koulujarjestelman kuvioiden avulla.
Taman osion tiedot pohjautuvat Oske Lab -hankkeen (2021) tietopakettiin.

Taman jalkeen tulee kolmas luku, joka kuvaa vanhemmuuteen tarkoitetun tuen
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tarkeytta. Taman osion tiedot pohjautuvat Pro gradu —tutkielmaan (2019) ja THL

julkaisuun.

Seuraava osio sisaltaa konkreettisia vinkkeja lapsen koulunkaynnin tukemiseksi
ja opiskelutaitojen kehittamiseksi. Nama vinkit perustuvat |6ydettyihin
tutkimustietoihin ja haastateltavien antamiin suosituksiin. Nama vinkit lapsen
koulunkaynnin tukemiseksi jakautuvat kuuteen erilliseen alaosioon, jotka kaikki
sisaltavat 24 konkreettista vinkkia alaotsikon teeman mukaisesti. Alaotsikot ovat
jakautuneet kolmelle eri sivulle ja ne ovat seuraavanlaiset: Tieda mita lapsesi
mielessa liikkuu, Lapsen tarvitsee oppia uutta, Lapsesi omaksuu sinun asenteesi
omakseen, Keskustelemalla mahdollistat koulun kyvyn vastata lapsesi tarpeisiin,
Mitd parempi kielitaito sitd paremmat kyvyt oppia koulussa seka Auta lastasi
odotusristiriidan ratkaisemisessa. Oppaassa my6s esitelldadn koulun eri
tukimuodot, joita koulu tarjoaa oppilaalle, seka naihin liittyvat tarkeimmat termit ja
asiakirjat. Tiedot tukimuodoista ja pedagogisista asiakirjoista on haettu Vantaan
kaupungin verkkosivulta (Vantaan kaupunki, i.a. -b). Oppaan lopussa on tietoa
oppilashuollon toiminnasta (Vantaan kaupunki, i.a. -a). Osiot muodostavat

yhteensa 13 sivua tekstid. Naméa osiot on myos kuvattu alla olevassa taulukossa.

Taulukko 2. Oppaan sisallén muodostamisen kuvaus



OPPAAN LUKU

OPPAAN TAVOITE JA TARKOITUS

TAVOITE

KERTOA OPPAAN TAVOITE,
TARKOITUS JA KENELLE OPAS
ON SUUNNATTU

KEHITTAMISTYON AIKANA

SYNTYNYT AINEISTO

JOHDATUS LUKIJALLE OPPAAN
TAVOITTEISTA JA
TARKOITUKSESTA

33

TIETOPERUSTA

0OSI10 POHIAUTUI
MAARITELTYIHIN
TAVOITTEISIIN
OPINNAYTETYOSSAMME

SUOMALAINEN
KOULUJARIESTELMA

SUOMALAISEN
KOULUJARJESTELMAN
LAPIKAYMINEN KUVIOIDEN
AVULLA

KUVALLINEN KUVAUS
SUOMALASESTA
KOULUJARJESTELMASTA

OSKE LAB -HAMKKEEN
TIETOPAKETTI
MAAHANMUUTTAIILLE

VANHEMMUUDEN TUKI

VANHEMUUDEN TUKEMINEN

VANHEMPIEN VOIMAVAROIJEN
VAHVISTAMINEN

POHJAUTUI OPINNAYTETYOSSA
VANHEMUUDEN TUKEA
KASETTELEVASSA 0SIOSSA
OLEVAAN LAHTEISEEN

NAIN TUET LASTASI
KOULUNKAYNNISSA

LISATA OSAAMISTA MITEN
LASTA VOIDAAN TUKEA
KOTONA

SUOSITUKSET VANHEMMILLE,
MITEN HE VOIVAT TUKEA
LASTAAN KOTONA

OSI0 PERUSTUI
HAASTATELTAVIEN ANTAMIIN
SUOSITUKSIIN JA TIETEELLISIIN

TUTKIMUKSIIN

OPISKELUTAIDOT

LISATA TEITOA SIITA, MITEN
OPISKELUTAITOJA VOIDAAN
KEHITTAA

SUOSITUKSIA VANHEMMILLE,
MITEN OPPILAAN
OPISKELUTAITOJA VOIDAAN
KEHITTAA

OSI0 PERUSTUI
HAASTATELTAVIEN ANTAMIIN
SUOSITUKSIIN JA TIETEELLISIIN
TUTKIMUKSIIN

TARKEIMMAT KOULUUN
LIUTTYVAT KASITTEET

LISATA TIETOJA LUTTYEN
KOULUN ERI TUKIMUOTOIHIN
JA TUKEMISEEN LITTYVIIN
ASIAKIRIOIHIN

SELKEA KUVAUS KOULUN
TUKIMUODOISTA JA
PEDAGOGISISTA ASIAKIRIOISTA

“OPPIMISEN TUKI
PERUSOPETUKSESSA”
VANTAAN KAUPUNGIN

VERKKOSIVU

OPPILASHUOLTO

LISATA TIETOA
OPPILASHUOLLON
TOIMINNASTA

KUVAUS OPPILASHUOLLON
TOIMINNASTA

“OPISKELUHUOLTO"
VANTAAN KAUPUNGIN
VERKKOSIVU

7.4 Oppaan arviointi ja palautteen keraaminen

Olimme sopineet yhteistybkumppanin kanssa, ettd nayttaisimme Lehtikuusen
koulun vanhempainillassa opasta, ja saimmekin oman poytapisteen sielta.
Suunnittelimme ryhmassa kysymykset vanhempainiltaa varten etukateen (LIITE
5). Opasta arvioitin Lehtikuusen 5.- ja 6.- luokkalaisten vanhempainillassa
4.10.2023 vanhempien toimesta ja tAméan jalkeen toimeksiantaja antoi vield oman
palautteensa tehdysta oppaasta kirjallisesti Wilman valityksella.

esiteltiin niin suomenkielisille kuin

Opasta vanhempainillassa

vahemmistokielisille vanhemmille. Taman lisdksi yhteistydtaholta kysyttiin
oppaan sisallosta nakemyksia. Yhteistydotahon kanssa keskustellessa tuli ilmi
Wilman kayttoéon liittyvid ongelmia ja niiden vaikutusta yhteistydhon koulun ja
kodin valilla. Erityisesti haasteeksi nahtiin kykenemattomyys Wilman kayttéon
rittimattoman kielitaidon takia. Kuusi somalinkielistd vanhempaa vastasi, etta

oppaan suositukset olivat hyvia ja helposti toteuttavissa olevia. Nelja vanhempaa
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jai viela kaipaamaan suositusta siitd, mitd tehdd, jos vanhemmat kokevat
rasismia tai muuta syrjintdd koulun puolelta. Samalla yksi vanhempi nosti esille,
ettd olisi kiva jarjestdd luentomainen esitys tastd oppaasta, jotta useammat
vanhemmat saisivat samalla vertaistukea ja kynnys tutustua oppaaseen
madaltuisi. Vanhempainillassa saatu palaute oli pd&osin positiivista, erityisesti

oppaan visuaalisuuteen ja informatiivisuuteen liittyen.

Toimeksiantajan mukaan Lehtikuusen oppilaiden huoltajat saavat selkokielisesta
oppaasta tietoa seka selkealla suomen kielella etta aidinkielellaédn suomalaisesta
koulujarjestelmastda ja suosituksia oppilaan tukemiseen koulunkaynnissa.
Lehtikuusen opettaja Kai Ruokojarven mukaan huoltajat voivat oppaan kautta
saada tietoa siitd, mik& on sopiva tuki lapsen koulutilanteeseen ja voivat néin
kayda keskustelua siitd opettajan kanssa. Monet vahemmistokieliset vanhemmat
ovat tuoneet esille, ettd tietojen lisddminen Kkoulujarjestelmasta ja
koulukulttuurista antaa heille keinoja kdyda tasavertaista keskustelua opettajan

kanssa lapsen koulunkaynnista.

8 EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Opinnaytetybn koko prosessin ajan pyrimme ottamaan huomioon yleista
harkitsevaisuutta ja tarkkuutta hyvien tieteellisten kaytantéjen mukaisesti.
Opinnaytety6ssa haastattelujen ja kyselyn tulokset on pyritty kertomaan ja
analysoimaan mahdollisimman objektiivisesti. Opinnaytetydssa lahdemerkinnat
ja viittaukset on merkattu asianmukaisesti. Asianmukaisilla viittauksilla osoitetaan
arvostusta toisten tekemia tutkimuksia tai Kkirjoittamia tekstia kohtaan

(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012, s. 6).

Kaukko ja Kiilakoski (2023, s. 138) tuovat esille, ettd tutkijan on tarke&a tuntea
tutkimukseen ja kehittdmiseen liittyvat sdadokset ja ymmartadd miten niita tulee

soveltaa. Taméan lisdksi tulee kayttdd omaa pohdintaa, silla s&antdjen
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noudattaminen ei tarkoita automaattisesti eettista toimintaa (Kaukko & Kiilakoski,
2023, s. 138). Opinnaytetydbmme eettisyyttd miettiessamme totesimme, etté
eettinen toimintamme on lahinna pohjautunut omiin pohdintoihimme eika selvien

saadoksien tuntemiseen.

Kaukko ja Kiilakoski (2023, s. 145) tuovat esille, etta vallankayton eettisyytta tulee
pohtia ja esimerkiksi sitd, onko tutkimuksen asiat kerrottu kielelld, jolla
vastaanottajan on todellisuudessa mahdollista ymmartdd mihin on
osallistumassa. Tata pohtiessamme totesimme, ettd vanhemmille tehty kysely ei
valttamatta tullut ymmarretyksi, mikali vastaajan aidinkieli oli jokin muu kuin

suomi, englanti, arabia tai somali.

Vilkka (2021, luku eettinen herkkyys) tuo esille, ettéa tarkedd opinnaytetytssa on
pohtia sitd, miten aineiston kokoaminen tehdaan niin, etté se ei aiheuta haittaa
tai turvattomuutta kehittdmisen kohteelle. TAman liséksi tutkimuksesta koituvien
haittojen minimointi taytyy olla myo6s olla osoitettavissa (Kaukko & Kiilakoski,
2023, s. 145). Haittoja pohtiessamme totesimme, ettd opinndytetyéssdmme
tarked eettinen kysymys on, miten onnistumme vanhempien ja lasten
anonymiteetin suojaamisessa. Anonyymius on opinnadytetyéssamme keskeinen
teema, koska kohdistamme interventiot hyvin pienelle joukolle. Vilkka (2021, luku
eettinen herkkyys) tuokin esille, ettd pieniin aineistoihin sisaltyy aina enemman

eettisia riskeja kuin isompiin aineistoihin.

Toisaalta ehké vieldakin tarkedmpi opinnaytetydomme eettinen kysymys on se,
miten eettinen oppaamme on, ja erityisesti se, mita haittaa sen julkaisemisesta
voi olla. Erityiseksi eettiseksi kysymykseksi nousivat, aiheuttaako opas
leimautumista ja onko se riittdvan keskusteleva sen sijaan ettd se olisi vain
kohderyhmaa kaskeva ja siten yhdensuuntaista kotoutumista korostava. Mikali
opas aiheuttaisi leimaantumista, sen vaikutus voisi olla suuri, silla opas on
tarkoitus saada internettiin, kaikkien saataville. Taman takia eettinen pohdinta on
ollut erityisen tarkeaa, jotta leimaantumisen riski voitaisiin minimoida. Tarkeaa on
myo6s pohtia, voidaanko julkista materiaalia kayttaa tulevaisuudessa jotenkin
vaarin (Kaukko & Kiilakoski, 2023, s. 146).
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Miettiessamme haittojen minimointipyrkimyksidmme, totesimme ettd olemme
pyrkineet analysoimaan kaiken oppaassa kaytetyn haastatteluista saadun tiedon.
Selvitimme my6s vanhemmille suunnatun kyselyn avulla kohderyhman
nakemyksia anonyymisti, joten vanhempien ja heidan lastensa henkil6tietojen
suojaaminen onnistui eettisesti. On tarkeda pystya ottamaan puheeksi ja sopia
muun muassa aineiston salassapitoon liittyvista asioista ennen kuin lahtee

kerddmaan aineistoa (Vilkka, 2021, luku eettinen herkkyys).

Opinnaytety6n luotettavuuteen liittyy keskeisesti luottamus. Ei voida ajatella, etta
haastateltavat tuovat esille tosiasiallisia ajatuksiaan, jos heilla ei ole luottamusta
haastattelijoihin (Vilkka, 2021, luku eettisyyden arviointi). Tarkeda on kyeta
tarkastelemaan kriittisesti omaa vaikutustaan tuloksiin ja tehtyihin paatelmiin. On
myOs yleisesti kyettdva tarkastelemaan sitd, miten omat taidot tehda
opinnaytetyotd vaikuttavat tyon luotettavuuteen. (Vilkka, 2021, Iluku
kokonaisluotettavuus.) Teimme ensimmaistd kertaa opinnaytetyota, joten
taidottomuutemme taytyi osata tunnistaa ja tunnustaa, jotta pystyimme

minimoimaan siita syntyvan luotettavuuden vahenemisen.

Opinnaytetytn luotettavuuteen liittyy myos se, ettd sen ei tulisi antaa
sattumanvaraisia tuloksia tai kehittdmisehdotuksia (Vilkka, 2021, Iluku
kokonaisluotettavuus). Tama oli opinnaytetydssamme keskeinen asia, silla
emme tienneet muodostuisiko otoksemme niin pieneksi, ettd sen perusteella
tehdyt kehittdmisehdotukset ja saadut tulokset jaavat sattumanvaraisiksi.
Vanhempien osalta otos jai hyvin pieneksi, joten heidan vaikutuksensa
oppaaseen todennékdisesti jai sattumanvaraiseksi. Hannila & Kyngas (2008, s.
11) toteavat luotettavuuden lisddmiseen myo6s kuuluvan se, etta kaikille, jotka
ovat osallistuneet tiedonkeruuseen eri vaiheissa, on mahdollisuus nahda ja
kommentoida tuotoksia, mitkd ovat syntyneet matkan aikana ennen lopullista
julkaisua (Tuomi & Sarajarvi, 2002, s. 138). Lopullista tuotosta paasivat
kommentoimaan sekda vanhemmat vanhempainillassa, etta yhteistydtaho

prosessin eri vaiheissa, joten tassd mielessa oppaassa on luotettavuutta.
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9 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Vahemmistokielisen oppilaan koulusuoriutumisen tarkasteleminen osoittautui
haastavaksi, mielenkiintoiseksi ja antoisaksi aiheeksi opinnaytetydlle.
Haastavuutta aiheutti erityisesti ajankohtaisten lahteiden heikko saatavuus, joka
vaikeutti tietoperustan luomista. Mielestamme tuoreet l&hteet olisivat olleet
tarkeita erityisesti tassa aiheessa, silla koemme ettd vahemmistokielisten maara
Suomen peruskouluissa seka heidan tarpeensa ovat muuttuneet merkittavasti
viimeisen kymmenen vuoden aikana. Ajantasaisten lahteiden vahyys kuitenkin
herétti ajatuksia siitd, keskitytddnkd nykyiseen koulujen monikulttuurisuuteen
rittavasti, ja tama heréattikin lisdmielenkiintoa aihetta kohtaan. Arvioinnit ja
toimeksiantajan mielipiteet osoittivat oppaan toimivan hyvana keinona edistaa
kodin ja koulun valista yhteistyo6ta ja tukea vanhempia silloin, kun koulunkaynnin
tuen rinnalla oppilas tarvitsee tukea opiskeluun myods kotona. Laht6kohtainen
tavoitteemme oli edistdd vahemmistdkielisten oppilaiden koulusuoriutumista
tukemalla heidan vanhempiaan kertomalla oppaassa suosituksia koulunk&ynnin
tukemisesta, opiskelutaitojen kehittamisestd seka tietoa suomalaisesta
koulujarjestelmésta ja koulun tukimuodoista. Mielestdmme olemme onnistuneet
toteuttamaan kyseista tavoitetta opinnaytetyéssamme, koska saimme sen avulla
osallistettua vanhempia oivaltamaan keinoja oppilaan koulunkaynnin

edistamiseksi.

Monikulttuurisuus ei ole yksinkertainen asia eika koske vain Suomessa asuvia
maahanmuuttajalapsia, vaan on maailmanlaajuinen ilmid. Monikulttuurisuuden
yleistyminen tuo mukanaan omat haasteet, jotka nakyvat myos
koulumaailmassa. Kodin ja koulun vélinen tiivis yhteistyd lisda
vahemmistokielisten vanhempien tietoa suomalaisesta koulujarjestelmasta ja
koulun toimintatavoista. Vanhempien ja koulun yhteisty0 lisd& molemminpuolista
arvostusta, joka osaltaan tukee ja edistdaa oppilaan oppimismotivaatiota ja
koulusuoritusta. Kouluhenkilokunnalle on myo6s tarkeda tietdd
vahemmistokielisen perheen lapselleen asettamista odotuksista, arvoista ja

kulttuurin  ominaispiirteistd, jotta yhteistyd0 voisi edistyd kumppanuudeksi
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edistama&an oppilaan koulusuoritusta ja parantamaan kouluviintyvyytta. (Talib
2002, s.127).

Kodin ja koulun yhteistydn merkitysta on tutkittu paljon ja erityisesti
Yhdysvalloissa. Tutkimusten valossa nayttaa silta, etta tehokkaasti toteutettuna
yhteistyo6lla ja huoltajien kiinnostuksella lapsen koulua kohtaan on suuri vaikutus
koulumenestykselle (Hirsto, 2001, 50-51). Ryhmalaisten kanssa pohdimmekin,
ettd kouluun kiinnittyminen vahvistuu ja suhtautuminen kouluun on vakavampaa,
kun vanhemmat luovat kotona arvostavan ilmapiirin koulua kohtaan. Oppilas saa
kielteisen kuvan huoltajan kiinnostuksesta koulua kohtaan, mikali huoltaja jattaa
toistuvasti vanhempainillat valiin. Toisin sanoen lapset omaksuvat herkasti
huoltajiensa arvot ja asenteet, kun he huomaavat miten vanhempiensa osoittavat
kiinnostusta ja arvostusta koulunkayntid kohtaan. Samalla on olemassa
luokkayhteis6ssa rooleja ja asenteita, jotka vaikuttavat koulusuoriutumiseen.
Takarivin oppilaat heittdvat enemman lappaa, kun muut luokan oppilaat.
Huumorin heitolla he etdannyttavat itseaan koulusta ja opiskelusta. Kun
opiskelun ja koulun kiinnostus lisaantyy, 1apén heitto vahentyy. (Lakka, 2024,
s.119.) Taméan olemmekin huomanneet tyokokemuksiemme kautta. Kouluissa
missé on paljon vahemmistokielisia oppilaita monet niistd istuvat takarivissa ja
heilla on lapan heittdjan rooli luokassa. Tata ilmiéta on hyva tarkastella koulussa
ja siihen pitaa loytdd konkreettisia ratkaisua oppilaiden ja heidédn vanhempien

kanssa.

Opinnaytetyéssamme on tullut ilmi kulttuurin ja yhteisen kielen merkitys kodin ja
koulun yhteistydssa. Jos koulu ja koti eivat ymmarré toisiaan yhteisen kulttuurin
tai kielen vuoksi, tuloksena on, etta yhteistydon laatu ei saavuta taytta
potentiaaliaan. Kielimuurien takia huoltajien kontribuutiot voivat jaada
hyodyntamattd. Kielitaidon puute ei ole ainoa seikka, joka voi tehda
kommunikoinnin vaikeammaksi huoltajien kanssa. Suurin osa v&hemmistdihin
kuuluvista huoltajista tulee koulukulttuureista, jotka poikkeavat suomalaisesta
koulukulttuurista. Tama selittaisi miksi suurimmalla osalla heistd on puutteita
tiedoissa, jotka liittyvat suomalaiseen koulujarjestelméé. Tassa opinnaytetydssa
yritettiin nostaa esille, ettda kaikkea vahemmistokielisiin oppilaisiin liittyvaa

koulukayntia yhdistaa se, etta sen edistamisen kannalta kodin ja koulun yhteisty6
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on véalttAmaton. Haasteista pitad keskustella ja niihin pitaa etsia kaikille sopiva
ratkaisu, joten koulun tulisikin osata I6ytaa erilaisia keinoja, joilla vahvistaa ja

tukea kodin ja koulun vélista yhteistyota.

9.1 OpinnaytetyOoprosessi ja ammatillinen kasvu

Opinnaytety6n tekemisessa olemme perehtyneet erilaisiin ilmi6ihin, kuten
kotoutuminen, syrjaytyminen ja sen ehkaisy, koulusosiaality6 ja alisuoriutuminen
koulussa. Kun yhdessa timina tarkastelimme edella mainittuja ilmigita,
ymmarryksemme niistd lisdantyi. Uskomme, ettd oppaalla voidaan liséta
vahemmistokielisten vanhempien osallisuutta ja ymmarrysta suomalaisesta
koulujarjestelmasté ja nain edistaa oppilaiden koulusuoritusta ja vahvistaa kodin
ja koulun valista yhteistyota. Naemme, etta opas on ponnahduslauta yhteistyolle

vahemmistokielisten perheiden kanssa.

Opinnaytetybnprosessin aikana vahvistui, ettd aiheemme on ajankohtainen.
Tama viesti tuli vahvasti tybeldamayhteistybn suunnalta. Valilla se aiheutti
paineitta, mutta loi enemman motivaatiota edeta eteenpain. Huomasimme myaos,
ettd vanhempien rooli vahvistui opinnaytetyon edetesséa, ja meille selkeytyi se
mitd  halusimme painottaa oppaan sisdlléssd. Tyoskentelyprosessia
pohdittaessamme totesimmekin, ettd opinnaytetydmme nakdkulma ja oppaan
painotukset ja sisallét muuttivat muotoaan koko prosessin ajan sen sijaan etta
olisimme saaneet prosessin alkupuolella lukittua tarkkarajaisemmin
tarkastelukohteeseemme. Taman takia oppaasta ei tullut lopulta niin selkeéasti
rajattu ja perusteltu kokonaisuus kuin tarkemmalla maarittelylla olisi voinut tulla.
Opimme kuitenkin ymmartamaan, etta opinnaytetydmme ei tarvitse ratkaista
koko vahemmistokielisten oppilaiden koulunkaynnin ja opiskelun haasteita. Aihe
on meita lahella, koska kaksi tiimilaisistdmme tydskentelee kouluissa ja nakevat
laheltda vahemmistokielisten oppilaiden koulunkdynnin haasteita. Voimme sanoa,
ettd merkittdva ammatillinen kehitys oli sen ymmartaminen, miten hallita tunteita

ja pysya ammattiroolissa ja hahda asiat objektina.
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Oppaan rakentamista varten haastattelimme useampaa tahoa. Néiden eri
haastattelujen merkitys ja hyoty oppaalle jaivat kuitenkin jossain maarin
vahaiseksi. Tama johtui siitd, ettd oppaan tavoitteet ja sisdllot muuttuivat
prosessin aikana tavoilla, jotka tekivat jo tehdyt haastattelut ja niistd saadut
vastaukset jokseenkin hyodyttomiksi oppaalle. Toisaalta haastatteluiden
osittainen tavoite oli auttaa aiheen suuntaamisessa ja rajaamisessa, minka takia
kaikkia saatuja vastauksia ei voitu hyddyntdaa oppaan tarkempaan sisaltoéon.
Opas suunnattin 5.- ja 6.- luokkalaisten vanhemmille. Nam& vuosiluokat
valikoituivat nivelvaiheessa tapahtuvan vanhempien tuen véahenemisen
perusteella. Oppaan valmistuttua jaimme kuitenkin miettim&an, mika oppaan
sisédllosta rajaa kayttbkohteen vain tahan ikaryhmaan eli mika poissulkee oppaan
kayton muilta ikaryhmilta. Totesimmekin ettd opasta voisi kayttdd hyvin myds

muilla luokka-asteilla.

Toteuttamamme vanhemmille suunnattu kartoituskysely ei tuottanut oppaaseen
merkittavia lisayksia tai muutoksia. Tama johtui paljolti siitaq, ettemme saaneet
vastauksia kohderyhmalta maaréllisesti niin paljon, jotta olisimme voineet
yleistaa vastauksia tarkasteltaviksi kohteiksi. Kuitenkin ne pienet havainnot, joita
analyysin avulla teimme, jaivat oppaassa jostain syysta tarkemman kasittelyn
ulkopuolelle. Ratkaisuja ei siis opinndytetydn avulla syntynyt suomen kielen
heikon osaamisen tuomiin haasteisiin eik& siihen, miten vahemmistokielisia
vanhempia voisi paremmin tavoittaa yhteistyéhon. Toteuttamamme
vanhempainiltakaan ei lopulta toteutunut alkuperéisen suunnitelman mukaan,
jossa opasta olisi esitetty isolle joukolle vanhempia. Saamamme palaute ja
oppaan esittely toteutui alle kymmenen vanhemman kautta, joten vanhempien
laajempi tietoisuus oppaasta sekd nakemykset ja toiveet sen siséllosta jaavat
laajemmassa mittakaavassa nyt yhteistydtahon toiminnan vastuulle. Olemme
pohtineet ryhmassa, etta vastausten vahaisyys kertoo siita, ettda vanhemmilla on
haastava elaméantilanne, joka voi nakya Wilman seuraamisen vahaisyydessa ja
muiden kouluun liittyvien asioiden hoitamatta jattamisend. Niinpa olemme
korostaneet vanhempien tukemista arjenhallinnassa ja heidan voimavarojensa

edistdmisessa.
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Keskindisessa yhteistydssdmme esiintyi valilla haasteita, jotka osittain liittyivat
toimintatapoihin. Huomasimme, etta olemme ihmisind melko samanlaisia, vaikka
meilla onkin erilaiset taustat. Erilaiset taustat ja toimintatavat ovat tuoneet
myonteisella tavalla oman lisdmausteensa ja valilla myos haasteita yhteisty6hon,
mutta luottamus siihen, ettd asiat sujuvat hyvin, oli edistymisen kannalta
olennaista. Opinnaytetydn loppuvaiheessa ymmarsimme, ettd meilla kaikilla on
omia vahvuuksia ja pyrimme niita hyodyntamaan. Yhteinen tyéskentelymme oli
avointa ja dialogista ja kaikki paatokset tehtiin yhteisymmarryksessa. Kokemus
yhteisty6sta monikulttuurisessa ymparistdssd on kehittanyt meita myos
tulevaisuudessa toimimaan vastaavissa ymparistissa. Tyoskentely ol
kehittdvaa ja palkitsevaa mutta myos vaativaa, ja se vaati empatiaa ja kykya

asettua toisen asemaan ja tilanteeseen.

9.2 Jatkokehitysideat

Vahemmistokielisten oppilaiden ja heidan vanhempiensa suurimpia ongelmia
ovat syrjimiskokemukset, jotka aiheuttavat ahdistusta ja vaikuttavat hyvinvointiin,
koulusuoritukseen ja sopeutumisen yhteiskuntaan. Jarvisen (1997, s. 268-275)
tutkimuksissa havaittiin, ettd koulussa péarjaavat parhaiten keskiluokkaisten
kotien lapset, joiden kulttuuritausta on l&hella opettajan kulttuuritaustaa. He
saavat eniten positiivista palautetta opettajalta. Mielestdamme asiaa voidaan
tyostdd eteenpain lisddmalla koulussa tietoa kulttuurisensitiivisyydesta
vahvistamalla nollatoleranssia syrjiviin kaytantdihin ja myos antamalla valmiuksia

opettajille ja rehtorille monikatsomuksellisessa koulussa.

Opinnaytetydémme ei vastannut viela kysymykseen siitd, miten yhteistyota kodin
ja koulun kanssa voitaisiin tukea silloin kun yhteinen kieli puuttuu. Tama ongelma
tuli esille sekd vanhempien vastauksissa ettad erityisopettajien haastattelussa,
joten aiheen tutkiminen ja sen pohjalta kehitysideat tai mahdolliset lisaykset jo
tehtyyn oppaaseen olisivat tervetulleita. Yhteisen kielen puuttumisen ongelmat
korostuivat myds vanhempainillassa saaduissa palautteissa, joissa painotettiin
sita, ettei Wilma useinkaan toimi kommunikointivalineena vahemmistokielisten

vanhempien kanssa, silla vanhemmat eivat pysty kielitaidon puutteen takia
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toimimaan Wilmassa niin  ettd kommunikointi  onnistuisi.  Oppaan
jatkokehitysideana voisikin olla opas eri kielilla koskien juuri Wilman eri toimintoja,

kaytanteita ja ilmoituksia.

Toivomme, ettd tulevaisuudessa olisi mahdollista keskittya edistamaan
vanhemmuuden tukemista, erityisesti arjenhallintaa ja voimavarojen
tunnistamista. Yksi hyva oivallus oli, ettd jokaisella vahemmistokielisella
vanhemmalla olisi mahdollisuus osallistua kalenteripajaan, kun oma lapsi aloittaa
koulutaipaleen, jotta ajanhallinta helpottuisi ja lapsen myodhastymiset
vahentyisivat. Kalenteripajassa avataan tarkemmin, miten kalenterin kayttaminen
on tarkeda suomalaisessa yhteiskunnassa ja samalla annetaan kaytannon

opastusta kalenterin hankkimisesta ja siitd, miten tehdaan merkintdja kalenteriin.

Tarkeaa olisi myos tarkastella toimivatko nykyiset koulujarjestelman rakenteet
kaikista taustoista tuleville oppilaille vai tukeeko rakenteet jossain kohdissa,
yksilokulttuurin - ominaisuuksia omaavia opiskelijoita, mikd kaytannossa
tarkoittaa, ettd opiskelutaidot ja itseohjautuvuus on jo opittu kotiymparistossa.
Tarkead olisi, ettd yhteisOkulttuurin omaavien opiskelijoiden vahvuuksia
huomioitaisiin  paremmin koulussa, jotta onnistumisen kokemuksia tulisi
enemman ja heiddn minakuvansa vahvistuisi oppijoina. Koulussa tarvitaan liséksi
enemman kaveritaitotunteja, missd myods laksyjen kautta vanhempiakin
otettaisiin mukaan, jotta kotonakin osattaisiin tukea luokkayhteis66n kuulumista

ja ehkaistaisiin negatiivisia rooleja.
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LIITE 1. Kysymykset koulukuraattorille

Kysymykset:

e Miten alisuoriutuminen nayttaytyy Lehtikuusen koulussa ja

erityisesti vAhemmistokielisten oppilaiden keskuudessa?

e Minkdalaisia tyokaluja kaytdt vahemmistokielisten oppilaiden

alisuoriutumisen vahentamiseksi talla hetkella tydssasi?

¢ Olisiko tarvetta muokata tai kehittdd jotakin jo olemassa olevaa

tyokalua nykyisté toimivammaksi? Mita?

e Kehittdmamme asia on tarkoitus tulla sinun kayttoosi, mita toiveita
tai tarpeita sinulla olisi liittyen tulevaan tuotokseen? (tuotos voi olla

opas huoltajille, miten he voivat tukea alisuorittaja oppilas kotona)

e Voiko kuntouttava sosiaalityd vaikuttaa siihen, alisuoriutumisen

vahentamiseksi?

e Tarvitaanko kotiin tietoa alisuoriutumisesta ja mitd kaikkea liittyy

siihen?
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LIITE 2. Kysymykset opinto-ohjaajille

Kysymykset:

¢ Onko teilla (opinto-ohjaajilla) tietoa, onko aikaisemmin joku tutkinut

vahemmistokielisten koulusuoriutumista?

e Onko nakyvia eroja kantavaeston oppilailla ja vahemmistokielisten

oppilailla koulusuoriutumisessa?

e Tarvitaanko Kkotiinpain tukea ja jos kylla, niin minkalaisia

tukimuotoja?

e Kerrotaan meidan opas-ideamme ja kysytdaan mita te ajattelette
asiasta ja minkalaisia toiveita ja tarpeita teilla olisi oppaaseen

liittyen.

e Onko teille uusia ajatuksia, miten voi tukea vahemmistokielten

oppilaiden koulusuoriutumista?
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LIITE 3. Kysymykset erityisopettajille

Naiden kysymyksien avulla paasemme kuulemaan opettajien alisuoriutumisen
vaikuttavista  tekijoistda, tunnusmerkistd ja keinoja  alisuoriutumisen
vahentamiseksi. Ajatuksena on suunnitella oppaan sisaltda saatujen vastausten

seka teoriapohjaan koottujen tietojen pohjalta.

- Alisuoriutumisen taustatekijoita opettajan nékdkulmasta? Ja erityisesti juuri
kulttuurin ja sosiaalisen aseman nékdkulmasta: miksi juuri vdhemmistokieliset
oppilaat alisuoriutuvat enemman, mika on erottavat tekijat verrattuna suomea

aidinkielenaan puhuviin?

- Mitk&a ovat alisuoriutumisen tunnusmerkkeja?
- Osaatko kertoa, miten vahemmistokieliset vanhemmat voivat konkreettisesti
tukea lastaan kotona?

- Ovatko nama interventiot tuottaneet tulosta?
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LIITE 4. Kartoituskyselyn kysymykset

Tarkoituksena on tehda vanhemmille alkukartoituskysely formsin avulla (ennen
oppaan jakamista ja vanhempainiltaa). Kysymyksien avulla haluaisimme selvittda
vanhempien tietoja ja kasityksia alisuoriutumisesta, joten kysymys tastd on
paasaantoisesti avoin kysymys, jotta vanhemmat saavat vastata haluamallaan
tavalla. Lisaksi kysytaan tarkentavia kysymyksia siita, vanhempien kokemukset
lapsen tukemisesta kotona. kyselyn vastauksien analyysin seka teoriapohjaan

koottujen tietojen perusteelta suunnitellemme oppaan sisaltoa.

1. Onko tarkeaa olla yhteydessa kouluun?
Ei ollenkaan tarke&aa / Vahan tarkeaa / Tarkeaa / Melko tarkeda / Erittain tarkeaa
/ En osa sanoa
Mitk&a asiat vaikeuttavat sinua olemasta kouluun aktiivisesti yhteydessa?
Jos lapsesi koulunkaynti ei suju, miten tuet lastasi kotona?

Minkalaisia haasteita koet lapsesi koulunkaynnin tukemisessa?

A

Luettele niita taitoja, joita lapsi tarvitsee oppimiseen
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LIITE 5. Vanhemmille ja yhteistydtaholle suunnattujen palautekyselyjen

kysymykset

Tarkoituksena on kerata palautteita seka yhteistyotaholta etta vanhemmilta ja

hyodyntaa niitd oppaan taydentamiseen.

Vanhemmille :

e Miltd opas nayttaa (visuaalisesti)? Onko houkutteleva, tylsan oloinen,
puuduttava, innostava? Minké& takia, mik& voisi parantaa tilannetta?

e Mita ajatuksia oppaan suositukset heréttavat vai tarvitaanko jotain
muuttaa? Saisiko ne muutettua sinun kayttaytymistasi? Jos ei niin miksi?

e Mita jait kaipaamaan lisdd, mika puuttuu?

Ammattilaisille:

e Mita tekisit toisin/mita haluaisit viela lisata oppaaseen?
e Tuntuuko, ettéd jotain keskeista on jaanyt huomaamatta oppaasta ja
haluaisit viela jakaa sen meille?

e Tiedatko kuka/ketkd vastaavat oppaan jaosta koulussasi?



LIITE 6. Opas

Nain tuet lastasi
koulunkaynnissa
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Tama opas on suunnattu 5 ja 6-luokkalaisten vahemmistokielisten oppilaiden
vanhemmille. Oppaan tavoitteena on antaa vanhemmille mahdollisuuksia
oivaltaa ja loytaa erilaisia tietoja ja toimintatapoja, joilla tukea lapsen
koulunkayntia. Taman lisaksi tavoitteena on vahvistaa ja lisata yhteistyota
vanhempien ja koulun valilla niin etta vanhemmat voisivat toimia yhdessa lapsen
opettajan kanssa kokonaisvaltaisen oppimisen strategian toteuttamisessa. Kodin
ja koulun valisella yhteistyolla on nimittain ~ merkittava vaikutus lapsen
myonteiseen kasvuun seka oppimistavoitteiden ja opiskelumotivaation laatuun ja
sita kautta koulusuoriutumiseen.

Opas on tehty sosionomikoulutuksen opinnaytetyona ja sen sisalto perustuu
tutkimustietoon, Lehtikuusen oppilaiden vanhemmilta saatuihin vastauksiin seka

A

koulun henkilokunnan tuomiin toiveisiin oppaan sisallosta.

3 :;'1 p‘)
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SUOMALAINEN KOULUTUSJARJESTELMA

» VARHAISKASVATUS JARJESTETAAN LAPSILLE PAASAANTOISESTI ENNEN OPPIVELVOLLISUUDEN ALKAMISTA,

+ ESIOPETUS KESTAA PAASAANTOISESTI YHDEN VUODEN JA SE ALOITETAAN SINA VUONNA, KUN LAPS| TAYTTAA
KUUSI VUOTTA,

» PERUSOPETUS: PERUSOPETUS ALKAA SUOMESSA SINA VUONNA, KUN LAPSI TAYTTAA SEITSEMAN VUOTTA
PERUSKOULUSSA ON VUOSILUOKAT 1-9 JA SE ON TARKOITETTU KOKO 7-16-VUOTIAIDEN IKALUOKALLE,

+ TOISEN ASTEEN KOULUTUS: PERUSKOULUN JALKEISEEN TOISEN ASTEEN KOULUTUKSEEN KUULUVAT

AMMATILLINEN KOULUTUS JA LUKIOKOULUTUS. OPPIVELVOLLISUUS OPPILAALLA ON 18-VUOTIAAKSI ASTL.

» KORKEAKOULUTUS: TOISEN ASTEEN OPINTOJEN JALKEEN VOI JATKAA KORKEAKOULUTUKSEEN, SUOMESSA
KORKEAKOULUTUSTA TARJOAVAT AMMATTIKORKEAKOULUT JA YLIOPISTOT.



Vanhemmuuteen liittyy paljon vaatimuksia. Monissa paikoissa kuulee
erilaisia ohjeita siita, kuinka hyvan vanhemman pitaisi eri tilanteissa
toimia. Kaikkia ohjeita on mahdotonta noudattaa, ja ne aiheuttavat
helposti lisaa syyllisyytta tai hapeaa.

Muistathan, etta

+ Vanhemmuus koko ajan muuttuu olosuhteiden mukana ole
armollinen itsellesi.

» Jos lapsesi tarvitsee tukea, et ole epaonnistunut. Vanhemmuuteen
kuuluu hakea tukea, kun siihen tarvitaan.

* Vanhemmille on olemassa erilaisia palveluja, jotka tukevat
vanhemmuutta tukiverkoston lisaksi.

o
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v Ole Kiinnostunut lapsesi koulunkaynnista: kysy koulupaivista, kuuntele, kiinnostu.
Selvita lasta pohdituttavat tai vaivaavat asiat

v Autalasta selvittamaan kouluun liittyvat haasteet, ala jata yksin.

 Tunnista omat toiveesi lapsesi tulevaisuutta kohtaan ja tue lastasi saavuttamaan
hanen toiveensa, ala omaasl. Keskustele [apsesi kanssa mita lapsi toivoo tulevalta

v Tutustu lapsesi kaverethin,

v Jarjesta kotona lapsellesi rauhallinen paikka opiskelua varten.
v Selita lapselle apsen onnistumisia ja epaonnistumisia enemman lapsen osaamisen
ja ahkeruuden perusteella

v Kehumisen lisaksi, kannusta lastasi kehittymaan ja tulemaan paremmaksi,
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» Osoita arvostusta tehdysta koulutyosta.

» Osoita arvostavasi koulua ja opiskelun tarkeytta.

» Suhtaudu kouluun ja lapsesi opettajaan myonteisesti. Mikali suhtaudut johonkin
asiaan koulussa kielteisesti, kerro tarpeesiftoiveesi lapsesi opettajalle ja tarvittaessa

rehtorille.

» Kannusta lastasi pyytamaan apua opettajalta. Selvita mahdolliset esteet, mikali
lapselle tama on vaikeaa.

» Pida opettajaa tasaveroisena lapseesi nahden. Muista, etta lapsi ei aina puhu totta
tai saattaa kaunistella omaa osuuuttaan.

» Uskalla ottaa yhteytta opettajaan, kerro lapsesi haasteista, kysy epaselvyyksista,
kyseenalaista, kerro toiveitasi ja tarpeitasi ja pyyda apua, olet tasaveroinen
opettajan kanssa.

» Opettele Wilman tarkeammat toiminnot ja seuraa aktiivisesti opettajan

merkintoja.
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* Kehita lapsesi oman aidinkielen lukutaitoa ja luetunymmartamista esimerkiksi
kirjojen ja paivakirjan kirjoittamisen avulla. Kannusta lasta osallistumaan oman
aidinkielen opetukseen.

* Tue lastasi hankkimaan suomenkielta aidinkielenaan puhuvia ystavia esim,

harrastuksen kautta. Tue myos suomenkielisten kirjojen lukemista.

* Oppilas voi omaksua hauskuuttajan roolin oppijan roolin sijaan, jotta hanet
hyvaksyttaiisiin luokkayhteisoon. Ota asiaa puheeksi hienovaraisella tavalla.

+ Kotona lapsesi voi kayttaytya sinun odotusten mukaan, perustele hanelle
ikatasoisella tavalla ja anna hanelle mahdollisuus osallistua kodin saantojen
luomiseen.

* Erillaiset ulkoiset odotukset muokkaavat lapsesi identiteettia. Tue hanta tassa

prosessissa ja ole armollinen hanta kohtaan.
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Oppimiseen vaikuttavat monet asiat, kuten aikaisemmat tiedot ja kokemukset, motivaatio,
tavoitteet seka odotukset. Oppiminen on taito, joten opiskelun taito on opeteltava taito!

Keskeisia opiskelutaitoja ovat kirjoittamisen, lukemisen, tiedonhankinnan ja ajanhallinnan
taidot, Tarkeita ovat myos oppimaan oppimisen taito ja itseohjautuvuus, kyky tyoskennella

Jasuunnitella opintoja itsenaisesti,

» Oppimisen suunnittelu ei ole vain sopivan ajan varaamista opiskelulle - on jarkevaa
suunnitella yhdessa lapsesi kanssa, miten kannattaa opiskella. Tue lastasi ottamaan
haltuun opiskeluteknitkat, apua saat tahan myos koulun opettajilta.

v Tue lastasi tuntemaan itsensa oppijana reflektoimalla yhdessa, missa han on hyva ja mita
taitoja tulisi harjoitella lisaa.

» Lapsellasi on joka paiva laksyja. Sinun ei tarvitse tarkistaa laksyjen oikeellisuutta, mutta
voisit kuitenkin jarjestaa lapsellesi rauhallisen tilan ja seurata laksyjen etenemista.

» Koulussa opitut asiat kerrataan myos kotona uudestaan lukemalla, jotta ne jaavat mieleen.
I3




KOLMIPORTAINEN TUKI
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Oppilaan tarvitsema tuki voi vaihdella koulupolun aikana. Sen vuoksi tukimuodot ja
opetusjarjestelyt suunnitellaan aina oppilaan tarpeen mukaan. Kodin ja koulun yhteistyolla
mahdollistetaan sen, etta oppilas saa oikeanlaista tukea oikeaan alkaan.

' tarjotaan, kun oppilas tanvitsee opinnoissaan lisatukea kun han on jaanyt
opinnoissaan jalkeen tai hanella on vaikeuksia oppimisessa.

' annetaan, mikali oppilaalla on esimerkiksi Kielellisia tai
matemaattisiin taitoihin liittyvia vaikeuksia, oppimisvaikeuksia yksittaisissa oppiaineissa,
Vaikeuksia opiskelutaidoissa, sosiaalisissa taidoissa tai koulunkaynnissa.

' tarkoittaa tyypillisen luokkarakenteen (valiaikaista) hajoittamista ja
oppilaiden jakamista tietyissa tilanteissa taitojensa perusteella uusiin ryhmiin, kuten esim,
aloittelevat | harjoitelleet ryhmiin. Joustavilla opetusjarjestelyilla vaikutetaan oppilaan
oppimisymparistoon siten, etta eriyttavien menetelmien hyodyntaminen helpottuu.

' eriyttaminen voi kohdistua muun muassa
- Opetuksen sisaltoihin.
- Kaytettaviin opetusmateriaaleihin ja -menetelmiin.
- Koulu- ja kotitehtavien maaraan ja niihin kaytettavissa olevaan aikaan.
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Erityisessa tuessa voidaan kayttaa eriyttavana tukitoimena opiskelun erityisia
painoalueita ja oppimaaran yksilollistamista. Nailla tuilla voidaan turvata oppilaan
koulunkayntia esimerkiksi tilanteissa, joissa oppimisessa on haasteita, motivaatio
koulunkayntiin on heikko tai oppilaalla on psyykkista oireilua.

' oppilas keskittyy etenemisen kannalta valttamattomiin
sisaltoihin, jotka opettaja maarittaa yhteistyossa oppilaan ja huoltajien kanssa.
Esimerkiksi 9. luokalla matematilkassa jatan painoalueittain opiskelevilta
oppilailta pois yhtaloparit, koska se i ole etenemisen kannalta valttamattonta.
Nain jaa enemman aikaa keskittya esimerkiksi prosentteihin,

' tarkoittaa sita, etta oppilaan oppimaara
poikkeaa yleisesta oppimaarasta. Talloin oppilaalle laaditaan raataloity
oppimaara henkilokohtaisen tavoitteineen ja sisaltoineen. Oppimaaran
yksilollistamisesta maarataan erityisen tuen paatoksessa.
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Tehostetun tuen asiakirjat:

' Tehostetun tuen aloittaminen perustuu pedagogiseen
anvioon.  Mikali oppilas tanitsee yleista ‘tukea laajempaa, pitkaaikaisempaa |a
suunnitelmallisempaa tukea, hanen tukitoimiaan tehostetaan.

' Oppimissuunnitelma on- opettajan, oppilaan ja huoltajan kanssa
yhteistyossa laadittu kartoitus oppilaan tuen tarpeesta ja suunnitelma lapsen tanvitsemista
tukimuodoista ja tuen toteuttamisesta.

Erityisen tuen asiakirjat

' Erityisen tuen paatos edellyttad pedagogista selvitysta, josta selviaa
oppilaalle annettu tehostettu tuki ja suunnitelma sita, millaisila pecagogisilla
oppimisymparistoon littyvilla, opiskeluhuollolsilla tai muilla tukijarjestelyilla oppilasta tulis
tukea.

' Erityisen tuen paatoksen tekee perusopetuksen aluepaallikko
pedagogiseen selvitykseen perustuen. Erityisen tuen paatoksessa tulee paattaa oppilaan
padsaantoinen opetustyhma, mahdolliset tulkitsemis- ja avustajapalvelut seka muut
tanvittavat palvelut seka tamvittaessa oppilaan opetuksen poikkeava jarjestaminen.

' HOJKS on
henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma, johon kirjataan oppilaalle
asetetut tavoitteet seka tukimuodot,
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Opiskeluhuolto ~ tarkoittaa ~ muun  muassa  psykolog kuraattori-  Ja
terveydenhuoltopalveluita. Oppilas voi ottaa oppilashuoltoon yhteytta itse, mutta
myos huoltaja voi olla yhteydessa oppilashuoltoon wilman kautta.

Kuraattoriin voi ottaa yhteytta, jos esimerkiksi koulussa tuntuu vaikealta, kotona on
huolia ta elamanhallinnan kanssa on haasteita. Kuraattori voi antaa tukea yksittaiselle
oppilaalle tai hanen koko perheelleen.

Psykologi auttaa oppimiseen, koulunkayntiin, tunne-elamaan tai ryhmassa
toimimiseen littyvissa asioissa

Kouluterveydenhoitaja: Jokaisessa koulussa on nimetty kouluterveydenhoitaja ja
laakari, Oppilas tapaa kouluterveydenhoitajan terveystarkastusten yhteydessa.
Terveystarkastusten  lisaksi oppilas tai  vanhempi voi oftaa yhteyita
kouluterveydenhoitajaan, jos on huolissaan lapsen omasta voinnista, mielialasta tai
jaksamisesta.
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