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Sammanfattning

Syftet med detta arbete ar att skapa verklighetstrogna skador och olycksfall
med hjalp av maskering. Detta for att visa att det gar att skapa
verklighetstrogna scenarion med hjélp av maskering. Arbetet kommer vara
till nytta for de branschméanniskor som sysslar med eller &r intresserad av
maskering, till studerande som laromaterial och som personlig portfolio for
att visa den egna kunskapen inom omradet.

| den teoretiska grunden beskrivs skador och olyckor rent generellt och
sedan beskrivs varje skada som senare kommer maskeras. Dessa &r
brannskada, drunkning, forfrysning och misshandel. 1 den teoretiska
grunden skrivs det daven om férger, maskering och miljé. Maskering,
styling och fotografering anvands som datainsamlingsmetod och som
dataanalysmetod anvands bildanalys.

| resultatredovisningen presenteras tva bilder av varje skada, en
helkroppsbild och en nérbild. Bilderna tolkas mot den teoretiska grunden
och mot den tidigare forskningen. Resultatet visar att det ar viktigt att lasa
sig in pa damnet i synnerhet nar man ska gdra nagonting att se
verklighetstroget ut. Resultatet visar dven att det gar att skapa
verklighetstrogna skador med hjélp av maskering.
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Summary

The purpose of this thesis is to create realistic injuries and accidents with
the help of makeup. This ti show that is is possible to create realistic
scenary with makeup. This thesis will be useful for people that work with
or are interested in this kind of makeup, for students as basis for education
and as a personal portfolio to show off my skills.

In the theoretical ground injuries and accidents are first described generally
and then the four injuries that was made for this thesis is described one by
one. They are burn injury, drowning, frostbite and assault. In the
theroretical ground colous, makeup and environment is also decribed.
Makeup, styling ad photography were used as data collection methods and
picture analysis were used as the data analysis method.

In the result presentaion two pictures of every injury is shown, one full
body and one close-up. The pictures are analyzed and interpreteded
towards the theoretical ground and previous research. The result shows that
is is very important to read up on the matter especially when you want to
do something realistic. The result of this thesis also shows that it is possible
to create realistic looking injuries with the help of makeup.
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1 Inledning

”Kvinna hittad svart brannskadad. Motivet tros vara svartsjuka.”
”Ung kvinna som befarats drunknad hittad vi stranden”
”Forsvunnen kvinna hittad 1 snédriva”

”Man misshandlad till dods i centrum”

Detta ar exempel pa rubriker som man kan lasa i tidningar. Varje dag sker olyckor, storre
och mindre, och vi manniskor bérjar nastan bli avtrubbade mot allt vald vi ser pd TV eller
laser om i tidningarna. Trots detta ska vi inte gldmma bort att det vi ser inte ar pa latsas

utan det ar en levande ménniska som drabbats.

| detta arbete kommer jag att fordjupa mig i fyra olika skador som jag sedan kommer
iscensatta med hjalp av maskering. Jag kommer i den kreativa delen fokusera pa hur
skadorna ser ut och jag kommer fota dem pa platser dar jag tycker att de passar. Jag valde
ett sadant har tema eftersom det puschar min kunskap till en helt ny niva och jag verkligen
far utmana mig sjalv. Den gemensamma namnaren for de fyra skadorna som jag kommer

gora ar att alla &r dodsoffer och darmed omkommit av sina skador.

Syftet med detta arbete ar att skapa verklighetstrogna skador och olycksfall med hjéalp av
maskering. Detta for att visa att det gar att skapa verklighetstrogna scenarion med hjélp av
maskering. Arbetet kommer vara till nytta for de branschmanniskor som sysslar med eller
ar intresserad av maskering, till studerande som laromaterial och som personlig portfolio

for att visa de egna kunskapen inom omradet.

| detta arbete satts min kreativa kompetens och min skicklighet inom maskering pa prov.
Samtidigt far jag aven majligheten att gora det jag tycker allra mest om, att skapa helheter.
Med arbetet kommer jag fa anvanda maskering, styling, fotografering och min egen fantasi

for att astadkomma det slutresultat som jag vill ha.



Namnet pa examensarbetet "Post Mortem™ &r latin och betyder “efter doden”. Namnet ar
passande eftersom det gemensamma for alla maskeringar ar att de alla &r fotade efter att

personen omkommit av sina skador. Termen anvands inom rattsmedicin och polisvasende
och hanvisar ofta till obduktion.



2 Syfte

Syftet med detta arbete ar att skapa verklighetstrogna skador och olycksfall med hjéalp av
maskering. Detta for att visa att det gar att skapa verklighetstrogna scenarion med hjalp av
maskering. Arbetet kommer vara till nytta for de branschmanniskor som sysslar med eller
ar intresserad av maskering, till studerande som laromaterial och som personlig portfolio

for att visa den egna kunskapen inom omradet.



3 Teoretisk grund

I den teoretiska grunden kommer det beskrivas vad som menas med skador och olyckor
och hur dessa paverkar kroppen. Jag kommer dven redogéra for de olika skadorna som jag
sedan kommer anvénda for min praktiska del. 1 den teoretiska grunden kommer det
beskrivas vad maskering ar och férgernas betydelse med relevans for mitt syfte. Det
kommer dven beskrivas en del om miljon och hur miljon paverkar for att skapa ett

scenario.

3.1 Skador och olyckor

Skadors svarighetsgrader varierar precis som medvetenhetsgraden och graden for stress.
Aven om skadorna och olyckorna ar till sin art olika har de gemensamma faktorn att de alla
gor sa att offren befinner sig i psykisk, fysisk, social eller andlig stress. (Gulbrandsen &
Stubberud, 2009, s.19)

Man definierar skador och olyckor som akuta eller kritiska. Akuta har plotsligt uppstatt
exempelvis ett akut sjukdomsanfall. Kritiska menar att situationen &r valdigt allvarligt och
i de flesta fallen livshotande. (Gulbranden & Stubberud, 2009, s.19)

Olyckors omfattning beror pa hur platsen ser ut och vad det ar fragan om for olycka.
Risken for en stor olycka, sa kallad masskadeolycka, 6kar om det handlar om lackande gas,
tanklackage eller brand. Var olyckan skett och under vilka forhallanden spelar ocksa stor

roll pa storleken och spridningen. (Degervik & Nord, 1990, s. 28)

Platsen dar en skada eller olycka skett kallas skadeplats eller skadeomrade. Om det pa
denna plats finns risk for ytterligare skador exempelvis ras sa kallas platsen aven for
riskzon. For att fa vistas pa dessa skadeplatser kravs det att man har specialutrustning som

exempelvis andningsskydd och speciella skyddsklader. (Degervik & Nord, 1990, s. 8)



5

Vid en olycksplats med manga skadade delas skadekort ut for att hjalpa raddningsarbetarna
med vem som fatt vard, vilken typ av vard som givits, om ytterligare vard behéver ges om
vem som annu behover vard. Dessa skadekort &r i olika farger beroende pa hur patientens
situation ar. Rott ar mycket bradskande, gult & mindre bradskande, gront betyder att
patienten kan vanta och vitt eller svart betyder att personen ar dod. Korten fasts pa den
skadade sa de &r latta att se. (Degervik & Nord, 1990, s. 11 — 12)

Vid en vérre skada eller olycka hamnar kroppen i chocktillstand. Detta betyder att kroppen
inte kan uppratthalla en normal blodstromning till cellerna. Detta leder till att syre- och
naringstillforseln i kroppen blir otillracklig och slaggprodukter bérjar samlas i vavnaderna.
Om inte chocken behandlas sa skadas och dor cellerna. (Degervik & Nord, 1990, s. 47)

3.1.1 Brannskada

Brénnskador brukar delas upp i tre olika kategorier. De &r forsta, andra och tredje gradens
brannskada. En forsta gradens brannskada ar en skada i det allra yttersta hudlagret,
epidermis, och brukar omfatta smérta, rodnad och svullnad. Forsta gradens brédnnskada
kommer av bland annat 6verexponering av solen eller att man utsatt huden for till exempel
anga. (Degervik & Nord, 1990, s. 72)

Andra gradens brannskada innebér att det yttersta hudlagret, epidermis, och det mellersta
hudlagret, dermis, har blivit skadat. Vid andra gradens brannskada blir de brédnda delarna
mycket svullna, smértar och har stark rodnad. Vid andra gradens brannskada bildas éven
vatskefyllda blasor vid det branda omradet. Andra gradens brannskada kan orsakas av
skallning med hett vatten eller att personen har utsatts for het anga. (Degervik & Nord,
1990, s. 72)

Vid tredje gradens brannskada har alla hudlager paverkats och hudens vavnad har dott. Ar

fallet mycket allvarligt sa har dven underliggande vavnad tagit skada. Omradet som
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drabbas blir fargat svart och férkolnat och man ser karlen déar blodet koagulerar. Vissa
delar av huden far vid en tredje gradens brannskada &ven en vitaktig nyans som paminner
om pergament. Nar huden utsatts for en sadan har allvarlig brannskada reagerar den inte
langre pa smarta. Orsaken till en tredje gradens brannskada kan vara att huden utsatts for
direkt eld eller kemisk varme. Vid en tredje gradens brdnnskada kommer aven huden runt
omkring det brannskadade omradet att ha drabbats av forsta och andra gradens
brannskador. Forutom forsta, andra och tredje gradens brannskador finns det dven fjarde
och femte gradens. Dessa ar ovanligare. | fjarde gradens brénnskada har férutom huden
ocksa musklerna drabbats. | femte gradens drabbas ocksa benvavnaden. (Degervik &
Nord, 1990, s. 72; Medikon, 2008, s. 190)

Hur allvarlig en brannskada blir beror pa temperatur, exponeringstid och hudens tjocklek.
Barn och aldre har tunnare hud &n vad en frisk vuxen har sa darfor drabbas barn och aldre
snabbare av allvarligare brannskador. For att bedéma hur allvarlig brdnnskadan &r och
prioritera hur snabbt den behdver vardas ser man pa brannskadans djup, omfattning,
lokalisering, personens alder och om personen har Gvriga skador. (Gulbrandsen &
Stubberud, 2009, s. 522; Degervik & Nord, 1990, s. 71)

Man beraknar omfattningen av brannskador pa kroppen enligt nioprocentsregeln. Enligt
denna regel utgor huvudet 9 %, vardera arm 9 %, benen 18 %, de genitala omradena 1 %
och 6verkroppens fram- och baksida 36 %. Denna regel tillampas endast pa vuxna
eftersom pd barn ar till exempel huvudet i proportion storre an kroppen. (Degervik & Nord,
1990, s. 73)

Vid stora och omfattande brannskador reagerar kroppen med att ga in i hypovolemisk
chock. Detta betyder att blodmangden i venerna ar for liten i forhallandevis till
blodbanornas volym. Detta leder till att hjartat far for lite blod att jobba med och
normalcirkulationen kan inte uppratthallas. Denna chocktyp férekommer dven vid stora
och djupa sarskador. (Degervik & Nord, 1990, s. 47)



3.1.2 Drunkning

Né&r en person hamnar under vatten kippar denne automatiskt efter andan. Detta leder till
aspiration, det vill saga ett tillstand nar ndgonting aker genom luftstrupen istéllet for
matstrupen. Personen bdrjar efter detta att hyperventilera, far forhojd andning, och
koldioxidhalten i blodet sjunker under normalvérdet. Nar detta hander far personen kramp.
(Lennquist, 2009, s. 276)

Vattnets temperatur ar avgorande for hur lange en person kan klara sig under vatten
eftersom en lag vattentemperatur ékar langden for hur lange en manniska kan halla andan.
Kroppen kraver mindre syre vid laga temperaturer for att halla varmen béttre. Alla som
faller offer for drunkningsolyckor har inte vattenfyllda lungor. Detta beror pa ett tillstand
som heter laryngospasm som &r en sorts spasm som paverkar stimbanden och darmed

skyddar lungorna fran vattenintag. (Lennquist, 2009, s. 276)

En annan orsak till drunkning ar sa kallad torrdrunkning. Har offret drabbats av
torrdrunkning finns det inget spar av vatten i lungorna. Detta beror pa att det uppstar en
reflex i svalget, en sorts kramp, for att skydda mot vattnet. Detta leder till ett stopp for

andningen och ddd i form av syrebrist. (Medikon, 2008, s. 282)

Vid en fartygsolycka dar nagon hamnar i vattnet kan risken for drunkning atgardas tack
vare risken for nedkylning, speciellt i vara farvatten. En person som blir nedkyld i vatten
okar risken att drunkna men samtidigt tack vare nedkylningen klarar sig personen i fraga
langre under vatten an vad en icke-nedkyld person skulle géra. Detta beror pa att
nedkylningen sénker var metaboliska aktivitet och detta leder till att vdvnadernas behov av

syre minskar. (Lennquist, 2009, s. 265)

Om personen legat mindre &n en timme under vattenytan gors hjart- och lungraddning. Ju
langre tid en person ligger under vattenytan desto storre blir risken for skador pa det
neurologiska systemet. (Lennquist, 2009, s.276)
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Vid en obduktion finns det vissa saker man ser pa for att avgéra om en person har
drunknat. Man ser pa om det finns vit fradga vid nasa och min, om personen med ett
krampaktigt grepp haller fast i stenar eller sjogras eller dylikt, fradga i lungorna eller
luftvdgarna, om lungorna ar vattenfyllda, om det finns vatten i magen eller tarmarna och

om man hittar alger i vavnaden. (Rao, 2013)

Om kroppen fortsétter ligga i vatten visas missfargningar pa huden vid huvud, nacke och
brost. Kroppens forruttnelse borjar ocksa pa dessa stallen. Vid skalpen borjar oftast latta
blodningar. Blodet i venerna blir mera flytande och vattnet i lungséackarna okar succesivt.
Ju mera kroppen forruttnar desto svarare blir det att avgora dédsorsaken. Nar lungorna helt
fyllts med vatten kollapsar de och det bildas fradga i luftréren. Efter tre till fyra dagar i

vattnen borjar alger satta sig pa huden och tacker in den. (Rao, 2013)

Eftersom det kan vara valdigt svart att avgora hur lange en kropp legat i vatten finns det en
del tecken en rattslakare ser pa nar denne gor av obduktion av kroppen. Man ser pa égonen
om en person détt i vattnet eller pa land. En person som drunknat har 6ppna 6gon som
nastan ser livliga ut. Om personen legat i vatten mellan 1-2 timmar sa ser man pa huden att
den borjar skrynkla sig, likt det man ser pa personer som badat en langre stund. Om
personen ligger langre &n detta borjar huden langsamt skalas av fran hander och fotter.

(How to determine a drowning victim’s time of death, 2014)

I en drunkningsolycka skiljer man mellan klinisk och biologisk déd. | klinisk déd innebar
det att personens andning och cirkulation avstannar. Personen far med andra ord
hjartstillestand. Detta leder till att kroppens organ inte far det syrefyllda blod som de
behover vilket leder till att de inre organen stangs av. Pa grund av syrebristen antar huden
en bla ton. Detta speciellt vid lapparna och fingertopparna. Kroppen bérjar dven se styv ut.
Efter fyra minuter eller langre i detta tillstand borjar hjarnceller d6 och permanenta
hjarnskador uppstar. Detta tillstand benamns som biologisk déd. (Jeff Ellis & Associates,
2014)



3.1.3 Forfrysning

Kylskada innebéar att ett lokalt omrade pa kroppen har sankt temperatur och iskristaller
bildas i de kylskadade vavnaderna. Detta i jamforelsevis med en nedkylning som innebér
att hela kroppen blir nedkyld. Till en bérjan upplevs en kylskada som en latt stickande
smarta pa lokala omraden. Detta dvergar sedan till att huden domnar och blir kénslolds och
till fargen blir huden vaxblek. Den nerkylda far inte varmas for snabbt da detta leder till att
det kalla blodet nar hjartat. Blodet innehaller alldeles for mycket av amnet kalium och
detta paverkar hjartats rytm negativt. Detta kan leda till kammarflimmer som sedan kan
leda till doden. Nar hudtemperaturen &r endast +10 grader Celsius blir hjarnans
temperaturcentrum felinformerat fran hudens receptorer. Personen upplever varme istallet
for kyla och vill bérja kla av sig. (Lennquist, 2009, s. 278; Degervik & Nord, 1990, s. 70)

Man skiljer pa tva olika grupper av kylskador, forfrysning och KFI — skador. Forfrysningar
intraffar vid temperaturer under O grader Celsius. Har ar kylans dominerande effekt direkt
pa cellen. Vid KFI — skador, som star for Kyla — Fukt — Immobilisation, kan skadorna
uppsta aven vid flera plusgrader. Har ar nedsatt perifer cirkulation och sekundara effekter
de domderande skadorna. Detta betyder att blodcirkulationen blir langsammare och
foljdskadorna &r de som man ska oroa sig for. KFI — skador uppkommer nar man under en
langre tid vistats i ett kyligt och fuktigt klimat med Iang immobilisation. Exempel pa KFI —
skador ar skyttegravsfot eller livbatsfot. (Lennquist, 2009, s. 277)

Kylskador uppkommer till foljd av att den egna tillférande varmegivande cirkulationen
inte racker till eller nar den lokala varmeforlusten 6kar sa det uppstar en nettovarmeforlust.
Hur snabbt kylskadan uppstar beror pa hur stor obalansen blir mellan varmetillforsel och

varmeforlust och hur lange detta forhallande kvarstar. (Lennquist, 2009, s. 277)

Forlust av varme sker genom kontakt med nagonting kallt sasom luft, mark, vatten, sno, is
eller metall, strémning genom luft eller vatten, stralning fran bar hud och avdunstning i
form av omvandling av vatten till anga huvudsakligen genom andningen. Vid pabdrjade
kylskador dar kroppsvarmen inte kan kompensera for nedkylningen sa ar det framst de
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yttre delarna av extremiteterna som drabbas det vill sdga tar, fotter, fingrar och hander.
(Lennquist, 2009, s. 277)

Symptomet pa kylskada ar kanselbortfall, blekhet, kyla och forhardnader. Vid ovarsam
behandling av kylskador &r risken for mekanisk skada pa cellerna 6verhangande. Man
brukar séga att ju hardare kylskadan ar desto djupare har den gatt. (Degervik & Nord,
1990, s. 70)

Man skiljer mellan ytlig forfrysning och djup forfrysning. Vid ytlig forfrysning kan skadan
latt tinas med egen eller ndgon annans varme och det blir inga bestdende skador pa
hudvavnaden. Vid djup forfrysning blir huden hard och nar detta omrade sedan tinas blir
huden rod och svullen och stora, vétskefyllda blasor bildas. Blasorna kan vara antingen
vatskefyllda eller blodfyllda. De vatskefyllda blasorna ar fyllda med en klar och en
genomskinlig vatska som kallas sekret. De vatskefyllda blasorna ar ett bra tecken for de
tyder pa att skadan kommer att laka medan de blodfyllda visar att skadan gatt djupare och
risken for vavnadsforlust blir stérre. Ju storre blasorna ar desto battre och chansen att
personen blir helt aterstéalld okar. (Lennquist, 2009, s. 278).

| den svaraste graden av djup forfrysning blir huden inte rodnande och blasor bildas inte.
Istallet forblir huden kall och far en bla eller purpurfargad nyans. Detta tillstand kallas
cyanotiskt. Vid dessa extremfall mumifieras huden inom nagra dagar och man ser en tydlig

grans mellan levande och dod véavnad (Lennquist, 2009, s. 278)

3.1.4 Misshandel

Misshandel ar en typ av fysiskt vald. Men innan man kan forklara vald som fenomen é&r
maste man veta vad vald som ord &r. Beroende pa vilken typ av vald gar det att definiera

den.
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Det forekommer olika typer av vald sasom fysiskt, psykiskt, materiellt och sexuellt vald.
Enligt Isdal (2001, s. 33) kan man enklast definiera vald som; ”Vald &r varje anvdndande
av fysisk makt for att skada andra”. (Isdal, 2001, s. 33)

Med fysiskt vald och fysisk misshandel innebar all sorts smarta, skada, skramsel eller
krankningar som paverkar en annan manniska fran att avsta fran nagot han eller hon vill
gora eller som tvingar denne att gora nagot. Fysiskt vald ar darfor ett véldigt brett amne.
(Isdal, 2001, s. 41)

Vald har tre aktorer, offret, utdvaren och observatoren. Dessa tre aktorer upplever valdet pa
olika satt eftersom de ser det fran olika perspektiv. De tre parterna ser olika pa situationen
beroende pa vilka kanslor situationen triggar. Gemensamt for dem é&r att vald foder vald
(Isdal, 2001, s. 135)

Bland fall med fysiskt vald hor skador pa extremiteterna, utskjutande kroppsdelar framfor
allt armar och ben, till de allra vanligaste. Denna typ av skador innefattar oftast 60 — 70 %
av det totala antalet skador orsakade av fysiskt vald. Skador som forekommer pa
extremiteterna vid fysiskt vald ar storre yttre blodningar, sar eller mjukdelsskador, fraktur
eller ledskador, rorelsesmarta, émhet, svullnad och paverkad nerv- och karlfunktion
nedanfor skadan. (Lennquist, 2009, s. 225 - 226)

Man delar in skadorna vid fysiskt vald i tva kategorier. Penetrerande och icke —
penetrerande skador. Precis som namnen sager ar penetrerande skador sadana skador som
gatt igenom huden och kommit in i kroppen. Hit hor sarskador, stickskador och
palningsskador. Till de icke — penetrerande skadorna hor skador av “trubbigt” vald som
slag, stotar, kollisioner och fall. Multipla skador avser att en person har mer an en allvarlig
skada pa kroppen eller pa nagot organ. Multipla skador ar orsakade av samma energikalla,
till exempel slag och sprakar som gett frakturer, skallskador eller skador pa organen.
(Lennquist, 2009, 200, 203; Degervik & Nord, 1990, s. 54)
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Sarskador &r i vardagen valdigt enkla skador och darfor och darfor far dessa lagst prioritet
vid behandling. En sarskada kan vara valdigt nersmutsad, kontaminerad, och darfor ar det
viktigt att rengdra dem och avlagsna dod vavnad. Om detta inte gors ar risken for infektion
valdigt stor. Blodningar sker fran olika typer av karl som heter vener, artarer och
kapillarer. Vid en blédning ar en blandning av vends och kapillar blédning vanligast.
(Lennquist, 2009, s. 200 — 201; Degervik & Nord, 1990, s. 46)

Skallskador kan vara antingen 6ppna eller slutna. Vid Oppna skallskador har hjarnan
kontakt med ytterluften och risken for kontaminering ar stor. Vid en 6ppen skallskada &r
skallbenet trasigt antingen via en spricka eller krossfraktur. Vid sluten skallskada &r risken
stor for inklamning som sedan leder till tryck pa hjarnan. (Degervik & Nord, 1990, s. 54-
55)

Toraxskador ar skador som riktas mot 6vre brostkorgen och frdmst revbenen. Vid
revbensfraktur dar flera revben skadas ar risken stor for lungpunktering vilket leder till

svarigheter att andas och kvéavningskanslor. (Degervik & Nord, 1990, s. 57)

Benbrott ser olika ut beroende pa hur benet har knackts. Om benet vrids av blir frakturen
en tvar- eller spiralfraktur. Daremot om det knacks pa grund av hart och direkt vald uppstar
en kross- eller splitterfraktur. Med varje fraktur oberoende av art foljer alltid en
mjukdelsskada. Detta betyder en skada pa blodkérlen, nerverna, musklerna, fettvavnaden
och huden. Man skiljer pa 6ppen fraktur, vilket innebar att huden ar trasig och frakturen
syns, sluten fraktur, dar huden ar hel och multipla frakturer dar det handlar om flera an tva
frakturer. (Degervik & Nord, 1990, s. 63)

Blamarken eller hematomer uppstar vid vald mot kroppen och syns inledningsvis som en
blaaktig missfargning pa huden. Den roda fargen som blodet har forandras genom
ljusabsorption vid passagen genom huden. Blamarket skiftar farg efter en tid eftersom
blodet sugs upp, resorberas. Blamarken skiftar fran rott, blatt, brunaktig, grén och gul.
(Medikon, 2008, s. 178)
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3.2 Maskering

Smink ar det man applicerar i ansiktet eller pa kroppen nar du gor en maskering. En mask
ar ett vidare begrepp fran detta och som star for vart ansikte utit. Begreppet “att hélla
masken” kommer frdn maskeringsvarlden och innebér att du vill visa en bild av dig sjilv
utat. Kort forklarat vill man alltsa med hjalp av maskering skapa en ny bild. (Lindgren,
1986, s. 6)

Man kan uppna manga maskeringar genom att forma och farga direkt pa huden. De allra
vanligaste maskeringarna gors pa detta satt. Genom att framhéva vissa partier med ljusa
farger och doélja andra partier med morka farger kan man skapa ett helt nytt ansikte. Man
kan aven anvanda olika vaxer och annat for att bygga pa och gora vissa delar mera
utskjutande &n andra till exempel genom att géra en langre nasa eller gora sar. (Delamar,
2003, s. 187)

De faktorerna som &r grunden for en lyckad maskering ar planeringen, forberedelsen och
forutsagelsen. En maskering som ar gjord i all hast och som inte innefattar nagon sarskild
planering eller forberedelse blir sallan lyckad och borjar latt se slarvig ut och en slarvigt
gjord maskering ser inte bra ut, speciellt inte en sddan dar fokusen ska ligga pa valgjorda
detaljer. Har man en noggrann planering, har dvat pa forhand och &r beredd pa vad som
kan handa sa blir det oftast lyckat. (Broe, 1984, s. 8)

For en maskor kan man dela upp arbetet i tva olika arbetsfalt. Maskering for teater och
maskering for TV eller film. Arbetena skiljer sig at pa det sattet att pa en teater sa jobbar
man framst med grundarbetet och lar sedan ut at skadespelarna hur de ska gdra det medan
maskeringarna for film eller TV, d&r maskeringarna hamnar i nérbild jamforelsevis med

teaterscenen, gor maskoren under hela produktionsforloppet. (Swinfield, 2000, s. 6 — 7)
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3.3 Farger

| vilket omrade som helst dar farg finns med marker man hur stark dess betydelse ar. Om
man gor en undersokning och vill vinkla deltagarna till att svara ett visst svar sa anvands

blatt eftersom det ar mera lockande &n till exempel gult.(Nilson, 2004, s. 86)

Fargerna finns i ljuset. | ofdrgat vitt ljus ar fargerna dolda. Det &r forst nar ljuset traffar en
fargad yta som vi ser det som farg. Om vi bryter en strale av vitt ljus genom en glasprisma
far vi en regnbage av farger. Ordningen i denna regnbage bestams utifran fargernas
vaglangd. Rott har den kortaste, sedan kommer orange, gult, gront blatt, indigo och till sist
violett. Fargerna i denna regnbage kallas fargspektra eller spektralfarger. Bryter man dessa

regnbagsfarger genom ytterligare en prisma blir resultatet vitt ljus.(Nilson, 2004, s. 14)

Farger som mots paverkar varandra. En ljus farg ser till exempel ljusare ut om den placeras
bredvid en mdrk medans den ter sig mérkare om den placeras bredvid en farg som ar annu
ljusare. Nar man pratar om kontrastfarger menar man fargpar som ar sa olika varandra som
mojligt. Har raknas rétt och gront, gult och violett och orange och blatt. Rott, blatt och gult

ar de tre farger som réaknas till vara grundfarger.(Nilson, 2004, s. 60)

Fargerna hjalper oss skapa stdmning. Latta och glada farger som rétt och gult skapar en
upprymd stdamning medan farger som ar morkare och matta ger helt andra signaler. Olika
farger forknippas oftast med olika saker och kénslor. Rott forknippas med karlek och
passion. Blatt forknippas med respektfullnet men ocksa langtan, vemod och melankoli.
Gult symboliserar gladje. Svart symboliserar sorg och dod och vitt symboliserar renhet och
oskuldsfullhet. De flesta ljusa fargerna forknippas med kvinnlighet och de mérka med
manlighet. | vissa delar av vérlden har fargerna helt andra betydelse till exempel att gult

symboliserar falskhet och svart star for liv. (Bergstrém, 2009, s. 257)

Nar man anvander farg i smink sa lurar man egentligen Ogat att uppfatta andra former och

farger &n de verkliga. Detta gors genom fargblandning och fargfordrivning. | fargblandning
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anvands de fyra grundfargerna gult, gront, rétt och blatt. Aven om gront inte vanligtvis
raknas till en grundfarg eftersom den ar en kombination av blatt och gult anvands den i
fargblandningen eftersom den ar motsatsen till rott. | fargtonskretsen i fargblandningen &r
blatt och gront kalla farger medan rétt och gult ar varma farger. Nyanser av blatt, rétt, gult

och grént anvands i sminkningar for att tdcka missfargningar. (Lindgren, 1986, s.35)

Med féargfordrivning menar man att tona en farg in i en annan farg. Detta kan galla
fordrivningar av samma farg men att ga fran morkt till ljust eller fordrivningar av olika
farger genom att lata dem flyta in i varandra. Fargfordrivning ar till nytta for att skapa
exempelvis sotningar. (Lindgren, 1986, s.36)

Om man inte har tillgang till en redan existerande farg sa kan man blanda till den. Detta
kan man gdra genom att anvanda sig att de tre grundfargerna rétt, blatt och gult. Fran dessa
kan man fa sekundarfargerna orange, gront och violett. Nar man har alla dessa farger kan
man blanda vilken farg man an vill som finns i vart fargspektrum. Man ska dock komma
ihdg att nyansen pa fargen man vill blanda till inte kommer vara lita stark som om man
skulle ta den direkt fran en fargpalett. Nar man blandar till en farg mister man alltid en del
av fargintensiteten. (Corson, 2009, s. 12)

3.4 Milj6

Potentialen i ett motiv avgors av betraktarens attraktion och vilka intryck det ger. For att fa
fram Onskad farg, struktur, form, gestalt och monster i bilden maste man beakta ljuset.
Aven kompositionen och fotograferingspunkten ar viktiga. Malet ar att visa bilden pé det
mest effektiva och berattande viset. (Hedgecoe, 2006, s.34)

For en miljo till ett scenario ar fargerna och valet av dessa viktiga. Vill man skapa en

harmonisk och trivsam miljo &r farger i samma palett att efterstrava. Ar malet daremot att
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skapa nagonting icke harmoniskt &r skarpa kontraster nagonting att efterstrava. (Hedgecoe,
2006, s. 38)

Vilken ton man véljer till sin miljo spelar in pa hur bilden sedan upplevs. Ar majoriteten
morka toner upplevs miljon som dampad och har nagonting illavarslande 6ver sig. Ar det
mest ljusa toner upplevs bilden som klar och trevlig. Dessa toner anspelar mycket pa svart
och vitt men de fungerar med vilka farger som helst. (Hedgecoe, 2006, s. 44 — 45)

Nar man soker miljon till ett scenario eller en bild &r det till en fordel att ordentligt studera
platsen. De handlar om att lagga marke till sddant som finns runt omkring for att skapa den
ratta kénslan. Nar man sedan val valt miljon och placerat sitt motiv ska man arbeta med
det. Det galler att hitta varifran ljuset och skuggorna kommer for att skapa kanslan. Om det
ar nagonting sarskilt i bakgrunden som man maste ha med eller som inte alls behover fa
komma med. Vinkeln i forhallande till miljon ar alltsd en betydande del for att lyckas.
(Barr, 2009, s. 33, 39)

4 Tidigare forskning

Litteratur har sokts pa Vasa stadshibliotek och Tritonia. Tidigare forskning har sokts pa
databaserna Proguest, EBSCO, Google Scholar och Theseus. Litteratur och forskningar har
hittats via Vasa stadsbibliotek, Tritonia, Proguest, Google Scholar, Theseus och Svenska
YLE. Jag har anvant sokorden skador, olyckor, brédnnskador, burn injury, frostbite,

physical abuse, maskering, vald, farger.

Vérldshélsoorganisationen WHO (2002) har undersokt med hjalp av Global Burden of
Disease 2000 projektet olika skador runt om i varlden. De skriver att brannskador pa huden
forekommer da cellerna i ett eller flera av hudlagren skadas av het vatska, het yta, eld,
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elektricitet, solens stralar, radioaktivitet eller kemikalier men att d4ven skador orsakade av

inandning av rok dven det raknas som bréannskador.

Macauley, Heggers och Robson (1990) skriver i en artikel om sétt att foérhindra allt for stor
skada pa vavnaden vid frostskador. Snabbuppvarmning av huden gor att man undviker
direkt cellular skada. Selektivt behandlande av blasor hjalper till att skydda de Gvriga
hudlagren och behandling med Aloe Vera gel minskar utsondringen av tromboxan,

signalsubstanser, vid vavnadsskada.

American Publich Health Association (1996) undersokte varfor man har storre bendgenhet
att drunkna an kvinnor och vilka faktorer som bidrar till stérre risk for drunkning.
Faktorerna &r hur ofta man vistas vid vatten, hur ofta man gor vattenaktiviteter dar det
finns risk att man hamnar under ytan, simtraning och tillgang till detta, risktagande vid
vatten samt alkoholintagande pa och vid vatten. Undersokningen visade att man i storre
grad vistades vid vatten, tog storre risker och drack alkohol i samband med risktagande vid

vatten.

Krokvik (2013) har i sitt examensarbete undersokt om man som offer for vald i
parforhallanden. Resultatet visar att man som ar offer for vald i ett parférhallande finns
men att de utsatts oftare for psykiskt vald istallet for fysiskt. Resultatet visar dven att man
ar mindre benagna att soka hjalp for valdet pa grund av skamkanslor och hjalp sokes om

valdet eskalerar till fysiskt vald.

Bodbacka (2012) har i sitt examensarbete skrivit om hur man gestaltar olika typer av
sagokaraktéarer med hjélp av maskering och hur betydelsefull miljon ar for gestaltandet av
dessa. Resultatet visar att det ar viktigt att lasa sig in pa amnet for att fa en tydlig bild av
hur karaktarerna ser ut samt att miljon spelar en betydande roll for karaktérernas
trovardighet. Resultatet visar dven att tid pa dygnet, rekvisita och farger ar viktiga faktorer

for att karaktarerna ska bli sa trovardiga som majligt.
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Nordstrém och Svanfors (2012) har i sitt examensarbete stylat och fotograferat fem
modeller enligt fem sagokaraktérer. Detta for att visa hur man Kkreativt tolkar
sagokaraktarer pa ett nytt satt. Resultatet visar att for att lyckas skapa nytolkningar av
sagokaraktarerna ska man undvika att forlita sig pa stereotyperna. Resultatet visar ocksa att
for att en styling ska vara lyckad ska sminket, kladerna och haret skapa en helhet och inget

ska vara viktigare an det andra.

European Union Agency for fundamental rights (2014) har gjort en undersékning om vald
mot kvinnor som omfattar hela EU. Resultatet visar att 33 % av svarsdeltagarna har
upplevt fysiskt eller sexuellt vald efter 15 ars alder. 8 % av dessa hade utsatts under de
senaste 12 manaderna innan undersokningen gjordes. | Finland har 30 % av kvinnorna
upplevt vald av en nuvarande eller fore detta partner. Under de senaste 12 manaderna

innan undersokningen hade 11 % av dessa upplevt vald.

Sammanfattningsvis kan man Kkonstatera att Varldshéalsoorganisationen WHO (2002)
beskriver i sin rapport Global Burden of Disease 2000 att brannskador kan forekomma pa
huden och drabba ett eller flera av hudlagren pa grund av en hel del orsaker sasom eld eller
het vétska. Macauley, Heggers och Robson (1990) skriver att for att forhindra allt for stora
frostskador pa vavnaden ar snabbuppvarmning ett bra satt for att undvika allt for stor
cellular skada. American Public Health Association (1996) undersokte varfér mén har
storre bendgenhet att drunkna jamfort med kvinnor. De understkte &ven vilka faktorer som
bidrar till drunkningen bland mén och konstaterade att det berodde pa hur ofta man
vistades vid vatten, hur ofta man utférde vattenaktiviteter som kunde resultera i att man
hamnar under vatten samt mojligheten till simundervisning. American Public Health
Association (1996) kom aven fram till att man ar storre risktagare da det kommer till
vattenaktiviteter och i flera fall ar alkohol inblandat. Krokvik (2013) har i sitt
examensarbete undersokt man som offer for vald i parrelationer och kommit fram till att
det oftare handlar om verbalt och psykiskt vald &n fysiskt vald. Krokvik (2013) undersokte
aven att man ar mindre villiga att soka hjalp da de blir utsatta for vald i en parrelation. |
Bodbackas (2012) resultat visas det att det ar viktigt att lasa sig in pa amnet for att kunna
skapa verklighetstrogna karaktarer. Resultatet visar dven att tid pa dygnet och rekvisita
spelar en avgdorande roll for slutprodukten. Enligt Nordstrom och Svanfors (2012) ska man

undvika att forlita sig pa stereotyper da det kommer till att skapa nya karaktarer baserat pa



19

gamla sagor. Det &r dven viktigt att lata allting bli en helhet och inte lata nagondera av
stylingen bli den viktigare biten. | en undersokning gjord av European Union Agency for
fundamental rights (2014) om vald mot kvinnor i EU sa visas det att upp till 33 % har
upplevt fysiskt eller sexuellt vald efter 15 ars alder. | Finland svarade kvinnorna att 30 %
hade upplevt vald av en nuvarande eller fore detta partner. Av dessa 30 % svarade 11 % att

valdet &gt rum inom de senaste 12 manaderna.

5 Undersokningens genomfdérande

Den har undersokningen baserar sig pa den teoretiska grunden och tidigare forskning. Nar
jag skapade de fyra maskeringarna anvandes datainsamlingsmetoderna maskering, styling
och fotografering. Som dataanalysmetod anvandes bildanalys. Datainsamlingsmetoderna,

dataanalysmetoden samt studiens praktiska genomfdrande kommer tas upp i detta kapitel.

5.1 Maskering

For en lyckad maskering ar det viktigt att tdnka pa karaktarens kon, alder, vilken situation
karaktéaren befinner sig i samt fysiologiska forutsattningar. Ansiktets och kroppens anatomi
ar viktigt att kdnna till for maskoren eftersom dessa hjalper till att definiera formerna.
(Lindgren, 1986, 5.30)

Det finns sju olika ansiktsformer och dessa ska man ta i beaktande n&r man goér en
maskering. Ansiktsformerna ar oval, rund, avlang, fyrkantig, hjartformad, diamantformad
och rektangular. Bade haret och maskeringen ska goras sa den passar modellens ansikte
(Delamar, 2003, s.10-11)
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Innan man applicerar foundation eller underlagskram &r det viktigt att anvanda en toner
som ar lamplig for hudtypen. Efter detta applicerats ska man applicera en fuktighetskram.
Detta ska man gora minst en halvtimme innan man sétter foundation sa den hinner sjunka
in i huden ordentligt och inte gor exempelvis flytande foudations kladdigare. (Swinfield,
2000, s. 7)

Material som en maskor anvander vid makeup ar rengoringsprodukter, foundation eller
underlagskrdamer, tackningskramer, puder, rouger, 06gonskuggor, 6gonbrynsfarger,
ogonpennor eller eyeliners, mascara och lappfarger sasom lappstift eller lappglans. Vidare

kan man dven anvénda l6sogonfransar. (Delamar, 2003, s.24)

Vid en maskering anvands, férutom ovanstaende, dven l6sa delar. Detta kan vara l6snasor
eller 6ron. Vid en maskerings anvinds ocksd mera vattenbaserade firger. Aven delar
gjorda i latex eller silikon anvédnds. For att &ndra 6gonfargen anvéands fargade
kontaktlinser. Behdver man forandra ett ansikte tredimensionellt anvénds vax for att
skulptera direkt pa huden. Vill man spara tid pa detta ar fardigt tillverkade lésa delar mera
anvandbara. Latsasblod anvands for att gora sar och annat mera realistiska. (Lindgren,
1986, 5.74, 76, 78 - 79)

Foérutom produkterna &r det verktygen viktiga for maskoéren. Material som en maskor har
nytta av ar penslar av olika storlekar och former, vaddlappar och bomullstussar, svampar
for applicering av underlagskrdamer och puderpuffar for applicering av puder. For fransarna
behovs en dgonfranshojare. For att skydda modellens klader ska man ha en kappa att tra
om. (Lindgren, 1986. s. 39)
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5.2 Styling

Nar man gor en styling ar det viktigt att tdnka pa att kladerna ska passa den egna
personligheten och hur man ar som person. Man ska alltsa inte se pa trenderna vid en
styling utan pa sig sjalv. Stil ar ingenting man fods med, det forvarvar man. (Berghult,
2002, s. 6-7)

Nar man borjar gora en styling ska man forst se pa kroppsformen. Det finns sex stycken
olika kroppsformer som man brukar bendmna. De &r utpréglad rak, rak, rak mjuk, mjuk
rak, latt kurvig och kurvig. Man kan dven bendmna kroppsformerna som den upp- och
nervanda triangeln, rak figur, mjuk rak figur, kantig paronform, kurvig péronform,
timglasform och rund form. Bendmner man dem enligt detta system &r kroppsformerna sju
till antalet. Att veta vilken kroppsform man ar kommer till stor nytta ndr man ska vélja
klader for att avgora vilka som passar bést. (Pooser, 1987, s. 15 — 19; Spillane, 1991, s. 73
-79)

For att en styling ska bli lyckad &r det en god idé att se vilken fargpalett man tillhor. Detta
gors genom en farganalys. Under en férganalys bedémer man noggrant de naturliga
fargerna pd ogon, hud och har och detta avgor sedan vilka farger som klar en bést.
Fargerna delas upp i fyra arstider, var, sommar, host och vinter, dar varen och hosten har
varma farger och sommaren och vintern har kalla farger. Nar klader och makeup stammer
overens blir effekten naturlig. Nyanserna inom varje arstidspalett passar ihop med varandra
och helhetsintrycket blir darfor vackert. (Spillane, 1991, s. 20)

Vid styling av karaktar utgar man bland annat fran karaktarens historia, fysiska attribut,
bakgrund, personlighet och omgivning. N&r man studerat alla dessa aspekter hos den
karaktar man vill skapa sa kan man sedan gora en visuell helhet av karaktaren. (Corson,
Gore Norcross & Glavan, 2009, s. 17)
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5.3 Fotografering

For att bilden man fotograferar ska bli spdnnande och stdamma Overens med bildens syfte
maste bildkompositionen fungera. Oavsett utsnitt och format maste bilden fa en ordnad
komposition. Med bildstruktur och bildkomposition avses en sammanhangande inre
uppbyggnad av bilden. Det finns manga olika satt for bildkomposition som alla lampar sig
for olika bilder. (Bergstrom, 2009, s. 180)

En bild kan komponeras symmetriskt eller asymmetriskt. 1 symmetrisk eller axial
komposition satter man huvudmotivet i mitten pa bilden. Man later bilden vara symmetrisk
eftersom fokusen hamnar mitt pa bilden. Méanniskan foredrar symmetri. Bilder med axial
komposition utstralar lugn, harmoni och kraft. 1 en asymmetrisk komposition placeras
huvudmotivet antingen till vanster eller till hoger pa bilden. Bilden blir genast mera

dynamisk med en asymmetrisk komposition. (Bergstrom, 2009, s. 181)

En fotograf kan ocksa valja att dela in sin bildkomposition i tredjedelssnittet eller The Rule
of Thirds som det ocksa kallas. Man drar antingen tva streck sa bilden delas in i tre delar
eller fyra streck sa bilden delas in i nio. Manga moderna systemkameror har fardigt denna
funktion. Detta forenklar processen att skapa en intressant uppbyggnad i bilden. Vill man
framhéva en viss del i bilden, till exempel ett ansikte, placeras detta i ett av kryssen som
skapas av rutnétet. (Bergstrom, 2009, s. 182 — 183)

En fotograf maste lagga ner stort arbete i bildens kraftfalt for att den alls ska nd ut till
betraktaren. De tre kraftfalten i bilderna &r utsnittet, kompositionen och innehallet. Om
man vid fotograferingen tanker pa dessa blir bilden dynamisk och intressant. Utsnittet
innebér att huvudmotivet pa bilden fangas. Kompositionen ska gora bilden attraherande
och tilltalande. Innehallet ska matcha den betydelse och mening som fotografen vill
astadkomma. (Bergstrom, 2004, s. 215)
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En annan sak som gor en bild mera intressant och som spelar stor roll for en fotograf &r
fran vilken vinkel man tar bilden. Vinkeln i bilden hjalper fotografen att skapa stamning,
hur mycket ljus man far med i bilden och hur mycket av bakgrunden som syns i bilden.
Vinkeln hjalper ocksa till att forvranga storleken pa féremalen i bilden. Beroende pa om
man har en hog eller 1ag vinkel kan ett foremal se stort eller litet ut. Vill man trots detta att
personen som ser pa bilden ska fa en tydlig bild av storleken pa motivet kan man ta med ett
foremal i forgrunden. (Karhula, 2006, s. 69)

5.4 Bildanalys

Nar man analyserar en bild sonderdelar man den som helhet for att kunna analysera och
forsta delarna. Man vill forsta hur delarna hanger ihop med varandra och hur de hanger
ihop med helheten. Dock finns det en utbredd ovilja for vissa att analysera en bild. Manga
ar skeptiska till plocka sonder en bild for de vill uppleva den som en helhet och inte som
delar av en helhet. Man nojer sig med att konstatera om bilden berdr eller inte. (Bergstrom,
2004, s. 214; Bergstrom, 2009, s. 210)

Det finns manga olika satt att analysera en bild men gemensamt for dem alla ar att man vill
fa en ny forstaelse for bilden, man vill plocka isar den, se pa varje del var for sig och sen
satta ihop den igen. En enkel bildanalys gar ut pa att stalla fragor om bilden. Man vill ha
svar om vad bilden forestéller, hur den &r uppbyggd, i vilket ssmmanhang den upptrader,
vem den vander sig till, vem sandaren &r och vilket syfte bilden har. Nar man analyserar en
bild ska man forsoka att ha bade en subjektiv och en objektiv synvinkel. Man ska se bilden
fran sitt eget perspektiv och vad man sjéalv kéanner att bilden vécker for kanslor men man
ska aven se bilden fran andras perspektiv till exempel sandarens och mottagarens.
(Bergstrom, 2010, s. 145; Bergstrom, 2004, s. 214)

Man brukar tala om olika perspektiv for bilder som man analyserar. De perspektiven som
man oftast bendmner &r intetionsperspektiv, narperspektiv och receptionsperspektiv.

Intentionsperspektiv betyder att man vill ha en tydlig forstaelse 6ver bildens mal, budskap
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och kontext. Narperspektiv betyder att man ser pa fotografens roll Gver hur han eller hon
byggt upp bilden med utsnitt, komposition och innehall. Receptionsperspektiv kallas dven
for mottagarens perspektiv och avser hur mottagaren upplever, kénner for och tolkar
bilden. (Bergstrom, 2004, s. 215)

En bildanalys kan man gora for sig sjélv eller tillsammans med andra. De finns inget ratt
eller fel sétt att tolka och analysera en bild eftersom det sist och slutligen handlar om

personliga vérderingar. (Nationalmuseum, 2009)

5.5 Undersokningens praktiska genomférande

Jag har valt att maskera fyra olika skadescenarier. De é&r en brannskada, en
drunkningsolycka, en forfrysning och ett misshandelsfall. Gemensamt for alla dessa &r att
alla har dott av sina respektive skador. Skadorna fotograferades i passande miljoer och
samlades sedan ihop i en inspirationsbok. Maskeringen gjordes i ordningen forfrysning,

misshandel, brannskada och drunkning.

Arbetet borjade med att tema valdes och inspiration och fakta till arbetet borjade letas. Jag
hade en hel del maskeringar jag skulle velat géra men till slut valdes fyra stycken. Dessa
valdes eftersom de var mest olika varandra och de skulle ge stort utmaning for att kreativt
framstalla dem.

Nér skrivandet borjade, borjade samtidigt idéer formas hur maskeringarna skulle se ut och
hur jag ville att mina modeller ska se ut. Under skrivandes gang soktes modeller och
inspirationer till maskeringarna. Till forfrysningen valdes Jenny Sabel eftersom hon hade
sa ljus hy redan och riktigt blda 6gon. Till misshandel valdes John Gronholm eftersom jag
ville ha en kille som ser ganska stor och tuff ut. Till brannskada valdes Charlotta Forsberg
eftersom jag ville ha en modell som har ett valdigt nordiskt utseende. Till drunkning valdes
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Henrietta Backlund eftersom hon hade den smala kroppen jag ville att den modellen skulle
ha.

Till klader anvandes till viss del modellernas egna och till viss del mina egna klader. Jag
ville anvénda klader som inte var allt for fina eftersom de skulle bli smutsiga och forstoras.
Maskeringarna planerades i god tid fore och jag hade en klar bild i huvudet hur jag ville att
de skulle se ut. Maskeringarna 6vades inte i forvag utan jag sag till att planeringarna skulle
vara tillrackligt bra sa jag inte skulle kdnna mig stressad oGver detta. Platserna dar
fotograferingen skedde kollades ut och planerades innan maskeringstillfallena. Valet att
fotografera skadorna pa olika platser och inte i studio gjordes for jag ville skapa den ratta

kanslan i bilderna.

Nér alla bilderna var tagna och féardiga gick jag igenom den i bildbehandlingsprogrammet
Photoshop. Dar justerades ljus och kontrast sa att bilderna skulle fa den ratta kanslan. Efter
bildbehandlingen valde jag ut de bilder som kommer att publiceras i detta arbete och de
bilder som kommer publiceras i inspirationsboken. Inspirationsboken gjordes via hemsidan

www.ifolor fi.

Arbetsordningen for varje maskering gick till sa att jag tog kontakt med vardera modell
och vi bokade in en dag sa vi bada hade passligt att vara lediga hela dagen eftersom jag
hade svart att estimera hur lange varje session skulle ta. Jag planerade varje maskering pa
ett planeringspapper och skickade till handledare for godkannande. Varje maskering
gjordes i salongen pa skolan. Jag borjade med att beratta for modellen vad jag vill
efterstrava sa att modellen kunde komma in i den kanslan jag ville at. Jag applicerade
fettfarger, farger och latex for att bygga upp strukturen pa huden till exempel som i
brannskadan. Under arbetet kunde jag mérka att jag var tvungen att andra pa en del saker
eller satta till for att maskeringen skulle bli lyckad. Efter att maskeringen var gjord sa for
jag med modellen till den redan utsedda platsen dér fotograferingen skulle &ga rum. Dér
fotograferade vi och jag sag till att ta bilder fran alla vinklar for att fa sa stor diversitet pa

mina bilder som majligt.
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6 Resultatredovisning och tolkning

| detta kapitel kommer jag visa de fyra maskeringar som gjorts till detta arbete. De kommer
presenteras var for sig i den ordningen som de presenterades i den teoretiska grunden det
vill sdga brannskada, drunkning, forfrysning och misshandeln. Jag kommer visa tva bilder
per maskering och sedan tolka utifran dem. Till arbetet kommer det dven att finnas en

inspirationsbok.



6.1 Levande brand

Bild 1. Det brannskadade offret

Bild 2. Néarbild pa den brannskadades ansikte
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Man ser pa bilden en kvinna som har svara brannskador 6ver armar, brost, hals och ansikte.
Enligt Degervik och Nord (1990) kan brannskador pa kroppen delas in i forsta, andra och
tredje gradens brannskador. Kvinnans omfattande brannskador och fargen pa dem tyder pa
att det &r till storre delen tredje gradens brannskador det handlar om. Enligt Degervik och
Nord sa vid tredje gradens brannskada har alla hudlagren paverkats och huden har blivit
fargad svart och blivit forkolnad. Varldshalsoorganisationen WHO (2002) sager ocksa att
en brannskada ar en cellskada som paverkar ett eller flera av hudlagren.

Kvinnan pa bilden &r tankt att ha blivit utsatt for direkt kontakt med eld. Kanske nagon
svartsjuk pojkvan eller &alskare som velat hdmnas. Degervik och Nord (1990) sager att

tredje gradens brannskador uppstar genom direkt kontant med eld eller kemisk varme.

Pa vissa omraden till exempel i kvinnans ansikte kan man se att huden har vita partier och
att hudens yta padminner om papper eller pergament till utseende. Enligt Medikon (2008)
reagerar inte en sadan har allvarligt brand hud pa smarta langre.

Man ser pa bilden att forutom de allvarligaste branda omadena finns det dven omraden som
endast ar roda eller latt branda. Man ser dven att den vanstra armen ar betydligt mera brénd
an den hogra. Man ser att den vanstra sidan av kvinnans kropp har allvarligare brannskador
an den hogra och detta kan man tanka sig att det ar den vanstra sidan som fatt ta emot de
storsta smallarna. Degervik och Nord (1990) skriver att i och med en tredje gradens
brannskada kommer omradena runt om att ha drabbats av forsta och andra gradens

brannskador.

Tanken bakom bilderna ar att offret ska ha utsatts for en allvarlig och omfattande
brannskada. Gullbrandsen och Stubberud (2009) skriver att hur allvarlig en brannskada er
sig och hur akut den behover vardas ar beroende pa personens alder och sa vidare.
Eftersom min modell ar tankt att ha dott av sina skador sa ar alltsa brannskadorna mycket
omfattande. Degervik och Nord (1990) skriver om hur man réknar ut hur omfattande en
brannskada ar pa en persons kropp utgaende fran vilka delar som blivit utsatta. Denna
utrakning kallas nioprocentsregeln. Enligt denna utrdkning har brannskadeoffret alltsa
skadats pa dver 60% av sin kropp.
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Offrets klader &r rivna och branda och de har stora hal i sig. Offret har valdigt vardagliga
klader pa sig. Ett par jeans och en skjorta. Skjortan var vit och svartrutig men den ar brand

och nersotad for att inte se for ren ut.

Bilderna pa brannskadeoffret ar tagna pa grusplan vid Kaserntorget i Vasa. Vadret under
fotograferingstillfallet var regningt och mulet och detta i kombination med den avskalade
miljon som bilderna fotograferades i hjélpte till att skapa en nastan hotfull stdmning. Enligt
Hedgecoe (2006) ar det viktigt att tanka pa vilken ton man vill formedla med sina bilder

och detta bland annat med i vilket ljus man fotograferar bilderna i.
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6.2 Vaggad av vagorna

Bild 3 Drunkningsoffret
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Bild 4 Offret som spolats upp pa stranden

Man ser pa bilden en kvinna som ligger uppspolad pa stranden. Hennes hy &r blekgrén och
kall och tydliga vener syns i hennes ansikte och pa hennes brést. Man ser en blodflack i
hennes harbotten, som om hon har slagit mot nagonting. Trots att kvinnan &r livlgs kan
man anda ana en viss ro hos henne. Som om hon menade detta och nu antligen funnit frid.
Enligt Rao (2013) ser man om en kropp legat en tid i vattnet genom att det bildar
missfargningar pa kroppen. Rao (2013) sdger aven att saret i harbotten dven ar vanligt

bland drunkningsoffer.

Huden pa drunkningsoffret har en grénaktig bla ton. Enligt Rao (2013) ar det vanligt med
missfargningar pa huden hos ett drunkningsoffer. Lapparna och 6gonen har en annan ton
an resten av kroppen, en mera blaaktig kall ton. Enligt Jeff and Ellis Association (2014) ar
detta vanligt for drunkingsoffer som dor en biologisk dod, det vill sdga att hjartat avstannar

pa grund av syrebrist.

Min tanke bakom bilden &r att denna person har tagit sitt eget liv. Kanske hon inte orkade
med vardagen langre och bestamde sig for att avsluta allt. Kvinnans 6gon &r stangda pa
bilden for att man ska fa en kansla for att hon nu kan slappna av och finna frid men enligt
artikeln for How to determine a drowning victim’s time of death (2014) dr det vanligt att

drunkningsoffer har 6ppna, néstan livfulla 6gon.

Bilderna pa drunkningsoffret ar tagna en solig dag vid Sandé simstrand. Jag ville ha
bilderna i ett sa pass varmt ljus for att kanslan av nagon sorts lycka skulle infinna sig i
bilderna. Ljuset & varmt och behagligt och gar mot gult. Enligt Bergstrom (2009)

symboliserar fargen gult gladje.

Kvinnans klader ar enkla. Jag valde att ha hennes klader enkla eftersom jag tankte att hon
antagligen kladde av sig innan hon hoppade i vattnet for att kylan skulle ta henne snabbare.
Fargvalet pa kladerna, vit topp och svarta leggings, ar tanka att symbolisera renhet men

ocksa dod. Enligt Bergstrom (2009) symboliserar dessa farger just det.
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6.3 Iskall natt

Bild 6 Forfrysningsoffret somnade i en snddriva
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Pa bilderna ser vi en kvinna som ligger i en snddriva. Hennes hy &r kall och har en
onaturligt bla nyans. Vissa partier i hennes ansikte som hennes kind och nésa ar spruckna
och har en morklila néstan svart farg. Lennquist (2009) skriver att vid de allvarligaste
fallen av en djup forfrysning, som ar fallet pa bilderna, sa far huden en bla eller

purpurférgad nyans.

Kvinnan pa bilden ar tankt att ha somnat i en snodriva pa vagen hem fran nagon vild fest.
Lennquist (2009) skriver att kyl- och frostskador uppkommer nar kroppen far en
underkompensation av varme. Man kan se pa modellens hander att hennes fingrar ar rodlila
och hennes fingerspetsar ar morka, nastan svarta i fargen. Enligt Lennquist (2009) ar det
just i de yttre extremiteterna, det vill sdga hander, fingrar, fotter och tar, som man ser de

forsta tecknena pa kylskada.

Modellen &r kladd i en kort, lila tubkl&dnning, en laderjacka och svarta hdgklackade skor.
Till pa det &r hon barbent. Det &r tydligt att hennes klader ar allt fér tunna for att hon skulle
kunna halla varmen. Lennquist (2009) skriver att forlust av varme sker i och med kontakt
med nagonting kallt sasom kall luft och snd. Kroppen kan inte kompensera for den
forlorade varmen och far ett underskott av den. Man ser pa bilden att trots att kvinnan
tydligt har frusit ihjal har hon anda inte knappt sin jacka. Enligt Degervik och Nord (1990)
upplever forfrysningsoffer en kénsla av varme nar kéldskadorna blir allt for kraftiga.

Offret har stora, morklila omraden pa nasan, kinden, pannan och vid mungipan. Huden har
har &ven spruckit av kélden. Lennquist (2009) séger att vid de djupaste och allvarligaste
fallen av forfrysning har hudens vavnad doétt och det finns en tydlig grans mellan levande
och dod véavnad. Detta drabbar i forsta hand yttre extremiteter och utskjutand kroppsdelar

samt omraden dar huden &r tunnare, till exempel ansiktet.

Bilderna pa forfrysningsoffret &r tagna en kall dag i februari vid Ishallen i Vasa dar det
annu fanns lite snd kvar. Jag anvéande en bla ljusskarm pa kameran vid fotograferandet av

dessa
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bilder for jag ville ha intrycket av att det &r riktigt kallt. Hegecoe (2006) menar att genom
ljuset och fargsattning i bilderna kan man antingen skapa en harmonisk eller illvarslande

stdmning.
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6.4 Harda slag

T i
Bild 7 Misshandelsoffret

Bild 8 Ansiktet pa misshandelsoffret
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Pa bilden syns en man ligga pa sidan. Hans kropp ar sonderslagen och ner for sidan av
hans panna har det runnit blod. Mannen har ett stort sar i magen, ett knivhugg som hogst
antagligen var det som sist och slutligen tog déd pa honom. Mannens hander &r blodiga,
som i ett forsok att stoppa blodningen av saret pa magen. Hans ansikte ar sonderslaget och

han har flera sar i ansiktet.

Mannen pa bilden har blivit brutalt misshandlad. Nasan och lappen ar sprucken och har
oppna sar samt flera omraden i ansiktet och pa kroppen ar roda. Enligt Medikon (2008)
skiftar blamarken farg vartefter hur gamla de ar. Eftersom detta & meningen att vara
valdigt farska blamérken ar de darfor réda. Man ser att mannen har flera olika storre skador
och att de alla ar valdigt allvarliga. Degervik och Nord (1990) skriver att man brukar
benamna flera olika sorters skador pa en person for multipla skador. Hit under denna
kategori hamnar oftast misshandelsoffer eftersom de oftast blir misshandlade med slag,
sparkar, vassa foremal eller trbbiga féremal som tillsammans skapar en mangd olika

skador.

Mannen har ett stort sar pa magen. Detta ar tankt att vara fran nagot vasst foremal som en
kniv eller liknande. Lennquist (2009) skriver att man kan dela in sarskador i tva kategorier,
penetrerande och icke — penetrerande sarskador. Knivskador, som &ven kallas stickskador,

gar under kategorin for penetrerande skador.

Mannens klader ar nerblodade och trasiga. Eftersom min modell ar en ganska stor kille
tankte jag mig att han inte ar en san som skulle lata detta ske utan att atminstone forsoka

forsvara sig.

Bilderna pa misshandelsoffret ar tagna en formiddag i en grand i Vasa centrum. Jag ville
ha den urbana miljon i bilderna eftersom jag tankte mig att misshandeln hade &gt rum pa
natten eller tidigt pa morgonen mitt i stan. Jag var och kollade ut platsen i forvag eftersom
enligt Barr (2009) ar det viktigt att besoka platsen och lagga marke till vad som finns runt
om och vad pa platsen man vill ha med respektive vad man inte vill ha med. | mitt fall

ville jag garna ha med den jarngrind som syns i bakggrunden.
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Resultatet visar att det ar viktigt att lasa sig in pa amnet, i synnerhet nar malet ar att
maskeringarna ska se sa verklighetstrogna ut som mojligt. Hade jag inte last mig in pa alla
skadorna hade jag inte vetat hur jag skulle framstilla dem sa att de ska se sa

verklighettrogna ut som majligt pa bild.

Resultatet visar dven att det gar att skapa verklighetstrogna skador med hjalp av maskering.
Detta &r mojligt geom noggrann planering av maskeringarna och genom val av miljo for att

fa den ratta kanslan i bilden.

7 Kritisk granksning

| detta kapitel kommer jag kritiskt att granska och analysera mitt arbete enligt Larsson
(1994) teorier om kvalitetskriterier i kvalitativa studier for enligt Larsson (1994) grundar
sig ett vetenskapligt arbete med god kvalité pa vad som &r bra och daligt och att forskare
inte heller kan gora ett bra arbete utan dessa. Jag kommer att valja ut fyra stycken
kvalitetskriterier och dessa &r perspektivmedvetenhet, intern logik, struktur och empirisk

forankring.

Sanningen ar relativ och enligt Larsson (1994) ska var del av en teori relatera till en helhet
for att man alls ska fa nagon innebord av det. Larsson (1994) sager vidare att varje forskare
har en forforstaelse som gradvis forandras i och med tolkningsprocessen.
Forandringsprocessen leder darefter till att forskaren inte underhaller lasarens perspektiv
till arbetet. Perspektivmedvetenhet &r alltsd den forforstdelse man har for ett amne
utgaende fran ens egna perspektiv och hur denna forforstaelse andras i takt med att man

blir mera insatt i amnet man forskar om.

Mitt arbete bildar en helhet men man kan dela in den helheten i olika stora delar. Dessa
delar &r viktiga var for sig for att kunna bygga upp helheten. Kapiteldelarna i den
Teoretiska grunden dar det beskrivs hur skadorna ser ut och hur de uppkommer ar viktiga

for att jag skulle kunna fa mig en forstaelse och en bild 6ver hur jag ska framstalla dessa
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skador sa att de ska se sa verklighetstrogna ut som majligt. Samtidigt ar kapiteldelen om
miljon ocksa viktig for hade jag inte tankt pa miljon och ljuset i varje bild hade jag inte
kunnat férmedla den kansla jag vill ha. Jag hade en tidigare forforstaelse om skadorna,
maskeringen och stylingen men under tiden som jag laste mig in pa dessa &mnen &ndrades
aven den forforstaelsen. Samma sak galler med fotografering och bildanalys. Jag har under
studietiden och &ven lite fore sysslat med det och lart mig om det men i takt med att jag
laste mig in pa &mnet och gjorde arbetet fick jag en djupare forstaelse for det.

Intern logik &r ett av de flitigast anvanda kvalitetskriterierna och innebér att det finns en
harmoni mellan datainsamling, forskningsfragor och analysteknik. Larsson (1994) menar
att forskningsfragor bor vara styrande for datainsamlingsmetoder och analyser eftersom

forskningsfragorna styr at vilket hall man vill undersoka arbetet.

Jag tycker att det rdder harmoni i mitt arbete. Aven om jag inte har specifika
forskningsfragor har jag med syftet en klar bild vartat jag vill att arbetet ska luta eftersom
jag uttryckligen i syftet skrivit att jag vill att mina maskeringar ska vara sa
verklighetstrogna som mojligt. Mina datainsamlingsmetoder var maskering, styling och
fotografering. Dessa dr de mest naturliga att ha i ett sddant hér arbete eftersom arbetet ska
handla om maskering och styling och for att kunna féreviga dessa behdvs dokumentation i
form av fotografering. Som dataanalysmetod anvande jag bildanalys eftersom jag anvande
fotografering som en av datainsamlingsmetoderna. Jag tolkade och analyserade mina bilder
utgaende fran den teoretiska grunden och tidigare forskningen. De tidigare forskningarna
jag hittade var kanske inte fullt relevanta till mitt arbete men jag tycker anda att de var bra
da de gav en del behovlig information. Till exempel har jag anvént mig av en del gamla
examensarbeten. Bodbacka (2012) &r ett exempel pa ett examensarbete jag anvande i den
tidigare forskningen som inte helt ar relevant for mitt arbete men samtidigt skriver hon om
bade maskering och milj6. 1 metodkapitlet om styling tyckte jag det var svart att hitta
sadant som helt tangerade om det jag inriktade mig pa, vilket ar styling av karaktarer. Jag
har darfor skrivit mest om styling i allmanhet och endast lite specifikt om styling av
karaktarer. For att fa arbetet annu mera specifikt borde forskningsfragor anvandas och jag
tror att jag kunde ha fatt mitt arbete d&nnu mera specifikt med forskningsfragor. Jag valde

att inte ha dem da jag inte kom pa nagra bra formulerade fragor.
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For att ett arbete ska vara lattoverskadligt kan det behdvas att arbetet har god struktur.
Larsson (1994) menar att man borde tanka sa att den storsta mojliga enkelheten ska vara
den évergripande normen. Resultatet ska alltsa ha en sa enkel och klar struktur som méjligt
och inga viktiga steg ska hoppas Gver. Larsson (1994) sager att man ska se att arbetet foljer

en rod trad.

I min resultatredovisning presenteras bilderna i samma ordning som de kommer i den
teoretiska grunden. Det vill sédga i ordningen brannskada, drunkning, férfrysning och
misshandel. Vidare i resultatredovisningen sa for varje maskering presenteras tva bilder.
En bild som visar hela eller néstan hela kroppen och en som visar nérbild av ansiktet.
Tolkningen till varje maskering anser jag stdmma Overens med den information som
framstalldes i den teoretiska grunden och i den tidigare forskningen. Jag tycker att mina
resultatredovisningar och tolkningar Gverensstimmer med och svarar pa mitt syfte.
Eftersom mina maskeringar hela tiden presenteras i samma ordning sa hjélper det att skapa
den roda trad som Larsson (1994) pratar om da det kommer till att ha en god struktur.

Med empirisk forankring menar man att arbetet ska ha Overensstimmelse mellan
verklighet och tolkning. Det ska alltsa finnas enbart en enda riktig tolkning om detta ar
fallet. Larsson (1994) séger att for att visa arbetets trovardighet bor man kunna presentera
flera kéllor som alla & samstammiga. Daremot sager Larsson (1994) ocksa att samma kélla

kan tolkas pa flera olika satt.

I mitt examensarbete har jag hittat flera ké&llor om de olika skadorna som for det mesta
sager samma sak. Det har kunnat skilja lite mellan olika kallor beroende pa hur gamla
kallorna ar. Detta beror pa att den medicinska forskningen anda gatt framat och man lart
sig mera vad som hander med kroppen nér den utsétts for sddana har skador. En svaghet
som detta arbete har ar att en del kallor ar ganska gamla och en del kallor & av samma
forfattare. Lindgrens bok fran 1986 har anvants under kapitlet for maskering och under
kapitlet for bildanalys har flera kallor av Bergstrom anvants. Jag har dnda valt att ha med
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dessa kallor eftersom jag, till exempel med Lindgrens bok, trots sin alder kande att den var

relevant da nyare kallor var svara att hitta.

Efter att jag nu kritiskt granskat arbetet kan jag konstatera att syftet uppnatts och att arbetet
utgor en harmonisk helhet med relevanta delar. Jag ser de brister som mitt arbete besitter
men tycker att helheten &r bra. Till detta arbete har dven en inspirationsbok skapats.
Inspirationsboken har granskats enligt samma princip som arbetet och jag kan med den

konstatera att jag tycker dess syfte har uppnatts.

8 Diskussion

| detta kapitel kommer jag att reflektera dver mitt arbete fran en personlig synvinkel. Jag
kommer att ta upp resultatet och jamfor det med arbetets syfte samt reflektera Gver den
teoretiska grunden. Jag kommer &ven att ta upp styrkor och svagheter jag anser mitt arbete
har och ocksa forbattringsforslag. Till sist kommer jag att ge forslag pa vidare forskning

inom amnet.

Syftet med mitt arbete var att gora verklighetstrogna maskeringar baserade pa fyra olika
skador och olycksfall. Jag skulle aven fotografera dessa skador i passande miljoer och fran
detta skapa en portfolio som jag kommer att kunna anvénda sjalv. Mitt arbete ar tankt att
vara till nytta for branschménniskor och andra som ar intresserade av maskering samt till

studerande som studiematerial.

Jag tycker sjalv att jag uppnatt mitt syfte. Jag har gjort maskeringar pa fyra olika modeller,
fotograferat dessa i passande miljéer som formedlar kanslan och situationen samt jag har
samlat dessa maskeringar i en inspirationsbok. Jag har last mig in pa varje skada for att fa
ett sa verklighetstroget resultat som majligt samt jag har fotograferat och efterbehandlat
alla bilder sjélv. Jag tror dven att mitt arbete kommer vara till nytta for branschménniskor

som jobbar med eller ar intresserade av just denna typ av maskeringar eftersom bilderna
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kan tdnkas ge inspiration. Jag kommer &ven sjalv anvénda inspirationsboken som en

personlig portfolio for att visa upp.

Jag ar n6jd med bade textdelen och den praktiska delen i mitt arbete. Textdelen tyckte jag
det var svart att hitta kallor, i synnerhet pa hur skadorna ser ut och inte bara hur de
uppkommer. Det var ocksa svart att hitta kallor som inte var allt for gamla. 1 den praktiska
delen var min storsta utmaning att fa mitt arbete sa verklighetstroget som mojligt. Men
efter att ha last pd om varje skada och planerat noggrant tyckte jag att resultatet blev dver
forvantan. Jag ar néjd hur maskeringarna och stylingarna blev och jag ar ocksa nojd éver
att jag fotograferade och bildbehandlade bilderna helt sjalv.

Min favorit bland maskeringarna ar forfrysningen. Den blev exakt som jag hade forestallt
mig att den skulle bli och allting bara foll pa plats med den fotograferingen. Den jag tycker
minst om ar drunkningen. Jag hade valdigt svart med fotograferingen under denna
maskering och det var svart att fa ljuset att staimma sa att sjalva maskeringen syntes.
Drunkningen ar ocksa den som ar minst maskering av dessa fyra och det bidrar ocksa till
att det ar den jag minst tycker om.

Som forbattringsforslag pa mitt arbete skulle jag séga att man skulle behovt satsa pa att leta
efter nyare kéllor om de olika skadorna. Jag skulle ocksa behdvt satsa pa att leta efter annu
mera kallor om hur exakt skadorna ser ut pa kroppen. Jag skulle ocksa vilja satta som
forbattringsforslag att skriva mera om stylingen av karaktarerna och satsa mera tid pa
kladstylingen &n vad jag nu har gjort. Ett annat forbattringsforslag sa ar att anstélla en
professionell fotograf som kan ta bilderna. Detta var en tanke fér mig till att bérja med

men senare valde jag att fotografera bilderna sjalv.

Till vidare forskningsforslag skulle jag vilja se maskeringar av andra skador an de som jag
gjorde till exempel skottskador eller skador orsakade av till exempel djur. Ett annat forslag
ar att inte gora fotograferingarna i passande miljoer utan pa ett sjukhus eller barhus for att
mera fa fram kanslan av dod. Dessa vidare forskningsforslag var sadana som jag tankte pa

men senare valde att inte ta med. D&rfor skulle det vara intressant att se dem skapas.



472

Till sist vill jag saga att allt det harda jobbet man satt i slutarbetet verkligen I6nade sig. Jag
ar sist och slutligen n6jd 6ver min insats och jag tycker processen har varit véldigt larorik.
Man har lart sig hur man ska forska och skriva vetenskapligt, hur man ska kritisk granska
texter och plocka ut det mest relevanta och man har lart sig att tolka, analysera och sedan
kritiskt granska ett arbete man sjalv har gjort. Hela processen har varit en lang och

intressant resa.
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