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Framtidens bot mot bade tandvark «
kan finnas i vertikalodlade ravaror

Produkternas ekologiska avtryck
blir allt viktigare for foretagen in-
om kosmetikabranschen.
Samtidigt har konsumtenternas
intresse for inhemsk naturkos-
metik 6kat.

n viss ravaras andel i den firdiga pro-
=== dukten kan vara mycket liten, men
e produktionssittet kan ha stor inver-
kan pa miljon.

Om insamlingen av vilda véxter blir f6r
intensiv pé ett visst omrade kan det paverka
hela ekosystemet. Det kan ocksa gora att
mark som behovs for produktion av livs-
medel anvinds for att ge kostmetikaindu-
strin rdvara. Att utreda klimateffekterna for
produktion och framstillning av importe-
rade ravaror dr néstan omojligt da produk-
tionskedjan 4r lang och har ménga faser.

Effektivt och jamn kvalitet
med vertikalodlingar

Kvalitetskraven ar hoga pa vixter som ska
anviandas som révara for kostmetika. Varie-
rande kvalitet, beroende pa olika odlings-
partier eller insamlingsplatser, stiller stora
krav pa produktionen eftersom det kan
péverka konsistensen pa den firdiga pro-
dukten. Ocksa halten av de dmnen som &r
viktiga for kosmetikaprodukter kan variera
mellan olika partier.

I vertikalodlingar produceras véxterna i
slutna system i vdningar, vanligen med hjilp
av LED-belysning. I kontrollerade vertikal-
odlingar halls vixternas kvalitet och nivan
pa de bioaktiva féreningar som de innehal-
ler stabil och produktionen kan optimeras.
Da vixterna odlas aret om i kontrollerade
forhallanden dr skorden méngfaldig jamfort
med frilandsproduktion. Dessutom &r skor-
den siker da den inte &r beroende av natur-
forhéllanden, s som odlingsmarkens kvali-
titet, begrdnsade vattenreserver eller solljus.

Pa HAMKSs campus i Lepaa har det fun-
nits en container med vertikalodlingar se-
dan 2019. Diar har man bland annat under-
sokt hur foérandringar i ljusspektrumet in-
verkar pa den kemiska sammansittningen
i vaxter som anvinds for kosmetikafram-
stdllning. Bland annat har man undersokt
vaxter som parakrasse (Acmella oleracea),
groblad (Plantago major) och fackelbloms-
ter (Lythrum salicaria).
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Pa Lepaa undersoks hur olika ljusspektra inverkar pa spilantolproduktionen hos parakrasse.

Effekt mot tandvérk och rynkor

Som bést pagar ett odlingsforsok med
parakrasse. Parakrassen hor hemma i Syd-
amerika, dar den odlats och anvénts som
medicinalvaxt under flera &rhundraden.
Vixtens blad och blommor ér atliga. Det
mest intressanta dmnet i vaxten dr spilantol
som gor att salivutséndringen 6kar d& man
ater bladen, det borjar forst kittla i munnen
och ddrefter blir omradet bedovat. Vixten
kallas ocksa tandvérksplanta.

Spilantol &r ocksa intressant for kosme-
tikainstustrin p& grund av att det har en
avslappnande och sammandragande effekt
pé huden. Spilantol minskar rynkor och
forhindrar uppkomsten av dem, pa samma
satt som botulinbehandlingar. I det paga-
ende forsoket dr mélet att hitta de optimala
vaxtforhédllandena for att parakrassen ska
producera spilantol.

Nya méjligheter for foretagare?

Vertikalodlingar ar tillsvidare en marginell
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nisch i Finland. De héga investeringskost-
naderna gor att det inte dr sjalvklart att
vertikalodlingar kommer att bli vanligare
for livsmedelsproduktionen inom den nar-
maste framtiden. Dérfér kan produktion
av specialvaxter, till exempel f6r kosmetika
eller farmakologi, vara ett alternativ att
dvervaga for vertikalodlingar. Den hir f6-
retagsvérlden kan vara vildigt frimmande
for odlare. Dirfor behovs det forskning
och nitverk som kan stoda den har typen
av nyaforetagsverksambhet.

Vid HAMK:s Bio-forskningsenhet
har i ar inletts ett projekt kallat Farkos
(Kotimaiset bioraaka-aineet terveys- ja
hyvinvointituotteissa). I det undersoker
man hur inhemska vertikalodlade vixter,
(men ocksé till exempel alger och svam-
par) samt olika biprodukter lampar sig for
produktion av kosmetika, naringstillskott
eller mediciner. Partners i projektet &r Yr-
keshogskolan Laurea, Helsingfors univer-
sitets farmaceutiska avdelning och utbild-




och rynkor

Foto: Maarit Julkunen

ningar inom skénhetsvard och kosmetik.

Projektet ska utreda hur bioravarornas
behandling, sa som torkning, péverkar de-
ras konsistens. For ravaror som verkar lo-
vande kommer man att undersoka hur de
lampar sig for kosmetika, s& som kramer
och tabletter. Samarbete mellan odlare, f6r-
adlare och anvindare av ravaran ér centralt
i FarKos-projektet. Ett mal ar att bilda ett
natverk mellan forskare och foretag som
ger forutsittningar for gemensamma inno-
vationer och kommersiella méjligheter.

I projektet medverkar representanter fér
hela produktionkedjan for att utbud och
efterfragan ska motas. Vi som édr aktorer
i projektet dr oppna for samarbete. Du ar
valkommen att ta ndsta kliv mot det okén-
da och nya innovationer tillsammans med
0ss.

Text: Maarit Julkunen, Salla Leppékoski ja
Marika Tossavainen HAMK
Bioforskningsenheten
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