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The brain is the most important human organ, and it is located under the skull under protection.
However, the skull does not protect against everything and a blow to the head can cause a brain
injury that can change a person'’s life in the blink of an eye or even end it. A safety helmet prevents
head injuries. In this thesis, it was investigated whether the police should wear a protective helmet
operating in risky environment in their daily activities, such as for example traffic accident, fire and
rail traffic accident tasks and when performing traffic control. According to the Occupational Safety
and Health Act, the employer must analyze the work-related risks, if they cannot be eliminated, the
employer must purchase protective equipment, such as safety helmets. Based on domestic and in-

ternational literature and internet searches, the topic has not been studied before.

This thesis was carried out as a qualitative and quantitative study, i.e. the triangulation method was
used as in order to produce reliable information from the research material. The research material
was collected using a questionnaire, which was sent to police officers working in the surveillance and

alarm operations sector of the northern region of the Eastern Uusimaa Police Department.

According to the research results, the police should have a protective helmet when operating in risky
environments. The use of a protective helmet is perceived to increase the police's work safety, and
the most of respondents would wear a protective helmet if its use were voluntary. It is hoped that the
research results will encourage the people who make decisions about occupational safety issues in
the police organization to analyze the risks related to the police's working environment, to acquire
safety helmets and to instruct them in their use. This would improve police work safety in hazardous

environments.
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1 JOHDANTO

Aivot ovat ihmisen tarkein elin ja ne sijaitsevat paakallon sisalla suojassa. Paakallo ei suojaa kuiten-
kaan kaikelta ja aivot ovat herkat paan vammoille silloin, kun paahan kohdistuu kova isku. Aivo-
vamma voi muuttaa ihmisen elaman silmanrapayksessa tai pahimmillaan paattaa sen. Suojakypa-
ralla ehkaistdan paan vammautumista. Taman takia riskialttissa toimintaymparistdssa tulisi kayttaa
suojakyparaa. Tyoéturvallisuuslaki velvoittaa tydnantajaa kartoittamaan tydymparistdon liittyvat riskit,
ja jos niita ei voida poistaa, on tydnantajan hankittava tyontekijoille henkildnsuojaimet, kuten suoja-

kyparat.

Olen tydskennellyt ensihoitajana Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksella vuodesta 2005 |ahtien. Pe-
lastus- ja ensihoitohenkilostd kayttaa riskialttiissa toimintaymparistossa paivittaistoiminnassa suoja-
kyparia. Tallaisia tehtavia ovat esimerkiksi liikenneonnettomuudet, tulipalot ja raideliikenneonnetto-
muudet, joissa suojakypara suojaa paata muun muassa kaatumisilta, esineiden tippumisilta ja paan
lydmiselta rakenteisiin. Suojakyparan kayttd perustuu tydnantajan tekemiin halytystehtavien toimin-
taymparistojen riskinarviointiin tehtavista, joissa on riski paan vammautumiselle. Ohje maarittelee

tarkoin, milloin suojakyparaa on kaytettava ja operatiiviset esimiehet valvovat kyparan kayttoa.

Poliisin tehtavankuva on hyvin erilainen kuin pelastuksen ja ensihoidon, mutta silti poliisi tyoskente-
lee usein samoilla paivittaistehtavilla, mutta ilman suojakyparaa. Tama asia konkretisoitui minulle
poliisin tydharjoittelun aikana. Aikaisemmassa ammatissani olin tottunut kayttdmaan suojakyparaa,
mutta poliisina minulla ei ollut mahdollista suojata paatani, koska suojakyparaa ei ollut. Ajoittain,
varsinkin tiealueella tydskennellessa, esimerkiksi puhallusratsiaa tai nopeusvalvontaa pidettaessa

tai liikenneonnettomuuspaikalla koin turvattomuutta tman takia.

Opinnaytetydssani tutkin, pitaisikd valvonta- ja halytystoimintasektorilla tydskentelevilld poliiseilla
olla suojakypara riskialttissa toimintaymparistdssa paivittdistoiminnassa, jossa on vaarana paan
vammautuminen. Opinndytetydsta rajattiin pois muut tyotehtavat sekd muut poliisin kaytdssa jo ole-
vat kyparat. Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena ja kvantitatiivisena tutkimuksena, eli siina kaytettiin
triangulaatiomenetelmaa tutkimusaineistosta saatavan syvemman ja laadukkaamman tuloksen muo-
dostamiseksi. Tutkimuksen aineisto kerattiin laatimalla kyselylomake, jossa oli strukturoituja kysy-
myksia seka yksi avoin kysymys. Kyselylomake lahetettiin [ta-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoisen

alueen valvonta- ja halytystoimintasektorilla tyoskenteleville poliiseille.

Idea opinnaytetyon aiheesta tuli televisio-ohjelmasta, jossa norjalaisilla poliiseilla oli suojakyparat
tyotehtavalla paivittaistoiminnassa, jossa oli riski padnvammautumisesta. Minulle tuli mieleen aikai-

semmat kokemukseni ensihoidosta, jossa olen useasti moniviranomaistehtavilla riskialttiissa



toimintaymparistoissa inmetellyt, miksi poliisit eivat kayta suojakyparaa. Poliisin tyoharjoittelussa mi-

nulle selvisi, etta poliisilla ei ole kaytdssa tallaista suojakyparaa. Paatin tutkia asiaa.

Opinnaytetydn tavoitteena oli selvittaa poliisien mielipiteita ja asenteita siitd, kokevatko he suojaky-
paran tarpeellisena ja tyéturvallisuutta lisdavana tekijana, ja onko heilla ollut vaaratilanteita tai ovatko
he kokeneet turvattomuutta ilman suojakyparaa. Opinnaytetydn tarkoituksena on herattaa keskuste-
lua aiheesta niin tyontekijéiden kuin poliisiorganisaation tyéturvallisuusasioista paattavien keskuu-
dessa seka kehittaa poliisin tyoturvallisuutta. Toivon, etta tekemani tyo ei ole pelkastaan opinnayte-

tyd, vaan etta silla olisi tulevaisuudessa laajempi merkitys.

Esiolettamus eli hypoteesi oli, ettd tutkimuksen tulosten mukaan poliisit itse eivat koe suojakyparaa
tarpeellisena. Hypoteesi perustuu ennen tutkimuksen aloittamista poliisien kanssa kaymiini keskus-
teluihin. Muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta useammat poliisit toivat esiin suojakyparan epakay-

tannollisyyden, epamukavan ja ruman ulkoasun, eika sita pidetty tarpeellisena.

Kotimaisen ja kansainvalisen kirjallisuuden ja internethakujen perusteella poliisin suojakyparan tar-
peesta paivittaistehtavilla ei ole tehty aikaisempia tutkimuksia, joten mielestani se tekee aiheesta
viela tarkedmman ja tarpeellisemman. Aihe on myds ajankohtainen, koska tyéturvallisuuteen kiinni-
tetdan nykyaan entistd enemman huomiota. On my®ds ristiriitaista, etta poliisi tutkii tyéturvallisuusri-
koksia, mutta poliisi itse ei kayta suojakyparaa riskialttissa toimintaymparistdéssa, vaikka tyoturvalli-

suuslaki niin vaatii. Poliisinkin p&a on arvokas!
2 OPINNAYTETYON TAVOITTEET, TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYS

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli selvittaa, pitaisikd poliisilla olla suojakypara riskialttiissa toimin-
taymparistdssa paivittaistoiminnassa. Opinnaytetyodlla haluttiin herattda keskustelua siita, parantai-
siko suojakyparan kaytté poliisin tyéturvallisuutta. Tydn hypoteesi eli esiolettamus oli, ettd poliisit itse
eivat koe suojakyparaa tarpeellisena suojavalineena paivittaistehtavilla. Hypoteesi perustuu tutkijan
omiin kokemuksiin poliisien asenteista suojakyparaa kohtaan ja siita, etta poliisilla ei ole ollut suoja-

kyparaa.

Taman opinnaytetydn tarkoituksena on herattaa ajatuksia ja keskustelua suojakyparan tarpeellisuu-
desta poliisin riskialttissa tyOymparistossa ja vaikuttaa sita kautta poliisien asenteisiin ja turvallisuus-
kulttuuriin. Tarkeaa olisi heratella tyoturvallisuudesta paattavia henkiloita ymmartamaan toimintaym-
paristojen riskit, kartoittaa niita nykyista paremmin ja mahdollisesti tehda ohjeistuksia suojakyparan
kaytosta. Ihanteellista olisi, jos taman opinnaytetyon avulla voisi tulevaisuudessa vaikuttaa ja kehit-
taa poliisien tyoturvallisuutta, vahentaa paahan kohdistuneita vammoja, niiden jalkiseuraamuksia
seka lyhentaa tapaturmista johtuvia sairaslomapoissaoloja ja pienentaa tyohon liittyvia tapaturma-

kustannuksia.



Tutkimuskysely toteutettiin Ita-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoisen alueen, eli Jarvenpaan, Hyvin-
kaan ja Porvoon valvonta- ja halytystoimintasektorilla tydskenteleville poliiseille. Tutkimuksessa kes-
Kityttiin vain kyseisen sektorin tyotehtaviin, eli muut sektorit ja mahdollisesti niissa kaytettavat kyparat
rajattiin tutkimuksen ulkopuolelle. Tallaisia olivat esimerkiksi ballistinen kypara, ratsastuskypara,
moottoripyorakypara ja moottorikelkkakypara. Tutkimuksessa keskityttiin kevyeeseen suojakypa-

raan.

Tutkimuskyselyssa selvitettiin, onko vastaajilla kaytdéssa ballistisen suojakyparan lisaksi muita suo-
jakyparia ja jos on niin millaisia. Vastaajilta kysyttiin, pitaisikd heidan mielestaan poliisilla olla myos
suojakypara tietyilla paivittaistehtavilla ja tilanteissa, ja jos pitaisi, niin pitaisikd sen kayton perustua
ohjeistukseen vai vapaaehtoisuuteen. Lisaksi heiltd kysyttiin, kayttaisivatkd he suojakyparaa, jos
kayttdminen perustuisi vapaaehtoisuuteen ja milla tehtavilla. Vastaajilta tiedusteltiin, ovatko he jos-
kus kokeneet turvattomuutta tydtehtavilla tai tilanteissa, kun heilla ei ole ollut suojakyparaa kaytdssa
ja onko joskus tapahtunut onnettomuus, missa suojakypara olisi ollut tarpeellinen. Heiltd myos ky-
syttiin lisdisikd kyparan kayttd tyoturvallisuutta. Lopuksi heilld oli mahdollisuus kertoa ajatuksiaan
suojakyparaan liittyen. Kyselyssa kysyttiin myos vastaajien taustatietoja, kuten ikaa, sukupuolta, am-

mattinimiketta ja tyéuran pituutta poliisissa.

Tutkimuskysymys, johon etsittiin vastausta tdssa opinnaytetytssa:

Pitaisiké poliisin pédé suojata suojakypérélla riskialttiissa tybympéaristossé paivittdistehtavilla?
2.1 Esiymmarrys tutkittavasta aiheesta

Kaiken uuden ymmartamisen taustalla on kasite nimelta esiymmarrys. Esiymmarrysta tutkittavasta
aiheesta pidetaan tarkeana, jotta tutkimustulos olisi mahdollisimman hyva ja luotettava. Esiymmarrys
liittyy tiedon tapahtumasarjan muodostamiseen. Merkittavana tekijana on, etta uuden tiedon muo-
dostamisella ei ole mitdan tunnistettavaa alkupistettd, vaan tutkimuksen alkupiste maaraytyy tutkijan
kiinnostuksen perusteella. Uuden tiedon ja ymmarryksen lisdantyessa esiymmarrys muuttuu jatku-

vasti, mutta silti se sailyttda ymmarryksen alkuperaisesta tiedosta. (Siljander 1988, 114-115.)

Tassa tutkimuksessa esiymmarrys rakentuu tutkijan pitkastd ensihoidon kenttatyokokemuksesta ja
moniviranomaisyhteistyosta poliisin kanssa. Esiymmarryksen muodostumisen kannalta on tarkeaa
tutkijan oma kiinnostus aiheeseen ja sen kehittdmiseen. Tutkija on perehtynyt hyvin aiheeseen seka
siihen liittyvaan kotimaiseen ja kansainvaliseen tutkimustietoon seka kirjallisuuteen. Tutkijan aikai-
sempi ammatillinen kokemus ensihoitajana ja harjoittelijana poliisiorganisaatiossa seka hanen hen-
kildkohtainen kiinnostuksensa aihetta kohtaan, auttaa hantd ymmartamaan laajemmin tutkittavana
olevaa asiaa, siihen liittyvaa kulttuuria ja toimintamalleja kuin henkildn, joka ei ole perehtynyt aihee-

seen.



Tutkija on havainnollistanut esiymmarrysta kaaviolla 1. Siind vasemmalla on hanen omakohtainen
kokemuksensa tutkittavasta aiheesta. Omakohtainen kokemus perustuu tydelamasta hankitusta ko-
kemuksesta ja tiedosta moniviranomaistehtavilla poliisin kanssa seka poliisikoulun tyéharjoittelusta
It&-Uudenmaan poliisilaitoksella. Toisen kaden tieto, joka on kuvattuna oikealla, kuvaa muiden ja
valikasien kautta muodostuvan tiedon syntymista tutkimuksen, kirjallisuuden ja organisaatio-ohjei-
den kautta. Tassa tutkimuksessa tutkija muodosti esiymmarryksen tutkittavasta aiheesta, seka oma-
kohtaisen kokemuksen etta toisen kaden tiedon kautta. Muodostaakseen laadukkaan esiymmarryk-

sen aiheesta, tutkijan piti kayttda hyddyksi molempia kokemuksellisia vaylia.

Aiheeseen liittyvan esiymmarryksen luominen

Lahtotilanne

-Tutkimukset
-Kirjallisuus
-Lahteet

Omat kokemukset
o)1) uapey uasIo |

Esiymmarrys

Kaavio 1. Esiymmarryksen syntymista havainnollistava kaavio. (kaavio: Piia Varpa)
3 PAAN ANATOMIA

Paakallon suojassa olevat aivot ovat ainutlaatuiset. Ne ovat kuin ihmisen konehuone, josta keskus-
hermosto saatelee koko kehon toimintaa. Aivot pitavat ylla ihmisen elamaa, vastaavat vuorovaiku-
tuksesta, valittavat aistien avulla tietoa ymparistdsta ja saadun tiedon avulla ihmisen toimintaa. Aivot
ohjaavat ihmisen kayttaytymista, persoonallisuutta ja tunteita. Aivot vaikuttavat myés kommunikoin-

tiin, muistiin ja mielen toimintoihin. (Terveyskyla 2022.)

Ihmisen paakallo muodostuu yhteensa 29:sta eri luusta (Nienstedt ym. 2009, 136). Paan luiden muo-
dostama kallo, seka sen ymparilla oleva aivo- selkdydinneste suojelee aivoja ja aistinelimia (Castren
ym. 2022). Aivo- ja selkaydinneste suojelee kalloa akkinaisilta liikkeilta ja tarahdyksilta (Nienstedt &
Kallio 2013, 115).



Aivot painavat noin 1,5 kg (Nienstedt ym. 2009, 529). Aivoissa on vasen ja oikea aivopuolisko, pik-
kuaivot ja aivorunko. Otsa-, ohimo-, paalaki- seka takaraivolohko muodostavat isoaivot. Eri aivojen
alueet vaikuttavat eri toimintoihin. Vasen puoli aivoista on erikoistunut puheen saatelyyn ja oikea
puoli kasittelee nakdhavaintoja, tilasuhteiden ja suuntien arviointia. Aivojen alueet toimivat yhteis-

tydssa. (Terveyskyla 2022.)

Toiminnan ja kontrollin aluetta ovat otsalohkojen hermoverkostot, joilla ohjataan kayttaytymista. Ot-
salohkot mahdollistavat toimintojen ja taitojen kaytdn seka soveltamisen uusissa tilanteissa. Tunteet
syntyvat otsalohkojen syvissa osissa. Muisti edellyttaa otsalohkon normaalia toimintaa. Molemmissa

aivopuoliskoissa otsalohkon takaosassa sijaitsevat liikealueet. (Terveyskyla 2022.)

Paalakilohkon etuosassa sijaitsevat tuntoalueet. Oikea aivopuolisko saatelee vasemman puolen tun-
toa seka liikettd ja vasen oikean puolen. Takaraivolohkossa tapahtuu ndkeminen. Alyllisten rutiinien

hoitaminen syntyy takimmaisista aivoalueista. (Terveyskyla 2022.)

Hermoradat sijaitsevat aivojen syvissa osissa ja aivorungossa. Selkaydin yhdistyy aivoihin selkayti-
men avulla. Selkdydin sdatelee hengitysta, ruumiin [dampdtilaa, vireystilaa sekd nalan- ja janontun-
netta. Aivolisdke sijaitsee kallonpohjalla, ja se ohjaa hormoneillaan elimistdn toimintaa ja kasvua.
Tasapainoa ja likkeiden hienosaatoa saatelevat pikkuaivot. Kallon pohjassa on aukko selkaytimelle.
Sita pitkin siirtyvat kaskyt lihaksille ja tietoa seka tuntoaistimuksia tulee takaisin aivoihin. Kallossa on

pienia aukkoja verisuonia ja aivohermoja, kuten ndké- ja kuulohermoja varten. (Terveyskyla 2022.)
4 PAAN VAMMAT

Paan vammat voidaan jakaa karkeasti kahteen rynmaan. Aivovammoihin ja muihin paahan kohdis-
tuneisiin vammoihin, kuten kallon murtumiin, pehmytkudosvaurioihin seka sisdkorvan ja silmien vau-

rioihin. Tassa osiossa kerrotaan ensin yleisesti padn vammoista seka erilaisista aivovammoista.

Paan vammat syntyvat yleensa paahan kohdistuneen iskun seurauksena. Iskun seurauksena voi
syntya paan luiden murtumia, pehmytkudosvaurioita seka aivojen, sisdkorvan ja silmien vaurioita.
Paahan kohdistuneen iskun seurauksena voi iskukohdan kudoksia vaurioitua seka kovan iskun seu-
rauksena kallon luu voi jopa murtua aiheuttaen aivokudoksen vamman. Vaurioita voi syntya, vaikka

kallo olisi ehja, silla iskun aiheuttama kiihtyvyys puristaa ja venyttaa aivoja. (Saarelma 2022.)

Iskun seurauksena kalloon syntynyt murtuma ei kuitenkaan pelkastaan ole ennusteen tai hoidon
kannalta oleellinen, vaan merkitysta on silla, onko kudokset tai elimet vaurioituneet. Kallon murtuma
voi aiheuttaa verisuonen repeamisen, mista voi seurata kallonsisainen vuoto. Murtuman ulottuessa
sisakorvaan, voi kuulo vaurioitua tai henkild voi saada kasvohermohalvauksen. Murtuman ulottuessa

aivonestetilaan, voi kirkasta aivo-selkaydinnestetta vuotaa korvasta tai nenasta ulos. Kallon luiden
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painuessa sisdan, on alla oleva aivokudos yleensd myds vaurioitunut. Kallonmurtumien hoitoa arvi-

oitaessa huomioidaan muut syntyneet vauriot. (Saarelma 2022.)
4.1 Aivovammat

Aivovamma syntyy ulkoisen voiman seurauksena ja se aiheuttaa aivotoiminnan hairion tai rakenteel-
lisen vaurion (Duodecim Kaypa hoito -suositus 2020). Aivovammaliiton internetsivujen mukaan aivo-
vamman voi saada esimerkiksi kaatumisen, putoamisen, likenneonnettomuuteen joutumisen tai
paahan tippuneen esineen vuoksi (Aivovammaliitto 2023). Duodecim Kaypa hoito -suosituksen
(2020) mukaan naista kaatuminen on yleisin aivovamman syy. Aivovamma on aivokudoksen vaurio,
joka voi syntya liike-energiasta, paahan kohdistuneesta iskusta tai aivoihin tunkeutuneesta esineesta
(Aivovammaliitto 2023).

Paahan kohdistuneen iskun seurauksena ihminen voi saada erityyppisia aivovammoja, kuten aivo-
tarahdyksen, aivoruhjevamman ja kallonsisaisen verenvuodon. Tarkein oire aivovammassa on hei-
kentynyt tajunnantaso. Myos silmien mustuaisissa saattaa olla puolieroja, eli toinen on suurempi.
Aivovamman seurauksena esiintyy harvemmin halvauksia tai muita neurologisia puutosoireita. Vam-
matyyppi ja potilaasta johtuvat seikat ratkaisevat miten nopeasti ja kuinka syvaksi tajuttomuus ete-
nee. (Castren ym. 2002, 342.)

Aivotarahdykselld tarkoitetaan lievaa aivovammaa. Se syntyy vamman seurauksena, mutta kudos-
tuho on kuitenkin vahaista, eika potilaalle jaa pysyvia haittoja. Aivotarahdyksessa tajuttomuus kestaa
alle puoli tuntia. Potilaalla voi olla oireina paansarkya ja pahoinvointia, mutta ei kuitenkaan minkaan-
laisia neurologisia puutosoireita. Potilas tarvitsee seurantaa vahintaan vuorokauden ajan, mutta

muutoin hoito on oireenmukaista. (Castren ym. 2002, 342—-343.)

Aivoruhjevammassa kehittyy laajaa epatarkkarajaista kudostuhoa. Taméan seurauksena aivoissa ta-
pahtuu turpoamista ja kallonsisainen paine paasee nousemaan. Henkilon tajunnantaso laskee no-

peasti. Tajuttomuuden syvyyteen vaikuttaa kudostuhon laajuus. (Castren ym. 2002, 343.)

Kallonsisaisella verenvuodolla tarkoitetaan aivoverenvuotoa, traumaperaista lukinkalvonalaista vuo-
toa, kovakalvon alaista verenvuotoa ja kovakalvon ulkopuolista vuotoa. Pois lukien kovakalvon alai-
nen vuoto, tajunnantaso heikkenee nopeasti ja potilas tarvitsee leikkaushoitoa. Kovakalvon alai-
sessa vuodossa oireet voivat kehittya jopa kuukausien aikana, jolloin henkil6lla voi esiintyd muista-
mattomuutta, pahoinvointia, neurologisia puutosoireita, paansarkya ja tajunnantason heikkenemista.
(Castren ym. 2002, 343.)

Aivovamman akuutin tilanteen paranemisen jalkeen voi ilmeta pitkdaikaisia tai pysyvia muutoksia.

Tata kutsutaan aivovamman jalkitilaksi. Mitd vaikeammasta aivovammasta on kyse, sita
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todenndkdisemmin siitd j8d pysyvia oireita ja pahimmillaan ihminen voi jddda lopullisesti tajutto-
maksi. (Aivovammaliitto 2023.) Aivosaation (2024) mukaan vuosittain noin 15 000-20 000 suoma-
laisen aivot vammautuvat. Tutkimuksen mukaan 100 000:lle vammautuneelle jaa jalkitila. Aivovam-
mat ovat suurin yksittainen kuolinsyy, mita voidaan turvavalineilla vahentaa. Kyparan kehityksen his-
torian (2022) mukaan paa on ihmisen elimistdon tarkein ja arvokkain osa ja varsinkin paan sisalla

olevat aivot. Siksi niiden suojaaminen vakavilta aivovammoilta on todella tarkeaa.
5 SUOJAKYPARA

Ihmiset ovat jo vuosisatojen ajan kayttaneet kyparaa paan suojaamiseksi (Kyparan kehityksen his-
toria 2022). Kaypa hoidon internetsivujen mukaan kypara on yksi tarkeimmista aivovammojen ehkai-
sykeinoista (Duodecim Kaypa hoito -suositus 2020). Tutkimusten mukaan suojakyparalla on merkit-
tava ennaltaehkaiseva vaikutus kallonsisaisten vammojen syntymiseen tyoperaisissa kaatumisissa

seka putoamisissa neljan metrin korkeuteen asti (Sang ym. 2016).

Paansuojaimia ovat kyparat seka kolhupaahineet ja -lakit. Niiden tarkoitus on suojata paata tapatur-
milta. (Ty6turvallisuuslaitos 2023.) Toissa, joissa on riski padhan kohdistuneesta iskusta, puristuk-
sesta, pistosta, sahkodiskusta tai liekeista tulee kayttda paansuojaimia. Suojakyparatyyppeja ovat te-
ollisuuskypara, korkean suojauskyvyn teollisuuskypara, kolhupaahine, palokypara seka muut kypa-
rat. Teollisuuskyparalla paata suojataan ensisijaisesti putoavilta esineilta seka toissijaisesti iskuilta,
puristumiselta, lampoésateilylta tai sulan metallin roiskeilta. Kypara vaimentaa paahan sivulta kohdis-
tuvia iskuja vain rajallisesti. Korkean suojauskyvyn teollisuuskypara suojaa iskuilta teollisuuskyparaa
paremmin. Se antaa suojan myds sivu- ja paalaen suuntaisista iskuista. (Hirvonen ym. 2014, 34—
35.) Osa suojakyparista suojaa aivoja rotaatio- eli pyorimisiskuilta esimerkiksi kaatuessa tai pudo-
tessa. Kyseinen suojakypéara ehkaisee aivomassaa heilahtamasta. Aivomassan heilahtaminen ai-
heuttaa enemman aivovammoja kuin pistemainen isku suojakyparaan. (Centurion 2021.) Kolhupaa-
hine on varustettu kevyelld suojalla. Se suojaa lieviltd kolhuilta ja iskuilta. Palokyparan suojaus on
teollisuuskyparaa laajempi. Muita kyparia ovat urheilu- ja vapaa-ajan toimintoihin tarkoitetut kyparat.
(Hirvonen ym. 2014, 34-35.)

Tarkeaa on valita oikeanlainen kypara, jossa on tarvittavat lisdvarusteet ja ominaisuudet (Tyoéturval-
lisuuslaitos 2023). Kyparat ovat tehokkain keino ehkaista ja vahentaa tydssa syntyneitd paanvam-
moja ja niiden vakavuutta (Gilchrist & Mill 1987, 199-211). Suojakyparan kaytto lisaa tyoturvalli-

suutta.
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6 TYOTURVALLISUUS JA PAANSUOJAUS

Hyvalla tyéturvallisuudella halutaan vahentaa altistuksia ja estaa vahinkojen syntymista. Turvallisuu-
den edistamisessa ja turvallisuuskulttuurin luomisessa oikealla asenteella on merkitysta. Turvalli-
suustoimien vahimmaisvaatimukset on maaritelty osana tyolainsdadantoa. Ensisijaisesti on pyrittava
valttamaan vaaroja ja |10ytaa tapoja vahentaa niita. Tapaturmien syyt voidaan usein ennakoida kar-
toittamalla riskit ja ty6turvallisuutta parantamalla ne voidaan poistaa kokonaan. (Hirvonen ym. 2014,
5-6.)

Tyoymparistdssa on paljon vaaroja, kuten mekaanisia, fysikaalisia, kemiallisia ja biologisia, jotka uh-
kaavat tydturvallisuutta. Suojakyparalla voidaan suojautua mekaanisilta vammoilta. Tallaisia ovat
esimerkiksi liikkuvat koneenosat seka leikkaavat, pistavat, putoavat ja kaatuvat esineet. Naiden seu-

rauksena voi tulla hiertymia, venahdyksia, haavoja, murtumia tai ruhjeita. (Hirvonen ym. 2014, 6.)

Ita-Uudenmaan poliisilaitoksen poliisipaallikko llkka Koskimaki ja liikennesektorin johtaja ylikomisario
Timo Leppala pitivat 9.5.2023 Valtio Expossa "Tyo6turvallisuuden johtaminen poliisilaitoksella” -esi-
tyksen. Valtio Expo on Valtiokonttorin jarjestama tapahtuma valtionhallinnon paattjjille ja asiantunti-
joille. Esityksessa tuotiin esille muun muassa, etta tyoturvallisuus ja tydsuojelu kuuluvat poliisipaalli-
kosta aina poliisilaitoksen tydntekijoihin asti. Esityksessa otettiin esille tyoturvallisuuden ennalta es-
tavia toimia. Tarkeana pidettiin henkiloston toiveiden kuuntelemista esimerkiksi suojavalineisiin liit-
tyen. Suomen Poliisijarjestdjen Liitto ry (2023) muistuttaa my6s omilla internetsivuillaan, etta tyotur-
vallisuudesta huolehtiminen kuuluu tydnantajan lisaksi myds tydntekijalle, silla tydturvallisuuslaki vel-

voittaa tydnantajaa yhdessa tyontekijan kanssa yllapitdmaan ja kehittdmaan tydturvallisuutta.

Ty6turvallisuuslain (TTurval 738/2002) tarkoituksena on ennalta ehkaista ja torjua tydtapaturmia
(TTurval 1 §). Tyéturvallisuuslain 8 §:n 1 mom. mukaan tydnantajan pitda huolehtia tyontekijoidensa
turvallisuudesta. Tybnantajan on otettava huomioon tyéhon, tyéolosuhteisiin ja tydymparistoon liitty-

vat seikat.

Tybnantajan on riittdvan jarjestelmallisesti kartoitettava tydymparistdsta aiheutuvat vaaratekijat, ja
jos niita ei voida poistaa, on tydénantajan arvioitava niiden merkitys tydntekijan turvallisuudelle ja ter-
veydelle. TyOnantajan on huomioitava tapaturman tai terveyden menettamisen vaara. Huomiota pi-
taa erityisesti kiinnittaa tyopaikoilla esiintyviin vaaroihin seka aikaisemmin sattuneisiin tapaturmiin ja

vaaratilanteisiin. (TTurvalL 10.1 §.)

Tyoturvallisuuslain 15 § 1. mom. mukaan tydnantajan on hankittava tyontekijalle henkildnsuojaimet,
jollei tapaturman vaaraa voida poistaa. Suojainten pitaa tayttaa niista erikseen saadetyt vaatimukset
(TTurvaL 15.3 §). My6s Hirvonen ym. (2014, 11) kirjoittivat kirjassaan, etta tyoturvallisuuslain mu-

kaan tydnantajan on kartoitettava tydymparistdssa esiintyvat vaarat ja riskit, joiden torjuminen vaatii
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henkilonsuojaimien kayttéa. Tyonantajan pitaa antaa vaatimusten mukaiset suojaimet tyontekijoiden

kayttéoén, seka valvoa niiden kayttoa.

Pelastus, ensihoito ja poliisi tydskentelevat usein yhteisilla tehtavapaikoilla moniviranomaisyhteis-
tydssa. Tyoturvallisuuslain 49 § maarittelee yhteisella tydpaikalla toimivien huolehtimisvelvoitteen.
Suomen pelastusalan ammattilaiset ry (2022) kuvailee internetsivuillaan 21.4.2022, etta yhteisella
tyopaikalla tarkoitetaan sellaista paikkaa, jossa samanaikaisesti tai perakkain tydskentelee eri tyon-
antajien tyontekijoita. Myos tydturvallisuuskeskuksen (2024) internetsivuilla kerrotaan yhteisen ty6-
paikan maaritelmasta. Siella on viela lisatty, etta yhteisella tydpaikalla tydskentelee useampia kuin

yhden tydnantajan tydntekijoita tai itsenaisia tydnsuorittajia.

[tA&-Suomen aluehallintoviraston tydsuojelutarkastaja Lasse Kurronen ja pelastusylitarkastaja Kai Ho-
relli kertoivat aluehallintoviraston internetsivuilla 31.3.2022 huomiota herattavista asioista kahden
pelastuslaitoksen tydsuojelutarkastuksista syksylla 2021. Yksi tallainen asia oli yhteisen tydpaikan
turvallisuuden varmistaminen. Kullakin tehtavalld maaraysvaltaa kayttavalla tydnantajalla on velvol-
lisuus huolehtia, ettd kaikkien tydénantajien tydntekijat saavat riittavat tiedot haitta- ja vaaratekijoista
seka miten niista suojaudutaan. Tieliikenneonnettomuustehtava on tydturvallisuuslain mukaan yhtei-
nen tydpaikka, jossa pelastustoiminnan johtaja vastaa myds ulkopuolisten organisaatioiden tyonte-
kijdiden turvallisuudesta. Kai Horellin (2022) mukaan pelastustoiminnan johtaja vastaa oman henki-
I6ston lisédksi myds ensihoidon ja poliisin sekd kaikkien muiden tehtdvaan osallistuvien turvallisuu-
desta. Lain mukaan tyonantajan vastuu ei ole vapaaehtoinen vaan pakollinen. Tydnantajan velvoite
konkretisoituu silloin, kun toisen tydnantajan tyontekijalle sattuu onnettomuus ja vastuukysymysta

ryhdytaan selvittamaan oikeudessa.

Tarkeaa olisi, etta kaikki yhteistoimintaviranomaiset kavisivat ennakoivasti 1api onnettomuustyyppien
vaaratilannearvioinnit ja onnettomuuspaikoilla edellytettavat suojautumistasot. Tydsuojelun valvonta
on onnettomuuspaikalla yksinkertaisempaa silloin, kun kaikki toimijat tietavat heiltd edellytettavan

turvallisuustason. Silloin my6s suojainvaatimuksista joustaminen vahenee. (Horelli 2022.)

Pelastustoimintaa tehdaan yhdessa muiden toimijoiden, kuten ensihoidon ja poliisin kanssa. Tyo6tur-
vallisuuslain mukaan onnettomuuspaikka on yhteinen tydpaikka, missa pelastustoiminnan johtajan
kayttdd maaraysvaltaa johtaessaan tilannetta. Talldin pelastustoiminnan johtajan on varmistettava,
ettd onnettomuuspaikalla toimivien ulkopuolisten tyénantajien tydntekijat ovat saaneet tarpeelliset
tiedot ja ohjeet kyseiseen tydhdn kohdistuvista tydpaikan vaara- ja haittatekijoista seka tydpaikan ja
tydn turvallisuuteen liittyvista toimintaohjeista. Viime k&dessa pelastustoiminnan johtajan taytyy var-
mistua tarkoituksenmukaisten henkilénsuojainten kaytésta onnettomuuspaikalla. Liikennettd ohjaa-
van poliisin unohtaessa pukea huomioliivinsa, taytyy hantd muistuttaa siitad. (Kurronen & Horelli

2022.) Kai Horellin (2022) mukaan tydsuojelutarkastuksissa kavi ilmi, ettd kynnys huomauttaa
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poliisille esimerkiksi huomioliivin kaytosta on korkealla. Liivien kayttd on vain yksi esimerkki yhte-
nevaisesta suojautumisesta. Miten liikenneonnettomuuspaikalla toimittaisiin, jos pelastustoiminnan

johtaja kaskisi poliisia pukemaan suojakyparan.

Poliisit ja pelastajat ohjaavat onnettomuuspaikalla liikennetta. Pelastajat ja koulutetut liikenteenoh-
jaajat kayttavat likenteenohjauksessa suojakyparaa, mutta poliisit eivat. Vaylaviraston liikkenteenoh-
jaajien koulutusaineiston (2020, 21) mukaan liikkenteenohjaajien varusteisiin kuuluu muun muassa
suojakypara. Myos Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen pelastushenkiléston tyéohjeen (2019) mu-
kaan tielikenneonnettomuuspaikalla pitdd kayttda suojakyparaa. Vaylavirasto on luokitellut liiken-

teenohjaajan koulutusaineistossa (2020, 21) liikenteenohjauksen pimealla erityisen vaaralliseksi.

Tyo6suojelutarkastaja Lasse Kurrosen ja pelastusylitarkastaja Kai Horellin (2022) mukaan tyén vaa-
rojen selvittdminen ja arviointi pitaisi tehda kirjallisesti, jolloin olisi mahdollista luoda malli, jossa kaik-
kiin tavanomaisiin tehtaviin maariteltaisiin vahimmaissuojaustaso ennen tyon aloittamista. Esimer-
kiksi tiealueella tydskennellessa pitaisi olla huomioasu, kypara ja turvakengat. Jos tyétehtava edel-
lyttda pelastuslaitoksen tydntekijdiltd jonkun suojaimen kayttdéa, on kaikkien muidenkin samalla
vaara-alueella tydskentelevien kaytettava sitd. Jos tdma ei ole mahdollista, niin suojaamattomien

henkildiden pitda pysya poissa vaara-alueelta.

Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen tydohjeen (2019) mukaan pelastushenkildstolld on kaytdssa
palokyparan lisdksi kevytsuojakypara, jota pelastajat voivat kayttaa tehtavissa, joissa ei olla tulipalon
kanssa tekemisissa eika ole riski altistua vaarallisille aineille. Pelastajien taytyy kayttaa vahintaan
kevytsuojakypardd muun muassa tielikenneonnettomuuksissa, raideliikenneonnettomuuksissa,
luonnonilmidn aiheuttamissa onnettomuuksissa, vesipelastustehtavissa, koysipelastustehtavissa,
maastosta pelastamisessa, rajahdysalueilla, sortuma-alueilla, elaintenpelastustehtavissa, palon-
syyntutkinnassa ja tulipalopaikalla muissa tehtavissa, mikali ei toimi savusukellusta suorittavien pe-

lastajien turvaparina.

Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen ensihoidon tydturvallisuudesta vastaava laakintaesimies-ensi-
hoidon kenttajohtaja Janek Andersson kertoo sahkodpostikeskustelussa 20.1.2024, etta Keski-Uu-
denmaan pelastuslaitoksen ensihoitajien suojakyparan kayttd perustuu halytystehtavien toimintaym-
pariston riskinarviointiin. Anderssonin mukaan riskinarvioinnin perusteella on maaritelty ne riski- ja
vaaratilanteet, joihin ensihoitaja voi tyétehtavillaan joutua ja joihin liittyy riski padn vammautumiselle.
Andersson kertoo, etta riskinarvioinnin perusteella he ovat pyrkineet 16ytdamaan toimintaansa sovel-
tuvimman ja parhaan suojaustason antavan suojakyparan. Anderssonin mukaan Keski-Uudenmaan
pelastuslaitoksen ensihoitajilla on talla hetkella kdytéssé Team Wendyn valmistama Exfil SAR -suo-

jakypara.
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Venture tacticalin (2024) internetsivuilta 16ytyi Team Wendyn Exfil SAR -suojakyparan tiedot. Se on
valmistettu etsinta- ja pelastustehtaviin, mutta tayttda myos teollisuus- ja vuorikiipeilykyparan suori-
tuskykystandardit. Se tayttaa myoés koskikyparan standardit. Se suojaa iskuilta ja tayttaa tylpan tor-
mayssuojan vaatimukset. Sitd voidaan kayttaa korkeissa ja matalissa lampdtiloissa. Kypara sisaltaa
neljapisteisen kiinnitysjarjestelman, jossa on leukakuppi optimaalisen vakauden takaamiseksi. Eri-
tyinen kiinnitysjarjestelma on integroitu suoraan kyparan vuoraukseen. Sen avulla pystyy sdatdmaan
hyvan istuvuuden ja lukituksen pystyy nopeasti laittamaan kiinni yhdella kadella. Kyparassa on vaah-
tomuoviset mukavuustyynyt kahdessa paksuudessa. Suojakyparassa on vakiona kaksi tuuletusauk-
koa, jotka estavat kuitenkin esineita ja roskia paasemasta kyparan sisalle. Kyparassa on kiinnitysjar-
jestelma, mihin pystyy asentamaan lisdvarusteita, kuten pimeanakoélaitteen. Kyparan paino on 720
grammaa ja paino sisaltda suojakyparan kuoren, lisdvarustekiskot, suojuksen, iskukalvon ja kiinni-

tysjarjestelman.

Janek Andersson (2024) kertoo, etta ensihoitajien tyoturvallisuutta ja niita tilanteita, joissa suojaky-
paraa tulee kayttaa, ohjataan Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen antaman perehdytyksen ja kou-
lutuksen lisaksi suojavarusteohjeella. Anderssonin mukaan ensihoidon kenttajohtajan ja operatiivis-
ten esimiesten tehtdvana on valvoa tydturvallisuuden toteutumista ja muun muassa suojakyparan

kayttdéa suojavarusteohjeen mukaisesti.

Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen ensihoidon suojavarusteiden toimintaohjeessa (2017) maara-
taan, etta ensihoitoyksikoihin sijoitettuja suojakyparia tulee kayttaa aina suuronnettomuuksissa, pe-
lastusjohtoisilla tehtavilla, vakivallan uhkatilanteissa seka tehtavilla rakennustydmaalla, tunneleissa,

ja sortuma-alueilla. Lisaksi suojakyparaa on kaytettava aina, kun oma tydturvallisuus sita edellyttaa.

Liikenneonnettomuuspaikalla saattaa pelastus-, ensihoito- ja poliisihenkiloston lisaksi olla Vaylavi-
raston tyontekijoita korjaamassa esimerkiksi rikkoutunutta kaidetta tai sahkdlaitoksen tyontekijoita
korjaamassa kaatunutta sahkdpylvasta. Vaylavirasto (2024) vastaa valtion tieverkon, rautateiden ja
vesivaylien kunnossapidosta ja kehittamisesta. Vaylaviraston tyoturvallisuusasiantuntija Risto Lap-
palaisen kanssa kdydyn sahkodpostikeskustelun (2024) mukaan Vaylavirasto edellyttaa kaikilta tyon-
tekijoilta tiealueilla tai niiden rakenteisiin kohdistuvassa tydssa, kuten kaiteen korjauksessa turvajal-
kineet, varoitusvaatetuksen, silmiensuojaimet sekd CE-hyvaksytyn leukahihnallisen suojakyparan.
Mantsalassa sijaitseva Nivos (2024) on [ammon, sdhkdn, veden ja valokuidun toimittaja. Nivoksen
tydénjohtajan Tuomas Laukkasen (2024) mukaan Nivoksella on konsernitasolla ohjeistettu, etta aina
kun tehdaan sahkdasennus- tai korjaustdita, on kaytettava suojakyparaa. Laukkasen mukaan kay-
tanndssa asentajilla on aina suojakyparat paassa tyomailla ja yleisilla alueilla. Naihin liittyy useasti
nostotoita, esimerkiksi henkild- tai taakkanostoja. Nivoksen tydsuojelutoimikunta seuraa ja ohjeistaa

tyéturvallisuuden toteutumista yhtidssa. Tyodsuojeluohjelmassa on liite henkildnsuojaimista, jossa
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mainitaan, etta tydntekija on velvollinen kdyttdmaan muun muassa paansuojainta tydturvallisuuslain

mukaan.

Henkildnsuojaimia tulee kayttaa, kun riskeja ei voida pienentaa teknisin keinoin. Henkilénsuojaimet
ovat nopea keino tyontekijan suojaamiseksi, kun tydskennellaan vaarallisella alueella. (Hirvonen ym.
2014, 9.) Henkilénsuojainasetuksen (EU 2016/425) mukaan henkilénsuojain on suunniteltu ja val-
mistettu henkilon kaytettavaksi tai pidettavaksi suojaamaan yhdelta tai useammalta turvallisuuteen
tai terveyteen kohdistuvalta riskiltd. Henkildnsuojainasetus ja henkildnsuojaindirektiivi maarittelevat
henkildbnsuojainten vaatimukset. Tyo6turvallisuuslaitoksen (2023) mukaan, Suomessa kaytettavien
henkildnsuojainten on oltava CE-merkittyja. Tyoturvallisuuslain 15 §:n 3 mom. mukaan valtioneu-
voston asetuksella voidaan tasmentaa saanndksia henkildonsuojainten kayttéa edellyttavien tyo-
olosuhteiden vaarojen arvioinnista, suojainten kayton maarittelysta ja kayton olosuhteista. Ase-
tuksella voidaan myds tdsmentaa saannoksien ominaisuuksista, joita suojaimilta vaaditaan ja

muista henkildnsuojainten kayttoon tydpaikalla liittyvista vaatimuksista.

Valtioneuvoston asetuksella (427/2021) 1 §:n 1 mom. sdadetdan henkildnsuojainten ominaisuuk-
sista, arvioinnista ja valinnasta seka suojainten turvallisesta kaytdsta tydssa. Tassa asetuksessa
henkildnsuojaimella tarkoitetaan valineitd ja varusteita seka niiden lisdosia ja varusteita, jotka ovat
tarkoitettu suojaamaan tyontekijaa tydssa yhdelta tai useammalta turvallisuuteen tai terveyteen koh-
distuvalta vaaralta. (Valtioneuvoston asetus 2.1 §.) Tybnantajan velvollisuus on antaa tydntekijan
kayttédn henkildnsuojain seka huolehtia, ettd henkildnsuojaimia kaytetdan (Valtioneuvoston asetus
3 §). Tydssa tulee kayttaa sellaisia henkildnsuojaimia, jotka tayttavat sdadetyt vaatimukset. Taman
lisaksi tydnantajan pitaa huolehtia, ettd henkilonsuojaimet suojaavat tyontekijaa vaaroilta, johon suo-
jain on tarkoitettu. Suojaimien kaytto ei saa aiheuttaa vaaraa, niiden pitaa olla tyéolosuhteisiin sopi-

via, ergonomisia ja tydntekijoille sopivaksi saadettavia. (Valtioneuvoston asetus 4 §.)

Hyvan turvallisuuskulttuurin luominen on tarkeaa tyopaikalla. Euroopan tyoterveys- ja tyoturvalli-
suusviraston (2024) mukaan ty6turvallisuuskulttuuri maarittelee millaisen aseman turvallisuus saa
tybpaikan toiminnassa, millaisia toimenpiteitd kaynnistetaan ja miten niiden toteuttaminen onnistuu.
Tyontekijoiden toimintaan ja tydpaikan turvallisuuskulttuuriin vaikuttaa se, miten tydpaikalla suhtau-

dutaan turvallisuusasioihin.

7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tama opinnaytetyon tutkimuksen prosessi on esiteltyna kaaviossa 2. Ensin piti muodostaa esiym-
marrys tutkittavana olevasta aiheesta. Tutkijan piti perehtya aiheeseen seka siihen liittyvaan kirjalli-
suuteen. Taman jalkeen muodostui lopullinen tutkimuskysymys. Kyselylomakkeen laatimisessa piti

ottaa huomioon, miten varsinaiseen tutkimuskysymykseen saadaan aineistoa. Ita-Uudenmaan
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poliisilaitokselta haettiin tutkimuslupaa 20.11.2023 ja se saatiin 28.11.2023. Webropol-kyselylomak-
keen toimivuus pilotoitiin rajatulla kohderyhmalld ennen varsinaisen tutkimuksen toteuttamista. Ky-
sely lahetettiin 4.12.2023 neljalle henkildlle. Vastaajien palautteen perusteella kyselyyn tehtiin muu-
tamia korjauksia, joilla saatiin parannettua kysymyksien ja niiden saatekirjeen (lite 3) ymmarretta-
vyytta. Kyselylomake lahettiin 5.12.2023 Ita-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoisen alueen valvonta-
ja halytystoimintasektorilla tydskenteleville poliiseille, ja muistusviesti vastaamisesta lahetettiin heille
13.12.2023. Kyselyn vastausaika loppui 17.12.2023. Strukturoitujen kysymysten vastaukset kasitel-
tiin aineiston vastausten perusteella ja avoimen kysymyksen vastaukset teemoitettiin, tyypiteltiin ja
luokiteltiin. TAman jalkeen aineisto analysoitiin, minka jalkeen saatiin tutkimuksen tulos. Lopuksi kir-

joitettiin tulosten perusteella johtopaatdkset ja pohdinta.

Opinnaytetyoni prosessikuvaus

Esiymmirryksen
luominen

Tutkimuskysymysten
valinta ja
hyvaksyttdminen

Kyselylomakkeen
laatiminen

Tutkimuslupien
hakeminen

Kyselylomakkeen
pilotointi ja muokkaus

Kyselytutkimuksen
toteuttaminen

Strukturoidut
kysymykset

Aineiston kasittely
vastausten perusteella

Aineistoanalyysi

Vastaukset
tutkimuskysymyksiin

Opinnaytetydn
kirjoittaminen

Kaavio 2. Tutkimuksen etenemista ja toteutumista havainnollistava kuva. (kaavio: Piia Varpa)
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7.1 Tutkimusmenetelmat

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena ja kvantitatiivisena tutkimuksena, eli tyon tutkimusotteena kay-
tettiin triangulaatiomenetelmaa. Tama menetelma valittiin siksi, etta silld saataisiin syvempaa tutki-
musmateriaalia. Silloin kun opinnaytetydssa kaytetdan seka kvalitatiivista ettéd kvantitatiivista tutki-
musta, puhutaan triangulaatiomenetelmasta. (Schultz ym. 2004, 269.) Triangulaatiomenetelma on
erilaisten menetelmien, tutkijoiden, tietolahteiden tai teorioiden yhdistamista opinnaytetyossa (Viina-
maki 2007, 180-185). Monimetodimallilla saadaan laadukasta tietoa (Brewer & Hunter 2006, 4).
Kyse on siis moninakdkulmaisuudesta ja siita, ettad yhdistetdan useita tutkimusmenetelmia ja aineis-
ton analysoinnin lahestymistapoja. Nain tutkimuksesta saadaan luotettavampi ja tieto syvenee. Tri-
angulaatiomenetelma soveltuu kaytettavaksi silloin, kun laadullisessa tutkimuksessa kaytetaan seka
avoimia etta strukturoituja kysymyksia. (Hirsjarvi ym. 2009, 218.) Triangulaatiossa kaytetaan samaa
tutkimusongelmaa ja ilmi6ta tarkastellaan useasta eri ndkokulmasta. Onnistumisen kannalta on tar-

keaa analysoida tarkasti kaytettdvien menetelmien suhdetta toisiinsa. (Brewer & Hunter 2006, 5-7.)

Hirsjarven ym. mukaan (2009, 125) maarallisessa tutkimuksessa lasketaan maaria ja sen tarkoitus
on vastata kysymyksiin; kuinka monta, kuinka paljon ja kuinka usein. Laadullisella tutkimuksella pys-
tyttiin selvittdmaan tutkimukseen osallistuneiden vastaajien asenteita, mielipiteita ja kokemuksia. Ta-
man tutkimuksen aineisto kerattiin laatimalla kyselylomake, johon tuli strukturoituja kysymyksia seka
yksi avoin kysymys. Strukturoiduilla kysymyksilla saatiin tietoa siita, kuinka moni vastaajista on mi-
takin mielta kysymyksista. Avoimella kysymyksella saatiin tietoa syvennettya, kun vastaajat saivat

kertoa mielipiteitaan ja ndkemyksiaan tutkittavana olevasta asiasta.
7.2 Hermeneuttinen tutkimusote

TyoOssa lahestyttiin tutkittavaa aihetta hermeneuttisen tutkimusotteen kautta. Hermeneuttinen tutki-
mus on tutkimusstrategia, jossa keskeista on tulkintojen tekeminen ja tutkimuskohteen syvallinen
ymmartaminen. Hermeneuttisen l1ahestymistavan avulla voidaan esiymmarrysta lisata tutkittavana
olevasta aiheesta. Hermeneuttisesti katsottuna asia ei selvia pelkastaan itsensa kautta, vaan tutkijan
tulee ymmartaa sen konteksti. Taman mukaan tutkijan on luettava kokonaisuuksia lapi niin kauan,
ettd han ymmartaa tutkimusaihetta hyvin. Tutkijalla on oltava jo hyva ja selkea esiymmarrys tutkitta-
vasta aiheesta ennen kuin han astuu hermeneuttiseen kehaan. (Niskanen 2005, 91.) Hermeneutii-
kassa keskeisiin kasityksiin kuuluvat tulkinta, esiymmarrys, ymmarrys ja hermeneuttinen keha. Tul-

kinta on tarkeaa, kun halutaan lahestya todellista tietoa. (Laine 2010, 22.)

Hermeneuttinen keha kuvaa vaiheita, joiden avulla tutkimuksella pyritdédn paasemaan mahdollisim-
man lahelle totuutta. Tutkimuksen hermeneuttinen keha tarkoittaa jatkuvaa vuorovaikutusta kolmen
menetelmallisen vaiheen valilla. Nama vaiheet ovat ymmarrys, aineiston analyysi ja kokonaisuuden

ymmartaminen. Hermeneuttista kehda kutsutaan myds hermeneuttiseksi spiraaliksi sen tiedon
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lisdantymista eteenpain vievan liikkkeen vuoksi. Silla pyritdan tutkimukselliseen dialogiin tutkittavan
tutkimusaineiston kanssa. (Niiniluoto 2012, 159.) Hermeneuttinen keha etenee alustavan tulkinnan
kautta aina yksityiskohtien tulkintaan. Alustava tulkinta ja yksityiskohtaisempi tulkintojen tekeminen
pakottavat tutkijan tarkistamaan alkuperaisia tietojaan. Tall6in tarkasteltavan ilmién kokonaisymmar-
rys muuttuu aikaisempaa laajemmaksi. Tutkija paatyy lopulta siihen, mista on lahtenyt tekemaan

tulkintojaan, mutta tiedollisesti paljon rikkaampana. (Saarinen 1994, 258-259.)

Tassa tutkimuksessa hermeneuttinen spiraali ja tutkimuksen kokonaisprosessi ovat kiinteasti vuoro-
vaikutuksessa lapi koko tutkimuksen ajan. Kaaviolla 3 osoitetaan, etta tutkimusta ei voitu kasitella
erillisena prosessina, vaan hermeneuttinen spiraali vaikutti prosessin jokaisessa vaiheessa tutkijan
ymmarryksen lisdantymiseen. Hermeneuttisen spiraalin ja tutkimusprosessin kiintedn vuorovaikutuk-
sen ansiosta saavutettiin tehokkaammin lopullinen ymmarrys ja tutkijalla oli mahdollisuus syvemman

tiedon lisdantymiseen seka oppimiseen.

Hermeneuttinen spiraali ja opinnaytetyon vuoropuhelu

Esiymmarrys

Tutkimusongelma fKysymykset

Omat kokemukset ja toisen
k3den tieto

Kokonaisuuksien Yksityiskohtien
Aineistoanabyysi ja

ta rka Ste I U 1 tutkimustulokset ta rka Stel u

Syvempi
ymmarrys aiheesta

Kaavio 3. Hermeneuttinen spiraali ja tutkimusprosessin vuoropuhelu. (kaavio: Piia Varpa)
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7.3 Aineistonkeruu

Tutkimuksen kohderyhmaksi valittiin 1t3-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoisen alueen valvonta- ja
halytystoimintasektorilla tydskentelevat poliisit. Pohjoiseen alueeseen kuuluvat Jarvenpaa, Hyvinkaa
ja Porvoo. Kysely lahetettiin 109 poliisille. Kohderyhmalla on kokemusta tutkittavasta aiheesta, jolloin
tutkimustulokset olivat luotettavia ja saatava tieto laadukasta. Hirsjarven ym. (2002, 180) mukaan
kyselyn kohdehenkilét muodostavat otoksen tai naytteen tietysta perusjoukosta. Myds Kylma & Ju-
vakka (2012, 3) ovat sitd mielta, ettd laadullisessa tutkimuksessa on tarkeaa, etta tutkimusjoukolla
on kokemusta tutkittavasta aiheesta. Nain voidaan varmistua tiedon oikeellisuudesta ja luotettavuu-

desta.

Kyselytutkimuksen etuna pidetdan sitd, ettd sen avulla saadaan laajaa tutkimusaineistoa, koska
otanta voi olla suuri ja siina voidaan kysya monia kysymyksia. Kysely saastaa tutkijan aikaa. Aineisto
voidaan nopeasti kasitella tallennettavaan muotoon. Aineisto voidaan analysoida tietokoneen avulla,
jos kyselylomake on hyvin suunniteltu. My6s tutkimuksen aikatauluttaminen on helppoa. Kyselylla
kerattavan tiedon kasittelyyn on kehitetty analyysitavat ja raportointimuodot, jolloin tutkijan ei itse
tarvitse kehitelld uusia aineiston analyysitapoja. (Hirsjarvi ym. 2002, 182.) Taman tutkimuksen ai-
neisto kerattiin Webropol-kyselylomakkeen avulla. Strukturoitujen kysymysten vastauksien tulokset

saatiin suoraan ja helposti Webropolin avulla.

Kysymyksissa kaytetdan yleensa kolmea muotoa: avoimet kysymykset, monivalintakysymykset ja
asteikkoihin eli skaaloihin perustuvat kysymykset (Hirsjarvi ym. 2002, 185-187). Kyselylomake tulisi
tehda niin, ettd monivalintakysymyksilla saadaan helposti analysoitavaa aineistoa. Monivalintakysy-
mysten analysointi tapahtuu valmiin ohjelman ja tietokoneen avulla. Laadittaessa kysymyksia tulee
huomioida niiden selkeys, yksiselitteisyys ja helposti ymmarrettavyys. Avoimilla kysymyksilla voi-
daan syventaa monivalintakysymyksia. Avoimet kysymykset mahdollistavat, etta vastaaja voi kertoa

aiheeseen liittyvia omia ajatuksiaan ja mielipiteitdan. (Hirsjarvi ym. 2009, 184, 190-191.)

Strukturoitujen kysymysten lisaksi haluttiin yksi avoin kysymys, jotta vastaajat voivat kirjoittaa avoi-
mesti omia mielipiteitdan ja nakemyksiaan. Tutkimuksen kysymykset (liite 4) rakennettiin tarkoin va-
litun ja rajatun aiheen ymparille, jotta saatiin tarkkaa tietoa vain siitd aihealueesta, mita tutkitaan ja
jotta vastaukset vastasivat tutkimuskysymykseen paremmin. Vastaajat saivat kertoa omia mielipiteita

ja nakemyksia omista ajatuksistaan.

Kvalitatiivisen aineiston kerdamisessa kaytetdan aineiston riittavyyteen, eli kyllaisyyteen viittaavaa
saturaatiokasitetta. Talla kasitteella tarkoitetaan sita, ettd esimerkiksi haastattelun aineistoa aletaan
kerdamaan paattamatta etukateen, miten monta tapausta tutkitaan. Aineisto on riittdva, kun samat
asiat alkavat esiintymaan vastauksissa. Tata kutsutaan saturaatiopisteeksi. Tietty maara aineistoa

tuo esiin teoreettisesti merkittavan tuloksen. (Hirsjarvi ym. 2002, 169.) Tassa tutkimuksessa
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Webropol-kyselyn vastauksia seurattiin tiiviisti koko sen ajan, kun kysely oli auki. Vastaukset alkoivat

nopeasti toistamaan toisiaan, josta voitiin paatella, etta saturaatiopiste savutettiin.
7.4 Aineistolahtoinen sisdllonanalyysi

Opinnaytetyd on prosessi, jossa aineistoa analysoidaan sen alusta loppuun asti. Aineistolahtdinen
sisallénanalyysi on ongelman ratkaisua, jossa aineistoa ryhmitelldan ja eritelladn useammassa eri
vaiheessa. Aineistoon pitaa tutustua huolella. Sita pitaa eritella, tulkita ja pohtia. Analysoinnin tavoit-
teena on ymmartaa sen laaja sisaltd ja merkitys. Tutkija joutuu pohtimaan koko tutkimuksen ajan
tutkimusongelmaa, hypoteesia seka vaitteitd. Opinnaytetydprosessin aikana tutkijalle kehittyy ana-
lyyttinen ajattelu. (Vilkka 2021.)

Tutkimusaineistoa analysoitaessa voidaan kayttda seka kvalitatiivista ja kvantitatiivista tutkimusme-
netelmaa (Alasuutari 2011, 32). Laadullista ja maarallista tutkimustapaa ei tule kuitenkaan asettaa
vastakkain, vaan ne taydentavat toisiaan. Nain saadaan syvallisempaa tietoa tutkittavana olevasta
aiheesta. (Matthews & Ross 2010, 345.) Sisalldnanalyysiad voidaan hyddyntda niin maarallisessa
kuin laadullisessakin tutkimuksessa. Nykyaan kuitenkin maarallisen tutkimusaineiston osalta puhu-
taan yleisemmin sisallénerittelysta, kun taas laadullisen tutkimuksen analyysitapaa kuvaillaan sisal-

I6nanalyysina. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 106-107.)

Laadullisen tutkimuksen analyysissa pyritdan siihen, ettd mahdollisesti hajanainen ja laaja aineisto
tasmentyy ja tiivistyy (Vilkka 2021). Tutkimusaineistoa tarkastellaan ja tekstista pyritdan 16ytdmaan
merkityksia. Tutkimusaineistosta tehdaan havaintoja, kuten millaisia eroja ja yhtalaisyyksia tekstista
nousee esiin. Samalla pyritddn muodostamaan kuvaus tutkittavana olevasta ilmidsta. (Frey ym.
2000, 237-238.)

Tarkeaa on, etta materiaaliin tutustutaan huolella ennen kuin sita aloitetaan analysoimaan. Nain luo-
daan perusta aineiston analyysille ja teemojen vertailulle. (Ruusuvuori ym. 2010.) Materiaali tiiviste-
taan ja siita karsitaan kaikki epaolennainen pois. Materiaalista etsitdan teemoja, joista muodostetaan
mydhemmin luokkia. (Vilkka 2021.)

Taman tutkimuksen sisallonanalyysi aloitettiin purkamalla kyselyn vastaukset ensin osiin. Tekstia
luettiin 1api useita kertoja, jotta saatiin muodostettua kasitys siita, mita asioita vastaajat tuovat esiin,
ja mitka teemat esiintyivat eniten vastauksissa. Aineiston alustavan tulkinnan perusteella vastauk-
sista muodostui kaksi paateemaa. Taman jalkeen paateemoja luettiin Iapi, jonka jalkeen alkoi muo-
dostumaan alaluokkia. Vastaukset luokiteltiin aineiston analyysitaulukkoon. Nain syntyivat tutkimuk-

sen tulokset.
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8 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa osiossa esitetaan opinnaytetyon tutkimuksen tulokset, jotka perustuvat tutkimusanalyysiin.
Tutkimustulosten esittamisessa on kaytetty vastaajien antamia kommentteja lisddmaan ymmarrysta
tutkittavasta aiheesta ja sen tuloksista. Kommentit ovat suoria lainauksia tekstissa, jotta niista tulee
paremmin ilmi kommenttien todellinen luonne. Vastaajien kommentit on sisennetty, kursivoitu ja mer-

kitty lainausmerkein, jotta ne erottuvat selkeasti tutkijan omasta tekstista.

Ensin kdydaan lapi strukturoitujen kysymysten tulokset ja tdman jalkeen avoimen kysymyksen vas-
tausten tulokset. Strukturoitujen kysymysten tulokset esitelldan siina jarjestyksessa, kuin ne olivat
kyselylomakkeella. Ensin on esiteltyna vastaajien taustatiedot, kuten sukupuoli, ika, tyduran pituus
ja ammattinimike poliisiorganisaatiossa. Taustatietojen jalkeen esitellaan varsinaisten strukturoitujen

kysymysten tulokset. Tutkimuskysely lahetettiin 109 poliisille, joista 41 palautti vastauksen.
8.1 Taustatiedot

Tutkimukseen vastanneilta kysyttiin heidan taustatietojaan. Vastaajista reilusti suurin osa 75,6 % (31
kpl) oli miehia ja loput 24,4 % (10 kpl) oli naisia. Taulukosta 1 nakee, etta kyselyyn vastanneista 46,4
% (19 kpl) oli 20-35-vuotiaita ja saman verran oli 36-50-vuotiaita. Kolme vastaajaa (7,43 %) oli 51—

63-vuotiaita.

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24% 26% 28% 30% 32% 34% 36% 38% 40% 42% 44% 46% 48%

20-35

36-50

51-63

yli 64

Taulukko 1. Vastaajien ikdjakauma. (taulukko: Webropol)

Vastaajilta kysyttiin heidan tyéuransa pituutta poliisiorganisaatiossa. Tuloksista nakyy, etta virkaial-
tdan nuoremmat poliisit olivat vastanneet eniten. Tuloksista ei kuitenkaan voida paatella, johtuuko
tama siitd, onko valvonta- ja halytystoimintasektorilla eniten virkaialtdan nuorempia poliiseja, vai
ovatko nuoremmat poliisit vain vastanneet aktiivisemmin. Suurimmalla osalla vastanneista, eli 48,8
% (20 kpl) oli 10 vuotta tai vdhemman virkauraa takana. 29,2 %:lla (12 kpl) tyduran pituus poliisissa
oli 11-20 vuotta ja kahdella vastaajalla (4,9 %) oli 31—40 vuotta.
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Taulukko 2. Vastaajien tyéuran pituus poliisissa. (taulukko: Webropol)

Suurin osa vastaajista oli vanhempia konstaapeleita 80,5 % (33 kpl) ja 14,6 % (6 kpl) olivat ylikons-

taapeleita. Myos kaksi komisariota olivat vastanneet kyselyyn.
8.2 Strukturoitujen kysymysten tulokset
Onko kaytoéssanne muita suojakyparia kuin ballistinen suojakypara paan suojaamiseksi?

Itd&-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoisella alueella on yhteiskaytdssa ballistiset suojakyparat ase- ja
rajahdeuhkatehtaville. Kysymyksella haluttiin kartoittaa, onko I1td-Uudenmaan poliisilaitoksen pohjoi-
sella alueella jollain jo kdytdssa kevyempi suojakypara. Muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta vas-
taajilla ei ole ballistisen suojakyparan lisdksi muita suojakyparia kaytéssa. Vastausten mukaan kol-
mella henkildlla on jo kevyt suojakypara kaytdssa ja yhdella vastaajista on tydmaakypara seka yh-

dellda moottoripyora- / kelkkakypara.

Pitaisiko mielestianne poliisilla olla suojakypara tietyilla tyétehtavilla ja tilanteissa pois lukien

ase- ja rajahdeuhkatilanteet, joissa kdytetaan ballistista suojakyparaa?

Enemmistd vastaajista 46,3 % (19 kpl) on sitd mieltd, etta poliisilla pitdisi olla suojakypara riskialt-
tiissa tydymparistossa paivittaistoiminnassa. Vastaajista 34,2 % (14 kpl) taas on sita mielta, etta po-

liisilla ei pitaisi olla suojakyparaa. 19,5 % (8 kpl) ei osaa sanoa pitaisikd suojakypara olla.

Pitaisikdo suojakyparan kayttdo perustua mielestanne poliisiorganisaation ohjeistukseen vai

vapaaehtoisuuteen?

Vastaajilta kysyttiin, etta jos poliisiorganisaatiossa olisi kevytsuojakypara, pitaisikd sen kaytdn pe-
rustua organisaation antamaan ohjeistukseen, milla tehtavilla ja missa tilanteissa sita kaytetaan, vai

pitdisikd kaytdn perustua yksittdisen poliisin omaan harkintaan, eli vapaaehtoisuuteen. Vastaajista
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51,3 % (20 kpl) on sita mieltd, ettd suojakyparan kaytén pitaisi perustua poliisiorganisaation ohjeis-
tukseen, ja 38,4 % (15 kpl) oli sitd mielta, ettd kayton pitaisi perustua vapaaehtoisuuteen. 7,7 % (3
kpl) ei osannut sanoa ja yksi vastaaja (3 %) oli sita mielta, etta kayton ei pitaisi perustua kumpaan-

kaan.

Jos teilld olisi suojakypara, kayttaisitteko sita tietyilla tyotehtavilla ja/ tai tilanteissa, jos sen

kayttoé perustuisi vapaaehtoisuuteen?

Kyselyssa haluttiin tutkia, ettd jos suojakyparan kayttdé perustuisi vapaaehtoisuuteen, kaytettaisiinkd
sitd. Suurin osa vastaajista, eli 60 % (24 kpl) ilmoitti kayttdvansa suojakyparaa, jos sen kayttd perus-

tuisi vapaaehtoisuuteen. Vastaajista 22,5 % (9 kpl) ei kayttaisi ja 17,5 % (7 kpl) ei osannut sanoa.

Milla tyotehtavilla tai tilanteissa kayttaisitte suojakyparaa, jos sen kaytto perustuisi vapaaeh-

toisuuteen?

Vastaajilta kysyttiin, minkalaisissa tilanteissa ja tytehtavissa he kayttaisivat suojakyparaa, jos sen
kayttd perustuisi vapaaehtoisuuteen. Monivalintakysymyksessa oli lueteltu poliisin paivittaistoimin-
nan 16 riskialtista toimintaymparistéa. Taulukosta 3 ndkee vaihtoehdot, mista vastaajat saivat valita
omasta mielestaan kaikki ne toimintaymparistdt, joissa kayttaisivat suojakyparaa. Lisaksi oli mahdol-

lista kirjoittaa jokin muu toimintaymparistd, jos sita ei taulukosta [6ytynyt.

Vastausten mukaan eniten suojakyparaa kaytettaisiin rakennussortuma-alueella, kun vastaajista 61
% (25 kpl) oli sitd mielta, etta kayttaisi kyseisella tehtavalla suojakyparaa. Vastaajista 61 % kayttaisi
suojakyparaa rakennustydmaa-alueella, 54 % korkealla ja maanalaisissa tiloissa tyoskennellessa
sekd 51 % rajahdysonnettomuuspaikalla tydskenneltdessa. Luonnononnettomuus- ja katastrofipai-
kat seka teollisuusymparisto saivat kukin 49 % (20 kpl) kannatusta. Nelja vastaajaa (9,8 %) ei osan-
nut sanoa, missa tilanteissa suojakyparaa kayttaisi ja kolme vastaajaa oli sita mielta, etta ei kayttaisi
missaan tilanteessa suojakyparaa. Yksikaan vastaaja ei kayttaisi suojakyparaa tiealueella tyosken-

neltaessa, kuten esimerkiksi nopeusvalvonnassa tai puhallusratsiassa.
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limaliikenneonnetormuuspaikalia 15%
En osaa sanoa 10%
En missasn tydtehtavissal tlantsissa T
Junaratz- ja raidealvesia 5%
‘esisidonnetiomuustilantzissa

Tiealueella (esimearkiks] puhallusratsia, nopeusvakvont:

Taulukko 3. Tehtavat ja tilanteet, joissa vastaajat kayttaisivat suojakyparaa, jos sen kayttd perustuisi

vapaaehtoisuuteen. (taulukko: Webropol)

Vastaajilla oli myds mahdollisuus kirjoittaa jokin muu tilanne tai ty6tehtava, missad he kayttaisivat
suojakyparaa, mutta vaihtoehtoa ei ollut monivalintalistalta. Eras vastaaja oli sitd mielta, etta kayttaisi
suojakyparaa erityiskohteissa tyoskennellessa, kuten ydinvoimalat ja dljyjalostamot. Yhdessa vas-
tauksessa kerrottiin, ettd suojakyparaa kaytettaisiin palonsyyntutkintatehtavilla seka tehtavilla, joissa
on uhka, etta poliisia kohti heitetaan esineita. Eraan mielesta suojakyparaa tulisi kayttaa mielenosoi-
tustehtavilla, jossa ihmisia on paljon, ja jossa mahdollisesti jouduttaisiin puuttumaan perusoikeuksiin

ja ottamaan ihmisia kiinni.

"Tehtdvé, joilla odotettavissa vastarintaa esim. heitettévien esineiden muodossa, UAS-
tehtavillé (etenkin jos pudotuslaite kdytbssé), ahtaanpaikan tyéskentely,”

” Jos tehtévé vaatisi sekd kypérén kdytosté olisi enemmén hyoétyé kun haittaa.”
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"Omat tydtehtavét eivét sovi ndihin mutta kayttéisin useissa esimerkkitapauksissa ken-

talla.”

“Vain aseuhka- ja vastaavissa tilanteissa kuin nytkin, vaikka perustuisi vapaaehtoisuu-

teen.”

“"Ennakkoon tiedoissa olevalla valvonta- tai tutkintatehtavalla.”

"Tehtavélla, jossa lahtétiedot tybturvallisuus huomioiden olisi jarkevéé kayttééd kypéaraa.
Se ei ole niin yksiselitteistd ja mm OpScore kypéré (jos olisi kdytéssd) madaltaisi tietyilla

tehtévilld kypérén kayttéa.”
Lisdisikd suojakyparan kaytto mielestanne tyoéturvallisuutta?

Suurin osa vastaajista 61,0 % (25 kpl) oli sitd mielta, ettd suojakyparan kayttd lisaisi poliisin tyoétur-
vallisuutta. Vain nelja vastaajaa (9,7 %) koki, ettd suojakyparan kaytto ei lisaisi tydturvallisuutta. Vas-

taajista 29,3 % (12 kpl) ei osannut sanoa omaa kantaansa asiaan.

Oletteko joskus kokenut tyotehtavilla tai tyohon liittyvissa tilanteissa turvattomuutta, koska

teilla ei ole ollut suojakyparaa?

Vastaajista suurin osa 70,3 % (30 kpl) ei ollut kokenut turvattomuutta ilman suojakyparaa, mutta
kuitenkin 24,4 % (10 kpl) vastaajaa oli joskus kokenut turvattomuutta ilman suojakyparaa. Yksi vas-

taaja ei osannut sanoa.

Onko teille tai jollekin toiselle sattunut tyotehtavilla onnettomuus, missa suojakypara olisi

ollut tarpeellinen?

92,7 % (38 kpl) vastaajista ei ollut sattunut onnettomuutta, jossa suojakypara olisi ollut tarpeellinen,
mutta kolme vastaajaa kertoi onnettomuudesta, jossa suojakypara olisi ollut tarpeellinen. Heista
kaksi vastaajaa kertoo lydneensa paansa ahtaassa tilassa ja yksi kertoo paan osuneen rakennuksen

sisatilarakenteisiin.
” Olen lybnyt voimakkaasti pdéni ahtaassa tilassa tehtavalla.”
8.3 Avoimen kysymyksen tulokset

Kyselylomakkeen avoimella kysymyksella selvitettiin, mitd muita ajatuksia suojakyparan kayttaminen
vastaajissa herattda, pois lukien ase- ja rdjahdeuhkatehtavat, joissa kaytetdan ballistista kyparaa.
Avoimen kysymyksen vastaukset jaoteltiin paa- ja alateemoihin niiden asiakokonaisuuksien ja esiin-
tyvyyden mukaan. Kysymykseen oli vastannut 22 vastaajaa. Kommenttien aiheet noudattelivat
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kaavaa, jonka mukaan niissa otettiin kantaa joko suojakyparan kaytdén puolesta tai vastaan. Taman
takia paateemat paatettiin jaotella niin sanotusti positiivisiin ja negatiivisiin vastauksiin. Positiivisilla
vastauksilla tarkoitetaan tassa tapauksessa suojakyparan kayton puolesta olevia kommentteja ja
negatiivisilla vastauksilla niitd kommentteja, jotka ovat suojakyparaa vastaa. Alateemat jaoteltiin mui-

den vastauksissa esiin nousseiden teemojen mukaan.

Kaaviolla 4 havainnollistetaan tutkimustulosten esittdmiseen liittyvaa prosessia. Tutkimusaineiston
avoimen kysymyksen vastauksista tehtiin aineistolahteinen sisallénanalyysi, jonka mukaan vastauk-
set jaoteltiin ensin kahteen paateemaan, eli positiivisiin ja negatiivisiin vastauksiin. Taman jalkeen

paateemojen alla olleet vastaukset lajiteltiin viela alateemoittain, jotka on lueteltu kaaviossa.

Tutkimusaineisto-avoimen
kysymyksen vastaukset

Aineistolahtoinen
sisallonanalyysi

1.Padteema
Positiivinen suhtautuminen
suojakypdraa kohtaan

Alaluokat:

Tilanteet joissa
suojakypdraa olisi hyva
kdyttaa

TyGturvallisuus
Suojakypdran tarpeellisuus
Suojakypdran ominaisuudet
Moniviranomaisyhteistyd
Suojakypdran saatavuus
Suojakypdran kdyttod
ohjeistettu / vapaaehtoista
Ballistinen suojakypdra

2.Paiteema
Negatiivinen suhtautuminen
suojakypéarad kohtaan

Alaluokat:

Suojakypéaran
tarpeettomuus
Moniviranomaisyhteistyd
Suojakypédran huonot
ominaisuudet
Suojakypéran kayttd
ohjeistettu / vapaaehtoista
Ballistinen kypara
Toimintakyky suojakypéran
kanssa

Kaavio 4. Tutkimustulosten esittamiseen liittyva prosessi. (kaavio: Piia Varpa)
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Luokittelun tuloksena saatiin 73 kommenttia, joista 51 oli luonteeltaan positiivisia ja 22 negatiivisia.
Muutama yksittdinen kommentti oli sellainen, etta ne sopivat niin negatiiviseen kuin positiiviseenkin
paateemaan, joten nama esiintyvat molemmissa. Myds pari kommenttia oli sellaisia, jotka sopivat
useampaan alateemaan. Nama esiintyvat useamman kerran positiivisessa tai negatiivisessa paa-
teemassa. Taman ei uskota vaikuttavan luotettavuuteen, koska kyseisia kommentteja oli vain muu-
tamia ja niitd oli molemmissa paateemoissa. Kaikki alkuperaisista vastauksista lainatut kommentit
merkittiin tunnistetiedolla K1-K73 (K = Kommentti) materiaalin hallinnan parantamiseksi. Tunniste-
tieto nakyy lainattujen kommenttien perassa. Tunnistetietoa ei voida kayttaa kyselyyn vastanneiden
henkildiden identifioimiseksi. Seuraavaksi tutkimustulokset esitellaan alateemoittain aloittaen ensin
positiivisista kommenteista, koska niita oli vastauksissa enemman. Muut alateemat seuraavat toisi-

aan kronologisessa jarjestyksessa.
8.4 Positiivisia kommentteja suojakyparaan liittyen

Avoimessa kysymyksessa oli eniten otettu kantaa siihen, missa kaikissa tilanteissa ja tehtavilla suo-
jakypara pitaisi olla. Kommentteja oli yhteensa 27 kappaletta. Seitsemassa kommentissa mainittiin
muun muassa erityiskohteet, rakennustyémaat, tehtaat, ydinvoimalat ja/ tai teollisuusalueet. Kom-
menteissa oli otettu kantaa, ettd kyseisilla paikoilla velvoitetaan kayttamaan suojakyparaa. Eraan
vastaajan mielesta suojakypara olisi hyva tyoturvallisuustekija tydmailla. Kahdessa kommentissa ol
maininta, ettad suojakyparan on saanut lainaan, kun taas yhdessa oltiin sitd mieltd, ettd tydnantajan

tulisi hankkia suojakypara tyontekijalle.

"Lahtbkohtaisesti tuntuu rakennustyémailla perus anastusrikostehtéavilla héiméita liikkua
ilman kypérééa, kun muita tybmaalla olevia velvoitetaan kéyttdméén kypérdé ja suojala-

seja. Etenkin néilléd tehtévilld kokisin kevytkypéarén olevan hyvé lis& varustukseen...”
(K14.)

“Erityiskohteissa valvonta ja harjoitustehtéavét edellyttavét poliisilta alueella vaadittujen
suojavarusteiden kadyttoa; vain kiireellisilla hélytystehtéavilld néisté vaatimuksista voidaan
poiketa.” (K19.)

Eradassa kommentissa mainittiin suojakyparan olevan hyva tyoturvallisuustekija muun muassa eri-
laisilla onnettomuuspaikoilla. Kommentin mukaan poliisin rooli on usein estda lisdvahinkoja, kuten
esimerkiksi eristaa ja ohjata liikennetta. Taman lisaksi poliisi voi joutua myds suorittamaan tutkintaa

paikan paalla, jolloin suojakypara lisaisi tydturvallisuutta.

Kolmessa kommentissa mainittiin, ettd suojakyparaa olisi hyva kayttaa tulipalopaikoilla. Naista yksi

vastaaja kertoi olleensa partiomiehena palokoiranohjaajalle. Han oli kokenut suojakyparan olevan
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hyva lisa suojavarustukseen. Erdan kommentin mukaan kyparasta olisi hyotya silloin, kun tehdaan

palonsyyntutkintaa palaneessa asunnossa.
”...palopaikat ovat sellaisia, etta niilld kypéréa olisi hyva lisé varustukseen...” (K16.)

Yhdessa kommentissa kerrottiin, ettd poliisit olivat menneet pelastuslaitoksen nostolavalla rauhoit-
telemaan riitelevia henkil6ita. Pelastajat olivat kysyneet, haluavatko poliisit valjaat ja suojakyparat,
mutta poliisit olivat kieltaytyneet, koska olivat ajatelleet niista olevan haittaa tehtavaa hoidettaessa.
Kommentissa kuitenkin mainittiin, etta jos tehtavalla ei olisi ollut vakivallan uhkaa, niin suojakyparan
kayttd olisi ollut perusteltua. Toisessakin kommentissa tuotiin esiin, ettd moniviranomaistehtavilla
pelastuslaitoksen yksikoiltd on saatu suojakyparia ja muita suojavaatteita joustavasti kayttéon, kun-

han tehtavalle on saapunut riittavasti kalustettuja yksikoita.

Kolmessa kommentissa mainittiin, ettd suojakypara olisi hyva olla likenneonnettomuuspaikoilla.
Erdaassa kommentissa kerrottiin tilanteista, joissa poliisi on ollut likenneonnettomuuspaikalla ensim-
maisena kohteessa. Kommentissa mainittiin, ettd poliisit ovat suojanneet paitaan ballistisilla kypa-
rilla, koska ovat joutuneet menemaan onnettomuusajoneuvon sisalle aloittamaan uhrien valittdman
hataensiavun. Ongelmia on aiheuttanut ballistisen kyparan suuri paino niskaan kohdistuvana rasi-

tuksena haastavien tydasentojen takia.

” ...Esimerkiksi liikennetehtévillé, jossa tieosuuden nopeudet ovat kovia ja romua on tiellé,
niin kevyemman kypéran ja kasvosuojuksen kéytté kuulostaa varsin hyvéltéa idealta ja

vapaaehtoisiakin kyparénkayttajia téllaisiin tilanteisiin varmasti I6ytyisi.” (K18.)

Vastaajien kommenteista kavi ilmi, etta suojakyparaa pidettiin tarpeellisena niilla tehtavilla, missa ol
oletettavaa, etta poliisia kohden heitetaan esineitd. Kahdessa kommentissa oli maininta, etta suoja-
kyparaa olisi hyva kayttaa vakijoukossa muun muassa mielenosoitustehtavilla, jotta se suojaisi paata
mahdollisesti ihmisten heittamilta esineiltd. Toisessa kommentissa otettiin kantaa siihen, etta suoja-
kyparan kayton tulisi olla itsestadanselvyys tehtavilla, joissa on vaarana, etta poliisia kohti heitetdan
esineita. Lisaksi eradssa kommentissa mainittiin, etta kotihalytystehtavilla missa on riskina, etta koh-

dehenkil6 lyo astalolla paahan, pitaisi suojakyparan kayttda enemman huomioida.

"Kypérien kaytto olisi jdrkevé turvavaruste mm. mielenosoitustehtévilla tai muissa vastaa-
vissa yjt-tehtédvissa, jossa on paljon vékijoukkoa, jotka saattaa olla vihamielisia. Kevyt
suojakypéré suojaisi sen kantajaa mm. heitettaviltd objekteilta ja loisi se muutenkin tur-

vallisuutta kiinniotoissa ym...” (K17.)

Neljassa kommentissa otettiin esille painava titaanikypara, eli ballistinen kypara. Erddssa kommen-

tissa pohditaan, ettd kaytdssa pitaisi olla titaanisuojakyparan lisdksi kevyempi ballistinen kypara
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Ops-Core. Kommentin mukaan kyseinen kypara madaltaisi kayttokynnysta ja olisi huomattavasti
soveltuvampi, mutta myds tyéturvallinen vaihtoehto tietyilla tehtavilla. Lisaksi kommentissa oli mai-
ninta, ettad jos painava titaanikypara on ainut vaihtoehto, niin sita ei kayteta, koska kyparan suuri
paino ja muut ominaisuudet vaikuttavat sen kayttéon. Eraan vastaajan mukaan, hanen toimipisteel-
taan I6ytyy vain pari uudempaa ja kevyempaa suojakyparad. Kevytsuojakyparan kayton hyvaksi
puoleksi mainittiin, ettd se ei lisdisi niska- ja hartiaseudun kuormitusta, mutta se ehkaisisi paahan
kohdistuneita iskuja ja kolhuja tavanomaista haastavimmissa olosuhteissa. Toinen oli sitd mielt3,
ettd matalalla kynnyksella pitaisi hankkia lisaa kevyempia suojakyparia valvonta- ja halytystoiminta-

sektorille.

”...Painava titaanikypéra heikentda huomattavasti toimintakykya liki tehtavélla kuin tehta-
Vélla, ja kaatumisen tai varsinkin lilkenteessé &kkipysédhdyksen tmv. takia niskavaurio on

erittdin todennékdbinen seuraamus, jos painava kypéré on pédéssé...” (K47.)

”

”...Ballistisen kypéarédn kayttdé tuntuu hieman kovalta toimenpiteeltéd néilla tehtavilla...
(K48.)

Kuudessa kommentissa otettiin kantaa siihen, minkalaisia ominaisuuksia suojakyparalla pitaisi olla.
Neljassd kommentissa mainittiin, ettd suojakyparan pitaisi olla kevyt. Yksi oli jopa sitd mielta, etta
jos suojakyparat olisivat vastaavia kevyempia versioita, niin kyselyn vastauksetkin voisivat olla ihan
erilaisia. Vastaavilla kevyemmilla versioilla tarkoitettiin ilmeisesti nykyista ballistista kyparaa ja sen
kevyempaa versiota. Kahdessa kommentissa otettiin esiin lisdvarusteet. Toisessa naista mainittiin,
ettd suojakypara olisi hyva siindkin mielessa, etta siihen saisi laitettua lisdvarusteita. Lisdvarusteista
olisi hydtya olosuhteissa, joissa tarvitaan valoa, kameraa tai kuulonsuojausta. Yhdessa kommen-
tissa oltiin sitd mieltd, ettd kyparan pitaisi olla helposti puettava ja sen pitda pysya paassa. Eraassa
toisessa kommentissa pohdittiin, etta valtio ei mita luultavammin tulisi hankkimaan sellaisia suoja-
kyparia poliisille, mitka olisivat kevyitd, helposti puettavia, eivatka estaisi mitaan toimintaa, mutta
pysyisivat kuitenkin paassa. Yksi vastaaja kirjoitti voivansa pitda suojakyparaa, jos se ei estd mitaan

toimintaa ja suojan tarpeelle on hyvat perustelut.

Kyselyn strukturoiduissa kysymyksissa kysyttiin, pitaisikd suojakyparan kayton perustua ohjeistuk-
seen vai vapaaehtoisuuteen. Avoimen kysymyksen neljassa kommentissa haluttiin ottaa vield kan-
taa tdhan kysymykseen. Kolmessa naista suojakyparaa pidetdan hyvana asiana ja mainittiin, etta
suojakyparan kayton tulisi olla vapaaehtoista. Eras vastaaja tdsmensi, ettd suojakyparan kaytén
tulisi olla vapaaehtoista, jotta sen jarkeva kayttd olisi mahdollista. Yhdessa kommentissa pohdittiin,
ettd jos Poliisihallitus tekisi ohjeistuksen suojakyparan kaytdsta, pitaisi ohjeistuksen olla sellainen,
etta siina olisi likkumavaraa. Eradssa kommentissa otettiin kantaa siihen, ettad suojakyparan kaytt6a

tulisi harkita jokaisella tehtavalla erikseen.
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”...Erillisien suojakypérén k&ytto voisi olla jérkevéa ja perusteltua esim. ennakkoon tie-
dossa olevilla valvonta- ja tutkintatehtévilld, missé olosuhteet kypéréan kéytto6a edellytta-
véat.” (K24.)

b

”...MiKkéli kypéré olisi kéytettévissé sita tulisi varmasti kdytettyd useammilla tehtévilla.
(K4.)

Neljassd kommentissa tuotiin esiin, ettd suojakyparan kayttaminen lisaisi poliisin tyéturvallisuutta.
Naista yhdessa viitattiin myos tydturvallisuuslakiin. Eras vastaaja epaili Valtionkonttorin suhtautuvan
huonosti, jos esimerkiksi tydmaalla olisi pitanyt kayttaa suojakyparaa ja jotain tapahtuu, eika poliisilla
ollut sitad. Erdassad kommentissa nostettiin esiin suojakyparan olevan hyva tyoturvallisuutta lisdava

tekija niin kentalla kuin tutkinnassakin.

"Tyoturvallisuuslain perusteella tybnantajan pitéisi hankkia tyéntekijélle turvalliset tybvali-

neet ja yksi osa tata olisi varmasti suojakypéra.” (K6.)

Erdan kommentin mukaan tutkimusaihe on hyva. Kommentissa oli myés maininta, ettd asiaa on
syyta selvittda. Yhdessd kommentissa mainitaan, ettd yksi uusi turvavaline on ajatuksena hyva,

mutta vastaaja ei koe sita tarpeellisena valvonta- ja halytystoimintasektorille.
8.5 Negatiivisia kommentteja suojakyparaan liittyen

Seuraavaksi on esitelty tulokset, jotka ovat luonteeltaan niin sanotusti negatiivisia, eli kommenteista
tulee ilmi, ettd suojakyparan kaytolle ei koeta olevan tarvetta valvonta- ja halytystoimintasektorilla
tydskenteleville poliiseille. Viidessa kommentissa mainittiin, ettd suojakyparaa ei pideta tarpeellisena
poliisin valvonta- ja halytystoimintasektorilla. Kommenteissa mainittiin, etta sellaiset tehtavat, joissa
suojakyparaa tarvitsisi ovat vain satunnaisia, niita ei ole ollenkaan tai suojakyparasta ei koeta olevan

hyotya.

"Yksi passiivinen turvavéline lisdé ajatuksena hyva, mutta en nékisi sitd tarpeellisena

kenttépartion vakiovarusteena.” (K57.)

"ltse VHT-sektorilla tybskentelevéné en ole ollut sellaisissa tilanteissa, joissa suojakypé-

résté olisi ollut hyétyd.” (K58.)

Kahdessa naista kommenteista oli otettu kantaa siihen, etta suojakypara ei ole tarpeellinen, koska
poliisi ei joudu menemaan pelastus- ja ensihoitohenkildston tapaan sellaisiin tilanteisiin, missa suo-
jakyparaa tarvitsisi. Erdan kommentin mukaan pelastukselta on saatu lainaan suojakyparat, jos sel-

laisia on tarvittu.

31



” Pelastuksella ja ensihoidolla on k&ytbssé kypérét ja k&yttédvét niité tehtévien vaatiessa.
Poliisilla ei kdytdnndsséa ole sellaisia tehtavid, missé suojakypéré olisi tarpeellinen. On-
nettomuuspaikoillakin kaikki pelastamissysteemit on yleensé jo hoidettu, ennen kuin po-
liisi edes ehtii paikalle. Tdmaéa johtuu usein siitd, ettéd tdmén kaltaisille tehtéville poliisi h&-

lytetdén paikalle vasta pelastuksen jalkeen, mika on aivan perusteltua.” (K52.)

” Itse koen, ettd meidén tehtévilla ei ole tarvetta suojakypérélle. Harvoin olemme (poliisi-
viranomaisena) tehtévilld, jossa on tarvetta suojata pda. Muut viranomaiset taikka tahot
menevét yleensé néihin tilanteisiin. Ainoa, miké tulee mieleen, on ensimméisené yksik-
kbné kohteessa ihmisen pelastaminen jostain sellaisesta paikasta, mihin ei yleensé poliisi
menisi.” (K60.)

” ...Moniviranomaistehtévillad pelastuslaitoksen yksikéiltd on saatu suojakypéria ja muuta
suojavaatetta joustavasti kdyttéon, kun tehtavélle on saatu riittdvasti varustettuja yksik-
kdjé paikalle.” (K53.)

Erdassa kommentissa pohdittiin, ettd suojakypéara suojaisi paata vakijoukossa tapahtuvissa tehta-
vissa, mutta kirjoittaja epaili, etta joku voisi kayttda suojakyparaa kuristamiseen, koska suojakypara
pitaisi kuitenkin olla sellainen, etta siind on leukaremmi. Erddssad kommentissa otettiin kantaa siihen,
etta kyselyn vastaukset olisivat erilaisia, jos suojakyparat olisivat nykyista vastaavia kevyempia ver-

sioita.

Kolme vastaajaa oli ottanut kantaa ballistisen kyparan nakokulmasta. Eraastd kommentista kavi ilmi,
ettd ballistista kyparaa on jouduttu kayttdamaan onnettomuusajoneuvon sisalla potilaan hataensiavun
antamiseen, mutta kypara on ollut ongelmallinen, koska se aiheuttaa niskaan kovaa rasitusta. Eras
toinenkin kommentti otti kantaa niskavaurioihin ballistisen kyparan osalta. Siina mainittiin, etta kaa-
tumisen tai akkipysahdyksen seurauksena aiheutuu niskavaurioita, koska ballistinen kypara on niin
painava. Ballistisen kyparan kayttd tuntuu myos hieman kovalta toimenpiteelta tutkimuksessa maini-

tuilla tehtavilla eréan kommentin mukaan.

Kahdessa kommentissa otettiin kantaa siihen, etta suojakyparan kayton pitaisi perustua vapaaehtoi-
suuteen ja yhdessa oltiin sita mielta, etta jos se perustuisi Poliisihallituksen ohjeistukseen, niin siina
pitaisi olla likkumavaraa. Yhdessa kommentissa oli mainittu, ettd suojakyparan kayttdéa pitaisi harkita

jokaisella tehtavalla erikseen, koska suoran ohjeistuksen antaminen voisi olla hankalaa.

”...Mikéli kypérén kaytbsta ohjeistetaan/maaéréataéan tietynlaisilla tehtévilla, tulee siitad hyvin
nopeasti enemménkin rasite kuin hyodyllinen lisdsuoja. Monella tehtdvépaikalla, missé
madarays tulisi vadjaamatta velvoittamaan kypéarén kéyton, olisi kyparéastd enemman hait-

taa kuin kdytdnnén hyotyd. Myds Valtiokonttorin kanta tyGtapaturmiin, joissa kypéréan
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k&ytollé ei tosiasiallista vaikutusta olisi ollut, tulisi olemaan tapaturman uhrin kannalta kiel-
teinen.” (K62.)

Neljassd kommentissa otettiin kantaa siihen, etta suojakyparan kayttd ei saa heikentaa poliisin toi-
mintakykya tehtavilla. Eras oli sitd mieltd, ettd suojakyparan kaytolle pitaa loytya hyvat perusteet.

Yhdessa kommentissa oli pohdittu, ettd aina ei ole aikaa pukea suojakyparaa paahan.

7 ... Toisaalta niin kypérén kuin muiden suojavélineiden kéytéssé otettava huomioon se,
ettd laskeeko toimintakyky esim sen vuoksi etté likkumisesta tulee hankalampaa tai

kuinka pitkdan voidaan toimia suojavélineen kanssa ennen toimintakyvyn laskua...” K69

“Olen esimerkiksi mennyt palokunnan nosturilla katolta hakemaan riitapukareita ja tilanne
mennyt heti painiksi. Brankkarit kysyivat, haluammeko nostokoriin valjaat ja kypérét ja
néisté kieltdydyimme juurikin tdmén vékivallan uhkan takia. Tdssé vaiheessa Kypéristéa ja

vermeisté olisi ollut vain haittaa, koska ne olisivat heikentédneet toimintakykya...” (K72.)

Kahdessa kommentissa tuotiin esiin suojakyparan hankintaan liittyvia asioita. Toisessa naista kom-
mentissa pohdittiin, mika olisi kyseisen suojakyparan budjetti. Kommentissa otettiin kantaa siihen,
ettd suojakyparan kallis hinta ei olisi linjassa sen vahaisiin kayttémaariin. Toisessa kommentissa
oltiin sitd mielta, ettd valtio ei todenndkdisesti tulisi hankkimaan poliisille sellaista suojakyparaa,

missa olisi hyvat kayttbominaisuudet.
9 JOHTOPAATOKSET

Tassa osiossa esitetdan johtopaatokset tutkimuksen tulosten pohjalta. Taman tutkimuksen tulosten
mukaan poliisilla pitaisi olla suojakypara riskialttiissa toimintaymparistdssa paivittaistehtavilla. Suo-

jakyparan uskotaan myds parantavan poliisin tyéturvallisuutta.

Enemmistd vastaajista 46,3 % oli sitd mielta, etta poliisilla tulisi olla kaytdéssaan suojakypara, kun
taas 34,2 % vastaajista oli sitd mielta, ettad suojakyparaa ei tarvita. Tulosten valilla ei ole suurta eroa,
mutta tulosten mukaan suojakyparan kayton puolesta puhuu myds se, ettd 61 % vastanneista oli sita
mielta, ettd suojakyparan kaytto lisdisi poliisin ty6turvallisuutta ja 60 % vastaajista kayttaisi suojaky-

paraa, jos sen kayttd perustuisi vapaaehtoisuuteen.

Avoimen kysymyksen kommentteja oli 73 kpl. Luokittelun tuloksena enemmisto kommenteista, eli 51
kpl oli luonteeltaan positiivisia eli sellaisia, etta poliisilla pitaisi olla suojakypara ja 22 kommenttia oli
negatiivisia, eli suojakypara koettiin tarpeettomaksi. Tutkimuksen tulosten perusteella johtopaatok-
sena on, ettd poliisien mielesta riskialttissa toimintaymparistossa paivittaistehtavilla pitaisi olla suo-

jakypara tai edes mahdollisuus suojakyparan kayttamiseen.
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Tutkijan hypoteesina oli, etta poliisit itse eivat koe suojakyparaa tarpeelliseksi ja tyoturvallisuutta li-
saavana tekijana. Tama hypoteesi perustui ennen tutkimuksen aloittamista poliisien kanssa kaytyihin
keskusteluihin seka kasitykseen siitd, etta poliisilla ei ole tutkimuksen tekohetkelld suojakyparaa kay-
tossa. Tasta tuli tutkijalle kasitys, siita etta suojakyparaa ei tarvita. Keskusteluissa tuli ilmi, ettd monet
poliisit kokevat, ettd suojakypara olisi epamukava, epakaytanndllinen sekd ruma eika sita pidetty

tarpeellisena. Tama esiolettamus osoittautui kuitenkin tutkimuksen tulosten perusteella vaaraksi.

10 POHDINTA

Tyoturvallisuuslaki on yksiselitteinen. Tyonantajan on kartoitettava tyohon liittyvat vaarat ja jos niita
ei voida poistaa, on tydnantajan hankittava tyéntekijalle henkilénsuojaimet seka ohjeistettava ja val-
vottava niiden kayttoa. Mita enemman tutustuin tutkimusaiheeseen liittyvaan teoriaan, kirjallisuuteen
ja tutkimustuloksiin, sen vahvemmin minulle muodostui kasitys siita, etta poliisilla pitaisi olla suoja-

kypara tyoskenneltaessa riskialttiissa toimintaymparistdossa paivittaistehtavilla.

Tyoturvallisuuslain mukaan yhteisella tyopaikalla tarkoitetaan sellaista paikkaa, jossa samanaikai-
sesti tai perakkain tydskentelee eri tydnantajien tyontekijoitd. Onnettomuuspaikka on yhteinen ty6-
paikka, jossa tydskentelee muun muassa pelastus, ensihoito ja poliisi. Pelastus- ja ensihoitohenki-
|6st6 pukeutuu suojakyparaan muun muassa pelastusjohtoisilla tehtavilla, kuten tulipalo-, liikenne-
onnettomuus- ja raideliikenneonnettomuuspaikoilla, mutta poliisilla ei ole kyseisiin tilanteisiin sovel-
tuvaa suojakyparaa kaytdssa. Eradassa kommentissa mainittiin, ettd suojakypara lisaisi tyéturvalli-

suutta onnettomuuspaikoilla.

Kaksi vastaajaa kirjoitti hyvin samalla tavalla siita, etta poliisi ei tarvitse suojakyparaa, koska poliisi
ei mene muiden viranomaisten tapaan sellaisiin tilanteisiin, missa suojakyparaa tarvitsisi. Yhden vas-
taajan mielesta poliisi tulee paikalle vasta, kun pelastustoimet on tehty. Nama kommenttien vaittamat
eivat pida paikkaansa. Esimerkiksi likenneonnettomuuspaikka on yhteinen tydpaikka, jossa kaikki
tydskentelevat riskialttiissa toimintaymparistdssa tehtavankuvasta ja tehtavalle saapumisen ajankoh-
dasta riippumatta. Esimerkiksi likenteenohjaus kuuluu pelastajien ja poliisien tehtdvakuvaan. Pelas-
tajat kayttavat liikenteenohjauksessa suojakyparaa, mutta poliisit eivat. Vaylavirasto opettaa liiken-
teenohjaajien koulutuksessa, etta liikkenteenohjaus on varsinkin pimealla erityisen vaarallista. Koulu-
tuksen mukaan liikenteenohjaajan suojavarusteisiin kuuluu muiden suojavarusteiden lisaksi suoja-
kypara. Eraassa kyselyn kommentissa otettiin kantaa, etta liikennetehtavilla, jossa nopeudet nouse-

vat korkeiksi pitaisi olla suojakypara.

Eraan vastaajan kommentin mukaan moniviranomaistehtavilla pelastuslaitoksen yksikailta on saatu
suojakyparia lainaan. Pelastustoimen johtaja vastaa tyoturvallisuudesta pelastusjohtoisella tehta-

valla, mutta suojainten hankinta on tyoturvallisuuslain mukaan jokaisen toimijan oman tyonantajan
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vastuulla. Pelastuslaitos ei vastaa siita, etta pelastusyksikosta I0ytyy suojavarusteet kaikille toimi-

joille, mutta pelastustoimen johtaja voi vaatia, etta suojakyparaa pitaa kayttaa.

Poliisi voi olla my6s ensimmaisena kohteessa, joten senkin takia suojaimet tulisi I6ytya omasta yksi-
kosta. Yksi vastaaja kertoikin, etta on ollut tilanteita, jossa poliisi on ollut ensimmaisena liikenneon-
nettomuuspaikalla, ja joutunut antamaan vammautuneelle henkildlle hatdensiapua onnettomuusajo-
neuvon sisalla suojautuen painavaan ballistiseen suojakyparaan, mika on aiheuttanut niska ja har-
tiakipuja. Tallaisissa tilanteissa paras vaihtoehto paan suojaamiseksi olisi kevyt suojakypara, jonka

kanssa on helppo toimia.

Eraassa kommentissa pohdittiin, ettd kaytdssa pitaisi olla titaanisuojakyparan lisaksi kevyempi bal-
listinen kyparad Ops-Core. Kommentin mukaan kyseinen kypara madaltaisi kayttokynnysta ja olisi
huomattavasti soveltuvampi, mutta myds tyoturvallinen vaihtoehto tietyilla tehtavilla. Toki olisi hyva,
ettd suojakyparassa olisi ballistinen ominaisuus, mutta toisaalta kevyen suojakyparan tarkoitus olisi
suojata paata sellaisilla paivittaistehtavilla, missa riskit ovat muut kuin ase- ja rdjahdeuhkatilanteet.
Sellaisilla tydtehtavilla, missa nykyaan ollaan ilman suojakyparaa ja kohdataan paasaantoisesti ihan

normaaleja asiakkaita.

Tutkimustuloksissa oli yllattavaa, ettd kukaan vastaajista ei kokenut, ettd suojakyparaa tarvitsisi tie-
alueella tydskenneltdessa, kuten puhallusratsiassa, nopeusvalvonnassa tai liikenteenohjauksessa.
Oma kokemukseni poliisin tydharjoittelussa oli, etta tiealueella likennevalvontaa tehdessa ja liiken-
neonnettomuuspaikalla koin turvattomuutta, kun minulla ei ollut mahdollisuutta suojakyparan kayt-

téon. Ensihoitajana totuin siihen, etta tieliikennealueella tyoskennellessa suojakypara tulee kayttaa.

Liikennealueella on riski joutua esimerkiksi onnettomuuspaikan ohi ajavan auton toytaisemaksi,
minkd seurauksena paa voi osua autoon tai paiskauduttaessa maahan aiheuttaen vakavan vam-
mautumisen tai jopa kuoleman. Nykyaan ihmiset kuvaavat kannykkakameroilla onnettomuuspaik-
koja ohi ajaessaan, jolloin keskittyminen on fokusoitunut muuhun kuin ajamiseen. Tata opinnayte-
tyota tehdessani tapahtui kahdella likenneonnettomuuspaikalla onnettomuudet, joissa auttajat louk-
kaantuivat. Toisessa tapauksessa onnettomuuspaikkaa vaistanyt autoilija osui ensihoitajaan ja toi-
sessa tapauksessa autoilija 1ahti ohittamaan onnettomuuspaikkaa ja osui pelastajaan. Vastaava on-

nettomuus voisi tapahtua myés poliisille.

Tulipalopaikalla riskit eivat ole pelkastaan sisalld palavassa rakennuksessa, vaan ne ovat myds ra-
kennuksen ulkopuolella. Tulipalopaikalla esimerkiksi pelastuksen paineistettu letku tai korkealta pu-
toava esine voi olla hengenvaarallinen varsinkin osuessaan paahan. Poliisi voi joutua olemaan |a-
hellad sammutustoéita esimerkiksi kuvaamassa. Tydharjoitteluni aikana olimme tulipalotehtavalla. Pu-
hutin henkilditéd palavan hallirakennuksen edessa noin 50 metrin paadssa sammutustoista, kun yht-

akkia paloletku kiemurteli noin metrin korkeudella suihkuttaen vettd ympariinsa. Kysyin myéhemmin
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pelastajalta, mita tilanteessa tapahtui. Han kertoi, etta kierteella ollut paineistettu letku irtosi paineen
voimalla jakoliittimesta aiheuttaen kyseisen vaaratilanteen. Tallaisessa tilanteessa letku voi osua ih-
miseen kovalla voimalla ja kaataa maahan, jolloin paa voi vammautua. Kolme vastaajaa ottikin esiin

kommenteissaan, etta tulipalopaikoilla pitaisi olla suojakypara.

Eraassa kommentissa kerrottiin tilanteesta, jossa oli menty pelastuslaitoksen nostolavalla rakennuk-
sen katolle. Poliiseille oli tarjottu valjaat ja suojakyparat, mutta he eivat niitd ottaneet, koska olivat
kokeneet niiden olevan tiella katolla, jossa oli vastassa vakivallan uhka. Nostolavassa tydskennel-
lessa pitda aina olla suojakypara paassa ja henkildn pitaa olla kiinnittaytynyt valjailla. Esimerkiksi
nostolavan hydrauliikka voi pettda ja nostokori saattaa notkahtaa vaarin pain, jolloin nostolavassa
olevat henkilét putoavat valjaiden varaan. Tassa tilanteessa suojakypara suojaa paata heilahduksen

ja paiskautumisen aiheuttamalta iskuilta.

Muutamassa muussakin vastauksessa otettiin kantaa siihen, ettd suojakyparan kayton ajatellaan
vaikeuttavan poliisin toimintakykya. Poliisi joutuu ajoittain toimimaan ballistisen kyparan kanssa. Bal-
listinen kypéara painaa useamman kilon, kun kevyen suojakyparan paino on noin 700 grammaa. Kuu-
dessa kommentissa otettiin kantaa millaisia ominaisuuksia suojakyparalla pitaisi olla. Kolmessa kom-
mentissa otettiin kantaa budjettiin ja siihen, ettd valtio ei tulisi hankkimaan sellaisia suojakyparia,
joissa olisi hyvat ominaisuudet, kuten etta ne olisivat kevyita ja helposti puettavia. Ballistisen kyparan
hinta on noin 2500 euroa kappale, kun taas yksi kevyt suojakypard maksaa noin 100—400 euroa.

Mielestani hinnalla ei kuitenkaan saa olla merkitysta, kun puhutaan tyoturvallisuudesta.

Vastauksissa oli pohdittu, ettd suojakyparaa voisi kayttaa tehtavilla, joissa on vaarana, etta ihmiset
heittdvat poliisia pain jollain esineilld. Eraassa vastauksessa oli mainittu poliisin joukkueenhallinta-
joukot. Joukkueenhallintajoukoilla on kaytdssa ballistinen kypara, mika on kyseisilla tehtavilla kayt-
tokelpoisempi, vaikka kevyt suojakypara antaakin suojaa myos paahan putoavia esineita ja iskuja

vastaan.

Eras vastaaja oli huolissaan, jos suojakyparan kanssa menisi vakijoukkoon, niin voisiko joku kayttaa
suojakyparaa kuristamiseen. CE hyvaksytty suojakypara on varustettu leukahihnalla, joka irtoaa tie-
tyn kynnysvoiman ylittyessa. Esimerkiksi Keski-Uudenmaan pelastuslaitoksen ensihoitohenkildstolla
kaytdssa oleva suojakypara on ominaisuudeltaan sellainen, etta jos se jaa kiinni johonkin, niin suo-
jakyparan leukaremmi irtoaa litoksestaan. Tama on juuri sen takia, ettd kukaan ei voi kuristua suo-
jakyparan remmiin tai j4dda roikkumaan sen varaan. Nain kavisi myés mahdollisessa "painitilan-
teessa” asiakkaan kanssa, joten tdma asia ei ole este suojakyparan kaytolle. Valtioneuvoston ase-

tuksenkin mukaan suojaimien kayttd ei saa aiheuttaa vaaraa.

It&-Uudenmaan poliisilaitoksen alueella on paljon teollisuutta ja sielld sijaitsee muun muassa Lovii-

sassa ydinvoimalaitos sekd Porvoossa Nesteen jalostamo. Vastaajista 49 % kayttaisi suojakyparaa
36



teollisuusymparistossa. Vastaajien kommenteissa oli otettu kantaa siihen, etta teollisuusymparis-
toissa velvoitetaan kayttdmaan suojakyparaa. Vastaajista kaksi kertoi, ettd suojakyparan on saanut
lainaan, mutta toinen heista oli sita mielta, etta tydnantajan pitaisi hankkia omat suojakyparat. Yksi
vastaaja otti kantaa siihen, etta tyéturvallisuuslain perusteella tydnantajan velvollisuus on hankkia
tyontekijoille turvalliset tydvalineet. Kommentissa oli viela mainittu, etta yksi tallainen olisi varmasti

suojakypara.

Eras vastaaja epaili Valtionkonttorin suhtautuvan huonosti, jos esimerkiksi tyémaalla olisi pitanyt
kayttaa suojakyparaa, ja jotain tapahtuu, eika poliisilla ollut sita. Tallaisille tyétehtaville poliisia mo-

nesti halytetdan. Paikan paalla poliisi tutkii, onko tyoéturvallisuuslakia rikottu.

Tiedustelin sahkdpostitse I1ta-Uudenmaan poliisilaitoksen tydsuojelupaallikkd ylikomisario Timo Lep-
palalta ja turvallisuuspaallikké Juha Sipilalta, kuinka paljon 1t3-Uudenmaan poliisilaitoksella on ollut
paahan kohdistuneita vammautumisia. Timo Leppala on ollut tydsuojelupaallikkéna vuodesta 2017
ja hanen tiedossaan ei ollut yhtdan paahan kohdistunutta tapaturmaa, pois lukien yksi vakava tyota-
paturma, jossa nopeusvalvontaa suorittaneen poliisin paalle ajettiin vakavin seurauksin. Poliisille tuli
paanvammojen lisdksi useita muita vammoja. (Leppala 2023.) Olisiko tdma yksi poliisi pelastunut
paanvammoilta tai olisivatko vammat ainakin jdaneet pienemmiksi, jos hanella olisi ollut suojakypara
paassa. Leppalan tapaan turvallisuuspaallikkd Juha Sipilakaan (2023) ei muista yhtaan ilmoitusta,
mika olisi kohdistunut muualle kuin kasvojen alueelle. Kolme vastaajaa kuitenkin kertoi, etta tyoteh-
tavalla on sattunut tapaturma, jossa suojakypara olisi ollut tarpeellinen. Onko mahdollista, etta kaik-
kia ty6tapaturmia ei ilmoiteta eteenpain, jolloin ne eivat tule tydnantajan tietoon. Nama kolme henki-

Idvahinkoja vaatinutta tapaturmaa eivat varmastikaan ole ainoat, mista ilmoitus on jaanyt tekematta.

Tutkimuksen tuloksen mukaan poliisilla pitaisi olla suojakypara riskialttissa toimintaymparistossa
paivittaistehtavilla. Toivottavasti taman tutkimuksen tulos herattelee poliisiorganisaation tyoturvalli-
suusasioista paattavia henkiloitd kartoittamaan poliisin tydymparistoon liittyvat riskit, hankkimaan
suojakyparat ja ohjeistamaan niiden kayttd. Tarkeaa on myos hyvan tyoturvallisuuskulttuurin vahvis-

taminen poliisien keskuudessa. TyoOpaikalta pitaa lahtea terveena kotiin!
10.1 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Varsinkin kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkijan pitaa jatkuvasti arvioida tekemiaan ratkaisuja seka
samaan aikaan hanen pitada ottaa kantaa analyysin kattavuuteen ja tekemansa tydn luotettavuuteen.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkija voi vapaammin vaikuttaa saadun aineiston analysoinnin ja tut-
kimustekstin valilla tehtyihin tulkintoihin kuin kvantitatiivisessa tutkimuksessa. (Eskola & Suoranta
2014, 209.) Tutkimuksen kulku on avattava lukijalle, jotta han voi arvioida siltakin kantilta tutkimuksen
luotettavuutta. Tutkija itse voi arvioida tutkimuksensa paikkansapitavyyttad vertailemalla tuloksiaan

muiden aikaisempien tutkimusten tuloksiin. (Eskola & Suoranta 1998.) Mahdollisimman
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monipuolisella ja laajalla eri 1ahteiden kaytdlla ja triangulaatiolla pyritdan tekemaan luotettava tutki-
mus (Tuomi & Sarajarvi 2002, 141-142). Kotimaisten ja kansainvalisten internethakujen ja kirjalli-
suuden perusteella taman kaltaista tutkimusta ei ole aikaisemmin tehty, joten tutkimustuloksia ei
pystynyt vertailemaan aikaisempien tutkimusten tuloksiin. Tutkimuksessa on kaytetty monipuolisesti
kotimaisia ja kansainvalisia lahteita. Tutkimukseen otettujen lahteiden luotettavuus arvioitiin tarkasti.
Tutkimuksessa hyddynnettiin laadullisen ja maarallisen tutkimuksen sekoitusta, jotta tutkimuksesta

saatiin mahdollisimman laadukas ja luotettava.

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa on tarkeaa, etta tutkimuksen kohteena olevalla joukolla on koke-
musta tutkittavasta aiheesta. Nain voidaan varmistua tiedon luotettavuudesta ja oikeellisuudesta.
(Kylma & Juvakka 2012, 3.) Tutkimus tehtiin valvonta- ja halytystoimintasektorilla tydskenteleville
poliiseille, jotka tekevat t6ita juuri tdhan tutkimukseen liittyvissa toimintaymparistdissa. Heilta saatiin
paras ja luotettavin tieto tutkittavana olevasta aiheesta. Matthews & Ross (2010, 212—-213) kirjoittivat
kirjassaan, etta tutkimuksen luotettavuutta lisda se, etta tutkimuksessa ei esitetd johdattelevia kysy-
myksia vastaajille, kuten ei tdssakaan tutkimuksessa tehty. Kysely Iahetettiin 109 poliisille, joista 41
vastasi kyselyyn, eli noin 38 %. Kyselyyn vastanneiden maara oli riittdva tutkimuksen luotettavuutta

arvioitaessa. My0s tutkimuksen saturaatiopiste saavutettiin.

Tarkeaa on arvioida kriittisesti koko prosessin ajan, ovatko tutkijan omat ennakkokasitykset vaikut-
taneet tutkimustulokseen (Eskola & Suoranta 1998). Omia ennakkokasityksid on hyva pohtia opin-
naytetydssa. Omaa ty6ta arvioitaessa on oltava tarkka ja rehellinen. Se, etta kertoo noudattaneensa

eettisia periaatteita ei riitd, vaan se on viela perusteltava. (Vilkka 2021.)

Tassa tutkimuksessa minulla oli oma esiolettamukseni tutkittavasta aiheesta. Tama ei saanut vaikut-
taa tutkimusprosessiin. Minun piti huomioida tama asia lapi koko tutkimuksen, jotta ei tapahtunut
tutkimustulosten vaarintulkintaa ja vaaristymista. Tutkijana olen toteuttanut tutkimuksen puolueetto-

masti, rehellisesti seka ennen kaikkea luotettavasti. Tutkimusta tein uteliaasti.

Ruusuvuoren (2010) mukaan on tarkeaa kasitella vahvuuksien lisdksi ongelmakohdat ja heikkoudet.
TyOharjoittelussani Ita-Uudenmaan poliisilaitoksella tuli useasti puheeksi opinndytetydni aihe, ja se
heratti paljon keskustelua. En halunnut tuoda aktiivisesti nakdkulmiani asiasta esiin, koska en halun-
nut sen vaikuttavan tutkimukseni luotettavuuteen. Aihe oli minulle todella tarkea ja olisin mielellani
halunnut siitd puhua seka kuulla poliisien mielipiteitd ja nakdkulmia. Tama asia osoittautui suurim-

maksi haasteeksi tutkimusta tehdessani.

Lopulta tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttaa se, miten tutkija on avannut analysointinsa lukijalle
(Eskola & Suoranta 1998). Luotettavassa tutkimuksessa lukijalle osoitetaan mista aineisto koostuu
ja kuvaillaan ne asiat joihin paatelmat perustuvat (Ruusuvuori 2010). Tutkimusprosessin ajan aivan

tutkimuksen alusta tulosten esittdmiseen ja niiden arviointiin asti tulee noudattaa hyvaa tieteellista
38



kaytantda. Tama toteutuu, kun kaytetdan tarkkuutta, huolellisuutta ja rehellisyytta. Tieteellisen tiedon
tulee olla luotettavaa. Tutkimuksen tekijoiltd odotetaan patevyytta ja osaamista tutkimustiedon laa-

dun arviointiin. (Ronkainen ym. 2013.)

Tutkijalle myonnettiin tutkimuslupa Ita-Uudenmaan poliisilaitokselta kyselyn toteuttamiseksi. Tutki-
muksessa ei keratty eika arkistoitu vastaajien tietoja. Tutkimukseen osallistuvat vastasivat tutkimus-
kyselyyn anonyymisti, eikd heiltd kysytty mitdan yksil6ivia tietoja, joista heidat olisi voitu yhdistaa
vastauksien tuloksiin. Vastaukset kasiteltiin ehdottoman luottamuksellisesti. Tutkimusdata tuhotaan
opinnaytetydn valmistumisen jalkeen Webropol-ohjelmassa olevan poistotoiminnon avulla. Tutki-
musmateriaalia paasi kasittelemaan vain tutkimuksen tekijalla olevan salasanan avulla. Materiaalia
ei luovutettu kolmannen osapuolen haltuun. Opinnaytetyon tutkimuksessa kyselyyn osallistuneita

henkil6itéa kohdeltiin samalla tavalla ja kunnioittavasti.
10.2 Jatkotutkimusaiheet ja ehdotukset

Tassa tutkimuksessa vastaajat olivat ottaneet kantaa siihen, ettd minkalainen olisi poliisin kayttéon
soveltuva suojakypara. Tutkimuksen tuloksista kavi ilmi, ettd monen vastaajan mielesta suojakypa-
ralld pitdisi olla riittdvan hyvat ominaisuudet. Vastaajien mielestd suojakyparan pitaisi olla kevyt,
helppo pukea, sen pitaisi pysya paassa, eikd se saisi heikentda poliisin toimintakykya. Jatkotutki-
muksella voitaisiin selvittda, minkalaisia ominaisuuksia poliisiorganisaatioon hankittavalla suojaky-
paralla tulisi olla, ja minkalaisilla lisdvarusteilla se tulisi varustaa, jotta se palvelisi mahdollisimman

tehokkaasti poliisin tarpeita ja turvallisuutta.

Mikali poliisiorganisaatio joskus paattaisi ottaa suojakyparat kayttdonsa, olisi jatkotutkimuksella hyva
selvittaa poliisien kayttokokemuksia sen kaytosta. Tutkimuksella voitaisiin lisaksi selvittaa, onko suo-
jakyparassa sellaiset ominaisuudet, jotka poliisit kokevat tarpeelliseksi, sekad onko sen kaytto vaikut-
tanut heikentavasti poliisin kykyyn suoriutua perustehtavien hoitamisesta. Lisaksi mielenkiintoisena
jatkotutkimusaiheena voisi selvittda, minkalaisia suojakyparia poliisilla on kaytéssa muualla Skandi-

naviassa ja muissa Euroopan maissa.
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LITE 1

JULKAISUSUUNNITELMA

Opinnaytetyd esitetdan opintosuunnitelman mukaisesti Poliisiammattikorkeakoulun jarjestdmassa
seminaarissa. Lisaksi opinnaytetyo tallennetaan Theseus-tietokantaan, ellei tutkimuksen tulokset ja
opinnaytetyton sisaltd edellytéd sen julkaisun rajoittamista. Muuta esittamista tai julkaisua ei tehda

ilman tutkimusluvan mydntaneen Itd-Uudenmaan poliisilaitoksen lupaa.

Jarvenpaassa 13.11.2023
Poliisiammattikorkeakoulun AMK-opiskelija

Piia Varpa
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LITE 2

POLIISI

]

Pia Varpa
piia varpai@poliisi f

Tutkimusiupa 10- 23804 100 1(3)

28.11.2023 POL-2023-161387

Iti-Uudenmaan poliisilaitoksen pddtds tutkimuslupahakemukseen
Tutkimuslupa: Pitiisikd poliisinkin pa8 suojata suojakypBralla tietyllld tybtehtavilld ja

tilanteissa

Opinnaytetysn ohjadja

Piia Varpa, polisiopiskelja, Polisiammatlikorkeakoulu
Janl Vainlo, ylkemisario, Palitsiammattikorieakeulu
Jussi Vesiho, vantemp konslaapel, Pobsiammatlsorkeaspuiu

Tutkimushpahakemus
Piia Varpa vamistelee Poliisiammattikorkeakoulussa poliisi (AMK)-

PAS suciata SUCIaKYDEAIS telyills fydtehtaviia fa tianteissa

Tutkimuksen suoritamiseksi hakia pyytaa ta-Uudenmaan pelisilaiokseiia

lupaa tehda kyselytuliomus pohjcisen alueen (Jarvenpas, Hywnkaa, Por-
veo) valventa- [a halvtystoimintasektorin poliiseilie.

Varpan htkimuskysymys on pfaisid polisitakin olla Sucakypacs Selyia
tyGtehtivila, joissa on matdolista saada paanvamma. Lisaksi larkoiluk-
sena selvillad, mila ajaluksia suojakypdrd vaslaajissa her3i1a3.
l-Usdenmaan polisdslos myontdd hakijabe uvan (utkmusiopa) kysely-
tutkimukseen ja kayttas nin saatuja tetoa polisi (AVK) -tulkinnon opn-
niytetydn edelyitdmassa lutkimuksessa 13558 padidksessa madranyin eh-
doin.

Tama paatos on vomassa sihen ast, kun belojen kiyito on tarpeen lutki-
muksen suorittamiseksi tai sen tulosten asianmukassuuden varmista-
miseksi. kuilenkin enintaan 30 4 2023 saakia,

Polissidafos kalsoo haidjan hyvaksyneen taman paéitksen ja sen chdol vii-
meistasn silloin, kun hakija ryhtyy taman lupapastoksen mukaisin tiytan.
todnpanotoimiin. Polisilaitos vol muuttaa tat3 pasttsts ja sen ehioja, jos
sihen on perusielluja syild.

Tietojen esillehalw, kasittely ja muut ehdot

MAULCENMAAN FOLBSLAITCS

Taman luvala nojalla saatuja ieloja saa kiyttd vain lupahakemuksen fit-
leend olevassa utkimussuunnitelmassa maadteltyyn tutikimukseen

Fabiie 1 A, FL 98, 01301 VANTAA

brjpamo A usimoaf] palie

Pup (795 430 791

pobeifi
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Tutkinmsiupa 0 23804 700 2(3)
POLIISI

QRS TLTITEYY

Hakijan tulee sopis suorzan haastateliavien kanssa haastatialubutkimuk-
saen lithyvistd tarkemmista menettehtawista ja muista yhsifyiskohdista.
Kysely- ja haastattelututkimukset tules toleuliaa siten, ettei niista aibewdu
merkiildvas vahmkoa tai haittaa virkatehidvden hoidolle, Tulkimukseen
asalEiumisen ke perusing vapasehhosuteen

‘‘aikka tutkimuksen tekgals oisi koulubuksessa ja harjoitielijana lupa kayt-
184 virkalybhon poliisin rekesiersitd, ei nitd s3a k&yvias opinnayitteen feke-
miseen ilman erksesn siihen hasttua lupaa. Polisin tilastopahmelun PolStat-
Jarjestelmad S Kyl bman (ulkamis upaa,

Jos haaslatteviulkimubksen yhieydessa ulee esile salassa pideliEdvad te-
toa, tules toimis seuraavasti:

Tullimuisen tekid e s&a paljastaa salassa podelbyvid sisdiiia lal bioa,
joka asiakiraan merkittyna clisi salassa pidettava, eika muutakaan tie-
toonsa saamaansa seikkaa. josta laila on saadetly vaitiolnvelvolisuus. Tut-
kimukzen tekija ei saa kayliha selasse pidetiawvid belojs omaksi taikka boi-

sen hytchyksl tal tlsen vahingoksl Vatioloebeolisues | ksl
kielto avat volmassa myds utldmusksen pastyitya.

Tulkirmuisen leki@ vaslaa osallaan sitd, eld Wikimusaineisios kasitelbkn
7 sailytetaén hakemuksessa mainitussa byon suorituepaikassa seka muun
kasittelyn yhiteydessa lain edellyttamalla tavalla siten, stieivit salassa pi-
dendvan edol voi paliasiua sivullsille. Sahkdsessd muodossa alevaa ulki-
miusainelztoa saa sallyitid aneasiaan sellalslssa feinkoneissa ja eleldronl-
slsea laftelssa, wlssa kaytetiin alna kintolewn b mulden tetovalinekden’
vahvaa salaustas sekd asianmukaisia betoturvach|eimistala |3 -ratkaisuja.
Tutkimukeen tekidn on myds ennen kayithd varmisteitsva s6a, etda kento-
kvl Lial rnulla GieslowileeecBi o ole hailla-, vakoilu= Lai muita bheailallse
ahjelmia lai ledosioja. Tulkimusanesioa e saa missddn vaibeessa sdilyl-
T mika muutoinkasan kAsiteld pilvpalvaluissa,

Aincastaan salassapitositoumuksen alekirjoittaneella tutljalla sekd opin-
nEyietyon ohjasilla on ckeus kiatelld tBman luvan nojalla saabga salaesa
pidettavia beioja. Hakijan on huolehdittava siita, eliei tkimuksessa julkais-
tavien lietojen kautla ole kukaan henkild tenresietiavissa valitiomast tal va-
lllisasti esimerkiksi olannan pienuuden vuoksi

Tutldmukzessa el saa oftaa yhieyitd ulkopuelisiin henkiléhin tekimusal
neislosta saalujen leloen perusieella.

Henkiitietoen kisitlelyssa lee noudatlas tietosuojaa koskevaa lains -
dantod ja periatteits. Tulkimuksessa tules lisgksi noudattas yisisia tutki-
museettisia periaatieita ja ohjeita (esim. hbipfwaes tenk 1]

1 Tietovalinealla tarkoitetaan tassa luvassa sahkdisessa muodossa okevan tiedon tallentamisesn tar-
koitatiua optista, elekironista 1ai magnesdtsia valinalla (musti).



POLIISI

UCESTLTI YIRS

T b s ey 10- 23804 7100 33

Tietojen hdvittiminen ja arkiatoint

Sovelletut kinkohdat

Muutoksanhaku

Jaxel

Liilteet

Tuikimuksen paityitya ykesittdisen henkitn identificinnin mahdolksiava tut-
kimusainaisto tules havittds tai sirtda arkistoitavaksi tail san tiedot tulea
miuutlaa sellasesn musioon, elbei iedon kohde cle nesta unnisletlavissa,
kurn henkikiliedol enwval ol endd lanpeen lakimuksen suonittamiseksi Lai
sen fulosten asianmukaisuuden varmistamiseksi.

Papentulasieina tal sahkisessd muodossa oleval salassa pidetlavit tiedot
tulee hevitiaa silppuamalla tai mudlla vastaavalla menetelmald sien, ettei-
vat tiedot ole toimenpiteiden pElkean palautettsvissa.

Tietnzuojalakl (1050V2018) 4.6, 7, 31 §

Laki wranomaisen foiminnan julkisuudesta (G211999) 23, 24 ja 28 §
Eurpepan parlamentn ja neuwoston asclus (EU) 2016/079, 6. 9 j 89 arl.
Lald henkilstetaan kisimelyetd pollsibaimessa (FE12003) 2,7 16, 20 §
Laki henkilstietoen kasitetyetd rkosasinlizea ja kansalizen turvalllzuuden
yllapitamisen yhteydessd (105402018) 5 §

Tahan pasttkzean a3 hakea muutesta valitamalla Hedsingin hallire -oi
keuteen. Valilusosailus on lWbeend. Tama padlis on loimilelle sahkopos-
tilla.

Poliis ik Ikka Koskimik

Asiakirjs on sahkbis=sti slekirjoitethy asianhallintajarjestelmassa. Poliisi
2B8.11.2023 ko 08:27. Alekirjoiluksen oikeslisuuden woi lodenlas kirjas-
mosta.

Hakija

Valitusosoilus
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LITE 3

L poLIISI

i e 4,12 2023

Arvoisa viestin vastaanottaja,

Teen Pollisiammattikorkeakoulun  AME-tutkinnon  opinnaytetyong tutkimuksen siita, pitdisiks
poliisin  pad sucjata suojakypdrdlld myds muilla kuin ase- tai rdjihdeuhkatehtavilld, kuren
esimerkiksi pelastus- ja ensihoitohenkilostd tekevdt tietyilld paivittaistehtavilld ja  lisdisikd
suajakypardn kayito poliisin tyoturvallisuutia, Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista,
Tutkimusta varten on laaditte Webragol-lomake, joka on asoitetiu ita-Uudenmaan polisilaitoksen
pohjoisella  alueells (Jreenpdd, Hyvinkdd, Pordon) walvonta-  ja hilytystoimintasektarilla
tyidskenteleville poliisaille.

Tutkimuksen tekijale on mydnnetty lupa itE-Uudenmaan poliisilaitokselta kyselyn toteuttamiseksi,
Eaikki vastaukset kasitell3an ehdottoman lucttamuksellisesti, Tutkimuksessa ei keratd eika
arkistolda vastaajien henkildtietoja. Tutkimus on anonyyml elkd vastaajaa volda yvhdistdd kyselyn
fuleksiin,

Webropal tutkimusdata tubotaan tutkimuksen ja opinniytetydn valmistumisen jilkesn ohjelmassa
clevan poistotoiminnon avulla. Tutkimusmateriaalia pagsee kasittelemaan Webropal-ohjelmassa
wain tutkimuksen tekijdn hallussa olevan salasanan avulla. Materiaalia ei luovuteta kolmannen
osapualan haltuun,

Tutkimus tehdadn poliisin kiyigassd olevan sahkdisen lomaketutkimus-ohjalman Webropolin
avulla, Lomake aukeaa ilman erillisti kdyttajatunnusta tai salasanaa linkistd tdmdn saatekifeen
alapuolelta. Sama henkild voi osallistua kyselyyn vain kerran. Wastaathan kyselyyn viimeaistaan
17,12, 2033, Kysymyksla on 13 ja vastaamisesn kuluu alkaa arviolta 10 minuuttia. Vastaamisen
pysbyy tarvittaessa tallentamaan ja jatkamaan mydhemmin,

Tutkimuksesta saadut tulokiet esitetiiin osana opinndytetydn tutkimustuloksia, Opinniyietyd
tullaan esittdmdan Poliisiammattikorkeakoulun jarjestamassi seminaarissa.

lokaisen mielipide ja kokemus ovat erittdin térkeita, jotta tutkimuksen aihepiirista saadaan oikea
ja mahdollisimmman kattawva kuwva.

Yhteistyostd etukatean kiittden

Muorempi konstaapeali

Pila Warpa

. 0255435180/ 0405342751
plia.varpadd poliisifi
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LITE 4

“ pOLIISI
Pitdisikd poliisilla olla suojakypéra tietyilld tehtvilla ja tilanteissa?
1. Sukupuoli?

O Mies
O Maimen
O Jokin muu

D
2. 1k&?

() 2035
() 3e-50
() 5162
() li6a

e

3. Tyburan pituus poliisissa?

O 10 vuotta tai vihemmin
() 11-20 vuotta

() 21-30 vuotta

() 31-40 vuotta

O 41 tai enemman

4, Ammattinimike?

O Ylikonstaapeli

I[:}I Vanhempi konstaapeli
O MNucrempi konstaapeli
O Muu, mika? |

Seuraava

25% i {11 4)

I I




“poLIISI

5. Onko k&ytdssinne muita suojakypérid kuin ballistinen suojakypéra pdsn
suojaamiseksi?

D Kevytsucjakypdrad
[] Tvémaakypars
|:| Kolhulippalakki
[] wuu, mik.'é?l

D Ei ole muuta sucjakypdradd kiyidasd

6. Pitdisikd mielestdnne poliisilla olla suocjakyp&ra tietyilld tydtehtavills ja
tilanteissa pois lukien ase- ja rjahdeuhkatilanteet, joissa kiytetd&n ballistista
suojakyp&raa?

() Kyl
(&

D En o=aa sanoa

7. Pitdisikd suojakypéarén kdyttd perustua mielestédnne poliisiorganisaation
ohjeistukseen vai vapaaehtoisuuteen?

D Ohjeistukseen
D Vapasehtoisuuteen

O Ei kumpaakzan
D En ozaa sanca

8. Jos teilld olisi sucjakypéars, kiyttaisittekd sitd tietyilld tystehtavilld ja/ tai
tilanteissa, jos sen kayttd perustuisi vapaaehtoisuuteen?

() wylis
I::) En

O En o=aa sanoa

50



9. Mill& tyGtehtavills tai tilanteissa kayttaisitte suojakyparas, jos sen kayttd
perustuisi vapaaehtoisuuteen?

|:| Tulipalopaikalla

|:| Likennesnnettomuuspaikalla

|:| limalikenneonnettomuuspaikalla

|:| WVesistdonnettomuuatilanteiaza

|:| Rijghdysonnettomuuspaikalla

|:| Vaarallisten aineiden onnettomuuspaikalla (esimerkiksi CERME)

|:| Luonnononnettomuus- ja katastrofipaikalla (esimerkiksi myrekytuhoalue)
|:| Tiealueella {esimerkiksi puhallusratsia, nopeusvalvonta, likenteenchjaus)
I:l Junarata- ja raidealusella

|:| Teollisuusympéristéssd

I:l Rakennustyimaz-alueella

|:| Rakennussortuma-slueslla

|:| Korkealla (esimerkiksi nosturit, nostokerit, kalliot, korkeat rakennelmat)
|:| Maanalaisiz=a tiloissa (esimerkiksi tietunnelit, junamunnelit, kaivokset)

|:| Muu, mika? | |

|:| En missdan tydtehtdvizsd/ tilameizsa

I:l En ozaa sanca

o
50 Valmis (2] 4)
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“poLlis!

10. Lis8isikd suojakypérén kdyttd mielestdnne tybturvallisuutta?

() wylla
() &

D En osza sanoa

11. Oletteko joskus kokenut tydtehtavilld tai tydhén littyviss tilanteissa
turvattornuutta, koska teilld ei ole ollut suojakyparasa?

() Kyl
() en

|::] En o=aa sanoa

12. Onko teille tai jollekin toiselle sattunut tyStehtavalld onnettomuus, missd
suojakypéra olisi ollut tarpeellinen?

O Kylla, perustele? | |

@)

oaren Y oo
T Vabmis (31 4)

“poLlIsI

13. Mita muita ajatuksia suojakypérdn kdyttdminen teissi herdttds (pois lukien
ase- ja rijdhdeuhkatehtsvat)?

-
Tallenna ja jatla mydhemmin
D
1007 Vb= {4 7 4)
]
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