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The subject is 1970's risk structures. The point is to find out what is a risk structure
and to collect information on that point of time's general risk structures.

The goal is to describe risk structures by words and pictures. There has been
brought up the importance of maintenance and the possibility of reparations to
increase structures' life span.

The result is that a risk structure house can be without indoor air problems by
focusing continuously on maintenance and reparations.
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1

JOHDANTO

Opinnaytetydssani tutkin omakotitalorakentamisen riskirakenteita 1970-luvulla
rakennetuista omakotitaloista ja kaytan kuvia selkeyttamaan rakenteita. Raken-
nevaatimukset ovat muuttuneet huomattavasti 50 vuoden aikana. Rakennustavat
ovat muuttuneet eri vuosikymmenilla. Nykypaivan ja 1970-luvun rakennustapojen
eroja ovat esimerkiksi ylapohjaeristemateriaali seka sen paksuus, kattorakentei-
den muodot ja aluskatteet. Ikkunat ja ovet ovat nykyaan energiatehokkaammat
ja maanvaraisissa lattiarakenteissa kaytetaan nykyaan erilaisia maa-aineksia.
Nykyaan kiinnitetaan huomiota sadevesien poisvientiin rakennuksen laheisyy-
desta seka salaojien toimivuudesta. Kivijalan vieressa on nykyaan mullan sijasta
sepeli. Oikeanlaiset maa-ainesten sijoitus talon ymparille seka patolevyjen mer-

kityksen kivijalan kostumisen estamiseksi (Suomela 2023).

Riskirakenne sanana kantautuu monelle asiaan perehtymattomalle isona ongel-
mana, vaikka todellisuudessa asia on toisin. Kun omakotitaloa on huollettu hyvin
ja korjaukset tehty ammatillisesti ja oikea-aikaisesti, omakotitalo on sisailmaltaan

terve ja siind on laadukasta asua.

Rakennuslehden entinen tutkija Hannu Viitanen (2017) sanoo 1970- luvun ta-
loista seuraavasti: “Niistd on hyvaé tietda, muttei niiden perusteella pidéa leimata
kaikkia yhden aikakauden taloja ongelmataloiksi. Riskirakenteeseen siséltyvéa

riski ei aina toteudu. Jokainen talo on yksil6.”



2 1970- LUVUN OMAKOTITALON RISKIRAKENTEET

Riskirakenteella tarkoitetaan rakennetyyppia, joka on rakenteena vaurioherkka.
Riskirakenteena 1970-luvulla eniten huomiota on saanut valesokkelirakenne.
Riskirakenteelle tyypillista on kosteuden aiheuttama vaurio maaperasta tai sisa-

puolelta tulleen vesihdyryn vuoksi. (Raksystem 2017.)

Nykypaivan rakennustyyliin verrattuna 70-luvulla ei kiinnitetty huomiota niin pal-
joa kosteuden hallintaan kuin nykyaan. Suurimmat muutokset ovat mm. maan
korkoasemissa, kivijalan vieressa olevien vettalapaisevien maa-ainesten kaytto
seka kasvillisuuden poistaminen, rakennuksen ilmatiiveyteen seka ilmanvaih-
toon. (Hometalkoot 2023). Merkittavammat riskirakenteet ovat puuttuvat tai vaa-
rin asennetut salaojat, vaarin johdetut sadevedet, kosteutta imevat maa-ainekset
seka kasvillisuus, joka on rakenteissa kiinni, valesokkelirakenne, kaksoisbetoni-
laatta-alapohja, maanvarainen ylapuolelta lammoneristetty alapohjarakenne, ala-
pohjan eristetilassa kulkevat lampdputket. Samoin puurunkoiset valiseinat, joiden
alaosa on lattiapinnan alapinnalla. Julkisivun puolelta puuttuva tuuletusrako seka
huonosti tuulettuva ylapohja ja kattolapiviennit (Kayhko, K. 1970-luvun omakoti-
talot). Riskirakenteiksi luokitellaan myos kattoikkunat (Raksystem 2017). Riskira-
kenteet ovat olleet sen ajan ohjeistuksen mukaisia rakennusmaarayksia (Kayhko
2023).

Liitteissa 1. ja 2. Kuviot havainnollistavat 1970-luvun omakotitalon rakenteet ja

riskirakenteet.
2.1 Vesikatto

Pientaloalueet 70-luvulla olivat ulkoasultaan samankaltaisia mm. tasakattoisia,
matalia, suoraviivaisia seka koruttomia. Kakikellotalot olivat myos muodissa 70-
luvulla jyrkkineen ja korkeineen kattoineen (Penttila & Koskenvesa 1999). Oma-
kotitaloissa vesikatot olivat joko loivia harjakattoisia tai tasakattoisia. Harjakattoi-
set omakotitalot tehtiin rakenteellisesti nayttamaan tasakattoiselta talolta. Vesi-

katemateriaalina yleisesti oli bitumihuopa. 70-luvun edetessa kattotyyli muuttui



espanjalaistyylisiin taloihin aumakatoksi ja kakikellotaloihin jyrkaksi harjakatoksi.
Auma- ja jyrkissa kakikellotaloissa katemateriaalina kaytettiin peltia ja tiilta, jonka

valmistuksessa on kaytetty asbestia (Kayhko 2023).

2.2 Sadevesijarjestelma

Piilokourut olivat yleisia 1970- luvulla rakennetuissa taloissa. Naissa ei ollut ul-
konevia raystaita. Kouruja asennettiin jopa niin, ettei ilmarakoa jaanyt kourun ja
ulkoseinan valiin. (Kattotutka 2023.)

Kuvio 1. Kuviossa nakyy piilokoururakennetta ja syoksytorvi lahtee alas raken-

teesta (Kattoremontti).



2.3 Ulkoseinarakenteet

Eri aikakaudella on kaytetty tiettyja materiaaleja. 1900-luvulla on ollut kaytossa
hirsirunko, pystysalvosrunko, betonikivi seka tiili. 1940-luvulla on ollut pystysal-
vosrunko, betonikivi, tiili, kutterinpuru ja uutena tullut kevytbetoni seka mineraali-
villa. Puurunko on ollut 1970-luvulla kevytbetoni, tiili, ja mineraalivilla seka uusim-
pana tullut kevytsoraharkko seka kalkkihiekkatiili. 2000-luvulla kaytéssa on ollut
puurunko, kevytbetoni, kevytsoraharkko, tiili, kalkkihiekkatiili, mineraalivilla ja jo
1980- luvulla tullut selluvilla. (Hemgren & Wannforsm 2012.) 1970-luvun puurun-
koisissa ulkoseinarakenteissa julkisivun pinnoituksena yleisempana materiaalina
kaytettiin puhtaaksimuurattua tiilta, jossa on paatykolmiot, raystaat seka ikkunoi-
den valit tehtiin lomalaudoituksella. Julkisivuja tehtiin lautaverhoiltunakin. Lam-
moneriste oli mineraalivillaa. Ulkoseinarakenteena kaytettya tiili-villa-tiili nimitet-
tiin taystiilitaloiksi.

Tiilimuuratun ulkovuorauksen tai julkisivulaudoituksen ja puurungon valiin ei ja-
tetty tarpeeksi tuuletusrakoa, jolloin rakenteesta tuli riskirakenne sen tuulettumat-
tomuuden vuoksi. Jos puurakentein seina on lattiarakenteen alapuolella sita, kut-

sutaan riskirakenteeksi. (Kayhko 2023.)

Seindrakenteen sisapinnassa kaytettiin hoyrynsulkuna paperia ja myohemmin
70-luvulla héyrynsulkumuovia. Ulkoseinissa ja valiseinissa kaytettiin lastulevya,
joka sisalsi formaldehydi nimista ainetta, joka on terveydelle haitallista (Hengitys-
liitto 2023).

Valesokkelissa rakennuksen oviaukot ja lattiat ovat lahella maanpintaa (Home-
talo 2023).



(kuva on periaatteellinen, ei vastaa tarkalleen kohteen rakennetta)

Vuotovedet

Tuulettumisen puutteet ja
kosteuden tiivistyminen
Roiskevedet

Puurungon alaosa
Pintavedet
Putkivuodot

Vajovesi

Reunavahvistettu
betonilaatta

‘."Ede':' Diffuusio ja konvektio
kapillaarinen

nousu

o Hienojakoinen
Salaojituspuutteet tiyttdmaa
Puutteet perusmuurin
ulkopinnan veden-
eristyksessd

Diffuusio: Vesihoyryn tunkeutuminen rakennekerrosten ldpi.

Konvektio: llmanpaineen vaihtelusta johtuva kosteuden siirtyminen.

Kuvio 2. Kuva havainnollistaa valesokkeliseinarakenteen (Raksystem 2023).

Ikkunat olivat kaksi osaisia, josta pienempi toimi tuuletusikkunana. lkkunoissa
kaytetty tummaksi maalatut puuosat olivat herkkia vaurioitumaan auringon va-
lon ja puun materiaalin heikkouden vuoksi. Aluksi ikkunat olivat kolmilasiset ja
myohemmin energiakriisin jalkeen lampolasien kaytto yleistyi. Ikkunoiden ener-

giahavikkia pystyttiin vahentdmaan asentamalla 1ampdlasit. (Kayhkd 2023.)

Alapohjarakenteet

Rakennusvaurioiden syntymiset eivat ole pelkastaan energiakriisin seurausta,
vaan rakennusmateriaalien valinnoilla on myos osuutta vaurioihin. Tasakatoi-
sista johtuvat vuoto- ja/tai riskikohdat. Samoin riskialttiita kohtia ovat esimerkiksi
muovitapettien kapilaariseen kastumisen aiheuttamia kapilaarisiavaurioita.
(Seuri & Reiman 1996, 8.)
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Kapillaarinen kosteudennousu

Kuvio 3. Kuvassa nakyy kapilaarinen ilmié (Omakotitaloyhtié 2021).

Kellarien maata vasten oleviin seinien sisapuolelle laitettiin kosteuseristeeksi pi-
kisivelya ja lampoeristeeksi villaa, jonka paalle laitettiin pintamateriaalit. Tama ra-
kennetyyppi on riskirakenne. Lammoneristeena kaytettiin myos kevytsorahark-
koja. Riskirakenteellisesti rakennetun maanvaraisen betonilaatan paalle puu koo-
lattiin lattiarakenne, jonka eristeiden sisalle asennettiin vesikiertoiset lammitys-
putket seka kayttovesiputket. Kosteissa tiloissa kaytettiin kaksoisbetonilaatta ra-
kennetta, jossa kahden betonilaatan valissa oli styroksieriste. Yleisimmin oli kay-
tantona rakentaa maanvarainen betonilaatta suoraan maan paalle, mutta jonkin

verran kaytettiin myos betonilaatan alla styroksi eristetta. (Kayhko 2023.)

Kasper Kayhkon (Rakennusterveysasiantuntija seka Asuntokaupan kuntotar-
kastaja) mukaan tavallisesti betonilaatta valettiin suoraan perusmaata (hiekka,
savi jne.) vasten. Kosteuden nousu maasta rakenteeseen pyrittiin estdméaéan
yleens& muovikalvolla, jonka sijainti vaihtelee tekijgn mukaan. Muovi saattaa

olla laatan alla, p&élla tai lGmmdneristeen yldpinnassa.
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Sisdilman kosteus voi tiivistya
ulkoseinien reuna-alueilla

betonilaatan pintaan , .
P Vauriot syntyvat

lattiarakenteen ja betonin
rajapintaan

Puukoroke tai
puukoolaus

Maaperan kosteus kulkeutuu
kapillaarisesti tai vesihoyryna
laatan lapi rakenteisiin

Kuvio 4. Alapohjarakenneleikkauskuva, jossa on puukoolattu alapohja (Investigo,

lattiarakenteiden kuntotutkimus).
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Lattiapinnan alapuolelta lahteva puurunkoinen valiseina.

POHJALAATAN PAALLA PUUKOOLAUS

RISKIALTIS R AKEMME
P onttilaudoitust. lewtys

ja pirtam ateriaali P ohjalaatan p&alts
alkava valizeing

P ik oolaus ja

lamménerizde | | M1l Mahdolinen hdyrymsuku
Tuuletuzrako I f' T
—_—

Bitumisivelytai S - A i
muovikalvo 0 LB A I 7 T .

= =
P ohjal asta S L wor0 WP 9p PR S

Mahdolinen

l&nmabnernde Salaojtussors

Kuvio 5. Tassa kuvassa viela sama alapohjarakenneleikkauskuva puukoolatusta
lattiarakenteesta, jossa ndkee selkedmmin valiseinan alajuoksun sijainnin (Sisail-
mayhdistys 2023).

KAKSOISLAATTA
RISKIALTIS RAKEMNME

Lammineriste

Pintalazstta Putkistot

Biturnisively [ 9 op qp S GpPe |

Fohjalaatta = =
[ i
-..CEL o ':Lo Clcb- - ':Lo Qé:'¢
e- ¢ BYEF_ ETE_ +ETE w, I

Salanjit T : . snne
AA0MUSSOFE L 5% 2% 4o 2% 0% e 0”87 4o 0" a, Pohjalaatan paalta

Me9m¢““nénu°a¢°,
=00mm e o a o s alkava v aliseing

NN TN

Kuva 6. Tassa kuvassa on alapohjarakenneleikkauskuva kaksoislaattaraken-
teesta. Oikeanpuoleisessa kuvassa on lattiapinnan alapuolelta Iahteva puurun-

koinen valiseina (Sisailmayhdistys 2023).
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2.4.1. Salaojat

Salaojien asennukseen liittyvia selkeitd ohjeita ei ollut, joten salaojat jatettiin
asentamatta kokonaan tai asennukset tehtiin taman paivan ohjeisiin nahden eri
korkoon. Salaojaputkina kaytettiin betoniputkea tai taipuisaa kiepilla olevaa ns.
peltosalaocjaputkea. Tarkastuskaivot vyleistyivat salaojien rakentamisessa.
(Kayhkd 2023).

2.4.2. Maanmuodot ja kasvillisuus

Maan muoto pitaa olla rakennuksesta poispainviettava kolmen metrin matkalla,

jolloin sadevedet ja sulamisvedet valuvat riittavan kauaksi rakennuksesta.

Talojen laheisyydessa kasvavat puiden tai pensaiden juuret saattavat rikkoa sa-
laocjaputket ja jopa ulottua rakennuksen kivijalkaan ja alapohjarakenteisiinkin.
myo0s lahella rakennusta olevien puiden havut ja lehdet tukkivat herkasti sadeve-

sikourut, jolloin sadevesien hallittu poisvienti estyy (Raksystem 2023).

Kuvio 7. Maanmuodon kaltevuus nykyaikana.
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2.5. Rakennusmateriaalit

Rakennusalan yleiset laatuvaatimukset tuli 1960-luvulla, jota kutsuttiin hyvaksi
rakentamistavaksi. 1970-luvulla eri jarjestoilla myds oli ohjeita rakentamiseen.
Ohjeiden tekijoita varoiteltiin niin muovikalvoilla kuin eristamisen tiivistamiseen

liittyvista riskeista, mutta ohjeiden tekijat eivat aina kuunnellet varoituksia.

Formaldehydin haihtumista lastulevysta kuin myos muistakin materiaaleista
haihtuvista yhdisteista puhuttiin jo 1970-luvulla. Vasta vuonna 1995 alettiin ma-
teriaaleista syntyvia paastoja seuraamaan. M1-paastoluokitus on syntynyt ta-
man seurauksena. Muovimatto aiheuttaa sisailmaongelmia, jos betoni maton

alla olevat rakenteet paasee kostumaan.

Asbesti on luonnon materiaali, joka on ominaisuutensa vuoksi hyva tuote palo-
turvallisuuteen seka kosteus- ja aanieristykseen. Asbestin sisaltamat kuidut ai-

heuttavat ihmisen elimistossa mm. syopasairauksia.

Asbesti lajikkeita on monia. Vuonna 1976 suomessa kielletty terveysriskeiltdan
vaarallisin asbesti lajike on krokidoliitti asbesti (variltdan sininen). Yleisimmin
I6ytyva asbesti lajike on antofylliitti. Asbestia sisaltdmia aineita omakotiloissa
loytyy mm. laasteista, saumausaineista, maaleista, liimoista, muovimatoista,

laatoista, julkisivumateriaaleista. (Kiinteistdlehti 2018.)

PAH-yhdisteita 10ytyy esimerkiksi kylpyhuoneiden vedeneristysaineista seka van-
hoissa tervapahveissa ja -papereissa. PCB-yhdisteita on esiintynyt limoissa, pin-
noitteissa, maaleissa seka tiivistys- ja saumausmassoissa. Asbestia on kaytetty
lvi putkien eristyksissa, lattiamateriaalien liimoissa ja kiinnityslaasteissa, tasoit-

teissa, laattojen kiinnitys laasteissa seka maaleissa. (Hengitysliitto 2023.)
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2.6. Kosteat tilat

Omakotitalojen kosteissa tiloissa 1970-luvulla suositeltiin kaytettavaksi sellaisia
paneeleita tai kosteudenkestavia levyja, joissa on tuulettuva tausta. Mahdollisesti
syntyvia kosteuksia pyrittiin tuulettamalla poistamaan. Vuonna 1970 tulleen RT-
ohjekortissa esiteltiin sauna- ja pesuhuoneen alapohjarakenteen leikkauskuva,
jossa ei ole vedeneristysta ollenkaan seka kehotettiin tarvittaessa tiivistamaan
eristetyt alapohjarakenteet. Kosteiden tilojen laatoitukset yleistyivat 1960-1970
luvuilla.

Kosteussulkujen kayttamista vaadittiin levyrakenteisiin 1983 RT-ohjeessa, seka
1994 ohjeessa kivirakenteisiin seiniin. Kylpyhuoneiden kevyissa seinissa keho-
tettiin kayttamaan kipsilevya, jonka on laatoitettu tai siihen on asennettu muovi-
matto. Kosteussulku oli unohdettu asentaa tai ajateltiin etta pelkka laatta tai muo-
vimatto on riittava estdmaan kosteutta, mutta kosteus oli kuitenkin paassyt imey-

tymaan saumoista lapi. (Kayhko 2023.)

2.7. llmanvaihto

Sisailmaongelmien synty ajoitetaan 1970-luvun alkuun, johtuen Lahi-ldan sodan
seurauksena, koska Oljytuotteiden hinta nousi huomattavasti. Toinen Oljykriisi
alkoi vuonna 1980, jolloin Iranin ja Irakin sota syttyi. Talloin raakadljyn hinta
nousi 19-kertaiseksi kymmen vuotta edeltaneeseen tasoon verrattuna. Taman
seurauksena etsittiin vaihtoehtoisia energiamuotoja ja kulutuksien minimointia
mm., rakennuksia tiivistettiin, eristeita lisattiin, ikkunoihin asennettiin kolminker-
taiset lasit. Kulutusta pienennettiin saatamalla ilmanvaihtoa ja asuntojen lampo-
tiloja laskettiin. Talldin ei huomioitu oikeaa ilmastointitekniikkaa, josta alkoi syn-
tymaan ns. pullorakentamista. Tama tarkoittaa huoneilman heikkoa laatua ja
tasta seurauksena oli sisdilmanlaadun heikkeneminen. (Seuri & Reiman 1996,
8.)
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Sisailmaongelmien syyt eivat ainoastaan johdu rakenteista ja materiaaleista. Riit-
tamaton ilmanvaihto on myds osa syyllinen sisdilmanongelmiin. limanvaihto-
muoto muuttui 1970-luvulla koneelliseksi. Energiakriisi aiheutti myés uuden oh-
jeistuksen koneellisen ilmanvaihdon kayttoon, jolloin suositeltiin ilmanvaihto sul-
kemaan yoOnajaksi. Tama ohjeistus aiheuttaa myos keskustelua aiheesta viela
tanaankin, etta onko jarkevaa energiansaaston takia saataa ilmanvaihtoa. Sisail-
maongelmia on Suomessa ratkottu jo 50 vuotta eika valmista nayta tulevan.
(Mdlsa 2021.)

Energiakriisien jalkeen tehtyjen energiaremonttien jalkeen tuli ns. pullotalot, jotka
olivat huonomaineisia. Rakennusmuovia kaytettiin rakenteiden ja eristeiden
paalla hoyryn sulkuna, jolloin niista syntyi ns. pullot. Puutteellisen ilmanvaihdon
vuoksi kosteutta syntyi vaariin paikkoihin, jolloin talot kosteusvaurioituivat ja osin
jopa homehtuivat.

Nykypaivan rakennusmaaraysten mukaan ilmanvaihto toimii oikein tehtyna ja il-
mavaihdon mukana kosteus poistuu talosta. Nykyajan riskit ovat silti suuret,
koska energiamaarayksien suosiessa suuria eristepaksuuksia.

Talojen hengittavyys tarkoittaa sita, miten talossa syntyvalle asumiskosteudelle
tapahtuu. Se ei ole sama kuin ilmavaihto. Niin sanotussa "hengittavassa talossa”
kosteus kulkeutuu rakenteiden lavitse, koska esteena ei ole hdyrynsulkuja. On
myds huomioitava, jos ilma vaihtuu raoista tai nurkista kutsutaan vetoisaksi ta-
loksi eika hengittavaksi. (Ojala 2013, 43—44.)

70-luvun taloissa oli painovoimainen ilmanvaihto, joka oli monesti puutteellinen.
Korvausilma- aukot saatettiin jattaa tekematta. Talloin tehostettiin ilmanvaihtoa
tuulettamalla ikkunoiden kautta. (Kayhko 2023.)

Alla olevassa kuvassa hengittamaton pullotalo on sisalta vuorattu tiiviiksi, jottei
rakenteiden lapi paase imeytymaan haitallisia partikkelilta sisadilmaan. Sisailman
puhtaudesta huolehtii lammontalteenotolla varustettu ilmanvaihtokone, jossa ko-
neellisesti ulkoilma tuodaan sisalle ja sisailma poistetaan ulos. Nain kosteus pois-

tuu ilmanvaihdon ansiosta.
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Alemmassa kuvassa on hengittava talo, jossa on tiivis, mutta kosteutta lapaiseva
sisaseina. Materiaalit ovat hengittavia. jolloin seinarakenteet pysyvat kuivana pai-
novoimailmanvaihdon ansion takia. 70-luvun ja aiemmin rakennetuissa taloissa
on paaasiallisesti kaytetty tata tyylia. Painovoimainen ilmanvaihto on ollut sen

ajan rakennusten ilmanvaihtojarjestelma.

Kuvio 8. Hengittdmaton ja hengittéava pullotalo (Ojala, K. 2013, 45.)
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2.8. Lammitysjarjestelma

Omakotitaloissa 1970-luvun taloissa kaytettiin lammitysmuotona dljylla Iammi-
tettya vesikiertoista keskuslammitysjarjestelmaa. Energiakriisin seurauksena
moni muutti [Bmmitysmuodon sahkélammitykseen. Myohemmin remonttien yh-
teydessa lammitysmuotoa on muutettu kaukolampdon tai maalampopumppui-
hin.

Lammitysputket sijaitsivat yleensa lattiarakenteen alla eristeiden seassa, joka
teki niista suuren riskin koska mahdollisten vuotojen havaitseminen on hanka-

laa. Lammityspatterit sijaitsivat ikkunoiden alapuolella.

Alkuperaiset viemarit ovat PVC- muovista valmistettuja, joita on voitu myohem-

min pinnoittaa sisaltapain uudelleen sukitus menetelmalla.

Kayttovesiputket on usein uusittu remontin yhteydessa myohemmin muovi-
komposiitti- tai kupariputkiksi (Kayhko 2023).



19

3 HUOLTO JA YLLAPITO

Tekniikan lisensiaatti Martti Hekkanen esittelee kirjassaan Pientalon kuntoarvio
(1998) laajasti kysymyksia liittyen omakotitalon huoltoon ja kunnossapitoon. Han
tuo esille kysymyksillaan mm. omakotitalojen vaurioiden ennaltaehkaisemiseen
kattorakenteiden seka vesikourujen puhtaanapidon, jotta kosteus pystyy kulkeu-
tumaan esteetta pois rakennuksen katolta. Sadevesien johtaminen pois talon vie-
rustalta. Maankallistus on oltava rakennuksesta poispain viettava. (Hekkanen, M.
1998, 50-54.) Maanpinnan kaltevuus rakennuksesta poispain suhteessa 1:20
kolmen metrin matkalle. Kasvillisuus pois rakenteiden laheisyydesta. Routivien
maa-aineksien poistaminen laheltd rakennusta. Sadevesien johtaminen pois ra-
kennuksesta riittavan kauaksi, kattolapivientien tiivistyksien tarkistukset. (Sisail-
mayhdistys Ry. 2023.)

Perustuksissa on huomioitava salaojituksen toimivuus seka routasuojauksen
hyva kunto. Kivijalan ymparilla oleva maa-aineksen oikea rakeisuus. Kylmasilto-
jen korjaaminen on tarkeaa, ettei kastepiste paase kehittymaan seinarakenteiden
sisalle eika aiheuta turhaa energiahukkaa ja sisatilaan aiheutuvaa vedontunnetta.
Valesokkelirakenteissa alussoiro jaa usein maanpinnan alapuolelle, jolloin kos-
teusvaurion riski on suuri. Taten on tarkeaa, etta rakennuksen ulkopuoli pidetaan
kuivana. Ulkoverhouksen tuuletusrako pitaa olla kunnossa.

Ikkunapeltien kunnossapito on tarkeaa, ettei vesi paase kallistumaan rakenteiden
valiin. Kattojen lapivientien kuten savupiippuun ja tuuletusviemarin juuret ovat ris-
kialttiita vuoto kohtia ilman kunnossapitoa. (Hekkanen 1998, 50-54, 57, 61.)

On erittain tarkeaa huolehtia oikeat rakennusten huoltotoimet, etta saavutetaan
rakennuksen suunniteltu kayttoika, valtetaan lisavaurioiden syntyminen, joista ai-
heutuu suuret korjauskulut. Nain pystytaan ennakkoon suunnitella tulevia kor-
jaustarpeita. (Weijo, Lahdensivu, Turunen, Ahola, Sistonen, Vornanen- Winqvist
& Annila 2019, 13.)
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Asuintilojen terveydellisista oloista, rakennusten suunnittelusta ja niiden rakenta-
misesta sdadetaan maankaytto- ja rakennuslaissa, terveydensuojelulaissa ja tyo-
turvallisuuslaissa seka asetuksissa. Rakennusten yleisesta terveellisyydesta, tur-
vallisuudesta ja kayttokelpoisuudesta laissa on maaritelty eri aikakausille. (Weijo
ym. 2019,13.)
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POHDINTA

TyOssa on kerrottu suppeasti 1970- luvun rakentamisesta. Mielenkiinnon heratti
tehda opinnaytetyd tasta aiheesta, koska sana "riskirakenne” on monelle kauhis-
tuttava. Kuten tyossa tuli ilmi, etta riskirakennetalot ovat hyvia taloja, kunhan niita
on huollettu ja korjattu tarpeen mukaisesti. Materiaalien kayttdika on aina tietyn
mittainen ja talloin ne taytyy uusia kayttoian paattyessa. Nain saadaan kiinteis-

tolle kayttoikaa vuosikymmeniksi eteenpain.

Jos miettii pelkastaan, kuinka hyva investointi on katto- ja sadevesijarjestelmien
remontointi sekd maan vaihdokset kiinteiston lahelta. Kattoremontissa on huo-

lehdittava, etta ullakkotilaan jaa riittava tuuletus vanhoihin kattorakenteisiin.

Samalla tehden maan kaatoa talolta poispain. Kasvillisuuden poistaminen talon
vierustalta on tarkeaa, jotta juurikasvillisuus ei ylla talon perustuksiin ja aiheuta
kosteusvaurioita.

Nain saadaan talo pysymaan mahdollisimman kuivana ja samalla saadaan elin-

ikaa talolle.

Koska 70- luvulla on erilainen rakennustyyli kuin nykyaan, tama pitaisi ottaa huo-
mioon, jos taloon asennetaan koneellinen ilmanvaihtojarjestelma. limanvaihtoko-
neen asennuksen jalkeen on tehtava mittaus- ja saatétyod ja sen jalkeen on huo-
littava saanndllisesti iimanvaihtokoneen huollosta ja kanaviston seka venttiileiden
puhtaudesta.

Rakenteet eivat ole tehty nykypaivan saadosten mukaisesti ilmatiiviiksi. Mahdol-
liset peruskorjaukset on saatettu tehda halvalla ja kiireella seka vailla ammattitai-
toa tietamatta rakenteiden kosteuskayttaytymisesta. On saatettu remontoida si-

ten, etta kosteus kertyy rakenteiden sisapintaan aiheuttaen vaurioita.
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Itse suosittelisin painovoimaista ilmanvaihtoa 70-luvulla rakennettuihin taloihin.
Talloin kiinnittaisin huomion riittavaan ilmanvaihtoon, mahdollisesti lisaamalla il-
manvaihtoa riittdvan korvausilman saantiin. Samoin kiinnittaisin huomioita lisaa-

malla korvausilmaventtiileita uusittaessa ilmatiiviita ovia tai- ja ikkunoita.

Itse pohdin, etta ostaessa 70- luvun omakotitaloa, on hyva tietda sen aikaisesta
rakennustavasta ja saadoksista, jotka tana paivana luokitellaan riskirakenteiksi.
Samoin on hyva konsultoida ammattilaisia jo ennen kiinteistokauppaa, millaista
huoltoa ja mahdollisia remontteja talo tarvitsee. Talon historia olisi hyva olla tie-
dossa.

Kiinteistdn jatkuvalla huollolla ja korjauksilla saadaan pidettya omakotitalo hy-

vassa kunnossa ja sisailmaltaan terveena.
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Liite 1. Esimerkkeja riskirakenteista 1.

1980-luvun talo

(Rakennuslehti 2017) Riskirakenteista ja korjaustarpeista.

Liite 2.Esimerkkeja riskirakenteista 2.

1970~ ja- 1980-luku

Taloissa on melko paljon ilma-
yugtoja, Maan alta tulevat ilma-
wuodot ovat terveydelle haitalli-
sia. Kun seinfrakenteet vuota-
vat muun muassa lattian rajois-
ta, mylis seinissd mahdollisesti
olevat mikrobit tulevat helposti
sisdilmaan.
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1970-1980-

| lukujen rivi-
taloja on noin
43 000 I

1970+ ja 1
1980-luku N 1
Jos sadeveslen'\, R
poisohjaus ei

toimi kunnolla,
perustukset
kastuvat.

1970-luvun talo

(Rakennuslehti 2017) Riskirakenteista ja korjaustarpeista.
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