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Abstrakt

Stalkning, eller olaga forfoljelse, ar ett amne som manga i samhallet tror ar ett brott som
endast kandisar rakar ut for, men sa ar det inte. De flesta offer ar privatpersonen som blir
stalkad av sin ex-partner. Stalkning ar ett brott i Finland sedan 2014, men anda ser vi inte
manga rattsfall var paragrafen i strafflagen anvands.

Syftet med examensarbetet ar att redogora for vilket satt ett offer skyddas enligt finsk lag
och att utvardera om denna lagstiftning ar andamalsenlig, samt att belysa vad ett offer kan
gora i forebyggande syfte. Den huvudsakliga malsattningen med detta arbete ar att sprida
information och kunskap om amnet stalking.

Till den teoretiska delen har en litteraturstudie gjorts for att svara pa var den finska
strafflagens paragraf om olaga forféljelse kom fran.

Till empiriska delen har metoden rattsdogmatik anvants. Rattsdogmatik innebar att
analysera och tolka lagtext.

En slutsats pa den primara forskningsfragan kunde dras pa det sattet att det ar en svar och
komplicerad fraga att ge ett rakt svar pa. Under vissa tolkningar verkar var lag vara tillracklig
for att skydda offer, men det finns alltid grazoner. Det verkar dock dnda som att var lag ar
tillrackligt omfattande, och det primara problemet verkar vara samhiéllets laga
kunskapsniva i amnet och att brottet inte rapporteras till polis eller annan myndighet.

Sprak: svenska
Nyckelord: Stalking, olaga forfoljelse, stalkertyp, Istanbulkonvention
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Tiivistelma

Stalking eli vainoaminen on aihe ja rikos, jonka moni luulee koskevan vain julkisia tai
kuuluisia henkiloita. Nain ei kuitenkaan ole. Suurin osa uhreista on yksityishenkil6ita, joita
entinen kumppani vainoaa. Vainoaminen on ollut rikos Suomessa vuodesta 2014 lahtien,
mutta ei 10ydy paljonkaan tapauksia, joissa pykald on tullut kaytetyksi. Opinndytetyon
tarkoitus on antaa selitys sille, milla tavalla uhria suojataan Suomen laissa, ja arvioida, onko
tama laki tarkoituksenmukainen. Opinndytetyd myos valaisee uhrin mahdollisia tekoja
ennaltaehkadisevaan vainoamiseen. Opinndytetyon ensisijainen tavoite on levittaa tietoa
vainoamisesta.

Teoreettiseen osaan on kaytetty kirjallisuuden tutkimusta selvittdmaan, mistd Suomen
rikoslain pykala vainoamisesta tuli.

Empiiriseen osaan on kaytetty oikeusdogmatiikkaa, mika tarkoittaa lakitekstin analysointia
ja tulkintaa.

Johtopdatds ensisijaiseen tutkimuskysymykseen on, ettd kysymys on vaikea ja
monimutkainen antaakseen suoran vastauksen. Joidenkin tulkintojen mukaan laki on
riittava suojellakseen uhria, mutta aina 16ytyy harmaita alueita. Nayttaa kuitenkin silta, etta
laki on riittavan kattava, ja ensisijainen ongelma lienee yhteiskunnan matala tietotaso
kyseessa olevasta aiheesta, etta rikoksia ei aina ilmoiteta poliisille tai muulle
viranomaiselle.

Kieli: ruotsi
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Abstract

Stalking is a phenomenon that many in our society mistakenly believe only happens to
celebrities, but this is not the case. Most victims are private individuals whose ex-partners
stalk them. Stalking has been a crime in Finland since 2014, but we have yet to see many
cases where the relevant provision in the criminal law is applied.

The primary goal of this thesis is to elucidate how a victim is protected under Finnish law
and to assess the appropriateness of the legislation. The thesis also explores preventive
measures for stalking victims. Its overarching aim is to disseminate information and
knowledge about stalking.

For the theoretical section, a literature study was conducted to trace the origin of the
relevant paragraph in Finnish criminal law.

The empirical part employed the legal dogma method, which involves analyzing and
interpreting legal texts.

The conclusion regarding the primary research question is that it is challenging and complex
to provide a straightforward answer. Under certain interpretations, it appears that our law
is sufficient to protect a victim, but there are always gray areas. It seems, however, that
our law is comprehensive enough, and the primary issue lies in the low level of societal
knowledge about the subject and the fact that these crimes often go unreported to the
police or other authorities.
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1 Inledning

Stalking ar nagot vi ser i filmer, media och hor talas om i allmdnhet. Manga drar en linje
mellan kandisar och stalking, som om det endast hander dem. Kdanda stalkingfall genom
tiderna inkluderar Britney Spears, som blev stalkad av sin ex-man, Selena Gomez, som blev

stalkad av en framling, och John Lennon, som mordades av sin stalker.

Mark David Chapman var mannen som stalkade och slutligen mérdade den kande artisten,
sangskrivaren och fredsaktivisten John Lennon fran The Beatles. Chapman var
ursprungligen ett fan av The Beatles men blev med tiden alltmer upprord éver Lennons
livsstil och allmédnna uttalanden. Chapman blev sarskilt upprord éver Lennons avslappnade
installning till kristendomen, som han uttryckte genom kommentarer om att The Beatles
var mer populdra an Jesus samt genom tva sanger han senare skrev med titlarna "God” och
"Imagine”. Allt detta blev enligt Chapman for mycket, vilket ledde till att han bérjade
planera mordet. Chapman dgnade tre manader at att planera och forfélja Lennon. Detta
fall har forst senare identifierats som en brottslig handling baserad pa stalking eller olaga

forféljande, eftersom begreppet stalking inte var sarskilt kant eller anvandes mycket 1980.

Allmanheten gar ofta i den tron att stalking endast drabbar kdndisar, men sa ar verkligen
inte fallet. Det ar endast en relativt liten andel av stalkingoffren som ar kandisar. Statistik
visar att ungefar var tionde person rakar ut for stalking nagon gang i sitt liv. Darfor ar det
viktigt att ha kunskap om @mnet, eftersom vi aldrig kan veta vem som blir det nasta offret,

och det kan vara vem som helst. (Orebro unviersitet, 2021)

Teknologins stora framsteg har skapat ett paradis for stalkers. Nastan alla i vastvarlden bar
med sig en GPS i fickan, som vi kallar for telefon. | telefonen har vi ocksa lattillgianglig
tillgang till vara sociala medier, dar de flesta av oss delar inlagg och hiandelser utan att noga
tanka pa vem som kan se det, vad den personen kanske gor med informationen och vilka

andra effekter inlagget kan ha pa ens liv.

En huvudsaklig malsattning med arbetet ar att sprida kunskap om amnet. Syftet ar att
undersoka hur ett offer skyddas enligt finsk lag och bedéma dndamalsenligheten hos dessa

paragrafer.



1.1 Problemomrade

Att identifiera stalking ar ett storre problem an vad de flesta tror, eftersom stalking kan ta
manga olika former. En plats dar forskare inom omradet verkligen star handfallna ar vid
varje forsok att ge en entydig definition av stalking, eftersom den ofta forandras. Detta
skapar svarigheter for myndigheter, enskilda personer och sarskilt forstagangsoffer att

forsta att de kan vara i en stalkersituation och att detta kan vara ett brott.

Stalkning ar ett brott som kan vara svart att exakt forstd, bade fran en juridisk och
psykologisk synvinkel. Stalking uppvisar ofta liknande tecken och monster, men tar
samtidigt mycket varierande former. Detta kapitel kommer att behandla olika

problemomraden som rér amnet.

1.1.1 Sambhaillets laga kunskapsniva

Samhallet har generellt sett en I3g kunskapsniva om vad stalking innebar. Detta innebar att
de flesta inte vet vad som ar straffbart enligt lag. Manga tror att stalking endast drabbar
kdndisar, men sa ar det inte. Statistik ar svar att fa tag pa, eftersom stalkning som kommer
till myndigheternas kidnnedom oftast registreras som ndgon annan typ av brott. (Orebro

unviersitet, 2021)

1.1.2 Normalisering av beteenden

Ett av de storsta problemen inom stalking ar att de enskilda handelserna sallan utgor ett
brott enligt lag, vilket leder till att vi som manniskor ofta normaliserar beteendet.
Problemet uppstar ndr man maste sammankoppla dessa enskilda hdandelser for att de ska
utgora ett brott. Som exempel kan ndmnas att det inte ar ett brott att raka dta lunch pa
samma stalle, att stota pa varandra pa stan, i butiken eller pa gymmet. Det juridiska
dilemmat blir sdledes att avgora var gransen gar mellan ett slumpmassigt moéte, upprepat

beteende, och stalking. (Orebro unviersitet, 2021)

1.1.3 Myndigheternas resurser

Polisens resurser utgor ocksa ett enormt problem. Till exempel, om en person misstanker
att hen blir stalkad, i vilket skede ska denne kontakta polisen for att bli tagen pa allvar?

Som tidigare namnt har stalking sin grund i handelser som i sig sjalva inte ar ett brott. Hur
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ska polisen da kunna ingripa och hjilpa ett offer innan handelsen har eskalerat till ett
verkligt brott? Offren har ocksa, i olika forskningsrapporter och dokumentarer, upplevt att
de inte tas pa allvar, vilket har lett till minskad tillit till polisen och andra myndigheter pa

grund av langsam respons. (Sveriges radio, 2021)

1.1.4 Ett vanligt brott

Det andra stora problemet med stalking ar hur vanligt det ar. Var tionde person ar valdigt
manga i slutdndan. Av dessa ar de flesta forstagangsoffer, det vill sdga helt nya i situationen.
Problemet med forstagangsoffer ar dven den bristfalliga informationen som finns till hands.
Manga som rakar ut for stalking kan fa missvisande information pa grund av den laga
kunskapen om @mnet i allmanheten. Ofta ar dven informationen svar att hitta pa grund av
att olika myndighetsorgan anviander sig av olika begrepp som berér samma dmne. (Orebro

unviersitet, 2021)

Pa den finska polisens hemsida finns stalking under titeln "Forfoljelse”, vilket i sin tur finns
under rubriken ”"Valdsbrott”. Enligt lag klassas olaga forfoljelse som ett valdsbrott, men for
ett offer kan rubriken "valdsbrott" ha motsatt effekt, det vill sdga att offret kan tveka att
soka hjalp. Rubriken kan ge offret uppfattningen att meddelanden som garningsmannen
skickar eller annan form av kommunikation maste ha en valdsam eller hotfull ton for att
klassas som forfoljelse. Detta bidrar ocksa till problemet att det for narvarande ar mycket
svart att fa fram statistik om hur vanligt stalking ar, eftersom en relativt liten andel av fallen
nar rattsvasendet, sdsom tingsratten. | dessa fall doms garningsmannen oftast for nagot
helt annat an olaga forfoljande, eftersom om stalkningen har gatt sa langt att den
behandlas av rattsvasendet, klassificeras det oftast som nagot annat, till exempel

misshandel. (Finska polisen, 2023)

1.1.5 Ett brott med lag troskel och bra teknik

Som manga psykologstudier inom dmnet har konstaterat ar stalking ett lagtroskelbrott, det
vill sdga att det inte har hittats nagot speciellt hos garningsman for stalking; alla kan bli
stalkare och bli stalkade. En del av detta har att géra med manniskans naturliga behov av

att samla information.
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Enkelheten av att skaffa utrustning for informationsinsamling har 6kat med aren. De flesta
stormarknader saljer 6vervakningskameror, mikrofoner, sma GPS-enheter och manga
andra tekniska prylar. Apples produkt Airtag ar en liten enhet som kan placeras pa egendom
som en person vill halla koll pa. Till exempel anvands dessa ofta for att félja var en resvaska
som lastas i flygplanets lastrum faktiskt befinner sig. Tyvarr mojliggér ocksa denna teknik
att en liknande enhet kan fastas pa exempelvis en bil for att spara dgarens fardvag. Annan
teknik blir bara mindre och lattare att gdmma med tiden. Kameror kan gdmmas i sa sma
objekt som en telefonladdare eller en fagelholk for att sedan utnyttjas av en stalkare.

(Koskela, 2023)

1.2 Tidigare forskning

Stalking ar ett alderdomligt beteende hos manniskan, och det har darfor varit féremal for
forskning under en langre tid. Innan 2020 utfordes dock forskning om @mnet pa en lag niva.
Den forskning som genomférdes runt 2000-2010 ar dven nu nastan foraldrad. Teknikens
framsteg har majliggjort nya metoder for stalkare som inte var kanda vid bérjan av 2000-
talet. Under 2020 observerades en 6kande trend av forskning inom omradet stalking, men
ytterst fa studier ar baserade pa Finland; de flesta anvander i stallet Sverige som exempel.
Mycket av forskningen har aven utférts utanfor kriminologin, och majoriteten av studierna
har en psykologisk grund eller fokuserar pa specifika hdandelseforlopp eller situationer,
sasom nar en ensamstaende mamma blir stalkad av sin tidigare partner. (Fissel, Reyns,

Nobles, Fisher, & Fox, 2022)

1.2.1 Nagra kdnda forskare och deras forskning

Trots att forskningen om stalking bara nyligen har fatt fart har nagra forskare redan under

en langre tid dgnat sig at amnet och etablerat sina namn inom omradet.

En sadan forskare dr Susanne Strand, docent i kriminologi vid Orebro universitet. Hon &ar
forskningsledare for programmet RISKSAM, vars syfte ar att utveckla en effektiv
arbetsmetod for socialtjanst och polis for att hantera vald i néra relationer och stalking. Ett
forskningsprojekt som genomfordes i samarbete med Susanne Strand under 2022 hade
som mal att forbattra polisens anvandning av ett riskbedomningsverktyg som anvands i
fall-for-fall-basis for att bedéma offrets risk (Tayebi & Strand, 2022). (Orebro universitet,

2023)
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Lorraine Sheridan &r en brittisk psykolog som forskar om dynamiken och vald inom
familjen, stalking samt risk- och hotbedémning. Hon agerar ofta som expertvittne i
rapporter. Under 2021 medverkade hon i en artikel som behandlade
beteendesekvensanalyser av offerberattelser om forféljelsebeteenden. Forskningsfragan
och syftet med artikeln var att undersoka i vilken utstrackning en tidsmassig metod skulle
mojliggora for utredare att kartlagga dynamiken i stalkingbeteendet. (Quinn-Evans, Keatly,

Arntfield, & Sheridan, 2019)

Matt Nobles ar en professor i straffratt baserad i Florida, USA. Hans forskningsintressen
inkluderar stalking och vald i nara relationer. Ar 2022 medverkade Matt Nobles i en artikel
som behandlade ett offerts reaktion nar denne blir cyberstalkad, det vill saga stalkad 6ver
internet. Syftet var att kartlagga offrens emotionella respons, sasom radsla eller annan
negativ reaktion, infor att bli utsatta for cyberstalking. (Fissel, Reyns, Nobles, Fisher, & Fox,

2022)

Som tidigare namnt ser vi att det finns forskning med manga olika synvinklar pa dmnet.
Majoriteten av forskningen fokuserar pa den effekt som stalking har, till exempel Matt
Nobles forskning om offrets respons. Mycket av forskningen gors pa psykologisk grund, till
exempel forskning om motiv for stalking, det vill sdga varfor nagon stalkar en annan person,
som forskningsfraga. | Finland verkar forskningen annu inte ha tagit fart, men en trend inom

amnet kan ses fran de senaste aren.

1.3 Syfte

Syftet med examensarbetet ar att redogora for vilket satt ett offer skyddas enligt finsk lag
och att utvardera om denna lagstiftning ar andamalsenlig, samt att belysa vad ett offer kan
gora i forebyggande syfte. Den huvudsakliga malsattningen med detta arbete ar att sprida
information och kunskap om &amnet stalking. For att uppnad syftet stalls féljande

forskningsfragor:
1. Varifran har finska strafflagens olaga forfoljelse fatt sitt ursprung?
2. Arden finska lagen dndamaélsenlig d& det giller att skyddas fran olaga forfoljelse?

For att uppna syftet kravs en historisk tillbakablick och en analys av de problem som ér

forknippade med kriminaliseringen av olaga forfoljelse. Det behovs ocksa en
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litteraturstudie av regleringen pa EU-niva for att klargora varifran lagstiftningen har sitt
ursprung och pa vilket satt olika medlemsstater har implementerat direktiven i sin

lagstiftning.

1.4 Avgransningar

Stor del av forskningen som gjorts inom stalking har haft en psykologisk synvinkel. Detta
arbete kommer att undersoka amnet ur en juridisk synvinkel, men det kommer vid vissa
tillfallen att kollidera med psykologin. Dock kommer dessa aspekter endast behandlas pa

en grundlaggande niva.

| allvarliga fall av stalking kan offret bli tvunget att helt andra sin identitet. Hur en person
gar till vaga och vilka medel som kan anvandas for att byta identitet och helt "férsvinna"

kommer inte att behandlas i detta arbete.

Delen av arbetet som tar upp en kort historik finns med foér att bevisa att lagar som
kriminaliserar stalking ar relativt nya. Endast tva exempel tas upp for att illustrera

situationen i olika lander och varldsdelar, sasom Afrika.

1.5 Metod

Genom en litteraturstudie av forskning pa omradet har kunskapen i @mnet fordjupats for
att fa en klar bild av hur samma lagstiftning kan variera betydligt mellan de olika
medlemsstaterna inom EU. De huvudsakliga texterna som anvandes var skrivna av forskare

som Suzan van de Aa. (van der Aa, 2017; van der Aa, Suzan; Romkens Renée, u.d.)

Metoden som har anvants i arbetet ar den rattsdogmatiska metoden. Rattsdogmatik
innebdr att analysera och tolka lagtext. Rattsdogmatik kan delas in i kartldggande

rattsdogmatik, kritisk rattsdogmatik och konstruktiv rattsdogmatik. (Hjertstedt, 2019)

1.6 Disposition

| kapitel 1 konkretiseras problemet och syftet med arbetet. Kapitlet formar det perspektiv
arbetet ska ses igenom. Tidigare forskning belyses och nagra avgransningar och metod for

arbetet tas upp.
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| kapitel 2 behandlas amnet pa en allméan niva. Kapitlet syftar till att klargora olika begrepp
for att ge lasaren en forstaelse for arbetet och amnet. Dessutom presenteras de olika
typerna av stalkers for att skapa en helhetsbild av problemet och for att 6ka kunskapsnivan
kring amnet. Kapitlet inkluderar aven en historisk tillbakablick over antistalkningslagar,

med avsikten att tydliggéra och belysa problematiken.

| kapitel 3 redogors for regleringen pa EU-niva. Dessutom presenteras olika landers
regleringar och problem med att implementera lagstiftningen i olika lander. Avsikten med
detta kapitel ar att belysa problematiken med att implementera regleringen i nationell
lagstiftning samt att jamfora hur olika lander hanterar detta. En andra avsikt med kapitlet
ar en tillbakablick om varifran den finska paragrafen olaga forfoljelse 13.12.2013/879

harstammar.

| kapitel 4 fortydligas inledningsvis vilka brott som paragrafen olaga forfoljelse beror. Det
fortsatter med en redogorelse om hur regeringen bestamt straffet for olaga forfoljelse och
kapitlet avslutas med en analys och tolkning av strafflagens 13.12.2013/879 paragraf om

olaga forfoljelsen och en slutsats kan dras.

| kapitel 5 presenteras hur en privatperson kan forebygga och vilka atgarder denna person
kan 6vervdaga om den skulle hamna i en stalkningssituation. Kapitlet belyser nagra viktiga
punkter, sdsom att alltid prioritera sidkerheten for att undvika personskador och hur man

kan samla bevis.

| kapitel 6 sammanfattas arbetet och forskningsfragorna besvaras.



2 Allmant om stalking

| detta kapitel behandlas allmant forfoljelse och stalking. Det finns manga typer av stalkare,
och offrens reaktioner kan variera. Dock finns det en gyllene regel som galler for alla fall av

stalking: Kontakta aldrig din stalker.

2.1 Kort historia om antistalkningslagar i varlden

Stalkning och forfoljelse ar beteenden som manskligheten har sett sedan sambhallets
begynnelse. Man skulle kunna tro att antistalkningslagar ar mycket gamla, men faktum ar
att de inte ar det. Stalkning ar ett aldrat beteende som har fordandrat sin form manga ganger
genom historien. Danmark var historiskt sett det forsta landet i Europa som kriminaliserade
stalkning sa tidigt som 1933. Den danska strafflagen |6d ungefar som foljer cirka 1933. (van

der Aa, 2017)

“Any person who violates the peace of some other person by intruding on him,
pursuing him with letters or inconveniencing him in any other similar way, despite
warnings by the police, shall be liable to a fine or to imprisonment for a term not
exceeding 2 years. A warning under this provision shall be valid for five years.” (van

der Aa, 2017)

Irland och Storbritannien var de forsta medlemsstaterna i ddvarande Europeiska unionen
som implementerade en sarskild antistalkningslag ar 1997. Europaradets Artikel 34, som
tydligt kriminaliserar stalking, undertecknades av 28 medlemsstater inom Europeiska
unionen ar 2016. | Finland inférdes paragrafen olaga forfoljelse i strafflagen ar 2014. (van

der Aa, 2017)

Kalifornien var den forsta av USA:s stater som antog en lag mot stalking ar 1990, som ett
svar pa stalkingen och det efterféljande mordet pa Rebecca Shaeffer, en skadespelerska
och modell. Ar 1992 hade 27 stater inforlivat lagen, och ar 1996 hade 49 stater det. Idag
har alla 50 stater lagar som forbjuder stalking, aven om detaljerna om vad som ingar i
stalking-beteendet kan skilja sig mellan staterna. Statistiken i USA &r inte helt
verklighetstrogen, men forskning fran 2012 uppskattar att cirka 1,5% av befolkningen som
ar over 18 ar kommer att uppleva stalking. (Catalano, 2012; National Institute of Justice,

1996)
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Fran och med 2017 har vetenskapliga artiklar fran Asien papekat att antistalkningslagar
fortfarande var ovanliga utanfoér Nordamerika och Europa (Chan & Sheridan, 2017).
Nyligen, i maj 2023, har Malaysia kriminaliserat stalking, vilket visar att dven Asien har

uppmarksammat dessa problem (Women’s Aid Organisation, 2023).

| Sydamerika infors dven lagar som gor stalking straffbart. Det varierar mellan ldnderna,
men den vanligaste pafdljden ar boter (Research Directorate, Immigration and Refugee
Board of Canada, Ottawa, 2008). | Sydafrika publicerades en rapport i november 2006 med
avsikten att kriminalisera stalking, men dess nuvarande status ar tyvarr okand (South
African law reform commission, 2006). | Nigeria har stalking varit ett brott sedan 2015

(SabiLaw, 2018).

Som en sammanfattning kan vi konstatera att hela varlden upplever samma beteende och
har gjort det under en langre tid, men att kriminaliseringen av stalking tar olika lang tid i
olika lander. Majoriteten av exemplen i detta kapitel har dock antingen redan kriminaliserat

stalking eller arbetar aktivt med att gora det.

2.2 Begrepp
Stalking: Ordet stalking dr pa engelska och grundformen ar "To stalk” Oxfords ordlexikon
kdnner att grundformen ”To stalk” har tva olika meningar

1. To stalk (something/somebody)

Detta beskriver en handelse var nagon eller nagonting smyger pa nagon eller
nagonting med meningen att skada eller déda. Detta begrepp anvands oftast for att
beskriva djurs beteende, och for att brutalisera manniskobeteende. (Oxfords

Learner's Dictionaries, u.d.)
2. Stalk somebody

Att forfolja eller olagligen iaktta nagon 6ver en langre period, pa ett satt som anses

irriterande eller skrammande. (Oxfords Learner's Dictionaries, u.d.)

Susanne Strand definierar stalking pa detta satt: "Upprepad kommunikation mot en

persons vilja som skapar ridsla eller oro”. (Orebro unviersitet, 2021)
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Finlands strafflag 25 kapitel, 7 a § utrycker olaga forféljelse pa foljande satt:

“Den som upprepade gdnger hotar, féljer efter, iakttar, eller kontaktar eller pa
ndgot annat jimférbart sétt obehérigen forféljer nagon annan sa att férfarandet dr
dgnat att skapa rddsla eller dngest hos den som forféljs ska, om lika stréngt eller
strdngare straff for gdrningen inte féreskrivs ndgon annanstans i lag, fér olaga

forféljelse démas till béter eller fingelse i hdgst tva dr.” (Finlex, 1889)

2.2.1 Jamforelse av betydelserna

Da man granskar alla olika definitioner ser man bade likheter och skillnader. Vi kan utesluta
Oxfords forsta definition eftersom den inte har nagonting att gora med det aktuella
arbetet. Daremot, nar vi narmare undersoker Oxfords andra definition, kan vi se att Oxford

kraver att stalking-beteendet ska paga under en langre period.

Den definition som Susanne Strand anvander ar alltfor otydlig och 6ppen for att kunna
anvandas i lagtext, men den fungerar val for att ge en kort beskrivning av vad som avses
med stalking i det dagliga livet. Strafflagen maste ha en stringent definition av vad som
utgor ett brott, eftersom man i Finland inte kan domas for ett brott som inte finns angivet
i strafflagen, men dven har uppstar grazoner. En likhet som aterfinns i samtliga definitioner

ar att offret upplever radsla, oro, irritation eller nagon annan negativ kansla.

2.3 Olika typer av stalkers

For att effektivt kunna agera i en stalkingsituation ar det vardefullt att kunna profilera en
stalker. Beroende pa vilken typ av stalker det ror sig om kan offret ocksa agera pa olika satt
for att maximera effekten och fa situationen att upphora. Denna information ar aven
vardefull for polis och andra myndigheter eftersom det, beroende pa stalkertyp, kan vara

antingen littare eller svarare att avsluta situationen. (Orebro unviersitet, 2021)
1. Ex-partnern

| samhallet tror vi att ungefar halften av alla stalkers ar en fore detta partner. Statistik ar
svar att fa fram eftersom inte alla stalkerfall anmals till polis eller klassificeras som stalking

i polisens system. | Sverige har det uppmatts att ca 70—-80% av stalkers ar fore detta
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partners. | studier pa den psykologiska fronten har man lyckats identifiera nagra tankesatt

som kan indikera att en fore detta partner borjar stalka:
1. Ingen gor slut med mig
2. Vill bara ha tillbaka
3. Skrdmma bort ny partner

Du vet inte i forvag om din fore detta partner kommer att borja stalka dig, men det finns
nagra indikatorer som kan tyda pa att personen har tendenser till stalking, sdsom ett

overdrivet kontrollbehov. (Orebro unviersitet, 2021)
2. Narhetssokande

Denna typ av stalker vill vara ndra nagon och stravar efter att skapa en vanskap eller ett
forhallande av nagot slag. Personer som arbetar med moten eller star framfor publik 16per
hogre risk att bli utsatta for denna typ av stalker jamfoért med andra riskgrupper.
Yrkesgrupper som sjukskoterskor, larare eller skadespelare ar exempel pa dem som éar
sarskilt utsatta. Den har stalkern ser inte forhdllandet mellan dem och offret som enbart
professionellt utan uppfattar snarare sjukskoterskan som en van eller till och med som en
romantisk partner. Stalkern sdker upp offrets platser, sa om det ar en arbetsplats som ett
sjukhus kommer stalkern ofta att besdka det och fraga efter sitt stalkingoffer. (Orebro

unviersitet, 2021)
3. Den socialt inkompetenta

Denna typ av stalker férvaxlas ofta med den narhetssékande stalkertypen. Bada har samma
motiv, namligen en ensidig relation. En skillnad fran den narhetssdékande ar att den socialt
inkompetenta inte forstar att det inte finns nagon relation. Ett klassiskt exempel pa detta
kan vara en kassorska som ler at en kund, och denna kund vantar sedan utanfor affaren
med blommor. Denna typ av stalker ar |att att fa att sluta och ar enligt de flesta statistiska
uppgifter ofarlig; offren upplever ofta obehag, men stalkern orsakar séllan fysisk skada pa
foremal eller personskador. Ofta racker det med att en chef pa arbetsplatsen eller en

partner sager at stalkaren att sluta. (Orebro unviersitet, 2021)

4, Hamnaren
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Hamnaren &r en typ av stalker som upplever en orattvisa och vill hamnas pa den
organisation eller institution som har orsakat smartan. Himnaren stalkar sallan en enskild
person utan fokuserar i stillet pa en hel organisation. Till exempel, om stalkarens hus brann
ner och brandkaren inte kunde rddda det i tid, kan stalkaren kdnna en dnskan att himnas
pa brandkaren och forfélja personalen pa brandstationen. En annan vanligt utsatt
myndighet ar rattsorganen, sdsom tings- och hovratten. Denna typ av stalker ar den nast
mest vanliga efter en fore detta partner, och dessa stalkingférhallanden varar ofta under

l&ng tid. (Orebro unviersitet, 2021)
5. The predator (Rovdjuret)

Denna typ av stalker dr den minst vanliga. Den ar kdnd fran filmer och representerar den
stereotypiska stalkern: en man kladd i morka klader som férfoljer nagon in i en mork
grand. Dessa situationer leder ofta till grova brott, sasom misshandel och valdtakt. Tyvarr
ger denna stereotypiska bild en vilseledande uppfattning om vad stalking egentligen
innebdr, eftersom denna typ av stalker ar den minst vanliga i verkliga livet men har blivit

populdr genom media och film. (Orebro unviersitet, 2021)
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3 Regleringen av forfoljelse i Europeiska unionen

| detta kapitel behandlas regleringen av forféljelse eller stalking i Europeiska unionens
medlemsstater. Inledningsvis redogors for hur stalking regleras pa Europeiska unionens
niva. Likheter mellan medlemsstater och skillnader tas upp, och sedan gar arbetet ndrmare

in pa specifikt Finland och Finlands strafflag i det kommande kapitlet.

3.1 Stalkningslagstiftning i Europeiska unionen

| boérjan av arbetet presenterades en kort historik om Europeiska unionens arbete med att
kriminalisera stalkning. Dar konstaterades att de forsta landerna kriminaliserade stalkning
1997. Aven i dagens ldge har majoriteten av Europeiska unionens medlemsstater inte
implementerat en dedikerad kriminalisering av stalkning. Dock har manga av
medlemsstaterna kriminaliserat ett beteende som ligger nara, vilket uppfyller Europeiska
unionens krav och gor att de far finnas med pa listor som intygar att landet har en
antistalkningslag. Finland inkluderas i denna kategori. Det finns sju lander som a@nnu inte
uppfyller Europeiska unionens krav, och dessa ar Bulgarien, Estland, Danmark, Grekland,

Lettland, Litauen och Cypern. (van der Aa, 2017)

Danmark hamnar i en intressant situation, da vi fran den korta historien (se sida 8) kan se
att Danmark redan hade en lag omkring 1933 som mdjligtvis kunde tolkas som att den
behandlar och kriminaliserar stalkingbeteendet. Trots vissa andringar anser emellertid
Europeiska unionen att denna lag ar for otydlig. Enligt den danska lagen fran 2019 kan sjalva
stalkningsbeteendet inte leda till en dom, men det kan daremot héja straffet for ett annat

brott. (European institute for gender equality, u.d.)

3.2 Medlemsstaternas lagstiftning om stalking och dess skillnader

Nar flera olika medlemsstater, med grundlaggande skillnader i sina lagstrukturer, forséker
implementera en forandring som berér dem alla, uppstar problem. Att dndra en lag i ett
enskilt land dr redan en lang och komplicerad process, och denna process blir bara svarare
och langre nar flera lander ska astadkomma samma férandring. Nar Europeiska unionen
paborjade arbetet med att kriminalisera stalking kunde direkt tva problem identifieras, da

lagar inte fanns:
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1. De existerande lagarna i medlemsstaterna var inte tillrackligt specifika for att utgora
brott. Detta ledde till att polis och andra myndigheter var tvungna att vanta pa

grovre brott av garningsmannen.

2. De existerande lagarna i medlemsstaterna omfattade inte stalkning i sin helhet

och/eller inkluderade inte alla typer av offer.

Dessa tva problem inspirerade manga medlemsstater som annu inte hade kriminaliserat
stalkning att paborja processen. | dessa processer framkom tva storre likheter mellan
medlemsstaterna: alla lander, férutom Belgien, kraver upprepad handling for att doma
stalking och alla lander anviander Oppna begrepp som trakasseri, iakttagelse eller
forfoljelse. Dessa begrepp overlater at domstolen att tolka dem for varje enskilt fall.
Anledningen till att begreppen ar sa 6ppet formulerade ar for att de ska kunna tacka ett sa
stort omrade som mojligt. Dessa tva likheter fanns mellan medlemsstaterna, men flera

olikheter kunde ocksa hittas:

1. Enny lag eller ett tillagg till strafflagen eller annan lag

Medlemsstaterna kunde delas in i tre underkategorier nar det gallde att implementera
kriminalisering av stalkning och forféljelse. Vissa medlemsstater lade endast till en eller
flera punkter till sina redan existerande strafflagar, och i denna kategori ingick Finland. Det
fanns medlemsstater som andrade en redan existerande punkt i sina strafflagar, och det
fanns medlemsstater som introducerade helt nya lagar som kriminaliserade stalking.
Majoriteten av medlemsstaterna valde samma tillvdgagangssatt som Finland och lade

endast till en punkt i den befintliga strafflagen.

En fordel med att endast ldgga till en punkt i en redan existerande lag ar att det gar
snabbare att implementera och satta i kraft, men det har sedan vissa nackdelar. Fordelen
med att skapa en helt ny lag ar att den ger en slags ram. Det innebar att inte bara garningen
kriminaliseras, utan daven andra aspekter beaktas, sasom skyddet for offret och hur lagen

fungerar i praktiken. (van der Aa, Suzan; Romkens, Renée, u.d.)

2. Det hogsta och lagsta straffet

Medlemsstaterna skiljer sig ganska mycket nar det galler sanktionerna for att bryta mot

sina respektive stalkningslagar. De hogsta lagstadgade straffen varierar fran det lindrigaste
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i Malta pa tre manaders fangelse till Polens tio ar. Det ar viktigt att beakta den bredare
kontexten av varje lands strafflagstiftning for att forsta variationen, inklusive andra typer

eller nivaer av brott och hur stalking passar in i detta sammanhang.

Att infora en enhetlig sanktion som skulle gélla for alla medlemsstater, vilket innebar att
stalkning alltid skulle bestraffas pa samma satt oberoende av var i Europa en person
befinner sig, skulle kunna skapa problem. Det skulle skapa obalans om ett land har ett mer
hogprofilerat brott som har en lagre sanktion eller vice versa. Fran ett transnationellt EU-
perspektiv kan det uppsta problem om straffet ar for lagt nar en utlamning av en misstankt
eller domd stalker begars. Darfor rekommenderas medlemsstaterna att ha ett hogsta straff

pa atminstone ett ars fangelse. (van der Aa, Suzan; Romkens, Renée, u.d.)

3. Negativa foljder for offret

Det finns en variation mellan medlemsstaterna gallande fragan om bevis for offrets
negativa konsekvenser maste presenteras i domstol. Till exempel maste ett offer pa nagot
satt bevisa att deras liv har paverkats negativt och hur detta har haft effekt i lander som
Tyskland, Irland och Polen. | Malta har stalking tva nivaer — for att en garningsman ska
domas till det lagre straffet behover offret inte bevisa nagonting, medan for det hardare
straffet maste offret kunna bevisa att deras liv har paverkats negativt av situationen de har

varit med om.

| lander som Nederlanderna och Italien behéver offret aldrig ha upplevt en negativ kansla,
sasom radsla eller nagon annan negativ foljd, for att garningsmannen ska bli domd.
Fordelen med att inte beh6va bevisa en negativ konsekvens for offret ar att detta arbete
tas bort fran aklagaren. Dessutom finns det ingen enhetlig metod fér att mata en mental
paverkan, och det ar svart att avgéra om offrets upplevda rddsla dr genuin och i ratt
omfattning. Offrets personlighet och hantering av stress dr ocksa faktorer som spelar in;
ska en garningsman fa ett lagre straff for att offret &r mer stabil och lugn? (van der Aa,

Suzan; Rdmkens, Renée, u.d.)

Manga stater i USA har 6vergivit kravet pa bevis for negativa konsekvenser och har sedan

lange varit foregangare inom antistalkningslagstiftning.

4. Den begransade listan av taktiker for stalkaren
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Vissa medlemsstater har inkluderat en lista 6ver mojliga stalkningstekniker i sin lagtext,
medan andra endast har anvant mer overgripande begrepp som "trakasseri". Dessa lander
har anvant bredare begrepp och lamnat tolkningen av dem till de olika domstolarna. Vissa
medlemsstater hamnar nagonstans mitt emellan dessa tva tillvagagangssatt, dar lagtexten
innehaller generella begrepp som ar avsedda att tdacka beteendet hos en stalkare, vilket ar
fallet i Finlands strafflag. Fordelen med att pa nagot satt beskriva ett brott ar att det
minskar problemen med lex certa-principen, vilket innebar att allmanheten bor veta att
den handling de utfoér ar straffbar (Faure, Weber, & Goodwin, 2012). Det ger ocksa
domstolen en vagledning for att minska osdkerheten kring detta pastaende. Trots detta
rekommenderar Europeiska unionen medlemsstaterna att anvanda mer évergripande och
tolkningsbara begrepp. Detta beror pa att forskning har visat att stalkare ar kreativa
garningsman som forsdker undvika lagen om den ar alltfor specifik eller alltfor restriktiv.

(van der Aa, Suzan; Romkens, Renée, u.d.)
5. Begreppet “stalking”

De flesta medlemsstater har valt att anvdanda ett begrepp pa sitt eller sina nationella sprak,
trots att befolkningen ofta har hort det engelska begreppet "stalking" oftare och ar mer
bekant med det. Problemet som uppstar ar att ett offer kanske ar medvetet om begreppet
pa det egna spraket men inte helt forstar vilka handlingar som faller under begreppet.
Darfor undviker de att soka hjalp fran polisen eller andra myndigheter. Ett exempel fran en
studie i Nederlanderna visade att flera offer lattare forstod det nationella begreppet, mer

som ett besvar, till exempel som att halka.

Problemet med att inféra det engelska ordet ar att de flesta medlemsstater inte har
engelska som sitt nationella sprak, och darmed forstar inte hela befolkningen begreppet.
Sedan aterstar anda problemet med en definition. Europeiska unionen har darfor
rekommenderat medlemsstaterna att anvanda sina nationella begrepp men att samtidigt
genomfora informationskampanjer for att forklara begreppet for befolkningen. (van der

Aa, Suzan; Romkens, Renée, u.d.)

6. Atal pa basen av offrets klagomal eller pa aklagarens ex officio
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Med "ex officio" menas att en domstol eller annan myndighet har skyldighet att behandla
nagot pa eget initiativ, det vill sdga utan att nagon har begart eller vackt talan. (Lagen.nu,

u.d.)

| vissa medlemsstater ar det ett krav att klagomalet eller talan vacks av offret. Det innebar
att om offret aldrig har vackt talan eller drar tillbaka sitt klagomal, kan aklagaren inte vacka
atal. | Tyskland ar stalking i forsta hand ett klagomalsbrott, men det finns undantag om
riksaklagaren anser att det ar i allmant intresse att vacka atal. | dessa lander ar det aterigen
en fraga om begrepp. Om offret har varit i livsfara eller annan fara som hotar halsa och liv
kan atal vackas dven utan klagomal, men inte for stalking, utan da enligt sina respektive

delar i nationella strafflagar. (van der Aa, Suzan; Romkens, Renée, u.d.)

Kravet pa ett klagomal eller att talan vacks av offret kan av manga olika orsaker hindra
rattvisa. Offren kan vara hotade eller lurade av garningsmannen att domstolen inte
kommer att hjdlpa dem, eller sa kan det kdnnas for stort att vacka talan. Andra offer vill att
stalkningen ska upphora men ar radda att en dom inte kommer att ha nagon effekt, eller
sa vill de inte att personliga uppgifter ska bli offentliga i en rattegang. Denna typ av offer
valjer ofta att polisen ger en form av varning till garningsmannen eller att ett beséksforbud

utfardas i stallet for en rattslig process. (van der Aa, Suzan; Rdmkens, Renée, u.d.)

7. Stalkarens avsikt

Medlemsstaterna avviker dven fran varandra nar det galler garningsmannens avsikt. Vissa
lander har en tydligare formulering i sin lagtext om vilka nivaer av avsikt som kravs, medan
andra lander inte ndmner det alls. Da formuleringen i lagtexterna jamférs kan man se fyra

olika nivaer pa avsikt! av gdrningsman:
- Avsiktligt

Garningsmannen ar medveten om att det han eller hon gor ar straffbart och har

konsekvenser, och dr antingen oradd eller vill att dessa konsekvenser ska intraffa.

- Medvetet

! De olika nivaerna pa avsikt dr dversatta fran engelska och inte officiella 6versittningar.
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Garningsmannen dr medveten om att handlingen ar straffbar och ar relativt sdaker pa att
konsekvenserna kommer att intraffa. Trots detta forsoker han eller hon undvika dem, vilket

innebdr att garningsmannen ar radd och ovillig att acceptera konsekvenserna.
- Hansynslost

Garningsmannen dr medveten om konsekvenserna men bryr sig inte om huruvida de

intraffar eller inte.
- Forsumligt

Garningsmannen var omedveten om konsekvenserna eller trodde att hans eller hennes

handlingar inte var straffbara, dven om sunt férnuft klart kopplar handlingarna till ett straff.

Medlemsstaterna dr oeniga om pa vilken niva avsikten till brottet bor ligga. Vissa nationer
anser att forsumlig avsikt ar tillracklig, medan andra kraver en hogre eller tydligare grad av
avsikt fran garningsmannen for att falla dom. Detta leder till problemet med hur domstolen
kan faststalla garningsmannens avsikt. En annan aspekt som komplicerar bevisningen ar
om garningsmannen agerade med grundlaggande avsikt eller specifik avsikt.
Grundldaggande avsikt kraver endast att brottet var avsiktligt eller hansynslost beganget.
Specifik avsikt innebar att, utéver den grundlaggande avsikten, hade garningsmannen en
tydligare forstaelse for de negativa konsekvenserna som offret skulle drabbas av till foljd
av brottet. Bevisningen for specifik avsikt ar svarare for aklagaren att styrka, vilket okar
risken for att vissa typer av stalkers undkommer lagen. Ett exempel pa detta ar ex-partners
som ofta hdvdar i domstol att de aldrig hade for avsikt att skada offret (van der Aa, Suzan;

Romkens, Renée, u.d.)

3.3 Viktigheten av skydd for offer

Ur ett manniskorattsligt perspektiv har skyddet av offren for stalkning varit ett ledande
exempel pa att uppratthalla internationella manskliga rattigheter. Allt detta ligger till grund
for Europaradets konvention om forebyggande och bekdampning av vald mot kvinnor och
vald i hemmet, antagen i Istanbul 2011. Nar skyddet for offren faststélls for stalking ar det
viktigt att inse att dessa offer behdver ett starkare skydd mot aterfall an offer for brott med
lagre aterfall. Forskning tyder pa att offrens motivation nar de sdker hjalp ar att skydda sig

sjalva och sina familjer. Eftersom den vanligaste stalkaren ar en fére detta partner ar offret
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ofta radd nar garningsmannen kan ateruppta sitt beteende, och om ett offer lever i

konstant radsla for aterfall i brottet kan denne inte laka. (Council of Europe, 2011)

Ett problem for befolkningen och offer som bor i lander som inte har kriminaliserat stalking
ar att det kan vara svart att fa besdksforbud, kontaktférbud eller andra skyddsatgarder,
endast baserat pa att stalking inte ar ett brott i den nationen. Om inte garningsmannen
begar andra brott enligt nationens strafflagar lamnas offret ensamt av rattssystemet. (van

der Aa, Suzan; Rdmkens, Renée, u.d.)
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4 Regleringen och analys av olaga forfoljelse i Finland

Strafflagens bestammelse om olaga forfoljelse tradde i kraft den 1 januari 2014, och fore
det datumet var inte stalking explicit kriminaliserat i Finland. Innan den 1 januari 2014
kunde stalkning endast atalas som andra brott, sdsom hemfridsbrott, olovlig avlyssning,
olovlig observation och olaga hot. Lagen tackte en stor del, men det fanns grazoner och
luckor. Strafflagens bestammelse hade sin grund i Europeiska unionens konvention om
forebyggande och bekampning av vald mot kvinnor och vald i hemmet, antagen den 7 april

2011. (Council of Europe, 2011)

Finland kunde inte direkt implementera denna konvention eftersom den inte var
konsneutral, i motsats till den finska lagen. Dessutom var manga delar av konventionen
redan kriminaliserade enligt finsk lag, sa endast konventionens artikel 34 om olaga
forfoljelse beaktades (Council of Europe, 2011). Lagdndringen underlattar &dven
mojligheten att fa besdksforbud och anvanda dem som en sakerhetsatgard. Ett
besoksforbud forbjuder kontakten mellan privatpersoner och kan vara mer effektivt an ett
rent straff. Om en part bryter mot besoksforbudet kan dock denna person domas till

fangelse. (RP 19/2013 rd, 2013)

4.1 Vad ér olaga forfoljelse?

Olaga forfoljelse enligt den finska strafflagen ar en bestammelse som kan omfatta icke-
kriminaliserade handlingar och samla dem under brottet olaga forfoljelse. Stalkers
anvander ofta beteenden och handlingar som ar potentiellt kriminaliserande, men pa en
niva som hamnar i grazonen. Tyvarr visar rattsfall an sa lange att fa forévare blir domda for
olaga forfoljelse. Det beror ofta pa att domen inkluderar en grévre handling som férévaren
kan bli direkt domd for, i stallet for att anvdnda en samling av mindre brott eller icke-
kriminaliserade handlingar. Det 4r denna grazon som bestammelsen om olaga forfoljelse
ar avsedd att kriminalisera. Nedan foljer nagra exempel pa handlingar som kan anses vara

olaga forfoljelse: (RP 19/2013 rd, 2013)

1. Fysiskt trakasseri och skadegorelse
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Har inkluderas otnskade fysiska handlingar, sdsom narmande av offret, en kram eller
annan fysisk kontakt riktad mot offret som orsakar negativa kanslor. Skadegorelse ar redan

explicit kriminaliserat enligt strafflagen. (RP 19/2013 rd, 2013)
2. Kommunikationstrakasseri

Upprepad, oonskad kommunikation i vilken form som helst som vacker radsla, angest eller
andra negativa kanslor. Det kan involvera telefonsamtal, brev, textmeddelanden eller
annan anvandning av sociala medier. Fér narvarande ar detta det vanligaste sattet for en
stalker att narma sig sitt offer. Spridning av falsk information i syfte att skada offret eller

framkalla radsla kan ocksa klassificeras som olaga forféljelse. (RP 19/2013 rd, 2013)
3. Hot och overgrepp

| den finska strafflagens paragraf om olaga hot faststalls att hotet antingen maste involvera
vapen som skapar radsla for offrets sdkerhet eller att hotet i sig refererar till brott som
skapar radsla for offrets sdkerhet. Inom ramen for olaga forfoljelse kan exempelvis
meddelanden som hotar att sprida rykten om offret kriminaliseras. Hot och évergrepp som
utfors online kan ocksa omfattas av olaga forfoljelse. | sddana fall kan garningsmannen
faktiskt bli ansvarig for tva brott samtidigt — forst for hotet om att sprida ryktet pa internet

och sedan for sjalva spridningen av ryktet. (RP 19/2013 rd, 2013)
4. Foljeslagning

Denna punkt mojliggor kriminaliseringen av den klassiska forféljningen. Garningsmannen
besoker offrets hem eller arbetsplats utan giltig anledning. Har kan ett besoksforbud ocksa
utgora en kriminaliserande atgard, men garningsmannen kan dven utan detta falla under

olaga forfoljelse. (RP 19/2013 rd, 2013)

4.2 Straffet for olaga forfoljelse

Straffet for olaga forfoljelse ar boter eller fangelse upp till tva ar. Motiveringen for straffet
ar att flera av de brott som utgor stalking har liknande straff. De brott som har tagits i

beaktande och deras straff ar féljande:

Misshandel och grov misshandel: For att nagon ska bli domd for misshandel ska denne

utsdtta en annan manniska for fysiskt vald som orsakar smaérta eller gér ndagon medvetslos
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eller i liknande tillstand. For att brottet ska bli grovt ska misshandeln ha orsakat svar
kroppsskada, en allvarlig sjukdom eller livshotande situation. Misshandeln kan ocksa bli
grov om den sker pa ett synnerligen ratt satt eller om skjut- eller eggvapen, eller ett annat
livsfarligt medel anvands. Forsok till bade misshandel och grov misshandel ar straffbart. For
misshandel ar straffet boter eller fangelse upp till tva ar, och straffet for grov misshandel

ar fangelse i ett till tio ar. (Finlex, 1889)

Hemfridsbrott och grovt hemfridsbrott: Hemfridsbrott innebar att nagon inkrdktar pa
nagon annans hemfridsskyddade plats. En hemfridsskyddad plats inkluderar bostad,
fritidsbostad och andra utrymmen som ar avsedda att bo i, som exempelvis hotellrum, téalt
och husvagnar (Ahvenainen, 2000). Inkraktningen kan utforas pa olika satt, sdsom i smyg
eller genom att lura sigin eller stanna kvar pa den hemfridsskyddade platsen. Aven att stora
nagons hemfrid genom att orsaka ovdsen eller kasta foremal ar straffbart under
hemfridsbrott. Brottet kan bli grovt om garningsmannen har forsett sig med vapen eller
annat som kan eller har avsikt att orsaka skador pd manniskor eller egendom.
Hemfridsbrott blir aven grovt om offret av nagon anledning, sasom garningsmannens antal,
hot eller liknande, kant sin personliga sdkerhet hotad. For hemfridsbrott blir
garningsmannen domd till boter eller fangelse upp till sex manader, och vid grovt

hemfridsbrott &r straffet boter eller fangelse upp till tva ar. (Finlex, 1889)

Olovlig avlyssning och olovlig observation samt férberedelsen av dessa: Garningsmannen
gor sig skyldig till olovlig avlyssning eller observation om denne med teknisk utrustning
lyssnar pa samtal, prat eller annat ljud pa en hemfridsskyddad plats, eller pa en icke
hemfridsskyddad plats om det finns skal att tro att ingen skulle kunna hoéra diskussionen i
forsta hand. Samma galler for olaga observation, dar garningsmannen med teknisk
utrustning iakttar en person pa en hemfridsskyddad plats, toalett, omkladningsrum eller en
plats dar allmanheten inte har tilltrade. Fér bade olovlig avlyssning och olovlig observation
ar straffet boter eller fangelse upp till ett ar. Att placera teknisk utrustning i syfte att bega

dessa brott ar straffbart med boter eller fangelse upp till sex manader. (Finlex, 1889)
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4.3 Tolkning och analys av olaga forfoljelse

Lagtolkning anvands nar betydelsen av lagen inte framgar tydligt i texten. Trots att
betydelsen kan verka sjalvklar kommer dnda manga rattsorgan att tolka lagen. Enligt

strafflagens 25 kap. 7 a § avses med olaga forfoljelse:

“Den som upprepade gdnger hotar, féljer efter, iakttar, eller kontaktar eller pd
ndgot annat jimférbart séitt obehdérigen forfoljer nagon annan sa att férfarandet dr
dgnat att skapa rddsla eller angest hos den som férféljs ska, om lika stréngt eller
strdngare straff for gdrningen inte féreskrivs ndgon annanstans i lag, fér olaga

forféljelse démas till béter eller féngelse i hgst tva dr.”
Lagtolkning anvands i enskilda fall. Det finns nagra olika satt att tolka lag pa:
1. Restriktiv tolkning

Restriktiv tolkning gor lagen bokstavlig. Som exempel tar vi forbudsskylten for ridning.
Enligt restriktiv tolkning galler skylten endast nar en person rider, och om ryttaren hoppar
av och leder sin hast ar det tillatet, eller om ryttaren rider pa nagonting annat, som en ko,

sa omfattas inte detta av forbudsskylten.

Nar vi tolkar strafflagens punkt om olaga forfoljelse enligt restriktiv tolkning, ar tolkningen
relativt sdker. Dock ndmns inget om sattet garningsmannen kan bega olaga forféljelse pa.
Menar lagen att handelsen ska vara fysisk, som att forfoljelsen sker pa gatan, eller kan det

inkludera kontakt via brev? (Andstrom, 2003)
2. Extensiv tolkning

Extensiv tolkning ar ungefar motsatsen till restriktiv tolkning. Vi kan tolka vart exempel med
forbudsskylten nu som att den innebar att det ar forbjudet att forflytta sig med vilket stort

fyrbent djur som helst.

Vid extensiv tolkning ar regleringen av olaga forfoljelse andamalsenlig. Vi behéver da inte
specificera hur hdndelserna har dgt rum, utan bara konstatera att om dessa intraffar, utgor

det ett brott. (Andstrom, 2003)

3. Teleologisk tolkning
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Denna tolkningsmetod gar djupare in pa férbudet och reflekterar 6ver vilket syfte férbudet
har. | samma exempel kan forbudet handla om att stora fyrbenta djur forstor integriteten
pa en skogsstig genom att smutsa ner med sin avforing eller pa annat satt. Darfor bor allt

som kan orsaka detta forbjudas genom skylten.

Under teleologisk tolkning ar dven regleringen av olaga forfoljelse andamalsenlig. Syftet
med lagtexten ar att skydda offren for forfoljelse, och darmed kan alla handlingar som

strider mot detta syfte ses som brott. (Andstrém, 2003)
4. Subjektiv och objektiv teleologisk tolkning

Med subjektiv teleologisk tolkning menas att vi granskar regeringspropositionen och

lagtexten utifran lagstiftarens perspektiv.
Den objektiva teleologiska tolkningen betraktar lagtexten utifran samhallets funktion.

For olaga forfdljelse kan vi tolka regeringspropositionen sa att syftet var att inféra en lag
som kriminaliserar forfoljelse. Finland kunde inte helt anamma EU:s forslag eftersom det
var skrivet pa ett felaktigt satt. Darfor behandlade Finland endast en del av EU-forslaget
och kompletterade strafflagen med det. Funktionen av olaga forfoljelse fér samhallet ar att
alla ska kunna kanna sig sdkra och inte behova vara radda for att bli forfoljda. (Andstrom,

2003)
5. E contrario tolkning

E contrario innebéar att man kan dra slutsatsen att motsatsen galler. Atervandande till vart
tidigare exempel om férbudsskylten kan vi da dra slutsatsen att det ar forbjudet att rida

héast pa stigen eller vdagen, medan alla andra djur ar tilladtna att ridas pa har.

En e contrario-tolkning som kan goras utifran lagen om olaga forféljande ar att om

kontakten inte avsags skapa radsla eller angest, da ar det inte ett brott. (Andstrom, 2003)

4.3.1 Ar den finska lagen dndamalsenlig?

For att kunna bedéma om en lag dr andamalsenlig eller inte maste manga olika perspektiv
beaktas. En lag och dess individuella delar maste uppfylla vissa faktorer for att anses vara

andamalsenlig:
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1. Ré&ttssystemets effektivitet

En bra och dndamalsenlig lag maste kunna sakerstdlla rattvisa i rattsprocessen och

moijliggora effektiv tillampning for att sakra rattvisa for offret. (Finlex, u.d.)

2. Individuella rattigheter

En lagtext maste ocksa uppratthalla en balans mellan offer och garningsman. Det bor inte
vara for enkelt att framstalla falska anklagelser, och straffet bor inte vara oproportionerligt

stort i forhallande till brottet. (Finlex, u.d.)

3. Forebyggande atgarder

Ett andamalsenligt rattssystem bor inkludera forebyggande atgarder. | Finland har vi

polisen och besoksférbud som kan utfardas till offer for olaga forfoljelse. (Finlex, u.d.)

4. Utvardering och uppdatering

En lag maste kontinuerligt utvarderas och uppdateras for att halla jamna steg med teknisk
utveckling och for att sakerstélla att den behaller sin relevans over olika tidsperioder.

(Finlex, u.d.)

4.3.2 Slutsats

Som slutsats kan vi konstatera att det ar mycket komplicerat att bedoma om en lag ar
andamalsenlig. Manga faktorer paverkar beslutet, och det ar sallan som en entydig |6sning
kan nas. Utifran denna forskning drar vi slutsatsen, likt regeringspropositionen, att lagen i
stor utstrackning tacker problemet men inte ar helt fri fran brister. Nar paragrafen om olaga
forfoljelse infordes i strafflagen 2014 klargjordes att stalkande beteende ar straffbart, men

det finns potential for ytterligare fortydliganden.

Enligt kallor fran finska polisen verkar besoksforbud anvandas i stor utstrackning som ett
satt att tackla problemet. Detta antyds av polis och andra myndigheter som nastan
marknadsfor besoksforbud som en snabb |6sning for att motverka forfoljande beteende

utan att behdva involvera rattsorgan i stor omfattning.

Denna forskning indikerar att samhallets laga kunskapsniva och att alla fall inte rapporteras

till polis eller andra myndigheter utgor det primara problemet, snarare an sjdlva lagtexten.
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Genom att sprida information och 6ka medvetenheten om problemet i samhallet skulle det
moijligtvis rapporteras in fler fall. Detta skulle gora statistiken mer representativ och

mojliggora en ny beddémning av frdgan om andamalsenlig lagstiftning.
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5 Skydd mot stalking

Eftersom det finns manga olika stalkingsituationer och olika typer av stalkning kan det vara
utmanande att ge en universell metod for att skydda sig fran stalking. | detta kapitel
behandlas punkter som en person kan Overvaga, bade i forebyggande syfte och om man
har blivit ett offer for stalking. Stalkingsoffer utsatts ofta for hog stress, sa det kan vara
viktigt att vidta forebyggande atgarder. Har ar nagra centrala rad: FOrsta situationen, samla

bevis, prioritera sakerheten och undvik kontakt med stalkern.

Férstd vad stalkning dr. En av de viktigaste insikterna bade fore, under och efter en
situation dar en person blir utsatt for stalking ar att forsta vad stalking egentligen innebar.
Som tidigare definierats i arbetet kan stalking forklaras pa foljande satt: Upprepad

kommunikation mot en persons vilja som skapar radsla eller oro.

Sékerheten férst. Tank alltid pa individens och familjens sakerhet i forsta hand. Objekt kan
ga sonder, bli stulna eller pa annat satt forstéras, men ett livkommer aldrig tillbaka. Om en
stalker blir valdsam utspelas detta oftast forst genom att forstora objekt, till exempel
punktera bilens dack. Konfrontera inte stalkern, dven om garningen utspelas direkt pa

garden. Ta endast bevis pa vad personen goér och ring polisen.

Informera dven familjemedlemmar utanfor hushallet och arbetsplatsen om situationen.
Stalkers forsoker ofta kontakta dessa for att skramma, forstora natverk, sprida rykten eller

fa tag pa information.

Var férsiktig med personlig information. Tank pa vilken typ av personlig information som
delas, bade i verkliga livet och pa internet. Endast dela telefonnummer och adress med
nara vanner och familj. Nar du bestdller mat hem via populdra appar som Wolt eller

Foodora, undvik att ge ut dérrkoden till budet, sarskilt om du bor i héghus eller liknande.

Var férsiktig online. Om din sociala medieprofil ar offentlig, var forsiktig med vad du delar.
Ett sdllan ndmnt tips ar att vara forsiktig dven nar du publicerar nagot. Om du vill dela nagot
om din senaste resa eller utekvall, kan det vara bra att gora det ndsta dag. Detta ar inte
bara ett tips for att undvika stalkning utan ocksa for att forebygga exempelvis inbrott.

(Finska polisen, 2023)
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Skydd for barn och familj. Om en person har barn, ar det bra att ha en plan for att skydda
dem. En ensamstdende foralder bor ha en plan for situationer dar fordldern exempelvis
hamnar pa sjukhus eller utsatts for en stalkare som hotar barnens sakerhet. Diskutera med
mor- eller farforaldrar om de kan ta hand om barnen under sddana omstandigheter och
tank pa sdkerheten i deras hem. Informera dven barnets dagis, forskola eller skola om
situationen, sarskilt om stalkern forséker kontakta eller hamta barnet under den tiden.

(Finska polisen, 2023)

En sparrmarkering kan goras i befolkningsdatasystemet om en person anser att hans eller
hennes och/eller familjens halsa och sidkerhet ar direkt hotad. En sparrmarkering innebar
att befolkningsdatasystemet inte far lamna ut information, sasom hemadress och
kontaktuppgifter, och endast lamnas ut till myndigheter med rattighet att behandla sadan
information. (RP 19/2013 rd, 2013)

Dokumentation och stédndtverk. Direkt nar en misstankt stalkningssituation uppstar, borja
dokumentera allt. Skriv ner, ta bilder eller spela in video; alla dessa handelser kan anvandas
som bevis, och det ar battre att ha for mycket an for lite. En annan viktig aspekt att
dokumentera ar hur du kdnde dig under varje situation — om det var radsla, irritation eller
nagon annan kansla. Det ar bra att dokumentera dessa kadnslor eftersom det hjalper till att

forhindra normalisering av stalkarens beteende. (Finska polisen, 2023)

Att skapa ett natverk av familj eller nara vanner kan vara till stor hjalp for att hantera den
mentala stressen i situationen. Detta natverk kan ocksd anvdndas som en form av

dokumentation, vilket i sin tur kan fungera som bevismaterial. (Finska polisen, 2023)

Besdksforbud. Besoksforbud ar ett satt att forsdka avsluta en stalkingsituation. Vem som
helst som kanner att de behover ett besdksforbud mot en annan person kan anséka om

det. Ett besoksforbud begérs av tingsratten, och ansdkan bor innehalla foljande:

1. Vilka hot eller trakasserier personen upplever.

2. Vem som utgor hotet eller trakasserierna.

3. Hur personen upplever att situationen skulle kunna eskalera, inklusive hur lange det

kan fortsatta utan besoksforbud och om det kan mojliggdra nya brott.

4. Bevis och/eller vittnen.
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Som skriftliga bevis kan man visa exempelvis meddelanden, bade via telefon, sociala
medier eller konkreta brev. Det ar viktigt att kontakta polisen och séka juridisk hjalp for att
fa stdod och vagledning i processen. Polisen kan ocksa utfarda ett tillfalligt besoksforbud

som senare kan godkdnnas av tingsratten. (Finska polisen, 2023)

Félj beslut och rad gjorda av myndighet och polis. Om situationen har utvecklats till den
punkt dar polis och andra rattsliga organ ar inblandade, ar det ytterst viktigt att félja deras
beslut och rad. Om situationen fortsatter eller eskalerar kan det skapa problem vid framtida
rattsliga forfaranden om besluten eller raden inte foljs. Trots detta ar det viktigt att

anvanda sunt fornuft, och sakerheten bor alltid vara hdgsta prioritet.

Om situationen kanns hopplds och ingenting tycks hjalpa, finns det mer drastiska atgarder
att overvaga. En person kan Overvaga att helt och hallet férsvinna med hjalp av
sakerhetsforetag. Det ar mojligt att andra hela sin identitet och flytta fran platsen. Finsk lag
kan vara nagot tudelad om hur en sadan situation bor hanteras, da lagen i forsta hand
stravar efter att minimera paverkan pa offret, men samtidigt kan en sadan |6sning avsluta

situationen och ses som positivt.
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6 Sammanfattning

Syftet med examensarbetet ar att redogdra for vilket satt ett offer skyddas enligt finsk lag
och att utvardera om denna lagstiftning ar andamalsenlig, samt att belysa vad ett offer kan
gora i forebyggande syfte. Den huvudsakliga malsattningen med detta arbete ar att sprida

information och kunskap om amnet stalking.

Enligt det tidigare sattet att kriminalisera stalking i Finland var brotten utspridda éver flera
olika paragrafer, sasom hemfridsbrott och misshandel. Europeiska unionen borjade arbeta
mot stalkning redan 2011, och Finland implementerade paragrafen om olaga forfoljelse
13.12.2013/870 fran och med 2014. | denna paragraf samlas nu bade tidigare

kriminaliserade brott och garningar som separat sett inte ar brottsliga om de inte upprepas.
For att uppna syftet stalldes foljande forskningsfragor:
1. Varifran har finska strafflagens olaga forfoljelse fatt sitt ursprung?

| kapitel 2 konstaterades att de férsta landerna kriminaliserade stalkning 1997. Aven i
dagens lage har majoriteten av Europeiska unionens medlemsstater inte implementerat en
dedikerad kriminalisering av stalkning. Dock har manga av medlemsstaterna kriminaliserat
ett beteende som ligger néra, vilket uppfyller Europeiska unionens krav och gor att de far
finnas med pa listor som intygar att landet har en antistalkningslag. Finland inkluderas i
denna kategori. Strafflagens bestammelse hade sin grund i Europeiska unionens
konvention om forebyggande och bekdampning av vald mot kvinnor och vald i hemmet,

antagen den 7 april 2011.

2. Ar den finska lagen dndamalsenlig da det giller stalkning eller som det nationella

begreppet beskriver det, olaga forfoljelse.

| det inledande kapitlet om regleringen av stalkning inleddes @mnet forst pa Europeiska
unionens niva genom att konstatera likheter och olikheter i medlemsstaternas lagstiftning.
Finland togs som exempel pa de punkter som ansags korrekta, men i det andra kapitlet
analyserades specifikt Finland. En slutsats pa den primara forskningsfragan kunde dras pa
det sattet att det ar en svar och komplicerad fraga att ge ett rakt svar pa. Under vissa

tolkningar verkar var lag vara tillrdcklig, men det finns alltid grazoner. Det verkar dock anda
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som att var lag ar tillrackligt omfattande, och det priméara problemet verkar vara samhallets

laga kunskapsniva i amnet och att brottet inte rapporteras till polis eller annan myndighet.

Tidigare forskning tyder pa att stalking ar ett amne som alltmer forskas om och att

information om @mnet snabbt foraldras.

Ett allmant forekommande problem med stalkning kan anses vara samhallets laga
kunskapsniva, normaliseringen av stalkningsbeteendet, myndigheternas resurser, brottets

allmanhet och den laga troskeln for att betrakta handlingar som stalking.

For att uppfylla syftet med arbetet var det vasentligt att ta en tillbakablick pa historien och
se hur kriminaliseringen av stalking fick sin borjan. En slutsats ar att beteendet ar gammalt

och att varlden befinner sig i olika skeden av kriminaliseringen.

Under de flertalet analyser av begreppen kunde slutsatsen dras att det inte finns ett
allmant begrepp som beskriver beteendet dnnu, bara manga olika som alla paminner om

varandra men inte betyder exakt samma sak.

For att sprida information och underlatta tankeprocessen togs de olika stalkertyperna upp.
Slutsatsen har var att de flesta offren blir stalkade av sin ex-partner, men att det finns andra

typer och dessa bor behandlas pa olika satt.

Arbetet avslutas med ett kapitel som behandlar olika satt och atgarder en person kan vidta
bade i forebyggande syfte och i en pagaende stalkingsituation. Malet var att sprida kunskap

om stalking, och darfor dagnades kapitel 5 at detta andamal.

6.1 Forslag till fortsatt forskning

Forslag for fortsatt forskning skulle kunna vara hur Finland kan sprida kunskap om damnet
och pa sa satt forbattra statistiken for att fa en mer realistisk bild av situationen. Nar mer
palitlig statistik ar tillganglig kan @mnet aterigen undersokas pa samma niva, det vill séga

genom att anvinda forskningsfrdgan: Ar den finska lagen dndamaélsenlig?



32
7 Litteraturforteckning

Ahvenainen, T. (den 8 september 2000). Hemfridsbrott, olovlig avlyssning och
observation samt drekrdnkning och krdnkning av privatlivet. Himtat fran
Kommunférbundet.fi:
https://www.kommunforbundet.fi/cirkular/2000/hemfridsbrott-olovlig-
avlyssning-och-observation-samt-arekrankning-och-krankning-av

Andstrom, K. (den 2 september 2003). Perusasioita oikeustieteestd. Hamtat fran
Helsingin yliopisto avoin opisto:
https://www.avoin.helsinki.fi/oppimateriaalit/oikeustiede /materiaali/osal.h
tml

Catalano, S. (september 2012). Stalking Victims in the United States - Revised. Himtat
fran U.S. Department of Justice:
https://bjs.ojp.gov/content/pub/pdf/svus_rev.pdf

Chan, H. C,, & Sheridan, L. (den 29 maj 2017). Is This Stalking? Perceptions of Stalking
Behavior Among Young Male and Female Adults in Hong Kong and Mainland
China. Hamtat fran https://journals.sagepub.com/:
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0886260517711180

Council of Europe. (2011). Council of Europe Convention on preventing and combating
violence against. Himtat fran Council of Europe:
https://rm.coe.int/168008482e%20s.10

European institute for gender equality. (u.d.). Denmark - Stalking. Himtat fran
https://eige.europa.eu/: https://eige.europa.eu/gender-based-
violence/regulatory-and-legal-framework/legal-definitions-in-the-
eu/denmark-stalking

Faure, M., Weber, F., & Goodwin, M. (2012). The Lex Certa Principle in Criminal Law:
Reconciling Economics and Human Rights? SSRN Electronic Journal.

Finlex. (den 12 december 1889). Strafflag. Finland:
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1889/18890039001.

Finlex. (u.d.). Lainvalimstelun prosessiopas. Himtat fran
http://lainvalmistelu.finlex.fi/: http://lainvalmistelu.finlex.fi/aloite /#esittely

Finska polisen. (2023). Besoksforbud. Himtat fran Poliisi.fi:
https://poliisi.fi/sv/besoksforbud

Finska polisen. (2023). Férféljelse. Himtat fran Poliisi.fi:
https://poliisi.fi/sv/forfoljelse

Fissel, E. R, Reyns, B. W,, Nobles, M. R,, Fisher, B. S, & Fox, K. A. (den 28 maj 2022).
Cyberstalking Victims’ Experiences With Fear Versus OtherEmotional Responses
to Repeated Online Pursuit: Revisiting the Fear Standard Among a National
Sample of Young Adults. Himtat fran https://journals.sagepub.com/:
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/00111287221096374

Hjertstedt, M. (2019). Beskrivningar av rdttsdogmatisk metod: om innehdllet i
metodavsnitt vid anvdndning av ett rittsdogmatiskt tillvdgagdngssdtt. Himtat



33

fran Umea universitet: https://umu.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1319630/FULLTEXTO1.pdf

Koskela, M. (den 12 november 2023). Miehet tarkkailevat salaa naisia pienelld Applen
laitteella - poliisi tutkii tapauksia eri puolilla Suomea. Hamtat fran YLE:
https://yle.fi/a/74-20059066

Lagen.nu. (u.d.). Ex officio. Himtat fran https://lagen.nu/:
https://lagen.nu/begrepp/Ex_officio

National Institute of Justice. (april 1996). Domestic Violence, Stalking, and Antistalking
Legislation. Himtat fran U.S. Department of Justice:
https://www.ojp.gov/pdffiles/stlkbook.pdf

Oxfords Learner's Dictionaries. (u.d.). Definition of stalk verb from the Oxford
Advanced Learner's Dictionary. Hamtat fran
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/:
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/stalk_2

Quinn-Evans, L., Keatly, D. A., Arntfield, M., & Sheridan, L. (den 27 februari 2019). A
Behavior Sequence Analysis of Victims’ Accounts of Stalking Behaviors. Hamtat
fran https://journals.sagepub.com/:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0886260519831389

Research Directorate, Immigration and Refugee Board of Canada, Ottawa. (den 1
oktober 2008). Guyana: Anti-stalking legislation and its effectiveness. Himtat
fran refworld: https://www.refworld.org/docid/492ac7c328.html

RP 19/2013 rd. (den 13 december 2013). Regeringens proposition till riksdagen med
forslag till lagar om dndring av strafflagen, 10 kap. 7 § i tvdngsmedelslagen och
5 kap. 9 § i polislagen. Hamtat fran https://www.finlex.fi/:
https://www.finlex.fi/sv/esitykset/he/2013/20130019.pdf

SabiLaw. (den 17 september 2018). Stalking is an offence in Nigeria. Himtat fran
SabiLaw.org: https://sabilaw.org/stalking-is-an-offence-in-nigeria/

South African law reform commission. (novmeber 2006). Stalking. Hamtat fran South
African law reform commission: Project 130:
https://www.justice.gov.za/salrc/reports/r_pr130_stalking.pdf

Sveriges radio. (den 27 september 2021). Fd anmdlningar och fdllande domar trots lag
om stalkning. Hamtat fran Sverigesradio.se:
https://sverigesradio.se/artikel /fa-anmalningar-och-fallande-domar-trots-
lag-om-stalkning

Tayebi, N., & Strand, S. (2022). Policing stalking: The relationship between police risk
assessment, risk management, and recidivism in stalking cases. Journal of
threat assessment and management Vol. 9 nr. 3, ss. 171-187.

van der Aa, S. (2017). New Trends in the Criminalization of Stalking in the EU
Member States. i S. van der Aa, European Journal on Criminal Policy and
Research (ss. 315-333). Springer.



34

van der Aa, S., & Romkens, R. (u.d.). The state of the art in stalking legislation -
reflections on European developments. Himtat fran EuCLR:
https://www.nomos-elibrary.de/10.5235/219174413808445883.pdf

Women's Aid Organisation. (den 14 juni 2023). Malaysia’s Anti-Stalking Law Now
Operational. Hamtat fran https://wao.org.my/:
https://wao.org.my/malaysias-anti-stalking-law-now-operational /

Orebro universitet. (den 14 juni 2023). RISKSAM: Strukturerad samverkan fér
prevention av stalkning och vdld i ndra relationer - Implementering och
utvdrdering av en riskhanteringsmodell for socialtjdnst och polis. Haimtat fran
https://www.oru.se/:
https://www.oru.se/forskning/forskningsprojekt/fp/?rdb=p2079

Orebro unviersitet. (2021). De fem stalker-typerna |Stalkers | ORU Talks. Hamtat fran
https://www.youtube.com/:
https://www.youtube.com/watch?v=50IToNm_xBc&ab_channel=%C3%96reb
rouniversitet



