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Yhteisoppimisella helpotetaan yhteistyota
hoitotyossa tyoelimaan siirryttaessa
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Hankkeeseen osallistuneita terveydenhoitajaopiskelijoita, kirjoittaja Maija Korpikoski
oikeassa reunassa. Taustalla etdind SASKYN léhihoitajaopiskelijoita.

Veto- ja pitovoimaa kotihoitoon -hanke pééttyi maaliskuussa 2023. 3-vuotinen ESR-hanke
toteutettiin monialaisena yhteistyond. Siihen osallistui eri alojen opiskelijoita ja kotihoidon
tyontekijoitd. Hankkeen yhtené tavoitteena oli lisétd kotihoidon vetovoimaisuutta ja tukea
opiskelijoiden siirtymistd kotihoidon tyohon.

Liahdimme hankkeessa kokeilemaan oppilaitosyhteistyotd SASKY koulutuskuntayhtymén ja
Tampereen ammattikorkeakoulun vélilld. Yhteisid opiskeluhetkid ja luentoja kokeilimme
etdnd Teamsin kautta ja myos ldhitapaamisena TAMKissa. Yhteisoppimisen aiheiksi valittiin
lahihoitaja- ja terveydenhoitajaopiskelijoiden opetussuunnitelmien mukaisia opintojaksojen
siséltoja.

Opetussuunnitelmista nousi yhteisiksi aiheiksi tydikdisend muistisairauteen sairastuneen
kohtaaminen ja tukeminen hoitotydssid sekd tyohyvinvointi kotihoidon ndkokulmasta.

Yhteisoppimista ja keskusteluja



Muistisairaan kohtaamiseen ja tukemiseen hoitoty0ssd perehdyttiin yhteisen luennon ja
tehtdvien avulla. Yhteisoppiminen toteutettiin TAMKin kampuksella. Péiva aloitettiin
asiantuntijan luennolla, jonka jélkeen opiskelijat jakautuivat moniammatillisiin ryhmiin
pohtimaan kyseisté aihetta tehtdvien avulla. Opiskelijat pddsivit tutustumaan toisiinsa lisdksi
hankkeessa tuotettua seppo-pelid hyddyntéden, jossa pohdittiin tydskentelya kotihoidossa
hoitajan nékokulmasta.

Yhteisoppimista kokeiltiin myds Teams-tapaamisena. Terveydenhoitajaopiskelijat pitivit
alustukset tyohyvinvointiin vaikuttavista tekijoistd yksilo- yhteiso- ja organisaatiotasolla.
Témin jdlkeen aiheita tdydennettiin yhteisen pohdinnan kautta. Tarkoituksena oli tehdi
ndkyviksi tyohyvinvoinnin merkitystd kotihoidon tydymparistossa ja sithen vaikuttavia
tekijoitd. Aiheen tarkastelu on tirkedd myos kotihoidon veto- ja pitovoimaisuuden
lisdédmiseksi.

Terveydenhoitaja- ja ldhihoitajaopiskelijoiden yhteisoppiminen on kasvattanut opiskelijoita
moniammatilliseen tydskentelyyn ja toisen ammattiryhmén tyon tuntemiseen. Opiskelijoilta
saadun palautteen mukaan yhteistyo toisen oppilaitoksen opiskelijoiden kanssa oli
mielenkiintoista ja antoisaa.

Osalla opiskelijoista oli takana jo useamman vuoden ty6kokemus hoitotydstd, mika lisédsi
nikokulmia yhteiselle keskustelulle. Opiskelijat kokivat tydskentelyn kotihoidossa
tulevaisuudessa mahdollisesti helpommaksi toisen ammattiryhmén tyonkuvan tuntemisen
kautta.

Yhteistyo jatkuu

Hankkeessa kehitettyjd yhteistydtapoja on mahdollista jatkaa ja soveltaa myos hankkeen
jilkeen. Suunnitelmana on toteuttaa jatkossa Saskyn ja TAMKin yhteistyoté erialaisten
oppimistilanteiden, oppilaitostapaamisten ja koulutusten kautta. Tarkoituksena on hyddyntaa
opetuksessa opettajien substanssiosaamista kaikkien opiskelijoiden ammatillisen
kehittymisen lisdédmiseksi.
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