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Radiografiatiede hoitotieteen lihitieteenia
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TIIVISTELMA

Tédssd artikkelissa kuvataan radiografiatiedetti
madrittelemilld sen tutkimuskohde, tutkimusme-
netelmit, tihinastiset tutkimustulokset ja ase-
maa tiedejirjestelmissi. Radiografiatiede terve-
ystieteend on syntynyt samoista lihtékohdista
kuin muutkin terveystieteet. Niiden tutkimus-
intressi on yhteinen, ihminen ja ihmisen tervey-
den edistiminen seki sairauksien ennaltaehkii-
seminen ja hoitaminen. Kukin tieteenala tarkas-
telee tutkimusintressiiin kuitenkin omasta ni-
koékulmastaan. Radiografiatiede on laajasti mui-
ta tieteitd soveltava tiede, jota voidaan kuvata
hoitotieteen tavoin ns. kidytinnon tieteeksi, kos-
ka sen tutkimus kohdentuu inhimilliseen toimin-
faan ja toiminnan toteuttamisen keinoihin seki
pddmddrien saavuttamisen vilisiin suhteisiin.
Radiografiatiede itseniiseni tieteend on vasta
kehittymidssa. Oman tieteenalan yliopisto-opin-
not antavat mahdollisuuden kehittidi tiedettid sen
omista lahtdkohdista, jolloin se on sidoksissa
tieteen oman piddaineen kehittymiseen ja aka-
teemiseen koulutukseen. Aiemmin réntgenhoi-
tajat opiskelivat yliopistoissa mm. hoitotieteen
tieteenalaohjelmissa pitevoitydkseen ylempii
korkeakoulututkintoa vaativiin tehtiviin. Nykyi-
sin opiskelijoilla on mahdollisuus suorittaa mais-
terin, lisensiaatin ja tohtorin tutkinto radiogra-
fiatieteessa.

Avainsanat: radiografiatiede, tutkimusintressi,
kliininen radiografia, ld4ketieteellinen kuvanta-
minen
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ABSTRACT

Radiography science as the related science
of nursing science

Ritva Pakarinen, LicHSc

Aino-Liisa Jussila PhD, Senior Lecturer

The aim of this article is to describe radiography
science by defining its research objective,
research methods, updated results and its
location among different sciences. Radiography
as a health science has been born from the same
roots as the other health sciences. Their common
research interest is in human beings, health
promotion, prevention of diseases and caring.
However, each branch of the health sciences
studies its research interest from its own point
of view. Radiography is a science, which
embraces other health sciences widely. Both
radiography and nursing sciences can be
described as so called practical sciences, since
their research is focused on human action,
carrying out the means and relations related to
achieving the goals. Radiography science as an
independent science is in the first phase of its
development. Being a science in its entity within
the university offers the possibility to develop
radiography science from its own start points,
while still being linked to the development of
the main subject of science and academic
education. Previously radiographers in order to
gain higher academic degrees required for their
posts, studied programmes such as nursing
science within the universities. Nowadays
students have the opportunity to complete the
studies for master, licentiate and doctoral
degrees in radiography science.

Keywords: Radiography science, research
interest, clinical radiography, medical imaging
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Johdanto

Radiografiatiede, hoitotiede ja muut ter-
veystieteet ovat syntyneet samoista lahto-
kohdista. Niilld on yhteinen tutkimusintres-
si, ihminen ja ihmisen terveyden edistdmi-
nen seki sairauksien ennaltachkiiseminen
ja hoitaminen, jota eri terveystieteet tarkas-
televat omasta nikdkulmastaan (Hentinen
1990a, 1990b).

Radiografiatiede, rontgenhoitajien oma
tieteenala, on yliopistollisena oppiaineena
vield varsin nuori. Ensimmiiset opiskelijat
aloittivat opintonsa Oulun yliopistossa hoi-
totieteen ja terveyshallinnon laitoksella syk-
sylld 1999 opetusministerion hankerahoi-
tuksen turvin. Sisd4dnotto on ollut joka toi-
nen vuosi, vuosina 1999, 2001 ja 2003.
Yhteensi tieteenalalla on valittu 30 opiske-
lijaa, joista 19 on suorittanut maisterin tut-
kinnon. Opiskelijat ovat edenneet opinnois-
saan ripedsti, ja he ovat sijoittunecet tydeli-
midn hyvin. Valmistuneet toimivat mm.
opetustehtivissi ammattikorkeakouluissa ja
yliopistossa, tutkimus- ja koulutuskoordi-
naattoreina ja laatupiillikdn tehtdvissd. Tie-
teellinen jatkokoulutus kiaynnistyi vuoden
2000 alkupuolella. Tohtoriopiskelijoita alal-
la on tilld hetkelld seitsemin, joista kaksi
on viitellyt (Kettunen 2004, Sorppanen
2006) ja lisensiaatin tutkinnon on suoritta-
nut kaksi (Jaronen 2005, Pakarinen 2005).
Radiografiatieteenalan nuoruudesta huoli-
matta tieteellinen tutkimus on kidynnistynyt
ripedsti. Oman tieteenalan saaminen on
mahdollistanut radiografiatieteen kehittdmi-
sen sen omista lihtokohdista. Niin ollen
radiografiatieteen kehittyminen on sidoksis-
sa omaan pidiaineeseen liittyvidn yliopis-
tolliseen koulutukseen. Aiemmin rontgen-
hoitajat opiskelivat yliopistoissa mm. hoito-
tieteen tieteenalachjelmissa pitevoityidkseen
ylempda korkeakoulututkintoa vaativiin
tehtdviin.

Réntgenhoitajan ammatin tieteellisen ke-
hittimisen perustana on ollut korkeatasoi-
nen rontgenhoitajakoulutus, joka on anta-
nut pitevyyden toimia sekd diagnostiikan
etti sidehoidon toimintaympiristoissa.
Rontgenhoitajakoulutus alkoi Suomessa,
ensimmaiiseni Pohjoismaista, vuonna 1951,

Ruotsissa 1962, Tanskassa 1967 ja Norjassa
1970. Suomi on myds saanut ensimmaisend
oman radiografiatieteenalan yliopisto-opin-
not. Réntgenhoitajien mahdollisuus opiskel-
la omaa tieteenalaa on herittinyt suurta
kiinnostusta myos muissa Pohjoismaissa.
Perustettu tydoryhmi tutkii mahdollisuutta
kehittdd yhteispohjoismaista maisteriohjel-
maa. Muualla Euroopassa radiografiatiede
on yliopistollisena oppiaineena Iso-Britan-
niassa, Irlannissa ja Alankomaissa. Niissi
maissa on myos tieteellinen jatkokoulutus.

Rontgenhoitajan ydinosaaminen on si-
doksissa liidketieteellisen kuvantamisen ja
muiden tieteenalojen kehitykseen sekd yh-
teiskunnassa vallitseviin yleisiin muutoksiin.
Uusin tekniikka mahdollistaa yhi sairaam-
pien potilaiden tutkimisen ja hoitamisen.
T4Ami tuo haasteita sekd ammatin teknisen
etti hoidollisen osion hallintaan yhd moni-
mutkaisempien kuvantamismenetelmien
osalta. Lisidksi teknologian ja tietotekniikan
sovellusten, esimerkiksi teleterveydenhuol-
lon, nopea kehitys on ollut osaltaan vaikut-
tamassa uuden tieteenalan syntyyn. Myos
uusi tehtivien delegoituminen lddkireiltd
hoitajille tuo lisi4d osaamisvaateita rontgen-
hoitajan ammattiin. Esimerkkind delegoin-
nista radiologisessa toiminnassa on ultradi-
nitutkimusten osittainen siirtyminen ront-
genhoitajille. Tdhidn tarpeeseen vastaamaan
aloitettiin Oulun yliopistossa sonografian
sivuaineopinnot.

Radiografiatiede, kuten muutkin ns. kiy-
tanndlliset tieteet, edistavit ko. tieteenalan
piiriin kuuluvan ammatin intresseji (Niini-
luoto 1993, 1996, 2002, 2003). Tilldin pa-
rannetaan ja kehitetddn rontgenhoitajan
ammatillista toimintaa eli kliinistd radiogra-
fiaa (Walta 2001). Lisdksi rontgenhoitajan
professionaalisuus (Nixon 2001) jdsentyy,
ja radiografiatieteen tieteellinen perusta sel-
kiytyy. Tillaista tiedettd voidaan kutsua
myods suunnittelutieteeksi. Sen tyypilliset
tulokset ovat ikidin kuin "teknisid normeja”
eli keinoja ja padmairien suhteita koskevia
viitteita, jotka muodostavat akateemisen
oppialan kiytinnollisen ytimen. Radiogra-
fiateiteen tutkimustoiminnassa kiytetddn
timin ytimen lisiksi hyviksi esimerkiksi
radiologian, fysiikan, siteilybiologian, hoi-



totieteen ja psykologian tutkimustuloksia,
jotta saadaan tietoa radiografiatieteelle omi-
naisesta tutkimuskohteesta, potilaan liike-
tieteellisestd kuvantamisesta. (Niiniluoto
1993, 1996, 2002, 2003.)

Radiografiatieteen tutkimuskohde

Uuden tieteenalan on pystyttivi osoitta-
maan sellainen alue tutkimuskohteesta, jota
muut tieteet eivit tutki. Niin tieteenala voi
perustella omaa oikeutta olemassaoloonsa.
Koska radiografiatiede luokitellaan kiytian-
nollisiin tieteisiin, on tutkimuskohdetta
luonnollista lihestyd rontgenhoitajan am-
matin ytimen kautta. Rontgenhoitajan am-
matin ydin on liidketieteellinen siteilyn
kayttd. Tamd sisdltdd potilaan hoidollisen
elementin lisiksi kuvantamisen ja siihen
oleellisesti liittyvin energian ja tekniikan.
Radiografiatieteen tutkimuskohde on poti-
laan lidketieteellinen kuvantaminen, jota
muut tieteenalat eivit tutki. Jos radiografia-
tieteen tutkimuskohdetta, kuvantamista,
tutkittaisiin muiden tieteiden nikokulmista,
esimerkiksi hoitotieteen tai fysiikan niko-
kulmista, jdisi rontgenhoitajan ydinosaami-
sen alue tutkimatta. (Pakarinen & Jussila
2006.)

Radiografiatieteen
tutkimusmenetelmit

Radiografiatieteessi kidytetiin myos muil-
le terveystieteille ominaisia tutkimusmene-
telmid (Adams & Smith 2003, Gambling ym.
2003a, 2003b, Kurmis 2003). Tutkimusme-
netelmit riippuvat tieteenfilosofisesta lihes-
tymistavasta ja tutkimuksen tarkoituksesta.
Tahidn mennessid valmistuneissa pro gradu
-tutkielmissa on kiytetty kuvailevia kvanti-
tatiivisia ja kvalitatiivisia tutkimusmenetel-
mi4. Tutkimusten lihestymistapa on ollut
joko deduktiivinen tai induktiivinen. Nayt-
tad siltd, ettd selittdvien ja ennustavien seki
muiden luonnontieteellisten tutkimusmene-
telmien kiyttd lisddntyy tulevaisuudessa,
koska tutkimuksen mielenkiinnon kohde
niyttid kohdistuvan siteilyn kidyton opti-
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mointiin ja siteilyn turvalliseen kiytt66n.
Tahin velvoittavat seki kansallinen siteily-
lainsdddinto ettd EU:n siteilyn ldidketieteel-
liseen kayttdon liittyva ohjeistus. Koska
tieteenalan oma kisitteistd ja sen myota
teoria ovat muotoutumassa, kysymykseen
tulevat my0s teorianmuodostukseen liittyvit
tutkimusmenetelmit.

Radiografiatieteen tihanastiset
tutkimustulokset

Radiografiatieteessi tihidn mennessi teh-
ty tutkimus on tuottanut tietoa radiografia-
tieteen opetukseen ja oppimiseen (Holm-
strom 2002, Niemi 2002, Holtinkoski 2004,
Savolainen 2004). Lisiksi sen tutkimustu-
lokset ovat liittyneet rontgenhoitajan amma-
tilliseen piitoksentekoon (Kurtti 2002),
tietoteknologian vaikutuksiin rontgenhoita-
jan tyossd (Liukkonen 2002, Annala 2004,
Rannisto 2004, Kihkonen 2005, Jarvinen
2000), vieston siteilyaltistukseen mittaami-
seen (Innanmaa & Petidjdjarvi 2002, Holo-
painen 2004) ja palveluorganisaatioihin
(Merildinen 2003, Oksanen 2005, Turula &
Riihijirvi 2006). Tieteenalan perustutkimus-
ta edustavat selkedsti esimerkiksi terveys-
tieteiden radiografia -kisitteen kisiteanalyy-
si (Sorppanen 2004) sekid tutkimus, jossa
kuvailtiin opiskelijoiden nakemyksid ra-
diografiatieteestd (Salo 2002).

Ajemmin rontgenhoitajat opiskelivat
muissa tieteenalaohjelmissa, kuten hoitotie-
teessd, kasvatustieteessd ja yhteiskuntatie-
teissd, patevoityikseen ylempidid korkea-
koulututkintoa vaativiin tehtdviin. T#lloin
tutkittava ilmi¢ médriteltiin jonkin toisen
tieteenalan nikokulmasta, jolloin rontgen-
hoitajan ydinalue jii vaille perusteellista
selvittimisti, ja tulokset olivat yhteydessi
ennemminkin kyseisen tieteenalan keskei-
siin kisitteisiin ja tutkimusintresseihin.

Radiografiatieteen asema
tiedejarjestelmiassa

Eri terveystieteille on yhteistid ticteiden
omasta nikokulmasta tehtivi ihmistd ja ter-
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veytti koskeva perustutkimus sekil uusien
menetelmien kehittimiseen tihtidvi sovel-
tava tutkimus. Titen kaikki terveystieteet
yhdessd muodostavat tolsiaan tiydentivin
verkoston, jokd voi olla perustana monitic-
teellisille tutkimushanklkeille.
Radiografatiede on lagjasti muita tieteitd
soveltava tiede. Esimerkiksi lidketiede tuo
tieteenalaan luonnontietecllisen orientaati-
on. Lidiketieteen erikoisaloista radiologialla,
onkologialla ja sidchoidolla sekil isotoop-
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