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Opinnaytetyo toteutettiin pirkanmaalaisen paivakodin toimeksiantona virkkutoiminnan eli pai-
vaunia nukkumattomien lasten toiminnan kehittamisena. Tavoitteena oli saada virkkutoiminta
osaksi tavoitteellista, suunnitelmallista ja pedagogista varhaiskasvatuspaivaa, jossa tiloja hyo-
dynnetaan monipuolisesti ja kasvattajilla on selkea, pedagoginen toimintarooli. Kehittaminen
toteutettiin tapaustutkimuksena. Menetelmina kaytettiin havainnointia alkutilanteen kartoit-
tamiseen ja lomakehaastattelua henkilokunnan nakemysten selvittamiseen. Suunnittelu- ja
toteutusvaiheessa hyodynnettiin palavereja.

Kehittamisen teoreettisen viitekehyksen muodostivat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
eli Vasu 2022 ja varhaiskasvatustoiminnan pedagoginen viitekehys, jonka tavoitteena on op-
piva, hyvinvoiva lapsi. Lisaksi huomioitiin osallisuuden pedagogiikka, kokopaivapedagogiikan
nakokulma seka lapselle luonnolliset, hyvinvointia ja oppimista tukevat toimintatavat, leikki,
lilkunta ja luova, ilmaisullinen toiminta.

Virkkutoimintaan luotiin uusi toimintamalli ja selkeat rakenteet lukujarjestyksen seka leikki-
taulukorien avulla. Rakenteet vapauttivat kasvattajan lasnaoloon ja vuorovaikutukseen lapsen
kanssa. Korien leikki- ja toimintakuvat aktivoivat kasvattajaa toteuttamaan monipuolista, Va-
sun mukaista toimintaa. Lisaksi tehtiin virkkutoiminnan kansio (liite 4, 57), josta loytyy toi-
minnan tavoitteet, kasvattajan rooli, virkkutoiminnan pedagoginen viitekehys seka muuta toi-
mintaa tukevaa materiaalia. Merkittavinta oli kasvattajan nakokulman ja sitoutumisen muutos
kohti pedagogisempaa virkkuaikaa.

Kehittamistyon avulla tavoitteet saavutettiin ja virkkutoiminnasta tuli osa pedagogista var-
haiskasvatuspaivaa. Toimintamalli laajennetaan koko paivakodin kayttoon ja koskemaan myos
virkkujen lepohetkea. Lapsen nakokulman huomioiminen ja pedagoginen dokumentointi arvi-
oinnin ja kehittamisen tukena olisivat hyvia jatkokehittelyn aiheita.

Asiasanat: pedagogiikka, kehittaminen, varhaiskasvatus, virkkutoiminta
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This Bachelor “s thesis was executed by a daycare center in Pirkanmaa to develop virkku
activities for children who do not take a nap. The aim was to make virkku activities a part
of syste-matic and pedagogical day of early childhood education, where the facilities are
utilised variously, and the educators have a clear, pedagogical role. The development was
carried out as a case of study. The methods used were observation to map the initial situ-
ation and interviewsform to find out the views on the staff. In addition, meetings were

carried out in the planning and implementation phase.

The theoretical framework for the development consisted of the basics of the Early Child-
hood Education Plan, i.e. Vasu 2022, and the pedagogical framework for early childhood
education activities, which aim was learning, well-being child. In addition, the pedagogy
of inclusion, the perspective of full-time pedagogy, and natural ways that support the
child’s well-being and learning, play, exercise and creative activities were taken into ac-

count.

A new operating model and clear structures were created for virkku-activities with the
help of timetable and play tables. Structures freed up the educator for the presence and
interaction with the child. The play and activity pictures of the baskets activate the edu-
cator to carried out Vasu-based and variously activities. In addition, a folder was created
for virkku activities, which contains the aims, the role of the educator, the pedagogical
framework for virkku activities and other material that supports the activities. The most
significant thing was the change in the educator s perspective and commitment towards a

more pedagogical virkku-time.

With the help of the development work, the goals were achieved and virkku activities be-
came part of the pedagogical early childhood education day. The operating model will be
extended to the use of the entire daycare center and also to the resting time of the
virkku. Taking the child's perspective into account and pedagogical documentation to sup-

port assessment and development would be good topics for further development.

Keywords: pedagogy, development, early childhood education, virkku activity
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1 Johdanto

1.1 Kehittamistyon tausta

Varhaiskasvatuksessa on viime vuosina alettu siirtymaan pakollisista paivaunista kohti torkku-
virkku-kaytantoa, joka mahdollistaa lapselle yksilollisemman lepaamisen mahdollisuuden. Var-
haiskasvatuspaiva sisaltaa paljon toimintaa, minka takia lepohetki on tarkea osa paivaa mah-
dollistaen lapsen rentoutumisen ja palautumisen (Sainio, Pajulahti & Sajaniemi 2020, 220).
Lapsia, jotka eivat nuku, kutsutaan virkuiksi ja toiminta-aikaa toisten lasten nukkuessa virkku-
ajaksi tai virkkutoiminnaksi. Virkkukaytannot vaihtelevat suuresti eri kaupunkien ja jopa pai-

vakodin sisalla eri ryhmien valilla.

Kehittamistyo sai alkunsa, kun pohdin tyoelamakumppania ja aihetta opinnaytetyotani varten.
Kaupungin varhaiskasvatuspaallikon ja paivakodin johtajan kanssa keskusteltuani tuli esille,
etta virkkutoimintaa pitaisi ja haluttaisi kehittaa osaksi pedagogista varhaiskasvatuspaivaa.
Toimintaan kaivattiin suunnitelmallisuutta, tavoitteellisuutta, pedagogiikkaa ja selkeytta seka
aikuisen roolin vahvistamista. Otin toimeksiannon vastaan virkkutoiminnan ajankohtaisuuden
ja oman kiinnostukseni takia. Virkkutoiminta ei silla hetkella nayttaytynyt suunnitelmallisena
ja tavoitteellisena, Vasun mukaisena varhaiskasvatusaikana, jonka perustana on yhtenainen
tavoite ja kasitys virkkuajasta. Sain siis kehittamistyon kautta mahdollisuuden tarttua aitoon

haasteeseen ja luoda uutta, Vasuun perustuvaa toimintamallia.

Opinnaytetyon toimeksiantaja on pirkanmaalainen kunnallinen paivakoti, jossa on seitseman
lapsiryhmaa. Kasvatushenkilosto koostuu varhaiskasvatuksen opettajista, lastenhoitajista ja
ryhmaavustajasta. Paivakodissa on kaytossa kunnan Vasun mukaisesti virkku-torkku-kaytanto.
Torkuille mahdollistetaan paivaunet, mutta virkut eivat mene lainkaan sankyihin. Heille jar-
jestetaan erillinen lepohetki satua kuunnellen ja nukkuvista lapsista erillaan toteutettavaa
virkkutoimintaa. Nain toimittaessa huomioidaan lasten ja vanhempien osallisuus seka luodaan

Vasun mukaista lapsen tarpeita huomioivaa toimintakulttuuria pakkonukuttamisen sijaan.

Vuoden 2018 varhaiskasvatuslain uudistumisen myota pedagogiikan roolia vahvistettiin ja alet-
tiin puhua kokopaivapedagogiikasta aikuisjohtoisten yksittaisten toimintahetkien sijaan. Ta-
man muutoksen myota myos virkkutoiminta tulisi nahda osana pedagogista varhaiskasvatusai-
kaa. Siita huolimatta virkkuhetki on usein jaanyt jonkinlaiseksi tyhjaksi toiminta-ajaksi aikuis-
ten ollessa palavereissa, suunnitteluajoilla, tauoilla ja hoitavan muita lapsiryhman ulkopuo-
lelle sijoittuvia toita. Kasvattajat ovat saattaneet jopa mieltaa virkkuhetken omaksi lepoajak-
seen toimiessaan vain valvojina lasten vapaissa touhuissa. Virkkutoimintaa ei olla useinkaan
pysahdytty pohtimaan pedagogisesta nakokulmasta tai itsessaan merkittavana osana varhais-
kasvatuspaivaa. Virkkutoiminnasta ei ole viela muodostunut selkeita ohjaavia linjoja ja ai-
hetta ei ole erityisesti tutkittu. Sita voi kuitenkin peilata kokonaisvaltaisen pedagogiikan ja

lapsen hyvinvoinnin lahtokohdista kasin.



1.2 Kehittamistyon tavoite ja rajaus

Kehittamistyon tavoitteena on saada lepohetken jalkeinen virkkutoiminta osaksi tavoitteel-
lista, suunnitelmallista ja pedagogista varhaiskasvatusaikaa, jossa tiloja hyodynnetaan moni-
puolisesti ja kasvattajilla on selkeat toimintaroolit. Lisaksi tavoitteena on vahvistaa kasvatta-
jan pedagogista tietoisuutta ja roolia virkkutoiminnassa. Tarkoituksena on kehittaa tietoon ja

Vasuun pohjautuva toimintamalli ja materiaali tavoitteiden saavuttamiseksi.

Tyon rajauksessa huomioidaan, etta virkkutoiminta ei voi olla vahvasti aikuisjohtoista ohjat-
tua toimintaa, vaan lapsella tulee olla valinnanvapautta, toiminnan tulee tukea lapsen hyvin-
vointia ja mahdollistaa tietynlainen aivolepo. Kun lapsi tulee kuulluksi, hanen aloitteitansa
huomioidaan ja han voi vaikuttaa, minkalaisen toiminnan aarelle asettuu, se tuo hanelle hy-
vinvointia, palautumista ja virkistysta. Toimintamuotoina huomioidaan erityisesti leikki, lii-
kunta ja ilmaisulliset, luovat tavat toimia. Toimintamuotoina ne vahvistavat hyvinvointia, luo-

vat mukavaa yhteista toimintaa ja mahdollistavat hyvin lapsen osallisuuden toteutumisen.

Pedagogiikan osalta rajausta tehtiin kokonaisvaltaisen pedagogiikan nakokulmasta. Tarkoitus
ei ollut kattaa koko paivan pedagogista toimintaa, vaan luoda virkkutoiminta taydentavaksi
osaksi pedagogista varhaiskasvatuspaivaa. Taman toteutumisen kannalta merkittavaa oli suun-
nitelmallisuus, tavoitteellisuus ja kasvattajan rooli. Kasvattajalla tulee olla vahva vasutietoi-
suus ja pedagoginen ymmarrys toiminnan pohjalla eli miten toimitaan ja miksi. Kasvattajan
pedagogista roolia vahvistetaan Vasuun ja ammattikirjallisuuteen pohjautuvalla virkkutoimin-
nan pedagogisella viitekehyksella. Se koostuu vuorovaikutusta korostavasta pedagogiikasta,
osallisuudesta, leikista, lilkkunnasta ja luovasta ilmaisullisesta toiminnasta. Nakokulmana on

lapsen hyvinvointi ja aikuisen rooli hyvinvoinnin ja oppimisen tukijana.
1.3 Varhaiskasvatuksen tehtavat

Varhaiskasvatus on yhteiskunnan jarjestama palvelu alle kouluikaisille lapsille ja heidan per-
heilleen. Varhaiskasvatuslain mukaan ”varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmal-
lista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa
painottuu erityisesti pedagogiikka”. Tavoitteena on kehityksen ja hyvinvoinnin edistaminen,
oppimisen tukeminen seka yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja vahvistaminen. Lisaksi tulee
huolehtia osallisuuden toteutumisesta ja tarjota monipuolista pedagogista toimintaa laaduk-
kaassa varhaiskasvatusymparistossa. Varhaiskasvatuksen tulee edistaa yhdenvartaisuutta ja

huomioida lasten yksilolliset tuen tarpeet. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 28, 38.)

Jotta varhaiskasvatus toteutuisi laadukkaasti ja lain mukaisesti, tyon tueksi on luotu Vasu-
asiakirja (Vasu 2022, 8). Kasvattajan tulee tunnistaa vastuunsa varhaiskasvatuksen ammatti-
laisena kasvatuksen, kehityksen ja oppimisen asiantuntijana seka lapsen hyvinvoinnin edista-

jana.



2 Pedagogiikka virkkutoiminnan kehittamisessa

Jotta virkkutoimintaa voidaan kehittaa osaksi pedagogista varhaiskasvatuspaivaa, tulee maari-
tella, millaiselle pedagogiikalle se rakennetaan. Tassa luvussa avataan kehittamisen pohjalla
olevat pedagogiset nakemykset ja pedagogisen toiminnan suunnittelu, jotta lukija saa kasityk-
sen, minkalaiset nakemykset ovat johtaneet koko kehittamistoimintaa ja toimineet peruste-

luina tehdyille ratkaisuille.
2.1 Varhaiskasvatuksen pedagogiikka

Vasu maarittelee pedagogiikan pohjautuvan tieteeseen, paaasiassa kasvatus- ja varhaiskasva-
tustieteeseen. Pedagogiikalla tarkoitetaan suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jota
ammattilaiset toteuttavat lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen edistamiseksi. Pohjalla on Vasun
arvoperusta: lapsen ja lapsuuden arvo seka oikeudet, inhimillinen kasvu, hyvat elintavat ja
demokratian perusarvot. Pedagogiikan tulee ilmentya oppimisymparistoissa ja tavoissa toimia,
seka “kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuudessa”. Kaikki varhaiskasvatuksen toiminta
ja oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa kasvattajien, lasten ja ympariston kesken, ja lap-
sella on aktiivisen toimijanan rooli. Pedagogiikan toteutuminen edellyttaa kasvattajien yh-

dessa muodostamaa kasitysta, miten hyvinvointia ja oppimista tuetaan. (Vasu 2022, 8, 20-22.)

Vasu ohjaa toimimaan kokonaisvaltaisen pedagogiikan lahtokohdista kasin ja usein puhutaan-
kin kokopaivapedagogiikasta. Kasitetta ei kuitenkaan ole teoreettisesti ja vakiintuneesti maa-
ritelty. Yleensa silla tarkoitetaan toimintarakennetta, jossa kaikkiin paivan tilanteisiin suhtau-
dutaan pedagogisena mahdollisuutena. Talloin ohjenuoraksi muodostuu panostus hyvinvoin-
tiin, osallisuuteen, lasta arvostaviin toimintatapoihin ja pedagogisiin kohtaamisiin eli lapsen
kokonaisvaltaiseen pedagogiseen tukemiseen arjessa seka Vasun mukaiseen toimintaan.
(Lamsa 2021, 79-80, 84.) Ratkaisevaa ei siis olekaan se, mita tehdaan vaan, miten ja miksi
sita tehdaan, mita tavoitellaan. Tata voisi kutsua ”pedagogiseksi tietoisuudeksi”. Kaytannossa
pedagogiikka varhaiskasvatuksessa onkin vuorovaikutuksessa tapahtuvaa arkista toimintaa, ti-
lanteita ja valintoja, mita pedagoginen tietoisuus ohjaa. (Karila 2017, 10.) Pedagogiikkaa oh-
jaa aina suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus, joka pohjautuu Vasuun ja taitoon toteuttaa
Vasun mukaista toimintaa. Siihen tarvitaan pedagogista ymmarrysta. Erilaiset arjen tilanteet
muuttuvatkin pedagogisiksi juuri pedagogisen ymmarryksen kautta toimittuna. Pohjalla tulee
olla ymmarrys lapsen tarpeista hyvinvoinnin ja oppimisen osalta. (Ahonen & Roos 2019, 14-15,
24, 28.) Kokopaivapedagogiikkaan voidaan liittaa myos mahdollisuus osallistua ohjattuun toi-

mintaan muulloinkin kuin aamupaivisin (Ahonen & Roos 2021, 172).

Virkkutoiminnan takia haluan nostaa yhden vahemman kaytetyn pedagogiikan nakokulman
esiin osaksi kehittamistyon tietopohjaa. Kyseisesta nakokulmasta pedagogiikan osalta merkit-
tavaa on vuorovaikutus, sensitiivisyys seka turvallisuuden tunne ja hoivan saaminen (Kangas,

Ukkonen-Mikkola & Ranta 2022). Lammin vuorovaikutustapa vastaa hyvin tahan pedagogiikan
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maaritelmaan. Lampimassa vuorovaikutustavassa heijastuu sitoutuneisuus vuorovaikutukseen,
lasnaoloon ja kohtaamiseen. Lasta kuunnellaan arvostavasti ja hanen nakokulmaansa yrite-
taan aidosti ymmartaa. Kasvattaja toiminta on empaattista ja sensitiivista. Han etsii erilaisia
ratkaisuvaihtoehtoja tukeakseen ja auttaakseen lasta tilanteen edellyttamalla tavalla. Kom-
munikoinnissa kasvattajan kehonkieli kutsuu vuorovaikutukseen ja hanen luokseen on helppo
tulla. Kasvattaja kannustaa, rohkaisee ja kiittaa lasta seka antaa positiivista palautetta. (Aho-
nen 2017.) Monissa tutkimuksissa onkin todettu, etta vuorovaikutus on merkittavin tekija laa-

dukkaan varhaiskasvatuksen toteutumisessa (Kalliala 2008, 67).

2.2  Pedagogisen toiminnan suunnittelu varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta on kokonaisuus (Kuvio 1), jossa tavoitteena on hy-
vinvoiva ja oppiva lapsi. Pedagogisen toiminnan suunnittelua ohjaa laaja-alaisen osaamisen
kuusi osa-aluetta: ajattelu ja oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu,
itsesta huolehtiminen ja arjen taidot, monilukutaito, digitaalinen osaaminen, osallistuminen
ja vaikuttaminen. Toiminta suunnitellaan ja toteutetaan huomioimalla lasten tarpeet ja kiin-
nostuksen kohteet seka oppimisen alueet: kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot,
mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani, kasvan, liikun ja kehityn. Mene-
telmina kaytetaan lapselle luontaisia ja mielekkaita tapoja toimia: leikkiminen, liikkuminen,
tutkiminen, ilmaiseminen, opetteleminen, kokeminen, toimiminen ja osallistuminen. Kaiken
toiminnan perusta koostuu arvoista ja oppimiskasityksesta. Niiden paalle rakentuvat toiminta-
kulttuuri, oppimisymparistot ja tavat tehda tyota. Toiminnan laadusta huolehditaan pedagogi-

sen dokumentoinnin, saannollisen arvioinnin ja kehittamisen kautta. (Vasu 2022, 38-39.)
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LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN

Kulttuurinen
osaaminen,
vuorovaikutus
ja ilmaisu

Itsesta Osallistuminen

huolehtiminen  Monilukutaito ~ Digitaalinen ja
ja arjen taidot osaaminen vaikuttaminen

Ajattelu
ja oppiminen

‘ ‘ Kielten rikas
maailma

Ilmaisun
monet
muodot

Kasvatus, opetus ja hoito

Varhaiskasvatuksen
pedagoginen toiminta

Mina ja
meidan
yhteisomme
Opettelen Leikin

foen OPPIVA JAHYVINVOIVA ™"
Toimin LAPSI Tutkin

Osallistun Ilmaisen

Tutkin ja
toimin

P EWEGES
sani

Lasten kasvuymparistot
KOHTEET JA TARPEET

LASTEN MIELENKIINNON
133NV N3SIWIdd0

Kasvan,
liikun

ja kehityn

Toimintakulttuuri ~ Oppimisymparistot Tyotavat  Yhteistyo

Pedagoginen dokumentointi  Arviointi ja kehittaminen Tuki
ARVOPERUSTA  OPPIMISKASITYS

Kuvio 1: Varhaiskasvatustoiminnan pedagoginen viitekehys (Vasu 2022, 38)

Laaja-alaisen osaamisen pohjalla on arvot, asenteet ja tahto toimia. Lisaksi tarvitaan tietoa,
taitoa ja kykya hyodyntaa osaamistaan. Taito ajatella ja oppia luovat pohjan oppimiselle. Tai-
dot kehittyvat ja vahvistuvat vuorovaikutuksessa, erilaisten merkityksellisten kokemusten,
leikin, ihmettelyn, oivaltamisen ja ilon kautta. Lapsia tulee ohjata pohtimaan ja kyselemaan
asioita, heidan keskittymistaan tuetaan ja onnistumisen kokemuksista iloitaan yhdessa. Lii-

kuntaa hyodynnetaan ajattelun ja oppimisen tukena. (Vasu 2022, 23-25.)

Kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun laaja-alaisen osaamisen pohjalla on ta-
voite osata elaa moninaisessa maailmassa. Tahan tarvitaan ymmarrysta toisista kulttuureista,
sosiaalisia taitoja ja kykya olla vuorovaikutuksessa kaikenlaisten ihmisten kanssa. Taidot ke-
hittyvat, kun yhteisen toiminnan kautta tutustutaan toisiin ja opetellaan tuomaan esille omia
ajatuksia ja nakemyksia seka katsomaan asioita myos toisen nakokulmasta eri tilanteissa.
(Vasu 2022, 25.)

Itsesta huolehtimista ja arjen taitoja harjoitellaan toimimalla kehitystaso huomioiden mah-
dollisimman itsenaisesti eri tilanteissa esimerkiksi pukemisessa. Tunteiden tunnistamisen ja

itsesaatelyn taitoja harjoitellaan kasvattajan tuella. Lapsia opastetaan toimimaan
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vastuullisesti ja tarpeen tullen pyytamaan apua. Heidan kanssaan keskustellaan hyvinvointiin

liittyvista asioista kuten levosta ja liikunnasta. (Vasu 2022, 25-26.)

Monilukutaidon avulla opitaan ymmartamaan erilaisia tapoja kommunikoida, tulkita ja ym-
martaa maailmaa olipa kyseessa puhuttu, kirjoitettu tai digitaalinen tekstimuoto. Moniluku-
taito ja digitaalinen osaaminen heijastuvatkin vahvasti vuorovaikutukseen ja osallisuuteen. Ne
vahvistavat koulutuksellista tasa-arvoa seka kykya toimia nyky-yhteiskunnassa. (Vasu 2022,
26.)

Toimintakulttuuri eli tapa toimia rakentuu henkiloston valisessa vuorovaikutuksessa. Siihen
vaikuttaa ammatillinen osaaminen, kasitykset ja tulkinnat arvoista ja asiakirjoista seka miten
toimintaa johdetaan, suunnitellaan ja toteutetaan. Oppimisymparistot ja tyotavat ovat osa
toimintakulttuuria, ja niiden tulee edistaa lapsen hyvinvointia ja oppimista huomioiden peda-
gogiset perustelut, inklusiiviset periaatteet ja osallisuus. Toimintakulttuurissa painottuu yh-
teisollisyys, jossa moninaisuudelle on tilaa ja kaytos on toisia arvostavaa. Asioita opitaan ja
opetellaan yhdessa toisten kanssa seka toinen toisiltaan. Toimintakulttuurissa tulee arvostaa

leikkia ja ymmartaa sen merkitys hyvinvoinnille ja oppimiselle. (Vasu 2022, 29-31.)

Oppimisymparistot rakennetaan palvelemaan varhaiskasvatuksen tavoitteita. Niiden tulee
mahdollistaa monipuolinen, pedagoginen toiminta, sosiaalisten taitojen harjoittelu ja lepaa-
minen seka liikkkuminen, leikkiminen, tutkiminen ja ilmaisullinen, luova toiminta. Oppimisym-
paristoissa huomioidaan fyysinen osa-alue kuten tilat ja valineet, psyykkinen ja sosiaalinen
osa-alue kuten turvallinen ilmapiiri ja itsetunnon tukeminen. Ymparistoja rakennetaan yhteis-

tyossa lasten kanssa. (Vasu 2022, 34.)

Tyotavoissa huomioidaan tavoitteet, lasten kehitystaso ja mielenkiinnon kohteet. Toiminta-
muotoina hyodynnetaan lapselle ominaisia oppimisen tapoja kuten leikkia, lilkkumista seka
taiteellista kokemista ja ilmaisua. Kasvattajan tulee hyodyntaa tilanteiden pedagogiset mah-
dollisuudet seka huomioida lasten osallisuus ja sen hetkiset toimintaan vaikuttavat tunnetilat.
(Vasu 2022, 40.)

2.3  Osallisuuden pedagogiikka - nakokulma lapsen maailmaan

Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa itseensa liittyvissa asioissa ja ne tulee huomioida ha-
nen ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti. Lisaksi kaikessa toiminnassa tulee huomioida lapsen
etu, huolenpito ja suojelu. (YK:n lapsen oikeuksien sopimus 1989, artikla 3, 12.) Lapsen osalli-
suus ja hanen mielipiteensa huomioiminen onkin nyky-yhteiskunnassa merkittava arvo (Turja
2011, 24), johon varhaiskasvatuksessa liittyy pedagoginen vaatimus (Karila 2013, 26). Osalli-

suus ja vaikuttaminen on myos yksi laaja-alaisen osaamisen tavoitteista (Vasu 2022, 38).
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Vuorovaikutus laadukkaasti toteutettuna on hyva pohja osallisuuden pedagogiikalle, joka on
Vasussa maaritelty pedagogisen toiminnan keskioon. Kasvatettaessa ”aktiivisesti ajattelevia ja
itseensa luottavia, toiset huomioivia ja itsensa nakoisia lapsia”, toteutamme osallisuuden pe-
dagogiikkaa (Ahonen & Roos 2019, 26, 34.) Tuekseen tahan lapsi tarvitsee hanen tarpeensa
huomioivan kasvattajan (Kalliala 2008, 17), joka huolehtii, etta lapsi ei jaa yksin selviytymaan
liilan haasteellisista tilanteista (Kalliala 2012, 101). Kasvattajalla on vastuu loytaa tasapaino
osaavan ja aktiivisesti toimivan lapsikasityksen seka lapsen tarvitseman hoivan, huolenpidon
ja suojelun valilla. (Turja 2011, 24). Lapsen kohtaaminen on ratkaisevassa asemassa (Roos
2017, 24).

Kasvattajalla on merkittava rooli osallisuuden pedagogiikassa. Hanen tule olla aidosti lasna,
tiedostaa, mita tavoitteita toiminalle ja kasvatukselle on seka tuntea tyota ohjaavat arvot ja
asiakirjat. (Opetushallitus & Kataja 2018.) Kasvattaja toimii vastuunkantajana kokonaisuu-
dessa, jossa lapsen aani tulee kuuluviin ja laadukas varhaiskasvatus Vasun mukaisesti toteutuu
(Ahonen & Roos 2021, 61-62). Kasvattajan tulee myos rikastaa lasten leikkeja ja tekemisia
seka tarjota monipuolista ja uuttakin toimintaa lasten kiinnostuksenkohteet huomioiden. Kas-
vattajan tulee suhtautua lasten tekemisiin kiinnostuneesti ja tutkia maailmaa yhdessa heidan
kanssaan. Ihanteellista olisi, jos kasvattaja lumoutuisi lapsesta, hanen ajatuksistaan ja teke-
misistaan. (Opetushallitus & Kataja 2018.) Kasvattajan kyky kuunnella, saada kiinni ja mah-

dollistaa lapsista lahtevia ideoita vahvistaa osallisuuden toteutumista (Roos 2017, 24).

Osallisuuteen kuuluu yksittaisen lapsen mielipiteen huomioimisen rinnalla kaikkien yhteison
jasenten mielipiteiden huomioiminen ja yhteensovittaminen neuvottelujen avulla (Turja
2011, 30). Lapset tarvitsevatkin kasvattajia, jotka tarvittaessa rajaavat ja ohjaavat heita ti-
lanteen mukaiseen toimintaan ja oppimaan uusia toimintatapoja (Ahonen & Roos 2021, 62).
Vasu velvoittaa luomaan osallisuutta tukevia toimintatapoja ja rakenteita, jotta lapsen ym-
marrys oikeuksista ja velvollisuuksista, tekojen ja valintojen vaikutuksista seka yhteisosta
vahvistuu. Vaikuttamisen mahdollisuuksien ja osallisuuden kokemusten avulla vuorovaikutus-
taidot ja kasitys itsesta vahvistuu. (Vasu 2022, 27, 32.)

Yhteisollisyydella on merkittava osa lapsen kokonaisvaltaisen osallisuuden toteutumisessa
(Ahonen & Roos 2021, 72). Yhteisollisyydessa keskeista on tunne kuulumisesta yhteisoon ja ja-
senten valinen positiivinen tunneside. Sita voidaan rakentaa yhteisen toiminnan, hassuttelun,
ystavyyden ja Zachrisen mukaan valittamisen, hyvaksymisen ja positiivisten kokemusten
kautta (Koivula & Eerola-Pennanen 2022.) Yhteisollisyytta vahvistetaan, kun toimitaan yh-
dessa huomioiden jokaisen osallisuus (Vasu 2022, 31), seka vaalitaan me-henkea mukavan yh-
teisen toiminnan aarella (Ahonen & Roos 2021, 72-73). Lisaksi lapsella itsellaan tulee olla ha-
lua ja kykya olla osallisena yhteisossa (Vasu 2022, 27). Tahan tarvitaan vuorovaikutustaitoja,

jotka osaltaan vahvistavat osallisuuden ja yhteisollisyyden onnistumista (Koivula 2013, 32).
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Jotta osallisuus voi toteutua, lapsi tarvitsee tietoa ymparistostaan ja yhteisostaan seka niiden
asettamista rajoista hanen toiminnalleen (Turja 2011, 30). Hanella tulee olla mahdollisuus
kayttaa tiloja, materiaaleja ja valineita. Lapselle tulee mahdollistaa myos jonkinlainen kieli
tai muu tapa olla vuorovaikutuksessa, jotta han voi tuoda esille ajatuksiaan ja saada tietoa.
Ilmapiirin tulee olla turvallinen, lapsen tuntea itsensa ymmarretyksi ja hyvaksytyksi. Hanen
tulee voida luottaa omiin vaikuttamisen mahdollisuuksiinsa. (Turja & Vuorisalo 2022, 47-51.)
Eiden ja Wingerin mukaan osallisuus sisaltaa myos mahdollisuuden olla kertomatta mielipidet-

taan tai kieltaytya osallistumisesta (Turja & Vuorisalo 2022, 48).

Kasvattajan tulee antaa aikaa, olla halukas ja luottaa lapsista lahtevien hetkien voimaan. Sil-
loin kasvattajat oppivat tuntemaan lapsia ja avaavat keskusteluvaylan, joka tarjoaa luonnolli-
sesti osallisuuden mahdollistumisen ilman eritysisia rakenteita tai pohdintaa. Roos haastaakin
kasvattajia hakeutumaan ”lapsen nakaisiin ja lapsen oloisiin hetkiin.” Sita kautta avautuu aito
mahdollisuus suunnata katseensa lapsen maailmaan ja varmistaa lapsen kuulluksi tuleminen
(Roos 2015, 162, 175-176.) Parhaimmillaan osallisuus on arkista hyvinvointia, jossa lapselle
mahdollistuu elaa omannakoistaan elamaa. Han saa kokea arvostavaa kohtaamista ja hyvaksy-
mista seka elaa turvallisesti lapsena suuressa maailmassa, jossa kasvattaja kantaa aikuisen ja

ammattilaisen vastuunsa.

3 Virkkutoiminnan menetelmat hyvinvoinnin ja pedagogiikan valineina

Virkkutoimintaan on valittu menetelmia, jotka loytyvat Vasun varhaiskasvatustoiminnan peda-
gogisesta viitekehyksesta lapselle luontaisina tapoina toimia. Niiden avulla mahdollistetaan
Vasuun perustuva, lapsilahtoinen ja mielekas toiminta. Nain lapsen stressitaso ei nouse liiaksi,
mika on erityisen tarkeaa virkkuaikana. Kyseiset menetelmat mahdollistavat hyvin myos lap-
sen kiinnostuksen kohteiden ja tarpeiden huomioimisen seka hyvinvoinnin tukemisen. Pedago-
ginen tietoisuus menetelmien hyodyista, vaikutuksista ja aikuisen roolista niiden toteuttami-
sessa on tarkeaa, jotta ymmarretaan niiden yhteys virkkutoiminnan toteutukseen, aikuisen

rooliin ja leikkitaulukuviin.
3.1 Leikki hyvinvoinnin, kehityksen ja oppimisen tukena

Leikin maaritteleminen yksiselitteisesti ja kattavasti on mahdotonta eika sille ole yleisesti hy-
vaksyttya maaritelmaa. Leikki rakentuu aina lapsista itsestaan, heidan motivaatiostaan (Kal-
liala 2008, 40), tarpeistaan ja edellytyksistaan kasin (Roos 2015, 161). Leikin avulla lapset
luovat merkityksia asioille ja tapahtumille seka kasittelevat tunteitaan ja kokemuksiaan.

Leikki on heidan tapansa kokea, kasitella ja tutkia maailmaa. (Vasu 2022, 41.)

Leikki toimii ilon ja nautinnon lahteena (Vasu 2022, 41) ja on merkittava yhteisollisyytta ra-
kentava tekija (Koivula 2013, 38). Roosin (2015, 158) tutkimuksessa lapset kokivatkin
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vertaistoiminnan ja leikin merkityksellisimmiksi asioiksi paivakodissa. Leikkiessaan lapset ra-
kentavat keskinaisia suhteita seka harjoittelevat niissa tarvittavia taitoja (Vasu 2022, 41) ku-
ten yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja seka omien tavoitteiden yhteen sovittamista kaverin ta-
voitteiden kanssa (Helenius & Korhonen 2011, 69). Leikin avulla lapsi ilmaisee itseaan ja har-
joittelee itsesaatelya, jonka tukeminen onkin kasvattajan keskeisimpia tehtavia (Ahonen &
Roos 2021, 50, 98). Leikkimiseen liittyvia asioita opitaan leikkimalla itseaan osaavamman
kanssa (Helenius & Korhonen 2011, 69). Talloin toimitaan Vygotskin kehittamalla lahikehityk-
sen vyohykkeella. Eli osaavamman kanssa toimitaan korkeammalla tasolla kuin mihin lapsi yk-

sistaan pystyisi. Leikki muodostaa lahikehityksen vyohykkeen lapselle. (Kalliala 2008, 44-45.)

Varhaiskasvatusikaisilla lapsilla leikki on merkittavin kehitysta edistava tekija (Helenius &
Korhonen 2011, 76), joka vaikuttaa vahvasti lapsen emotionaaliseen, sosiaaliseen ja kognitii-
viseen hyvinvointiin, kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen (Ahonen 2019, 90). Leikki on myos
erinomainen tapa tukea oppimista, koska niissa on monia samankaltaisia piirteita: vuorovai-
kutteinen toimiminen, innostuminen ja mahdollisuus haastaa itseaan seka kehittyvia taito-
jaan. Vuorovaikutuksen kautta opitaan kielta ja ajattelun prosesseja seka itse leikkitaitoja.
On tarkea muistaa, etta leikin arvo ja tarkoitus on kuitenkin leikissa itsessaan erilaisista oppi-

misen mahdollisuuksista huolimatta. (Vasu 2022, 41.)

3.2 Kasvattajan rooli lasten leikeissa

Kun leikkiin halutaan suhtautua tosissaan osana lapsen hyvinvointia ja pedagogiikkaa, se aset-
taa kasvattajan roolille erilaisia vaatimuksia (Kalliala 2012, 205). Laadukkaasti toteutetussa
pedagogiikassa kasvattaja antaa tilaa, kannattelee ja ohjaa leikkia (Ranta, Sajaniemi, Eskeli-
nen & Lamsa 2021, 67). Pohjan tallaiselle toiminnalle luo hyva kehityspsykologinen osaaminen
leikin osalta. Silloin kasvattaja osaa muuntaa toimintaansa tarpeen mukaan ja hyodyntaa leik-
kia pedagogisesti. (Helenius & Korhonen 2011, 73.) Roosin tekeman tutkimuksen mukaan kas-
vattajan rooli lasten leikeissa oli kuitenkin vahainen, mika on huolestuttavaa. Juuri leikin
kautta kasvattaja oppii tuntemaan lapsia ja heidan toimintatapojaan. Leikin asemaa onkin
tarkea vahvistaa ja kasvattajan jalkautua lasten leikkeihin toiminnan ohjaamisen lisaksi.
(Roos 2015, 161, 176.) Lahes poikkeuksetta lapset ovat innoissaan kasvattajan osallistumisesta
heidan leikkeihinsa (Kalliala 2012, 55). Hakeutuminen lahelle lasta tuo aikuisellekin usein tun-

teen tyon tarkeydesta ja mielekkyydesta (Kalliala 2008, 263).

Kasvattajan on tarkea olla lahella ja kaytettavissa lapsen omaehtoisen vapaan leikin aikana
(Ahonen & Roos 2021, 100). Hanen apuansa tarvitaan leikkikaverin saamiseksi, leikkiin paase-
miseksi ja avuksi ristiriitatilanteissa (Roos 2015). Lisaksi kasvattajan tulee ohjata, tukea ja si-
touttaa lasta leikkiin seka kannatella ja rikastuttaa leikkia. Leikkia voidaan ohjata erilaisten
valiintulojen kautta kuten leikkiin osallistumalla, leikkia mallittamalla tai leikkia edistavalla

keskustelulla. Silloin kasvattaja kyselee, ehdottelee ja opastaa lasta hanen mielikuvitustaan
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ruokkien ja leikkia laajentaen. Toisinaan kasvattajan tehtavana on mahdollistaa kahdenkeski-
sia leikkeja rajaamalla toiset lapset leikista pois. Kasvattajan lasnaolo fyysisesti ja psyykki-
sesti luo turvaa ja mahdollistaa lapsen leikkiin syventymisen. (Kalliala 2008, 50, 53, 55, 58.)
Lisaksi se tukee lasten keskinaisia suhteita ja vahentaa ristiriitoja. Kasvattajan tuleekin toi-
mia leikkia edistavasti ja tavoitteellisesti, huomioiden erilaiset leikin tukemisen ja ohjaami-
sen muodot. (Vasu 2022, 41.) Mielikuva kasvattajien vapaasta keskusteluajasta lasten leik-
kiessa onkin syyta unohtaa (Kalliala 2008, 51-52).

Kasvattajan tulee kiinnittaa leikin tukemisessa huomiota leikkiymparistoihin ja toimintatapoi-
hin. Hanen vastuullansa on mahdollistaa tila, aika ja rauha leikkimiselle. (Vasu 2022, 31.) Kun
luodaan leikin olosuhteita, on tarkea varmistaa, etta joka paiva mahdollistuu riittavan pitka
yhtajaksoinen leikkiaika (Helenius & Lummelahti 2018, 73). Nain leikki voi kehittya ja leikin

kasvatustavoitteet toteutuvat (Helenius 2022, 129).

Tilojen jarjestelyissa on huomioitava erilaiset leikit ja niihin tarvittava ymparisto ja vali-
neisto. Yksi tapa ottaa huomioon nama asiat on leikkialuepedagogiikka. (Lehtinen & Koivula
2022, 188-189.) Leikkialuepedagogiikka on tapa suunnitella ja jarjestaa pedagogista toimin-
taymparistoa. Lapset valitsevat kuvien avulla joko leikin tai leikkitilan. Osallistuvien lasten
enimmaismaaraa on yleensa paatetty etukateen. Toimintamallin hyvana puolena on lapsen
mahdollisuus valita haluamansa leikki. Mallin kaytossa on kuitenkin koettu myos haasteita. Jos
lapsiryhmat ovat liian suuret suhteessa kaytossa oleviin tiloihin ja aikuisiin, levottomuus li-
saantyy. Lisaksi jotkut lapset kokevat valinnan tekemisen stressaavana. (Raittila 2013, 86-87.)
Roosin (2015) tutkimuksessa tuli esille, etta jotkut lapset jopa suunnittelevat oman asemansa
ja roolituksensa valintaa tehdessaan. Roos tunnistaa muitakin haasteita leikkialuepedagogii-
kassa. Esimerkiksi kasvattajan tietynlainen kontrolli suhteessa valittaviin leikkeihin ja leikki-
joiden maaraan saattaa kaantaa lapsen osallisuuden kokemuksen hyvasta tarkoituksesta huoli-
matta painvastaiseksi. Leikkialuepedagogiikka rajaa neuvottelua, joten on puntaroitava myos
neuvottelutaitojen harjoittelemisen merkitysta leikkiin paasyn, liittymisen ja leikkiaiheen na-

kokulmasta. Hyvassa mallissa on siis myos piilossa olevia merkityksia. (Roos 2015, 151-155.)

Ympariston ohella myos leikkivalineiden tulee tukea leikkia, olla riittavan hyvakuntoisia, mo-
nipuolisia ja lasta leikkiin kutsuvia (Kalliala 2008, 58-59). Kasvattajan olisikin hyva esittaa it-
selleen kysymyksia: onko lapsen tarpeet ian ja kehityksen kannalta huomioitu, mita kyseisessa
ymparistossa voi leikkia ja minkalaiseen tekemiseen se kutsuu, minkalaiset mahdollisuudet
mielikuvituksen kayttamiselle on (Kalliala 2012, 212, 215).

Lapsille tulee mahdollistaa erityyppisia leikkija, koska erilaisilla leikeilla on oma tehtavansa
lapsen hyvinvoinnissa ja oppimisessa. Leikki voi olla luovaa ilmaisua tai asioiden tutkimista,
toisinaan taas vauhdikasta liikunta- tai telmintaleikkia. (Vasu 2022, 40-41.) Riehakkaat leikit

eivat aina ole merkki kontrollin katoamisesta, vaan yksi tapa hakeutua vuorovaikutukseen
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kaverin kanssa. Kasvattajan rooli on huomioida rajat, jotta leikki on mielekasta ja turvallista.
(Ahonen & Roos 2021, 110.) Leikin eri muotoja kannattaa hyodyntaa aktiivisesti. Vapaan lei-

kin, joka usein on roolileikkia tai pienhahmoleikkia, rinnalle kannattaa tuoda rakenteluleikit,
pelaaminen ja positiivista ilmapiiria vahvistavat hassuttelut ja erilaiset leikit kielen avulla ku-

ten arvoitukset ja vitsailut. (Helenius & Lummelahti 2018, 74.)
3.3 Liikunta tukemassa hyvinvointia

Hyvin toiminnallisen leikin voi laskea liikunnaksi, mutta lapsia tulisi innostaa myos yhteisiin
lilkuntaleikkeihin, jotka vahvistavat myos osallisuutta. (Soini & Saakslahti 2022, 142, 148).
Varhaiskasvatuksen yhtena tehtavana on toteuttaa tavoitteellista ja monipuolista liikuntakas-
vatusta saannollisesti, innostaa lapsia lilkkkumaan ja mahdollistaa paivittainen omaehtoinen
lilkkkuminen luonnollisena osana lapsen paivaa. Toiminnassa tulee muistaa lapsilahtoisyys ja
lilkkunnan ilo. (Vasu 2022, 50.) Lisaksi lapsen tulee hengastya ja haastaa itseaan fyysisesti. Ha-
nelle tulee tarjota mahdollisuuksia tasapainon, kehonhahmotuksen ja motoristen taitojen har-
joitteluun seka rentoutumiseen. (Tieteelliset perusteet varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden
suosituksille 2016, 57.) Motoristen perustaitojen harjoittelu avaa lapselle myos paremmat
mahdollisuudet ilmaista itseaan kehollisesti (Martinez-Abarca & Nurmi 2015, 27). Tarkeinta on
kuitenkin muistaa tukea lapsen positiivista suhtautumista kehoonsa ja mielikuvaan itsestaan
lilkkkujana (Ponkko & Saakslahti 2011, 139).

Uusissa tutkimuksissa on todettu liikunnan tekevan hyvaa aivoille ja todennakoisesti vaikutta-
van positiivisesti keskittymiseen, havaintojen tekemiseen ja muistiin. Liikunnan on todettu-
vahvistavan tunne- ja itsesaatelytaitoja, kehittavan oman toiminnan ohjausta seka saantojen
mukaan ja osana ryhmaa toimimista. Liikkuminen lieventaa myos stressia, jolloin omaa toi-
mintaansa on helpompi hallita. (Sainio, Pajulahti & Sajaniemi 2020, 199-200, 204-205.) Kun
kysytaan lasten mielipiteita varhaiskasvatuksen arjesta, he toivovat usein enemman liikuntaa

ja mahdollisuuksia haastaa itseaan fyysisesti (Karila 2017, 11).
3.4 Ilmaisu ja luova toiminta hyvinvoinnin lahteena ja osana pedagogiikkaa

Taidelahtoisen toiminnan mahdollisuudet ovat yksi lapsen oikeuksista, mutta myos osa var-
haiskasvatuksen pedagogiikkaa (Juutinen ym. 2021, 36) liittyen laheisesti kuvitteluleikkeihin
(Kalliala 2012, 217). Lapsen ilmaisussa ja luovuudessa on tyypillista kokonaisvaltaisuus ja eri-
laisten ilmaisutapojen yhdisteleminen (Vasu 2022, 45), ymparistoon tutustuminen ihmetellen
ja eri aisteja kayttaen seka omanlaisten ratkaisujen etsiminen (Paajoki 2011, 111). Taiteelli-
nen toiminta tukee monipuolisesti lapsen ajattelua ja oppimista moninaisten itseilmaisutapo-
jen harjoittelemisen myota. Samalla hanen mielikuvituksensa ja kuvittelun taitonsa vahvistu-
vat, mika auttaa kehittamaan eettista ajattelua. Luova toiminta antaa lapselle mahdollisuu-
den tutustua maailmaan itselleen luonnollisella tavalla ja tarjoaa valineita oman ajattelunsa,

tunteidensa ja havaintojensa esille tuomiseen. Kaikki tama heijastuu positiivisesti lapsen
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minakuvaan. Lapsilla tuleekin olla kaytossaan valineita ja materiaaleja taiteelliseen toimin-
taan. Aikuisen tulee sitoutua seka vapauden antamiseen lapselle etta riittavaan ohjaukseen.
(Vasu 2022, 44-45.)

Eri ilmaisun muotoja ovat musiikillinen-, kuvallinen-, kasityollinen-, sanallinen- ja kehollinen
ilmaisu. Musiikillista ilmaisua toteutetaan laulujen ja lorujen, musiikin kuuntelun, lilkkkumisen
ja soittamisen kautta. Tavoitteena on mahdollistaa musiikillisia elamyksia ja lisata mielenkiin-
toa musiikkia kohtaan. Kuvallisessa ilmaisussa lapselle tarjotaan mahdollisuus kuvan tekemi-
seen tarjoamalla hanelle valineita ja materiaaleja monipuoliseen kokemiseen ja kokeilemi-
seen kuten piirtamiseen, maalaamiseen ja rakentamiseen. Kasityollisessa ilmaisussa lapsi har-
joittelee hienomotoriikkaa ja ongelmanratkaisutaitoja. Han tutustuu erilaisiin materiaaleihin
ja tekniikoihin esimerkiksi muovailun, ompelemisen tai leikkaamisen avulla. Sanallista ja ke-
hollista ilmaisua toteutetaan muun muassa sanataiteen, leikin, draaman ja tanssin avulla. Ta-
voitteena on kannustaa lasta sanallisen ja kehollisen ilmaisun kokemiseen seka niiden avulla
ajatustensa ja tunteidensa ilmaisuun. (Vasu 2022, 45-46.) Lapsella tulee olla mahdollisuus to-
teuttaa luovaa toimintaa kuten maalaamista, askartelua, laulamista, tanssimista, lilkkumista
ja dramatisointia paivittain (Kalliala 2012, 218). Taiteellisen toteuttamisen mahdollisuudet
liittyvat usein saatavilla oleviin materiaaleihin ja valineisiin ollen yhteydessa vertaiskulttuu-
riin seka kulttuuriin yleisesti (Paajoki 2011, 114-115).

Taiteessa tarkeimmaksi asiaksi ei nouse osaaminen ja taito vaan onnistumisen tunteet ja nau-
tinto itse taiteen tekemisesta (Aerila & Kauppinen 2020, 43). Taiteellinen toiminta varhais-
kasvatuksessa vahvistaa lapsen osallisuutta ja positiivista kasitysta itsestaan vuorovaikutuksel-
lisen toiminnan kautta. Taiteellisen toiminnan vaikutuksista hyvinvoinnille on tutkimuksellista
nayttoa, esimerkiksi WHO:n tutkimus 2019. (Neitola & Aerila 2020, 18.) Taidekasvatuksen suu-
rimmat hyodyt nakyvat vahvistuvana itsetuntona ja vuorovaikutustaitoina, ilona omasta ja yh-
teisesta tekemisesta seka luonnollisesti syntyvasta osallisuuden kokemuksesta (Kalliala 2012,
218). Luovan toiminnan positiivisten vaikutusten takia jokaisella lapsella tulee olla mahdolli-
suus paivittain hyvanlaatuiseen luovaan ja taidelahtoiseen toimintaan, taiteen tekemiseen ja
siita nauttimiseen. Monet viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet taiteen ja luovuuden

hyodyt myos oppimiseen ja osallisuuden mahdollisuuksiin (Juutinen ym. 2021, 36, 127-128.)

Ilmaisussa ja luovassa toiminnassa on oleellista luoda salliva ilmapiiri, joka mahdollistaa has-
suttelun ja kaikenlaiset tunteet. Lopputulos muokkautuu hiljalleen valintojen kautta. Kasvat-
taja voi tukea lasta vuorovaikutuksen avulla kertomalla hanelle erilaisia vaihtoehtoja ja vah-
vistamalla lapsen omia valintoja. Tyoskentelylle ja tuotokselle tulee arvo, kun niita tutkitaan

yhdessa ja ne asetetaan nahtaville. (Pusa 2009, 75, 77.)
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4  Kehittamismenetelmat ja tutkimusaineisto

Luku kuvaa kehittamistyon tutkimuksellisuutta ja kehittamistyon nakokulmaa. Luvussa kuva-
taan, miten aineistoa kerattiin ja analysoitiin kehittamistyon pohjaksi. Aineiston avulla saatu

tieto heijastuu koko kehittamisprosessiin ja valmistettaviin materiaaleihin.

4.1  Nakokulmana tapaustutkimus

Annettu toimeksianto kohdistaa kehittamisen yksittaiseen tapaukseen, minka takia on tarkea
keskittya juuri kyseisen tapauksen tutkimiseen, ymmartamiseen ja kehittamiseen vaikuttavien
asioiden huomiointiin. Tapaustutkimus tarjoaa siihen sopivan viitekehyksen. Vilkan (2021,
luku 5) mukaan tapaustutkimus sopii hyvin toiminnan kehittamiseen, koska siina keskitytaan
tarkastelemaan yhta tiettya kohdetta. Tapaustutkimuksen vahvuutena nahdaan kokonaisval-
tainen tapa tutkia kohdetta. Nakokulma antaa luvan kysya miten ja miksi, ja siina pyritaan
ymmartamaan kohdetta tilanteeseen vaikuttavat asiayhteydet huomioiden. (Saarela-Kinnunen
& Eskola 2010, 191-192, 198.)

Kehittamistyon tutkimuskysymys onkin, miten virkkutoiminta saadaan pedagogiseksi, suunni-
telmalliseksi ja tavoitteelliseksi osaksi varhaiskasvatuspaivaa, jossa tiloja kaytetaan monipuo-
lisesti ja aikuisilla on selkeat toimintaroolit. Toinen tutkimuskysymys on, miten vahvistetaan
aikuisen pedagogista roolia ja ymmarrysta. Ensimmaiseksi tulee ymmartaa, mitka asiat vaikut-
tavat siihen, etta virkkutoiminta ei nyt ole tavoitteiden mukaista, jotta kehittaminen tapah-
tuu huomioimalla oikeita asioita. Kokonaisvaltaisen ymmartamisen saavuttamiseksi ja toimin-
nan kehittamisen tueksi keratiin tutkimusaineistoa laadullisen tutkimuksen menetelmia hyo-
dyntaen, havainnoinnin, lomakehaastattelun, henkilokunnan kanssa kaytyjen keskustelujen ja
palaverien avulla. Tapaustutkimukselle onkin tyypillista hyodyntaa useampia tiedonhankinta-
menetelmia (Saarela-Kinnunen & Eskola 2010, 190). Vahvistin omaa osaamistani pedagogiikan
ymmarryksen, leikin, ja osallisuuden osalta lukemalla Vasua seka ammatti- ja tutkimuskirjalli-
suutta. Nain sain rakennettua kehittamiselle vahvan tietopohjan. Se onkin Stoeckerin mukaan

tyypillista tapaustutkimukselle (Saarela-Kinnunen & Eskola 2010, 194).

4.2  Alkutilanteen havainnointi

Tein tammikuussa yleista havainnointia kahden viikon ajan nahdakseni konkreettisesti, miten
virkkutoiminta toteutuu. Kirjasin lahes paivittain ylos, mita tiloja kaytetaan, minka verran
kasvattajia virkkutoiminnassa on ja miten lasten maara suhteutuu kaytettavissa oleviin tiloi-
hin. Lisaksi havainnoin yleisesti, mita lapset ja kasvattajat tekivat. Havainnoidessa tutkija
seuraa tilanteita aidoissa ymparistoissa ja kayttaa laajasti aistejaan huomioiden tutkimuksen

kannalta oleelliset, etukateen paattamansa asiat (Paalumaki & Vahamaki 2020, luku 8).
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Virkkutoimintaan osallistui kolmen 2-5-vuotiaiden lasten ryhmien lapset, jotka eivat nukku-
neet paivaunia. He kokoontuivat omissa ryhmissa vietetyn lepohetken jalkeen kello 12 alaker-
ran ryhman kahteen huoneeseen vapaisiin puuhiin. Lapsia oli yhteensa noin 30. Lapsimaarat
ryhmissa olivat ajoittain todella isoja, yli 10 lasta tilassa, mika aiheutti melua ja levotto-
muutta. Kun lapsia oli vahemman, meteli oli vahaisempaa ja lapset keskittyivat tekemisiinsa
paremmin. Paasaantoisesti lapset leikkivat vapaasti valitsemiaan leikkeja tai piirtelivat vai-
kuttaen yleisesti tyytyvaisilta. Joidenkin lasten oli toisinaan vaikea keksia tekemista tai kes-

kittya toimintaansa.

Kasvattajat vaikuttivat usein olevan epatietoisia, ketka jaavat virkkutoimintaan ja ketka lah-
tevat ryhman ulkopuolisiin toihin tai tauoille. Heilla ei myoskaan ollut selkeaa, pedagogista
roolia. Useimmiten virkkutoiminnan aluksi kasvattajia oli vahemman (2-3), ilmeisesti taukojen
takia, ja loppua kohden jokunen enemman. Silloin kasvattajat helposti ryhmittaytyivat kes-
kustelemaan toistensa kanssa tai tekemaan ohessa muita toita. Heidan lasnaolonsa lasten
kanssa vaihteli. Joskus joku pelasi, piirteli tai luki kirjoja lasten kanssa, mutta monesti he toi-
mivat valvojan roolissa. Yksi kasvattaja vei lapsia kaksi kertaa viikossa saliin, jonne suurin osa
lapsista olikin hyvin halukkaita lahtemaan. Salissa oli aluksi lasten toiveita huomioivaa ohjat-
tua toimintaa: yhteisia liikuntaleikkeja, nassikkapainiharjoitteita ja lasten toiveleikkeja. Sen

jalkeen oli vapaata, lasten itse keksimaa tekemista, missa kasvattaja oli aktiivisesti mukana.

Yksi ryhma lahti pois yhteisesta virkkutoiminnasta aina 12.45 ja toinen ryhma 13.00, koska he-
raavia lapsia taytyi ottaa vastaan kauempana virkkutiloista. Lapset vaikuttivat tottuneen
muutokseen ja lopettivat leikit hyvin kasvattajan ohjauksen myota. Joskus muutama lapsi jai
viela virkkutiloihin leikkimaan, kun kyseisessa tilassa tyoskentelevan ryhman kasvattaja katsoi
turhaksi keskeyttaa hyvin sujuvia leikkeja. Virkkuaika nayttaytyi melko rikkonaiselta vailla

suunnitelmallisuutta.

Havainnoitsijan tulee muistaa kriittinen lahestymistapa tekemiinsa havainnointeihin ja reflek-
toida omaa toimintaansa havainnoimisessa. Havainnoinnin haasteena on sen perustuminen
subjektiiviseen nakemykseen. (Paalumaki & Vahamaki 2020, luku 8.) Taman takia se ei yksis-
taan anna riittavaa painoarvoa kehittamistyossa. Lisaksi osallistumiseni virkkutoimintaan seka
tyontekijana etta kehittajan toi jonkin verran epatarkkuutta ja subjektiivisuutta havainnoin-
tiin. Taman takia havainnointia voi kayttaa joko lomakehaastattelun vastauksia taydentavana
tai ristiriitaisuuksien ilmetessa lisaselvityksiin ohjaavana menetelmana. Havainnointi toimii

samasta nakokulmasta virkkutoiminnan tutustumisvaiheessa kaytyihin keskusteluihin.
4.3 Lomakehaastattelu

Tutkimus ja kehittaminen aloitettiin kertomalla paivakodin yhteisessa viikkopalaverissa toi-
meksiannosta ja virkkutoiminnan kehittamistyon aloittamisesta osana opinnaytetyotani. Sa-

malla painotettiin, etta kehittamistyo toteutetaan yhteistyona tavoitellen toimivaa,
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kaytantoa palvelevaa mallia, vaikka vetovastuu on minulla. Alkutilanteen kartoittamiseksi,
pystyakseni hahmottamaan virkkutoimintaa kokonaisvaltaisesti ja huomioidakseni henkilokun-
nan nakokulman kehittamistyossa, toteutin lomakehaastattelun avoimilla kysymyksilla. Nain
pystyin antamaan tilaa kokemuksille ja nakemyksille rajaamatta ajattelua liikaa, mutta sa-
malla selvittamaan tarkeita asioita kehittamistyon pohjaksi. Vilkan (2021, luku 5) mukaan lo-
makehaastattelu on sopiva aineistonkeruumenetelma, kun halutaan saada tietoa ihmisen ko-
kemuksista ja nakemyksia seka selvittaa heidan mielipiteitaan tutkimuksen kohteena olevasta
asiasta. Laadulliselle tutkimukselle on tyypillista pyrkimys ymmartaa ja kuvailla tarkastelta-
vaa kohdetta tavoittaen osallistujien nakemys ja kokemus (Puusa & Juuti 2020, luku 4). Loma-

kehaastattelu menetelmana mahdollisti kaikkien virkkutoimintaan osallistuvien kuulemisen.

Lomakehaastattelut jaettiin paivakodin kaikille viiden ryhman tyontekijoille, jotka tyoskente-
levat 2-5-vuotiaiden lasten ryhmissa eli yhteensa 18 kpl. Tama oli johtajan toive siita huoli-
matta, etta varsinainen kehittamistoiminta toteutetaan kolmen ryhman, eli 11 kasvattajan,
yhteistyona. Kehitetty virkkutoiminta on tarkoitus laajentaa koko paivakodin kayttoon myo-
hemmin, joten oli hyva huomioida myods muiden kuin kehittamiseen osallistuvien nakemyksia
kehittamistyon pohjaksi. Kohderyhmaksi tulee valita sellaisia henkiloita, jotka edustavat asi-

antuntemusta juuri kyseisesta asiasta (Puusa & Juuti 2020, luku 4).

Lomakehaastattelu toteutettiin yhden sivun pituisena, jotta sen tayttaminen onnistuisi arjen
aikataulujen puitteissa ilman isompia haasteita. Taman avulla pyrittiin saamaan mahdollisim-
man monta vastausta. Lomakehaastattelussa oli kuusi kysymysta (liite 1), jotka oli valittu
niin, etta ne antaisivat mahdollisimman tarkan kuvan taman hetken virkkutoiminnasta ja ke-
hittamistarpeista. Kysymyksilla selvitettiin, mita hyvaa virkkutoiminnassa talla hetkella on,
miten pedagogiikka toteutuu nyt ja miten sen pitaisi toteutua. Lisaksi kysyttiin virkkutoimin-
nan kehittamistarpeita ja mitka asiat haastavat pedagogisen, sujuvan virkkutoiminnan toteu-
tumista. Taman tiedon pohjalta pyritaan ratkaisemaan haasteita ja siten vapauttamaan ener-
gia kehittamiseen ja hyvan vahvistamiseen. Viimeisen kysymyksen kautta haluttiin vahvistaa
henkilokunnan osallisuutta ja mahdollistaa heidan vahvuuksiensa kaytto kysymalla heidan ide-
oitaan ja haluaan omien vahvuuksien hyodyntamiseen. Vaikuttamisen mahdollisuudet lisaavat
usein motivaatiota ja sitoutumista. Omien vahvuuksien hyodyntamisen mahdollisuus taas tuo

arvon heidan osaamiselleen.

Kehittamisen onnistumisen takia kaikkien toivottiin vastaavan lomakehaastatteluun. Jokainen
sai kuitenkin itse paattaa, saako hanen vastauksiaan hyodyntaa opinnaytetyohon, rastitta-
malla valitsemansa kohdan lomakehaastattelun lopussa. Tama kerrottiin sanallisesti ennen lo-
makkeiden jakamista. Lomakkeet palautettiin nimettomana kahvihuoneen laatikkoon, jotta
kysymyksiin uskallettaisiin vastata mahdollisimman avoimesti ja rehellisesti. Samalla sailytet-

tiin vastaajien anonymiteetti. Tama lisasi tutkimusaineiston luotettavuutta.
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Lopullinen tutkimusaineisto koostui 12 lomakehaastattelusta. Kehittamistoiminta koski kol-
mea ryhmaa, joissa tyoskenteli yhteensa 11 aikuista. Taman perusteella uskon tutkimusaineis-
ton antavan riittavan kattavan kuvan henkilokunnan nakemyksista ja lahes kaikkien kehitta-

mistoimintaan osallistuvien vastanneen kyselyyn.
4.4  Analyysi lomakehaastattelun vastauksista

Lomakehaastattelun vastaukset analysoitiin kayttamalla laadullisen sisallonanalyysin menetel-
maa. Siina aineistosta pyritaan loytamaan oleellinen tutkimuksen kannalta seka ymmarta-
maan kohdetta ja siihen liittyvien henkildiden toimintaa. Lisaksi tuloksia vertaillaan teoriaan
pyrkien loytamaan yhteyksia. (Vilkka 2021, luku 6.) Vuoropuhelu teoreettisen viitekehyksen ja
aineiston valilla onkin keskeista laadullisessa tutkimuksessa. Tehdyt valinnat perustellaan teo-
rian seka analysoidun aineiston avulla (Puusa & Juuti 2020, luku 4). Jotta oleelliset asiat ai-
neistosta selviaa, tulee aineisto kasitella pilkkomalla se osiin ja rakentamalla niista uusi koko-
naisuus esimerkiksi koodaamisen ja teemoittelun avulla. Prosessi ja tehdyt tulkinnat tulee ku-
vailla tarkasti. (Puusa 2020, luku 9.) Seuraavaksi kuvaan, miten toteutin aineistoni analyysin

huomioiden edella mainitun ohjeistuksen.

Aloitin aineiston analysoinnin lukemalla lomakehaastattelun vastaukset, jotta saisin alustavan
kasityksen aineistostani. Sen jalkeen aloin tiivistamaan tietoa kokoamalla kaikki samaan kysy-
mykseen tulleet vastaukset yhteen. Taman jalkeen etsin vastauksista yhdenmukaisuuksia koo-
daten vareilla samantyyppisia vastauksia. Koodaamalla etsitaan ja merkataan toistuvia asioita
aineistosta (Puusa 2020, luku 9). Seuraavaksi kokosin kaikki saman variset vastaukset omaksi
ryhmakseen riippumatta siita, mihin kysymykseen vastaukset kuuluivat. Tarkastelin varikoo-
dien sisaltoja ja paadyin teemoittelemaan niita loogisiksi kokonaisuuksiksi. Teemoittelu on
asioiden luokittelua yhdenmukaisuuksien mukaan (Puusa 2020, luku 9). Nimesin muodostuneet
teemakokonaisuudet mahdollisimman hyvin sisaltoa kuvaaviksi: pedagogiikka, leikki, muu te-
keminen kuin leikki, selkeys, sitoutuminen, osallisuus, sekaryhmat, tilat, ok (asiat kunnossa).
Lisaksi kirjasin otsikon alle, minkalaisia asioita kyseinen teema sisalsi. Puusan (2020, luku 9)
mukaan teemat tulee nimeta suhteessa tutkittavaan ilmioon. Tassa vaiheessa minulla oli
melko selkea kasitys, minkalaisia asioita keraamani aineisto sisalsi. Huomasin myos, etta ai-

neiston ja tietopohjan avulla saadaan vastaukset tutkimuskysymyksiin.

Jatkoin analyysia kvantifioimalla eli laskemalla jokaisen teeman alle kertyneiden vastausten
maaran. Maarat olivat suuntaa antavia, koska jotkut vastaukset olisi voinut tulkita toisenkin
teeman alle kuuluviksi. Laskeminen auttoi kuitenkin hahmottamaan teeman merkitysta koko-
naisuudessa. Ok-teema kerasi vain muutaman vastauksen ja teema oli epaoleellinen tavoittei-
siin ja tutkimuskysymyksiin nahden. Paadyinkin jattamaan sen kokonaan pois. Osallisuus-
teema sisalsi useita vastauksia, mutta yhdistin ne silti pedagogiikka -teeman alle. Kaikki jal-

jella jaaneet seitseman teemaa sisalsivat yli kahdeksan vastausta. Pidin samankaltaisten
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vastausten maaraa merkittavana suhteessa aineiston kokoon, minka takia paatin huomioida
kaikki jaljella olevat teemat. Ne myos liittyivat oleellisesti kehittamistyohon ja asetettuihin
tavoitteisiin. Aineiston perusteella muodostui hyva ymmarrys, mita asioita kehittamistyossa
tulee ottaa huomioon. Laskin viela teemojen alle kertyneet vastaukset ja huomasin pedagogii-
kan, leikin ja sitoutumisen keraavan vahintaan 15 vastausta. Paatin nostaa ne kehittamistyon
painopisteeksi. Aineiston analysoinnin yhteenveto ja vastauksien sisalto tiivistetysti esitellaan

alla olevassa taulukossa (Taulukko 1).

TEEMOJEN SISALLOT

« Hyvaa: rikastuttaa lasten paivaa eri aikuisten kautta, uudet

kaverit

« Huonoa: lasten tarpeiden ja yksilollisyyden huomioiminen

haasteellista, siirtymia tulee enemman

« Hyvat, mutta valilla lapsia on liikaa suhteessa tilaan

» Nahdaan pedagogiikkana nyt seka toimintamuotoina pedago-

giikan kehittamisessa

« Ehdotuksia: askartelu, kynatehtavat, pelit, kirjat, luovuus

« Kaivataan selkeytta: kuka, missa, milloin, mita tekemassa

« Kenen vastuulla, mikakin tyo on, erityisesti virkkutoiminta

« Toiminnan laatua heikentaa aikuisen heikko sitoutuminen so-

vittuihin asioihin ja lasten kanssa toimimiseen

« Tarkea seka vapaana tekemisena etta osana pedagogiikkaa
«  Aikuisen tulisi myos ohjata, tukea, ja sitouttaa lapsia leikkiin

« Leikki tarkea osa virkkutoimintaa
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« Ei toteudu talla hetkella
« Toiminnan pitaisi olla suunnitelmallisempaa

«  Aikuisen rooli tulisi olla pedagogisempi ja heidan osaamisensa

saada paremmin kayttoon

« Virkkutoiminta tulisi nahda mahdollisuutena monipuoliseen

pedagogiseen toimintaan

« Kaivattiin teemoja virkkutoiminnan sisaltoihin tai jotain tee-

maa voitaisiin kehittaa tietoisemmin esim. leikki
*  Monipuolinen toiminta koettiin tarkeaksi

« Lasten osallisuus tulee huomioida toiminnan suunnittelussa ja
toteutuksessa

*  Vuorovaikutus, lasten ohjaaminen ja tarpeiden huomioiminen

seka sitoutuminen tarkeaa

Taulukko 1: Lomakehaastattelun vastausten yhteenveto

Sekaryhmissa, jotka muodostuivat kolmen ryhman yhteisen virkkutoiminnan kautta, nahtiin
seka hyvia puolia etta haasteita. Sekaryhmien hyvina puolina nahtiin lasten mahdollisuus uu-
siin kaverisuhteisiin yli ryhmarajojen ja aikuisten erilaisten vahvuuksien hyodyntaminen. Vas-
taavasti sekaryhmien haasteena nahtiin siirtymien lisaantyminen ja ettei pystyta huomioi-
maan lasten tarpeita riittavan yksilollisesti, koska ”lapset ovat vieraita”. Samanlaista keskus-
telua ilmeni Raittilan tutkimissa lastentarhanopettajien jarjestetyissa keskusteluissa (Raittila
2013, 76). Voi olla, etta tunne vieraista lapsista heikentaa myos aikuisen sitoutumista toimin-
taan. Vasu (2022, 38) velvoittaa meidat huomioimaan lasten tarpeet, joten jonkinlainen lapsi-
tuntemuksen tarve on perusteltua. Toisaalta Roos (2015, 161) toteaa tutkimuksessaan, etta
vuorovaikutus ja leikki avaavat mahdollisuuden oppia tuntemaan lapsia. Heraakin ajatus, etta
voisiko taman haasteen ratkaista sitoutumisella lampimaan vuorovaikutukseen ja lasnaoloon
lasten leikeissa ja muissa toiminnoissa. Samalla toteutettaisiin vuorovaikutukseen pohjautu-

vaa pedagogiikkaa.

Tilojen osalta oltiin tyytyvaisia leikkimahdollisuuksiin. Hyvat, erilaiset lelut innostivat lapsia
leikkeihin. Useissa vastauksissa tuli kuitenkin ilmi, etta tiloissa oli ajoittain liikaa lapsia, mika
ilmeni levottomuutena, aanekkyytena ja rauhoittelun tarpeena. Jakotiloja kaivattiin lisaa ja

salin kaytto koettiin hyvana. Jonkin verran toivottiin pienempia lapsiryhmia seka lasten,
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aikuisten ja tilojen jarkevampaa kayttoa suhteessa toisiinsa. Myos toimeksiannossa toivottiin
tilojen monipuolisempaa kayttoa. Mielestani sali olisi naiden perusteella hyva ottaa jatkuvaan
kayttoon. Samalla se monipuolistaa toimintavaihtoehtoja ja mahdollistaa lilkkunnan huomioi-
misen virkkutoiminnassa. Luvussa 3.3 tuotiin esille lilkkunnan monet hyvat vaikutukset lapsen
stressin saatelyyn, hyvinvointiin ja oppimiseen, joten salin kaytolla olisi paljon positiivia vai-
kutuksia. Havaintojen perusteella kahden viikon aikana vain yksi ihminen kaytti salia ja ohjasi
siella toimintaa lapsille. Pohdinkin, mita tukea tarvittaisiin, etta kasvattajat saadaan sitoutu-

maan toimintaan salissa seka nakemaan sen monet mahdollisuudet virkkutoiminnassa.

Useissa vastauksissa tuli esille, etta virkkutoimintaan kaivattiin muutakin tekemista leikin
rinnalle muun muassa pedagogiikalla perustellen. Toiminnoiksi ehdotettiin taide- ja ilmaisu-
lahtoista toimintaa, kynatehtavia, peleja, erilaisia poytapuuhia seka teemojen ymparilla tyos-
kentelya. Tarkeana pidettiin myos mahdollisuutta kirjojen lukemiseen, rauhoittumiseen ja le-
poon. Paanasen tutkimuksen perusteella lapsen hyvinvointiin liittyykin merkittavasti se, onko
hanella tekemista vai ei (Roos 2015, 128). Myos Vasu (2022) ohjaa huomioimaan monipuolisia
toiminnan mahdollisuuksia. Nama ovat oleellisia asioita kehittamistyossa. Roosin vaitoskirja-
tutkimuksen mukaan lapset kokivat yhdessa toimimisen ja mahdollisuuden osallistua kasvatta-
jan jarjestamaan toimintaan kuten liikuntahetkiin ja askarteluun mielekkaaksi. Muina mielek-
kaina toimintoina lapset mainitsivat esimerkiksi pelaamisen, piirtelyn ja muovailun. Leikki ja
yhteinen tekeminen kaverin kanssa olivat kuitenkin kaikista mieluisinta. (Roos 2015, 120, 128,
158.) Raportin luvuissa 2 ja 3 tuodaan esille pedagogisen toiminnan suunnittelua ja erilaisia
menetelmia, mitka ohjaavat osaltaan monipuolisen toiminnan tarjoamiseen ja Vasun laaja-
alaisen osaamisen ja oppimisen alueiden huomioimiseen. Nama on hyva huomioida toimintaa

suunniteltaessa.

Ajattelen, etta muunlaisen toiminnan kuin leikin esille tuominen virkkutoiminnassa, voi olla
osittain perusteltua nakemysta toiminnan monipuolisuudesta, mutta myos jaanteita aikuisjoh-
toisesta pedagogisesta toiminnasta. Lisaksi asiaan voi vaikuttaa, etta aikuisen on helpompi
ohjata omaa toimintaansa aikuisjohtoiseen tai tietyn tehtavan mukaiseen toimintaan kuin lap-
sista lahtoisin olevaan spontaaniin toimintaan. Roos (2015, 162) tekikin tutkimuksensa perus-
teella havainnon, etta kasvattajien vuorovaikutus lasten kanssa liittyi pitkalti aikuisjohtoiseen
toimintaan. Monipuolisen toiminnan painottamisen vaarana on liiallinen aikuislahtoinen toi-
minta, joten on tarkea muistaa mahdollistaa lapselle valinnanvapaus ja vapaaehtoisuus osal-

listumiseen.

Monet kaipasivat selkeyttd virkkutoimintaan. Vastauksissa nakyi eraanlainen virkkuajan rikko-
naisuus ja monet tyotehtavat, ei varsinainen virkkuajan arvo osana paivaa. Selkeyden haas-
teena koettiin monet huomioon otettavat asiat kuten kasvattajien lapsiryhman ulkopuoliset
tyot, tauot seka nukkuvista ja heraavista lapsista huolehtiminen. Lisaksi ei oikein tiedetty,

mita odotuksia virkkutoiminnalle ja omalle roolille oli tai mika oma paikka ja vastuu on.



26

Muutamissa vastauksissa toivottiin kiinteita lapsiryhmia selkeyttamaan toimintaa. Selkeyden
puute voikin mielestani olla osaltaan syy siihen, etta virkkutoiminta ei ole tavoitteellista ja
pedagogista. Nyt monet eri huomioon otettavat asiat vaativat liian ison osan itse lasten
kanssa tehtavan tyon sijaan. Lamsa (2021, 84) toteaa, etta selkea toimintamalli auttaa kas-
vattajia hakeutumaan vuorovaikutukseen lasten kanssa seka huomioimaan lasten aloitteita ja
heita kiinnostavia asioita. Uskon, etta selkeyden tarpeeseen vastaaminen lisaisi toiminnan
laatua, vahvistaisi vuorovaikutusta seka osallisuutta ja loisi paremmat mahdollisuudet kehitta-

mistoiminnan onnistumiseen ja vaikuttavuuteen.

Sitoutumisen haasteena nahtiin kasvattajien sitoutumattomuus seka yleisesti etta lasten
kanssa toimimiseen. Vastauksista tuli esille, etta kasvattaja jai helposti vahtimaan lapsia ja
seurailemaan sivusta, eika ollut lasna lapsia varten. Vastauksien perusteella uskon, etta yksi
sitoutumista heikentavan asia on ollut selkeyden puute. Toisaalta sitoutumiseen tarvitaan ym-
marrysta ja vastuun ottamista yhteisesta tyosta laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutta-
miseksi. Ehka myos pedagogiikan syvempi ymmarrys voisia auttaa nakemaan oman tyonsa ar-
von, mika heijastuisi tyohon sitoutumisena. Toisaalta voihan sitoutumisen puutteen takana
olla myos arkinen vasymys, motivaation tai tiedon puute. Kyseisia asioita nakyi muutamissa
vastauksissa. Jos ndin on, virkkutoiminnan kehittamisessa on pohdittava myos toteutuksen

kuormittavuutta ja mielekkyytta, vaikka lapsen etu tietenkin on etusijalla.

Leikin merkitys leikkina itsenaan tai osana pedagogiikkaa korostui lahes jokaisessa vastauk-
sessa. Leikin mahdollisuuksia haluttiin vaalia. Virkkuaika nahtiin hyvana mahdollisuutena pit-
kakestoiselle, luovalle ja rikkaalle leikille seka kaverisuhteiden vahvistamiselle. Joissain vas-
tauksissa koettiin, etta virkkuymparisto ja leikkivalineet tarjoavat tukea leikille. Se on hyva
huomio, joka usein jaa muiden asioiden varjoon. Mietin, onkohan kommentin pohjalla ha-
vainto siita, etta lapsen leikki virkkutiloissa nayttaytyisi erilaisena kuin omassa ryhmassa lei-

kittaessa.

Monissa vastauksissa leikki nayttaytyi ainoastaan lasten vapaana toimintana. Vastauksien pe-
rusteella osan mielesta se oli hyva niin, mutta toisissa vastauksissa kaivattiin kasvattajaa tu-
kemaan, ohjaamaan ja sitouttamaan lasta leikkiin. Kyseiset vastaukset korreloivat hyvin luvun
3.2 aikuisen rooliin leikeissa. Saattaa olla, etta vapaan leikin painottavien vastausten takana
on sitoutumattomuus lasten toimintaan. Toisaalta kyse voi olla myos tiedon ja osaamisen
puutteesta, miten kasvattaja voi leikkia tukea. Jos tietoa leikin tukemisen keinoista ja leikin
hyodyista hyvinvoinnille, kehitykselle ja oppimiselle lisattaisiin kuten luvussa 3.1 kuvataan, se
voisi vahvistaa aikuisen pedagogista otetta ja sitoutumista leikkiin. Kaikki tama todennakoi-
sesti heijastuisi leikin mahdollisuuksien hyodyntamiseen ja leikkia seka leikkitaitoja edista-

vaan toimintaan. Tahan liittyy vahvasti myos vuorovaikutustaitojen tukeminen.
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Pedagogiikka-teeman alle tuli paljon vastauksia yli kysymysrajojen. Nahtavilla oli yleinen
pohdinta pedagogiikasta ja sen puutteesta seka kehittamistarpeesta virkkutoiminnassa. Virk-
kutoimintaan kaivattiin kokopaivapedagogiikan nakokulmaa, aikuisen sitoutumista, lasten oh-
jaamista, vuorovaikutusta ja monipuolista toimintaa. Pedagogiikan osalta nahtiin tarkeaksi,
etta aikuiset huomioivat lasten tarpeita ja yksilollisyytta, mika tulikin esille haasteena seka-
ryhmat-teeman kohdalla. Monipuolinen toiminta, etukateissuunnittelu ja kasvattajan ohjaama
toiminta koettiin pedagogisesti tarkeaksi. Toisaalta suunnittelun ja kasvattajan ohjaamisen
rinnalla vastauksissa korostettiin lasten osallisuuden ja lapsilahtoisyyden huomioimista, lasten
ottamista mukaan suunnitteluun ja mahdollisuutta leikkia. Monissa vastauksissa pidettiin tar-
keana lapsen mahdollisuutta valita tekemisensa ja leikkinsa. Osallisuuden pedagogiikka on
kuitenkin paljon muutakin kuin tekemisen valitsemista kuten luvussa 2.3 tuotiin esille. Jotta
osallisuus toteutuu, on pohdittava aidosti osallisuutta vahvistavia tekijoita, aikuisen roolia ja
vuorovaikutuksen merkitysta. Osallisuus arvona tulee pitaa koko ajan tietoisesti mielessa,
mika puolestaan edistaa osallisuuden toteutumista. Vastauksia lukiessa huomasin, etta peda-
gogiikan ymmartamisen taso oli jonkin verran vaihtelevaa. Osalle se oli enemman aikuisen oh-
jaamaa toimintaa, kun taas osa naki vuorovaikutuksen, osallisuuden ja leikin olevan osa peda-
gogiikkaa. Pohdin, tuettaisiinko vuorovaikutusta tai painotettaisiinko vuorovaikutteista toi-

mintakulttuuria enemman, jos sen ymmarrettaisiin olevan osa pedagogiikkaa.

Muodostuneiden teemojen lisaksi vastauksissa tuli esille, etta virkkutoiminnan haasteena on
yleinen suunnitelmallisuuden puute ja muutoksen itsessaan tuomat haasteet. Toisaalta taas
virkkutoiminta nahtiin mahdollisuutena monipuoliseen pedagogiseen toimintaan ja rikastutta-

vana osana lasten paivaa.

Aineistosta nousi hyvin esille asioita, minka takia tavoitteellinen, suunnitelmallinen ja peda-
goginen virkkuaika ei nyt toteudu. Samoin se, etta muutosta kaivataan. Virkkutoimintaan ei
ole luotu toimivia rakenteita eika yhtenaisia kasityksia kasvattajan roolista ja virkkutoiminnan
tavoitteista. Virkkutoimintaa ei ole suunniteltu eika pohdittu osana pedagogista varhaiskasva-
tuspaivaa. Ehka on haastava mieltaa tavoitteellista ja suunnitelmallista toimintaa ajankoh-

taan, jolloin osa lapsista nukkuu paivaunia. Lisaksi virkkuaikaan kasvattajilla on paljon lapsi-

4.5 Aineiston vaikutus virkkutoiminnan kehittamiseen

Aineistosta nousi jonkin verran esille, etta lapsituntemusta virkkutoimintaan osallistuvista
lapsista tulisi lisata, jotta heidan tarpeitaan voidaan paremmin huomioida ja pedagogiikkaa
vahvistaa. Uskon, etta tahan auttaa lammin vuorovaikutustapa ja sitoutuneisuuden vahvista-

minen. Lisaksi jonkinlainen yhteinen keskustelu voisi vahvistaa lapsituntemusta.

Virkkutoimintaan kannattaisi lisata jakotiloja ottamalla sali kayttoon. Nain pystyttaisiin vas-

taamaan lisatilan tarpeeseen ja huomioimaan toimeksiannossa toivottu tilojen monipuolinen
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kaytto. Sali tarjoaa monipuoliset mahdollisuudet liikuntaan, leikin ja lilkkunnan yhdistamiseen

seka tilaa vaativiin etta teemaleikkeihin.

Tarve selkeyteen tuli niin vahvasti esille seka aineistosta etta kaymissani keskusteluissa, etta
kyseiseen asiaan taytyy etsia ratkaisu. Virkkutoimintaan tulee luoda kunnolliset rakenteet.
Lukujarjestys, jossa huomioidaan virkkuaikaan oleellisesti vaikuttavat tyotehtavat ja muut
asiat, voisi tuoda vastauksen tahan haasteeseen. Sen avulla voisi myos ohjata tilojen aktiivista
kayttoa. Uskon, etta lukujarjestys vahvistaisi sitoutumista ja vapauttaisi keskittymaan laaduk-
kaaseen virkkutoimintaan. Rinnalla tulisi olla mielekas, arkea sujuvoittava toimintamalli,
jossa virkkutoiminta nahdaan osana kokopaivapedagogiikkaa. Sitoutumista voisivat vahvistaa
myos tiedossa olevat virkkutoiminnan tavoitteet ja kasvattajan tarkempi, avattu rooli. Sitou-
tuneisuuden lisaaminen on tarkeaa, koska kehittamistyon vaikutukset nakyvat arjessa vain,

jos kehittamiseen ja toimintaan sitoudutaan.

Leikki on perusteltua sailyttaa virkkutoiminnan keskeisimpana toimintamuotona seka vastaus-
ten etta luvun 3.1 perusteella. Kasvattajan roolia leikin tukemisessa ja leikkiymparistojen ke-
hittamisessa tulee kuitenkin vahvistaa kuten vastaukset ja luku 3.2 viitoittavat. Havainnointi
ja pedagoginen dokumentointi toimisivat hyvina valineina leikin pedagogiikan vahvistami-

sessa.

Leikin lisaksi virkkutoimintaan kaivattiin monipuolista toimintaa, mika on perusteltua myos
Vasun nakokulmasta. Monipuolista toimintaa voisi rakentaa pedagogisen suunnittelun avulla
tekemalla esimerkiksi jonkinlaiset toimintakortit tyon tueksi. Suunnittelun pohjalla olisi hyva
huomioida Vasun varhaiskasvatustoiminnan pedagogisen suunnittelun viitekehys (Kuvio 1). Sa-
malla vastattaisi tavoitteeseen saada virkkutoiminta suunnitelmalliseksi, tavoitteelliseksi ja

pedagogiseksi. Aineiston perusteella erityisesti lilkunta ja toiminta salissa tarvitsee tukea.

Vastauksien ja toimeksiannon perusteella pedagogiikan kehittaminen on keskeisin asia virkku-
toiminnassa. Pedagogiikassa merkittavimmat tekijat ovat kasvattajan Vasu-tietoisuus, peda-
goginen ymmarrys ja vuorovaikutus, mitka tuotiin esille luvussa 2.1. Kyseisten asioiden takia
kehittamista ohjaamaan voisi luoda virkkutoiminnan pedagogisen viitekehyksen, joka pohjau-
tuis lukuihin 2 ja 3. Viitekehys vahvistaisi pedagogiikkaa ja kasvattajan roolia. Sen pohjalta
olisi mahdollista rakentaa myos virkkutoiminnan tavoitteet. Kehittamisen menetelmina on
hyva hyodyntaa erilaisia keskusteluja ja palavereja, jotta yhteinen kasitys pedagogiikasta ja

tavoitteellisuudesta virkkutoiminnassa saavutetaan. Lisaksi lapsen aani tulisi saada esiin.

Lomakehaastattelun vastaukset, tehdyt havainnot seka toimeksiannon ja suunnitteluvaiheen
aikana kaydyt keskustelut olivat hyvin samansuuntaisia ja tukivat tosiaan. Ne vahvistivat, etta
virkkutoiminnan kehittaminen oli tarpeellista ja alussa asetetut tavoitteet olivat edelleen pe-
rustellut. Vastauksissa esiin tulleet tarpeet ja nakemykset olivat hyvin samansuuntaisia myos

opinnaytetyon tietopohjan kanssa. Se vahvisti, etta suunniteltua tietopohjaa ei tarvitse
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muokata, vaikka se Puusan ja Juutin (2020, luku 4) mukaan olisi laadullisessa tutkimuksessa
mahdollista aineiston analysoinnin jalkeen tarpeen vaatiessa. Paatin jatkaa tietopohjan vah-

vistamista ja syventamista.

Tein yhteenvedon tutkimusaineistosta ja ajatuksista, miten ne ohjaavat kehittamistyota toi-
meksiannon ja tietopohjan kanssa. Jotta kehittaminen etenisi yhteistyossa ja suunnitelmalli-
sesti vastaten henkilokunnan tarpeisiin olisi mielestani hyva perustaa virkkutiimi kehittamisen

tueksi. Kehittamismenetelmina olisi tarkea huomioida erilaiset keskustelut ja palaverit.

5  Kehittamistyon prosessi

Kehittamistyo eteni toimeksiannon jalkeen aiheeseen tutustumisella, havainnoinnin ja keskus-
telujen avulla seka lomakehaastattelulla tehdylla alkutilanteen kartoittamisella. Niiden poh-

jalta varsinainen kehittaminen saatiin kayntiin. Kehittamiseen kuului keskusteluja, palavereja

ja materiaalin vaiheittainen kayttoonotto. Kehittamisprosessi on kuvattu tiivistetysti kuviossa
2.

eAiheeseen tutustuminen: keskustelut ja
alkutilanteen havainnointi

eKehittamistyosta tiedottaminen ja
lomakehaastattelut

eTutkimuslupa

eLomakehaastattelun vastausten analysointi,
yhteenveto ja esittely

eLukujarjestyksen esittely ja kdyttéonotto
oVirkkutiimi aloittaa toimintansa
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eVirkkutoiminnan kansio ja pedagoginen
viitekehys esitelldan ja otetaan kayttoon
e eikkitaulukorit otetaan kayttoon

eVilipalautteen kerdaaminen ja sen pohjalta
kehittamistyon ja tuotoksen viimeistely

eUuden toimintamallin juurruttaminen arkeen
jatkuu

eLoppuarviointi henkil6kunnalle ja
toimeksiantajalle

Opinnaytetyo valmis

» esitellaan koko paivakodille

» malli kdytt66n koko paiviko-

dissa syksylla 2023

Kuvio 2: Kehittamisprosessi tiivistetysti

Kehittamisprosessin kuviossa tulee hyvin esille kehittamistyon opinnaytetyon aikataulu. Li-
saksi kuviossa nakyy, etta kehittamistyo jatkuu viela opinnaytetyon jalkeenkin ja laajenee

koko paivakotiin.

5.1 Palaverit ja materiaalin kayttoonotto

Erilaiset palaverit ja keskustelut olivat merkittava osa kehittamista ja vaikuttivat lopulliseen
tuotokseen. Ne vahvistivat yhteistyota, yhteisen suunnan loytymista ja kasvattajan roolin ra-
kentumista. Valmistetut materiaalit eivat olleet vain lopputulos vaan osa kehittamistyota oh-
jaten kohti tavoitteita. Niiden vaiheittainen kayttoonotto tuki edella mainittuja asioita seka
koko kehittamisprosessia. Palaverien jarjestaminen paivakodin arjessa oli haasteellista ja siksi
painotus oli virkkutiimin palavereissa ja kehittamistyon alussa paivakodin viikkopalavereissa.
Paikalla olleet sitten jakoivat tiedot ryhmiinsa. Palavereissa hyodynnettiin ryhmakeskustelun
piirteita, jotka Valtosen & Viitasen (2020, luku 7) mukaan ovat ilmapiirin luominen, keskuste-

lun ohjaaminen kohti tavoitetta, kyseleminen, kuuntelu ja kannustus keskustelun tukena seka
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yhteenvedon tekeminen. Palavereissa hyodynnettiin myos dialogia. Dialogin avulla kuunnel-
laan ja kohdataan erilaisia nakemyksia ennakkoluulottomasti (Vilen, Leppamaki & Ekstrom
2008, 86). Nailla keinoilla palavereissa ja keskusteluissa saatiin arvokasta tietoa, mahdollis-

tettiin kuulluksi tuleminen ja vaikuttamismahdollisuudet.

Tammikuussa 2023 kavin keskusteluja toimeksiantajan ja kahden varhaiskasvatuksen opetta-
jan kanssa virkkutoiminnan kehittamisesta ja sen tavoitteista. Lisaksi tein luvussa 3.2 kuvaa-
mani havainnoinnin. Viikkopalaverissa 18.1.2023 kerrottiin virkkutoiminnan kehittamisen
aloittamisesta. Sen jalkeen keskusteltiin viela erikseen kehittamistoimintaan osallistuvien
ryhmien edustajien kanssa. Keskustelussa nousi esille toive, etta virkkutoiminta saataisiin sel-
keammaksi ja kaikki virkkuaikaan tapahtuvat tyotehtavat huomioitaisiin. Ajatus toimintaa tu-

kevasta materiaalista koettiin hyvaksi.

1.2.2023 viikkopalaverissa kerrottiin lomakehaastattelun analysoiduista vastauksista ja
miten ne vaikuttavat kehittamiseen. Lisaksi esittelin tekemani lukujarjestyksen perustelui-
neen. Perusteluissa tuli esille aineistosta nousseet tarpeet, johtajan antamat reunaehdot seka
tyon itsessaan asettamat reunaehdot kuten henkiloston maara ja lapsiryhman ulkopuoliset
tyot. Kehittamisen eteneminen vaiheittain, aloittaen lukujarjestyksen kayttoonotolla ja lisa-
ten sisaltoa myohemmin, koettiin hyvaksi. Lukujarjestys sovittiin otettavaksi kayttoon
6.2.2023. Palaverin jalkeen jaettiin virkkutoiminnan lapset pienryhmiin yli ryhmarajojen huo-
mioiden lasten ika, kehitystaso ja sosiaaliset suhteen. Palaverissa paatettiin perustaa virkku-

tiimi kehittamisen tueksi.

2.2.2023 kavin ohjauskeskustelun opinnaytetyoni ohjaajan kanssa kehittamistyoni tavoit-
teista, taman hetken tilanteesta ja tiedoista seka keraamastani tietopohjasta. Oppimisproses-
sin seurauksena paadyin aivojen levon ja lapsilahtoisyyden huomioivaan toimintatapaan, jossa
aikuisen rooli rakentuu sitoutumisen, vuorovaikutuksen, ohjaamisen, ideoimisen, pedagogisen
tietoisuuden ja osallisuuden huomioimisen ymparille. Tarkoituksena ei ole lisata aikuisen oh-
jaamaa toimintaa vaan mahdollistaa tietynlainen aivolepo ja omaehtoista, Vasuun pohjautu-
vaa toimintaa ilman suorittamista. Tuotoksena olisi jonkinlainen ohjeistus virkkutoimintaan,
leikkitaulu tekemisten valintaa varten ja toimintamalli, jossa olisi yhteinen aloitus. Paivako-
din johtaja piti kyseista suuntaa hyvana. Paatimme kuitenkin aloittaa sovitusti lukujarjestyk-
sen mukaan toimien ja lisata sisaltoa seka tarkentaa toimintamallia myohemmin. Perustimme
myos virkkutiimin, johon kuuluu mina kehittamistyon vastuuhenkilona, kehittamistoimintaa
koskevien ryhmien varhaiskasvatuksen opettajat ja paivakodin johtaja mahdollisuuksiensa mu-
kaan. Opettajien pedagoginen asiantuntemus ja vastuu muodostuivat tarkeimmiksi kritee-

reiksi virkkutiimin kokoonpanoa pohdittaessa.

6.2.2023 lukujarjestys otettiin kayttoon.
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6.2.2023 oli virkkutiimin palaveri, jossa tarkennettiin kehittamissuunta ohjauskeskustelun
ja paivakodin johtajan kanssa kaydyn keskustelun pohjalta. Materiaalia, jossa on virkkutoi-
minnan pedagoginen viitekehys, tietoa virkkutoiminnasta, sen tavoitteista ja aikuisen roolista,
pidettiin hyvana. Toimintamalli, jossa kasvattaja kokoaa lapset yhteen ja tekemiset valitaan
leikkitaulujen kuvien ja oman nimen avulla, koettiin hyvaksi. Se haluttiin kuitenkin toteuttaa
niin, etta lapsilla on kiinteat pienryhmat ja sovittu tilakierto. Leikkitaulujen kaytto toteutet-
taisiin erikseen joka tilassa. Malli olisi selkea lapsille ja toimisi paremmin eri aikataulujen ta-
kia. Nain toimimalla vahennettaisi myos lasten odottelua ja ylimaaraisia siirtymia, mika on
tietenkin lapsen etu. Vaikka kiintea lapsiryhmajako ja tilakierto toisaalta rajaavat osalli-
suutta, nahtiin, etta kasvattaja joutuu joka tapauksessa rajaamaan lasten toimintaa jollain
tavalla, joten ristiriitaa osallisuuden kanssa ei synny. Ajateltiin, etta selkea struktuuri, tieto
tiloista ja toiminnoista seka pienempi kiintea ryhma jopa vahvistaisi lapsen osallisuutta. Lu-
vusta 2.3 loytyy perusteita kyseiselle nakemykselle. Mielestani lapsiryhmajako, jossa lasten
tarpeet ja sosiaaliset suhteet huomioidaan, palvelee lasten hyvinvointia ja stressin saatelya.
Lopuksi oltiin yksimielisia siita, etta ensin halutaan rauhassa opetella lukujarjestyksen mu-

kaan toimimista ja muu sisalto ottaa kayttoon vasta vahan myohemmin.

27.2.2023 virkkutiimi kokoontui suunnittelemaan toiminnan sisaltoa. Palaverin aluksi esitte-
lin raakaversion virkkukansiosta ja ehdotukseni leikkitaulujen kuvakortteihin, jotka pohjautui-
vat luomaani virkkutoiminnan pedagogiseen viitekehykseen, Vasuun, aineistossa ilmenneisiin
nakemyksiin ja tiloissa mahdollistuviin toimintoihin. Kansiota ja kuvakortteja pidettiin tavoit-
teiden suuntaisina. Yhdessa keskustellen jatkettiin sisallon syventamista, aikuisen roolin ja
tavoitteiden tarkentamista. Sovittiin myos, etta sisallon kehittelya jatketaan pohtien teemoja
ja lapsista lahtevia aloitteita virkkutiimissa myohemmin kevaalla. Myos lasten tilakiertoa
muokataan tarpeen mukaan. Palaverissa kaydyt syvallisemmat keskustelut pedagogiikasta ja
kasvattajan roolista esitellyn materiaalin pohjalta koettiin ammatillisesti hyvaksi. Keskuste-
lussa tuli esille, etta virkkutoiminta oli alkanut toimimaan mukavasti. Kiinteat lapsiryhmat,
joissa oli huomioitu kaverisuhteet ja jonkin verran ikataso, seka riittava aika leikille heijastui
kaverisuhteissa jo jonkin verran virkkutoiminnan ulkopuolellakin. Lapsiryhmiin oli alkanut ra-
kentua vahan ryhmahenkeakin. Kasvattajan oli helpompi asettua vuorovaikutukseen lasten
kanssa, keskittya ja antautua kulloiseenkin tyorooliinsa, kun se oli merkattu lukujarjestyk-

seen. Virkkuajan toiminnasta koettiin nyt myos tyon iloa.

1.3 ja 6.3 palaverit kehittamista koskevien ryhmien hoitajien ja ryhmaavustajan kanssa.
Palavereissa esiteltiin virkkutoiminnan kansio, leikkitaulut ja toimintakortti-ideat kuten virk-
kutiimin palaverissa. Virkkutoiminnan pedagogista viitekehysta kaytiin lapi melko tarkasti,
mika johtikin hyvaan keskusteluun virkkutoiminnan pedagogiikasta ja kasvattajan roolista.
Toisessa palaverissa ilmeni, etta Vasun osaamista tarvitaan lisaa. Keskustelua kaytiin myos
lapsiryhmajaoista ja pienista muutostarpeista, jotka toteutettiin heti toisen palaverin jalkeen

varhaiskasvatuksen opettajan kanssa. Muutosten avulla oli tarkoitus tukea pienryhmien
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yhteistoiminnan sujumista, kasvattajan resurssien riittavyytta seka sosiaalisten suhteiden ke-

hittymista ja vahvistumista.

Palaverissa rakentui hyva yhteishenki ja asiat selkeytyivat avaten positiivisempaa lahesty-
mista ja yhteishenkea kehittamistoimintaan. Tama vahvisti tunnettani, etta kaikkien kehitta-
miseen osallistuvien kanssa tulee loytya aikaa keskustella kunnolla, jotta kehittaminen on yh-
teista, kaikki tulevat kuulluksi ja tieto kulkee. Siitakin huolimatta, etta yhteisen ajan jarjes-
taminen on haastavaa paivakodin arjessa. Kokonaiskasitykseni kehittamistoimintaan liittyvissa
asioista syventyi palavereissa kaydyn dialogin ansiosta. Kun ihminen tulee kuulluksi, han

yleensa kuuntelee myos muita ja ne yhdessa johtavat muutokseen.

7.3.2023 jaettiin ryhmille virkkutoiminnan kansiot ja jokaiseen virkkutilaan leikkitaulu-
korit. Naiden kautta virkkutoimintaan saatiin Vasun mukainen, pedagoginen sisalto ja vastat-
tiin kehittamiselle asetettuihin tavoitteisiin. Materiaalien toimivuutta sovittiin testattavaksi
valipalautteeseen asti. Sen jalkeen tehtaisiin tarvittavat muutokset, jotta materiaali vastaa

annettuihin tavoitteisiin ja luo tukea seka sujuvuutta pedagogiseen arkityohon.
5.2 Valipalaute

Valipalaute (liite 2) kerattiin ryhmakohtaisesti 20.3-23.3. Yleisesti oltiin tyytyvaisia taman
hetken virkkutoimintaan, joka oli kaynnistynyt paremmin ja nopeammin kuin odotettiin. Virk-
kuaika oli nyt rauhallisempaa ja toiminta oli Vasun mukaista, mielekasta, pedagogisempaa ja
laadukkaampaa kuin aikaisemmin. Tilojen, valineiden ja materiaalien kaytto oli tehostunut.
Lasten liikkuminen oli lisaantynyt salin kayton myota. Virkkutoiminta oli raamien kautta muo-
dostunut taysipainoiseksi osaksi varhaiskasvatuspaivaa eika sen toteutuminen ollut enaa riip-

puvainen kasvattajasta. Ryhmien valinen yhteisty0 oli lisaantynyt.

Lukujarjestys oli tuonut selkeytta ja raameja virkkutoimintaan. Se koettiin paasaantoisesti
selkeaksi ja helppolukuiseksi. Kasvattaja tiesi nyt, missa hanen milloinkin kuuluu olla. Jotkut
kokivat, etta mallin sisaistaminen ja kaytto vaatii viela lisaa aikaa. Yhdessa ryhmassa koet-
tiin, etta lapsiryhmajako oli tukenut ikatasoista vertaisryhmatoimintaa. Tama nakyi erityisesti
nuorimpien lasten pienryhmassa. Leikkitaidot olivat vahvistuneet ja tulleet esille, mika hei-

jastui kaverisuhteisiin myos virkkuajan ulkopuolella.

Virkkukansion sivut koettiin hyviksi, erityisesti uusille tyontekijoille, sijaisille ja opiskelijoille.
Virkkutoiminta oli avattu hyvin ja kansion sisalto tuki aikuisen roolia. Palautteessa muistutel-
tiin, etta ryhmien on tarkea perehdyttaa uudet henkilot virkkutoimintaan. Leikkitaulujen ku-
vat tukivat pedagogista toimintaa esimerkiksi ideoina, mita lasten kanssa voi tehda. Haas-

teena nahtiin eriavien aikataulujen takia, etta virkkutoimintaan saavutaan vahan eri aikoihin.
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Lasten virkkuryhmat koettiin liian isoiksi ja yksi tila lilan pieneksi suhteessa lapsiryhman ko-
koon. Vastaukseen oli kirjattu, etta sille ei oikein voi mitaan. Toisaalta oli myos pohdintaa,
voitaisiinko ylakerran tiloja hyodyntaa, mutta se asettaisi haasteen, miten aikuiset saataisiin

riittamaan.

Talla hetkella virkkutoimintaan ei kaivattu varsinaista muutosta tai lisaa kehittamista. Koet-
tiin, etta virkkuaika toimii nyt hyvin ja viela ollaan ”sisaanajovaiheessa”. Pidemmalla tah-
taimella toimintaa voisi kehittaa sisallollisesti eteenpain ja leikkitauluihin lisata toimintavaih-
toehtoja. Kehittamisen osalta koettiin merkittavaksi, etta kehittaminen oli yhden henkilon
johtamaa, hanella oli keskusteleva tyoote ja esimiehen tuli. Nain haasteet saatiin ratkaistua
nopeasti ja asiat etenivat sujuvasti. Lisaksi sitoutuminen kehittamiseen on ollut parempaa.
Vastauksessa todettiin, etta toteutettua kehittamisen mallia kannattaisi hyodyntaa jatkossa-

kin.

Vastausten perusteella virkkukansioon tai leikkitaulukoreihin ei tehty muutoksia. Koreihin li-
sattiin ompelu-, tehtava- ja varityskuvakortit seka valmistettiin tarvittava materiaali niiden
toteuttamiseen. Palautteen perusteella koin, etta virkkutiimin palavereja olisi hyva jatkaa,
jotta sisaltoa saadaan kehiteltya eteenpain ja leikkitauluihin lisaa vaihtoehtoja. Ryhmakokoja
ja lisatiloja virkkukayttoon on hyva pohtia. Resurssit ovat kuitenkin rajalliset, joten kokonais-
kuvaa taytyy hahmottaa laajemmin ja esimiehen kanssa asiaa pohtien. Pohtiminen ja asian
tiedostaminen voi synnyttaa ratkaisuja, vaikka niita ei heti loytyisikaan. Valipalautteesta voisi
paatella, etta kehittaminen on edennyt oikeaan suuntaan ja vastannut tarpeeseen. Nyt on

tarkeaa, etta kehittaminen jatkuu ja toimintamalli vahvistuu.

Toimeksiantajan puolelta ei tullut muutostoiveita. Hanen nakokulmastaan virkkutoiminta toi-
mii logistiikan osalta mukavasti ja henkilokunta vaikuttaa tyytyvaiselta. Nyt on aika seurata,
miten pedagogiikkaa toteutuu. Kavimme hanen kanssaan valipalautteet lavitse ja keskuste-
limme, miten ryhmakokoihin ja tilantarpeisiin reagoidaan. Paadyimme kuitenkin siihen, etta
muutoksia ei tehda, koska ne johtaisivat moneen muuhun ongelmaan. Pohdintaan paatettiin

ottaa, aletaanko satu- ja lepohetketkin toteuttamaan lasten virkkuryhmissa.

Valipalautteessa ei ilmennyt erityisia muutostarpeita, minka uskon johtuneen siita, etta ke-
hittaminen toteutettiin yhteistyossa ja haasteisiin pyrittiin l[0ytamaan ratkaisuja nopealla ai-
kataululla. Lisaksi tulee muistaa, etta tuotos ei ollut itse tavoite vaan osa koko kehittamispro-

sessia.

29.3.2023 valipalautteet kaytiin lavitse virkkutiimissa. Koska ryhmakokoihin ja tiloihin ei
nyt voida vaikuttaa, paatettiin jatkaa nain. Keskustelussa herasi ajatus, etta myohemmin ke-
vaan aikana salin leikkitaulukoriin voisi kerata liikuntaleikkikortteja ideoinnin tueksi. Seu-
raava virkkutiimin palalaveri sovittiin toukokuulle, jolloin syvennytaan sisallon jatkokehitte-

lyyn ja pohtimaan mahdollisia teemoja. Lisaksi keskusteltiin, etta virkkutoiminta pienryhmissa
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laajennettaisiin koskemaan myos lepohetkea syksysta 2023 alkaen. Toteutus pyritaan teke-

maan suunnitelmallisesti ja kehittamisnakokulma huomioiden.

27.3.2023 viimeistellyt virkkukansiot jaettiin ryhmille ja taydennetyt materiaalit kokonai-

suudessaan olivat valmiit.

4.4.2023 jokaiselle kehittamistoimintaan osallistuvalle jaettiin henkilokohtainen arviointi-
ja palautekysely (liite 3). Vastausaikaa annettiin 13.4.2023 saakka. Palautus tehtiin tuttuun
tapaan nimettomasti kahvihuoneen palautuslaatikkoon. Vastausten yhteenveto esitellaan arvi-
ointi ja pohdinta -luvussa 7.1. Kehittamistyo opinnaytetyona paattyi tahan. Jatkokehittelylu-
vussa 7.4 esitellaan, miten kehittamistoimintaa on suunniteltu jatkettavan laajentaen se koko

paivakodin kayttoon.

6  Uusi tapa toteuttaa virkkutoimintaa ja materiaali toiminnan tueksi

Kehittamistyona syntynyt materiaali on osa kehittamista ja tavoitteiden toteuttamista, ei vain
itseisarvoinen lopputulos. Materiaalia tuleekin tarkastella osana kehittamisprosessia seka tyo-
kaluina kehittamistyon tuomien muutoksien juurruttamisessa kaytantoon. Materiaali on toteu-
tettu aineiston analyysin, opinnaytetyon tietopohjan ja palavereissa saadun tiedon perus-

teella tukemaan ja sujuvoittamaan virkkutoiminnan toteuttamista osaksi pedagogista varhais-

kasvatuspaivaa.
6.1 Toimintamalli ja kasvattajan rooli

Uudessa toimintamallissa on oleellista, miten kasvattaja omalla toiminnallaan vaikuttaa virk-
kuajan pedagogisuuteen, ilmapiiriin ja oppimisymparistoon. Vasun (2022, 34) mukaan ilmapii-
rin tulee olla turvallinen ja toisia huomioiva, kasvattajan tehtavana on olla lapsen tukena ja
apuna itsensa ilmaisemisessa ja itsesaatelyssa. Ilmapiiria rakennetaan virkkutoiminnassa lam-
piman vuorovaikutustavan, kasvattajan sitoutumisen ja mukavan yhteisen tekemisen kautta
yhteisollisyytta vaalien. Naiden samojen elementtien kautta rakentuu koko toimintakulttuuri
seka psyykkinen ja sosiaalinen oppimisymparisto, jotka toimivat pohjana osallisuuden, hyvin-
voinnin ja oppimisen edellytyksille. Kasvattajan tarjoamat mahdollisuudet pedagogisen ym-

marryksen kautta ovat osa oppimisymparistoa.

Vasun laaja-alaisen osaamisen tavoitteet ovat pohjana uudessa toimintamallissa. Osallistumi-
nen ja vaikuttaminen huomioitiin virkkutoiminnan pedagogisessa viitekehyksessa ja kasvatta-
jan roolissa, ja se konkretisoitui lampiman vuorovaikutustavan ja leikkitaulujen kautta. Las-

ten kiinnostuksen kohteiden ja aloitteiden huomioiminen kirjattiin kasvattajan rooliin.
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Koska virkkutoiminta toteutetaan kolmen ryhman yhteistoimintana, se mahdollistaa lasten tu-
tustumisen uusiin kavereihin ja kasvattajiin osana moninaista yhteisoa. Kasvattajan roolin ra-
kentamisessa huomioitiin lasten ohjaaminen ja tukeminen itsensa ilmaisemisessa, vuorovaiku-
tuksessa, ristiriitojen selvittelemisessa ja toisen nakokulman huomioimisessa, kiinnittamalla
huomiota lampimaan vuorovaikutustapaan. Nama vastasivat Vasun kulttuurisen osaamisen,
vuorovaikutuksen ja ilmaisun laaja-alaisen osaamisen tavoitteeseen seka mina ja meidan yh-

teisomme oppimisen alueen sisaltoihin.

Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot huomioitiin harjoittelemalla omasta hygieniasta seka
omista ja paivakodin tavaroista huolehtimisena. Lapsille mahdollistettiin lilkkuminen ja lepo
virkkuaikana. Omien tunteiden tunnistamista ja itsesaatelyn taitoja harjoiteltiin arkisten ti-
lanteiden kautta kasvattajan tuella. Vasun mukaisesti oppimisen ja ajattelun taitoja pyrittiin
kehittamaan vuorovaikutteisen ja mielekkaan toiminnan kuten leikin, liikkumisen, ilmaisun ja
osallistumisen kautta. Kun vuorovaikutukseen kiinnitettiin huomiota, vahvistettiin yhteisia
keskusteluja, pohtimista ja ihmettelya lasten kanssa, mika heijastui positiivisesti ilmapiiriin.

Kasvattajat tukivat lasten keskittymista ja sitoutumista meneillaan olevaan toimintaan.

Uudessa toimintamallissa ryhman kasvattaja jakaa lapset sovitun pienryhmajaon mukaisesti
tilakierron mukaiseen virkkutilaan omassa ryhmassa vietetyn rauhoittumishetken jalkeen.
Oman tyotehtavansa ja mahdollisen virkkutoiminnan tilansa kasvattaja nakee varikoodattuna
lukujarjestyksesta. Lukujarjestyksessa on huomioitu virkkutoimintaan osallistuvat ja siita vas-
tuuta kantavat kasvattajat, nukkuvista ja heraavista vastuussa olevat kasvattajat, palaverit,
opettajien suunnitteluajat ja muut lapsiryhman ulkopuoliset tyot. Lisaksi on huomioitu mah-
dollisuus pariin lakisaateiseen taukoon. Lukujarjestyksen avulla vastattiin toiminnan ja kas-
vattajan roolin selkeyden tarpeeseen kuten raportissa aiemmin on tullut esille. Lukujarjestyk-
sen tuoman selkeyden kautta pystyttiin vaikuttamaan myos kasvattajan sitoutuneisuuteen
virkkutoiminnassa. Kun tietaa paikkansa, tehtavansa ja roolinsa, on toimintaan helpompi si-
toutua. Lukujarjestyksen rakenne vapauttaa kasvattajan keskittymaan virkkutoimintaan ja
vuorovaikutukseen lasten kanssa, kun muista tyotehtavista ei tarvitse huolehtia. Lisaksi se
osaltaan ohjaa kasvattajaa nakemaan laadukkaan virkkutoiminnan toteuttamisen merkitta-
vana osana tyotaan. On myos lapsen etu, kun kasvattaja tietaa roolinsa ja kantaa siita vas-
tuun. Aikuisen asenne, sensitiivisyys ja sitoutuminen toimintaan heijastaa laatua (Ahonen &
Roos 2019, 45).

Virkkutilassa kasvattaja kokoaa lapset mukavaan yhteiseen aloitushetkeen ja esittelee leikki-
taulujen avulla tekemisvaihtoehdot. Lapset valitsevat itselleen mieluisan tekemisen nimilap-
punsa avulla. Toimintaa voi vaihtaa tauluissa olevien vaihtoehtojen mukaisesti. Kasvattajan

tehtava on osallistua, ohjata ja tukea toimintoja, rikastuttaa ja mallittaa leikkeja seka sitou-
tua lasnaoloon ja vuorovaikutukseen lasten kanssa. ”Parhaimmillaan aikuinen rikastuttaa toi-

mintaa kannattelemalla lapsen mielikuvia, tuomalla uutta tietoa tai opastamalla uuden taidon
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omaksumisessa” (Kalliala 2012, 199). Strukturoitu rakenne, tieto tekemisen mahdollisuuksista

ja aikuisen toiminta tukee osallisuutta kuten luvussa 2.3 ja virkkutiimin palaverissa tuli esille.
6.2  Virkkutoiminnan kansio

Jokaiselle kehittamistyohon osallistuneelle ryhmalle jaettiin virkkutoiminnan kansio (liite 4).
Kansioon paadyttiin, koska silloin kaikki materiaali on selkeasti yhdessa paikassa, siita on
helppo nahda kokonaisuus ja tarkistaa asioita. Uudet tyontekijat ja sijaiset voidaan perehdyt-
taa virkkutoimintaan kansion materiaalin avulla. Materiaali on tehty A4 kokoisiksi sivuiksi,
jotta ne mahtuvat kansioon ja vaikka seinatilaa on suhteellisen vahan, sivut mahtuvat myos
seinille tai kaappien oviin kiinnitettavaksi. Lukujarjestys, tilakierto ja lapsiryhmajako olivat-

kin ryhmien seinalla kansioissa olevien sivujen lisaksi.

Kansion sivujen avulla on tarkoitus selventaa ja vahvistaa ymmarrysta, miten ja miksi virkku-
toimintaa toteutetaan vastaten toimeksiantona annettuihin tavoitteisiin. Kansion sivujen
avulla tuodaan esille virkkutoiminnan suunnitelmallisuus, tavoitteellisuus ja pedagogiset pe-
rustelut. Koko virkkutoiminnan kehittamisprosessi perustuu pedagogiikan tiedostamiseen ja
toteutumiseen niin, etta virkkutoiminta muodostuu osaksi kokopaivaista laadukasta varhais-
kasvatusta mahdollistaen rakenteellaan ja toimintatavoillaan lapsen hyvinvointia, kehitysta ja
oppimista. Ensimmaisella sivulla kerrotaan mita ja kenelle virkkutoiminta paivakodissa on,
mitka ovat virkkutoiminnan tavoitteet ja kasvattajan rooli. Seuraavaksi kansiossa on virkkutoi-
minnan kartta, jossa havainnollistetaan kuvina virkkuaikana kaytossa olevat tilat, ja niissa
mahdollistuvat toiminnat. Kartan jalkeen on kirjattuna virkkutoiminnan kaytannon toiminta-
malli. Seuraavalla kahdella sivulla kuvataan tiivistetysti opinnaytetyon tietopohjan perus-
teella tehty virkkutoiminnan pedagoginen viitekehys. Osa-alueina on pedagogiikkaa, osalli-
suus, luova ilmaisullinen toiminta, leikki ja liikunta. Pedagoginen viitekehys vastaa myos ai-
neiston analyysissa luvussa 4.4 heranneeseen ajatukseen yhtenaisesta, tietoon perustavasta

kasityksesta pedagogiikan osalta, joka on koko virkkutoiminnan perusta.

Lopuksi kansiossa on lukujarjestys, joka esiteltiin toimintamallin yhteydessa, seka lasten tila-
kierto ja pienryhmajako. Malli luo lapsille struktuuria, mahdollistaa ennakoitavuutta ja pysy-
vyytta seka antaa mahdollisuuden me-hengen luomiseen virkkutoiminnassa. Lisaksi tieto kay-
tettavissa olevista tiloista, toimintamahdollisuuksista ja kavereista, luo paremmat mahdolli-
suudet osallisuuteen. Lapsiryhmat on muodostettu niin, etta tuetaan kaverisuhteita, huomioi-
daan muiden sosiaalisten suhteiden tuki lapselle seka lasten ika ja kehitystaso. Tilakierto
osaltaan mahdollistaa lapsille monipuolisen, vaihtelevan toiminnan mahdollisuudet virkkuai-

kana kuten liikkumisen, taiteellisen toiminnan, erilaiset leikit, pelit ja levon.
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6.3 Leikkitaulut ja toimintakuvat monipuoliseen Vasu-perusteiseen toimintaan

Ajatus leikkitauluihin kypsyi opettajan kanssa ohjauskeskustelussa ja jalostui lopulliseen muo-
toonsa virkkutiimin palaverissa. Jokaiseen virkkutilaan jaettiin kori (liite 5), jossa on kolme
A4 kokoista laminoitua leikkitaulua, Papunetista otetut kuvat kyseisessa tilassa mahdollistu-
vista leikeista ja toiminnoista seka lasten laminoidut nimilaput. Nain materiaalit ovat aina
helposti kayttovalmiina. Leikkitaulut pohjautuvat leikkialuepedagogiikkaan, josta kerrottiin
tarkemmin luvussa 3.2. Virkkutoiminnassa lasten lukumaaraa tekemista kohden ei kuitenkaan
ole rajattu. Kasvattajan rooli on havainnoida lasten valintoja ja niista syntyvia tilanteita, tar-
vittaessa auttaa tekemisen valinnassa ja leikkineuvotteluissa seka mieluisan tekemisen loyty-

misessa.

Kasvattajan on tarkea huomioida lasten halut ja tarpeet, jotka eivat aina ole yhdensuuntaisia.
Vapauden ja osallisuuden rinnalla kasvattajan on toisinaan tarkeaa auttaa lapsi voittamaan
itsensa ei niin kiinnostavan toiminnan parissa ja sita kautta mahdollistaa kiinnostus uusiin toi-
mintoihin (Kalliala 2012, 204.) Leikkitaulun toimintamalli vastaa myos tahan tarpeeseen. Kas-
vattajalle jaa kuitenkin vastuu huolehtia kyseisen asian ja osallisuuden tasapainosta lapsen
edun mukaisesti. Lapsen sitoutuminen tekemiseen kertoo, palvelevatko tekemismahdollisuu-
det hanen kehitystarpeitansa ja tarvitaanko kasvattajalta tukea, jotta tekeminen olisi lasta
tyydyttavaa (Kalliala 2012, 201). Leikkitaulujen avulla on tarkoitus strukturoida, ohjata ja si-
touttaa toimintaan, mutta myos tarjota vaihtoehtoja, ideoita ja valinnan vapautta. Kasvatta-
jan vastuulla on huomioida lasten osallisuus, tarpeet, tilanteet ja tilanteiden vaatimat peda-

gogiset ratkaisut.

Koska tiloissa on erilaisia leikki- ja tekemisvaihtoehtoja, mahdollistuu lapsille monipuolinen
Vasun mukainen toiminta ja todennakoisesti myos mielenkiinto toimintaan sailyy. Toiminta- ja
leikkikorttien seka kasvattajan toiminnan avulla toteutetaan Vasun maarittelemia oppimisen
alueita painottaen hyvinvointia tukevia ja lapselle luonnollisia toimintatapoja: leikkia, liikun-
taa ja luovaa, ilmaisullista toimintaa. Monipuolisten tekemisvaihtoehtojen avulla lapsella on
vapaus valita eika hanen tarvitse suorittaa virkkuaikaa aikuisjohtoisesti. Kun tekeminen on
lapselle mielekasta ja hanen osallisuutensa huomioidaan, stressitasot eivat nouse ja lapselle

mahdollistuu aivojen rentoutuminen, mika on tarkeaa virkkutoiminnassa (Rintakorpi 2023).

Kuvien vaihtoehdot on rakennettu Vasu-pohjaisen pedagogisen suunnittelun avulla huomioi-
den Vasun oppimisen alueita, tilassa mahdollistuvat toiminnat, lasten tarpeet ja kiinnostuksen
kohteet seka virkkutoiminnan tavoitteet. Kuvissa on erilaisia leikkeja ja toimintoja esimer-
kiksi pelaamista, askartelua, liikuntaleikkeja. Lisaksi on kaksi tyhjaa korttia, joiden tarkoituk-
sena on mahdollistaa tilanteen mukainen ja lasten tarpeisiin vastaava toiminta, jota kuvissa
ei valmiiksi ole. Lisaksi se voi sisaltaa jonkinlaisen teematekemisen, projektin tai taysin lap-

sista lahtoisin olevan idean. Teematekemiset suunnitellaan virkkutiimin palavereissa tai ne
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ovat lapsista lahtoisin olevia ideoita. Leikkitaulujen kuvissa on huomioitu myos rauhoittumi-

sen ja levon mahdollisuus rauhallisen tekemisen, kirjojen lukemisen ja oleilun kautta.

Vasun oppimisen alueista kielten rikas maailmaa harjaantuu vuorovaikutuksen ja osallisuuden
kautta keskusteluiden, leikkien ja toiminnan avulla. Lapsilla on mahdollisuus kirjojen katsele-
miseen ja kuuntelemiseen, lorutteluihin, hassutteluihin ja omiin tarinoihin. Ilmaisun monia
muotoja mahdollistetaan tarjoamalla valineita itsensa toteuttamiseen esimerkiksi maalaami-
seen ja piirtamiseen. Lisaksi lapsilla on mahdollisuus laulaa, liikkua ja toteuttaa draamallista
toimintaa. Kasvattaja sitoutuu vuorovaikutukseen, tarvittavaan ohjaamiseen seka tukemaan
itse prosessista nauttimista ja kokemista. Kasvan, liikun, kehityn -oppimisen aluetta toteute-
taan erityisesti salissa. Tilana se mahdollistaa lasten omaehtoisen liikkumisen, liikuntaleikit
seka kehon hahmotuksen ja motoristen taitojen monipuolisen harjoittelemisen. Tutkin ja toi-

min ymparistossani toteutuu matematiikkaan liittyvien tehtavamonisteiden kautta.

Paivakodissa, jossa kehittamistyo toteutetaan, on tehty ilmaisun ja liikunnan vuosikello. Siina
on vuoden kierron mukaan jaettu, mita asioita millakin vuosineljanneksella erityisesti paino-
tetaan huomioiden lasten ideat ja kiinnostuksenkohteet. Virkkutoiminnassa tarjottavissa toi-
minnan mahdollisuuksissa on tarkoitus hyodyntaa naita painotusalueita ja lapsista ilmenneita
ideoita. Tietoja vaihdetaan virkkutiimin palavereissa ja luontevissa yhteyksissa arjessa. Nain
eri ryhmissa toteutettavia, ideoituja ja suunniteltuja toimintoja voidaan jakaa ja laajentaa
useamman lapsen hyodyksi. Esimerkiksi yhdessa ryhmassa tyoskenneltiin poytateatteriteeman
ymparilla ja nain virkkutoiminnassa lapsille tarjoutui mahdollisuus draamalliseen ilmaisuun

poytateatterin keinoin.

Toiminta- ja leikkikorttien avulla tuetaan myos Roosin (2015) tutkimuksessa esille tulleita las-
ten toiveita paivakodissa: leikki, vertaissuhteet ja aikuisen jarjestama toiminta. On hyva pi-
taa mielessa, etta vaikka lapsi valitsee jonkun toiminnan kortin avulla, niin toteutumisen
muoto on aina ainutlaatuinen ja lapsen nakoinen. Kasvattajan on rohkeasti lahdettava mu-
kaan seka tuettava idean mahdollistumista ja kehittymista. Tama onnistuu hyvin lampiman
vuorovaikutustavan kautta. Valitettavasti Roosin (2015) tutkimustuloksissa ilmeni, etta kas-
vattajan ja lapsen vuorovaikutus painottuu lahinna ohjattuihin hetkiin, joten vuorovaikutuk-

seen lapsesta lahtevissa hetkissa on tietoisesti kiinnitettava huomiota.

Jokaisessa tilassa on valittavissa useampia leikkeja. Leikkimahdollisuudet ja valineet ovat mo-
nipuoliset mahdollistaen rooli-, rakentelu-, pienhahmo- ja liikuntaleikit. Leikki haluttiin sai-
lyttaa johtavana toimintamuotona luvussa 3.1 esille tulleiden lapsen hyvinvointia ja kehitysta
eteenpain vievan merkityksen ja lomakehaastattelun vastauksissa esille tulleen leikin mahdol-
lisuuksien vaalimisen takia. Uudessa toimintamallissa painotetaan kasvattajan roolia vapaan
leikin tukijana ja rikastuttajana. Virkkutoiminta mahdollistaa ajallisesti hyvat olosuhteet pit-

kakestoiseen leikkiin. Sita tukee myos mahdollisuus jatkaa leikkia virkkuajan jalkeen.
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Virkkutoimintaan rakennetaan myos erilaisten teemaleikkien mahdollisuuksia kuten majaleik-

kia, kauppaleikkia ja roolivaateleikkia.

7  Arviointi ja pohdinta

Arviointia tapahtui koko opinnaytetyoprosessin ja kehittamistyon ajan pyrkien kohti parempaa
lopputulosta. Arviointi itsessaan on ollut prosessi, jossa asioita on tarkasteltu erilaisista nako-
kulmista peilaten toimeksiantoon, palautteeseen, kerattyyn tietopohjaan ja itsereflektioon.
Tahan lukuun on keratty tiivistetysti taman hetken arvioitu nakemys kehittamistyon onnistu-

misesta.
7.1  Tyoelamapalaute kehittamistyosta

Loppuarviointi ja palaute -lomakkeet jaettiin kaikille kehittamistyohon osallistuvien ryhmien
tyontekijoille eli yhdeksalle henkilolle. Vastauksia tuli vain nelja, mika on harmillisen vahan.
Pohdin syita tahan. Palautekyselyn aikaan pari tyontekijaa oli poissa ja yhdessa ryhmassa oli
tyontekijavaihdos juuri samaan aikaan. Ne saattavat osaltaan selittaa pienta vastausmaaraa.
Valipalautteesta ei myoskaan ole pitka aika, mika saattoi heijastua palautusmaaraan. Saatu

palaute oli kuitenkin hyvaa ja samansuuntaista valipalautteen kanssa. Heidan nakemyksensa

mukaan kehittamistyossa oli onnistuttu.

Uuden toimintamallin ja materiaalin koettiin vastaavan kehittamistarpeisiin ja tavoitteisiin
”hyvin” tai ”erittain hyvin”. Kaikki nahtiin toimivan moitteettomasti, virkkutoiminta oli nyt
selkeampaa ja ainakin hoitajat olivat eri tyotehtavissa lasten kanssa tasapuolisesti. Toiminta-
mallin ja materiaalin koettiin palvelevan arkityota “tosi hyvin, helpottaa arkea”. Lukujarjes-
tys koettiin selkeaksi ja helppolukuiseksi, kaikki tietavat "mita, missa, milloin”. ”lhanaa, kun
joku miettinyt kaiken valmiiksi, itse tarvitsee vain heittaytya mukaan”. Lukujarjestys oli mah-
dollistanut hyvin opettajien suunnitteluajat ja henkilokunnan riittavyyden joka paikkaan. Ma-
teriaalin koettiin tuovan virkkutoimintaan ryhtia, selkeytta ja monipuolista toimintaa seka
auttavan myos sijaisia ja muita uusia tyontekijoita. Heidan perehdyttamiseensa tulisi kuiten-

kin kiinnittaa enemman huomiota.

Kehittamisprosessista ei tullut kritiikkia. Tiedotus koettiin onnistuneen ”ok” tai hyvin. Jarjes-
tettyihin palavereihin oltiin tyytyvaisia. ”Pikkupalaverit” valiaikatiedoista ja akuuteista on-
gelmista koettiin onnistuneiksi prosessin etenemisen kannalta. Palautteessa todettiin, etta
ongelmakohtiin loytyi aina ”apu/ratkaisu”. Vastaajat kokivat, etta kehittajana olen "hyvin”
tai “erittain hyvin” kysellyt mielipiteita seka ottanut ne huomioon. Asioita muutettiin palaut-

teen, muutostoiveiden yms. perusteella.
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Palautteissa kiiteltiin isosta, hienosti tehdysta tyosta. Lisaksi todettiin, etta tasta on hyva jat-
kaa. Palautteessa tuotiin esille, etta koska opinnaytetyona kehittaminen paattyy, olisi esimie-

hen kanssa tarkea sopia jatkosta ja nimeta vastuuhenkilo virkkutoimintaan.

Toimeksiantaja antoi oman palautteen Laurean lomakkeen avulla. Hanen mukaansa virkkutoi-
minnan kehittamiselle oli tilausta. Sita on yritetty kehittaa aikaisemminkin, mutta suunnitel-
mallisuus oli puuttunut. Nyt luotua virkkutoiminnan mallia tullaan jatkamaan ja laajentamaan
koko paivakodissa seka mahdollisesti kaupungin muissakin varhaiskasvatusyksikoissa. Uutena
asiana ilmeni, miten hyvin virkkutoimintaa saatiin kehitettya, kun sille luotiin pedagogiset ta-
voitteet ja se suunniteltiin ja organisoitiin hyvin. Palaute henkilokunnalta oli myos hyvaa alun

hammennyksen ja vastustelujen jalkeen.

Toimeksiantajan mukaan opinnaytetyontekija hoiti tyonsa vastuullisesti alusta loppuun. Yh-
dessa kaytiin keskusteluja ja pohdintoja asioista. Saadut palautteet kaytiin aina yhdessa kes-
kustellen lapi ja pohtien, mita muutoksia toteutetaan. Opinnaytetyontekijan rinnalla toimi

virkkutiimi. ”"Tyoskentely opinnaytetyontekijan kanssa oli sujuvaa ja mielenkiintoista”.
7.2  Oma arviointi kehittamistyosta

Kehittamistyon teoreettinen viitekehys vastasi mielestani virkkutoiminnalle asetettuihin ta-
voitteisiin hyvin. Vahva Vasu-pohja ja arvostetut ammatilliset lahteet olivat vakuuttava pe-
ruste toiminnalle ohjaten kehittamistyon suuntaa. Valittu teoreettinen viitekehys ohjasi huo-
mioimaan lapsen hyvinvointia, osallisuutta ja lapsen luonnollisia toimintatapoja huomioivaan
toimintaan seka kasvattajan roolin tietoiseen vahvistamiseen. Pedagogiikan nakokulma, joka
painottui kokopaivapedagogiikkaan, hyvinvointiin, vuorovaikutukseen, pedagogiseen ymmar-
rykseen ja kaiken pohjalla olevaan Vasu-pohjaiseen suunnitteluun, palveli virkkutoimintaa.
Virkkutoimintaan keratty pedagoginen viitekehys haastaa osaltaan koko paivakodin toiminta-
kulttuuria ja oppimisymparistoja vuorovaikutuksen, osallisuuden ja kasvattajan roolin osalta.
Kehittamistyon lopputulos ja tuotos olisi ollut varmasti jokseenkin erilainen, jos kehittaminen

olisi toteutettu toisenlaisesta viitekehyksesta katsottuna.

Tapaustutkimuksen nakokulman avulla kehittaminen kohdistui yleistamisen sijaan toimeksi-
antoon ja kohderyhmaan seka heidan tarpeidensa ja arkitodellisuuden huomioimiseen. Kehit-
tamiselle rakennettiin myos vahva tietopohja. Tulokset ovat silti hyodynnettavissa virkkutoi-

mintaan ja kokopaivapedagogiikan nakokulmaan varhaiskasvatuksessa laajemminkin.

Lomakehaastattelu menetelmana oli onnistunut valinta. Sen avulla kohderyhma saavutettiin
hyvin. Avointen kysymysten ansiosta saatiin selville kehittajan nakokulmasta tarkeita asioita
ja mahdollistettiin kohderyhmalle vapaus tuoda nakemyksidaan ja heille tarkeita asioita esille.
Nain saatiin kattavasti tietoa, mita kehittamistyossa, toimintamallissa ja valmistettavassa ma-

teriaalissa tulee ottaa huomioon, jotta asetetut tavoitteet saavutetaan. Analysoiduista
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vastauksista kerrottiin paivakodin viikkopalaverissa, joten osalle tieto tuli vain palaverimuis-
tion kautta. Saattaa olla, etta tata kautta saatu tieto ja sen yhteys kehittamiseen, jai aluksi
vahan etaiseksi. Alussa toteutettu havainnointi oli hyva taydentava menetelma lomakehaas-

tattelun rinnalla.

Kehittamistyon prosessissa osittainen osallistumiseni vahvisti arkitodellisuuden nakokulmaa
ja sain arvokasta tietoa kehittamisen tilanteesta ja tarpeista. Jos opinnaytetyo olisi toteu-
tettu pidemmalla aikavalilla ja tarve kehittamisen aloittamiseen ei olisi ollut niin akuutti,
olisi ideointi- ja suunnitteluvaiheeseen kannattanut kayttaa enemman aikaa ja rakentaa vah-

vempi tietopohja jo kehittamistyon aikaisemmassa vaiheessa.

Aikatauluhaaste opinnaytetyon ja paivakodin arjen osalta heijastui kehittamiseen muutenkin.
Kaikkien vaiheiden yhteiseen pohdintaan ei ollut riittavasti aikaa ja kehittajan osuus painottui
melko paljon. Toisaalta valipalautteessa koettiin myos hyvaksi, etta yksi henkilo vei asioita
vahvasti eteenpain, kun tyoskentelytapa oli kuitenkin keskusteleva. Helmi-maaliskuun vaih-
teessa kaydyt palaverit virkkutiimin ja kaikkien kehittamista koskevien ryhmien tyontekijoi-
den kanssa olivat onnistuneita ja tarkeita. Niissa kohdattiin rauhassa, saatiin jaettua tietoa ja
yhdessa kehiteltya virkkutoimintaa syvemmalle. Ne myos vahvistivat yhteista ymmarrysta ke-
hittamisen osalta. Palaverien myohaisen ajankohdan hyva puoli oli, etta tietopohja oli valmis
ja tuotoksen valmistelu hyvalla mallilla. Se mahdollisti kehittamistyosta keskustelun konk-

reettisesti ja syventaen.

Tiedotus prosessin aikana olisi pitanyt hoitaa paremmin ja kasvotusten. Nyt tieto ei aina saa-
vuttanut kaikkia oikea-aikaisesti tai tieto eteni toisen kaden tiedon kautta. Paivakodin hekti-
sen arjen takia oli haasteellista irrottaa useampi kasvattaja ryhmasta samaan aikaan ja use-

aan kertaan, mika asetti omat rajaehtonsa. Palautteessa tiedonkulkuun oltiin kuitenkin tyyty-

vaisia.

Kehittamisprosessin alussa olin arka ja kokematon. Koin roolini seka osana tyoyhteisoa etta
kehittajana ristiriitaiseksi. Oli vaikea ajatella itseaan asiantuntijan roolissa. Taman takia en
onnistunut alussa ohjaamaan kehittamistyota riittavan selkeasti uskoen siihen, mita teen. Se
hankaloitti jonkin verran kehittamistyon selkeytta ja etenemista, ehka jopa osaltaan heikensi
henkilokunnan sitoutuneisuutta alkuvaiheessa. Tyopanokseni kehittamistyohon opinnayte-
tyona, asetetut tavoitteet ja aikataulut veivat kehittamistoimintaa kuitenkin koko ajan eteen-
pain. Valmistauduin palavereihin hyvin ja huolehdin, etta tyoskentelimme kohti tavoitteita ja
esiin tulleet haasteet ratkaistiin. Kehittamistyon edetessa ja positiivisen palautteen kautta
vahvistuin kehittajana, mika heijastui koko kehittamisprosessiin. Luvussa 5 palaverityoskente-
lya on kuvattu tarkemmin. Kehittamistyon prosessin haasteista huolimatta tavoitteet mieles-

tani saavutettiin melko hyvin.
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Uudet toimintatavat, toimintamalli ja valmistettu materiaali vastasi mielestani hyvin kehit-
tamistyolle asetettuja tavoitteita ja tarkoitusta seka tukivat kehittamista. Virkkutoiminta on-
nistuttiin kehittamaan osaksi pedagogista varhaiskasvatuspaivaa. Toimintatavoissa huomioitiin
kattavasti toimintaan vaikuttavat asiat: selkeys, kasvattajan rooli ja pedagogiikka. Virkkutoi-
minnan kansion, toimintamallin ja leikkitaulujen sisallon avulla virkkutoimintaan tuli suunni-
telmallisuutta ja tavoitteellisuutta, toiminnalla oli pedagoginen perustelu. Suunnittelun pe-
rustana oli lapsen hyvinvointi, tarpeet ja kiinnostuksen kohteet seka Vasu. Kun toteutetaan

Vasuun perustuvaa toimintaa, on toiminta tavoitteellista ja suunnitelmallista.

Virkkutoiminnan kansio loi selkeat raamit virkkutoimintaan tavoitteiden, kasvattajan roolin ja
pedagogisen viitekehyksen kautta. Kansio oli selkea ja ytimekas paketti, josta on helppo ja
nopea tarkistaa asioita. Myos uuden tyontekijan on helppo paasta toimintaan mukaan sen
avulla. Eras sijainen antoikin positiivista palautetta materiaaleista, niiden selkeydesta ja oh-
jauksesta tyon sujuvuuteen. Lisaksi hanen mielestaan oli hienoa, etta virkkutoimintaan oli
kiinnitetty huomiota ja sita oli kehitetty. Kansio ja A4 kokoiset paperit muovitaskuissa olivat
hyva valinta. Paperit pysyivat hyvin tallessa ja kansioon on helppo lisata materiaalia, jos tar-
vetta ilmenee. Lisaksi papereita on helppo kayttaa seka kansiossa etta seinalla. Uuden toi-

mintakauden alkaessa lukujarjestys ja lapsiryhmat pystytaan muokkaamaan ajantasaisiksi.

Virkkukoreissa oleva valmis materiaali: leikkitaulut, kuvat toimintaan ja lasten nimet helpot-
tivat kaytannon toteutusta. Laminoituina ne olivat kestavia ja helppokayttoisia. Kuvat vastasi-
vat suunniteltuja virkkutoiminnan tavoitteita ja sisaltoja. Kuvia on helppo lisata tarpeen ja
suunnittelun pohjalta. Kuvien avulla virkkutoiminnan tekemismahdollisuudet monipuolistuivat
ja toimintaan tuli pedagogisempi tyoote. Kasvattaja sitoutui toimintaan laittaessaan leikki-
taulun kuvia ja lapsi valitessaan nimilapun avulla tekemisensa. Lapsen valinta ohjasi kasvatta-
jaa tarvittavaan rooliin lapsen valitseman toiminnan onnistumiseksi eli ohjaamiseen, keskitty-
misen ja vuorovaikutuksen tukemiseen seka leikkiin sitouttamiseen, sen rikastuttamiseen ja
mallittamiseen. Kyseinen toiminta lisasi myos lasnaoloa ja vuorovaikutusta lasten kanssa ti-
lanteen vaatimalla tavalla. Tyohon sitoutumista ja tyon mielekkyytta lisaa, kun kasvattaja

tiedostaa, etta hanen toiminnallaan on merkitysta.

Kasvattajan rooli saatiin selkeammaksi ja sitoutuneemmaksi lukujarjestyksen avulla. Se hei-
jastui myos positiivisempana ilmapiirina, kun ei tarvinnut jatkuvasti sopia aikuisten paikkoja
ja miten eri tyotehtavat resursoidaan. Kasvattajan pedagogista roolia onnistuttiin vahvista-
maan virkkukansiossa olevilla tavoitteilla, aikuisen roolilla ja pedagogisella viitekehyksella. Se
oli riittavan laaja, jotta tietoa sai tarpeeksi, mutta riittavan lyhyt, etta se on mahdollista lu-
kea tyon lomassa ja palata tarvittaessa. Varien avulla eritellyt osa-alueet mahdollistavat myos

haluttujen asioiden tarkistamisen nopeasti.
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Kasvattajan rooli mielestani vahvistui jonkin verran vuorovaikutuksen ja pedagogisen tietoi-
suuden osalta, mutta erityisesti aktivoitumalla tarjoamaan monipuolista tekemista ja sitoutu-
malla virkkuajan toimintaan. Kehittamisprosessi oli verrattain lyhyt pedagogisen roolin vahvis-
tumisen osalta. Rakenteet ja materiaali loivat siihen kuitenkin hyvan pohjan. Roolin vahvistu-
miseen vaikuttaa myos jokaisen omat lahtokohdat kuten koulutus ja yleinen ymmarrys peda-
gogiikasta. Virkkutoiminnan kehittamistyossa kasvattaja joutui haastamaan itseaan ja nake-
mystaan, minkalaisena osana paivaa han virkkutoiminnan nakee. Lisaksi vaatii aikaa, etta si-
saistaa uuden toimintamallin ja lukujarjestyksen seka oppii kayttamaan leikkitauluja. Uskon,
etta niiden kayton tullessa rutiiniksi, on enemman aikaa ja tarttumapintaa kehittaa omaa roo-
liaan. Se vaatii henkilokohtaista tyostamista, tiedon kasittelya ja itsereflektointia. On myos
tarkea muistaa, etta kehitettaessakin on luotettava jokaisen ammattitaitoon ja tapaan to-

teuttaa asioita, kaikkea ei voi vain maarata.

Kaytettavissa olevat tilat saatiin hyvin kayttoon ja nain toimintaymparisto mahdollisti moni-
puolisesti erilaisten leikkien ja toimintojen mahdollisuuksia. Tahan auttoi tehty lukujarjestys
ja lapsiryhmakierto, koska kaytettavat tilat oli etukateen suunniteltu ja jaettu. Salin kayt-
toonotto lisasi jakotiloja ja siten lapsia oli vahemman yhdessa tilassa. Tama laski melutasoa
ja vahensi levottomuutta. Salin tullessa aktiiviseen kayttoon, virkkutoimintaan saatiin luonte-
vasti lisattya lapsen omaehtoista liikuntaa ja hyodynnettya isoa tilaa muun muassa majaleik-
keihin. Salin kayttoa on hyva viela syventaa esimerkiksi erilaisten teemaleikkien avulla ja te-

kemalla valipalautteessa toivottuja valmiita liikuntaleikkikortteja saliin.

Oman kokemukseni ja nakemykseni mukaan virkkutoiminta heijastui positiivisesti myos lap-
siin. He alkoivat ryhmaytymaan omiin virkkuryhmiinsa ja hahmottivat tiloja seka niissa mah-
dollistuvia toimintoja. Kyseisten asioiden seurauksena he jopa suunnittelivat tekemisiaan jon-
kin verran etukateen tai halusivat jatkaa toimintaansa virkkuajan jalkeenkin. Mielestani kysei-
set asiat ja panostus vuorovaikutukseen rohkaisi lapsia tuomaan toiveitaan ja nakemyksiaan
enemman esille. Nakemykseni mukaan lapsen osallisuus vahvistui, koska osallisuuteen kiinni-
tettiin tietoisesti huomiota. Lasten toiminta on nyt sitoutuneempaa ja monipuolisempaa kuin
aiemmin ja he vaikuttavat viihtyvan virkkutoiminnassa. Lasten ja kasvattajien vuorovaikutus-
suhteet yli ryhmarajojen vahvistuivat. Lapset tietavat, etta aikuinen on heita varten. Kaikkien
naiden asioiden myotavaikutuksesta virkkuaika muodostui myos lapselle mielekkaaksi ja hy-

vinvointia palvelevaksi seka kehitysta ja oppimista eteenpain vievaksi.
7.3  Ammatillinen kehittyminen

Kehittajana tavoitteenani oli kerata vahva tietopohja kehittamiselle seka luoda yhteistyolla
toimintamalli ja materiaali, mitka aidosti palvelevat annettua toimeksiantoa, lapsen hyvin-
vointia ja pedagogiikan toteutumista. Tavoitteeni vaikuttaa talla hetkella toteutuneen. Jos

kehittamistyo onnistui hyvin, jaa kehitetty malli kaytantoon ja laajentuu koko paivakodin
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kayttoon lisaten laatua seka tyytyvaisyytta ja sitoutuneisuutta tyohon myos virkkuaikana. Ta-

man tavoitteen toteutumisen voin nahda vasta myohemmin, opinnaytetyon loputtua.

Kehittamistyo opinnaytetyona oli mielestani ammatillisesti kestava valinta, koska kaytannon
tyossa varhaiskasvatuksessa tarvitaan kehittamisosaamista. Opinnaytetyon myota opin kehit-
tamisen menetelmia ja prosessia, joiden avulla on taitoa tarttua uusiinkin kehittamisen koh-
teisiin ja ehka myos havaita niita helpommin. Oivalsin myos, etta kehittaminen vaatii aikaa ja
sille tulee rakentaa vahva tietopohja, jotta kehittaminen perustuu oikeisiin asioihin. Lisaksi
on tarkea selvittaa kohderyhman nakemykset ja kehittamiseen vaikuttavat asiat monipuoli-

sesti.

Opinnaytetyon tekeminen opetti suunnittelun, aikataulutuksen, yhteistyon ja keskustelevan
johtamisen tarkeytta. Kehittajan tulee johtaa ja ohjata toimintaa suunnitelmallisesti kohti
tavoitteita seka huolehtia riittavasta tiedottamisesta. Hanen tulee kyeta perustelemaan toi-
mintaansa ja valintojansa tiedolla. Rinnalla tulee kuunnella ja huomioida kohderyhman nake-
mykset ja tarpeet, jotta kehittamisella tuotetaan vaikuttavuutta. Keskustelulle ja ajatusten
vaihdolle tulee olla riittavasti aikaa, ja suuntaa tulee kyeta muuttamaan tarvittaessa. Loppu-

tulos muokkautuu aina yhteistyossa kohderyhman kanssa.

Tarkein oppimani asia kehittamisprosessissa oli, etta kehittajana tulee luottaa myos omaan
osaamiseen ja ammattitaitoon muiden ammattilaisten rinnalla. Silloin pystyy kuuntelemaan ja
vastaamaan tarpeisiin paremmin. Valintoja my0s punnitsee ja perustelee, eika ole liian altis
muokkautumaan kaikkiin nakemyksiin. Perustellut vastaukset avaavat myos syvallisempaa
pohdintaa ja keskustelua asioista. Lisaksi itseluottamuksen kautta uskaltaa sanoa selvitta-
vansa asioita ja palavaansa niihin uudestaan, jos asioita ei heti pysty ratkaisemaan. Naiden
oivallusten ansiosta olen ottanut askeleen kohti asiantuntijuutta uudessa tulevassa ammatti-

roolissani.

Kehittamistyon tietopohjaa laatiessani ja raportin tekstia tyostaessani ymmarsin, kuinka vah-
vasti kehittamistyoni pedagoginen viitekehys liittyy kaikkeen toimintaan varhaiskasvatuk-
sessa. Se vahvisti varhaiskasvatuksen pedagogista osaamistani laajemminkin. Osaamista voi
hyodyntaa erilaisissa arjen tilanteissa ja muussa toiminnan suunnittelussa. Myos Vasun yhteys
kaytannon tyohon vahvistui aikaisemman pintapuolisen ja vahvasti ohjaavan tekstin sijaan.
Kattavan tietopohjan hankinnassa opin tiedonhankintamenetelmia ja erityisesti artikkeleiden
ja tutkimustietojen hyodyntamista. Niiden taitojen avulla osaan nyt yllapitaa ja kehittaa am-

mattitaitoani paremmin.

Koko opinnaytetyon tekeminen vahvisti ammatillisen kehittymisen taitoja kuten palautteen ja
ohjauksen vastaanottamista seka niiden hyodyntamista omassa tyoskentelyssa. Vasta kun on
pohtinut palautetta, ohjausta ja niiden hyotyja, voi oikeasti oivaltaa ja oppia jotain. Koko

opinnaytetyo onkin haastanut itsereflektioon useita kertoja. Opinnaytetyoprosessin aikana on
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avautunut paljon uusia ja laajempia kokonaisuuksia ja merkityksia tutuiksi luulemilleni asi-
oille. Toisaalta taas monet etaiset tai vaikeat asiat ovat osoittautuneet olevan hyvin yksinker-

taisia.
7.4 Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyo on toteutettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan tutkimuseettisten ohjeiden
mukaisesti noudattaen hyvia tieteellisia kaytantoja. Lisaksi on huomioitu Laurean opinnayte-
tyon ohjeet. Opinnaytetyon eri vaiheissa olen saanut ohjausta ohjaavalta opettajalta ja opin-

naytetyoprosessi on toteutettu suunnitelmallisesti.

Kehittamistyohon haettiin tutkimuslupa kaupungin varhaiskasvatuspaallikolta ja toimeksianta-
jan kanssa tehtiin sopimus opinnaytetyon toteuttamisesta. Opinnaytetyoraportista annettiin
yksi kopio toimeksiantajalle ja toinen kaupungin varhaiskasvatuspaallikolle. Opinnaytetyo ar-
vioitiin tyoelaman, toimeksiantajan ja koulun osalta. Lisaksi se julkaistaan Theseuksessa.
Kaikki nama lisaavat tyon luotettavuutta. Tietopohjaa tehdessani kaytin luotettavia, mahdol-
lisimman ajantasaisia lahteita. Huomioin, etta lahteiden kirjoittajat ja materiaalit ovat am-
matillisesti arvostettuja. Lahdeviittaukset ja lahdeluettelon tein Laurean ohjeiden mukai-
sesti. Nain kirjoittaja saa kunnian omasta tyostaan ja tiedon todenperaisyys on helppo varmis-

taa.

Opinnaytetyossa ei keratty henkilotietoja ja aineistoa sailytettiin ulkopuolisilta turvassa. Ke-
hittamistyon paatyttya aineisto kerattiin kirjekuoreen ja vietiin sailytettavaksi paivakodin ar-
kistoitaviin papereihin kahdeksi vuodeksi. Sen jalkeen aineisto havitetaan asianmukaisesti. Vi-

rallisten palaverien kirjaukset jaivat osaksi paivakodin muuta arkistointijarjestelmaa.

Kehittamistyo toteutettiin huomioiden toimeksiantaja ja asetetut tavoitteet. Valintoja perus-
teltiin ja hyvaksytettiin toimeksiantajalla tyon eri vaiheissa. Toimintamallia ja tuotosta kehi-

tettiin koko kehittamisprosessin ajan tarpeisiin vastaavaksi palautteen, keskustelujen ja pala-
verien avulla. Muutoksia ja tarkennuksia tehtiin tarpeen mukaan. Kaikessa toiminnassa huomi-

oitiin, etta se ei loukkaa tai syrji ketaan.

Kehittamistyossa toimin osittain kaksoisroolissa, seka tutkijana/kehittajana etta osana kehit-
tamiskohteen henkilostoa. Se toi kehittamiseen vakisin jonkin verran subjektiivisuutta mu-
kaan. Olen kuitenkin pyrkinyt toiminaan koko ajan mahdollisimman objektiivisesti ja perustel-
lusti nojaten pedagogiseen viitekehykseen ja kerattyyn aineistoon kuten raportissa on tullut

ilmi.

Tapaustutkimuksessa on oleellista tutkimuksen tarkka kuvaus perusteluineen prosessin alusta
aina johtopaatoksiin asti. Kun tutkija perustelee valintansa, han tekee ajatusprosessinsa na-

kyvaksi. Kaikki tama lisaa myos tutkimuksen luotettavuutta. (Saarela-Kinnunen & Eskola 2010,
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191.) Kehittamistyo on toteutettu, dokumentoitu ja raportoitu pyrkien jarjestelmallisyyteen
ja analyyttisen nakokulmaan. Olen kuvannut ajatteluprosessini ja tehdyt valinnat seka tutki-
musosuuden etta kehittamisprosessin nakokulmasta. Tehdyt valinnat perustuvat teoreettiseen
viitekehykseen ja kerattyyn aineistoon. Kehittamistyon tarkan raportoinnin ansiosta kehitta-
misen voisi toteuttaa myos jossain toisessa ymparistossa kayttamalla samoja metodeja. Tulok-
set voisivat silti olla toisenlaiset, koska jokainen tapaus on aina erilainen ja sidoksissa ympa-

ristoonsa.

Tyon tutkimusosan luotettavuutta vahvistaa tiedonkeruu lomakehaastatteluna avoimilla kysy-
myksilla. Niiden avulla saavutettiin kohderyhma kattavasti ja pystyttiin mahdollistamaan ano-
nymiteetti, kun vastaukset palautettiin nimettomasti erilliseen palautuslaatikkoon. Opinnay-
tetyon raportissa ei tuoda esille toimeksiantajaa, paivakotia tai kaupunkia, mika vahvistaa
anonymiteettia. Avoimet kysymykset mahdollistivat vapaan ja totuudenmukaisen tavan il-
maista nakemyksiaan. Havainnoinnin avulla saadut tulokset olivat hyvin samansuuntaisia lo-
makehaastattelun vastausten ja alussa kaytyjen keskustelujen kanssa, mika vahvisti tutkimus-
tulosten luotettavuutta. Ennen lomakehaastattelun jakamista kerroin kaikille kehittamiseen
osallistuville toimeksiannon, kehittamistyon yhteyden opinnaytetyohoni ja kehittamistyon ta-
voitteet. Lisaksi painotin, etta lomakehaastattelun vastauksia hyodynnetaan opinnaytetyos-

sani vain, jos he antavat siihen suostumuksensa kirjallisesti lomakehaastattelun lopussa.

8  Johtopaatokset ja jatkokehittely

Kehittamistyo oli ajankohtainen ja kohderyhmassa tarpeellinen. Asetetut tavoitteet saavutet-
tiin hyvin kuten luvussa 7.1 ja 7.2 kuvataan. Virkkutoiminta saatiin osaksi tavoitteellista,
suunnitelmallista ja pedagogista varhaiskasvatusaikaa, tilat olivat monipuolisesti kaytossa ja
aikuisilla selkea, pedagoginen rooli. Virkkutoiminta onnistuttiin kehittamaan Vasuun perus-
tuen. Tavoitteiden saavuttamista tukivat valmistetut materiaalit eli virkkutoiminnan kansio ja
leikkitaulut kuvineen, seka yhteiset keskustelut ja palaverit kehittamistyon aikana. Lisaksi oli
tarkeaa, etta kehittamisella oli vastuuhenkilo, joka vei toimintaa tavoitteellisesti eteenpain.
Nain kehittamistyolla kehitettiin virkkutoiminnan lisaksi myos tyon kehittamista. Kehittami-
sessa seka lasten kanssa toimimisessa merkittavimmaksi asiaksi nousi vuorovaikutus ja kasvat-
tajan sitoutuminen seka pedagoginen ymmarrys asioista. Opinnaytetyo kokonaisuudessaan
avaa uutta kaytantoa tyoelamasta: yhden tavan, miten paivaunia nukkumattomat lapset huo-

mioidaan ja miten Vasua ja kokopaivapedagogiikkaa toteutetaan.

Kehittamistyon pedagoginen viitekehys, materiaalit ja kehittamisprosessi itsessaan loivat hy-
van pohjan virkkutoiminnan syventamiselle ja laajentamiselle. Malli esitellaankin koko paiva-
kodille ja se otetaan kayttoon koko paivakodissa syksylla. Lisaksi on tarkoitus laajentaa virk-

kutoiminta kasittamaan myos talla hetkella erikseen toteutettavat virkkujen lepohetket.
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Virkkutoiminnan kehittamista on hyva viela syventaa, koska kehittamisaika oli melko lyhyt.
Kehittamisella luottiin hyva alku ja rakenteet virkkutoimintaan. Kehitetty malli ja materiaali
ovat sovellettavissa myos eri toimintaymparistoihin ja luovat siten hyvan pohjan muillekin
paivakodeille kehittaa virkkutoimintaa. Ajatus virkuista ja virkkutoiminnasta pedagogisena

osana varhaiskasvatuspaivaa on ajankohtainen ja Vasuun perustuva ratkaisu.

Virkkutoiminnan arvioinnin ja kehittamisen valineeksi voisi ottaa pedagogisen dokumentoin-
nin. Nyt virkkutoimintaan kehitettiin rakenteita, uutta tapaa toimia ja kasvattajan roolia.
Seuraavaksi olisi hyva keskittya lapsen nakokulman selvittamiseen ja sen huomioimiseen virk-
kutoiminnassa. Vasun mukaan pedagogisessa dokumentoinnissa kehitetaan toimintaa yhteisten
keskustelujen ja tulkintojen kautta havaintojen ja dokumenttien pohjalta. Niiden avulla saa-
daan monipuolisesti tietoa lasten tarpeista, mielenkiinnon kohteista, ajattelusta ja oppimi-
sesta. Nain opitaan tuntemaan ja ymmartamaan lasta seka lapsien valisia etta kasvattajan ja
lapsen valisia sosiaalisia suhteita. (Vasu 2022, 39.) Virkkutoimintaa tulee arvioida myos ha-
vainnoimalla, miten lapsi viihtyy ja sitoutuu toimintaansa. Myos virkkutiimin palaverit vahvis-
taisivat kehittamisen jatkumista. Silloin toiminnan sisalto kehittyisi, pysyisi laadukkaana ja
monipuolisena seka lasten sen hetkiset tarpeet toteutuisivat paremmin. Olisi myos hyva huo-

mioida, etta joku kantaa vastuuta virkkutoiminnasta myos opinnaytetyon paatyttya.



49

Lahteet

Painetut

Ahonen, L. 2017. Haastavat kasvatustilanteet. Jyvaskyla: PS-Kustannus.
Ahonen, L. 2019. Vasun kayttoopas. 3. painos. Jyvaskyla: PS-Kustannus.
Ahonen, L. & Roos, P. 2019. Iloa ja oivalluksia. Nokia: Piia Roos Oy.
Ahonen, L. & Roos, P. 2021. Untuvikot. Jyvakyla: PS-Kustannus.

Helenius, A. & Lummelahti, L. 2018. Varhaiskasvatuksen perusteita. Helsinki: BoD-Books on
Demand.

Helenius, A. & Korhonen, R. 2011. Leikin ensi askeleita. Teoksessa Hujala, E. & Turja, L.
(toim.) Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus, 67-78.

Kalliala, M. 2008. Kato mua. Kohtaako aikuinen lapsen paivahoidossa. Helsinki: Gaudeamus.

Kalliala, M. 2012. Lapsuus hoidossa. Aikuisten paatokset ja lasten kokemukset paivahoidossa.
Helsinki: Gaudeamus.

Karila, K. 2013. Ammattilaissukupolvet varhaiskasvatuksen pedagogiikan toteuttajina ja kehit-
tajina. Teoksessa K. Karila & L. Lipponen (toim.) Varhaiskasvatuksen pedagogiikka. Tampere:
Vastapaino, 9-29.

Koivula, M. 2013. Yhteisollisyyden rakentuminen paivakodissa. Teoksessa Marjanen, P., Mart-
tila, M. & Varsa, M. (toim.) Pienten piirissa. Yhteisollisyyden merkitys lasten hyvinvoinnille.
Jyvaskyla: PS-kustannus, 19-45.

Koivula, M. & Eerola-Pennanen, P. 2022. Yhteisollisyys ja yksilollisyys. Teoksessa Koivula, M.,
Siippainen, A. & Eerola-Pennanen, P. (toim.) Valloittava varhaiskasvatus: oppimista, osalli-
suutta, hyvinvointia. 3. korjattu ja laajennettu painos. Tampere: Vastapaino, 257-272.

Lehtinen, E. & Koivula, M. 2022. Leikki yhdistaa lapsia ja aikuisia. Teoksessa Koivula, M., Siip-
painen, A. & Eerola-Pennanen, P. (toim.) Valloittava varhaiskasvatus: oppimista, osallisuutta,
hyvinvointia. 3. korjattu ja laajennettu painos. Tampere: Vastapaino, 181-195.

Martinez-Abarca, T. & Nurmi, R. 2015. Loikaten leikkiin - rohkeasti rooliin. Helsinki: Lasten
Keskus ja Kirjapaja Oy.

Pusa, T. 2009. Taide kestaa elaman - taiteen terapeuttisuus varhaiskasvatuksessa. Teoksessa
Ruokonen, I., Rusanen, S. & Valimaki, A-L. (toim.) Taidekasvatus varhaiskasvatuksessa. Tam-
pere: Yliopistopaino Oy, 71-79.

Paajoki, T. 2011. Lasten taiteellinen toimijuus. Teoksessa Hujala, E.& Turja, L. (toim.) Var-
haiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus, 109-121.

Ponkko, A. & Saakslahti, A. 2011. Liikkuva lapsi. Teoksessa Hujala, E.& Turja, L. (toim.) Var-
haiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus, 136-150.

Raittila, R. 2013. Pienryhmatoiminta ja leikkialueet: Varhaiskasvatuksen pedagoginen toimin-
taymparisto rakentuu arkisissa kaytannoissa. Teoksessa K. Karila & L. Lipponen (toim.) Var-
haiskasvatuksen pedagogiikka. Tampere: Vastapaino, 69-94.



50

Saarela-Kinnunen, M. & Eskola, J. 2010. Tapaus ja tutkimus = tapaustutkimus? Teoksessa Aal-
tola, J.& Valli, R. (toim.) Ikkunoita tutkimusmetodeihin 1. 3. uudistettu ja taydennetty pai-
nos. Jyvaskyla: PS-kustannus, 189-199.

Sainio, T., Pajulahti, R. & Sajaniemi, N. 2020. Nain tuen lapsen itsesaatelya. Jyvaskyla: PS-
kustannus.

Soini, A. & Saakslahti, A. 2022. Fyysinen aktiivisuus lapsen kasvun ja kehityksen tukena. Teok-
sessa Koivula, M., Siippainen, A. & Eerola-Pennanen, P. (toim.) Valloittava varhaiskasvatus. 3.
korjattu ja laajennettu painos. Tampere: Vastapaino, 133-148.

Turja, L. & Vuorisalo, M. 2022. Lasten oikeudet, toimijuus ja osallisuus oppimisessa. Teok-
sessa Koivula, M., Siippainen, A.& Eerola-Pennanen, P. (toim.) Valloittava varhaiskasvatus. 3.
korjattu ja laajennettu painos. Tampere: Vastapaino, 37-56.

Vilen, M., Leppamaki, P. & Ekstrom, L. 2008. Vuorovaikutuksellinen tukeminen. 3. uudistettu
painos. Helsinki: WSQY.

Sahkoiset

Aerila, J-A. & Kauppinen, M. 2020. Taide ja kerronta varhaiskasvatuksessa. Teoksessa Neitola,
M., Aerila, J-A., Kauppinen, M. (toim.) Rinnalla - Taide, kerronta ja sosioemotionaalinen op-
piminen varhaiskasvatuksessa. E-kirja. Turun yliopisto; Rinnalla-hanke; Opetushallitus. Vii-
tattu 4.2.2023. https://ace.fi/#/materiaali/1467

Helenius, A. 2022. Leikin moraalista. Teoksessa Havu-Nuutinen, S., Korhonen, R. & Rouvinen,
R. (toim.) Tutkimuksesta ja kokemuksesta vahvuutta varhaiskasvatukseen. Reports and Stu-
dies in Education, Humanities, and Theology No 23. Joensuu/Kuopio: University of Eastern
Finland. Viitattu 7.2.2023. https://erepo.uef.fi/bitstream/han-
dle/123456789/26781/urn_isbn_978-952-61-4446-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Juutinen, J., Siippainen, A., Marjanen, J., Sarkkinen, T., Lundkvist, M., Mykkanen, A., Rai-
tala, M., Rissanen, M-J. & Ruokonen, I. 2021. Pedagogisia jatkumoita ja ilmaisun iloa! Viisi-
vuotiaiden pedagogiikka ja taito- ja taidekasvatuksen nykytila varhaiskasvatuksessa. Kansalli-
nen koulutuksen arviointikeskus. Julkaisut 9:2021. Viitattu 7.2.2023. https://karvi.fi/wp-con-
tent/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf

Kangas, J., Ukkonen-Mikkola, T. & Ranta, S. 2022. Varhaiskasvatuksen pedagogiikka - Kohti
teoreettisia maaritelmia. Tutkittua varhaiskasvatuksesta 8/2022. Viitattu 4.1.2023.
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-
kohti-teoreettisia-maaritelmia/

Karila, K. 2017. Mita on varhaiskasvatuksen pedagogiikka? Pedagogiikan aika 1/2017, 7-11. Vii-
tattu 4.2.2023. https://www.vol.fi/uploads/2018/10/31eded03-pedagogiikanaikajulkaisu-

6.pdf

Lamsa, T. 2021. Kokopaivapedagogiikka ja sen kehittaminen varhaiskasvatuksessa. Kasvatus &
Aika 2/2021, 79-86. Viitattu 21.1.2023. https://doi.org/10.33350/ka.102527

Neitola, M.& Aerila, J-A. 2020. Sosiaalisemotionaalisia taitoja taiteiden keinoin. Teoksessa
Neitola, M., Aerila, J-A. & Kauppinen, M. Rinnalla - Taide, kerronta ja sosiaalisemotionaali-
nen oppiminen varhaiskasvatuksessa. E-kirja. Turun yliopisto; Rinnalla-hanke; Opetushallitus.
Viitattu 6.2.2023. https://aoce.fi/#/materiaali/ 1467



https://aoe.fi/#/materiaali/1467
https://erepo.uef.fi/bitstream/handle/123456789/26781/urn_isbn_978-952-61-4446-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://erepo.uef.fi/bitstream/handle/123456789/26781/urn_isbn_978-952-61-4446-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://karvi.fi/wp-content/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf
https://karvi.fi/wp-content/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-kohti-teoreettisia-maaritelmia/
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-kohti-teoreettisia-maaritelmia/
https://www.vol.fi/uploads/2018/10/31eded03-pedagogiikanaikajulkaisu-6.pdf
https://www.vol.fi/uploads/2018/10/31eded03-pedagogiikanaikajulkaisu-6.pdf
https://doi.org/10.33350/ka.102527
https://aoe.fi/#/materiaali/1467

51

Opetushallitus & Kataja, E. 2018. Osallisuuden pedagogiikka varhaiskasvatuksen toimintakult-
tuurissa 4/5, Varhaiskasvattajan rooli osallisuuden edistajana - tai estajana. Osallisuus var-
haiskasvatuksessa -videosarja. Opetushallitus. Viitattu 4.2.2023. https://www.oph.fi/fi/kou-
lutus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja

Paalumaki, A. & Vahamaki, M. 2020. Havainnointi organisaatiotutkimuksessa. Teoksessa Juuti,
P.& Puusa, A. Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja menetelmat. E-kirja. Helsinki: Gaudea-
mus.

Puusa, A. 2020. Nakokulmia laadullisen aineiston analysointiin. Teoksessa Juuti, P., Puusa, A.
Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja menetelmat. E-kirja. Helsinki: Gaudeamus.

Puusa, A. & Juuti, P. 2020. Laadullisen tutkimuksen olemus. Teoksessa Juuti, P., Puusa, A.
Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja menetelmat. E-kirja. Helsinki: Gaudeamus.

Ranta, S., Sajaniemi, N., Eskelinen, M. & Lamsa, T. 2021. Paivahoidosta varhaiskasvatukseen:
Pedagogisen toiminnan edellytykset suomalaisessa paivahoidossa ja varhaiskasvatuksessa. Kas-
vatus & Aika 2/2021, 60-72. Viitattu 2.1.2023. https://journal.fi/kasvatusjaaika/arti-
cle/view/103194

Roos, P. 2015. Lasten kerrontaa paivakotiarjesta. Vaitoskirja. Tampereen yliopisto, kasvatus-
tieteiden yksikko. Tampere. Viitattu 15.1.2023. https://trepo.tuni.fi/bitstream/han-
dle/10024/96477/978-951-44-9691-2.pdf

Roos, P. 2017. Osallisuuden polulla. Pedagogiikan aika 1/2017, 7-11. Viitattu 4.2.2023.
https://www.vol.fi/uploads/2018/10/31eded03-pedagogiikanaikajulkaisu-6.pdf

Turja, L. 2011. Lapset osallisina - kohti uutta varhaiskasvatuskulttuuria. Varhaiskasvatus ta-
naan. Toukokuu 2011. Suomen Varhaiskasvatus ry:n verkkolehti, 24-35. Viitattu 4.2.2023.
https://eceaf.org/wp-content/uploads/2014/03/2011-3-Turja.pdf

Tieteelliset perusteet varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden suosituksille 2016. Opetus- ja
kulttuuriministerion julkaisuja 2016:22. Viitattu 21.1.2023. https://julkaisut.valtioneu-
vosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/0KM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022. Maaraykset ja ohjeet 2022:2a. Opetushallitus.
Viitattu 4.2.2023. https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuun-
nitelman-perusteet-2022

Varhaiskasvatuslaki 540/2018. Viitattu 3.2.2023. https://www.finlex.fi/fi/laki/al-
kup/2018/20180540

Valtonen, A. & Viitanen, M. 2020. Ryhmakeskustelu laadullisena metodina. Teoksessa Juuti,
P., Puusa, A. Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja menetelmat. E-kirja. Helsinki: Gaudea-
mus.

Vilkka, H. 2021. Tutki ja kehita. E-kirja. Jyvaskyla: PS-kustannus.

YK:n lapsenoikeuksien julistus 1989. Viitattu 6.2.2023 https: //www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-
oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/

Julkaisemattomat

Rintakorpi, K. 2023. Opinnaytetyon ohjaus 2.2.2023. Laurea ammattikorkeakoulu. Verkkokam-
pus.


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja
https://journal.fi/kasvatusjaaika/article/view/103194
https://journal.fi/kasvatusjaaika/article/view/103194
https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/96477/978-951-44-9691-2.pdf
https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/96477/978-951-44-9691-2.pdf
https://www.vol.fi/uploads/2018/10/31eded03-pedagogiikanaikajulkaisu-6.pdf
https://eceaf.org/wp-content/uploads/2014/03/2011-3-Turja.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/OKM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/OKM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180540
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/

52

Kuviot

Kuvio 1: Varhaiskasvatustoiminnan pedagoginen viitekehys (Vasu 2022, 38) ........ccccuunnnnn. 11
Kuvio 2: Kehittamisprosessi tiivistelysti..eeeueeieriiiiiriiiiiieiiiiiiieiiiieeeieeeeeieeeeanns 30
Taulukot

Taulukko 1: Lomakehaastattelun vastausten yhteenveto.......cccvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnens 24


file:///C:/Users/Mari%20Hallikas/Documents/Marin%20opiskelut/Oppari/Opparin%20eri%20versioita/Opinnäytetyön%20raportti%2020.4.2023.docx%23_Toc132912388

53

Liitteet

Liite 1: LomakehaastattelU.....ueeereineieiiii i e e e e ee e e eeeaneeeeeannnneeaanns 54
Liite 2: Valipalaute-lomaKe .....uueeeitiiiiiiiiiiiiiiiitteeeeeeeeeeeeeesnnnnnesseeeeeessessssennnnnns 55
Liite 3: Loppuarviointi ja palaute -lomake.........c.coeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 56
Liite 4: Virkkutoiminnan KanSio. .....eeeeeeeieeiiiiiiiieeeeeeeteeeeeerrnnaseseeeeeeeesessssennnnnns 57

Litte 5: LeiKKitaUlUKOITt . e e ettt it ittt ittt et ttieeeersnneeeesanneesssnnnneannns 66



54

Liite 1: Lomakehaastattelu

Aloituskysely virkkutoiminnan kehittamista varten

1. Mita hyvaa nykyisessa virkkutoiminnassa on?

2. Miten pedagogiikka toteutuu virkkutoiminnassa?

3. Miten pedagogiikan pitdisi mielestasi toteutua?

4. Mita kehitettavad, parannettavaa virkkutoiminnassa on?

5. Mitka tekijat vaikeuttavat pedagogisen, sujuvan virkkutoiminnan toteutumista?

6. Ideoita ja/tai omien vahvuuksien tarjoamista virkkutoimintaan tai sen kehittdmiseen

Myoéhemmin haen tutkimuslupaa varhaiskasvatuspaallikolta, etta saisin anonyymisti hyodyntaa
teilta kerattya tietoa myos opinndytetydssani. Suostumuksesi opinndytetyokayttéon on vapaa-
ehtoinen ja mahdollista perua milloin tahansa.

Vastauksiani saa hyddyntaa opinndytetydssa

Vastauksiani ei saa hyodyntaa opinnaytetydssa

Kiitos vastauksistasi @ T. Mari
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Liite 2: Valipalaute-lomake

Valipalautekysely ryhmille 20.3.2023

Virkkutoiminnan kehittamisen tavoitteena on saada virkkutoiminta osaksi tavoitteellista, suun-
nitelmallista ja pedagogista varhaiskasvatusaikaa, jossa tiloja hyddynnetdaan monipuolisesti ja
aikuisilla on selkeat toimintaroolit. Lisdksi tavoitteena on vahvistaa aikuisen pedagogista tietoi-
suutta ja roolia virkkutoiminnassa. Tarkoituksena oli kehittdaa toimintamalli ja materiaali tavoit-
teiden saavuttamiseksi. Pedagogiikan osalta tehtiin rajaus kokonaisvaltaisen pedagogiikan na-
kokulmasta. Tarkoituksena on luoda virkkutoiminta tdydentavaksi osaksi varhaiskasvatuspaivaa
painottaen lasten hyvinvointia ja osallisuutta, aikuisen pedagogista tietoisuutta ja lamminta
vuorovaikutustapaa.

1. Mitd pitdisi huomioida, tarkentaa, korjata tai lisatd toimintamalliin ja/tai valmistettuun
materiaaliin, jotta ne palvelisivat tyotasi virkkutoiminnan aikana mahdollisimman hy-
vin?

2. Saako virkkukansiosta ja/tai leikkitaulukoreista pedagogista tukea virkkutoiminnassa
tyoskentelyyn ja omaan rooliin? Mita kaipaisit lisda ja/tai poistaisit?

3. Onko virkkukansion sivut selkeét ja/tai tarpeelliset? Mita muutoksia virkkukansio kai-
paa tiedollisesti ja/tai visuaalisesti?

4. Muita toiveita tai kommentteja kehittdmisprosessiin tai materiaaliin liittyen?

Vastauksia saa hyodyntaa opinndytetydssa __ Vastauksia ei saa hyddyntda opinndytetydssa

Kiitos vastauksista @ T. Mari
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Liite 3: Loppuarviointi ja palaute -lomake
Loppuarviointi ja palaute virkkutoiminnan kehittamistyosta

Virkkutoiminnan kehittamisen tavoitteena oli saada virkkutoiminta osaksi tavoitteellista,
suunnitelmallista ja pedagogista varhaiskasvatusaikaa, jossa tiloja hyodynnetaan monipuoli-
sesti ja aikuisilla on selkeat toimintaroolit. Lisaksi tavoitteena oli vahvistaa aikuisenpedago-
gista tietoisuutta ja roolia virkkutoiminnassa. Tarkoituksena oli kehittaa toimintamalli ja ma-

teriaali tavoitteiden saavuttamiseksi.

1. Miten kehittamistyona tuotettu toimintamalli ja materiaali vastasivat virkkutoiminnan ke-

hittamisen tarpeisiin ja tavoitteisiin?

2. Miten toimintamalli ja materiaali palvelevat arkityotasi virkkutoiminnassa?

3. Palaute kehittamisprosessista esim. tiedonkulku, yhteistyo, tuliko nakemyksesi huomioi-

duksi, mita olisit toivonut minulta kehittajana

4. Sana vapaa

Opinnaytetyoraportissa saa hyodyntaa vastauksiani____ ei saa hyodyntaa vastauksiani

Kiitos vastauksista seka kehittamiseen ja opinndytetyohoni osallistumisesta @. T. Mari



Liite 4: Virkkutoiminnan kansio

Virkkutoiminnan kansio
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Virkkutoiminta 12-13.15

* Lapsille, jotka eivit nuku pdivaunia.
| * Omissa ryhmissd vietetyn satuhetken jélkeen.
* Oranssien, Sinisten ja Violettien yhteistydna.
* Osa pedagogista varhaiskasvatuspaivas,
mahdollistaen myds levon ja rauhoittumisen.

Virkkutoiminnan tavoitteet

* Tukea lapsen hyvinvointia ja oppimista lampiman
vuorovaikutuksen, leikin ja mielekkd3n toiminnan
avulla.

* Mahdollistaa aikaa pitkdkestoiselle leikille, jota
kasvattaja tukee ja rikastuttaa tilanteen mukaan.

* Tarjota lapsille Vasu-perusteista, monipuolista,
pedagogista toimintaa pohjautuen
vapaaehtoisuuteen ja lapsen osallisuuteen.

Kasvattajan rooli

* Sitoutuu ldsndoloon ja vuorovaikutukseen lapsen
kanssa.

* Ohjaa ja mallittaa vuorovaikutustilanteita.

* Ohjaa, tukee ja rikastuttaa lasten leikkii ja
toimintaa.

* Huomioi lasten aloitteita > tarttuu niihin ja vie
eteenpain.

* Katsoo tilanteita ja toimintaa pedagogisten
silmélasien lavitse.

* Sitoutuu virkkutoiminnan kehittdmiseen.



Toimintamalli

1. Vie lapset tilakierron mukaisiin ryhmiin

2. Keraa kaikki yhteiseen mukavaan aloitushetkeen

3. Esittele leikkitaulujen avulla paivan leikki-
Jtoimintavaihtoehdot (yleensa 6)

4. Lapset valitsevat nimilapuillaan haluamansa
toiminnan (toimintaa voi vaihtaa)

5. Osallistu, ohjaa ja tue toimintoja.

Rikastuta, mallita ja ohjaa leikkeja tarpeen mukaan.
Sitoudu lasnadoloon ja vuorovaikutukseen lasten kanssa.

Nauti tyostasi lasten kanssa &
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VIRKKUTOIMINNAN KARTTA

Alakerta: iso ja pieni huone

Yldkerta: Oranssit, Siniset, sali

™

Y

Pieni huone

maalaaminen, ompelu, varittzly
poytapuuhat

rakentelu: nopperit, legot
leikkeja: koti-, roolivaate-,
lddkdri-, pehmoeldin-,
nukkekoti-, dinoleikki, barbit

\ N H
y Y
Y ™ s s
= N/
A
~ Sali
H E
Iso huone
= tehtavat, piirtely, liilkuntaleikit,

askartelu, muovailu
= pdytapuuhat, kirjat, pelit
= rakentelu: palikat, dublot
+ |eikkeja: autot, eldimet,
pikkuhahmot,
merirosvolaiva

temppurata, pallot,
leikkivarjo, liikuntalorut
majaleikki, roolilzikki
rakentelu

pelit, kirjat

rmusiikki
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VIRKKUTOIMINNAN PEDAGOGINEN VIITEKEHYS

Pedagogiikka

=

Vazun (2022) mukzan pedagogiikka on suunnitelmallista ja
tavoitteellista toimintas lzpsen hyvinvainnin ja oppimizen
edistamissksi.

Pedagogisen toiminnan viitekehys (Vasu 2022)

-Tawoite: oppiva, ywinvoiva lapsi, laaja-alaisen osaamisen tavoitteet.
-Suunnittelu ja toteutus: lasten Kinnostuksen kohtest |3 tarpeet seka
oppimizen aluset.

-MenstelmEt: mm. leikin, liikwun, ossllisten, ilmaisen.

Pedagoginen ymmarrys {Ahonen & Roos 2019)

-Miten toimin ja miksi, toiminnalle on pedagoginen perustelu.
Sensitiivizyys ja vuorovaikutus (Kangas ym. 2022)

-LEmmin vuorovaikutustapa: I8snaolo, kuunteleminan, aloitteisisin
vastaaminen, empatia (Ahonen 2017).

-Merkitt3vin tekija laadukkaassa varhaiskasvatuksessa (Kalliala 2008).
Kokopgivapedagogiikka

-Panostetazan pedagogisiin kohtaamisiing osallisuutesn, lasta
arvostaviin toimintatapoihin ja yvinvointin (LmsS 2021).
-Kahdollisuus osallistua chjattuun toimintzan muulloinkin kuin
aamupaivisin (Ahonen & Roos 2021).

Osallisuus

Lapsella on cikeus ilmaista mislipiteensa #=F tulee huomioida hanen
kehitystasonsa mukaisesti (YEK:n lastenoikeuksien sopimus 1989).
Vaszu (2022)

-fk=i lazja-alzisen ozaamizen tavoitteista.

-Velvoittaa luomaan osallisuutta tukevia toimintatapoja ja rakenteita,
jotta lapsen ynmaErry= oikeuksizta ja wvelvollizuuksista seki tekojen ja
valimtojen waikutuksista vahvistuu.

Ferustuu kuuntelemiseen ja wworovaikutuks=en

-Laadukas vuorowvaikutus on pohja oszsllisuwsden pedagosikalle
(Ahonen & Roos 2019).

Kaszvattajalla tulee olla wahva vasutietoisuus toiminnan pohjalla ja
h3nen tulee tunnistaa tyonsa tavoitteet, ohjaavat arvot ja asiakingst
(Kataja & Opetushallitus 2018).

Yhteiséllisyys (Ahonen & Roos 2021).

Osallisuuden mahdollistumiseen, lapsi tarvitsee kislen tai muun
tavan olla vuorovaikutuksessa (Turja & Vuorisalo 2022),
vuorovaikutustaitojz (Koivula 2013), rimtEvist tietoa ymparistostd
(Turjz 2011) ja vaikutusmahdollisuuksistaan (Turja & Vuaorisalo 2022).

Liikunta

Vazu (2022)

-Liikuntaa tulee toteuttas sS3nndllisest ja tavoitteellisest seka
luonnollisena ocsana pavaa.

-Lapzilhtoisyys ja likunnan ilo on tarkeaa.

Tarjotaan mahdollisuuksia tasapainon, kehonhahmotuksen ja
motoristen taitojen harjoitteluun sekd rentoutumisesn (fyysisen
zktiivisuuden suositukset 2016).

Vaikuttaa positiivisest keskittyrisesn, havaintojen tekemizesn sek3
muistiin ja lisvent3d stressid (Sainio ym. 2022).

Liikkurninen j= likuntaleikit vahvistavat itsez33telytaitoja ja kehittavit
oman toiminnan chjausta [3ainio ym. 2022).
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» M # \asu (2022)

“malsu la -Lapzelle luocnnollinen tapa toimia j& tutustua masilmaan.

I -Tarjoaa lapsille valimentd oman sjatbelunsza, tunteidensa ja

uova havaintojenza esille tuomiz=en.
1 " -Ediztaa ajattelua ja oppimizta monipualizest.

tnlml"ta -Lapzilla tulee olla kiytisz33n valineita ja materizalejz taiteellizeen
toimintaan.

-Kazvattajan tules sitoutus lapsslle vapauden sntamiseen s=ki
riittavaan ohjauks=en.

- Musiikillinen-, kuvallinen-, kdsitydllinen-, sanallinen- ja kehollinen
ilmaisw.

> lImaisun ja luovan toiminnan térkein anti on onnistumisen tunteet ja
nautinto itse taiteen tekemisests (Aerila & Kauppinen 2020).

#  Suurimmat hyddyt nakyvat vahvistuvana itsetuntona ja
vuorowaikutustaitoing, ilona omasta ja yhiteizestd tekemizests,
ozallisueden kokemuksesta (Kalliala 2012).

# Luovan toiminnan positiivisten vaikutusten takia, lzpsella tulze ollz
mahdollisuus paivittain hyvanlaatuiz=en luovaan- ja taidelahtiz=en
toimintzan seki taiteen tekemisesn jz siitd nauttimiseen (Juutinen
yrn. 2021).
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MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKEKO TORSTAI PERIANTAI
PALAVERIT Sinitat 12-13 Wisletit 12-13 Talan palaveri 12151330 1
Siminen, Violett
OPETTAJNEN 1 Helind 11.45-13.45 Dpjen | Helind, Wiala)
SUUNNITTELUAIKA Wiala 12-14 suunnittalufopepalaseri
12-13.30 (i, jos LH palaveri)
MUUT TYOT 1
=rzertri, jos @i digihommia
Helind 13—13.45
Bsiiarak]
NUKKARI Siniset 1 Siniset Siniset 12 45 asti
- 13 ASTI 113 mahis pitda tauka) {== tauko tai herdauit] IBauko + oftaa heridsat
NUKKARI Sinisat WVinletit Violetit 12.45-13.45 Vinletit 12.45-13.45
13-13.45
HEREAWVAT
13 eteenpdin Siniset Simigat [$alista tuleva) Siniget J avustaja (fippuu kuks By ustaja tal Siniset Siniset [nukkarissa ollut)
palaverissal Lk palaveri == virkut lopguu 13
VIRKUT 12-13.15 Vinletit

Korvaa, jos joku
pudttuu + jos

Winlatti tarvittascs 13—
13.15

Siniset 12-13 (jos H palaverissa)

Syustaja tarvittaesia 12-13

{pikkufhuone) {i=o huans| Juali] {pi=ni huane| {i=o huans}
Byustaja > D
+ Earvitt s Vieletit Siniset Siniset Sinisat Siniset
paikkaa, elle diso huane) dpieni huane| dpieni huane| tiso huane} fsali}
muuta kirjattu.
Lh palaveripdiving Wisletit Sinigat -13 ¢ 13- Vialetit Wialekit Wioletit Winlekit
=== nukkar tai {uali] {sali] {imo huane) {sali} {pieni huane|
Sinisten virkut
Winlettiz=>> D L& palaveri > opet ottas virkut
EXTRA WVieletti12-12.45 El EXTROAS Violetit 12-12.45

nukkariin tarvitaan willilla

2 = tauottas +

lisdnd virkuilla
| MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKD TORSTAI PERJANTAI
Tyovuorolistan

1. viikko A iso huone Ciso huone B iso huone A iso huone Ciso huone

B pieni huone

C sali

A pieni huone

B Sali

C pieni huone

A sali

B pieni huone

C sali

A pieni huone

B sali

Tyovuorolistan
2, viikko

B iso huone

C pieni huone

A iso huone

B pieni huone

C iso huone

A pieni huone

B iso huone

C pieni huone

A iso huone

B pieni huone

A sali C sali B Sali A sali C sali
Tyovuorolistan
3. vitkko C iso huone B iso huone A iso huone Ciso huone B iso huone
A pieni huone C pieni huone B pieni huone A pieni huone C pieni huone
B zali A sali Czali B =ali A sali
Lapsiryhma A Lapsiryhma B Lapsirghma C
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Pedagogisen viitekehyksen ldhdeluettelo. Jos vaikka haluat perehtya enemman asioihin...

®

Painetut lahteet

Ahonen, L. 2017. Haastavat kasvatustilanteet. Jyvaskyla: PS-Kustannus.
Ahonen, L. 2019. Vasun kayttoopas. 3. painos. Jyvaskyla: PS-Kustannus.
Ahonen, L. & Roos, P. 2019. Iloa ja oivalluksia. Nokia: Piia Roos Oy.
Ahonen, L. & Roos, P. 2021. Untuvikot. Jyvakyla: PS-Kustannus.

Helenius, A. & Lummelahti, L. 2018. Varhaiskasvatuksen perusteita. Helsinki: BoD-Books on
Demand.

Helenius, A. & Korhonen, R. 2011. Leikin ensi askeleita. Teoksessa Hujala, E. & Turja, L.
(toim.) Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus, 67-78.

Kalliala, M. 2008. Kato mua. Kohtaako aikuinen lapsen paivahoidossa. Helsinki: Gaudeamus.

Kalliala, M. 2012. Lapsuus hoidossa. Aikuisten paatokset ja lasten kokemukset paivahoidossa.
Helsinki: Gaudeamus.

Koivula, M. 2013. Yhteisollisyyden rakentuminen paivakodissa. Teoksessa Marjanen, P., Mart-
tila, M. & Varsa, M. (toim.) Pienten piirissa. Yhteisollisyyden merkitys lasten hyvinvoinnille.
Jyvaskyla: PS-kustannus, 19-45.

Sainio, T., Pajulahti, R. & Sajaniemi, N. 2020. Nain tuen lapsen itsesaatelya. Jyvaskyla: PS-
kustannus.

Turja, L. & Vuorisalo, M. 2022. Lasten oikeudet, toimijuus ja osallisuus oppimisessa. Teok-
sessa Koivula, M., Siippainen, A. & Eerola-Pennanen, P. (toim.) Valloittava varhaiskasvatus. 3.
korjattu ja laajennettu painos. Tampere: Vastapaino, 37-56.

Sahkoiset lahteet

Aerila, J-A. & Kauppinen, M. 2020. Taide ja kerronta varhaiskasvatuksessa. Teoksessa Neitola,
M., Aerila, J-A. & Kauppinen, M. (toim.) Rinnalla - Taide, kerronta ja sosioemotionaalinen op-
piminen varhaiskasvatuksessa. E-kirja. Turun yliopisto; Rinnalla-hanke; Opetushallitus. Vii-
tattu 4.2.2023. https://aoce.fi/#/materiaali/ 1467

Kangas, J., Ukkonen-Mikkola, T. & Ranta, S. 2022. Varhaiskasvatuksen pedagogiikka - Kohti
teoreettisia maaritelmia. Tutkittua varhaiskasvatuksesta 26.8.2022. Viitattu 4.1.2023.
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-
kohti-teoreettisia-maaritelmia/
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https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-kohti-teoreettisia-maaritelmia/
https://tutkittuavarhaiskasvatuksesta.com/2022/08/26/varhaiskasvatuksen-pedagogiikka-kohti-teoreettisia-maaritelmia/
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Juutinen, J., Siippainen, A., Marjanen, J., Sarkkinen, T., Lundkvist, M., Mykkanen, A., Rai-
tala, M., Rissanen, M-J. & Ruokonen, I. 2021. Pedagogisia jatkumoita ja ilmaisun iloa! Viisi-
vuotiaiden pedagogiikka ja taito- ja taidekasvatuksen nykytila varhaiskasvatuksessa. Kansalli-
nen koulutuksen arviointikeskus. Julkaisut 9:2021. Viitattu 7.2.2023. https://karvi.fi/wp-con-
tent/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf

Kataja, E. & Opetushallitus 2018. Osallisuuden pedagogiikka varhaiskasvatuksen toimintakult-
tuurissa 4/5, Varhaiskasvattajan rooli osallisuuden edistajana - tai estajana. Osallisuus var-
haiskasvatuksessa-videosarja. Opetushallitus. Viitattu 4.2.2023. https://www.oph.fi/fi/koulu-
tus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja

Lamsa, T. 2021. Kokopaivapedagogiikka ja sen kehittaminen varhaiskasvatuksessa. Kasvatus &
Aika, 15 (2) 2021, 79-86. Viitattu 21.1.2023. https://doi.org/10.33350/ka.102527

Tieteelliset perusteet varhaisvuosien fyysisen aktiivisuuden suosituksille 2016. Opetus- ja
kulttuuriministerion julkaisuja 2016:22. Viitattu 21.1.2023. https://julkaisut.valtioneu-
vosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/0KM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Turja, L. 2011. Lapset osallisina - kohti uutta varhaiskasvatuskulttuuria. Varhaiskasvatus ta-
naan. Toukokuu 2011. Suomen Varhaiskasvatus ry:n verkkolehti, 24-35. Viitattu 4.2.2023.
https://eceaf.org/wp-content/uploads/2014/03/2011-3-Turja.pdf

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022. Maaraykset ja ohjeet 2022:2a. Opetushallitus.
Viitattu 4.2.2023. https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuun-
nitelman-perusteet-2022

YK:n lapsenoikeuksien julistus 1989. Viitattu 6.2.2023 https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-
oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/



https://karvi.fi/wp-content/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf
https://karvi.fi/wp-content/uploads/2021/05/KARVI_9_2021.pdf
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/osallisuus-varhaiskasvatuksessa-videosarja
https://doi.org/10.33350/ka.102527
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/OKM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75406/OKM22.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://eceaf.org/wp-content/uploads/2014/03/2011-3-Turja.pdf
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/varhaiskasvatussuunnitelman-perusteet-2022
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/
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Liite 5: Leikkitaulukorit
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leikkivario
liikuntaleikki

L2l
temppurata

tyttd lukee kirjaa

‘muavailla

merirosvolaiva



Tarkotettu kaysattivaks| alkuisan onjauksessa.

Tapdenrathin kansiava joskus uusilla vartyskuvila.
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