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Mikä on Study Group -ryhmä?

• Kiinteä ryhmä opiskelijoita, jotka tekevät 

opintoja itsenäisesti.

• Itsenäisesti työskentelevä ryhmä.

• Voi viettää vapaa-aikaa yhdessä.

• Ryhmällä on yhteyshenkilö, joka välittää 

ryhmän viestejä opettajille.
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Mitä on Study Group -toiminta?

• Yhteistoiminnallista opiskelua ja oppimista:

• Ryhmä- ja yksilötehtävien tekemistä 

yhdessä.

• Tenttiin valmistautumista yhdessä.

• Epäselvien asioiden käsittelyä 

yhdessä.

• Vertaistukea opiskelijalta opiskelijalle:

• Opintojen samassa vaiheessa olevat 

opiskelijat saavat tukea toisiltaan.

• Opiskelijat voivat tukea toisiaan 

opintojen etenemisessä.



Mitä hyötyä Study Group -ryhmästä?

• Uusiin kavereihin on helppo tutustua 

pienessä ryhmässä.

• Opiskelija saa oman turvaverkon:

• Study Group -ryhmältä on helppo 

kysyä, jos olet ollut poissa tunneilta tai 

jokin asia on jäänyt epäselväksi.

• Haastavien tehtävin tekeminen 

ryhmässä on helpompaa kuin yksin.

• Ajanhallinta helpottuu, kun tehdään 

ryhmätöitä saman ryhmän kanssa.

• Työskentely tehostuu, kun tiimi kehittyy ja 

opitaan tuntemaan toisten toimintatavat.
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Study Group -ryhmään hyvä henki

• Jokainen voi vaikuttaa omalla käytöksellään 

ryhmän toimintaa positiivisesti tai 

negatiivisesti.

• Miten sinä vaikutat positiivisesti ryhmän 

toimintaan?

• Vähitellen ryhmä oppii itse ratkomaan 

mahdolliset ristiriitatilanteet ilman 

opettajatuutorin apua.
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Study Group -ryhmässä opiskelijan tulee:

• olla aloitteellinen ryhmän toiminnassa ja 

vuorovaikutuksessa.

• kantaa vastuuta sekä oman että ryhmän 

työskentelyn etenemisestä.

• antaa kaikille tilaa osallistua tasapuolisesti.

• jakaa osaamisensa ryhmässä sekä 

hyödyntää muiden osaamista.

• sitoutua omaan ryhmäänsä.

• Opiskelijan tulee esimerkiksi:

• vastata muiden ryhmäläisten 

yhteydenottoihin, viesteihin ja 

kysymyksiin.

• kysyä neuvoa tarvittaessa.

• tehdä sovitut asiat määräajassa.

• ilmoittaa ryhmälleen, jos on estynyt 

saapumasta sovittuun tapaamiseen tai ei 

kykene tekemään sovittuja tehtäviä.
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Ryhmäytymisen vaiheet

• Ryhmäytyminen vaatii aikaa.

• Alussa voi olla ongelmia, joita ratkaisemalla 

ryhmän toimintakyky kehittyy. 

• Ryhmäytymisen vaiheet:

1. Työryhmä

2. Näennäistiimi

3. Potentiaalinen tiimi

4. Todellinen tiimi

5. Korkeatasoinen tiimi.

Tiimiytymisen elinkaarimalli Katzenbachia ja 
Smithiä mukaellen. 



8

Study Group -toiminta ja työelämätaidot

Study Group -toiminnassa opitaan tärkeitä työelämätaitoja.



9

Study Group -ryhmä ja ryhmätyöt

• Study Group -ryhmiä kannattaa 

hyödyntää ryhmätöissä.

• Isot ryhmät voidaan jakaa pienryhmiin 

ryhmätöitä varten.

• Study Group -ryhmän opiskelijat 

huolehtivat itse opintojaksojen 

pienryhmien ryhmäjaosta.

• Aikataulujen kannalta on hyvä, että eri 

opintojaksoilla on samat  pienryhmät.
Opettajatuutori ei osallistu opintojaksojen 

pienryhmien muodostamiseen.
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Kun uusia jäseniä Study Group -ryhmään

• Otetaan uudet jäsenet mukaan Study Group -ryhmän toimintaan.

• Kerrotaan ryhmän pelisäännöt.

• Sovitaan yhteydenpidosta.
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Study Group -ryhmän yhteyshenkilö

• Study Group -ryhmä valitsee yhteyshenkilön.

• Yhteyshenkilö: 

• Välittää ryhmältä tietoja opintojaksojen 

opettajille ja opettajatuutorille.

• Tiedottaa opettajatuutoria, jos 

esimerkiksi:

• kaikki eivät osallistu ryhmän 

toimintaan.

• ryhmässä tulee ristiriitatilanteita.

• Voi vaihtua määräajoin.
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Mitä on Study Group -tuutorointi?

• Opettajatuutori tapaa säännöllisesti Study 

Group -ryhmän opiskelijat yhdessä.

• Opettajatuutori kutsuu koolle Study 

Group -tuutoritapaamiset ja johtaa 

kokoontumista.

• Tapaamisissa pääpaino on opiskelijoiden 

esiin nostamilla asioilla, joita 

opettajatuutori vie tarvittaessa eteenpäin.

• Opiskelija tapaa opettajatuutorin useasti 

ja tutustuu häneen.
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Jokaisen opiskelijan asiat käsitellään!

Esimerkki Study Group -tuutoritapaamisesta

• Keskustelua opiskelijoiden 

esiintuomista asioista.

• Huomataan, että muillakin on 

samoja ongelmia.

• Saadaan muilta 

ratkaisuesimerkkejä.

• Opitaan tuntemaan ryhmän jäsenet.

• Opettajatuutori tukee ja ohjaa.
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Tuutoritapaamiset luottamuksellisia

• Study Group -tuutoritapaamisissa käydyt 

keskustelut ovat luottamuksellisia - asioita ei 

levitellä eteenpäin.

• Jokainen kertoo omista asioistaan vain sen mitä 

kokee tarpeelliseksi.

• Ilmapiiri pidetään rohkaisevana.

• Hyvän keskustelun periaatteita:

• Sanotaan asiat suoraan.

• Kuunnellaan, mitä toisella on sanottavana.

• Kunnioitetaan toisten mielipiteitä.

• Odotetaan, että kaikki saavat puheenvuoron.
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Study Group -tuutoritapaamiseen 
valmistautuminen

• Mieti mitkä asiat ovat epäselviä tai painavat mieltäsi.

• Mitä asioita haluat jakaa ryhmäsi ja opettajatuutorisi 

kanssa?

• Positiivisia / negatiivisia

• Opiskeluun liittyviä

• Jaksamiseen liittyviä

• Henkilökohtaisia asioita

• …
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Jos et pääse Study Group -
tuutoritapaamiseen

• Ilmoita poissaolostasi sekä opettajatuutorille että 

oman Study Group -ryhmäsi jäsenille.

• Lähetä opettajatuutorin ohjeiden mukaan tietoa 

tilanteestasi:

• opintojesi etenemisestä

• mahdollisista haasteista

• muista kuulumisistasi.

• Vastaa opettajatuutorin yhteydenottoihin.
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Study Group -tuutoritapaamisten ajankohdat

• Opettajatuutorisi kertoo, miten ja mistä 

saat tiedon tuutoritapaamisten 

ajankohdasta sekä paikasta.

• Huolehdi, että tiedät milloin ja missä 

tapaaminen on (tee itsellesi esimerkiksi 

kalenterimerkintä).

• Muistuttakaa Study Group -ryhmässä 

toisianne tulevasta tuutoritapaamisesta.
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Study Group -ryhmä eri tilanteissa

Itsenäinen toiminta

• Opiskelua yhdessä.

• Toisen tukemista ja 

tsemppaamista.

• Avun pyytämistä ja 

antamista.

• Vapaata toimintaa.

Opetuksessa

• Opettaja ohjeistaa ja 

seuraa.

• Opiskelijat huolehtivat 

pienryhmäjaosta.

• Jokainen opiskelija 

kantaa vastuunsa.

Tuutoroinnissa

• Opettajatuutori kutsuu 
koolle.

• Opettajatuutori ohjaa, 
neuvoo ja tukee.

• Opettajatuutori vie 
tarvittaessa asioita 
eteenpäin.
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Study Group -toiminnan käynnistäminen

• Tutustuminen:

• Kuka olet? Mistä tulet? Harrastukset…

• Yhteydenpito:

• Yhteydenpidosta sopiminen

• Yhteystietojen vaihtaminen

• Ryhmä:

• Nimen antaminen ryhmälle

• Pelisäännöistä sopiminen

• Yhteyshenkilön nimeäminen
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Ohjauksella hyvinvointia (OHJY) -hanke

• Tämä kalvosarja on toteutettu OHJY-

hankkeessa Oulun ammattikorkeakoulun 

osaprojektissa.

• https://korkeakoulutukee.fi/

https://korkeakoulutukee.fi/
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