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Vi behover konst och kultur

TEXT: Therese Sunngren-Granlund, forskningsledare vid Yrkeshogskolan Novias institution for konst
och kultur

Konst och kultur har en specifik roll i samhadllet — det finns
inga andra manskliga aktiviteter vars enda syfte dr att skapa
mening. Kanske dar det darfor vi sa ldatt tar den for givet.

Konsten ar tatt ssammankopplad med mansklighetens historia och darfor behover den
inte nagon ytterligare motivering. Filosofen Jonna Bornemark siger att det svara med att
mata konstens varde ar att vi inte riktigt forstar oss pa vilken roll konsten spelar i dag.
Det har hanger ihop med uppfattningen om kvalitet som synonymt med matbart. Vi vill
alltsa, genom att ordna saker i system och stapeldiagram, kunna bevisa vilket virde eller
paverkan nagonting har. Problemet nar vi borjar kategorisera och hitta pa system for
kvalitetsmatning inom konst och kultur ar att vi forsoker mata nidgot som kanske inte
annu finns. Eller sidant som vi dnnu inte vet nagot om.

Vad har da konst och kultur for virde for méanniskor, organisationer och
sambhiillet i stort? Att mata konstens viarde kanns ofta bade luddigt och ogripbart. For
hur och vad mater man? Vilka faktorer ska tas i beaktande? Och behdver vi ens méta
konstens varde? Konst har ocksa ett egenvarde och behover finnas till for sin egen skull.
Samtidigt finns det studier som visar att vi mar bra av konst och kultur, oavsett om vi tar
del av den som publik eller sjialva skapar den. En rapport fran WHO! visar att konst och
kultur har stor betydelse for hur vi mar fysiskt och psykiskt. Konsten hjalper oss att
oppna sinnet. Nar vi tar del av konst utmanas vi att reflektera 6ver och analysera det vi
ser, vilket samtidigt gor att vi utvecklar en starkare formaga till kritiskt tinkande. Var
hjarna tvingas att tdnka i nya banor vilket fraimjar kreativitet. Det har hanger ihop med
att vi till vardags ganska sillan kommer i kontakt med sddant som ar abstrakt eller
visuellt svart att ta till sig. Vi blir alltsd mera kreativa av konst.

Konsten ar ocksa en viktig i form av dokumentation. Férmagan att beratta
visuellt har gett oss méanga svar pa fragor kring mansklighetens historia. Konsten
sammanfattar var historia. Samtiden ar morgondagens historia och samtidskonsten ett
arv till foljande generationer. Konst introducerar tankar fran varlden i oss, och for vara
tankar ut i varlden. Var framtid ar beroende av att vi ser och att vi lar oss av var historia,
samtidigt som vi maste vaga skapa nytt.

Jag ar overtygad om att man blir en battre manniska av konst.

Genom konsten kan man fa ett annat perspektiv — ett perspektiv som rymmer allt fran
det sociala till det politiska, filosofiska, ekonomiska och det historiska i ett. For mig
uttrycker konst sddant som ar svart att forklara pa annat satt. Konstnéaren tar puls pa
samtiden och varje verk ar en fragestillning; allt ifran det mest personliga, inatvinda
fragorna till sddana som beror stora samhallsproblem. Konsten har potential att utmana
vara tankar och idéer och ger plats for nya horisonter av icke-vetande. Den vacker var
empati och later oss mota oss sjialva och varandra och stélla nya fragor. Om man bara



oppnar sig far man tillgang till s mycket mer, bade pa ett personligt och pa ett bredare
plan.
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