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Opinniytetyossa selvitettiin nékorajoitteisen taiteen yleison ja nikorajoitteisen taiteili-
jan ldhtokohdista kuvallisen taiteen tekemisen ja sen kokemisen prosessia, miten ndko-
rajoitteisia voidaan huomioida taiteen tekemisessd. Toisaalta pohdittiin taiteilijan mah-
dollisuuksia jatkaa itse nidkorajoitteisena taiteen tekemistd, millaisia haasteita nékora-
joite tuo taiteilijalle ja millaisia selviytymiskeinoja tydskentelyyn voi 10ytyd. Tutkimus
muodostuu nikorajoitteisena kuvataiteilijana toimimisen ympdrille ja kuvallisen taiteen
kokemisesta nikorajoitteisena. Kéytidn termiéd taidekuva rajaamaan opinndytetydssani
taiteellisen aihealueen kaksiulotteiseen kuvapintaiseen taiteeseen kéasittden maalauksen
ja piirustuksen.

Laki yhdenvertaisuudesta on parantanut taiteen saavutettavuutta ja kiinnittdnyt huomiota
my0s nikorajoitteisen yleison tarpeisiin. Kuvatulkkaus esilld olevasta aineistosta, hyva
valaistus, sisutuksen suunnittelu ja erilaiset tekniset apuvilineet ndkemisen tukena to-
dettiin olevan keinoja osallistaa nikorajoitteisia kuivataiteen kokemiseen.

Tutkimusaineisto koostui aiheesta aikaisemmin julkaistuista opinndytetdistd seké taiteen
kokemiseen, ndkdvammaisuuteen ja saavutettavuuteen liittyvistd tutkimuksista seka kir-
jallisuudesta. Tutkielman kuvataiteellinen ja analyyttinen osuus sovelsi titd aineistoa
tutkivaan tydskentelyyn ndkorajoitteisena kuvataiteilijana, joka taiteellisessa lopputu-
loksessaan ottaa huomioon seké nékorajoitteisen yleison ettd normaalisti nékevit. Lop-
putyon tekijd toimi itse tutkimusinstrumenttina, nikorajoitteisena taiteen tekijani ja ko-
kijana. Nikosuodattimien avulla luodut maalaukset ja piirrokset tarjoavat katsojalle ym-
marrystd ndkorajoitteisen taidekokemuksesta.

Taideprosessin tuloksena syntyi tietoutta taiteen tekemisen tekniikoista nékorajoittei-
sena taiteilijana ja taiteen havainnoitsijan taidekokemuksesta. Niissd korostuivat erityi-
sesti vdrien merkitys, ja kdytettdvien materiaalien rakenne ja ympéristotekijat, kuten ti-
lan valaistus.
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ART PICTURE THROUGH THE SENSES OF VISUALLY IMPAIRED PERSONS
About experiencing visual art as visually impaired visual artists and as visually impaired
experiencers of visual art.

Master of Culture and Arts in Fine Arts

The thesis explored the process of making visual art and experiencing it from the per-
spective of visually impaired audience and the visually impaired artist — how the visu-
ally impaired can be considered when making art. On the other hand, the thesis dis-
cusses the possibilities of an artist to continue making art while visually impaired —
what kind of challenges the visual impairment brings to the artist, and what kind of
coping methods can be found for working. The research is formed around working as a
visually impaired visual artist and experiencing visual art as a visually impaired person.
In my thesis, I use the term Art Picture to the artistic subject area to two-dimensional
pictorial art, including painting and drawing.

The law on equality has improved the accessibility of art and paid attention to the needs
of visually impaired audience as well. Image interpretation of the material on display,
good lighting, interior design, and various technical aids to support vision were found
to be ways to involve the visually impaired in experiencing fine art.

The research material consisted of previously published theses on the subject as well as
studies and literature related to the experience of art, visual impairment

and accessibility. The visual art project and analytical part of the thesis were suitable
for reflecting this material as a visually impaired visual artist who considers both the
visually impaired audience and the normally sighted audience in his artistic results.

The author of the final work acted herself as the research instrument, visually impaired
artist and experiencer. The paintings and drawings created with the help of visual filters
offer the viewer an understanding of the art experience of a visually impaired person.

As aresult of the art process, knowledge was created about the techniques of making
art as a visually impaired artist and the art experience of a visually impaired art ob-
server. Particularly emphasized were the meaning of colors, the structure of materials
used, and environmental factors such as lighting of the space.
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1 JOHDANTO

Kuvataiteen tulisi tavoittaa myos ndkdrajoitteisten kuvataiteilijoiden ammattiryhma
sekd nédkorajoitteinen yleiso tasavertaisuuden vuoksi. Thmiset ovat perustuslain mu-
kaan yhdenvertaisia lain edesséd (Finlex, 2014). Lailla ilmaistaan ihmisten yhdenver-
taisuutta ja tasa-arvoa koskeva periaate. Téatd yhdenvertaisuussddnnostd tdydentda pe-
rustuslain syrjintikielto. Néin ollen perusoikeudet kuuluvat kaikille. Oikeudenmukai-
sessa yhteiskunnassa henkil6on liittyvat tekijét, kuten vaikkapa terveydentila tai vam-
maisuus, eivit saa vaikuttaa ihmisten mahdollisuuksiin saada koulutusta, tyollistya tai
saada erilaisia palveluja. Yhteiskunnassa asiat tulee rakentaa siten, ettd edelld mainitut
asiat ovat tasavertaisesti saavutettavissa. Saavutettavuudella tarkoitetaan moninai-
suutta ja keskenidén erilaisia ihmisid huomioon ottamista kaikissa ithmisyhteisoissa.
Kulttuuripalvelut ovat saavutettavia useammille, kun yksildlliset tavat toimia on huo-
mioitu. Kun néitéd asioita on huomioitu, lisdd se mahdollisuuksia tehdi itse, osallistua
ja saada elamyksid. Saavutettavuudella taataan myos yhdenvertaisia mahdollisuuksia
toimia kulttuurin kentélld. Saavutettavuus muodostuu kokonaisuudesta, jossa osasilla
on merkitys. Myds kulttuuritoimijoiden on huomioitava saavutettavuuden moninai-
suutta tyOssddn ja suunnitella toimintaansa tarkastellen esteettomyyteen liittyvid seik-
koja. Yhdenvertaisuudella ei kuitenkaan tarkoiteta sitd, ettd kaikkia kohdeltaisiin sa-
malla tavalla, vaan sitd, ettd ketddn ei kohdella toisia paremmin tai huonommin ilman,

ettd sithen olisi riittivit ja asiaankuuluvat perusteet. (Yhdenvertaisuus.fi, n.d.).

Opinndytetyosséini kohdistan saavutettavuuden kysymyksen ndkorajoitteisten kohde-
ryhméén, joka kasittdd ryhména laajan joukon erilaisten erityistarpeiden huomioimista
tarvitsevaa yleisod. Kédytdn tyoni nimessd sanaa nikorajoitteinen, koska haluan ottaa
huomioon kaikki ndkdongelmaiset kaikkine erilaisine ndkemisongelmineen. Kun pu-
hutaan ndkévammaisesta, tarkoitetaan ihmisti, joka voi olla heikkondkdinen tai sokea.
Nékovammaiseksi ei luokitella ihmisté, jonka ndkokyky pystytdén korjaamaan laseilla
normaaliksi tai jos toisessa silmissd on normaali ndko. Sokeana pidetddn henkildd,

joka ei pysty liikkkumaan nd6n turvin tuntemattomassa paikassa. Virallisen



madrityksen nadkdvammaisuudesta tekee aina silmilddkari. Nakovamma voi olla seu-
raus esimerkiksi sairaudesta tai onnettomuudesta. Nikovammaisista usealla saattaa
olla myds jokin muu vamma kuten kuulo- tai liikkuntavamma tai pitkdaikaissairaus.
Valtaosa ndkdvammaisista on ikdédntyneiti ja ndin ollen monen ndkovamman taustalla

olevat sairaudet liittyvét ikddntymiseen. (Ndkovammaisten liitto, n.d.).

Varsinaisen nadkdvammaisuuden ulkopuolelle rajautuu siis laaja kirjo ndkorajoitteisia,
joiden ndkokyky on normaalista poikkeava ja arjessa toiminen, vaatii normaalia enem-
mén huomiota. Tamén virallisen médritelman ulkopuolelle jéavét esimerkiksi viri-
sokeat ja ihmiset, joiden nikohaitta jad ndkdvammaluokittelun ulkopuolelle ja ne,
jotka kokevat vaikkapa silmédsairaudesta tai aivovammasta johtuvasta syystd nikonsi
heikentyneen olennaisesti, mutta eivét siten, ettd ne ulottuisivat varsinaisen nikovam-
maisuus diagnoosin piiriin. Todettakoon, ettd vaikka ndkoon liittyvid ongelmia on mo-
nenlaisia ja yhtd monenlaista on méaritelmaékin, niin se mik4 on yhteisté, on juuri se,
ettd silmien kautta aistittava ymparisto ei ole sellainen normaali milld tavalla valtava-
estd ymparistdddn nidkoaistein havainnoi, vaan se on jollakin tapaa poikkeava. Tama
aiheuttaa haasteita ndkemiseen liittyvissé asioissa, olivatpa ndkdongelmat sitten mil-
laisia tahansa. Voidaan kuitenkin olettaa, ettd tutkimustyossdni ldpikdytyd aineistoa
voidaan soveltaa tdhén laajaan esille tuomaani ndkdrajoitteisten ryhmién, vaikka teks-

tissd mainittaisiinkin nimenomaan nikévammainen.

Tutkielmassani haluan tuoda esille keinoja sithen, miten ndkdrajoitteinen voisi nauttia
kuvallisen taiteen kokemuksesta. Taide on kokemus, joka syntyy vuorovaikutuksessa
kokijan ja taideteoksen vililld aistikokemuksin (Dewey, 1934). Olen vakuuttunut, ettd
kokemus taiteesta on mahdollista saavuttaa myods muilla keinoin kuin nédkoaistein.
Opinndytetyon aihevalinta syntyi siis tarpeesta 10ytéda ratkaisuja ndkorajoitteisena hen-
kilona kuvallisen taiteen kokemiseen, ndkorajoitteisena kuvataiteilijana toimimiseen,
sekd tuottamaan taidetta, joka palvelee sekd ndkorajoitteista yleisod ettd muuta taiteen

yleisoa.

Rajaan taiteellista aihealuetta kaksiulotteiseen kuvapintaiseen taiteeseen, josta kdytin
termid taidekuva. Sanan kuvataide merkitys on aihealueeni kannalta liian laaja. Ra-
jauksen motiivi on oma taiteellinen tydskentelyni, joka ensisijaisesti kdsittdd maalaus-

taiteen ja piirustuksen, sekd grafitkan menetelmid. Haluan poissulkea kuitenkin tdssi



yhteydessa tyon ulkopuolelle vield grafiikan tekemisen, jotta saan tutkimukselleni tar-
koitukseen sopivan viitekehyksen. T#té rajausta perustelen siten, etti grafiikasta nako-
rajoitteisille voisi tehdé erillisen tutkimuksen niin taiteen tekijan kuin yleisonkin 13-
hestymiskulmista. Grafiikka on kolmiulotteista piirtdmisté ja sitd kykenee suurimmilta
osin tyOstdmadn tunnustellen tekovaiheesta aivan lopputuotokseen asti, joskin valmiin
painotuotteen herkkyys tulee koskettelussa esteelliseksi asiaksi. Grafiikan menetel-
mistd puukaiverrus, metalligrafiikka ja carborundum soveltuvat oman kokemukseni
pohjalta hyvin nidkdrajoitteisen tydskentelyyn. Néihin olettamuksiini olen saanut tukea
tutkimustani varten lépi kdydyistd, aiemmista aiheeseen liittyvistd tutkimuksista (Huo-
vinen & Koivisto, 2016; Vartiainen, 2011; Volotinen, 2014), jotka sisdltivit muun

muassa haastatteluja nikorajoitteisten henkildiden taiteen tekemisen kokemuksista.

Taidekuva nékorajoitteiselle yleisolle tuo erilaisia haasteita myds taiteilijoille, jotta
taidetta voidaan esimerkiksi kosketella. Kuvataiteen koskettelun tueksi, tai jos taidetta
ei voi lainkaan koskettaa sen materiaalisen herkkyyden vuoksi, tarvitaan muita kei-
noja, kuten kuvatulkkaus. Nikorajoitteiselle kuvataiteilijalle kaksiulotteinen tyosken-
tely tuo eteen haasteita sekd materiaaleissa ettd toimintatavoissa. Opinnéytetyoni pai-
nopiste on omakohtaisessa kokemuksessa sekd vuorovaikutuksessa nékorajoitteisena
taiteentekijin seka taiteen yleison ja taiteen vélilld. Opinndytetyoni tavoite on yhtadlta
tarkastella ndkorajoitteisen taiteen yleison kokemusta ja toisaalta tarkastella nidkora-
joitteisen taiteilijan 1dhtokohdista kuvallisen taiteen tekemistd. Tarkastelun alla on eri-
tyisesti kuvallisen taiteen tekemisen ja sen kokemisen prosessi nékorajoitteisen taitei-
lijan 14htokohdista. Tarkoituksenani on my®0s tutkia kuvallisen taiteen tekemistd nako-
rajoitteiselle erityisesti taiteilijan ndkokulmasta: mitd nakdorajoitteisten huomioiminen
taiteen tekemisessd tarkoittaa. Lisdksi pohdin taiteilijan mahdollisuuksia jatkaa itse

ndkorajoitteisena taiteen tekemista.



2 TUTKIMUKSEN TAUSTAA JA KASITTEITA

Tutkimuksen tavoitteena on selvittdd nékorajoitteisena kuvataiteen alalla toimimisen
tulevaisuuden mahdollisuuksia sekd toimeentulon ndkokulmasta ettd 16ytdd keinoja
kuvallisen tuotannon jatkumiselle nékorajoitteista huolimatta. Haluan tutkimuksessa
16ytaa tekniikoita ja materiaaleja kaksiulotteisen taidekuvan tekemiseen ja aistimiseen
sekd nidkokykyéd tukevia ja korvaavia aistikeinoja ja drsykkeitd, kuten tunto-, kuulo-,

haju- ja makuaistit.

Toivon 18ytdvani my0Os materiaalisia keinoja miten valmis taidekuva kestéisi havain-
nointia tunnustelemalla. Toisaalta minua kiinnostaa mitd muita keinoja on tarjolla, ku-
ten apuvilineitd, sekd millainen ympérist edesauttaisi havainnointia. Opinnéytetyoni
alkuperdiseen suunnitelmaan kuuluivat henkildhaastattelut ja havaintojen tekeminen
taideympéristossd ndkorajoitteisen 1dhestymiskulmasta. Tarkoitukseni oli tehda retkid
taidegallerioihin ja museoihin nékdrajoitteisen taide yleison ldhestymiskulmasta ja
haastatella sekd ndkdrajoitteisia taiteen tekijoitd ettd taiteen yleis6d. Koronapandemia
rajoituksineen muutti suunnitelmani. Siksi timé kokemukseen liittyva aineisto piti ke-
ratd muulla tavoin ja siten atheesta tuli omakohtaisempi. Siksi téssd tutkielmassa kay-

tén itsedni tutkimusinstrumenttina laadullisen tutkimuksen ldhestymiskulmasta.

Varsinaisena tutkimuskysymyksenid on:
e Mitkd ovat ndkdrajoitteen tuomat haasteet ja mahdollisuudet nikorajoitteisen
taiteen tekijan tyoskentelyprosesseissa ja toisaalta nidkorajoitteisen taiteen vas-

taanottajan kokemuksen ndakokulmasta?

Tutkimuskysymyksestd nousevia alakysymyksia:
e Mitd ongelmia ndkdrajoitteinen kohtaa taiteen kokemisessa?
e Miten kuvataiteilija voi ty0ssddn huomioida nékorajoitteisen yleison, jos huo-
mioidaan vuorovaikutus ja esteettomyys?
e Miten ratkaista nidkorajoitteisen taiteelliseen tydskentelyyn liittyvid ongelmia?
e Miten sidilyttdd mahdollinen toimeentulo nékorajoitteisena kuvataiteilijana toi-

mimiseen?



2.1 Taiteilijuudestani ja itsestini tutkimusinstrumenttina nékorajoitteisena taiteili-
jana

Taiteilijatieni alkoi aikuisidlld, melko lailla sattumalta. Halusin tutustua taiteen teke-
miseen ja hakeudun Oriveden opistoon. Opiston opettajien kannustuksesta hakeuduin
taiteen AMK-opintoihin Kankaanpdidhédn. Jo ensimmdiisend AMK-opiskeluvuotena
menetin véliaikaisesti osittain ndkoni molemmista silmista. Jiljelle jaidnyt ndkdkentta
oli sumea ja "laikukas”. Myds vérindko heikentyi ja ndkokentédssdni leijui séteitd ja
tdhtosid. Kuvataiteen opiskelu télld nikokyvylld oli melko haastavaa kuten muukin
eldma - olihan se ékillinen muutos. Olin kuitenkin hyvin motivoitunut taiteen opiske-
lusta niin ettd, ei tullut mieleenikdén keskeyttdd opintoja. Nakoni alkoi onnekseni hil-
jalleen korjaantua ja heikon nidon kanssa sopeuduin toisaalta my0s eliméin arjessa.
Nékemiseen liittyvien ongelmien suhteen haastavin aika oli aikaa vieva sopeutuminen

muutokseen.

Tama nidkemiseen liittyvd muutos vaikutti taiteeseeni siten, ettd kdyttooni tuli hyvin
voimakkaista virejé ja suuria kontrasteja. Maalasin pédasiassa sormin. Aiheisin tuli
suurennoksia esimerkiksi hyonteisistd, joita en silld hetkelld ndhnyt oikeassa mittakaa-
vassa. Maalasin sormin, kuivapastelliliidut olivat suosikkini, koska ne ovat sormeilta-
vissa sekd maalattavissa, peseytyvit helposti myos sormista, eikd tule roiskeita. Lii-

duilla tydskennellessé voi ldhestulkoon seurata nena kiinni paperissa. Seuraavat kuvat

teoksista toimivat esimerkkind tuolloisesta.

Kotia kohti, Illan viimeinen, Keinu, Elokuun hiljaisuudessa, pastellimaalaukset 2005—

2006 teosten koko 65x80



" Pikaruokaa, 2005,

pastellimaalaus 45x65

Valitsin erikoistumisopinnoikseni grafiikan. Tdma oli mitd mainioin ja innostavin tai-
demuoto ndkdkyvyn ollessa vajavainen niin tarkkuuden ja virindonkin kannalta. Tun-
toaistin avulla saattoi péésti hyvinkin yksityiskohtaisiin tuloksiin aina laatalle piirta-
misesti ja kaivertamisesta vedostukseen. Taiteen tekeminen helpotti myos ahdistusta,
mik3 tilanteesta oli syntynyt. Mainittu silmédsairaus, joka vei hetkessd ndon, rauhoittui

ja sain ndkdkykyni takaisin melko ennalleenkin vuosien myoté.

Lienee myds paikallaan téssd kohtaa kertoa tarkemmin omasta nédkdkyvystani talla
hetkelld. Katson tdmén tarpeelliseksi, koska viittaan mm. omassa taiteellisessa proses-
sissani omaan ndkokykyyni. Tdma on tirkedd, koska ldhtokohdiltaan oma nékokykyni
ei ole endd normaali, enka siten voi tehdéd vertailevaa tutkimusta 1dhtokohdiltaan tdysin
ndkevin silmin. Ndin my0s paremmin ndkevit saavat tasavertaisesmman ldhtokohdan

tutkimuksessa esiteltdvien taideteosten tulkintaan.

Nykyisin suuriin haasteeni nédkokyvysséni on sarveiskalvosairauden aiheuttama su-
muisuus. Néen tilld hetkelld kaiken kuin ropolidisen maitolasin 1dpi - toisinaan pa-
remmin, toisinaan huonommin. Valo hajaantuu ja saattaa aiheuttaa kaksoiskuvia, sekd
voimakasta valon hajaantumista katsottavan kohteen ympdérille — ikdén kuin auringon
sdteitd kohteen valon voimakkuuden mukaan. Voimakas hajataitto véadristdd maail-
maa. Tekstirivit sekoittuvat. Tdhdn ongelmaan auttaa toistaiseksi silmilaseilla saatava

korjaus.



Seuraava havainnekuva Terveyskyla.fi-sivustolta (Terveyskyla.fi, 2019) ndkdsumen-

tumasta antaa normaalisti nidkevélle esimerkin ymparistostd nékdrajoitteisen silmin.

Ajatus opinndytetyoni aiheeseen syntyi ndistd omista ammattiin liittyvisté 1dhtokoh-
dista. Pohdin, miten jatkaa tyoeldméssi ja miten kiy taiteen tekemiseni, kun olen eri-
koistunut ja mieltynyt pastellimaalaamiseen, piirtimiseen ja grafiikkaan. Mitd keinoja
olisi saatavilla ndkemisen tueksi, ettd voisin nauttia jatkossakin taidekuvien kokemi-
sesta niin tekijana kuin havainnoitsijana? Nykyisessa tilanteessani huomaan sopeutu-
vani arjessani melko sujuvasti. Huomaan kuitenkin melko usein tormddviani haasteel-
lisiin tilanteisiin, kun ndkdkyky ei endd riitd ja tarvitsen luovuutta asioiden ratkaisussa.
Tekniikasta, optiikasta ja oikeanlaisesta valaistuksesta on paljon apua. Ongelmien
kautta on syntynyt keinoja selviti monesta vaikeudesta. Kirsivallisyyttd, aikaa ja
suunnittelua kylldkin tarvitaan, mutta en vilty siltikdén aina turhautumiselta. Miten
voisin siis kuvataiteilijana helpottaa omaa kuin muidenkin eriasteisesti ndkdrajoitteis-
ten eliméd taidemaailmassa, niin kuvan tekijdn kuin vastaanottajan nidkokulmasta?
Haluan 16ytdd asioita, jotka edesauttaisivat tasavertaiseen ja esteettomidn taidekoke-

mukseen pddsemista.



2.2 Taide kokemuksena

"Kaikki on kokemusta. Kokemus on kaikki.” John Dewey, 1859—1952

Amerikkalaisen filosofin ja opetusmetodien uudistajan, John Deweyn, mukaan (De-
wey, 1934) taideteos on tuotoksen tekemié tekoja kokemuksessa ja kokemukselle, jo-
ten lopputuloksen (eli taideteoksen) ymmaértdminen ei ole aina helppoa, kun lisiksi
tdma prosessi kokemisesta ldhtee ldhestulkoon aina tekijin omakohtaisesta kokemi-

sesta.

John Deweyn Taide kokemuksena (Dewey, 1934) valikoitui teoreettiseksi lahtokoh-
daksi tutkimustyohoni taiteen kokemisesta ennen kaikkea tunnettavuutensa vuoksi.
Deweyn filosofia on tullut tutuksi minulle taiteen opinnoissani. Vaikka hdnen ajastaan
asiat ovat paljon muuttuneet ja uudistuneet, on kyseisessd Taide kokemuksena -teok-
sessa mielestdni paljon mielenkiintoisia ja ajatusta herdttdvid pohdintoja seké to-
teamuksia taiteen kokemiseen, joidenka nden myds soveltuvan nykypéivdin. Tutki-
mustydlleni tarvitsin vertailuaineistoksi tietoutta taiteen kokemisesta. Kiinnostavaa on
myds se, ettd Deweyn filosofiassa taiteessa ratkaisevinta ei ole itseilmaisu, tuotanto tai
kulutus. Tarkeintd ja merkityksellisintd hdanen mielestdén on kokeminen, joka estdd
taidetta eristymastd irti muusta kokemuksesta. Taémé seikka on myds omiaan tukemaan
valintaani tukeutuessani Deweyn teoriaan. Taide kokemuksena teoksen tarjoamat poh-
dinnat kdytdnnon ldheisestd taiteen kokemisesta seka néista tehdyt havainnot auttavat
syventdmddn ymmarrystdni taideteoksen kokemisesta ja tekemisestd. Pyrin sovelta-
maan Deweyn teoriaa taiteen kokemisesta omakohtaiseen kokemukseeni taiteesta

opinndytetydsséni.

Deweyn mukaan ymmartadksemme taiteellisten tuotoksien merkityksen, meidén pitad
unohtaa ne hetkeksi ja katsoa toisaalle. Meiddn siten pitdéd syventyd kokemuksen tut-
tuihin voimiin ja olosuhteisiin, joita ei tavallisesti katsota esteettisiksi. Tdma tarkoittaa,
ettd teoria tiytyy tavoittaa kiertoteitse. Deweyn teoria pyrkii mukaan ymmarrykseen,
oivallukseen, niin etteivdt huomiotta jdisi esimerkiksi ihastelevat huudahdukset arvos-
tamiseksi nimetyssd tunteenpurkauksessa. Selventdvind esimerkkind Dewey kayttaa
tastd kukkien vériloistoa ja niiden tuomaa tuoksua, joista voi nauttia kasveja tunte-
matta. Mutta, jotta voisi ymmartid kasvien kukkimista, on 10ydettivi kasvien kasva-

misen edellytykset, maan, ilman, veden ja auringonvalon yhteistyOstd. (Dewey, 1934,



s. 12). Taiteellisen kokemuksen syntyé voi estdd ennalta miéritelty teoksen arvottami-
nen, milld Dewey tarkoittaa taideteoksia, jotka ovat saaneet klassikon leiman. Klassi-
sen leiman saanut taideteos jotenkin eristyy inhimillisistd olosuhteista, joissa se tuo-
tettiin ja niistd kokemuksista, joita teosta tehtdessd syntyi tosiasiallinen eliménkoke-

mus tunteineen. (Dewey, 1934, s. 11).

Esteettinen kokemus ja taideteosten kokemuksen merkitys Deweyn mukaan pe-
rustuu siithen, ettd kokemusta esiintyy jatkuvasti, koska vuorovaikutus elédvin olennon
ja sitd ympéroivien olosuhteiden vililla siséltyy eldmain itsensd kulkuun. Vuorovaiku-
tukseen kuuluvat vastarinnan seki eripuran synnyttimét olosuhteet minin ja maailman
vivahteet sekd osaset, jotka sdvyttdvit kokemusta tunnetiloin ja ajatuksin, jolloin niista
muodostuu tietoisia aikeita. Kokemukset tissd vaiheessa saattavat kuitenkin olla ja-
sentymaittomid. Asioita voidaan kokea sekavina ja hajaantuneina: havainnot ja ajatuk-
set riitelevit keskenddn. Saatamme ehka ryhtyi johonkin ja lopetamme, mutta lopetus
ei johdu kokemuksen péddsemisesti alkuperdiseen pddmadridénsd, vaan ulkoisista kes-
keytyksisté tai sisdisestd tympadntymisestd. Tédllaisen kokemisen sijasta voidaan kokea
jokin kokemus, jos kokemamme aines toteutuu kulkunsa kuljettuaan tiydellisesti. De-
weyn mukaan niin muussakin eldméssa kuin taiteessakin yksi kokemus yhdentyy mui-
hin kokemuksiin ja poikkeaa niistd kokemuksen yleisessi virrassa. Kun teos valmistuu
tyydytysti tuottavalla tavalla, jokin ongelma saanut ratkaisunsa. Yksittdinenkin koke-
mus kulkee jatkumona jostakin joksikin. Dewey kiteyttia, ettd yksi osa johtaa toiseen
vieden aiemmin tapahtunutta eteenpéin ja silti jokaisella osalla on oma erillisyytensa
ja, ettd pysyvad kokonaisuutta moninaistavat peréttédisind tulevat vaiheet, jotka ovat

sen monien virien sivyjd. (Dewey, 1934, s. 49.)

Deweyn katsomuksen mukaan taidekokemus syntyy, kun kidydaan ldpi jotakin koke-
maamme. Téll6in huomaamme, ettd yksi ominaisuus riittdd luonnehtimaan kokemus-
tamme kokonaisuutena. Hian on havainnut, ettd tunteet viimeistelevit yksittdisen ko-
kemuksen tdydelliseksi ja yhtendiseksi kokonaisuudeksi. (Dewey, 1934, s. 51-58).
Kokemuksesta syntynyt tunne-eldmys on taasen voimaa, joka saa liikkeelle tai kangis-
taa paikalleen. Tunne valitsee olennaisen ja sévyttdd sen omanvérisekseen. (Dewey,
1934, s. 61). Deweyn mukaan kokemuksen késittdminen ja pédétokseen saattaminen
vaatii ajattelua, paittelykykya sekd kokemusta. Kun taiteilija tyonsé aikana ymmértaa

yhteyden asioiden vilill4, joita on tehnyt ja tulee tekemiin, on havainnon tekemisen
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ja altistumisen vélisestd suhteesta muodostunut dlyllistd toimintaa. Dewey on sitd
mieltd, ettd taiteilijan on koettava tietoisesti jokaisen siveltimenvetonsa vaikutus, jotta
hanelld olisi kdsitys tyonsd suunnasta. Taman liséksi taiteilijan tdytyy havaita jokainen
yhteys asioiden tekemisen ja niille altistumisen vélilld silmilld pitden kokonaisuutta,
jonka hin haluaa tuottaa. Nimenomaan tillaisen suhteen tajuaminen on Deweyn mu-
kaan ajattelua, vielépi ajattelun muodoista vaativimpia. Alyi ei kuitenkaan voisi hi-
nen mukaansa erottaa suorasta aistimisesta, vaikka se sithen hieman kuuluukin, koska
se on yhteydessd my0s taitoon. Dewey on ollut myds sitd mieltd, ettd ollakseen taiteel-
lista sanan varsinaisessa merkityksessé on késitydtaidon oltava rakastavaa. Rakkauden
taytyy liittyd syvésti asia-ainekseen, johon taitoa kéytetddn. Tekemistd taasen ohjaa
tarkoitus saada aikaan jotakin vilittomadsti havaitsemalla koettavaa, kuten taiteilija
tyoskennellessddn ruumiillistaa havaitsijan ndkokulmaa. Deweyn mielesté taiteen tuo-
tantoprosessi suhteutuu elimellisesti havainnon esteettisyyteen. Taiteilija siis jatkaa te-
kemistensd muokkaamista, kunnes on ty0honsa tyytyvdinen. Valmistaminen on saatu
vietyd loppuun vasta sitten, kun sen tulos koetaan hyviksi — timé kokemus Deweyn
mukaan ei ole tulosta pelkédstd &lyllisestd ja ulkokohtaisesta arvostelukyvystd, vaan

myds suorasta havaitsemisesta. (Dewey, 1934, s. 64—66).

Dewey on pohtinut taiteen tekemisen ja altistumisten vililld vallitsevaa suhdetta

ja tehnyt havaintoja siitd, miten késitellemme asioita, kosketamme ja tunnemme, kat-
soessamme ndemme, kuunnellessamme kuulemme. Siitd kuinka kdtemme litkuttaa et-
sausneulaa tai sivellintd, kuinka silmdmme seuraavat ja luovat tilannekatsauksia teke-
misen seurauksia. Tdmén ldheisen yhteyden ansiosta mydhemmin tapahtuva tekemi-
nen seuraa kertyvésti aiempaan, eikd perustu oikkuihin tai rutiiniin. Voimakkaassa tai-
teellisesteettisessd kokemuksessa tuo suhde on niin ldheinen, ettd se ohjaa samalla sekd
tekemisti ettd havaitsemista. Tatd aistien ja tekemisen vilistd ldhiyhteytté ei voida saa-
vuttaa pelkéstddn vain kidden ja silmén avulla. Dewey toteaakin, ettd jos ne eivit mo-
lemmat toimi yhdessé koko kehon kanssa, tuloksena on pelkkéé aistien ja liikkeen ko-
nemaista tyOstamisté, yhtd automaattista kuin kévely. Dewey mukaan ilmaisu on tun-
nepitoista ja samaan aikaan méaritietoista. Tekemisen ja altistumisten valilld vallitse-
vasta suhteesta aiheutuu vilitykseton tuntu ja taju siitd, ettd asiat joko kuuluvat yhteen

tai riitautuvat keskenédn, vahvistavat tai heikentdvit toisiaan. (Dewey, 1934, s. 67).
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Deweyn tulkintaa taiteen havaitsijan vélisesta yhteydesti teoksen tekijéin tekemi-
siin. Deweyn on huomannut, ettei vastaanottavuus ole passiivista, vaan se on tapahtu-
makulku. Tapahtumakulku muodostuu taideobjektille altistumisesta syntyneille ha-
vainnoille ja jatkaa toteutumistaan kohti lopputulostaan, joka syntyy taideobjektista
tekemistdin havainnoista, sekd havainnoista kertyneistd kokemuksista ja havaitsijan
omista ldhtokohdista, esimerkiksi ennakkokasitteistd taideobjektista. Taiteen havaitsi-
jan ei valttdmaétti ole niin helppoa ndhda taiteen syntymisen tapahtumakulkua, samoin
kuin taiteen tekijan tapauksessa, eli ymmartii kiintedd yhteyttd tekemisensa ja teke-
miseen liittyvén altistumisen vililld. Deweyn mukaan olemme taipuvaisia olettamaan,
ettd havaitsija vain ottaa vastaan sen, minkd on saanut lopullisen muotonsa. Emme
vilttamattd ehkd kdsitd havaitsijan vastaanottavuuteen siséltyvin tekemisté, joka ver-
tautuu reaktioista. Hin véittiddkin, ettd mikéli téllaista tapahtumakulkua ei synny, ei
havaitsijan ja taideobjektin vélilld tapahtuisi minkdénlaista havaitsemista, ainoastaan
tunnistamista. Sen sijaan, etti vain tunnistaisimme asioita, alammekin havaita niit4, ja
sen myotd kisityksemme tunnistuksen kohteesta muuttuu eldvéksi ja tuoreeksi. (De-

wey, 1934, s. 70-73).

Mielestini timd Deweyn kuvailema tapahtumakulku taiteen havainnoimisen kokemi-
sesta niin taiteen tekijén kuin taiteen yleison vililld on térked otanta opinndytetyohoni.
Tadma tukee merkitysté taiteen saavutettavuudesta nékorajoitteiselle taiteen yleisolle,
kuinka tarkedd on esimerkiksi kuvatulkkaus ja kuvakerronta. Ndkorajoitteisen on mo-
nesti vaikea kasittdd kokonaisuutta vaikkapa pelkén tuntoaistimuksen kautta. Vajavai-
sen kokemuksen seurauksena havaitsija saa vain kokemuksen tunnistamisesta eika sii-
hen liity kokonaisvaltaista kokemisen prosessia, johon liittyy myds aiemmin esiin tul-
leiden tunteiden ja aikaisempien kokemusten merkitys havainnoinnissa. Kyseiseen
Deweyn nidkemistapahtumaan sisiltyvit sekd yhteistoiminnalliset motoriset osatekijat,
vaikka olisivatkin piilossa pysyttelevid ja heikosti erottuvia, ettd kaikki sellaiset siind
vaikuttavat ja yhteen toimivat ajatukset, jotka kenties edistévit uuden mielikuvamme

kehkeytymista.

Taiteen kokemus Deweyn mukaan on esteettiseltd tai altistuvalta osaltaan vastaanot-
tavaista ja sithen sisdltyy antautumista. Hén toteaakin, ettd pystydksemme havaitse-
maan, katsojan tiytyy luoda oma kokemuksensa, mutta hidnenkin tdytyy jirjestdd ko-

konaisuuden osatekijdt samalla tavalla kuin taiteilijan. Tdma sujuu muodoltaan, mutta
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voi poiketa yksityiskohdiltaan, samalla tavoin kuin teoksen luojan tietoisesti kokema
jasennys. Taiteilija on valikoinut, yksinkertaistanut, selkiyttinyt, karsinut ja tiivistanyt
kokemustaan mielensd mukaan. Katsojan tdytyy kdydé ldpi nuo toimenpiteet oman
ndkokulmansa ja mieltymyksensd mukaisesti. Molemmissa tapauksissa tapahtuu kir-
jaimellisesti ymmaértdmistd — toisin sanoen koettujen, kokonaisuuteen fyysisesti siro-
teltujen yksityiskohtien ja erityispiirteiden yhteen kokoamista. Taiteilijan tavoin ha-

vaitsijankin on osallistuttava taiteen tekemiseen. (Dewey, 1934, s. 70-73).

Esteettisen tunteen laatu taiteen ilmaisussa maardytyy Deweyn mukaan taiteellisen il-
maisun tavoitteen mukaan. Teosta tehdessi tydstetdén kokemuksen alkuperiista raaka-
ainetta. Useinkin inspiraation ohjatessa tekemistd sithen on suurempi tarve kuin muul-
loin. Tuossa prosessissa alkuperdisen aineksen nostama tunne muuttuu, kun se liitetdan
uuteen ainekseen ja ndin saamme vihjeen esteettisen tunteen luonteesta. On syyta huo-
mata, ettd taideteoksen kehittyessd mukana olevat fyysiset ainekset jadvit pakosti alt-
tiiksi muutoksille, marmori on veistettdvi tai pigmentti kiinnitettdvi kankaalle. Dewey
ottaa esille my0s sen, ettd yleisesti ei olekaan huomattu, ettd samanlainen muutos ta-
pahtuu myds “sisdisissd” aineksissa: mielikuvissa, havainnoissa muistoissa ja tunneti-
loissa. Nekin saavat vihitellen uuden muodon: myds niiden pitié asettua uudenlaiseen
jarjestykseen. Esimerkkind Dewey kéyttdd kuvanveistéjad, joka ei anna veistokselleen
hahmoa ainoastaan ajatustensa, vaan myds tyOstettdvan materiaalin avulla. Liittdmalla
’sisdisid” ja “ulkoisia” aineksia toisiinsa voidaan tuottaa jotain, joka ei ole pelkéstdan
opittua tai kuvausta jostakin tutusta. Hinen mielestdan syy siihen, ettd useimmat eivét
ole taiteilijoita, ei ldhtokohtaisesti ole tunnevaje eiki edes taideteoksen toteuttamiseen
tarvittavan teknisen taidon puute, vaan kyvyttomyys tyostdéd epitarkkoja ajatuksia ja

tunteita tietyn ja tarkan vélineen ehdoiksi. (Dewey, 1934, s. 96-97).

Kaydesséni ldpi Deweyn Taide kokemuksena -teosta olen paétellyt, ettd taiteen teke-
minen on kokonaisvaltainen kokemus. Tétd prosessia vievit eteenpdin koetut koke-
mukset, opittu taito, aistit, altistus, tunteet, oppiminen, materiaali, sekd, tekemisen
tuottama tyydytys, joka lopulta paittyy lopputulokseen. Taide kokemuksena on esteet-
tinen kokemus. Taide tarvitsee tdmdn kokonaisvaltaisen kokemusprosessin, sekd tun-
netasolla ettd materiaalin kautta, ollakseen taidetta. Taidekokemus etenee tarinan

lailla, se saa juonenkiinteet koetuista kokemuksista. Kokijana hetkellisyydelld on
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merkitys kokemuksessa. Kokemuksen hetkend vallitsevasta mielentilasta riippuu,

miké koskettaa, oli kyse sitten taiteen tekijésti tai havainnoitsijasta.

2.3 Nikovammaisuudesta

Nékovammaisena pidetddn henkil6d, jonka nikokyvyn alentumisesta on huomattavaa
haittaa jokapdivaisesséd eldmissd, aina heikkonédkoisestd sokeaan. Tdysin sokeana pi-
detddn henkil64, joka ei pysty liikkumaan nd6n turvin tuntemattomassa paikassa. Val-
taosa ndkdvammaisista on ikééntyneitd, silld monen ndkdvamman taustalla olevat sai-
raudet liittyvit ikddntymiseen. Nakdvamma voi kuitenkin olla seurausta myos esimer-
kiksi onnettomuudesta tai perinndllisestd sairaudesta. Ndkovammaisista joka kolman-
nella on myds jokin muu vamma kuten kuulo- tai litkuntavamma tai pitkédaikaissairaus.

(Nakovammaisten liitto, n.d. a).

Nikovammaisuuden méirittelyd. Virallisen miirityksen nikovammaisuudesta te-
kee aina silmalddkari. Médrittely perustuu Maailman terveysjirjeston WHO:n luoki-
tukseen, jossa otetaan huomioon muun muassa nddntarkkuus ja nikdkentdn puutteet.

Nédkovammaiseksi maééritellddn henkild, jonka paremman silmén laseilla korjattu
ndontarkkuus on heikompi kuin 0.3, ja sokeaksi henkild, jonka paremman silmén la-
seilla korjattu nddntarkkuus on alle 0.05 tai ndkdkenttd supistunut halkaisijaltaan alle
20 asteeseen, tai jos toiminnallinen ndko on jostain muusta syysti vastaavalla tavalla
heikentynyt. Ndkovammainen ihminen voi olla heikkonédkdinen tai sokea. Nakovam-
maiseksi ei luokitella ihmisté, jonka ndikokyky pystytddn korjaamaan laseilla normaa-
liksi tai jos toisessa silmissd on normaali ndko. Heikkondkdiset ihmiset voivat ndhda
eri tavoin: ihminen ei nde lukea, mutta pystyy litkkumaan ilman valkoista keppié tai
jéljelld olevan tarkan ndon avulla thminen kykenee lukemaan, mutta ei nde ymparisto-
aan. Heikkondkoisyyteen liittyy usein my0s hdmérdsokeutta ja hdikdistymisherk-

kyyttd. (Nadkdvammaisten liitto, n.d. a).

Kun nikoé menee, muut aistit herkistyvit. Aivotutkijat ovat esittidneet, ettd aivois-
samme on runsaasti enemmin kapasiteettia kuin mité tavallisesti kdytimme. Aivojen
yleinen vireystaso voi nousta, ja monet aivoalueet pystyvét aktivoitumaan ja toimi-

maan "hététilanteessa" tehokkaammin. Naon menetyksen haitta vihenee, kun muun
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muassa kuulo-, tunto- ja hajuaistin herkkyys lisdéntyy. (Ndkdvammaisten liitto, n.d.
a). Noora Vartiainen (2011) on tutkimuksessaan nostanut myds esille tétd ajatusta,
mutta hin toteaa kuitenkin, etteiviat muut aistit ole nikovammaiselle automaattisesti
herkempid kuin nékevélle. Ndkovammaisen tulisi harjoittelemalla kehittdd muita ais-
tejaan, jotta ne herkistyisivét ja alkaisivat korvata osittain tai kokonaan puuttuvaa né-
koaistia. Hénen tutkimuksessansa kerrotaan myos, ettd nikdaisti on ihmisten aisteista
hallitsevin ja voimakkain. N46n avulla opitaan havainnoimaan ympaéristod ja hahmot-
tamaan itseddn. Erilaiset ndkoviat voivat hankaloittaa havainnoimista ja hahmotta-
mista. Néin ollen on tirkedd, ettd vihaistdkin nikokykya vahvistetaan, ettei se katoa
kokonaan. Niko on integroiva aisti, mika tarkoittaa sitd, ettd kun saavumme johonkin
tilaan, voimme hyvin nopeasti luonnehtia, millainen paikka on, kuinka suuri se on ja
muita sithen liittyvid asioita. Nikoaisti mukautuu ympéristoon ja esimerkiksi valojen
mukaan. Naon tarkkuudella tarkoitetaan silmén kykyé havaita ympariston yksityiskoh-

tia ja muotoja. (Vartiainen, 2011, s. 10).

Nikovamman aiheuttamia haasteita. Yleisimpid kdytdnnon haasteita, joita nako-
vamma aiheuttaa, ilmenevét litkkumisessa, asioimisessa ja ympdriston hahmottami-
sessa. Ndkdvammaisen kohtaa ympéristossddn monenlaisia haasteita ympériston ha-
vainnoimisessa. Ensimmaéisend haasteena voisi esille ottaa ymparistdssd suunnistautu-
misen, miten edetd ja pdistd perille. Liikkumisessa haastavaa ndkdvamman kanssa on
etdisyyksien arviointi, sekd tasoerojen havaitseminen. Ympdriston havainnoinnissa
oman vaikeutensa tuo puutteellinen varindkd, himérasokeus, hiikédistyminen, puut-
teellinen nékokentti ja sopeutumattomuus valaistustason muutoksiin. Nakdvaikeuksia
omaava henkild altistuu helposti my0ds vaaratilanteille, joista yleisimpid ovat kompas-
tuminen, putoaminen tai tormédédminen sekd eksyminen. Nakdvammaista voi huomi-
oida mm. pitdmailld kulkuvaylit vapaina ja merkitd esimerkiksi rakennustyot suojakai-

teilla. (Ndkovammaisten liitto, n.d. a).

Nékovammaiselle voi tulla eteen myds haasteita sosiaalisen kanssakédymisen kanssa.
Heilld saattaa olla kyvyttomyys tunnistaa ihmisid ulkondon perusteella, vaikea havaita
ja tulkita ilmeitd ja eleitd sekd katsekontaktin huomaaminen ja sithen vastaaminen
usein mahdotonta. Nakdvammaisen henkilon huomion voi kiinnittdd sanomalla jota-

kin tai koskettamalla hdntd kevyesti olkapddhén. (Ndkovammaisten liitto, n.d. a).
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2.4 Esteettomyys ndkdvammaisille

Toimiva ja monimuotoinen rakennettu ymparistd hyodyttdd meitd kaikkia: ratkaisut,
jotka palvelevat vammaisia henkil6itd, palvelevat yhtd lailla myds muita, kuten idk-
kaitd ja vieraskielisid ihmisid sekd lapsiperheitd. On kuitenkin muistettava, ettd mo-
nelle esteettdmyys on vélttdmattomyys ja, ettd yksilollisid ratkaisuja tullaan aina tar-
vitsemaan yleispétevien rinnalla, erityisesti asunnoissa. (Ndkovammaisten liitto, n.d.

b).

Nékovammaisten ihmisten esteettomyyden tarpeet voidaan huomioida rakennetussa
ymparistdssd monin tavoin. Esimerkkeind on muun muassa erilaiset ohjauslistat tai
laatoitukset helpottavat kulkemista niin sisillda kuin ulkona. Ympariston havainnoin-
nissa helpottavat myos kylttien oikeanlainen sijoittelu ja ympariston viarimaailma aut-
taa 10ytdméédn esimerkiksi oikeat ovet. Kun portaat, ovet ja esimerkiksi naulakot on
sijoitettu fiksusti, ne on helppo 16ytdi ja niille kulkeminen on esteetonté. Pyoriteiden
reunuskivet auttavat valkoisen kepin kanssa kulkevaa. Hissien painikkeiden merkitse-
minen pisteilld sekd suurin numeroin auttaa itsendisessi arjessa. Ainimajakat sanan-
mukaisesti kuuluvat olennaisesti esteettomain ympéristoon. Esteettomyys liittyy myos
erilaisiin laitteisiin, kuten kodinkoneisiin tai julkisista tiloista 16ytyviin automaattei-
hin. Kun painikkeiden muodot ja merkinnit, laitteiden sijoittelu, vérien kiytto ja mah-
dolliset ddnipalautteet suunnitellaan esteettomyysperiaatteita noudattaen, tulee lait-
teista kaikille kéyttédjille helppokdyttdisempid. Toimiva, selked ja moniaistinen ympé-
ristd tarjoaa hyvian mahdollisuuden itsendiseen elaméédn. Nakovammaiselle liikkujalle
tarkeintd on ymmarrettidvin ja oikea-aikaisen informaation saaminen ympéristosta:
missd kulkee turvallinen kdvelyreitti, mistd tunnistaa suojatien paikan tai rakennuksen
sisddnkdynnin, misté tietdd milloin voi ylittdd kadun, miten tunnistaa oikea painike

hississd. (Ndkovammaisten liitto, n.d. b).

Osa heikkonidkoisistd ihmisistd selviytyy ndonjddnteensd avulla, kunhan ympériston
valaistus ja ndhtidvien kohteiden kontrastit ovat yksilon kannalta oikeat tai kidytdssad on
tilanteeseen sopiva nikemista helpottava apuviline. Sokeiden ja litkkumisndkoa vailla
olevien henkildiden on saatava ympériston visuaalinen informaatio kuulo- tai tunto-
aistin avulla. Rakennetussa ympéristdssé timai tarkoittaa muun muassa koho-opasteita,

pistekirjoitusta, ohjaavia materiaaleja ja ddniopasteita — toisin sanoen moniaistista
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ympéristdd. Esteeton rakennettu ymparistd ei vield yksin takaa, ettd kaikki voisivat
liikkkua itsendisesti. Nakdvammaisille ihmisille esteettomyys on hyvin yksilllinen
asia, kuten ndkdvammakin. Esteettomin toimintaympdariston lisdksi voidaan tarvita
esimerkiksi liikkumistaidon harjoittelua, valkoinen keppi, opaskoira, toimivat kulje-

tuspalvelut ja/tai avustaja. (Ndkovammaisten liitto, n.d. b).

2.5 Aiemmasta tutkimuksesta

Olen tutustunut aiheeseen liittyviin muihin tutkimuksiin ja sovellan niiden tutkimusten
kokoamaa aineistoa omaan tutkimukseeni. Valitsin kyseiset tutkimukset, koska ne si-
saltavit juuri sellaista ndkorajoitteisten kanssa taidekokemukseen liittyvaa toiminnal-
lista aineistoa, mitd en itse voinut nyt timéin koronapandemian vuoksi suorittaa. Tut-
kielmat sisdltdvit esimerkiksi henkil6haastatteluja, toiminnallisia kokeiluja ja taiteen-
parissa tyOskentelyd esimerkiksi oppimistilanteissa seké aiheen parissa vierailuja tai-

demuseoissa.

Valitsemani tutkimukset ovat Noora Vartiaisen (2011) Opettajien kokemuksia ndko-
vammaisten kuvataideopetuksesta, Terhi Volotisen (2014) Nakymaéton taide, Nako-
vammaisten kokemuksia kuvataideopetuksesta sekd Niina Huovisen ja Viliina Koivis-
ton (2016) Make sense -tutkimuksia kuvataiteen kokemisesta. Seikat, joita myds néista
tutkimuksista hain olivat ne, mité asioita kuvataiteilijan olisi hyvé ottaa huomioon ja
oivaltaa tehdessddn kuvaa, ettd se olisi myds paremmin nédkorajoitteisten saavutetta-
vissa. [lahduttavaa oli huomata Huovisen & Koiviston (2016) tutkielmasta se oivallus,

minkd he olivat 16ytineen toimiessaan kuvataiteilijoina nékdrajoitteisten kanssa.

Taiteen opetukseen liittyvissa Vartiaisen (2011) ja Volotisen (2014) tutkimuksissa pa-
neuduttiin ndkdvammaisten tarpeisiin, odotuksiin, mahdollisuuksiin ja kokemuksiin
taiteen tekemisessd ja vastaanottamisessa. Opettajien kokemuksia ndkdvammaisten
kuvataideopetuksesta -tutkimuksessa (Vartiainen, 2011) on otettu esiin hyvin kiytén-
nonldheisia keinoja ja ajatuksia tarjota ndkdvammaiselle oppilaalle ja opettajille, joita
voi hyvin soveltaa my0s ammattitaiteilijoiden kdytantoon. Tama oli oman tutkimuk-
seni kannalta hyvin arvokasta tietoa, koska covid-epidemian vuoksi en voinut itse jal-

kautua tekeméddn haastatteluja. Koin myds, ettd Nakymdton taide — ndkdvammaisten
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kokemuksia kuvataideopetuksesta -tutkimuksen (Volotinen, 2014) aineisto sisélsi mi-
nun projektini kannalta merkittdvaa tutkimustietoa niin taiteen tekijén kuin taiteen vas-

taanottajankin nikdkulmasta.

Noora Vartiaisen (2011) Opettajien kokemuksia nikovammaisten kuvataideopetuk-
sesta -tutkimuksen aiheena ja tarkastelun kohteena oli ndkdvammaisten kuvataideope-
tus ja David Kolbin kokemuksellisen oppimisen malli (Kolbin, 1984). Selvennetta-
koon lyhyesti, ettd David Kolbi oli organisaatiokéyttdytymisen professori, jonka ko-
kemuksellisen oppimisen teoria perustuu ihmisen neljan valmiuden yhdistelméén: ky-
kyyn osallistua ja hankkia kdytdnnon kokemusta, kykyyn tarkkailla ja tehda johtopaa-
toksid, kasitteellisen paittelyn kykyyn ja kykyyn soveltaa ja kokeilla asioita kiytén-
nossd (Ten Viesti Oy, 2010). Vartiaisen (2011) tutkimuksen tarkoituksena oli selvittéa,
ilmeneekd tdméa Kolbin (1984) malli ndkévammaisten opetuksessa. Tutkimus piti si-
sdllaan haastatteluja, jossa haluttiin padsté selville opettajien kokemuksista ndkévam-
maisten kuvataideopetuksesta. (Vartiainen, 2011 s. 74). Tutkimuksessa tuli ilmi, ettd
David Kolbin (1984) kokemuksellisen oppimisen malli toteutuu ndkovammaisten ope-
tuksessa, mutta kuitenkin vaihtelevasti eri osa-alueiden osalta opetuksessa. Vartiaisen
(2011) mielestd kokemuksellisen oppimisen mallia voi soveltaa ainakin osittain osana
opettajien kayttoteoriaa. Tutkimuksesta kdy myos ilmi, ettd nikovammaisen oppilaan
oppiminen perustuu kokonaisvaltaisuudelle. Tiivistelméssddn Vartiainen (2011) ki-
teyttdd asiaansa seuraavasti: Opettajalla on tirked rooli nikdvammaisten kuvataide-
opetuksessa. Opetus, ohjaaminen ja autattaminen ovat keskidssd opettamisessa. Ha-
vainnollistaminen, sanallistaminen ja kuvailu ovat tirkeitd toimintatapoja oppimisen
tukemisessa.” Tutkimuksessaan hin on kéyttinyt ldhteendédn useita eri teoksia, jotka
kasittelevat ndkovammaisuutta sekd ndkdvammaisia ja ndkdvammaisuuden kokemuk-
sellisuutta. Vartiainen yhdistdd tutkimuksessaan ndkovammaisen kuvataideopetuksen

ja kokemuksellisen oppimisen, silld niissd esiintyy samoja asioita ja tekijoita.

Terhi Volotinen (2014) tutkimuksessaan Nakyméton taide, on ollut kiinnostunut siiti,
miten ndkdvammaiset havainnoivat maailmaa kuulo- ja tuntoaistin perusteella ja miten
he kuvailisivat aistimaansa (Volotinen, 2014, s. 3). Han on tutkimuksessaan halunnut
selvittdd, millaisia kokemuksia nikdvammaisella on ollut kuvataideopetuksessa. Hian
tutki muun muassa sitd, millaista taidetta nidkdvammaiset oppilaat ovat tehneet, mil-

laisia ongelmia taiteen tekemiseen on liittynyt, sekd millaisia selviytymiskeinoja he
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ovat kehitelleet erilaisten tekniikoiden kdyttoon. Nakovammaisten tutkimushaastatte-
luista tulee esiin, ettd ndkeminen sitoo ihmisid kulttuuriin ja sithen, mitd ihmiset
yleensd tekevit. Sokealla ihmiselld on samanlainen tarve tuntea kulttuurillista osalli-
suutta kuin nikevallékin, ja siksi nikovammaisille tulisi tarjota apukeinoja visuaalisen
kulttuurin kokemineen ja tekemiseen. Johdannossaan Volotinen (2014) toteaakin, ettd
kuvataidekasvattajan pitdisi olla valmistautunut siihen, etti sokeakin oppilas voi haluta
piirtdd ja maalata ymparistodin ja siitd tekemidén havaintoja realistisesti ja ettd hanelle

tarjotaan siihen tukea ja ohjausta. (Volotinen, 2014).

Niina Huovisen ja Viliina Koiviston (2016) Make sense —tutkimuksessa avattiin ku-
vataiteen kokemista ja sitd rajoittavia tekijoitd. He ldhestyivit aihetta ndkovammaisuu-
den kautta. He tutkivat, miten kokemus visuaalisesta taiteesta syntyy ilman nédkdaistia.
Make sense -tutkimus pitdd sisdllddn ndyttelyvierailun Ateneumin taidemuseossa yh-
dessd syntymisokean Tuike Merisaaren kanssa. Ateneumissa Merisaari, Huovinen ja
Koivisto tutustuivat kuvatulkkaukseen ja keskustelivat kokemuksesta. Liséksi Huovi-
nen ja Koivisto olivat haastatelleen taiteen kokemista muitakin nikorajoitteisia henki-
16itd. (Huovinen & Koivisto, 2016). Johtopadtoksessdin he toteavat ymmairtineensa,
ettd sanallistettu, lineaarinen tapa ldhestyi teosta auttaa teoksen yksityiskohtiin keskit-
tymissé ja sitd kautta myds kokonaisuuden avautumisessa. Kokonaisvaltainen teok-
seen keskittyminen, itselle tuttujen aiheiden, muotojen tai vérien tunnistaminen auttaa
voimakkaan ja mieleenpainuvan taidekokemuksen syntymisessa. Teoksen merkitykset
voimistuvat silloin, kun itsellemme annetaan mahdollisuus tunnistaa teoksessa esitet-

tyjd yksityiskohtia. (Huovinen & Koivisto, 2016, s. 17).
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3 TUTKIMUKSEN/KEHITTAMISTYON TAVOITE, TARKOITUS
JA MENETELMA

3.1 Opinndytetyon tavoite ja tarkoitus

OpinndytetyOprosessi muodostuu ndkorajoitteisena kuvataiteilijana toimimisen ympa-
rille ja ottaa vahvasti huomioon my0s nékorajoitteisen yleison tarpeet, silld onhan na-
korajoitteinen taiteen tekijd myds samalla ndkorajoitteinen taiteen yleis6. Tavoitteena
on selvittdd ndkorajoitteisen henkilon kuvataiteen alalla toimimisen tulevaisuuden
mahdollisuuksia selvittimilla keinoja kuvallisen tuotannon jatkumiselle nékorajoit-
teista huolimatta sekd palvella samalla taiteen yleisdd, niin normaalin nidkdkyvyn
omaavia kuin nékorajoitteisia. Tarkoitus on 16ytdé keinoja nikorajoitteisten henkili-
den osallistumiseen kuvallisen taiteen kokemiseen vérien, ddriviivojen, maalausmate-
riaalien ja tuntuman kautta. Taideprosessin toteutuksessa tavoitteena on, ettd maalaus-
prosessi on mahdollisimman l&helld todenperiistd nékorajoitteisen henkilon kokemaa
nikohavaintoa maalatessa. Tdhdn tutkielmaan kuuluvassa taidetyon visualisoinnissa
on kdytetty erddnlaista suodatinta, joka jdljittelee tdssé tapauksessa vaikeusasteiltaan
erilaisia ndkorajoitteita. Kéytdnndssd suodatin hamértid ja samentaa ndkokenttié ha-
lutulla teholla hajauttamalla valoa sekd samalla vaikeuttaa virien ndkemistd. Nédin lop-

putuloksena syntyy taidekuvia, mika palvelee ndin ollen my6s ndkdrajoitteista yleisod.

Tutkimukseni tarjoaa vélineitd ja menetelmid esteettomaille taiteen tekemiselle sekd
saavutettavaan taiteen kokemiseen. Se tukee yhtddltd omaa toimintaani kuvataiteilijan
ammatissa ndkorajoitteisena. Toisaalta se auttaa 16ytdméén ratkaisuja ndkdorajoittei-
selle kuvallisen taiteen yleisélle, jotta ndkorajoitteiset saavuttaisivat tasavertaisen ja
esteettomén kokemuksen kuvallisesta taiteesta. Liséksi huomioitavaksi tulee taiteelli-
sen kokeilun arvio siitd, onko nékorajoitteisena taiteen tekeminen tyond hitaampaa,
ty0ladmpéa ja kalliimpaa — tai onko nikdrajoitteisen taiteilijan tyo jollain tapaa vaike-
ampaa kuin normaalisti ndkevén; miten vaikeudet nikyvit, miten ne tulevat esiin tdssi
tyossd. Sekd miten isolle yleisdlle taide on tarjottavissa, sopivatko nikorajoitteisen ku-

vataiteilijan kuvalliset teokset my0s ndkeville yleisolle.
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3.1 Tutkimuksen suoritustavasta ja menetelmésté

Menetelmdnd tydssdni kdytdn toiminnallista tutkimuksellista menetelmééd (Anttila,
2014), jossa vuoropuhelevat aiempi teoria ja tutkimukset sekd oma kokemukseni. Pe-
rehdyin kdytédnnon haasteisiin seké taiteen tekijand, ettd kokijana. Kirjallisen prosessin
ohessa toteutan tutkimukseni pohjalta syntyneiden metodien mukaan viisi kuvallista
teosta, jotka siséltavat nikdrajoitteisen kokemuksen kannalta tarkeitd elementteja. Te-
osten toteutuksen yhteydessa pidan péivikirjaa, jonka perusteella voin arvioida nako-

vammaisuuden vaikutuksia taideteoksen tekemisessi ja sen kokemisessa.

3.2  Tutkimusaineisto

Jo esittelemini teoreettisen ja késitteellisen tutkimustiedon lisdksi aineistonani ovat
muun muassa Niakovammaliiton (n.d.) tarjolla olevat aineistot, saavutettavuus.fi-si-
vusto (n.d.), Nakdvammaisten kulttuuripalvelut (n.d.), Marjatta Lehtisen (2008) teos
”Néakoistellddn! Niakovammaisten kuvailmaisu”, omat taidekokeiluni taideproses-
seissa sekd omien taidekokeilujeni dokumentaatio - prosessipdivikirja ja valokuvat.
Taideprosessini on toiminnallinen osa opinndytetydmateriaalia, jonka pohjalta toteu-
tan teoriaan perustuvan tiedon vertailun kiytint6on. Tavoitteena on 16ytia ratkaisuja

nédkorajoitteisena kuvallisen taiteen tekemiseen ja taiteen vastaanottamiseen.

4 OPINNAYTETYON TUTKIMUKSELLINEN PROSESSI

Taideprojekti ja sen dokumentoiminen prosessipdivékirjaksi olivat oma kokeiluni
tehdi taidetta, joka sisdlsi tutkimusaineistosta 10ydettyjd elementtejd. Perehdyin tai-
teellisen toteutuksen kadytdnnon haasteisiin sekd taiteen tekijand ettd kokijana. Taiteel-
lisen tyokokeilun tarkoitus oli tutkia ja 10ytda keinoja nékdrajoitteiselle, kaksiulottei-
sen - teoksen tuottamiseen, tekniikkana piirustus ja maalaus. Erityisen huomion koh-
teena pidin elementtejd, tekniikoita ja vélineitd, silld halusin kerdtd mahdollisimman
paljon kokemusperdistd tietoa siitd, minkélaiset asiat helpottaisivat taiteellista tyos-

kentelemistd ndkorajoitteisena ja samalla palvelisivat ndkorajoitteista taiteen yleisoa.
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Ajattelen, ettd ndkdrajoitteisen tekemd tuotos voisi olla sellaista, mitd myds ndkdra-
joitteinen taiteen havainnoitsija kykenee tulkitsemaan. Tydprosessi sisélsi perehtymi-
sen timén opinndytetyOni aiheeseen liittyvadn kirjalliseen aineistoon, jonka pohjalta
sain teoreettisen taustoituksen. Teokset sisdltdvit nédin ollen ndkorajoitteisen koke-
muksen kannalta tirkeitd elementtejd, kuten voimakkaita vérejd ja virien voimak-
kaampaa kontrastia keskendan. Tamén prosessitoteutuksen yhteydessd pidetyn péiva-
kirjan tuotos on osa opinnédytetyOni aineistoa (Liite 2), jonka perusteella voin arvioida

ndkdrajoitteisuuden huomioimisen vaikutuksia.

Kirjallisista ldhteistd koostettuja keinoja nékorajoitteisille teoksen lahestymiseen.

Nékorajoitteisen taiteen yleison kannalta Huovinen & Koivisto (2016) toi esille tarke-
daksi asiaksi kuvatulkkauksen. Volotisen (2014) ja Vartiaisen (2011) tutkimuksissa taa-
sen tuli esille samankaltaisia seikkoja kuin nékdorajoitteiselle tekijallekin esimerkiksi
teoksen koskettelu, teosten vérien kdyttd ja valaistus. MyoOs Nakovammaisten liiton
(n.d. a) mukaan ympdristdssd ndhtdvien kohteiden oikeanlaiset ja tilanteeseen sopivat

kontrastit auttavat nékorajoitteisia huomioitaessa.

4.1 Taiteen tekeminen ja kokeminen ndkdrajoitteisena kuvan tekijana

Nékorajoitteisen taiteen tekijan kannalta Volotisen (2014) ja Vartiaisen (2011) tutkiel-
mista tdrkeimmiksi nousseet asiat ennen ty6hon ryhtymisté olivat jarjestelmaéllisyys ja

tyon huolellinen suunnittelu.

Lihdeaineistoni perusteella ja oman opinnédytety6honi liittyvén taideprojektin perus-
teella nikorajoitteisena tyoskennellessd pidan tirkednd suunnittelua ja jérjestelmalli-
syyttd. Suunnittelussa on mielesténi tirkeda se, mitd aiotaan tehdd. Tydskentelyyn tar-
vittavat materiaalit on hyva etsid valmiiksi ja jdrjestid tarvikkeet esille siten, ettd ne
ovat helposti havaittavissa. Tdssd mielestdni on hyva miettid tulevia tyovaiheita, missi
jarjestyksessd mahdollisesti tarvitaan mitékin. Varien mahdolliset sekoitukset on hyva
sekoittaa valmiiksi paletilla mm. rakennevdrit, jotta voi tydstdd myos sormimaaliin li-
sattdvat tunnisteaineet, jollaista on esimerkiksi vérien tunnistamista tuntoaistein hel-
pottava hiekka. Vireissd on my0s huomioitava riittdvd nakyvyys. Oman taiteellisen

prosessin kautta selvisi myds, ettd kdytettdvin vérin on siséllettdvd riittdvisti
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pigmenttid ja itse mieluiten suosisin vesiliukoisia vérejd. Materiaalien turvallisuus on
hyva myos huomioida, silld esimerkiksi vérid voi pdétya iholle ja ympéristoon. Mate-
riaaleissa on huomioitava myo0s tydskentelyyn soveltuvat maalauspohjat ja paperit.
Maalauspohjien ja erityisesti paperin pintamateriaalin tulee olla sellaista, miké kestda
tavallista voimakkaampaa tydskentelyéd ja kulutusta. Maalauspohja ja tai paperi ei tu-
lisi olla siledd vaan on parempi, jos pinta on karhennettua. Hyvéd ominaisuus maalaus-
pohjalle on my®s, jos siind on jonkin verran pintastruktuuria. Télldin véaria tarttuu poh-
jaan runsaammin ja antaa siten myds voimakkaamman véarituloksen. TyOskentelytilan
toimivuus on suunniteltava ennalta, mihin liittyy jérjestyksen lisdksi valaistus, suo-
jaukset roiskeilta ja puhdistamisvélineet, kun materiaaleja tydstetddn paljon myos ka-
silld. Lisdksi vield tulee huomioida tarve mahdollisille apuvélineille, jollaisia ovat esi-
merkiksi optiset vélineet kuten silmalasit, suurennuslasi.

Volotisen kerddmén aineiston pohjalta nikdvammaisten keskuudessa suosituimpia tai-
teentekemisen tekniikoita olivat savityot, piirtdiminen ja akryylimaalaus. (Volotinen,
2014, s. 28). Miné valitsin omaan prosessiini piirtdmisen ja pastelli- ja akryylimaa-

lauksen, koska késittelen opinndytetydssani juuri vain kuvallista taidetta.

TaidetyOskentelyni prosessin tuloksena syntyi ”Peura” -kuvasarja. Tdma viiden teok-
sen sarja toteutui eri tavoin nikorajoitteisen tekijén ja eri tavoin nakorajoitteisen kat-
sojan nakokulmista, tdysin sokea pois luettuna. Aloitustyd on tehty omin silmin ti-
minhetkisen ndkokykyni kanssa epédsuorassa valaistuksessa, ilman apuvélineitd kuten
silmélaseja ja riittdvaa valoa. Tyoskentelyn edetessd ndkod on heikennetty kdyttadmalla
suodatinta silmien edessd. Teokset on siten siis toteutettu mahdollisimman todenmu-
kaisesti kokeilemalla kuvien tekoa rajoittamalla nékokykyd, jolloin muiden aistien

merkitys voimistui.

4.2 Taideprosessi

Tein kaikkiaan viisi erilaista variaatiota samasta kuva-aiheesta siten, etti rajoitin na-
kokykyini asteittain. Ensimméisend tein mustavalkoisen tyon, oman tdméanhetkisen
ndkokykyni kanssa, ilman apuviélineitd esimerkiksi silmélaseja. Taémén kappaleen lo-

pussa on havainnointi kuvitus teoksista suodattimella ja ilman.
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Kaytin ensimmaistéd tyotd my0Os 1dhtokohtana ja mallityona kaytén téstd jarjestysnu-
meroa 0, misté tein toisintoja seuraaviin toihin, joissa vaikeutin nikemistini asteittain.

Aiheen néin tarkedksi pitdd samana, jotta vertailu ja tekeminen olisi helpompaa ja yk-

sinkertaisempaa.

Peura 0, pastellimaalaus paperille,

kuvapinta-ala 61x47, 2021

Toisessa variaatiossa vaikeutin omaa tekemisti niin, ettd jatkoin tyota kayttamélla en-
simmaistd suodatin kerrosta. Ndkeminen hdamartyi ja ndkdkyvyn kontrastisuus vaikeu-
tui. Tunsin tarvetta saada voimakkaampaa valaistusta. Annoin kuitenkin silmén tottua

hetken.

Peura 2, pastellimaalaus paperille,

kuvapinta-ala 61x47, 2021
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Aluksi halusin selkeyttdd mustavalkoista eldinhahmoa paremmin ulos valkoista taus-
tasta hakemalla kohteen ympdérille sévyjd, joista saisi eniten kontrastia siihen, etti
hahmo nousisi paremmin esiin. Tdmén koin merkittdviksi ensimmaiseksi kokeiluksi,
siitd mitkd varit olisivat parhaiten havaittavissa. Tdssa kohtaa, siis erotin vield mieles-
tdni hyvin vérejdkin. Tosin ne eivit lopputarkastelussa ilman silmisuodatinta enéé ol-

leet aivan sitd mita luulin.

Kolmannessa ja neljinnessa variaatiossa lisdsin toisen suodatinkerroksen silmilleni.
Niko vaikeutui niin, ettd en erottanut endd kunnolla toisiaan l14helld olevia va-
risévyjd. Tein tdssi tilassa ensin mustavalkoisen ja sitten vérillisen tyon. Tutkin vii-
van merkitystd ndkemisen hahmottamisessa. Tekniikaksi valitsin pastelliliitua vah-
vemmat maalausvilineet. akryylimaalit ja hiilen. Témén koin tilaksi, jollainen oma
nékoni pahimmillaan oli kuvien tydstimisen aikoihin. Adriviivat eivit enii ole eniii
sdrmid, vaan viivojen tarkkarajaisuus puuroutuu. Mustan ja valkoisen viliin tulee

harmaa alue. Kohdevalon tdytyy olla jo tosi voimakas, vaikka valon miéré aiheuttai-

sikin hdikéisyé.

Peura 3, akryylimaalaus, sekatekniikka, pohjuste-

tulle kovalevylle, 58x49, 2021

Huomio valmiissa tyOsséd: suuri tarve saada musta siisti viiva. Viivaa oli saatava jollain
tapaa alati vahvemmaksi, kun teosta tydstettdessd naytti jatkuvasti siltd, ettd viivan
reunoissa oli ikddn kuin harmaa alue mustan ja valkoisen vélissd suodattimen kanssa.
Tésséd on esimerkki aiemmin mainitsemastani viivan suhruuntumisesta nikokentassa.

Hyva kontrasti ja pelkistetyt vérit viivan kanssa tydskentelyssd auttoivat kuitenkin



25

kohteen hahmottamisessa paremmin, kun vertaan kokemustani maalauksellisemmassa

toteutuksessa.

Neljannessa teoskokeilussa oli tekniikkana edelleen akryylimaalit ja hiili. Valkoisen
sekaan sekoitin hiekkaa, jotta erottaisin valkoiset kohdat muusta vaaleasta paremmin.
Arvioidessani valmista ty6td, huomasin, ettd virit olivat padsdéntdisesti hyvin erilaisia
kuin millaisiksi ne olin tarkoittanut. Koetin oikeasti maalata peuraa realistisin vérein
ja taustaa samoin — luonnollisin vérein. Se mitd kuvittelin ruskeaksi, olikin enemmaén
punaista tai sinistd tai keltaista. Murretut vélivérit katosivat, vaikka mielesténi niitd
sekoitin. Maalatessa kéytin siveltimen lisdksi myds sormia, ettd pystyin vérin karheu-

desta paittelemadn valkoisen véarin maaraa.

Peura 4, akryylimaalaus pohjustetulle kovalevylle,
60x49, 2021

Viimeinen, eli viides variaatio on tehty vahvan suodattimen ldpi. Valoa tuli 14pi hyvin,
hyvin niukasti ja tarkkuutta ei juuri ole nimeksikéédn. Vireistd erotin enéé kaikista voi-
makkaimmat, 1dhinnd pystyin tulkitsemaan vain tummuusasteita. Sdvyistd ei ollut oi-
kein mitddan varmuutta. Oli todella vaikeaa erottaa vihreda sinisestd, silld ndma vérit
ndyttivét vain tummilta jopa mustalta. Vahvan keltaisen jotenkin erotti, mutta se vai-
kutti olevan kovin ldhelld kuviteltua valkoista. Punainen nidkyy. Vilivérejd en pystynyt
endd edes arvailemaan. Kdyttoon otin sormivirit, joissa oli hyvin rakennetta. Sain hyva
tuntuman sormille maalaamiseen. Vesiliukoisten varien kaytto helpotti kédsien pesua

ja ympadriston siivoamista.
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Peura 5, sormiviri, pohjustetulle kovalevylle

61x52, 2021.

Huomiot: Maalin rakenteen ja maalauspohjan koon merkitys voimistuivat. Ndin mer-
kittavin nikorajoituksen kanssa tekemisessd nousi tuntoaistin merkittdvyys. Tdmén
kokoinen maalauspohja koko tuntui sopivalta, ettd aihe siilyi vield hallittavana ja sii-
hen oli helppo tyostdd sormin paksummilla maaleilla. Ty0ympériston osalta tavaroi-
den jérjestys, tyovilineiden sijainti, valaistus ja koko tyoprosessin suunnittelun tiarkeys

korostuivat. Suttua tuli, kun en havainnut roiskeita.

Seuraavaksi esittelen mallinnuksia teoksista suodattimien ldpi valokuvattuna, jotta lu-

kija saisi kokemuksen suodattimen ldpi katsotusta tyosta.

Tassé kuvakollaasissa on rinnastettu kuvia suodattimella ja ilman.

Peura 2 ilman suodatinta ja sen kanssa sekd, Peura 1 ja Peura 3 suodattimen kanssa.
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Kuvassa Peura 4 ja Peura 5, ilman suodatinta ja suodattimen kanssa kuvattuna.

Teokset esitettiin neljad teoksen sarjana Nokian kaupungin kulttuuritalo Virrassa 13.8.-
25.9.2021 Taidetila Raamissa, osana YAMK 2019 Kuvataiteilijat yhteisnayttelyé. Ol-
lessani itse paikan pédélld valvomassa oli mukava kuulla kévijéiden keskusteluja teos-
ten ddrelld. Teoksien yhteyteen oli liitetty kyseisten teosten syntymisen prosessi (Liite
1), mutta onnekseni suuri osa luki tekstin vasta, kun he olivat tutustuneet teoksiin. Ndin
sain kokijoilta kahdenlaista hyvin merkittdvéa ja arvokasta palautetta. Oli erittdin mie-
lenkiintoista huomata se, miten paljon ennakkotiedolla on merkitystd kokijan koke-

mukseen.

Esimerkki yhdesta tilanteesta. Kaksi naista saapuu néyttelytilaan. Toinen heistd huu-
dahtaa: “Oi onpa ihana tuo peura!” osoittaen toverilleen Peura nro. 4:sta. Sitten he
jaavit tutkimaan sarjaa ja kommentoivat vuoron perdin kutakin ja myds toinen osoit-

taa hinen mielestddn sarjan “’parasta” teosta nro. 2 ja he keskustelevat vilkkaasti. Sitten
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toinen heistd huomaa teoksiin liitetyn tekstin, jossa kerrotaan teosten tarina siitd, miten
ne ovat syntyneet ja sen tarkoitus. On hetken hiljaista. Sitten toinen heisti sanoo; "Jaa

’

Jjuu nyt kdsitdn, aivan, nyt kun siristdn silmid, néden ihan eri tavalla.’

Koen, ettd tdiden néytteille asettaminen toi lisdarvoa kokeilulle. Néytteille asettaminen
heritti ainakin hetkeksi ajatuksen ndissé kahdessa henkildssé erilaisuudestamme. On
hyvéa kunkin meidin joskus pysdhtyd itsestddn selvyyksien ddrelld, ettd huomatak-
semme sen, ettd useinkaan mikaan ei ole itsestddn selvda. Kokeilu antoi minulle ainut-
laatuista tietoa ja kokemusta siitd, mitd keinoja juuri minulla on jatkaa kuvallisen tai-
teen tekijdnd ja mitd keinoja minulla on kdytettivissa, ettd voin huomioida esteetto-
mésti my0s kuvallisen taiteen havainnointia. Se, miksi nékdrajoitteisen tekemé taide
voisi kohdistua tai aiheuttaa kiinnostusta suuressa yleisossd, lienee kiinni mita ilmei-
semmin samoista syistd kuin miksi miké tahansa taide ylipaatdan herdttaa kiinnostusta
ja saa huomiota osakseen. Huomionarvoista mielesténi on se, ettd nakorajoitteisen teh-
dessa taidetta, tulee automaattisesti otettua huomioon nékorajoitteisenkin yleison tar-

peita teoksen havainnointiin liittyvissé seikoissa.

Ajattelen, ettd toiminen ndkdrajoitteisena ammattikuvataiteilijana vaatinee samanlai-
sia ponnistuksia ja selviytymistd erilaisista haasteista kuin missd tahansa ammatissa
toimiminen nékdrajoitteisena. Asia erikseen on nékorajoitteen tuomat muut haasteet.
Olisin kiinnostunut tutkimaan kaksiulotteisen taiteen tekemistd yhdistimélla grafiik-
kaa perinteisen piirustukseen ja maalaukseen tai jopa yhdistimaélld grafitkan menetel-

mid naihin.

4.3 Nikovammainen taidemaailmassa

Olen hakenut aineistosta tietoa siitd, mitka seikat voisivat vaikuttaa sithen, miten né-
korajoitteinen voi kokea kuvallisen taiteen ja miten nékorajoitteinen kuvataiteilija toi-
mii tydssdin. Taiteen kokemiseen perustuvassa Deweyn (1934) Taide kokemuksena -
teoksesta tehdyissd muistiinpanoissani olin kirjannut itselleni, ettd taiteen tekeminen
on kokonaisvaltainen kokemus, jota vievit eteenpiin koetut kokemukset, opittu taito,
aistit, altistus, tunteet, oppiminen, tekemisen tuottama tyydytys — lopputulos. Taide

tarvitsee kokemusprosessin ollakseen taidetta. Taidekokemus etenee kuin tarina, se saa
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juonenkéddnteet koetuista kokemuksista. Kokijana hetkellisyydelld ja hetkessé vallitse-
valla tunteella on merkitys kokemuksessa ja sithen, miten taide koskettaa. Tdman us-
koisin patevin niin taiteen tekijaan kuin taiteen yleis00n ja nékorajoitteiseenkin taiteen
kokijaan. Omakohtaisen kokemuksen osalta voisin ajatella, ettd muiden kuin ndkoais-
tin kautta tuleva, taideteokseen liittyva aisti-informaatio saatetaan kokea hyvin inten-

siivisend ja aiheuttaa voimakkaita tuntemuksia.

Volotinen toteaa omassa tutkimuksessaan kuvataiteen olevan ala, joka valitettavan
usein jad ndkorajoitteisen henkilon ulottumattomiin. Se ei kuitenkaan tarkoita hianen
mielestddn sitd, etteivatkd ndkdvammaiset olisi kuvista ja kuvataiteesta kiinnostuneita.
(Volotinen, 2014, s. 17). Huovisen ja Koiviston (2016) Make Sense -projektissa haas-
tateltiin ahkerasti kulttuuripalveluja kuluttavia ndkdvammaisia henkil6itd ja heididn
taidekokemuksiaan. Haastattelussa nousivat esiin se, kuinka, osallistuneet kuvailivat
runsassanaisesti kuvataidekokemuksiaan. Keskusteluissa pohdittiin, kuinka voimak-
kaita kokemuksia heille oli syntynyt ja kuinka ndkdvammaiset olivat kokeneet esimer-
kiksi yksittdisid vérejd. Osalle sanallisesti tulkitut teokset olivat jdéneet mieleen kym-
meniksi vuosiksi. Kuvaillessaan visuaalisen taiteen teoksia he kdyttivit muun muassa
sanoja lamminhenkinen ja rauhoittava. Nakovammaisten kanssa kidydyn keskustelun
yhteydessd nousi esiin ensimmaéisen kerran ajatus siitd, ettei nidkeva valttaiméttd pysty
keskittymédn yhteen teokseen samalla tavalla kuin ndkdvammainen. Tama tieto konk-
retisoitui tutkimus projektin edetessd. Keskittymisestd ja havainnoinnista muodostui
heille heidédn projektinsa yksi mielenkiintoisimmista aiheista. (Huovinen & Koivisto,

2016, s. 8).

Vartiaisen mukaan aiemmin on uskottu, ettei nikdvammainen kykene tai edes halua
olla tekemisissd kuvataiteen kanssa, koska se edellyttdd ndkemisté ja katsomista. Miksi
ndakdvammainen on kiinnostunut jostain sellaisesta, jota ei voi ndhdd? Nékovammai-
set ovat kykenevid osallistumaan kuvataiteelliseen toimintaan. Tutkimukset ovat osoit-
taneet, ettd ndkdvammaiset lapset kykenevét piirtimédan paremmin kuin ndkevit lap-
set, joiden silmét on sidottu. (Vartiainen, 2011, s. 15). Volotinen toteaa tutkimukses-
saan myos, ettd ihmiselld on tarve ymmartia itsedédn ja ymparistddin riippumatta siité,
onko ndkdvammainen vai ei. Ndkdvammainen ihminen joutuu nékevien maailmassa
usein hankaliin tai vaikeaselkoisiin tilanteisiin, jos hdn ei ymmaérrd ympéristoonsa liit-

tyvid visuaalisuuteen perustuvia kuvauksia. (Volotinen, 2014, s. 28).
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Volotisen tutkimuksessa on selvinnyt seikka, ettd nikovammastaan huolimatta néko-
vammainen voi haluta oppia kdyttdmaién taiteessaan aivan samoja tekniikoita ja aiheita
kuin ndkevikin oppilas. He saattoivat olla hyvin kylldstyneitd savipalan muovailuun
ja rakentelutehtdviin, joita heille kuvataidetunneilla tarjotaan. He toivoivat saavansa
rehellisté kritiikkid toistddn. Hin myds havaitsi, ettd ndkeminen sitoo ihmisié kulttuu-
riin ja sithen, mitd ihmiset yleensd tekevit. Sokealla ihmiselld on samanlainen tarve
tuntea kulttuurillista osallisuutta kuin nékevalldkin ja siksi ndkdvammaisille tulisi tar-
jota apukeinoja visuaalisen kulttuurin kokemiseen ja tekemiseen. Volotisen mielesti
kuvataidekasvattajan tulisikin olla valmistautunut siihen, ettd sokea oppilas voi haluta
piirtdd ja maalata ymparistoddn ja siitd tekemidén havaintoja realistisesti ja ettd hanelle
tarjotaan sithen tukea ja ohjausta. (Volotinen, 2014, s. 1-4). Samalla linjalla on my6s
Vartiainen, ettd kuvataideopetuksen tulisi tukea ndkdvammaisen oppilaan kehitysta.
Hién esittdd kolmea tavoitetta kehitysté tukeviksi tavoitteiksi, jotka ovat kongitiivisten-
ja fyysisten taitojen sekd havaintojen tukeminen. Kognitiivinen tukeminen vahvistaa
nikorajoitteisen henkilon itsetuntemusta ja kédsitystd ymparistostd ja tilasta. Tukemalla
fyysisti kehitystd edistetdén oppilaan motorisia taitoja sekd havaintojen kehityksen tu-
keminen auttaa oppilasta havainnoimaan virejd, muotoja, tilaa, liiketti ja kokoa sekd
suuntaa. Néiden kolmen kehitysti varmistaa lisdksi se, ettd materiaalit ovat mahdolli-

simman monipuolisia. (Vartiainen, 2011, s. 15).

Monipuolisten materiaalien tavoite olisi tukea ja auttaa oppilasta kdyttamaan ja kehit-
tdmaan kaikkia aistejaan monipuolisesti. Materiaaleja voisi tunnustella ja kosketella
koko keholla. Materiaalit tulisi nimetd, ettd oppilas kykenisi myohemmin muistamaan,
mikd materiaali oli kyseessd. Koko keholla koskettelu voi tarkoittaa nojailua, makaa-
mista, heilumista ja eri kehonosien kayttdmistd. Tutustuminen materiaaleihin koko ke-
hon avulla kehittdd ndkovammaisen motorisia taitoja ja auttaa hdntd hahmottamaan
tilaa ja ympéristod. Hajut ja maut tuovat lisdinformaatiota materiaaleista ja esineista.
Olisi hyva ottaa kdyttoon myds sellaisia materiaaleja, joita voi haistaa ja maistaa, jotta
my0s haju- ja makuasi aistit tulisivat harjoitetuksi. Aistien monipuolinen kaytté on
erityinen apu, kun henkiléon on vaikea hahmottaa asioita visuaalisesti. (Vartiainen,

2011, s. 15).
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4.3.1 Nakdovammaisen kuvataidekokemus

Néikovammaisen kuvataiteen kokemuksesta Volotinen toteaa tutkimuksensa tiivistel-
massd, ettd ndkovammaisuus ja siitd aiheutuvat haitat ilmenevét eri ihmisilla eri tavoin
ja ndkovammaisuuden méarittely tarkasti onkin hankalaa ja ndkdvamman vaikeusaste
voi vaihdella eri ihmisilld suurestikin. Nakohistorialla ja nékdjéanteilld on suuri mer-
kitys silld, miten ihminen hahmottaa esimerkiksi varejd. Suurin osa nikdvammaisista
pitdd tuntoaistia kuuloaistin ohella tirkeimpéana aistinaan. Taidemaailma on vihitellen
ottanut ndkdvammaisia museokévijoitd yhd enemmin huomioon ja tehnyt museoista
helpommin saavutettavia. Suurin osa teoksista on kuitenkin tarkoitettu katsottaviksi ei
kosketettaviksi. Nadkdvammainen taiteen vastaanottaja ja tekija hahmottaa esimerkiksi
piirretyn kuvan kosketuksensa perusteella, joka on ongelmallista piirrosten herkkyy-
den vuoksi. Téstd syystd hinkin toteaa kuvatulkkauksen olevan tarkeidksi koettu nako-

vammaisten keskuudessa teosten tulkinnan kannalta. (Volotinen, 2014).

Huovinen ja Koivisto totesivat ndkdvammaisten kuvataidekokemuksista esiin nous-
seen ensimmadisen kerran ajatus siitd, ettei ndkeva vélttdmattd pysty keskittymién yh-
teen teokseen samalla tavalla kuin ndkdvammainen. Heiddn haastattelemistaan 10ytyi
kuitenkin my0s henkild, joka halusi painottaa, ettei hin ndkdvammaisena ole koskaan
yltdnyt tdysin samaan taidekokemukseen kuin ennen nikdaistin menetystd. Tutkimuk-
sessaan Huovinen ja Koivisto toteavatkin, ettd ndkodaisti mahdollistaa meille monipuo-
lisemman suoran visuaalisen kokemuksen. Taidekokemuksen saaminen vaatii kuiten-
kin pysdhtymisti ja viipyilyé teoksen dérelld. Nakdvammainen tutkii teosta automaat-
tisesti hitaammin, ja sanallistettu kuvailu pakottaa lineaariseen ldhestymiseen. Tama
taiteen katsontatapa antaa heiddn mielestdin tilaa henkilokohtaisemman taidekoke-

muksen syntymiselle. (Huovinen & Koivisto 2016, s. 8).

Itse ajattelisin olevan siis selvdd, ettd ndkorajoitteisen taidekokemukseen ennen kaik-
kea vaikuttaa henkilon ndkdhistoria ja aikaisemmat aistikokemukset aitheen ymparilla.
Syntymaisokealla ei ole olemassa tillaista ndkdon liittyvaa historiaa, mutta heilla tai-
dekokemukseen vaikuttanee se, miten on taiteeseen liittyvid asioita kohdannut sithen
mennessd. Onko ollut keskusteluja kuvista, onko esimerkiksi lapsena satuja luettaessa

kerrottu mitd kuvassa on ja jos on kerrottu, niin miten se on kuvailtu.
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Kuten esimerkiksi Huovinen & Koivisto (2016, s. 9). toteaa timén asian tutkielmas-
saan ja haastateltavissaan. He mm. tapasivat myds syntymasokean Tuike Merisaaren.
He tutustuivat yhdessd hdnen kanssaan muun muassa Ferdinand Von Wright: Taiste-
levat metsot (1886) -teokseen. Koivisto nédkevina ja syntymasokea Merisaari kuunte-
livat teoksesta kuvatulkkauksen. Merisaari piti tulkkauksessa ldpikaydyistd yksityis-
kohdista ja tulkinnoista ndkdvammaiselle tutuista elementeistd, esimerkiksi kuvailut
tuuli ja valo, mitd hekin voivat aistia ymparistostd. Merisaari oli kokenut teoksen rau-
hallisena ja teoksen nimi tuntuikin hénesta ristiriitaiselta. Kdydyn keskustelun yhtey-
dessa paljastui, ettei hidn tunne kovin hyvin eldimia, eikd hénelld ole kunnollista kési-
tystd siitd, millainen lintu metso on. Merisaari epdili keskittyneensd varamaakin juuri
tistd syystd pddasiassa maiseman kuvailuun. Kun taas nidkevien kokemus teoksesta
oli pdinvastainen. He olivat ennen kuvatulkkauksen kuulemista kiinnittineet huomiota
nédkoaistin ohjaaminen juuri néihin suuriin metsoihin, ja maalauksen muut elementit
olivat jddneet vihemmaille huomiolle. Heiddn mielestddn kuvatulkkauksen jédlkeen

maalauksen tunnelma oli toisenlainen.

Vartiaisen tutkimuksessa ilmenee, ettd nikovammaiselle kuvailmaisulla on yhté tirkea
rooli kuin ndkevéllekin yksilolle. Nidkdvammaisen kuvailmaisu ldhtee hyvin usein
valmiista, jo olemassa olevista ldhtokohdista. Kuvailmaisunsa avulla nikdvammainen
kuvaa sen, miké on olemassa. Koska asioiden kuvaaminen perustuu hyvin usein #ri-
viivoihin, on niin piirtdminen kuin muotoilukin tdysin mahdollista. Kuvaamisen koh-
teesta voidaan ottaa mallia tunnustelemalla aivan kuten nikeva katsoo, ottaa nikévam-
mainen mallia tunnustelemalla. Tutustuminen materiaaleihin koko kehon avulla kehit-
tdd oppilaan motorisia taitoja ja auttaa hdantd hahmottamaan tilaa ja ympéaristod. Hajut
ja maut tuovat lisdinformaatiota oppilaalle materiaaleista ja esineistd. (Vartiainen,
2011, s. 14-15). Kuvailulla helpotetaan ndkdvammaisen tiedonsaantia ja ympariston
hahmottamista silld on my6s merkittdvd osa tuntoaistin kdytossid. Kuvailu vahvistaa
tuntoaistin avulla hankittua informaatiota. Kuvailtava kohde voi olla ldhes mité ta-
hansa laajan maiseman ja pienen yksityiskohtaisen esineen vilill4. (Vartiainen, 2011,
s. 16). Kuvataide voi auttaa myds vammaan sopeutumisessa, koska se antaa mahdol-

lisuuden omien luovien kykyjen esille tuontiin (Volotinen, 2014, s. 28).

Marjatta Lehtisen (2008) kokoamassa teoksessa Nékoistellddn! on listattu asioita ni-

kdévamman vaikutuksesta kuvien tunnistamisessa. Tdssd selkeytetyssd yhteenvedossa
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nousee esiin myos samoja asioita kuten edelld. Esimerkiksi ndkohistorian merkitys ku-
vataidekokemuksessa on merkittdva. Nikotietovarasto muodostuu vuosien aikana, yh-
distettynd muiden aistien kautta saatuun tietoon palasista kokonaisuudeksi”. Heikon
ndon takia on huomioitava, ettd eri aistikanavista saadun tiedon yhdistymien saattaa
olla puutteellista. Heikkonékdiset tarvitsevat enemmén aikaa kuvan tulkitsemiseen.
Kuvan kisittelyssd heikkonikoiset 1dhtevit liikkeelle usein kokonaishahmosta ja ete-

nevit sitten yksityiskohtiin.

Ympariston muilla drsykkeilldkin saattaa olla merkitystd heikkonédkoisen tulkitessa
kuvaa, esimerkiksi heidin ei valttimétti aina helppo yhdistdi samanaikaisesti nako- ja
kuuloinformaatiota, samanaikaisuus voi jopa héiritd nédkotiedon analysointia. Lehtisen
koostaman tiedon mukaan nikévamma voi heikentdd kykya muodostaa késitysti ku-
vista ja esineistd. Eri ndkovammoilla on erilainen vaikutus hahmotuskykyyn. Han to-
teaa, ettd nopea ja tarkka visuaalisen tiedon saanti on oppimisen tulosta. Ihmisen on
todettu tottuneen katsomaan ensin ylds, sitten alas. Nakdjarjestelmi tdydentdd havain-
toa, esimerkiksi nopeassa lukemisessakaan ei ndhdai tai katsota kaikkia kirjaimia vaan
sana paitellddn sanahahmon ja asiayhteyden mukaan. Heikkondkoset todennékdisesti
hyodyntivit tatd strategiaa. Lehtinen on ottanut esille my0s sen, etti lievastikin heik-
konékdisilld voi olla vaikeuksia tunnistaa kuvia usean metrin paésti, mika saattaa ra-
joittaa havainnon ymmaértdmistd. Hin sanookin, ettd kuvien tunnistamisessa pyritdén
usein padtteleméédn kuvien sisilto erillisten vihjeiden, kuten vérin, hahmon tai muodon
perusteella. Kuvien kokonaisvaltainen analysointikin on néin ollen tirkedd. Kuvia tut-
kittaessa nidkorajoitteista voi auttaa padseméédn kuvan siséltoon paremmin perille esit-
tamélld lisdkysymyksid, vaikkapa: "Mistd pdidittelet, ettd kuva on otettu aamulla?

Mistd pddittelet, ettd kuvassa on kana? ”. (Lehtinen, 2008, s. 68—69).

4.3.2 Nikovammainen taiteen vastaanottajana

Vartiainen (2011) tutkimuksessaan on tullut tulokseen, etta tuntoaisti on nakovammai-
selle tarkein aisti. Sen avulla hiin saa tirkedd informaatiota ymparistostién. Tuntoaistin
avulla ndkévammainen voi tuntea, milti jokin asia tuntuu, minkd kokoinen se on tai
millainen on sen materiaali. Tuntoaistin avulla havainnot muuttuvat konkreettisem-

miksi. Hén kirjoittaa tutkimuksessaan myos avaruudellisesta hahmotuskyvysta.
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Avaruudellinen hahmottaminen edellyttdé useita eri taitoja ja useiden aistien kaytta-
mistd. Nakdvammaisen tulee hallita motorisia taitoja. Tunto- ja kosketusaistia sekd
tasapainoa ja liikkumista on kdytettdva apuna. Kun henkild havaitsee jonkin esineen,

hin kokeilee ja tunnustelee, pitdd kiinni ja irrottaa otteensa siité.

Vartiainen toteaa myos kuuloaistin olevan ndkdvammaiselle hyvin tirked véline. Kuu-
loaistin avulla ndkdvammainen voi hankkia informaatiota ymparistostddn. Kuulon
avulla voi tehdd havaintoja myos itsensd takaa tai kauemman matkan paistid. Kuulo-
aisti on tehokkaimmillaan, kun sitd kdytetddan muiden aistien kanssa. Kun samalla kéy-
tetddn esimerkiksi tuntoaistia, saadaan kohteesta jo enemman tietoa. (Vartiainen, 2011,
s. 11-12). Hidn my0s toteaa kuvailun helpottavan nikdvammaisten tiedonsaantia ja
ympdriston hahmottamista. Kuvailu Vartiaisen mukaan vahvistaa tuntoaistin avulla
hankittua informaatiota. Hin toteaakin, ettd kidytdnndssd kuvailu tarkoittaa sitd, ettd
nikeva kuvailee ndkdvammaiselle oman nékdhavaintonsa esimerkiksi maiseman vé-
ristd. Kuvailtava kohde voi olla 1dhes mité tahansa laajan maiseman ja pienen yksityis-
kohtaisen esineen vililld. Kuvailu on tehtéva selkedsti ja johdonmukaisesti. (Vartiai-

nen, 2011, s. 16).

4.3.3 Tilat, ympéristot ja materiaalit

Tilat ja materiaalit ovat Vartiaisen mielestd hyvin merkityksellisid sujuvan tydsken-
telyn kannalta. Tilojen esteettomyys ja yleinen jarjestelmaillisyys on ovat avainase-
massa tilojen kdyton sujuvuudessa. Tavaroilla tulee olla oma paikkana. Tavaroiden
jarjestyksen ja ylldpitdmistd sekd 10ytdmistd voidaan helpottaa merkitsemélla. Erilaiset
laatikot ja muut sidilytystilat voidaan merkité erilaisin vérein tai muodoin, seké tava-
roiden sijoittelussa tulee huomioida saavutettavuus. (Vartiainen, 2011, s. 19). Vartiai-
nen on tutkinut my0ds nikévammaisen ympéristoon kuuluvia muita tarkeitd osa-alu-
eita, joita hin toteaa olevan kolme. Ne ovat visuaalinen, auditiivinen ja taktiilinen ym-
péristd. Visuaaliseen ympdristoon kuuluvat olennaisena osana valaistus ja virit. Va-
laistuksen suunnalla ja voimakkuudella on myds merkitystd. Auditiivisen eli dénelli-
sen ympdriston tarkoituksena on auttaa nikovammaista ymmaértdmién ja hahmotta-
maan ympdristdd ja sen tapahtumia. Hianen kannaltaan on tirkedd, ettd ympéristosti

poistetaan kaikki turhat dénet, jotta oppilas voi erottaa auditiivisesta ympéristosta juuri
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sen, mitd haluaa tai tarvitsee. Ympdristossd tulee kiinnittdd huomiota akustiikkaan,

jotta kaikuminen saadaan minimoitua. (Vartiainen, 2011, s. 13—14).

Materiaalien merkitys nidkorajoitteisen tyoskentelyssi. Taiteen tekemisen kannalta
oleellisiksi seikoiksi Volotisen tutkimuksessa on nostettu esiin tehtdvan tyon koko.
Suurempia t6itd ja niiden kuvallisia elementtejd on hankala hahmottaa kokonaisuuk-
sina. Jotkut ndkdvammaiset taidemaalarit saattavat sekoittaa kdytettivin maalin se-
kaan esimerkiksi hiekkaa tai jotain muuta kisin tunnusteltavaa kovaa materiaalia, joka
jattaa paperille haptisesti havainnoitavan pintastruktuurin. Volotisen tutkimuksessaan
haastatellun nikovammaisen Sepon mielesta grafiikka on luontevin ldhestymistapa néa-
kdvammaiselle taiteen maailmaan, koska esimerkiksi lino- puupiirroksissa syntyvai
kuvaa pystyy seuraamaan laatalla. Musta-valkoinen ja kolmivirivedos onnistuvat so-
keiltakin hyvin. (Volotinen, 2014, s. 51-52). Volotinen havaitsi my0s, etté jirjestel-
maéllisyys ja tyon huolellinen suunnittelu on ndkdvammaiselle taiteen tekijille onnis-
tuneen lopputuloksen ldhtokohta ja tydpiste tuleekin jérjestda huolellisesti. Seppo mai-
nitsee, ettd on vilttdmitontd tyon suunnittelu omassa mielessdén ennen varsinaista
tyoskentelyd, koska se auttaa hiantd huomattavasti varsinaisen tyon teossa. Myos val-

mistelu on tirkedi. (Volotinen, 2014, s. 61)

Virit. Virien havaitseminen ndkévammaiselle on haasteellista, koska virit tdytyisi
ndhda, jotta voisi saada kasityksen, miltd viri ndyttdd. Tédhén ei tuntoaisti tai kuvailu
aina anna tarkkaa vastausta. Tdmén Vartiainen ei kuitenkaan koe olevan este, vaan

haaste tai seikkailu, jossa avustaja toimii apuna. (Vartiainen, 2011, s. 18).

Vartiaisen tutkimuksessa kerrotaan, ettd tdysin sokean ja osittain ndkdvammaisen vé-
rien havaitsemisessa on se ero, ettd osittain ndkdvammaiset kykenevit ndkemain va-
rejd ja jopa niiden sdvyeroja, kun taas tidysin sokea ei niitd nie ja muodostaa kisityk-
sensd niistd kielen avulla. Kieli tarjoa nikovammaiselle apua virien tunnistamiseen ja
kokemuksiin liittdimiseen. Heikkondkoinen voi ndhdd vérit, mutta saattaa tarvita eri-
tyisen kirkkaita ja voimakkaita virejd ndhdikseen ne. Ndkovammaiset muodostavat
mielikuvansa vireistd havaintojensa pohjalta. He voivat kdyttdd viarien hahmottami-
sessa apunaan muistia, jolloin viri voi assosioitua johonkin tiettyyn esineeseen tai tun-
nelmaan. Virejé voidaan erottaa helpommin, jos ne yhdistetddn kolmiulotteiseen tyds-

kentelyyn siten, ettd tietynlainen pinta tai muoto vastaa tiettyd virid. Ndin
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ndkdvammainen voi erilaisia pintoja kdyttdmélld saada aikaan tietynvérisen tyon.

(Vartiainen, 2011, s. 18—19).

Vartiainen ottaa my0s esille varihavaintojen yhdistdmisen kuuloaistiin, jolloin kyse on
ndkokuulosta. Nakokuulo kehittyy esimerkiksi kuvataideopetuksessa opettajan jatku-
vana puhumalla kuvailuna, jolloin nikdvammaiselle vériaistimukset yhdistyvit kuu-
loaistimuksiin. Virien erottamista voidaan Vartiaisen mukaan helpottaa myos kéy-
malld virioppia ldpi eri tavoin, kuin opettamalla perusvérit ja nimetd ne. Viriopissa
tirked seikka on erottaa kylmaét ja lampimit vérit toisistaan. Tdssd yhteydessd voisi
yhdistd véreihin kylmié ja ldmpimid asioita, jolloin oppilas yhdistda vérin johonkin
konkreettiseen. Virien kéyttod voidaan pohtia symbolisessa tarkoituksessa. Esimer-
kiksi millaisia kdyttotarkoituksia véreilld voisi olla? Millaisia vérioppiin liittyvié asi-
oita on virien kdyttoon ymparistdssé, esimerkiksi millaisia vdrejd on kotona tai kou-
lussa tai minka vérisid ovat ympériston rakennukset? Ndiden asioiden avulla oppilas

voi hahmottaa paremmin ympdaristédén. (Vartiainen, 2011, s. 18—19).

4.4 Keinoja ndkorajoitteiseen kuvallisen teoksen ldhestymiseen

Volotinen esittdd, ettd kuvataiteen tekemisessd toiminnallisia haittoja voidaan lieven-
tdd tai poistaa erilaisilla optisilla ja muilla apuvilineilld, tilan riittdvalla yleisvalaistuk-
sella sekd kohdevalaisimilla. Materiaalia voidaan késitelld ndkorajoitteisille paremmin
soveltuvaan muotoon esimerkiksi suurentamalla kuvia ja tekstimateriaalia, sekd kiyt-
tamalla voimakkaita vérikontrasteja, jotka helpottavat ndkemistd. My0s ajankdyttoon
ja rauhalliseen toimintaympéristdon tulisi kiinnittdd huomiota, jotta erityisesti hie-

nomotoriset toiminnot saisivat rauhassa kehittyd. (Volotinen, 2014, s. 31).

Tétd havaintoa mielestéini voidaan suoraan soveltaa taiteen nékorajoitteiseen yleisdon-
kin, samat seikat valaistuksessa seké tilassa ja optiset apuvilineet helpottavat nikdra-
joitteisen henkilon taidekokemuksen onnistumista. Aiempien kappaleissa todettujen
havaintojen perusteella voidaan todeta, ettd kuvallisen kohteen kuvailulla on valtaisa

merkitys ndkorajoitteiselle taiteen vastaanottajalle.
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4.5 Taiteen vastaanottamiseen liittyvit ongelmakohdat ja niihin kehitettyja selviy-
tymiskeinoja nékorajoitteiselle

Kuten jo aiemmin késitellyissd kappaleissa on todettu nékorajoitteiselle kuvallisen tai-
teen vastaanottamisen ongelmakohtia. Nditd olivat mm. materiaalien herkkyys, jolloin
koskettelu voi olla teokselle kohtalokasta. My0s kuvapinnan tasaisuus sekd védrien
heikko kontrasti ovat esteend ndkorahoitteisen “nékemiselle”, sekd ympariston haas-
teet. Ajattelisin, ettd myos taiteilijana voisimme halutessamme huomioida nékorajoit-
teinen yleiso jo taidekuvan syntymisprosessissa. Voisimme suunnitella teosten véri-
maailmaa sopivaksi tai miettisimme, voisiko teosta koskettaa ja miten se olisi toteu-
tettavissa? Pinnan struktuurit voisivat helpottaa teoksen tulkintaa vérien liséksi. Tai-
teen esittdmistd voisi myds pohtia onko esimerkiksi ndyttelytiloja mahdollista muokata
nikorajoitteisia ajatellen? Pystyyko néyttelytilaan jarjestimadn vaikkapa teoksista ker-

tovia nauhoitteita, joita voisi kiyttdd nikemisen tukena?

4.5.1 Kuvailu, kuvatulkkaus ja muut kuvan aistimista tukevat tekijét

Kuvailulla tarkoitetaan tidssd yhteydessa sanallista informaatiota, joka auttaa niko-
vammaista thmisti arjessa ja tydssd. Kuvailua on esimerkiksi kuvailutulkkaus.

Téasséd seuraavaksi lainattuna Niakovammaisten liiton (n.d. ¢) antama vinkki kuvaile-
miseen

o Kuvaile objektiivisesti. Ald kdytda esim. adjektiivia “sopo”, vaan kerro, ettd
koira on pieni, valkoinen ja porroinen. Koeta selittid konkreettisesti. Kerro,
ettd kddnnytddn vasemmalle (ei "tuonne") tai ettd perille on noin 100 metrid (ei
"Vahdn matkaa”).

o Kerro olennaiset ja viltd kielellistd ronsyilyd. Esimerkiksi seindn vdri on syytd
mainita vain, jos puhutaan sisustuksesta tai vdreistd tai ndkévammainen ihmi-
nen on yleensd kiinnostunut kuulemaan, miltd ympdristo ndyttdd. Muussa ta-
pauksessa se on todenndkdisesti turhaa informaatiota.

o  Kysy rohkeasti. Kuten kaikilla meilld, myos nikovammaisilla ihmisilld on hen-
kilokohtaisia kiinnostuksen kohteita ja tarpeita. Toiset haluavat vaikkapa mat-
kustaessa kuulla tarkasti, millaisia rakennuksia kdvelyreitin varrella on, ja toi-

sia ne taas eivdt kiinnosta lainkaan.
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o Ald seliti liikaa ja siten hukuta nikovammaista ihmistd tietoon.

2

Kuvatekstissd kannattaa kertoa my0s kuvasta. Sosiaalisen median palvelut ovat nykyi-
sin entistd saavutettavampia. Joissain palveluissa on kadytdssa kuvien alt-teksti eli vaih-
toehtoinen teksti. Alt-tekstissd kuvan sisdltd kuvataan sanallisesti niin, ettd nikovam-
mainenkin somenkayttdjd saa kuvan informaation. Kuvan olennaisin sisiltd kannattaa
avata kuvatekstissi erityisesti silloin, jos kuvan informaatiosiséltd on tirkedd. Esimer-
kiksi kuvassa olevan kaavion numeraalinen tieto on hyva kirjoittaa auki kuvatekstiin.
(Nakovammaisten liitto, n.d. b). On otettava huomioon kuitenkin, ettd heikkondkoiset
eivit vélttimattd kdyti ruudunlukijaa, jolloin alt-tekstit eivét palvele heitd. Myds moni
nikevi hyotyy siité, ettd kuvateksti on kattava, silld joskus kuvasta on vaikeaa saada
selvad esimerkiksi héikdisyn tai kuvassa olevan liian pienen tekstin vuoksi. (Nako-

vammaisten liitto, n.d. b).

Kuvailutulkkaus on esineen, asian, taideteoksen tai vaikka tapahtuman kuvailua na-
kévammaiselle ihmiselle. Kuvailutulkkausta kéytetdidn esimerkiksi televisiosarjoissa
ja elokuvissa, jolloin ndkovammaiselle katsojalle kerrotaan néyttelijoiden ilmeet ja
eleet. Kuvailutulkkauksen perusperiaatteena on, ettd tulkki vélittdd ndkovammaiselle
thmiselle sanallisesti sen informaation, jonka hén visuaalisesti nikee. On tirkedd, ettd
kuvailutulkki ei arvota, analysoi tai kerro omia ndkemyksidén, vaan kuvailutulkkaus
on aina mahdollisimman objektiivista. Kuvailutulkkaus ei vaadi tiettyd ammattitaitoa,
vaikka Suomessa kylld toimii myos erittdin ammattitaitoisia kuvailutulkkeja. Kuka ta-
hansa voi kuitenkin kuvailutulkata ndkemiinsa. Edelld on mainittu muutamia vinkkeja
kuvailuun, ja ne passaavat mainiosti myos kuvailutulkkauksen perusohjeiksi. Téssa
pari Ndkovammaliiton lisdvinkkid nimenomaan kuvailutulkkaukseen: On hyvi my0s
osata pitdd taukoja, ettd kuulija saa tilan luoda mielikuvan kuulemastaan. Nakovam-
maisen ihmisen tulee kuvailun lisdksi kuulla muut dénet, kuten nayttelijoiden puhe ja
elokuvan muu d4nimaisema. Jos mahdollista, olisi hyvi tutustua kuvailutulkattavaan
aitheeseen ennalta. On helpompi kertoa, mitd ndkee, kun ymmartié, mihin asiat liittyvét

ja mikd on milloinkin olennaista. (Ndkdvammaisten liitto, n.d. c).
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Nikorajoitteen vaikutus kuvallisen taiteen tekemiseen. Tdhin mennessé on jo sel-
vinnyt, etté taiteellisessa tydskentelyssd nikorajoitteisella on erityistarpeita taiteen te-
kemiseen. Volotisen tutkimuksessa kerrottiin ndkdvammaisten kohdanneen kuvatai-
teen tekemisessa tilanteita, joissa ymparisto tai tarjolla oleva materiaali ei sovi sellai-
senaan heille. (Volotinen, 2014, s. 31). Omakohtaisen kokemuksen ja ldhdeaineiston
tiedon kautta pidan tirkedna sitd, ettd kaikilla, jotka haluavat tuottaa taidetta olisi sii-
hen jarjestettavd mahdollisuus rajoitteista huolimatta, olivatpa motiivit taiteen tekemi-

seen harrastamista, terapiaa tai tyGta.

Volotisen (2014) tutkimuksessa on mainittu esiin tulleen haasteet muun muassa virien
kiytossd ja tdhin liittyvit ongelmatilanteet, esimerkiksi riippuvuus avustajasta ja tyo-

tilojen jirjestiminen saattaa aiheuttaa haasteita.

Selviytymiskeinoja kuvallisen taiteen tekemiseen. Monelle nékdrajoitteiselle tai-
teen tekijdlle riittdva valaistus on olennainen osa prosessin valmistumista, jos silmissi

on edes jonkin verran ndkdjdénteitd (Volotinen, 2014, s. 31).

Kasitykseni ja kokemukseni mukaan, tuntoaistilla on merkittiva osuus sithen, miten
ndkdvammainen ithminen hahmottaa ympéristddidn. Nékorajoitteisen kuvallisen tai-
teen tekemistd voidaan helpottaa jo ennen tyohon ryhtymistd. Jérjestelmallisyydelld
ja tyon huolellisella suunnittelulla on iso merkitys tydskentelyn sujuvuudelle. On hyvi
tehdd huolelliset esivalmistelut ja suunnitelma siitd mité aiotaan tehdi. Ennen tyos-
kentelyn aloittamista varataan tarvittavat materiaalit valmiiksi ja suoritetaan vaikkapa
vérien mahdolliset sekoitukset valmiiksi sekd valmistellaan tarvittavat maalauspohjat.
Hyvi on my06s huomioida tydskentelytila asianmukaiseksi riittdvine valaistuksineen.
Tahdn liittyy tyOpisteen jdrjestely, suojaukset ja puhdistamisvélineet, etti voidaan
myos tydskentelyn lomassa siistiytyd tarvittaessa. Materiaalien tulee olla myds asian-
mukaiset. On hyvd huomioida materiaalien turvallisuus, ettd voi tyostdd myos vaikka
paljain késin. Sekd materiaalien helppokayttdisyys, ettd voi tydskennelld mahdolli-
semman itsendisesti. Maaleissa tulisi olla rakennetta, joka lisdd tunnistettavuutta esi-
merkiksi véreihin sekoitettavaa hiekkaa, jolloin voi tunnistaa maalatessa vérisdvyja.
Lopuksi vield ennen tydskentelyn aloittamista, tehddin arvio, onko apuvilineille tar-

vetta.
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5 PROSESSIN YHTEENVETOA

5.1 Synteesi

Opinndytetyoni aiheeksi minulla oli parikin vaihtoehtoa, jotka koskivat henkilokohtai-
sesti tydtdni toimia kuvataiteilijana. Alustavasti aiheina oli kuvataiteilijan tyolld toi-
meentulo tai taide, jota ei nde ja joka olisi painottunut ndkorajoitteiseen taiteen ylei-
sO0n, ei niinkddn nékdorajoitteiseen tekijddn, niin kuin lopulta kévi. Etsiskelin aiheista
jo julkaistua aineistoa ja tulin tulokseen, ettd taiteilijan toimeentulosta oli paljon jo
julkaisuja ja en ndhnyt siten itse tarvetta tutkia asiaa. Pd4dyin siten taidetta ja nékora-
joitteisuutta tutkivaan aiheeseen, joka sittemmin vield muokkaantui covid -pandemian
myd6td. Tama aihe tuli lopulta koskettamaan vield enemmén omaa ty6tini kuvataiteili-
jana oman né@kdrajoitteeni vuoksi ja koska en voinut tehdd aikomiani tutkimushaastat-

teluja.

Opinndytetyon tekemisen aloitin aineiston etsinndlld. Tahénkin vaikutti vallinnut co-
vid-pandemia: kirjastot olivat kiinni ja aineisto tuli 1dhtokohtaisesti hakea verkkoyh-
teyden kautta. Hakutuloksen osumana 10ysin aihetta koskevaa aineistoa, joista sitten
valikoitui omiin tutkimuskysymyksiin parhaiten vastauksia tuovat teokset. Deweyn
(1934) Taide kokemuksena -teoksesta valitsin tutkimukseeni teoreettisen pohjan,
koska Dewey on ollut aikansa merkittivampid ja tunnetuimpia taiteen filosofeja. De-
weyn Taide kokemuksena -teos kisittelee mielestini taiteen kokemista kokonaisval-
taisena kokemuksena osana inhimillistd olemusta. Oma tulkintani on taiteen kokemi-
sesta Deweyn mukaan se ettei taiteen kokeminen ilmene erillisend ilmiénéd vaan on osa
henkilokohtaista kokemusprosessia, mihin liittyy oma kokemus eletystd eldmaésté niine
aisteineen ja kokemuksineen, jotka kokijalla on kdytdssd. Téahén nojautuen, uskon, etti

Deweyn (1934) teoria sopii aineistoksi my0s nékorajoitteisen taiteen kokemiseen.

Aineistoa etsiessédni selasin paljon ndkdvammaisuuteen liittyvad aineistoa niin eri na-
kdvammaisuuden laaduista, perusarkeen sopeutumisesta nikévammaisena kuin sitten
nakdvammaisia koskeviin eettisiin ongelmiin ja kdytdnnon haasteisiin. Seuraavaksi al-
koi aineiston etsinti aiheista, joilla voidaan ratkaista kyseisid ongelmakohtia. Néin ta-

rina alkoi kehittyd ja 16ytd4 omaa suuntaansa. Kun tutkimusaineistoa oli tarpeeksi



41

hyvédén alkuun, alkoi suunnitelma taiteellisen produktion toteutuksesta. Kirjallisen
kuin taiteellisenkin tyon edetessd esiin tuli aina lisdd seisahtumisia, jolloin tuli tarve
selvittdd asiasta lisdd tai pysdhtyd analysoimaan jo kisilld olevaa aineistoa eri nako-

kulmista.

Kirjoittamisprosessini eteni ensin kahta linjaa pitkin. Ensimmaéisen linjan mukaan ko-
kosin aineistoa faktoista kuten esimerkiksi tietoa ndkdvammaisuudesta, esteettomyy-
destd ja saavutettavuudesta. Toisen linjan mukaan tutkin teoreettista pohjaa taiteen ko-
kemisesta ja kerdsin tietoa nikovammaisten kokemuksista taiteen parissa. Tdhéan toi-
seen linjaan nivoutui yhteen tiedonkeruu nikovammaisten kohtaamista ongelmista ja
nithin 16ydetyistd ratkaisuista. Aineiston kokoamisen ja kirjoitustydn myotd syntyi
kolmas linja — taiteellinen prosessi, josta tuli osa ldhdeaineistoa kirjoitustydlle. Aihee-
seen liittyvé taiteellinen tyoskentely kokosi yhteen kirjallista aineistoa. Tdmén toimin-
nallisen tutkimusmallin mukaan toteutettu kokonaisuus selkeytti kokonaiskuvaa niako-
rajoitteisena kuvallisen taiteentekijin mahdollisuuksia tuottaa taidetta ja samalla antoi
mahdollisuuksia tuottaa kuvallista taidetta nédkdrajoitteensa vuoksi vihemmistoon

kuuluvalle taiteen yleisolle.

5.2 Oma ammatillinen kehittymiseni ja oppimiseni prosessin aikana

OpinndytetyOprosessi on opettanut minua kérsivallisemmaiksi tarkoittaen tissd ajatuk-
sellista karsivallisyyttd ja ehkd timin myotd armollisuutta luovuuden syntymistéd koh-
taan. Nykyinen elimidnmeno on suunnattoman hektistd — kaikki pitdisi olla hetkessi
valmista, armoa ei ole, kaiken on oltava priimaa ilman, ettd asiaan saisi valmistautua.
Téytyisi olla monen alan asiantuntija ja osata toimia monessa toimessa seki asiassa
samanaikaisesti. Niitd asioita kithdytti entisestddn opintojeni keskelle putkahtanut
pandemia. Kun aloitin jatko-opintoni minulla oli valmis suunnitelma, miten suoritan
opintoni ja saan lisdpontta kuvataiteilijana toimimiseen, mutta sitten kédvi kuin kévi,

poikkeusta poikkeuksen jilkeen. Suunnitelmat menivét kaikilta osin jatkuvasti uusiksi.

Olen oppinut paljon tutkimisesta ja kirjoittamisesta. Kuvataiteilijan tyossd luovuus ja
luova tekeminen on tirked piirre selvitd kuvataiteilijan ammatissa. Luovuutta vaatii

kirjoittaminenkin. Luova tydskentely vaatii oman tilan ottamista ja saavuttamista sekd
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kérsivillisyyttd. On véhdn vilid palattava alkuun tekemisessdén, padstikseen taas
kiinni ajatuksestaan, siten, etti sen osaa tuoda esiin ymmarrettavésti. Liian kova kiire
ja stressaava elamdnmeno alati muuttuvine tilanteineen hukuttaa alleen sen, mikd on
elintdrkedd luovuuden saavuttamiselle. Olin ollut hyvin tukossa omalle taiteelliselle
tyoskentelylle ennen opintojeni alkua juuri ndiden ympariston aiheuttamien paineiden
vuoksi. Tdhén tukokseen oli syynd myds verkostoitumisen puute toisiin kuvataiteili-
joihin. Kérsin valkoisen paperin kammosta, mitd korostivat paineet onnistumisesta tai-
teellisessa tydssd. Valmista ja tdydellistd piti syntyé heti sille maarétyssa ajassa, mutta

el se niin mennyt, mistd seurasi ahdistusta ja tunne, ettei mikéén ei endd onnistu.

Luulen, ettd tdima tukos kohdallani sai murtuman opinnéytetyoni taiteellisen prosessin
myoOté. Sain taiteellisessa kokeiluissani olla kuin ulkopuolinen itsesténi, seikkailemalla
taiteellisessa tydssd anonyymind nékorajoitteisena taiteilijana. Tdmin myoti sopivaan
hetkeen tuli YAMK- ryhmidmme yhteisndyttely, josta tuli paljon myonteistd huomiota,
mik4 oli omiaan nostamaan ammatillista ylpeyttdni olla kuvataiteilija. Kokonaisuutena
opinndytetydprosessi on vienyt minulta enemmaén aikaa, mitd oli annettu virallisesti,
mutta luulen, ettd jos olisin rutistanut timin aiemmin ja vikisin, en olisi oivaltanut
prosessin hyodyttdvyyttd kokonaisuudessa. Télla tarkoitan sitd, ettd nyt tekeméni tyd

merkitsee minulle enemmén kuin pelkkd Y AMK-tutkinnon suorittaminen.

Prosessi on ollut minulle kasvamista ja kehittymistd kuvataiteilijana, tuonut ymmaér-
rystd omalle tydskentelylle. Ajan antaminen ajatuksille lienee tarkein seikka ja pyséh-
tyminen, edes hetkeksi, on edellytys sille, ettd voi tydskennelld luovasti, kehittdi itse-
adn. Ajattelusta ja niin sanotusta joutenolosta kuitenkin tdytyy ryhtyd toimeen, jotta
tulee valmista. Tahén siirtymiseen monesti tarvitaan kannustajia — minun prosessissani
ne ovat olleet velvollisuus saattaa opinnot loppuun sekd opinndytetydohjaaja ja opin-
toryhmén muut opiskelijat eli vertaiset. Minulle ollut tirkedd ymmarrys siitd, ettd ky-
kenen kisittelemddn melko isojakin aineistokokonaisuuksia, tydskentelemdin luovasti
jakehittymién ammatissani. Tdmén kokonaisuuden my®6té on nélkd kasvanut syddessd
ja tarve lisdtutkimuksiin on ilmeinen. Uskon my0s pddsevini taas harppauksen eteen-
pdin paikallaan junnanneessa taiteellisessa tuotannossani. Olen myos rohkaistunut tu-
lemaan paremmin esiin kuvataiteilijana ja koen saaneeni vahvuutta ammatissa toimi-
miseen. Opinndytetydprosessi on siis kokonaisuudessaan antanut minulle lisdi tyoka-

luja kuvataiteilijana toimimiseen. Olen 10ytinyt taiteellisen prosessin kautta keinoja
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varsinaiseen kuvataiteilijan tyohon. Toisaalta kirjallinen prosessi on vienyt minua
eteenpdin. Olen oppinut etsimidéin paremmin tietoa ja tutkimaan sekd analysoimaan
16ytdmééni tietoa. Olen oppinut muodostamaan laajempia kokonaisuuksia ja ajattele-
maan abstraktimmin. Olen hyotynyt myos itse kirjoittamisesta. Uskon, ettd téstd ko-

konaisuudesta on minulle hyotyd toimiessani ammatissani kuvataiteen kentélla.

5.3 Eettinen pohdinta (aineiston hankinnasta sekd menetelmén soveltumisesta ke-
hittdmistyon prosessiin)

Opinndytetyoni on projektildhtdinen toimintatutkimus, jossa on samanaikaisesti yh-
distetty kirjallisesta tutkimuksessa syntynytti tietoutta kdytdnnon tekemiseen taiteelli-
sen projektin kautta. Opinndytetyoni ideana on ollut hankkia tietoa, jolla voidaan oh-
jata kiytdntod soveltamalla tietoa tutkimusprosessin osana olevaan todellisuuteen.
Péaadyin projektildhtoiseen toimintatutkimuksen toteuttamiseen, koska sen strategia
soveltuu timén kaltaisille tutkimuksille, missi on jonkin asian suorittajia eli tulosten
tarvitsijoita. Se sopii kaikkialle missé voidaan saavuttaa konsensus, missi ei ainakaan
vallitse ristiriitaa tavoitteiden ja taustalla olevien arvostusten vililld. Pirkko Anttila
luonnehtii toimintatukimusta siten, etti tavoitteet ja ongelmat muotoillaan yhdessa tut-

kijoiden, systeemissd toimivien henkildiden ja asiakkaiden kanssa. (Anttila, 2014).

Tdmén opinndytetyon tapauksessa tutkija itse toimii sekd tutkimusinstrumenttina etté
tutkimustuloksen tarvitsijana kehittddkseen omaa ammatillista taitoaan nékorajoittei-

sena kuvataiteilijana.

6 KOKEILUJEN ANALYYSIJA TULKINTA

Analysoin aineistoa kokonaisuutena ja sithen sovelletaan vertailevaa ldhestymistapaa.
Tarkoitus on 16ytdd aineistojen sisdltimii yhteisid piirteitd, huomioita, eroja ja séén-
nonmukaisuuksia. Tutkimukseni on kooste vilineistd ja menetelmistd esteettomélle
taiteen tekemiselle ja saavutettavaan taiteen kokemiseen. Tutkimus tukee toimimista

kuvataiteilijan ammatissa nidkovammaisena sekd toisaalta taas koettaa 10ytdd
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ratkaisuja ndkdvammaiselle kuvallisen taiteen yleisélle, jotta se saavuttaisi tasavertai-

sen ja esteettdomin kokemuksen kuvallisesta taiteesta.

Selvityksen kohteena olivat ne keinot, mitkd vaikuttavat oleellisesti kuvallisen taiteen
tekijdn kokemiseen, niin tydprosessin kuin tulkitsemisen kannalta. Huomion kohteena
olivat taiteen tekemisen ja kokemisen ongelmakohdat ja niihin 16ydetyt selviytymis-
keinot sovellettuna ndkorajoitteisuutta koskevaan tietouteen ja esteettomyyteen liitty-
viin seikkoihin. Aineistosta merkittdvimpind seikkoina esiin nousivat muut aistit né-
kemisen tukena ja ympariston vaikutus nékorajoitteisen kokemuksessa. Téstd 1dhto-
kohdasta syntyi idea opinndytetyoni kokeellisen osan ja taiteellisen prosessin luomi-
seen. Vertailin ja yhdistelin 16ytdmaééni tietoa ja analysoin taideprosessissani synty-

nyttd kokemusta, niin tekijin kuin taiteen yleisonkin nidkokulmasta.

6.1 Kokeiluprojektin analyysi

Taideprojekti kokonaisuudessaan oli mielenkiintoinen ja opettavainen kokemus. Mie-
lenkiintoista oli havaita se miten nékdrajoitteisena tehdyn teoksen haparoivaisuus voi-
kin kdintyd voimavaraksi lopputuloksessa. Télld tarkoitan sitd luonnollisuutta mika
syntyy, kun ei ole liian suuria ennakko-oletuksia valmistuvalle ty6lle vaan on avoin
syntyville tydlleen. Tietenkin kdéntopuolena on myds se, ettd oikeasti ndkorajoittei-
sena ei voisi tarkastella lopputulosta normaalisti ndkevén aistein eritavoin. Hyvin po-
sititvisena koin myos tyOskentelyssd 10ytamisen ilon. Kun havaitsi ty6ta tehdessé jo-

tain sellaista, mikd edesauttoi tekemisté, koki siitd riemua sekd onnistumisen iloa.

Omaa tydskentelyd arvioidessani havaitsin tuntoaistin olevan merkittdvassd asemassa
tekemisessd. Tunnustelemalla virejd pystyi tekeméén pédédtelmiad siitd, miten tyo ete-
nee. Mietin myds apuvilineiden merkitystd (optiset ja tekniset). Vaikka tésséd yhtey-
dessé en tietenkddn niitd kdyttdnyt, mutta ndon heiketessd optiikasta esimerkiksi suu-
rennuslasista ja valaistuksen lisdédmisestd on varmasti merkittivéd apu tydskentelyssa.
Mielenkiintoista oli my®0s se, ettd loppua kohden rentoutui, eli toteutettu: melkein so-
keana tehty teos oli kaikkea sitd, mitd en uskaltaisi tehdd ndkevdmpand. Vérien rohkea
kaytto ja kontrastit tukevat myos ndkorajoitteista taiteen yleisod siind missa tekijéédkin.

Jilkeenpdin ajateltuna kokeiluprojektissa olisi voinut tehdd vield toisen sarjan, jossa
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olisi voinut kéyttdd sitd tietoa, mikd syntyi ensimmaéisté kuvasarjaa tehdessa. Olisiko

tekemisen prosessi helpottunut? Mitd huomioita olisi tullut vield toisinnan kautta?

6.2 Kokeilu projektin tulkinta (merkitys)

Taideprojekti oli hyddyllinen minulle niin timén opinnédytetyon kannalta kuin oman
taiteilijuuteni kannalta. Minulle taiteilijana heittdytyminen aivan vieraille vesille oli
mieltd avaava kokemus. Toivoisin, ettd kasvaisin taiteilijana juuri tdllaiseen suuntaan
ja kykenisin antautumaan hetkelle ja hyvidksymaan sen ilman, ettd ajattelen liiaksi sité,
ketd lopputulos saattaisi miellyttdd. Ajattelisin, ettd voisin kdyttda vastaavanlaisia ais-
tien rajoittamiseen vaikuttavia keinoja tydskentelyssani aina viliajoin esimerkiksi sel-
laisissa taitekohdassa, milloin on tarve uudistua, eikd muutoin rohkeus riitd muutoksen
alkuun. Ajatuksenani on timén opinndytetydon myota ottaa tietoisesti paremmin huo-

mioon myos nikorajoitteista taiteen yleisdd omassa taiteen tekemisesséni.

7 POHDINTA

Tutkimukseni ldhtokohta oli selvittdd ndkorajoitteen tuomia haasteita ja mahdollisuuk-
sia yhtadltd nikorajoitteisen taiteilijan toiminnassa ja tydskentelyprosesseissa taiteen
nédkorajoitteisen vastaanottajan ja hinen kokemuksensa nakdkulmasta. Aiheesta nousi
jo aluksi paljon lisdkysymyksid, jotka koskivat muun muassa nékorajoitteisen kohtaa-
mia taiteen kokemisessa, vuorovaikutusta, esteettomyytti ja miten nditd voidaan huo-
mioida niin taiteen tekijdn kuin taiteen yleison kannalta. Miten voidaan ratkaista né-
korajoitteisen taiteelliseen tydskentelyyn liittyvid ongelmia ja séilyttdd kuvallisen tai-
teen kokeminen nékorajoitteista huolimatta. Oma taiteellinen prosessi opetti minulle
paljon jo tekijdn ndkokulmasta. Merkittdvaa lisdarvoa prosessille antoi se informaatio,
jota ulkopuolisten havainnoitsijoiden kautta, kun teokset olivat esilld galleriassa. Opin
my0s itse havaitsemaan valmiista teoksista seikkoja, jotka olisivat térkeitd taiteen saa-
vutettavuuden kannalta ndkorajoitteiselle yleisolle.

Taidekuva ndkdorajoitteisin aistein -aihe sai alkunsa omakohtaisesta kokemuksesta toi-

mia kuvataiteilijana ndkorajoitteisena. Oma kokemuksen kautta tulleiden tunteiden ja
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haasteiden kautta on oma ajatusmaailma hakeutunut miettimaan edellytyksié selviytya
kuvallisen taiteen toimijana nikorajoitteista huolimatta. Misté etsid keinoja, tietoa ja
tukea tyoskentelyyn. Luonnollisesti samalla toisena ajatuslinjana rinnalla kulki ym-
marrys siitd, ettd ndkdrajoitteisten keskuudessa on myos taiteen yleisoa taiteen tekijoi-
den liséksi. Asia ei ollutkaan ihan niin henkilokohtainen vaan sai laajemman nakokul-
man yhteiskunnasta, sen esteettomyydestd ja yhdenvertaisuudesta. Mitd yhteiskun-
nalla on tarjottavana ndkorajoitteiselle taiteen yleisdlle, miten heidét otetaan huomioon

ja mité sanoo laki.

Kohdallani kuvataiteen tekeminen késittdd kuvapintaisen kaksiulotteisen tyOskente-
lyn, joita mm. on piirustus, maalaus ja grafiikka. OpinndytetyOsténi rajasin pois gra-
fitkan, syysti, ettd grafiikan tekniikoista nékorajoitteiselle voisi tehdd oman tutkielman
sen omanlaisen toiminnan kautta. Termi taidekuva syntyi tydskentelyprosessin aikana,
kun halusin 16yt juuri sille toiminnalle, mité tydsséni tutkin selventévin termin. Sana
kuvataide késittda aiheen liian laajasti, eli mukana olisi vdhintdankin kuvanveisto ja
grafiikka, jotka kolmiulotteisena taiteena ei kuulunut valitsemaani alueeseen. Taasen
kuvallinen taide kuulosti jotenkin vieraalta myds sithen, miti hain. Nikorajoite -sana
kasittdd opinndytetydssini kaiken ndkod heikentdvén haitan, vérisokeudesta pimed so-
keaan, eli kaiken sen mika estdd ndkemisen siind mittakaavassa, miten enemmisto ko-
kee ndkemisensd normaalina. Hienointa minusta on kuitenkin ajatus siitd, ettd ndkora-
joitteisen tekemad taide on usein miten my0s tarjottavissa nidkdrajoitteiselle yleisolle,

ilman, ettd taidetta ”on varsinaisesti tuunattu” nékorajoitteiselle yleisolle.

Nékdrajoite rajoittaa taiteen tekijdd ja vastaanottajaa rajoitteen laadun mukaan. Tai-
teen tekijélle se merkitsee tydtapojen muuttamista, monesti taiteilijan “tyyli” muuttuu
ndkokyvyn mukaan. On myos selvid, ettd ndkokyvyn ollessa hyvinkin heikko sai sitd
el ole, tarvitaan myos ulkopuolista apua ja tukea tekemisprosessiin. Kuvallisen taiteen
tekemisesséd varsinkin tydskentely vaikeutuu mitd heikompi ndko on. Rajoitteita voi
my0s tulla ulkoa pdin yhteiskunnasta seka taiteen tekijin ettd taiteen yleison niakokul-
masta. Miksi nékorajoitteisen tarvitsee osallistua kuvallisen taiteen kokemiseen? Nai-
korajoitteinen taiteen kokija voi siis kohdata ennakkoluuloja. Vield ennen lakimuu-
tosta yhdenvertaisuudesta olivat esimerkiksi taidemuseot melko saavuttamattomissa
monilta ndkorajoitteisilta puutteellisten ndkovammaisia huomioon ottavien palvelui-

sen ja rakenteellisten asioiden tiimoilta. Monet kuvalliset teokset ovat toisin sanoen
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vaikeasti saavutettavissa ilman asian mukaista valaistusta, opastusta ja mahdollista ku-

vatulkkausta. Kuvapintaisten teosten koskettelu ei ole monesti lainkaan mahdollista.

Opinndytetyoni tuloksena 10ysin selviytymiskeinoja suhteessa tekemiseen ja nédkemi-
seen. Olen kasavanut itse taiteilijana nikorajoitteestani huolimatta ja saanut luotta-
musta tulevaan. Olen oppinut sen, ettd taiteen tekijélle ndkorajoite vatiin erityistd huo-
miointia jo taiteen tekemisen suunnittelussa juuri ndkdrajoitetta huomioidessa. Taiteen
tekijén on otettava huomioon oman rajoitteensa tuomat haasteet ja jirjestettava tyoti-
lansa, valaistus ja materiaalinsa sekd muu mahdollinen tdmén mukaan. Joskus ulko-
puolinenkin apu voi olla tarpeen, esimerkiksi vérisdvyjen valinnassa. Nakorajoitteen
kanssa kuvallisen taiteen tekemistd saattaa rajoittaa my0s ajatus siitd, milté taide tuotos

ndyttdd normaalindkevin aistein, ymmirtddko normaalisti ndkevé teosta?

Yleisesti ottaen kuvallisen taiteen kohtaaminen nékorajoitteen kanssa taiteilijana tai
taiteen yleisoné aktivoi muita aisteja, kuten tunto-, kuulo-, haju- ja mahdollisesti jopa-
makuaistia. Kdyméni materiaalin ja oman tydskentelyprosessini myo6td tuntoaistimus
nousi opinndyttydssini heti melkoisen térkeédksi aistiksi heti ndon jilkeen. On myos
selvad, ettd heikkondkdinen kykenee vield kdyttdmain ndkojaédnteitddn tydskennel-
lessa sekd havainnoidessa. Tuntoaisti korvaa kosketuksella sen mitd silmalla ei aisti,
kuten vaikka etdisyyksien tulkinnassa. Jiljelld olevaa ndkemistd pystytddn helpotta-
maan erityisjarjestelyin, mutta pimed sokea voi turvautua vain kuulo-, haju-, maku- ja
tuntoaistiin. Kuuloaistin tirkeys korostuu merkittdvasti ndén heiketessd. Kuuloaistin
avulla voi tulkita hyvinkin paljon jo ldhtien piirtdmisen aiheuttamasta rahinasta sanal-
liseen kuvailuun. Henkil6n historialla todettiin olevan myds merkitystéd kuvallisen tai-
teen ldhestymisessd niin tekijdnd kuin vastaanottajana. Onko aina ollut sokea, heik-
konékoinen vai onko ndkokyky joskus ollut vaikka jopa normaali? Aiemmat koke-
mukset taiteesta ja eldmaisté yleensd vaikuttavat niin taiteen kohtaamisessa ja siitd saa-
tuun kokemukseen. Nékorajoite ei ole este taiteen tekemiselle ja kokemiselle. On vain
16ydettdvi ne keinot, mitkd auttavat lopputulokseen ja tyydytykseen kuvallisen taiteen

kokemisessa.

Ty0prosessini kautta 10ysin paremman yhteyden muihin aisteihin rajoittamalla ndko-
aistia. Himmentdvada oli huomata, miten itse tydskentelyyn heikennetyn nédkdaistin

kanssa oli helpompi heittdytyé ja keskittyd, kun odotus lopullisen teoksen syntymisen
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ennakkopaineistuksesta lieventyi. Uskon tdmén johtuvan liiallisen ndkdkyvyn aiheut-
taman itsekritiikin vaimenemisen takia. Muiden aistien voimistuminen tydskentelyssa
oli my6s mielenkiintoinen seikka, miten niin lyhyellé aikaa silld oli vaikutus. Vaikka
muita aistejaan ei ollut harjaannuttanut tietoisesti korvaamaan nakodastimusta ne akti-
voituivat ndon heiketessd miltei samoin tein, vai olisiko kyse vain siitd, miten muut

aistit unhoittuvat integroituvan nékoaistimuksen varjoon.

Opinndytetyoni pohjalta nostaisin esiin seuraavia kehittimiskohtia. Kdytdnnon tasolla
ensimmadisend mieleeni tulee kuvallisen taiteen opetuksen huomioon ottamista nako-
rajoitteisille, vaikkapa kansanopistoissa. Omalla alueellanikaan ei varsinaisesti ole ol-
lenkaan téllaisia mahdollisuuksia. Minusta olisi rikkaus, jos “normaaleille” piirustus-
ja maalauskursseille otettaisiin rohkeasti myos nidkorajoitteisia opiskelijoita. Omalla
kohdallani aion jatkaa omaa taiteellista tydskentelyéni huomioimalla ndkorajoitteista
taiteen yleisdd laajemmin. Olen myds kiinnostunut jatkamaan taideprosessini kautta
kokemaani taiteellista tydskentelyd heikentden ndkodaistimusta ja yrittden kouluttaa

muita kehollisia aistimuksia taidetta tehdesséni.

Opinndytetyoseminaarin keskustelu. Esitelin opinndytetydni seminaarissa uudelle
Y AMK-opiskelijaryhmélle, joilla ei ollut minusta tai tekemisestdni aiempaa késitysté.
Aihe heritti yllattdvan paljon keskustelua ryhméssd. Merkittdvimpind asiayhteyksind
nousi toiminen nédkorajoitteisena kuvataiteilijana ja taiteen tarjonnasta nékorajoittei-
sille, mikd oli omiaan tukemaan opinndytetyoni athealueen merkittavyyttd. Ryhmén
keskustelu muuttui hyvinkin ongelmaratkaisukeskeiseksi, jossa alettiin jakaa ja [0ytda
lisdd keinoa selviytyd nédkorajoitteisena kuvataiteen parissa. Esitelmén pitdminen ja
siitd seurannut keskustelu oli tirked vaihe timén opinnéytetyon loppuun saattamisessa.
Kayty keskustelu auttoi minua oivaltamaan asioita paremmin ja tekeméén vield tar-

kennuksia tutkimukseeni.

Kokonaisuudessaan opinndytetydprosessini herdtti minussa mielenkiintoa jatkaa ai-
heen parissa lisdselvittelyin. Mielenkiintoista olisi tutkia varsinaista kuvallisen taiteen
tekemistd siten, ettd kuvallisen tuotoksen lopputulos olisi tarjottavissa suurelle ylei-
solle niin, ettd lopputuloksessa otettaisiin huomioon paremmin nakorajoitteinen yleiso.
Téssd selvittelyssd voisi ottaa tarkasteluun paremmin materiaalit ja tekniikat, kuten

alemmin asiaa tekstissdni jo pohdin, menetelmid voisi yhdistdd piirustukseen ja
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maalaukseen, jolloin voitaisiin saada kaksiulotteiseen kuvaan toivottua tuntoaistimuk-
siin perustuvaa kokemusvaraa. Liséselvittelyn kohteeksi tulisivat myds materiaalit,
jotka kestdisivit koskettelua. Voisiko esimerkiksi kuvan pinnoittamisesta tai vérien
sidosaineista 10ytyéd ratkaisuja? Mielenkiintoista olisi myos selvittdd paremmin nako-
rajoitteisten kuvataiteilijoiden ammatissa toimimista seka kartoittaa haasteista ja haas-
teista selviytymistd. Tdma tutkimus voisi koota aineistoa, joka voisi tydstettyni toimia
jonkinlaisena koostettuna oppaana ja apuna kuvataiteen tekemisestd kiinnostuneille

ndkorajoitteisille.
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LIITE 1

Teostiedot SAMK Kankaanpdi, kuvataiteilija YAMK vk. 2019, lopputyoniyttely
Galleria Raami, Nokia 11082021-27092021

Kuvataiteilija Sanna Ristolainen

Teosten esittelyteksti ndyttelyssa:

Peura kuvasarja on osa opinnéytetydténi, jossa kisittelen kuvallista taidetta nikora-
joitteisin aistein. Tdma neljin teoksen sarja on toteutettu eri tavoin nékdrajoitteisen
tekijén ja eri tavoin nikorajoitteisen katsojan ndkdkulmista. Tarkoitus on 10ytéda kei-
noja ndkorajoitteisten henkildiden osallistumiseen kuvallisen taiteen kokemiseen,
niin vérien, ddriviivojen, maalausmateriaalien ja tuntuman kautta.

Teosten tekemiseen on kdytetty suodatinta silmien edessi, ettd maalausprosessi olisi
mahdollisimman léhelld todenperdistd nékdrajoitteisen henkilon kokemaa nikoéha-
vaintoa maalatessa.

(Kuva otettu ripustusvaiheessa).




LIITE 2
Sanna Vatka 07012021

Oppimispiivikirja:
Tarkoitus: Tutkia ja 16ytdd keinoja ndkovammaiselle kuvallisen teoksen tuottamiseen

ja siten jatkaa taiteilijan ammatissa tekemélld kaksiulotteita (piirustus, maalaus) tai-
detta ndkorajoitteista huolimatta.

Huomion kohteena:
Elementit, tekniikat, vdlineet

Tyoprosessi siséltdd perehtymisen opinndytetyOni aiheeseen liittyvaén kirjalliseen
aineistoon, jonka pohjalta sain teoreettisen taustoituksen. Perehdyin taiteellisen
toteutuksen kiytdnnon haasteisiin seki taiteen tekijina, etti kokijana. Teokset
sisdltdvat ndkovammaisen kokemuksen kannalta térkeitd elementteja.

Tama prosessitoteutuksen yhteydessé pidetty pédivékirja tulee olemaan my0s osana
kirjallisen opinndytetyOni aineistoa, jonka perusteella voin arvioida
ndkdvammaisuuden huomioimisen vaikutuksia.

Kirjallisista 14hteistd koostetut keinot nikdvammaiselle teoksen 1dhestymiseen.

1. Jérjestelmaillisyys ja tyon huolellinen suunnittelu.

e esivalmistelut: mitd aiotaan tehdd?
Suunniteltuun ty6hon: tydskentelyyn tarvittavat materiaalit on hyva
etsid valmiiksi.

e virien mahdolliset sekoitukset on hyva olla valmiina paletilla mm.
rakennevirit

e maalauspohjat

o tyOskentelytila: valaistus, tyOpisteen jérjestely, suojaukset ja
puhdistamisvélineet (kun tehdddn sormin esim.)

2. Materiaalit ja tekniikka.
e turvalliset materiaalit (myrkyttomyys), jotta voi tydstdd myods sormin
e helppokayttdisyys (ei tarvita avustajaa)
e maalaus, piirustus
3. Tyétila ja valaistus
e riittdvi ja toimiva valaistus

e lisdvalaistus saataville esim. otsalamppu



4. Virit

e vireissd riittdva nakyvyys, eli tarpeeksi kirkkaat ja voimakkaat viri
(véri siséltad riittdvasti pigmenttid)

e myrkyttdmyys, mieluiten vesiliukoisuus

e maaleissa tulee olla rakenne, johon voi lisitd rakenneainetta esim
hiekkaa tai muuta rouhetta, jolloin voi tunnistaa maalatessa
vérisdvyjd. Esim valkoinen ja keltainen voi keskendin sekaantua
heikkondkdisella.

5. Tuntoaisti
6. Apuvilineet esim. optiset
e suurennuslasi

e silmailasit

Tuloksena ”Peura” kuvasarja, jossa siis késittelin kuvallista taidetta niakorajoitteisin
aistein. Tdma viiden teoksen sarja toteutui eri tavoin nikorajoitteisen tekijin ja eri ta-
voin nékorajoitteisen katsojan nikokulmista, tdysin sokea poisluettuna.

Aloitustyd on tehty omin silmin tdménhetkisen nidkokykyni kanssa, ilman apuvili-
neita.

Tassd lienee paikallaan tarkentaa omaa kykyédni ndhdd. Nden kaiken vdhédn kuin
ropolidisen maitolasin ldpi, toisinaan paremmin toisinaan huonommin. Valo hajaantuu
ja saattaa aiheuttaa kaksois- jopa kolmoiskuvia, sekd voimakasta valon hajaantumista
katsottavan kohteen ympdrille (kuin auringon séteet) tdma riippuu kohteen valon méé-
ristd. [lman silmélaseja liki- ja kaukondkd on heikohkoa ja vaivana voimakas haja-
taitto, joihin auttaa silmilaseilla saatava tarkennus

Tarkoitus oli 16ytdd keinoja nékorajoitteisten henkildiden osallistumiseen kuvallisen
taiteen kokemiseen, niin vérien, ddriviivojen, maalausmateriaalien ja tuntuman kautta.

Teosten tekemiseen on kiytetty kankaista suodatinta eri vahvuuksin silmien edessi,
ettd maalausprosessi olisi mahdollisimman l&helld todenperdistd nékdrajoitteisen hen-
kilon kokemaa nidkohavaintoa maalatessa. Suodatin jiljittelee tdssé tapauksessa néko-
vammaa, mikd hamértdd ja samentaa nidkokenttdd, hajauttaa valoa sekd samalla vai-
keuttaa virien nikemista.



Ensimmadisend tein mustavalkoisen tyon. omin ta-
méinhetkisen ndkokykyni kanssa, ilman korjaavia sil-
maélaseja.

Kéytin tdtd ldhtokohtana ja mallityond, mistd otan
toisintoja seuraaviin toihin, missé aion vaikeuttaa na-
kemisténi asteittain. Aiheen ndin tirkedksi pitdd sa-
mana, ettd vertailu ja tekeminen olisi helpompaa ja
yksinkertaisempaa.

Peura 0
pastellimaalaus paperille
kuvapinta-ala 61x47, 2021

Toisessa vaiheessa vaikeutin omaa tekemistd niin ettd jatkoin ty6td kidyttdmalld ensim-
miistd suodatin kerrosta. Ndkeminen hdmartyi ja ndkdkyvyn kontrastisuus vaikeutui,
tuli tarve saada voimakkaampi valaistus.

Annoin silmén tottua hetken ja halusin selkeyttdd mustavalkoista eldinhahmoa parem-
min ulos valkoista taustasta hakemalla kohteen ympérille sdvyji, joista saisi eniten
kontrastia sithen, ettd hahmo nousisi paremmin esiin. Tdmén koin merkittéviksi en-
simmadiseksi kokeiluksi, siitd mika virit tulisi olemaan parhaiten havaittavissa. Talloin
erotin vield mielesténi hyvin vérejékin, joskin ne eivit lopputarkastelussa enéé olleet
aivan sitd mitd luulin.

Peura 1
pastellimaalaus paperille, kuvapinta-ala 61x47,
2021







Seuraavissa variaatiossa lisdsin toisen suodatinkerroksen silmilleni. N&ko vaikeutui
niin, ettd en erottanut enid kunnolla toisiaan l&helld olevia virisdvyja. (Tdmén koin
tilaksi, jollainen oma niikéni pahimmillaan oli). Adriviivat eivit enii ole endid sirmii
vaan viivojen tarkkarajaisuus puuroutuu. Mustan ja valkoisen véliin tulee harmaa alue.
kohdevalon tiytyy olla jo tosi voimakas, kuitenkin silméén heijastava valo on "tuskal-
linen” pienissdkin méadrin.

Tein tdssd kahden suodattimen takaa -tilassa myds ensin timén mustavalkoisen ja sit-
ten virillisen.

Tekniikaksi valitsin pastelliliitua vahvemmat maalausvilineet akryylimaalit ja hiili.

Peura 2
Akryylimaalaus, sekatekniikka, pohjustetulle kovalevylle
Sivellin ja hiili. 58x49, 2021

Huomio valmiissa tydssi: aivan liian ”pingottunut tarve saada musta siisti “’viiva”.

Tassd esimerkki alemmin mainitsemassani viivan suhruuntumisesta nakemisessa.

Toiseksi viimeisessd otoksessa tekniikkana oli akryylimaali, sormet ja sivellin. Valko-
sen sekaan sekoitin hiekkaa, jotta erottaisin valkoiset kohdat muusta vaaleasta parem-
min esimerkiksi keltaisesta.



Peura 3
akryylimaalaus pohjustetulle kovalevylle, sivellin ja sormet
60x49, 2021

Hammentdvaa oli, kun valmista ty6td katsoi, ettd virit oli paljon muuta, miké oli tar-
koitus. Samoin kuin maalausjélki. Koetin oikeasti mielikuvassani maalata peuraa rea-
listisin vérein ja taustaa samoin -luonnollisin vérein. Se mitd kuvittelin ruskeaksi, oli-
kin enemmén punaista tai sinisté tai keltaista, murretut vélivirit katosivat, vaikka mie-
lestdni niitd sekoitin.

Sarjassa viimeinen variaatio on tehty kolmen suodattimen ldpi katsottuna, jolloin na-
kokyky on ollut jo todella heikko, valo tulee ldpi jo hyvin niukasti ja tarkkuutta ei
juuri ole nimeksikéén. véreitd erottaa endd kaikista voimakkaimmat ja sévyisti ei ole
varmuutta. Ei voi kertoa onko vihred vai sininen vai jopa musta. vahvan keltaisen jo-
tenkin erottaa mutta se on kovin ldhelld kuviteltua valkoista. Punainen nikyy. Vili-
vérejd en pystyisi edes endd arvailemaan. Kédyttoon otin sormivdérit, joissa oli hyvin
rakennetta, ettd sai hyvé tuntuman sormille maalaamiseen.



Peura 4
sormivari pohjustetulle kovalevylle
61x52, 2021.

Huomiot: Maalin rakenteen merkitys voimistui ja maalauspohjan koko. Tdméa koko
tuntui sopivalta, ettd aihe siilyi vield hallittavana (oli kartalla mitd on tekemaéssé).
TyO0ympéristo: tavaroiden jirjestys, tyovilineiden sijainti, valaistus ja koko
tyOprosessin suunnittelun tirkeys korostui. Suttua tuli, kun ei havainnut roiskeita.

Lopuksi. Varsinkin tuon viimeisen tyon kanssa tunnelma oli jotenkin vapautunut, en
tiedd saakokaan néin sanoa, mutta kun néki tarpeeksi viahan, vapautui kédet ikdin
kuin vahvoiksi. Liika ajattelu ja turha puunaaminen jii, kun puolukka néreeseen ja
liike sai viedd. Hieno kokemus ja teos tuntui syntyvan hetkessa.

Teokset esitettiin nelji teoksen sarjana Nokian kaupungin kulttuuritalo Virrassa
Raami galleriassa osana YAMK 2019 Kuvataiteilija opiskelijoiden
lopputyonayttelya.
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