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OPETTAJANKOULUTUS

Simulaatio - oiva renki
osaavan ohjaajan kdasissa

ltd-Suomen yliopistossa simulaatio-ohjaajakoulutus on osa terveystieteiden opettajankoulutusta.
Koulutus on esimerkki siitd, miten ylitetdén organisaatiorajat ja kehitetddn tydeldmavalmiuksia.
Mukana ovat Savonia-ammattikorkeakoulu, Ité-Suomen yliopisto ja Kuopion yliopistollinen sairaala.

imulaatio on jo vakiintunut

sosiaali- ja terveysalan ope-

tus- ja oppimismenetelmai. Se

soveltuu erittdin hyvin klii-

nisten taitojen harjoitteluun
ja moniammatilllisen tiimityoskentelyn
kouluttamiseen. Tamé vaatii sosiaali- ja
terveysalan opettajilta vahvaa simulaatio-
pedagogista ohjaus- ja opetusosaamista.
[t8-Suomen yliopiston hoitotieteen lai-
toksella terveystieteiden opettajankou-
lutuksessa opettajaopiskelijat opiskelevat
perusvalmiudet  simulaatioharjoitusten
suunnitteluun ja ohjaamiseen jo opinto-
jensa aikana.

Usean organisaation

yhteinen ponnistus
Simulaatio-ohjaajakoulutuksen kehitti-
misessé hoitotieteen laitoksella on tehty
pitkdkestoista ja monitieteisestd yhteis-
tyotd; simulaatio-opetuksen kehittami-
nen ja ohjaajakoulutuksen perusteiden
suunnittelu aloitettiin terveystieteiden
opettajankoulutuksen  opettajaopiske-
lijoille jo vuonna 2009 (1). Vuodesta
2014 yhteistyokumppaneina ovat olleet
Savonia-ammattikorkeakoulu (terveys-
ala) ja Kuopion yliopistollinen sairaala.
Néaissé yksikoissd on vahvaa simulaatio-
pedagogista osaamista ja jatkuvaa koulu-
tustoimintaa, mitkd ovat mahdollistaneet
opettajaopiskelijoille kiytdnnon harjoit-
telun simulaatio-ohjaajina. Simulaatio-
ohjaajakoulutuksen tarkoitus on antaa
opettajaopiskelijoille valmiudet kiyttda
simulaatioita opetus- ja oppimismene-
telméni tulevassa tyossidan. Tatéd koulu-
tusta on kehitetty ja arvioitu tutkimuspe-
rustaisesti. (Kuvio 1; ohjaajakoulutuksen
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osaamistavoitteet).

Simulaatio-ohjaajakoulutuksen taus-
talla on kokemuksellinen ja konstruktivis-
tinen oppimisndkemys, jossa yhdistyviit
kognitiivisen, affektiivisen ja psykomo-
torisen chjausosaamisen kehittdminen
(2,3). Téssad kognitiivisella osaamisella
tarkoitetaan opettajaopiskelijan kykyi
kayttdsd tiedollista osaamista ohjausti-

lanteissa. Affektiivinen osa-alue ilmenee
simulaatio-ohjaajan toimintaa ohjaavina
asenteina, valintoina ja motivaationa.
Psykomotorinen osaaminen niyttiytyy
simulaatio-ohjaajan toiminnassa; esimer-
kiksi opettajaopiskelija harjoittelee simu-
laation oppimiskeskustelun ohjaamisen
taitoja. Oppiakseen oppimiskeskustelun
ohjaamista simulaatiopedagogiikan mu-

kaisesti, opettajaopiskelijan tulee har-
joitella simulaation oppimiskeskustelun
ohjaamista useita kertoja, jotta hin osaa
kiyttad osaamistaan erilaisissa oppimis-
keskustelun tilanteissa (4).

Teoriaa, havaintoja ja
suunnittelun taitoja
Simulaatio-ohjaajakoulutus (1,5  op)
toteutetaan terveystieteiden opettaja-
opiskelijoille heiddn opintojensa toisena
vuotena osana hoitotieteen didaktisia ja
pedagogisia opintoja. Simulaatio-ohjaa-
jakoulutus koostuu neljistd osasta. En-
simméiisessd osassa opettajaopiskelijat
perehtyvit simulaatiopedagogiikkaan
teoreettisesti videoluentojen, kirjallisuu-
den ja tutkimusartikkeleiden perusteella.
Toisessa osassa opettajaopiskelijat
seuraavat havainnoijana  monialaisen
suursimulaation (3,4) toteuttamista eri-
tylsesti simulaatiopedagogisesta niko-
kulmasta. N&in he saavat havainnoijan
ndkokulmasta kokemuksen simulaation
eri vaiheista. Pedagogisesti simulaatioon
kuuluu vahva etukiteissuunnittelu ja itse
simulaatio siséltdd siihen valmistauturmni-
sen, toimintavaiheen ja oppimiskeskus-
telun. Jokaisella vaiheella on merkitystd
harjoituksen onnistumisessa ja siksi on
tarkedd, ettd opettajacopiskelijat saavat
kokemuksia erilaisista simulaatioista ja
opettajan roolista néissi vaiheissa.
Kolmantena osana simulaatio-ohjaaja-
koulutuksessa on simulaation “demopéi-

vd” Itd-Suomen yliopiston simulaatiotila
Taitostudiassa. Demopéivassd opettaja-
opiskelijat osallistuvat simulaatioon itse.
Oppimiskeskustelussa pohditaan erityi-
sesti ohjaavan opettajan roolia simulaati-
ossa ja hyodynnetaan simulaatiopedago-
glikkaa. Simulaation demopdivé sisiltdd
myos valmistautumisen Savonia-ammat-
tikorkeakoulussa toteutettavaan osuu-
teen. Opettajaopiskelijat harjoittelevat
simulaation suunnittelua ja kéayttavit si-
mulaation suunnittelulomakkeita. Simu-
laation suunnittelusta ja siihen liittyvista
kysymyksistd keskustellaan opettajien
kanssa. (3)

Neljas osa toteutetaan Savonia am-
mattikorkeakoulussa harjoittelupéivina.
Savonia AMK:n opettajien toteuttamana
opettajaopiskelijat kertaavat simulaati-
on eri vaiheet ja perehtyvit simulaatio-
oppimisymparistoon. He suunnittelevat,
valmistelevat ja toteuttavat simulaation ja
oppimiskeskustelun ohjaamisen. Harjoit-
telupdivien véliseni aikana opettajaopis-
kelijat laativat simulaation suunnitelmia
ammattikorkeakoulun opettajien ohjauk-
sessa. Jalkimmaisend koulutuspdivani
opettajaopiskelijat harjoittelevat simulaa-
tion ohjaamista suunnitelmiensa mukaan.
Simulaatio-ohjaajakoulutuksessa opetta-
jaopiskelijoiden oppimisen ldahtokohtana
on omakohtainen kokemus simulaatioon
osallistumisesta toimijana, havainnoijana
ja simulaation ohjaavana opettajana.

SIMULAATIO-OHJAAJAKOULUTUKSEN TAVOITTEET TERVEYSTIETEIDEN
OPETTAJANKOULUTUKSESSA ITA-SUOMEN YLIOPISTOSSA

monialaisuus huomioiden

Terveystieteiden opetajaopiskelija

> ymmairtaé simulaatio-oppimisen taustalla vaikuttavat pedagogiset ja didaktiset perusteet

Y osaa suunnitella simulaatiotilanteen ja asettaa sille oppimistavoitteet, sisallét, resurssit
ja toimintaympéristén osallistujien {toimijoiden, havainnoijien) erilaiset léhtskohdat ja

Y osaa toteuttaa simulaatiotilanteen asettamiensa oppimistavoitteiden mukaisesti
> osaa ohjata oppimiskeskustelua simulaatiotilanteelle asetettujen tavoitteiden nékskulmasta

) osaa arvioida simulaatiotilanteen toteutumista oppimistavoitteiden suunnassa
sekéi reflektoida omaa kehitysté simulaatio-ohjaajana

KUVIO 1.

Simulaatio-opetus

vaatii vahvan otteen
Simulaatio-opetus sosiaali- ja terveys-
alalla edellyttda opettajalta seka kliinisen
hoitotyon ettd simulaatiopedagogiikan
osaamista (4,56). N&in ollen on tarkedi,
ettd terveystieteiden opettajaopiskelijat
opiskelevat jo koulutuksensa aikana vah-
vat perustiedot simulaatio-opetuksesta ja
simulaatiopedagogiikasta sekéd valmiudet
ohjata simulaatioita. Kuopiossa kehitté-
mistyon vahvuutena on ollut yhteistyo yli
organisaatiorajojen. Tavoitteena on edel-
leen tutkimusperustaisesti ja monialaises-
ti edistdd tyvelamélahtoista oppimista ja
tehostaa simulaatio-oppimista digitaalisin
menetelmin. @
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