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1 Opinnaytetyon lahtokohdat

Tassa tyossa esitetyt sanat niittyliha ja luonnonlaidunliha tarkoittavat samaa asiaa.
Vuonna 2013 WWF Suomi ja Metsatalouden Kehittamiskeskus Tapio maarittelivat

luonnonlaidunlihalle kriteerit, joihin tdssa opinndytetyossa viitataan.

Opinndytetydn aiheena oli tarkastella niittylihan ymparistoystavallisyytta Suomessa.
Tavoitteena oli my0s selvittda, mita on niittyliha ja tarkastella sitad kestavan kehityk-
sen nakokulmista seka selvittaa niittylihantuottajien maaraa Suomessa. Opinndyte-
tyossa tulee esille yleisesti, mitd on huomioitava niittylihantuotantoa aloittaessa Suo-
men oloissa ja miten se eroaa tavanomaisesti tuotetusta lihasta. Sosiaalisessa medi-
assa toteutettiin asiakaskysely, josta selvisi, milla perusteilla niittylihaa ostetaan. Tie-
toa haettiin organisaatioista, joihin lukeutuivat mm. WWF Suomi, Metsatalouden Ke-
hittamiskeskus Tapio, Baltic Sea Action Group ja Maa- ja metsataloustuottajain kes-
kusliitto. Osana opinndytetyon aineistonhankintaa haastateltiin suomalaisia niittyli-

hantuottajia.

2 Mita on niittyliha?

2.1 Yleista

Niittylihaksi/luonnonlaidunlihaksi kutsutaan sellaisen eldimen lihaa, joka laiduntaa
pelloilla ja luonnonlaitumilla sydden laidunkasvillisuutta, padasiassa ruohoa. Niittyli-
hantuotannossa olevien eldinten tulee saada laiduntaa puolet laidunkauden ajasta;
esimerkiksi jos laidunnuskauden pituus on 4 kk, on eldinten laidunnettava vahintaan
2 kk. Talviaikana ruokinnassa kdytettdavan rehun kuiva-aineesta on oltava vahintdaan
70 % karkearehua, johon luetaan sédilorehu, heind, olki, maissi-viljasailérehu, vihanta-
rehu ja juurikasmassa. Niittylihantuotannossa olevalle eldimelle sy6tettavan rehun
on oltava kokonaan kotimaista tai kotimaista luomua. Laidunnustarkoitukseen ole-
vista pelloista puolet on oltava luonnonlaitumia tai perinnebiotooppeja. Talvella ja
laidunnuskauden ulkopuolella eldinten tulee saada oleskella vapaina niille tarkoite-
tussa tuotantorakennuksessa. Hyvaksyttyja tuotantorakennuksia ovat makuuparsipi-

hatto ja kuivikepohjainen kasvattamo. Eldimia voidaan pitaa ulkonakin ldpi vuoden,



mikali se on kyseiselle eldinrodulle sopivaa. (Erkkild, Jokela, Kunttu, Limburg Stirum,
Tobiasson, Toivonen, Tolvanen & Ukkonen 2013, 2-3.) Kriteerit niittylihalle / luon-
nonlaidunlihalle 16ytyvat, mutta varsinaista sertifikaattia ei vield ole taman kirjoitus-

hetken aikana. Sertifikaatioasia on kuitenkin tyon alla (Tobiasson 2014).

2.2 Perinnebiotoopit ja luonnonlaitumet

Perinnebiotoopeilla tarkoitetaan alueita, joissa esiintyy uhanalaisiksi maariteltyja
elain-, hyonteis- tai kasvilajeja (Perinnebiotooppi 2013). Perinnebiotooppeja on Suo-
messa 40 000 hehtaarin edesta, jotka kaikki vaativat hoitamista uhanalaisten elididen
sailymiseksi. Talla hetkelld perinnebiotooppeja uhkaa umpeenkasvu. (Laitumilla kesa-
toissa 2009-2014.) Naita alueita voidaan hoitaa joko niittamalla tai eldinten laidun-
nuksella (Nelijalkainen tehoniittaja 2009-2014). Niittylihantuotantoon sopiviksi luon-

nonlaitumiksi ja perinnebiotoopeiksi luetaan seuraavat alueet:

e Hakamaat

e Kedot

e Lehdesniityt

e Metsat

e Metsalaitumet

e Muinaisjadnndskohteet (kun laidunnuksesta ei ole haittaa kohteelle)

e Natura-alueet / luonnonsuojelualueet (kun laidunnuksesta ei ole haittaa koh-
teelle)

e Niityt

e Nummet

e Peltojen metsdsaarekkeet

e Peltojen reunavydhykkeet

e Peltojen ulkopuoliset kosteikkojen ja vesistojen ranta-alueet

e Suojavyohykelohkot

e Uhanalaisen lajin elinalueet (ELY-keskuksen paatos / kun laidunnuksesta ei ole
haittaa alueelle)

e YIli 5 vuotta lannoittamatta olleet pellot



e Eritystukisopimuskohteet ja muut alueet, joista ELY-keskus paattaa. (Erkkila

ym. 2013, 3-4.)

Niittylihantuotannossa olevien eldinten laidunnusalasta puolet tulee olla naita edella
mainittuja alueita, ja kyseisilla alueilla ei sallita minkaanlaisia maanmuokkaustoita,
ellei sen katsota edistdavan alueen monimuotoisuutta (Erkkilda ym. 2013, 3). Uusia rai-
vattuja peltoja vuoden 2004 jalkeen ei hyvaksyta luonnonlaitumiksi, silla uusien pel-
tojen raivausta metsa- tai turvealueilta niittylihantuotantoa varten ei katsota luon-
non monimuotoisuutta lisddvana (Tobiasson 2014). Ennen kuin eldimet sijoitetaan
luonnonlaitumille, on varmistettava, ettd eldinmaara ja -laji ovat sopivia alueelle ja
laidunpaine on oikea alueeseen ndhden (Mt). Eldinten laidunnuksen tulee edistda
alueen monimuotoisuutta ja eldinten on myos saatava alueelta riittavasti ravintoa

(Erkkila ym. 2013, 4).

Ihmisen toimesta luonnonlaitumien lannoitus on tarpeetonta silla laiduntavat elai-
met lannoittavat sen luontaisesti ja kierrattavat samalla laitumen ravinteita (Tobias-
son 2014). Kasvinsuojeluaineiden kaytto on kielletty luonnonlaitumilla, eika sinne saa
vieda lisarehua, muuta kuin vasikoille pdaivamaarasta 1.8. lahtien. Lisarehukielto ei
koske kivennaisid. Luonnonlaidunalueet on aidattava erilleen lannoitetuista pelloista
ja vesistonsuojeluun on kiinnitettava huomiota, mikali laidunalue sijaitsee vesistdn
vhteydessa. (Erkkild ym. 2013, 4.) Perinnebiotoopeilta ja luonnonlaitumilta loytyy laji-
rikas eliosto, jossa kaikki on symbioosissa keskenaan (Laitumilla kesatoissa 2009-

2014).

2.3 Niittylihantuotannon taustaa

Niittylihantuotannon tapauksessa voidaan sanoa, etta se on vanhan uudelleenmuis-
telua tai modernisointia. Suomen historian aikana kotieldinten laidunnus kasvukau-
della on ollut yleista (Jalasmaki 2004). Pienida maatiloja kotieldimineen oli useita,
mutta tilakoot, peltopinta-alat ja tuotanto ovat kasvaneet vuosien saatossa (Sata
vuotta maatalouslaskentaa n.d). Nykyisyydellaan lihantuotannon eettisyys ja ekologi-
suus herattavat keskustelua ja mielipiteitd (Eettinen lihantuotanto on myods kulutta-

jan asia 2014). Voidaankin arvailla, onko niittyliha tuotantomenetelmana tullut esille



Suomessa tavanomaisen lihantuotannon eettisten kysymysten seka kestavan kehi-

tyksen vuoksi?

Ihmisten kiinnostus lahiruokaan ja luonnonmukaisesti tuotettuun ruokaan on kas-
vussa (Suomalaista ruokaa arvostetaan ja sita pidetdan turvallisena 2014). Ldhiruoan
asemaa pyritdadan vahvistamaan mm. hallitusohjelmilla (Ldhiruokaa — totta kai! 2014).
Kotimainen niittyliha onkin lahiruokaa parhaimmillaan, silla myo6s eldinten ruokin-
nassa sallitaan vain 100-prosenttisesti kotimaiset tai kotimaiset luonnonmukaisesti
tuotetut rehut (Erkkilda ym. 2013, 3). Suomessa vuonna 2013 maadritellyt luonnon-
laidunlihakriteerit pohjautuvat hyvin pitkadlle vuoden 2002 Ruotsin niittylihakriteerei-
hin. Eroina voidaan nahda, etta Ruotsin kriteereissa ovat laatuluokitukset ja teuras-
painot (Naturbeteskott — definition och kriterier 2002, 2). Suomessa kriteerit ulotet-
tiin koskemaan myos lampaita (Erkkild ym. 2013, 1). Kaikilla tuotantoeldimilla on
omia lajityypillisia kayttaytymismalleja (Tuotantoeldinten hyvinvointistrategia 2006,
51). Niittylihan tapauksessa, olipa kyseessa sitten nauta, lammas tai vuohi, niin kaikki
ovat laiduntavia eldimia, joka on yksi niiden lajityypillisista kayttaytymismalleista (Lai-
duneldimet n.d.). Laiduntaminen on siis hyvin luonnollista ja se voidaan nahda eduksi
naiden eldinten hyvinvoinnille (Laiduntaminen n.d.). Laidunnus on luonnonlaitumien
ja perinnebiotooppialueiden tehokas ja hyodyllinen hoitomenetelma (Laitumilla ke-
satoissa 2009-2014.). Laiduntavien eldinten lanta on ravintoa monille maan hyontei-

sille ja mikrobeille (Virtanen 2013).

3 Ymparisto

3.1 Yleista

Niittylihantuotannossa olevien eldinten tulee laiduntaa puolet laidunkaudesta. Myds
puolet laidunalasta tulee olla luonnonlaitumia. Eldinten laidunnus nailla alueilla voi-

daan nahda biodiversiteettia eli luonnon monimuotoisuutta lisddvana. Tama johtuu

osaltaan siitd, etta laiduntavat eldimet pitavat kasvuston lyhyena ja ymparistdn ava-
rana, mika mahdollistaa auringonvalon paasyn aivan maanpinnan tasolle asti, jolloin
maassa olevat erilaisten kasvien siemenet paasevat itamaan (Pykala 2005). Nailta

alueilta voidaan |6ytaa uhanalaisia kasvilajeja. Laiduntavat eldimet myo6s ulostavat



alueelle, ja lanta puolestaan houkuttelee useita hydnteislajeja. Hyonteisia syovat
eldimet sekd muu ravintoketju hyotyvat epasuorasti tastd lannasta. Lanta toimii myos
erinomaisena ravinteikkaana maanparannusaineena, josta hyotyvat maaperassa ela-
vat monenlaiset mikrobiologiset eliot. Talla on positiivinen vaikutus maan ravinneta-
louteen, jonka seurauksena kasvusto pysyy elinvoimaisena ja ravinnetihedana. Kas-
vusto paatyy lopulta laiduntavan eldaimen ravinnoksi ja ravinnekierto alkaa alusta.

(Laitumilla kesatoissa 2009-2014.)

Laidunnusalueen vaihduttua uuteen, uusi kasvusto jaa kasvamaan vanhalle alueelle
ja se on valmiina seuraavaan laidunnuskertaan. Laiduneldimet ovat lannoittaneet
alueen ja uudistaneet kasvuston. Niittylihantuotannossa on permakulttuurillisia piir-
teitd. Permakulttuurilla (permanent agriculture) tarkoitetaan sellaisten ratkaisujen
tekemistda maataloudessa, joilla huomioidaan luonto ja sen tarpeet maan kunnon ja
ympariston elinvoimaisuuden sailyttamiseksi nyt ja tuleville sukupolville (Permakult-
tuuri 2013). Arvioidaan, etta jo teelusikallinen multaa sisaltda miljoonia bakteereja,
sienirihmastoja ja pienia alkueldimia. Jokaisella ndistd on oma mikroskooppinen eko-
loginen lokeronsa, josta muodostuu monimutkainen, mutta hyvin toimiva koko-

naisuus. Tdma symbioosi mahdollistaa elaman planeetallamme. (Herring 2010.)

Niittylihantuotannossa eldinten rehu tulee olla kokonaan kotimaista myos laidunnus-
kauden ulkopuolella, joten rehut tulevat usein ldhelta. Mita lahempaa tuotantopa-
nokset saadaan, sitda vdhemman logistisia kustannuksia syntyy. Tall6in tuotanto on
mahdollisimman ymparistoystavallista. Eldinten ruokinta koostuu paaasiassa kar-
kearehusta ja kivennaisista, joten viljan ja vakirehun sy6ttdminen ei ole valttama-
tonta. Mikali eldimille ei syoteta naita lainkaan, sadstetddn naissa kustannuksissa. Vil-
jan viljelyyn kelpaamattomat alueet sopivat niittylihantuotantoon. N&ita alueita voi-

vat olla esimerkiksi kiviset pellot ja pienet pinta-alat.

Niittylihantuotantoon vaaditut luonnonlaitumet ja perinnebiotoopit pidetaan vahissa
maanmuokkaustoimenpiteissa, jolloin alueiden kasvipeitteisyys estaa ravinteiden
huuhtoutumista vesistdon ja ehkaisee eroosiota (Kasvipeiton suojassa 2009-2014).
Laidunpaineen merkitys tdssa suhteessa korostuu. Laidunpaineen on oltava alueelle

oikea ja etenkin kosteina aikoina on pyrittava siihen, etta eldimet eivat tallaa laidunta



lilaksi. Nopeutettu laidunaluekierto sopisi peltojen kunnon yllapitajaksi tallaisissa ti-

lanteissa.

Niittylihantuotannolla voidaan lisdta maaseudun luonnon ja eliéston monimuotoi-
suutta, joka puolestaan turvaa ruoantuotantoa maaseudulla myos tulevaisuudessa.
Voidaankin todeta, etta kaikki maaperan ja maa-aineksen toimintaa tukevat toimet

edistavat myos eldmaa maapallolla. (Hyotya ja hyvinvointia 2009-2014).

3.2 Vesistoon rajoittuvat alueet

Vesistdon rajoittuvilla luonnonlaitumilla ja perinnebiotoopeilla laidunpaineen merki-
tys on avain onnistuneeseen laiduntamiseen, jonka seurauksena eldimet saavat tar-
vittavan ravintonsa ja alue sadilyy hoidettuna ja elinvoimaisena. Niittylihantuotantoon
sopivista eldimista kevyimmat nautaeldimet kdyvat parhaiten rannoille, silld ne eivat
lampaiden tavoin ole arkoja kostealle ja painonsa puolesta tallaus saadaan minimoi-
tua. (Niemela 2012, 8.) Tallauksen vuoksi eldinten kivennais- ja vesipisteen tulee si-
jaita mahdollisimman etdalla rannasta ja sen sijaintia on hyva vaihdella, etta niitty-
kasvillisuus ja maanrakenne toipuvat pistealueilla (Mts. 9). Alueen kasvipeitteisyys si-
too ravinteita, ehkdisee valumia ja vahentda eroosiota (Mts. 14). Kivennaisruokinta
merenrantaniityilla ei ole tarpeen, silla laiduntavat eldimet saavat tarvittavat suolat

ja kivennaisaineet merivedesta (Mts. 21).

Merenrantaniityilla on huomioitava vedenkorkeuden mahdolliset vaihtelut, esimer-
kiksi tuulten tai vuoroveden takia, joten laiduntavilla eldimilla tulee olla riittavasti lai-
dunaluetta myos korkeammilla ja kuivemmilla laidunseuduilla. Laiduntamalla hoide-
tut merenrantaniityt ovat eduksi monille rantalinnuille ja etenkin hanhet hankkivat
ravintoa juuri tallaisilta avoimilta rantaniityilta. Rantalintujen pesimisvaihe rantanii-
tyilla on kuitenkin odoteltava paattyvaksi ennen laidunnuksen aloittamista. (Mts. 10.)
Yli puolet Itdmeren ranta-alueilla havaituista kasvilajeista hyotyvat karjanlaidunnuk-
sesta (Hagelberg & lkonen 2007, 61). Sisamaan ranta-alueet voidaan laiduntaa sa-
moin menetelmin. Kuitenkin aivan pienimmat vesistdalueet on huomioitava tarkasti,
silla ne ovat herkkia rehevoitymiselle. Tulvariski- ja eroosioherkat alueet soveltuvat

eldinten laitumiksi vain poikkeusehdoin. (Niemeld 2012, 11.)



On haasteita, jotka on huomioitava rantalaidunnuksessa. Maapera tiivistyy lai-
duneldinten liiallisen tallauksen seurauksena. Tasta seuraa, ettd maan vedenla-
paisykyky ja hapellisuus heikkenevat. Tiivistynyt alue ei kykene toimimaan optimaali-
sesti kasvien kasvualustana ja ravinteiden huuhtoutumisen ehkaisijana. Kosteahkot ja
eroosioherkat alueet onkin syyta laiduntaa tarkoin, jos ollenkaan. (Mts. 20.) Lai-
duneldimet poistavat osan ravinteista rantaniityiltd, sillda ne kayttavat kasvustoa ra-
vinnokseen ja kasvamiseen. Kaksi padasiallisinta ravinnetta typpi ja fosfori, palaavat
niityille eldinten ulosteen mukana ja laiduntavat eldimet osaltaan vievat ravinteita
kauemmas vesirajasta. (Tobiasson 2014.) Virkistyskayttoalueet, kuten uimarannat, on
oltava tiedossa rantalaidunalueita suunnitellessa. Rantalaidunnuksella saadaan hillit-
tya jarviruo’on kasvua, joka voi vihentda pohjasedimenteistad vapautuvan metaanin
maaraa (Niemeld 2012, 14). Kuitenkin laiduntavat eldimet tuottavat metaania ruoan-

sulatuksessaan (Huhtanen, Nousiainen & Nousiainen 2009).

3.3 Ymparistoystavallisyyden pohdintaa

Ruotsin WWF:n tutkimuksen mukaan niittylihantuotanto kayttda 5-8 kertaa vahem-
man energiaa kuin tavanomainen lihantuotanto (Abrahamsson & Hagelberg n.d., 2).
Vaikka alkuperaista tutkimusta ei l6ytynyt, voidaan kuitenkin pohtia mista energia-

saastoja voisi mahdollisesti muodostua.

Eldimet laiduntavat ainakin osan laidunkaudesta, jopa kokonaan, jolloin usein koneel-
listettua ruokintaa ei tarvitse jarjestda. Lannoitteita seka kasvinsuojeluaineita ei kdy-
tetd luonnonlaitumilla. Myds maanmuokkaustoimenpiteet nailld alueilla ovat olemat-
tomia. Mikali eldimille ei syoteta lainkaan viljaa, sdadstyy se ja siihen kaytetyt tuotan-
topanokset. Sama koskee teollisia vakirehuja ja niiden valmistusketjua. Naita seikkoja
huomioiden energiansaastot voivat olla todellisia. Eldinten lannan kdyttaminen pelto-
jen lannoitteena saastaa vakilannoitteiden kayttoa (Kaihovaara 2012). Vakilannoit-
teet usein louhitaan tai valmistetaan kemiallisesti tehtaissa (Lannoite 2013). Etenkin
nautaeldinten lannalla onkin pitka historia lannoitteena, silla karjanpidon paaasialli-
nen syy oli saada pellolle ravinteita lannan muodossa. Laiduneldimista, esimerkiksi
naudasta saatiin myos maitoa ja lihaa, mutta ndma olivat toisarvoisia maan vilja-

vuutta parantavaan lantaan ndhden. (Niemeld 2012, 12.)
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Laiduntaessaan eladin liikkuu usein ja kayttaa lihaksistoaan. On siis mahdollista, etta
eladinten laidunnuksella pystytdan parantamaan ravinnoksi paatyvan lihan koostu-
musta ja laatua. Niittylihantuotannossa olevat eldimet sen sijaan kasvavat hitaammin
tavanomaisesti tuotettuihin ndhden, ainakin nautojen osalta (Suomessa pohditaan
kriteereitd luonnonlaidunlihalle 2012). Pidentynyt eldimen kasvatusaika tarkoittaa
enemman metaanipadstdja. Metaani on merkittava kasvihuonekaasu, jota muodos-
tuu nauta-eldinten ruoansulatuksessa (Metaani 2013). Pidentynyt kasvatusaika lisda
myos rehun- ja vedenkulutusta, mutta toisaalta lisad myos laidunnusta ja maiseman-

hoitotyon maaraa.

Vaikka eldimet ovat parhaassa tapauksessa laitumilla koko laidunkauden, viettavat ne
suuren osan vuodesta niille tarkoitetussa tuotantorakennuksessa talven takia. Talvi-
laidunnusta ei sallita niittylihantuotannossa (Tobiansson 2014). Lannanlevitys on kiel-
lettya syksylta kevadseen, joten kokonaan ulkokasvatuksessa olevien eldinten lan-
nasta on otettava ravinteet talteen joko kemiallisin menetelmin tai kosteikoin seka
laskeutusaltain. Ravinteiden huuhtoutumista voidaan ehkaistd myos levittamalla kui-
viketta eldinten makuualueille ja kerata se talteen kevaan aikana. (Mt.) Talven yli
ruokinta hoidetaan usein koneellisin menetelmin. Traktority6lta ei kokonaan valtyta
lannanlevityksessakaan, silla talviaikana kertynyt lanta on levitettava pelloille ravin-

teiden kierron aikaan saamiseksi.

Pidentynyt kasvatusaika kaikkine seurauksineen vaikuttavat kuitenkin kovin pienilta
verrattuna niihin hydtyihin, joita niittylihantuotannosta ymparistolle aiheutuu. On
myo6s hyva muistaa, etta kyseessd on kotimainen ruoantuotantotapa. Niittylihantuo-
tannon ymparistoystavallisyyteen vaikuttaa myos maatilan kokoluokka. Laidunnuspa-
kon takia isoja eldinmaaria ei valttamatta pystyta ottamaan tuotantoon. Tama rajoit-
taa tilakoon kasvamista. Maataloudessa isot tuotantoyksikot ovat tehokkaita, mutta
toisaalta pitavat sisallaan riskeja. Pienemmat ja hajautetut ruoantuotantoyksikot
ovat helpommin hallittavissa ja sdilyttavat maaseudun elinvoimaisuutta. Pienissa
maatiloissa riskit ovat pienemmat investointien ja elintarviketurvallisuuden/tervey-
den kannalta. Toisaalta pienten tuotantoyksikdiden ongelmiksi nousevat kannatta-

vuusasiat.
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Mita paadstoihin tulee, maatalous ei ole ainoa paastojen lahde. Metaanipaastoja
muodostuu myos kaatopaikoilla ja vapautuu merenpohjan sedimenteistd (Metaani
2013). Voidaan kysya mihin asioihin voidaan ndiden paast6jen osalta vaikuttaa? Tar-
vitsemme kuitenkin ruoantuotantoa ja merenpohjille emme paljoa mahda. Kierratyk-
seen ja suunnitelmallisuuteen resurssien kdytdssa sen sijaan voimme vaikuttaa. En-
nen kaikkea eniten voimme vaikuttaa omiin ajatusmalleihimme ja ostotottumuk-

siimme.

On huomioitava myo6s niittylihantuotannon epasuorat vaikutukset luonnolle. Mita
naille luonnonlaitumille ja perinnebiotoopeilla tapahtuu talvisaikaan seka laidunnus-
kauden ulkopuolella? Nakyyko siella villieldimia, jotka ovat |6ytéaneet sopivan alueen
elamiseen? Nakyyko paikalla riistaeldimia, joita voidaan metsastda? Soveltuvatko alu-

eet retkikohteiksi tutkijoille, turisteille, koululaisille tai taiteilijoille?

4 Vertailua niittylihan ja tavanomaisen lihantuotannon valilla

4.1 Keskeisimmat erot

Lihaa tuottavat maatilat ovat kaikki erilaisia, joten yleistdminen suuntaan jos toiseen
ei ole jarkevaa tassa vertailussa. Voidaan todeta ainoastaan niita seikkoja, joita niitty-
lihantuotannossa edellytetaan kriteerien mukaan. Naita ovat laidunnuspakko, rehu-
jen kotimaisuuspakko seka suuri karkearehun osuus ruokinnassa. Geenimuuntelu niin
rehussa kuin eldinaineksessa ovat kiellettyja. Tuotantorakennuksista makuuparsipi-
hatto ja kuivikepohjainen kasvattamo ovat sallittuja. Laidunalasta puolet on myds ol-
tava luonnonlaitumia tai perinnebiotooppeja. (Erkkild ym. 2013, 2-4.) Taulukosta 1

ilmenevat keskeisimmat erot niittylihan ja tavanomaisen lihantuotannon valilla.



Taulukko 1. Niittylihan ja tavanomaisen tuotannon eroja.
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Aihe Niittyliha / Luonnonlaidunliha Tavanomainen lihantuo-
tanto
Rehut 100 % kotimaisuus tai luomu, va- | Hyvaksytyt tavarantoimit-

hintaan 70 % karkearehua. Soija

ja Gm-kasvit kielletty.

tajat. Ei kotimaisuuspak-

koa.

Eldinten laidun-

nus

% laidunkauden pituudesta.

Kaikki laidunnuskaudet.

Vapaaehtoista.

Laidunnusalueet

% laidunalasta luonnonlaitumia

tai perinnebiotooppeja.

Pellot.

Tuotantoraken-

nus

Ritildpohijaisia ei sallita.

Ritildpohjaiset ovat sallit-

tuja.

Lannoitteet nur-

mienviljelyssa

Keinotekoiset lannoitteet ja kas-
vinsuojeluaineet ovat kiellettyja
kasvituotannossa, mikali tila

kuuluu luonnonmukaisessa tuo-

tannon piiriin.

Vakilannoitteet ja kasvien-
suojeluaineet ovat sallit-

tuja kasvintuotannossa.

On hyva huomioida, etta niittylihantuotannossa lannoituskielto ja kasvinsuojeluainei-
den kayttokielto koskee vain luonnonlaitumia tai perinnebiotooppeja, jotka ovat
puolet eldinten kokonaislaidunalasta. Loput laidunalasta voi olla normaalia laidunpel-
toa, jossa voi kayttaa lannoitteita ja kasvinsuojeluaineita, ellei tuotanto ole luonnon-
mukaisen tuotannon piirissd. Luonnonmukaisessa tuotannossa keinotekoiset lannoit-
teet ja kasvinsuojeluaineet ovat kiellettyja kasvinviljelyssa (Elintarvikkeiden tuotanto-
tapoja 2011). Tavanomaisessa tuotannossa kaytettyjen peltolannoitteiden hinnat
ovat olleet nousujohteisia (Kiviranta 2014). Tama heikentda tuotannon kannatta-
vuutta. Tavanomaisessa lihantuotannossa eldinten laidunnuksen toteuttaminen on

tuottajasta itsesta kiinni.

Yhtaldisyyksia niittylihantuotannosta ja tavanomaisesta lihantuotannosta l6ytyy. El&i-
mille tulee korjata sailorehua talveksi ja talven aikana kertynytta lantaa on levitettava

pelloille ravinteiden saamiseksi kiertoon. Molemmissa tuotantotavoissa kiinnitetaan
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huomiota eldinten hyvinvointiin ja terveydenhuoltoon seka pyritdan mahdollista-
maan eldinten lajityypillinen kdyttaytyminen. Asiat ovat hyvin Suomessa naiden seik-

kojen suhteen. (Lihantuotannon hyvat toimintatavat — nautaketju 2009, 5.)

4.2 Lihojen koostumuksellisia eroja

Ravinnoksi kdytettava liha on usein perdisin eldinten lihaksista. Lihan sisaltd koostuu
seuraavista ainesosista: proteiineja, rasvaa, hiilihydraatteja, vitamiineja, kivennaisai-
neita ja vetta. Kunkin aineksen maara vaihtelee eldinlajeittain ja lihasten sijainnista
eldimessa. (Lihan koostumus n.d). Kotimaisia laajoja niittylihaan liittyvia lihankoostu-
mustutkimuksia ei ole, joten katseet on suunnattava muualle. Ruotsissa naudoille
tehdyn tutkimuksen mukaan niittylihassa on enemman omega-3 rasvahappoja tavan-
omaisesti tuotettuun lihaan ndahden (Enfalt, Hessle, Karlsson, Lundstrém, Pickova &
Sampels 2006). Ruotsissa sertifioitu niittyliha on ollut markkinoilla reilut kymmenen

vuotta (Naturbeteskott = 6kad beteshavd 2013).

5 Kestava kehitys ja niittylihantuotanto

Kestadva kehitys tarkoittaa toimintatapoja, jolla pyritdan takaamaan hyvat elinmah-
dollisuudet planeetalla nykyisille ja tuleville sukupolville. Kestava kehitys voidaan ja-
kaa kolmeen osa-alueeseen: ekologinen, taloudellinen seka sosiaalinen ja kulttuurilli-
nen kestavyys. Suomi on sitoutunut kestavan kehityksen edistamiseen kansainvalis-
ten jarjestdjen ja erilaisten ohjelmien kautta. (Kestava kehitys Suomen ulkopolitii-
kassa 2013). Suomalaisten lihansyonti henkea kohden laskettuna oli 77,5 kiloa
vuonna 2012. Eniten syotiin sikaa. Nauta ja siipikarja pitivat jaettua toista sijaa. (Lihan
kulutus Suomessa n.d.) Suurin osa naudanlihasta tulee lypsykarjatilojen sivutuot-
teena sonnivasikoina tai lypsysta poistuvina lehmina (Lihantuotannon hyvat toiminta-
tavat — nautaketju 2009, 5). Seuraavana listattuna asioita, jotka niittylihantuotan-

nossa sopivat kestavan kehityksen teemoihin.
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Ekologinen kestavyys:

Niittylihantuotannon kotimaisuus. Mita lahempaa ruoka tulee, sita vahem-
man kuljetuskustannuksia ja paast6ja siita aiheutuu. Tuoreus ja laatu sailyvat
hyvina pienten etdisyyksien takia.

Ruoantuotantoa myos ns. joutomailla. Viljan viljelyyn kelpaamattomat alueet
pystytaan hyédyntamaan ruoaksi niittylihan kautta.

Hiilijalanjaljen pieneneminen. Niittylihantuotannossa olevia luonnonlaitumia
ja perinnebiotooppeja ei lannoiteta, kasvinsuojeluaineet ovat kiellettyja seka
maanmuokkaustoimenpiteet ovat kiellettyja.

100-prosenttisesti kotimaiset rehut ruokinnassa. Geenimuunnellut kasvit ja
soija eivat ole sallittuja. Ruokinnassa kaytettavat rehut tulevat lahelta.
Niittylihan suoramyynnissa valikadet poistuvat, joten logistiset- seka pakkaus-
kustannukset vdahenevat. Tama sadstaa resursseja. Suunnitelmallisuus koros-
tuu usein suoramyynnissa, silla eldin lahtee teuraaksi vasta kun lihoille ovat
|6ytyneet varmat ostajat, jolloin on mahdollista vahentaa havikkia. Tarjonta ja
kysynta kohtaavat.

Eldinten laiduntaminen sdilyttaa seka edistda luonnonlaidun- ja perinne-
biotooppialueiden biodiversiteettid sekda maaseutuluonnon maisemaa. Uhan-
alaisten eldin- ja kasvilajien elinmahdollisuudet paranevat.
Luonnonmukaisessa niittylihantuotannossa edellytetdaan suunnitelmallisuutta
ravinteiden kierron suhteen maatiloilla ja laidunnuksessa. Huolellisella suun-

nittelulla ymparistohaitat saadaan minimoitua.

Taloudellinen kestavyys:

Ruoan laatukysymykset kiinnostavat ja laadukkaasta ravinnosta ollaan val-
miita maksamaan. Niittylihalla on vahva mahdollisuus tdman asian suhteen,
silld se mielletdan usein laadukkaaksi lahituotteeksi.

Taloudellisia saastoja syntyy kemiallisten lannoitteiden ja kasvinsuojeluainei-
den poisjaton myotd. Myos traktorityon maara vahenee naiden toimenpitei-

den poisjatolla.
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e Suoramyynnissa raha siirtyy valikasitta asiakkaalta myyjalle. Tuottaja saa va-
paasti hinnoitella tuotteensa. Mahdollista saada reilu hinta tuotteesta elinkei-
non turvaamiseksi ja tuotannon jatkamiseksi.

e Niittylihantuotannon yleistyminen ja menestyminen toisi rahaa ja mahdolli-
suuksia maaseudulle. Pddomaa jaa paikallistasolle pyorimaan ja kotimaahan.

e Maapallon vakiluvun noustessa kestavat menetelmét ruoantuotannossa ko-
rostuvat ja lisddntyvat, jolloin myos ndiden ratkaisujen taloudelliset merkityk-
set korostuvat.

e Geenimuunneltuja eldin- ja kasvilajeja ei sallita tuotannossa. Ruoantuotanto

on yrittdjan omissa kasissa — ei suuryritysten patenttien.

Sosiaalinen ja kulttuurillinen kestavyys:

e Niittyliha tuotantomenetelmana voi mahdollisesti houkutella uusia tuottajia
maaseudulle, jolloin maaseutu pysyy asuttuna ja siten myos elinvoimaisena.

e Luonnonlaitumilla laiduntavat eldgimet ovat perinnemaisemien yllapitdjia. Lai-
duntavilla eldimilla on historiaa suomalaisessa maaseutumaisemassa.

e Suoramyynnissa asiakas tietdd myyjan ja ostamansa tuotteen tarkan alkupe-
ran. Myyja puolestaan tietda asiakkaansa ja tyon mielekkyydelld on mahdol-
lista korostua, kun ollaan suoraan tekemisissa asiakkaan kanssa. Saadaan vali-
tonta asiakaspalautetta markkinoilta.

e Niittylihantuotanto edellyttaa ja sailyttda luonnonlaitumia ja perinnebiotoop-
peja, joihin liittyy vahvoja kulttuurillisia ja henkisia arvoja.

¢ Niittylihantuotannolla on permakulttuuriin liittyvia piirteita, joita voidaan
hyodyntaa esimerkiksi opetuskaytossa. Luonnonlaitumilla ja perinnebiotoo-
peilla kasvaa uhanalaisia lajeja, jotka kiinnostavat eri alojen tieteilijoita.

e Metsdlaitumet ovat mahdollisesti hyvia alueita sienestdjille (Raatikainen

2013).
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Eettinen kestavyys:

Eldimet pddsevat toteuttamaan lajityypillista kayttaytymista laiduntaessaan,

joka lisaa eldinten hyvinvointia.

e Eldimet saavat oleskella irrallaan niille tarkoitetussa tuotantorakennuksessa.

e Eldimet kytketdaan paikoilleen hetkellisesti ja vain tarvittaessa, esimerkiksi 1aa-
kitys tai kivunlievitys.

e Alkuperaisrotujen suosiminen takaa, etta rodut sailyvat.

e Niittylihantuotannossa eldinten jalostus minimoidaan ja poikimiskomplikaa-
tioilta valtytaan.

e Ympariston huomioon ottaminen korostuu niittylihantuotannossa.

e Ravinnoksi paatyvan niittylihan alkupera on varmasti jaljitettavissa, jolloin voi-

daan selvittda eldinten elinolosuhteet.

6 Asiakkaat ja arviointi

6.1 Asiakaskyselyn lahtokohdat

Ruoka ja ravintoasiat puhuttavat paljon nykyaan. Taman vuoksi on tarkeaa selvittas,
millaisin mielipitein niittylihaan suhtaudutaan. Tata opinnaytetyota varten toteutet-
tiin pienimuotoinen asiakaskysely niittylihaan liittyen sosiaalisessa mediassa. Kysely
tehtiin Facebookissa keskusteluryhmassa nimelta "Paleo-Suomi”. Kyselyssa haluttiin
selvittad, millad perusteilla ihmiset ostavat niittylihaa, mistd ja mita ostetaan seka

kuinka usein. Vastauksia kyselyyn tuli nelja.

6.2 Asiakkaat

Niittylihan asiakkaiksi voidaan lukea sellaiset lihaa syovat henkilot, jotka ovat kiinnos-
tuneita ravintonsa alkuperasta. Teemoja, jotka heita kiinnostavat, ovat lahiruoka, ko-
timaisuus ja luonnonmukaisuus. Naiden asioiden lisdksi niittylihan ostajia kiinnostaa
se, mitd itse eldin on elinaikanaan syonyt ja millaisissa olosuhteissa se on elanyt.
Eldinten laiduntaminen ja karkearehuruokinta tuotiin esille hyvind asioina. Asiakasky-

selysta selvisi, etta niittylihaa pyritaan ostamaan aina luonnonmukaisesti tuotettuna.
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Jotkut asiakkaista ovat kdyneet niittylihaa tuottavilla maatilalla katsomassa ja tutus-

tumassa mista liha on peraisin.

Niittylihaa ostetaan isompia eria muutaman kerran vuodessa ja pienia paloja silloin
talloin. Jotkut asiakkaista haluavat ostaa myos luita ja rasvaa. Maku on tarkea tekijs,
joka vaikuttaa ostopdatdkseen. Maun ohella my6s lihan rasvahappokoostumukseen
kiinnitetdaan huomiota. Hinta- ja raha-asiat eivat nousseet esille asiakaskyselyssa.
Niittylihan hinta on todennakdisesti hieman korkeampi tavanomaisesti tuotettuun
lihaan nahden. Kuitenkin niittyliha koetaan hyvanmakuiseksi ja laadukkaaksi tuot-

teeksi ja siita ollaan valmiita maksamaan.

6.3 Arviointi ja pohdintaa

Niittylihaa ostaessa voi tehdd ymparistéteon ja tukea ldhiruokaa tuottavia maatiloja.
Niittyliha on my0s eettistd, joka on osalle asiakkaista tarkea tekija. Kuitenkin vaikut-
taisi siltd, ettd monelle ihmiselle niittyliha on tuntematon tuote. Sitd on saatavilla
pddasiassa suoramyyntina Suomessa. Myos lihantuotanto on monelle tuntematonta
aluetta (Lehtonen 2013a). Korkeampi hinta tavanomaisesti tuotettuun lihaan nahden
saattaa rajoittaa ostopaatosta niittylihan suhteen. Kun luonnonlaidunliha / niittyliha
aikanaan sertifioidaan, tulee se vahitellen tunnetummaksi ihmisten keskuudessa. On
mahdollista, ettd kysynta kasvaa ja tarjonta seuraa perassa. Kilpailu tuo hintoja alas,

mutta lihaakaan ei tarvitse joka paiva syoda.

Internet on todenndkadisesti merkittavin tiedotuskanava suoramyyntia harjoittaville
niittylihantuottajille Suomessa. Se, mika usein naista informoivista suoramyynti-koti-
sivuista puuttuu, on vieraskielinen tiedotus. Miten muuten ulkomaalainen asiakas
|6ytaa suomalaisia niittylihantuottajia? Englannin kieli on yleinen globaalisti (Ethnolo-
gue 2013). Tiedon tarjoaminen ainakin englanniksi on eduksi. Lisdksi Suomessa mat-
kailee paljon venalaisia (Ovaskainen 2012). Venajankielinen tiedotus suoramyyntiasi-
oissa ei myoskaan olisi pahitteeksi. Informaation tarjoaminen ruotsiksi on eduksi naa-

purimaasta tulevien matkailijoiden varalle.
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Ruotsalaisille niittyliha lienee tutumpi tuote kuin suomalaisille, silla niittyliha on ollut
sielld markkinoilla yli kymmenen vuotta. Ruotsissa asuvan serkkuni mukaan ICA-liik-
keissa myytavalla niittylihalla (naturbeteskott) on laadukkaan lihan maine. Se on mu-
reaa, maukasta ja saatavuus on huipussaan kesaaikana. Se on p&daasiassa nautaa ja
sillda on korkeampi hinta tavanomaisesti tuotettuun lihaan nahden. (Wahlstedt 2014.)
Ruotsissa niittylihaa myydaan noin 400 000 kiloa vuodessa (Ekologiselle ja eettiselle
luonnonlaidunlihalle yhtenaiset tuotantokriteerit 2013). Lantisen naapurimaamme
perinnebiotooppien maara on kymmenkertainen Suomeen nahden (Laitumilla kesa-

toissa 2009-2014).

7 Suomen olosuhteet niittylihantuotannolle

7.1 Yleista

Suomen pohjoiset olosuhteet ja lyhyt kasvukausi asettavat tiettyjd ehtoja maatalou-
delle ja kasvinviljelylle (Maataloustuotanto 2014). Suomen ilmastolliset olosuhteet
luokitellaan kosteaksi- ja kylmatalviseksi ilmastoksi. Vuosittainen keskilampotila on
noin 6 °C - tamakin Suomen eteldisimmissa osissa. (Suomen ilmasto 2014.) Kasvu-
kausi on lyhyt (Lyhyt kasvukausi n.d.) Suomen kokonaispinta-alasta metsaa on noin
75 % ja peltoa 8 %. Taman lisdksi on tuhansia jarvia (Pietola 2012). Suurimmat pelto-
pinta-alat sijaitsevat Etela- ja Lansi-Suomessa, joissa viljellaan padasiassa viljaa (Suo-
malainen viljantuotanto n.d). Muualla Suomessa pellot ovat pinta-alaltaan pienia ja
ripoteltuina sinne tdnne metsien ja vesistojen valiin (Hiiroinen 2013). Tallaiset pienet
pinta-alat ovat haastavia kohteita viljanviljelyyn. Myds meneilldan oleva ilmaston-
muutos ja sadn dari-ilmidt asettavat haasteita viljanviljelylle tulevaisuudessa. Nykyi-
set suomalaiset niittylihantuotantoa harjoittavat osoittavat, ettd maamme olosuh-
teet sopivat niittylihantuotantoon oikein hyvin. Kriteerien mukaan tuotettu luonnon-
laidunliha edellyttaa laitumien osalta luonnonlaitumia tai perinnebiotooppeja. Seu-
raavissa luvuissa tuodaan esille yleisia asioita, joita niittylihantuotannossa on huomi-

oitava.
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7.2 Mita on otettava huomioon niittylihantuotantoa aloitta-
essa’?

Kaikki riippuu lahtotilanteesta. Mikali ollaan ns. tyhjin kasin 1dhdossa tuotantoa aloit-
tamaan, kannattaa miettida oma kiinnostus asiaan ja sitten hommata asiaan kuuluva
ammattitaito. Niittylihantuotanto on maataloustuotantoa ja on suositeltavaa suorit-
taa maatilatalouden perustutkinto. Maatilaa katsellessa kannattaa katsoa mihin
suuntaan maakunta ja muu alueellinen kehitys ovat menossa. Onko alueella asiak-
kaita tai tulevaisuutta? Lisdksi on hyva tiedustella alueen mahdollisuuksia luonnonlai-
tumien ja perinnebiotooppien suhteen. Eldinlajin ja -rodun valinta on myos paatet-
tava hyvissa ajoin. Yleisimpia eldinlajeja niittylihantuotantoon ovat nauta ja lammas.
My0s vuohi ja hevonen ovat tehokkaita laiduntajia, mutta tuotantoeldiminad nama
ovat harvinaisempia (Laiduneldimet n.d). Vuonna 2012 Suomessa oli reilu 600 lam-
mastilaa ja 30 vuohitilaa (Lammas- ja vuohitilat 2013). Eldinlajin ja rodunvalintaan
vaikuttavat tuotannon tarpeet ja oma mieltymys. Seuraavana yleinen katsaus eldinla-

jeihin, joita voidaan kasvattaa niittylihantuotannossa.

7.3 Niittylihantuotantoon sopivat eldinlajit

7.3.1 Nauta

Nauta soveltuu niittylihantuotantoon hyvin, silla sille kelpaa ravinnoksi useat heinat,
ruohokasvit seka lehtipuiden ja pensaiden lehdet. Kaikkein kestdavimpia, terveimpia ja
ravinnoltaan vaatimattomimpia ovat alkuperaisrodut. (Priha & Ormio 2003, 2.) Nau-
doista niittylihantuotantoon sopivat kaikki muut rodut paitsi Belgian sininen karja
(Erkkila ym. 2013, 2). Naudan laiduntamista voidaan verrata niittoon, koska se ei vali-
koi kovin tarkkaan syomaansa kasvustoa (Nelijalkainen tehoniittdja 2009-2014). Nau-
danliharoduista niittylihantuotantoon vahvoilla ovat ainakin nama kolme rotua: He-
reford, Aberdeen Angus ja Highlander (Pihvikarjarodut n.d.). Nautarotua valittaessa
on paatettava kasvatetaanko sonneja, emolehmia vai lypsykarjaa. Luonnonlaidunli-
han kriteereissd sonnien laidunnuksen suhteen on poikkeus. Ensimmaisen laidunnus-
kauden jdlkeen sonnit saa pitaa sisalla tuotantorakennuksessa yhden laidunnuskau-
den verran. Tuona aikana sonneilla tulee olla kuitenkin jaloittelumahdollisuus. (Erk-

kila ym. 2013, 3.)



20

7.3.2 Lammas

Niittylihantuotannon kannalta lammas soveltuu hyvin kuiville ja vahatuottoisille laitu-
mille, mikali ne ovat pinta-alaltaan tarpeeksi suuria ja maisemaltaan vaihtelevia.
Lammas valitsee ravintonsa huolellisesti ja sille kelpaa nuoret ja matalakasvuiset ruo-
hot. Lampaat syovat mielelldadan myos pajua. Karvaisia ja villaisia kasveja sisaltavilla
laitumilla lampaat eivat viihdy. (Priha & Ormio 2003, 2.) Lampaanliha on vaaleaa ja

miedon makuista (Hokkanen n.d).

7.3.3 Vuohi

Vuohet soveltuvat parhaiten puustoja ja pensaita sisaltaville luonnonlaitumille, silla

vuohi kadyttaa ravinnokseen ruohon ohella myds puiden lehtid ja puun kuorta. Muista
laiduneldimista poiketen vuohelle kelpaa mesiangervo. (Priha & Ormio 2003, 2.) Vuo-
hesta saadaan lihan lisdksi maitoa. Nautaan ndahden vuohenliha on viaharasvaisempaa

ja maku riistamaisempi (Kangas & Mynttinen n.d).

7.3.4 Hevonen

Hevonen on monipuolisen ruokavalion omaava eldin ja tehokas maisemanhoitaja.
Ravinnoksi kelpaavat heinat, ruohot, lehdet, kuoret ja jarviruo’ot. Hevonen viihtyy
kuivilla ja laajoilla niityilla. (Priha & Ormio 2003, 2.) Hevosen liha tunnetaan mureana
ja vaharasvaisena. Suomeen tuodaan hevosen lihaa Etela-Amerikasta teollisuuden

tarpeisiin. (Hevosenliha 2013.)

7.4 Laidunnusalueet

Laidunkauden pituus riippuu tukialueesta, joita Suomessa on kolme. A- ja B-tukialuei-
den laidunnuskauden pituus on nelja kuukautta. C1- ja C2-alueiden kolme kuukautta
ja C4-alueen 2 kuukautta. (Erkkilda ym 2013, 3.) Niittylihan tuottajan tulee pitaa paiva-
kirjaa laidunnuskaudella, josta ilmenee eldinten kayttamat laidunalueet kullakin ajan-
jaksolla (Mts. 2). Laidunalueiden koosta ja maastosta riippuvat millaisia eldimia kan-
nattaa valita. My6s laidunpaine on otettava huomioon, etta ravintoa riittaa kaikille
elaimille, eivatka laidunalueet ylikuormitu ja lisaa eroosiota. Parhaimmat maatilan
pellot on jarkevinta varata sdilérehuntekoon, etta eldimille saadaan riittavasti laadu-

kasta rehua talveksi.



21

Puolet laidunalasta tulee olla luonnonlaitumia tai perinnebiotooppeja, joita kritee-
rien mukainen tuotanto edellyttda. Luonnonlaitumet ja lannoitettavat pellot on ai-
dattava erikseen toisistaan (Mts. 4). Luonnonlaitumien maantieteelliset sijainnit on
myos hyva huomioida. Mita lahempana tilakeskusta laidunalueet ovat, sen helpom-
paa on eldinten valvominen, vesihuollon ja kivennaisten jarjestaminen. Ihmiskontak-
tin pitaminen eldimiin on myos tarkeaa, etta niitd on helpompi kasitelld (Holma
2013). Laidunalueet kannattaa aidata huolellisesti ja ndkyvasti muu eliéstdé huomioon
ottaen. Mikali laidunpeltoja on useita, on huolehdittava sopiva kierto kullakin loh-
kolla, etta kasvusto hyddynnetaan ja se ehtii uusia itsensa. Laidunalueita ja perinne-
biotooppeja on mahdollista myds vuokrata. Mikali laidunnusaika on nelja kuukautta,
laidunaluetta tulisi olla hehtaari eldinta kohden. (Yhteispelilla voisi sujua n.d.) Perin-
nebiotooppien hoidosta laidunnuksella on mahdollista saada taloudellista tukea (Hoi-

don tuet n.d).

7.5 Luomu

Niittylihaa on mahdollista tuottaa luonnonmukaisesti. Luomutuotanto vaatii omat
toimenpiteensa ja menettelyt. Luonnonmukaista niittylihaa tuottavan tilan on kuu-
luttava luomuvalvontajarjestelmaan ja tahan valvonnan piiriin padsee osaksi luomu-
valvontalomakehakemuksella, joka on saatavilla paikallisen ELY-keskuksen kautta
(Eviran ohje 18219/4 2013, 8). Tilan tulee tehda luomusuunnitelma, josta selviaa
kaikki tieto liittyen tilan olosuhteisiin, elaimiin, viljelymenetelmiin, tuotantotapoihin
ja mahdollisiin riskeihin. Luonnonmukainen kotieldintuotanto vaatii luonnonmukai-
sen kasvintuotannon, joten eldinten rehuksi tarkoitetut pellot on oltava luomussa.
(Mts. 12-13.) Talla tarkoitetaan, etta keinotekoiset lannoitteet seka kasvinsuojeluai-

neet ovat kiellettyja kasvintuotannossa (Elintarvikkeiden tuotantotapoja 2011).

Peltojen siirtymaaika luomuun riippuu sinne kylvetysta kasvista. Pellot, joille on kyl-
vetty yksivuotisia kasveja ja nurmikasveja ovat luomussa kahden vuoden jalkeen.
Monivuotiset kasvilajit ovat luomua kolmen vuoden jalkeen. (Mts. 28.) Luomusuunni-
telma tulee tehda myds eldintuotannon osalta, josta ilmenee eldintenhoitosuunni-

telma, laidunalue-selvitykset seka pohjapiirustukset tuotantorakennuksesta, lanta-
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loista ja jaloittelualueista (Eviran ohje 18217/4 2014, 9-10). Nama suunnitelmat toi-
mivat runkona tilan kehittdmiselle jatkossa. Luonnonmukaisessa kasvinviljelyssa
olennaisena osana on monivuotinen ja suunnitelmallinen viljelykierto. Tassa suunni-
telmassa pelataan eri kasvilajeilla vuorotellen, jonka seurauksena pystytdan paranta-
maan maan rakennetta, viljavuutta ja ehkdisemaan kasvintauteja ja -tuholaisia. (Vilje-
lykierto n.d.) Seuraavana suora lainaus Eviran ohjeista kotieldintuotannon suhteen,

josta yhtalaisyydet niittylihantuotannon kanssa tulevat ilmi:

Luonnonmukaisen eldintuotannon tavoitteena on tuottaa korkealaatui-
sia tuotteita huomioiden eldinten hyvinvointi ja lajikohtaiset kdyttdytymistarpeet. Ta-
voitteena on myds vastata kuluttajien kysyntddn tuotteilla, joiden valmistus menetel-
mdit eivit ole haitallisia ympdristélle, ihmisten ja kasvien terveydelle tai eldinten ter-
veydelle tai hyvinvoinnille. Eldintuotanto on tdrked osa luonnonmukaista maatilako-
konaisuutta. Rehukasvien viljely monipuolistaa viljelykiertoa ja vastavuoroisesti elGi-
met tuottavat eloperdiistd lannoitetta maaperdlle. Eldinten kasvatus ilman peltoalaa
ei ole luonnonmukaisen tuotannon periaatteiden mukaista. Eldintuotannon ja kasvin-
vilielyn on muodostettava sellainen alueellisiin olosuhteisiin mukautettu kokonaisuus,
jossa toteutuvat kestévén maataloustuotannon periaatteet. Eldinten lukumddrd on
suhteutettava kdytettévissd olevaan pinta-alaan. Ndéin viltytddn liialliselta laidunta-
miselta ja karjan lannan levitys voi tapahtua mahdollisimman véhin ympdristévaiku-
tuksin. (Eviran ohje 18217/4 2014, 6.)

Elintarviketurvallisuusvirasto Eviran Internet-sivuilta I0ytyy kattava informaatiopa-
ketti luonnonmukaiseen tuotantoon niin kasvinviljelyn kuin kotieldintuotannonkin
osalta. Evira on myos se viranomaistaho, joka valvoo luonnonmukaista tuotantoa ja
huolehtii tilatarkastuksista (Luonnonmukaisen tuotannon vuositarkastukset 2012).
On jarkevaa tuottaa niittylihaa luomuna, koska ndma kaksi muistuttavat toisiaan ja
luomumerkinnalld on mahdollista parjata paremmin markkinoilla. Luonnonmukaisen
niittylihantuottajan kannattaa varmistaa mista loytyy ldhin teurastamo, jonka tulee
olla luomuhyvaksytty (Timonen 2010). Kotieldintuotanto jo nykyisyydessaan vaatii
paljon byrokratiaa ja luomu-hyvaksynndn saaminen tilatarkastuksineen tuo sita var-
masti lisda (Suono 2012). Tama voi olla monelle niittylihantuottajalle liikaa, eivatka
he halua valttamatta hakea luomu-merkintaa, vaikka niittyliha luomua olisikin. Toi-
saalta Euroopan Unioni tukee luomutuotantoa erilaisilla tuilla, joten se voi houkutella
osaa tuottajista luomutuotannon piiriin (Luonnonmukainen tuotanto — Ymparisto-

tuen erityssopimus n.d.).
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7.6 Rehut

Luonnonlaidunlihantuotannossa olevien eldinten ruokinta koostuu suurimmaksi
osaksi karkearehusta, johon luetaan sailorehu, heing, olki, maissi-viljasailorehu, vi-
hantarehu ja juurikasmassa. Ruokintaan kuuluu myds kivennaiset, joita voi tarjota
eldimelle esimerkiksi nuolukiven muodossa. Nuolukivi pitda sisdllaan eldinten tarvit-
semia suoloja, mineraaleja seka vitamiineja ja hivenaineita (Nuolukivi 2011). Kiven-
naisten sopivuus luonnonmukaiseen tuotantoon on huomioitava, mikali tila on luo-
mussa (Luomu naudanlihan ja maidontuotanto n.d.). Niittylihantuotannossa rehujen
on oltava kotimaista alkuperaa ja rehujen ja raaka-aineiden tiedot on sdilytettava tal-
lessa kolme vuotta. Kiellettyjen rehuja ovat soija ja geenimuunnellut rehut. (Erkkila
ym. 2013, 2-3.) Talven takia eldimet eivat voi laiduntaa koko vuotta laitumilla, joten
niille tulee jarjestaa talven ajaksi ruokinta. Tama tarkoittaa usealla tilalla sailérehun
korjuuta kesaisin. Sailorehunkorjuumenetelmia on useita ja paras korjuumenetelma
on sellainen, joka sopii tilan tarpeisiin, olosuhteisiin, toimii kustannustehokkaasti ja

sailyttda rehun laadun hyvana.

7.7 Kannattavuus

Luonnonlaidunliha on erikoinen ymparistolle suotuisia vaikutuksia omaava tuote, jo-
ten siitd on mahdollista pyytdaa korkeampaa hintaa. Mikali tila harjoittaa suoramyyn-
tia, voi yrittaja itse hinnoitella tuotteensa vapaasti. Tietenkin niin, etta kaikki lihan
kasvattamiseen kaytetyt kulut tulevat katetuksi ja rahaa jaa vielad kateenkin. Niittyli-
hantuotannossa kuluja muodostuu eldinten kasvatuskustannuksista alusta loppuun
asti seka niihin kaytetyista tuotantopanoksista. Suoramyydyn lihan kuluja syntyy
my0s teurastuksesta, lihan pakkaamisesta, sdilytyksesta, markkinoinnista ja logisti-
sista kustannuksista (Piippo 2011, 48). Tilakohtaiset luonnonlaitumien ja perinne-
biotooppien pinta-alat saattavat rajoittaa eldinmaaran kasvattamista maatilalla. Mita
vahemman eldimia, sitd vahemman on teurastuloja. Niittylihantuotannon kannatta-
vuuteen vaikuttaa myos tilan maatieteellinen sijainti lahimman asutuskeskittyman ja

siten asiakkaiden suhteen.

On mahdollista, etta niittylihantuotanto on vain yksi tulonldahteista maatilalla. Muut

maatilan tulonldhteet riippuvat sijainnista Iahimpadan asutuskeskittymaan nahden
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seka yrittdjien muusta ammattitaidosta ja kiinnostuksesta. Tulonlahteiden monipuo-
listaminen osaltaan turvaa toimeentuloa maatilalla. Kun toimeentulo tulee useasta
lahteestd, on tydssa vaihtelevuutta. Toisaalta tallainen jarjestely ja tulonldhteiden
monipuolistaminen voi olla ty6lds tapa hankkia elinkeino riippuen tietenkin muiden
tulonldahteiden luonteesta. Niittylihantuotannon kannattavuuteen vaikuttavat myos
EU-tukien maara seka siihen liittyvat tilakohtaiset asiat, esimerkiksi luonnonmukaisen
tuotannon piiriin kuuluminen. Huolellinen ja tilakohtainen suunnittelu katelaskelmi-

neen ovat ratkaisevassa asemassa tuotannon kannattavuuden varmistamiseksi

7.8 Byrokratia

Suomi on Euroopan Unionin jasenvaltio ja sitoutunut siten noudattamaan liiton yh-
teisia linjauksia. EU:lla on maatalouspolitiikkansa, jota jdsenvaltiot noudattavat
omine maantieteellisine erityispiirteineen. (Suomi Euroopan Unionissa n.d.) Niittyli-
hantuotanto on maataloustuotantoa, joten sitd koskevat samat EU-pelisdannot niin
eldinten hyvinvoinnin, terveydenhuollon, tukien ja muiden menettelyjen suhteen

Suomessa.

Niittylihan tuottaja tarvitsee ymparistéluvan, mikali hanelld on vahintaan 30 lypsyleh-
mad, 80 lihanautaa, 60 hevosta tai 160 vuohta (A 18.2.2000/169). Ymparistoluvan
ideana on saada tuottaja tiedostamaan omat suunnitellut toimet ja niiden vaikutuk-
set ympadristdoon. Lupaa hakiessa suunnitelmissa otetaan mahdolliset riskit huomioon
ja pyritdan minimoimaan ne. Ymparistoluvan tavoitteina on vahent&a vesien ravinne-
kuormitusta, minimoida ilmastokuormitusta, suojella luonnon biodiversiteettia ja li-
sata lannan hyotykayttoa seka jarkevia jatehuoltoratkaisuja. (Maatalouden ympéris-
toluvat ja ajankohtaista ymparistdohjausta n.d., 4.) Ympadristéluvan myontamiseen
vaikuttaa joukko sdadoksia, kuten esimerkiksi ymparistonsuojelulaki, nitraattiasetus,
kunnalliset ymparistonsuojelumaaraykset, kotieldintalouden ymparistonsuojeluoh-
jeet, maa- ja metsatalousministerion rakentamismaaraykset ohjeineen ja erilaiset

selvitykset (Mts. 1).

Ymparist6lupaa hakiessa kannattaa varautua lupahakemuksien ja lupamaaraysten ta-

loudellisiin kustannuksiin ja byrokratiaan viranomaisten, paikallistason paattdjien ja



25

mahdollisten naapureiden kanssa (Mts. 11). Ymparistolupahakemuksesta on selvit-
tava mm. eldinten lukumaara, lannan varastointi/levitys, laidunalat, selvitys pohjave-
sista seka suunnitelmat mahdollisiin hairiétilanteisiin (Mts. 10-11). Kun lupahakemus
on kunnossa, se kuulutetaan paikallistasolla, kuullaan lausuntoja ja toiminnanharjoit-
tajia ennen lupaharkintaa ja paatosta seka lainvoimaisuutta (Mts. 6-7). Elintarviketur-
vallisuusvirasto Evira on tehnyt valtakunnallisen ohjeen eldinten terveyden ja hyvin-
voinnin valvonnasta vuosille 2011 — 2014 (Eviran ohje 15903/3 2010). Tama lainvoi-
mainen 70-sivuinen opas on jokaisen ladattavissa Eviran Internet-sivuilta (Valtakun-
nallinen ohjelma eldinten terveyden ja hyvinvoinnin valvonnasta seka kuntien jarjes-
tamista eldinladkaripalveluista 2011-2014 2010). Niittylihantuotantoon tarkoitettu
tuotantorakennus tarvitsee oman rakennuslupansa (Rakennusluvan hakeminen

2013).

7.9 Haasteita

Ymparistolle edullisista vaikutuksista huolimatta niittylihantuotantoon liittyy haas-
teita. Haasteina ovat eldinten laiduntamisen jarjestaminen kohtuullisella tyomaaralla,
turvallisesti ja eldinten valvonta. Eldinten vesihuolto tulee jarjestada laidunnuskau-
tena, mikali alue ei rajoitu vesialueeseen. Talviaikana eldimet tulee tietysti ruokkia ja
hoitaa asianmukaisesti. Ty0 on sitovaa ja pitkdjanteista niin kuin maataloustuotanto
yleensa on. Byrokratia ja paperin pyorittely voi olla monelle lihantuottajalle todelli-
nen koetinkivi (Kotimaisen lihantuotannon tulevaisuus puhutti MTK:n lihaseminaa-
rissa 2013). Kielto lisdruokintaan saattaa myds muodostua haasteeksi (Laanti 2013,

2).

Muita perinnebiotooppien ja luonnonlaitumien hoitoon liittyvia haasteita ovat tuen
maara, hakupapereiden teko seka kielto aidata yhteen luonnonlaitumet ja kylvonur-
mialueet (Mts. 2). Haasteeksi voidaan sanoa my0s aitojen tekeminen ja huoltaminen.
Aitatolppien materiaaliin kannattaa panostaa, silla ne ovat usein saiden armoilla ym-
pari vuoden. Aitalangat sen sijaan kannattaisi kerata osittain pois, etta luonnon vil-

lieldimet padsevat liikkumaan helpommin myds laidunnuskauden ulkopuolella.
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Niittylihantuotantoeldinten ruokinta koostuu padasiassa karkearehusta, joten sen
laatu on oltava hyvaa laidunnuskauden ulkopuolella. Laadukkaan sdilorehun tekemi-
nen voi olla haastavaa sateisina kesind. Haasteeksi tulee myds tuotannon kannatta-
vuus. Tavanomaisestikin tuotettuun lihaan kaytettyjen tuotantopanosten kulut ovat
olleet nousussa. Lihasta saadut tuotot eivdt sen sijaan ole kasvaneet ja jollain tavalla
pitdisi hinnat pitdaa markkinaystavallisina asiakkaille. (Kotimaisen lihantuotannon tu-
levaisuus puhutti MTK:n lihaseminaarissa 2013). Haasteena ovat tilakohtaiset luon-
nonlaitumet ja perinnebiotooppien maarat, jotka vaikuttavat eldinmaaran kasvatta-

miseen ja siten toimeentuloon.

Nakyvyyden saaminen niittylihalle sekda myyntipuoli ovat myés haasteita. Milla mene-
telmilla liha myydaan asiakkaille? Kdytetdanko suoramyyntia vai jotain muuta mene-
telmaa? Miten asiakas ja myyja lI6ytavat toisensa? Internetin hakupalveluita hyddyn-
tamalla loytyvat monet tuottajat, mutta useat aivan lahistollakin olevat niittylihan-
tuottajat saattavat tulla yllatyksena. Suoramyynnissa on tarkedaa huomioida kylma-
ketjun katkeamattomuus logistiikassa. Itella tarjoaa termokuljetuksia, joita niittyli-
hantuottajat ja yritykset voivat hyodyntaa (Kylmakuljetus Itella Termo ja Termo Ko-

tiin n.d).

Suomi Euroopan Unionin jasenvaltiona on alttiina unionissa tapahtuville muutoksille
ja talla hetkella unionin huono taloustilanne tuskin tuo huojennusta suomalaisille
ruoantuottajille (Kdhkonen 2014). Maataloustuet ovat merkittava tekija maatalous-
tuotannon kannattavuuden suhteen (Maatalouden tuilla turvataan kotimaisten elin-
tarvikkeiden saatavuus ja kohtuulliset kuluttajahinnat n.d.). Haasteena voidaan
nahda nykyisen unionin taloustilanteen vaikutus maataloustukipolitiikkaan ja sita

kautta maataloustukien suuruuteen.

8 Niittylihantuottajien kokemuksia

8.1 Lahtokohdat

Osana opinndytetyon tiedonkeruuta haastateltiin niittylihantuottajia kdaytannon tie-

don ja kokemuksien saamiseksi tuotannosta. Etukdteen laadittu lista sisalsi kysymyk-
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sista laidunnuksesta, ruokinnasta, suoramyynnista seka kaytannon asioista niittyli-
hantuotantoon liittyen. Niittylihantuottajia haastateltiin vapaamuotoisesti. Haastat-

teluja varten toteutettiin tilavierailu seka puhelinhaastattelu.

8.2 Ohra-aho

Ensimmadinen tilavierailu sijoittui Keski-Suomessa Uuraisilla sijaitsevan Ohra-ahon
maatilalle. Ohra-ahon tilan omistavat Anniina ja Pekka Lahtinen. Ohra-ahon tilalla
kasvatetaan hereford-nautarotua ja tila on luomussa. Kyseessa on emolehmatila ja
karjaa siella oli vierailuhetkella reilut 30 kpl. Eldimet ruokitaan karkearehulla, kiven-
naisilld ja vedelld. Eldimet oleskelevat kuivikepohjaisissa kasvattamoissaan, sonnit ja
emot erikseen. Eldinten tiloista Lahtinen (2014) huomautti, etta riittava tilantarve ra-
kennuksessa on tarkedaa, varsinkin kun eldimilla kasvavat sarvet. Laidunpeltoa elai-
milld on kaytettavissaan lahes 30 hehtaaria. Metsalaidunlohkoja on yhteensa kolme.
Laidunaitaus on hyva tehda jaredksi. Kestopuusta tehdyt aitatolpat ovat kestavia ja
siten osoittautuneet hyviksi. Aitalankojen osalta paksu rautalanka on toiminut ja lan-
kojen kireydesta kannattaa pitda huolta. Kun aitaus on kunnollinen, my6s sonnit py-

syvat siind, vaikkakin laitumelle syntyneet sonnit ovat melko rauhallisia eldjia. (Mt)

Ohra-ahon tilalla laidunalueet rajoittuvat vesialueeseen, joka toimii eldinten vesi-
huoltona. Kivenndisia viedaan tarjolle laidunalueelle. Kasvukauden sddolojen mukaan
vaihtelee, kuinka kauan eldimet voidaan pitaa laitumilla. Viime vuosi olikin ollut poik-
keuksellinen ja eldimet olivat laitumilla Iahes kuusi kuukautta. (Mt). Uuraisten kunta
kuuluu C2 tukialueeseen (Tukialueet n.d.), joten niittylihantuotanto kriteerien mu-
kaan vahittaislaidunnusaika talle tukivyohykkeelle on 1,5 kuukautta. Talvisaikaan ruo-
kinta koostuu karkearehusta, kivennaisista ja vedesta. Lahtisen (2014) mukaan ruo-
kinnassa kaytettavan rehun D-arvo saisi olla vdhintadn 70. D-arvolla tarkoitetaan re-
hun kuiva-aineen sulavuutta eldimen ruoansulatuksessa (Maki & Viitanen n.d). Talvi-
ruokinnassa tarkedssa osassa on myos kuivaheinan syéttaminen, etta nauta-eldinten

ruoansulatus pysyy hyvana (Lahtinen 2014).
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Osaaminen ja tietamys kasvituotannon perusteista seka viljelykierrosta ovat niittyli-
hantuottajalle eduksi erilaisten nurmikasvilajien viljelyssa ja niiden yhdistelysta ruo-
kinnassa, ettd eldinten energiansaanti tulee turvatuksi karkearehulla. Eldinten kasvun
suhteen ratkaisevassa asemassa on myos eldinaineksen valinta jalostuksessa. Viljan
poisjatolla on ollut vaikutusta eldinten kasvuun, sillad eldin ei nayttaisi kerdadvan niin
paljoa nestetta kehoonsa. Viljan sy6ttaminen ikdaan kuin lisdaa turvotusta eldimella.
Luonnonmukaisessa tuotannossa viljelykierron huolellinen suunnittelu nurmien vilje-

lyn osalta on tarkedssa asemassa. (Mt.)

Tilalla harjoitetaan suoramyyntia ja se on onnistunut hyvin lahiruokapiirien kautta.
Asiakkaiden kuuntelu on tarkeaa ja juuri asiakkaiden toiveesta teetettiin tutkimus
Ohra-aholla kasvatetun lihan rasvahappokoostumuksesta, ettd asiakkaille voidaan
kertoa tarkemmin lihan koostumuksesta. Rasvahappokoostumuksen lausunto on lu-
ettavissa Ohra-ahon tilallisten kotisivuilta. Lahtisen (2014) mukaan lihan mainostami-
seen ei ole ollut tarvetta ja teuraita Iahtee tasaisin valiajoin. Kaikki tuotettu liha on
tullut myydyksi. Suoramyyntiin ja luomuun kannattaa panostaa, ettd tuotanto olisi

kannattavaa. Elintarviketurvallisuus on myds huomioitava suoramyyntiasioissa. (Mt).

Ohra-ahon tilalliset kertoivat lahteneensa niittylihantuottajiksi mahdollisimman mini-
maalisin investoinnein, ettd myos riskit pysyvat pienina. Taysipainotteinen emoleh-
matuotanto tilalla alkoi 2007. Luonnonmukainen tuotanto tuo mukanaan paljon kir-
janpitotehtavaa ja byrokratiaa. Lahtisen (2014) mukaan vahemmallakin kirjanpidolla
parjdisi, mutta kun kirjanpitoasiat hoidetaan asiallisesti ja huolella, ei tarkastuksissa
tule moitteita. EU-tukiasiat maarittavat miten tilanne kehittyy tulevaisuudessa niitty-

lihantuotannon ja myds suomalaisen maaseudun osalta (Mt).

8.3 Pienikangas

Pienikankaan tila sijaitsee Kangasniemelld Eteld-Savossa. Tilan omistaa Heimo Martti-
nen. Yhteistydssa on myos naapuritila, jonka kanssa eldinten kasvatus ja peltotyét
hoidetaan. Pienikankaalla kasvatetaan highlander-nautarotua ja maatilojen koko-
naiseldinmaara on noin 200 kpl. Pellot ovat siirtymavaiheessa luomuun. Highlander-

rodulle sopii ulkokasvatus, joten tuotantorakennuksia ei varsinaisesti ole. Katoksen
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tyyppisia sdansuojia sen sijaan on tarjolla eldinten suojaksi rankimmille saanvaihte-
luille. Eldinten makuualueet kuivitetaan. Eldinten kokonaislaidunala ldhentelee 50
hehtaaria kun naapurin pellot luetaan mukaan. Perinnebiotooppeja eldimilla on kay-

tettdvissa noin 20 hehtaaria. (Marttinen 2014.)

Laidunaidat koostuvat kestopuutolpista kahdella paimenlangalla varustettuna. Talvi-
aikana eldaimet ruokitaan karkearehulla, kivennaisilla ja vedella. Sdilérehu tehdaan
pyoropaaleihin, jotka sitten talviruokintakaudella vieddan traktorilla ruokintahakkiin
elaimille. Peltojen viljelykierrossa on padasiassa heindkasveja ja palkokasveja. Luon-
nonmukaisessa tuotannossa tarkeaa on saada typpea sidotuksi maahan ilmasta ja si-
ten viljelykierolla on merkitysta. Luonnonmukainen tuotanto on tuonut mukanaan
lisda byrokratiaa, joka on ollut haastavaa tuotannossa. Se on vienyt aikaa ja energiaa,
jotka ovat molemmat tilan kehittamisesta ja vapaa-ajasta pois. (Mt.) Marttinen
(2014) kertoi, etta byrokratiaa tulisi yksinkertaistaa. Asiantuntijoiden osaaminen ja

tarkkaavaisuus ovat tulleet tarpeeseen vaikeimmissa byrokraattisissa asioissa.

Pienikankaan tilalla on oman tilamyymalansa lisaksi myyntiauto, joka liikenndi ldhi-
alueiden kaupungeissa ja kunnissa, kuten Jyvaskylassa, Kangasniemella ja Mikkelissa.
Myyntiauton kautta on saatavissa myds kangasniemeldista lampaan niittylihaa. Lam-
mastila tuli myyntiauton yhteistydkumppaniksi auton hankintahetkella kevaalla 2012
(Mt). Highlander-niittylihan suoramyynti on sujunut oikein hyvin. Kaikki liha on men-
nyt kaupaksi ja asiakaspalaute on ollut positiivista. Asiakastyytyvadisyys on tuonut li-
saa mielekkyytta oman tydntekoon vuosien varrella. Yksityishenkildiden lisaksi asiak-
kaita ovat ravintolat. Mikkelissa sijaitseva Tuorepuoti Oy myy Pienikankaan lihaa.

(Mt).

Haasteiksi vuosien varrelta Marttinen listaa kannattavuuden laskemisasiat ja byrokra-
tian lisadantymisen luomuun siirtymisen myo6ta. Highlanderin kasvatus tilalla alkoi
2004. Tata ennen tilalla mietittiin emolehmatuotantoa ja laskettiin tarkasti tuotanto-
kustannuksia erilaisille ratkaisuille. Tavanomaisen lihantuotannon epavarmuus kaik-
kine kustannuksineen mietitytti. Highlanderien kasvatukseen paadyttiin parempien

kannattavuuslukujen ja pienempien investointien nojalla. Paaosin ulkona kasvatelta-
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vat highlanderit nahtiin my6s eettisemmaksi ratkaisuksi tavanomaiseen lihantuotan-
toon ndhden. Tulevaisuuden osalta suunnitelmissa on uloimpien laidunalueiden ai-
tauksien uusiminen high-tensile -aitausmenetelmalla. Pellot ovat luomussa ensi
vuonna, josta alkaa eldinten siirtyminen luomuun. Marttisen (2014) mukaan tilanne
nayttaa hyvalta omalle kohdalle niittylihantuotannon jatkuvuuden osalta. Asiakkaita
on ollut tarpeeksi ja ruoantuotantoa kohtaan on herannyt paljon mielenkiintoa. Uh-
kakuvina niittylihalle ja suomalaiselle maaseudulle Marttinen nakee EU:n ja Suomen
taloustilanteen seka kotimaassa toimivat suuret keskittyneet ruokaketjut, jotka aja-

vat maataloustuottajia ahtaalle.

9 SWOT-analyysi niittylihasta

9.1 Analyysin lahtokohdat

SWOT-analyysi tarkoittaa jonkin asian tarkastelua sen vahvuuksien, heikkouksien,
mahdollisuuksien ja uhkien kannalta. Sana SWOT tulee englannin kielen sanoista
strenghts, weaknesses, opportunities ja threaths. (SWOT-analyysi 2014.) Niittylihasta
tehtiin SWOT-analyysi, silld sitd on hyva tarkastella useasta nakokulmasta ja pohtia
niiden vaikutuksia kokonaisuuden kannalta. Tall6in valtytaan polarisoitumiselta pelk-
kdan yhteen nakoékulmaan ja suuntaukseen. Analyysi toteutettiin siten, etta paperille
luonnosteltiin vapaamuotoisesti ajatuksia, jotka sitten myéhemmin toimivat runkona

varsinaiselle analyysille.

9.2 Strenghts / vahvuudet

Kotimainen niittyliha on laadukasta ldhiruokaa ja usein vield luomua. Lihan alkupera
on jdljitettavissa ja laadukkaalle lihalle on aina kysyntaa. Niittylihantuotanto on biodi-
versiteettid edistdva ruoantuotantomuoto jouto- ja hakamaita hyédyntaen, jolloin
parhaat peltoalueet voidaan hyédyntda muussa ruoantuotannossa. Suoramyyntia
harjoittava niittylihantuottaja saa paremman hinnan lihasta, usein ilman valikasia ja
tuntee siten asiakkaansa. Asiakaskunnan tunteminen, tuottajan ja asiakkaan valinen
vuorovaikutus seka valiton asiakaspalaute markkinoilta ovat vahvuuksia. Kotimaisen,

puhtaan ja myos luonnonmukaisesti tuotetun ruoan arvostus on nousussa. Niittyliha



31

voidaan lukea slow food -termin alle. Talla tarkoitetaan usein lahella tuotettua, pai-
kallista tuotantoa tukevaa, puhtaista raaka-aineista tehtya ruokaa, joka valmistetaan

kiireettomasti ja nauttien.

Luonnonlaidunlihalle on méaaritelty kriteerit, joka tuo tuotantoa tunnetummaksi. Ser-
tifikaatioasia etenee ja aika nayttaa milloin asia tulee julki. Talléin myds selvinnee
milla termilla jatkossa luonnonlaidunlihasta tai niittylihasta puhutaan. Ravintoasiat
puhuttavat enemman kuin koskaan, joten ymparistoystavallisella ja eettisella niittyli-
halla on vahva mahdollisuus erottua joukosta. Etenkin niittylihan parempi omega-3
rasvahappokoostumus on vahvuus. Suomen pohjoiset olosuhteet soveltuvat niittyli-
hantuotannolle hyvin kasvukauden lyhyydesta huolimatta. Sen ovat osoittaneet Suo-
messa niittylihantuotantoa harjoittavat tuottajat. Metsalaitumet ja niityt, joita kritee-
rien mukaisessa niittylihantuotannossa edellytetdan, ovat erittdin miellyttavia maas-

toja virkistys- ja retkeilykdyttoon.

Niittylihantuotanto sopii kestavan kehityksen mittapuihin, joihin perehdyttiin aiem-
missa luvuissa. Eldimet saavat laiduntaessaan syoda tuoretta nurmirehua ja liikkua
vapaasti aitauksessaan. Talviaikana eldimet saavat oleskella vapaana tuotantoraken-
nuksessaan. Eldinten laidunnus ja lajityypillinen elama ovat monelle lihaa ostavalle
asiakkaalle tarkeitd, joten niittylihantuotannon eettisyys voidaan ndhda vahvuutena.
Alkuperaisrotujen suosimisella niittylihantuotannossa pystytaan suojelemaan ja sai-
lyttdmaan rotuja elinvoimaisina. Rehujen kotimaisuuspakko eldinten ruokinnassa on
vahvuus. Tall6in voidaan taata, ettd tiedetadan mita eldin on elinaikanaan syényt, joka

on huomionarvoinen asia joillekin niittylihaa ostaville asiakkaille.

Vahvuutena on korkea karkearehun osuus ruokinnassa, silld se usein nahdaan elai-
melle luontaisena ravintona kivennaisaineiden ja puhtaan veden ohella. Viljaa ja vaki-
rehuja, joita tavanomaisessa lihantuotannossa eldimille useimmiten syotetdan, eivat
ole osana niittylihantuotantoa. Viljan poisjattd kokonaan eldinten ruokinnasta saas-
taa myos resursseja, joita syntyy viljan viljelyyn liittyvista toimenpiteista, kuten
maanmuokkauksesta, kylvosta, kasvinsuojeluaineista, sadonkorjuusta, kuivauksesta /
tuoresailonnasta, logistisista kustannuksista ja jauhatuksesta ruokinnassa. Resurs-

sisadstoja tulee myos vakirehujen valmistusprosessissa.
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Niittylihantuotannon vahvuus on erillisyys tehomaataloudesta, joka on kestamatonta
pitkdssa juoksussa. Kestamattomille ratkaisuille ja toimintatavoille ei ole kysynt&a tu-
levaisuudessa. Sen sijaan kestavat ratkaisut ja tuotannon lapinakyvyys ovat kilpai-
luetuja ja siten vahvuuksia. Vastuullisesti suoramyyty niittyliha sopii erittdin hyvin la-
hiruoka-teemaan, johon my6s maaseudun kehittdmisohjelmat pyrkivat tulevalla oh-
jelmakaudella panostamaan (Ohjelmakausi 2014-2020 2014). Pohdintojen perus-
teella voi todeta, ettd luonnonmukaisesti tuotettu niittyliha on yksi kestavimmista ta-
voista tuottaa lihaa Suomessa. Luonnonmukaisuus edellyttaa, etta tuotannossa ei ole

kaytetty mitaan keinotekoisia lannoitteita ja kasvinsuojeluaineita.

9.3 Weaknesses / heikkoudet

Niittylihan saatavuus voi muodostua heikkoudeksi etenkin suuremmissa asutuskes-
kittymissa. Niittylihaa haluavan taytyy tehda ostovaraus hyvissa ajoin ja toimitukset
voivat siirtya useilla kuukausilla kovan kysynndn vuoksi. Lihan ostaminen hieman kau-
empaa saattaa olla helpommin saavutettavissa, mutta etdisyydet tuovat lihalle lisaa
hintaa. Niittyliha on vield melko tuntematon suurimmalle osalle suomalaisista, ei-
vatka he valttamatta tiedosta, etta on erilaisia tapoja tuottaa lihaa ja, etta lihoissa on

eroja myos laadun suhteen.

Niittylihan sertifikaattiasia on viela kehitysasteella ja siten nakyvyys on minimaalista.
Varsinaista nimea ei ole viela talle tuotantotavalle muodostunut ja nimia on useita.
Kuulee sanoja niittyliha, luonnonlaidunliha, laidunliha ja nurmiruokittu eldin. Tédhan
voidaan vield lisata luomu ja englannin kielen sanat grass-fed beef / grass-fed meat.
Nimiasia voi hammentda monia asiakkaita uutena vieraana asiana, joka voi muodos-
tua heikkoudeksi. Hdmmennysta aiheuttaa varmasti lisda vield luonnonmukaisesti
tuotettu niittyliha ja tavanomaisesti tuotettu niittyliha seka nadiden kahden valiset

eroavaisuudet.

Nautojen osalta niittylihantuotantoeldinten pidentynyt kasvatusaika tavanomaisesti
tuotettuun eldimeen nahden lisdd metaanipadstoja, jotka kiihdyttavat kasvihuoneil-
miotd. Huono sadilérehun laatu voi muodostua heikkoudeksi, jolla on vaikutusta eldin-

ten kasvutahtiin. Ideaalista olisi, etta eldin laiduntaisi koko vuoden laitumilla sydden
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tuoretta ruohoa, mutta Suomen olosuhteissa tama ei ole kuitenkaan mahdollista ja
on turvauduttava sailérehuun. Heikkoudeksi voidaan ndahda myos laidunnuksen jar-
jestaminen seka aitojen rakentaminen siten, ettd muut villieldimet kykenevat liikku-
maan esteettd. Aitauksia sarkevat usein suuret riistaeldimet, kuten hirvi. Myos kar-
hun lasndolo laidunalueen tuntumassa voi saada laiduneldimet sarkemaan aitoja. Ta-
han liittyy olennaisesti eldinten valvonta ja aitojen kunnon tarkistaminen, jotka lisda-
vat tydmaaraa. Aitojen kerdadaminen pois talven ajaksi luonnonlaitumilta ja perinne-
biotoopeilta on eduksi luonnolle, mutta tuottajalle jokavuotinen aitojen rakennus ja

purku lisaa tyota.

Puhtaan vesihuollon jarjestaminen voi lisata tyota kauemmilla laidunseuduilla eten-
kin helteisind kesapaivina, mikali laidunalue ei rajoitu vesialueeseen. Laidunpeltojen
sijainti kaukana tilakeskuksesta voi muodostua heikkoudeksi eldinten valvonnan
osalta. Niittylihantuotannon laidunnuksen alkuvaiheiden heikkoutena voi olla vah-
vasti metsittyneet ja pensastuneet perinnebiotooppialueet ja luonnonlaitumet, jotka
eivat vield kykene tarjoamaan tarpeeksi ruohoa laiduntajille. Menee aikansa, ennen
kuin ndilta alueilta eldimet saavat riittavasti ravintoa. Lihantuotannon byrokraatti-
suus ei myoskadan valttamatta kannusta uusia tuottajia alalle (Nurmi & Nykanen
2013). Heraa kysymys, lisdavatko niittylihantuotantokriteerit ja lopulta sertifiointi by-

rokratian maaraa tuotannossa? Mikali lisdd, muodostuu siita heikkous.

9.4 Opportunities / mahdollisuudet

Verkostoituminen niittylihantuottajien valilla voisi tuoda yhteistyota sailérehunkor-
juukoneiden, teurastamoiden, lihanleikkuun, jakelun ja myynnin osalta. Yhteistyo voi
tuoda kustannustehokkuutta tuotantoon ja talléin on mahdollista kehittaa niittyli-
hantuotannon rinnalle jotain muuta maataloustoimintaa, josta syntyy monipuolista
tuotantoa ja palveluita maaseudulla. Talla voidaan lisdtda maaseudun elinvoimai-
suutta ja houkuttelevuutta. Mahdollisuutena on myds tyhjillaan olevien jouto- ja ha-

kamaiden hyddyntaminen ruoantuotannossa niittylihan kautta.
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Niittylihantuotannolla mahdollista elvyttaa perinteinen suomalaisen maalaismai-
sema, jonka vielad vanha sukupolvi muistaa. Laiduntavat eldimet kauniissa maaseutu-
maisemassa on etu uusien asukkaiden houkuttelussa muuttotappioalueille. Tallai-
sesta perinteisestd suomalaisesta maaseutumaisemasta on mahdollista kehittda
my0Os matkailuvaltti. Nautaeldimilla on tapana kulkea samoja polkuja, joten eldinten
laidunnuskauden ulkopuolella luonnonlaidun- ja perinnebiotooppialueilta [6ytyvat jo
valmiiksi polut retkeilijoille ja luontoharrastajille. Luonnonlaidunlihasta / niittylihasta
on mahdollista kehittya tunnettu brandi ja sen on mahdollista yltaa Ruotsin tasolle
tuotannon ja tunnettavuuden suhteen, ellei jopa ylikin. Ihmisid on alkanut kiinnostaa
ruoantuotantoasiat alkutuotannon tasolle asti, joten on mahdollista, etta jotkut
nadista kiinnostuneista ihmisista ovat tulevaisuudessa niittylihantuottajia maaseu-

dulla.

9.5 Threaths / uhat

Infrastruktuurin heikkeneminen maaseuduilla ja muuttotappioalueiden palvelujen
hadvidaminen voidaan ndhda uhkana maaseudun tulevaisuudelle ja siten myos niittyli-
hantuotannolle. Tyhjilladn oleva maaseutu ei valttamatta houkuttele uusia eika ny-
kyisia maataloustuottajia investoimaan alueelle. Autioituvalla maaseudulla pitkat
etdisyydet tuovat niittylihantuotantoon lisakuluja. EU:n huonon taloustilanteen vai-
kutukset maataloustukiin voidaan my6s nahda uhkana. Maatalouden investoinnit ra-
hoitetaan usein velkarahalla, eikad ihmisia valttamatta kiinnosta ottaa suurta lainaa ja
riskia harteilleen. Varsinkin ndina aikoina, jolloin koko EU:n talous vaikuttaisi olevan
hataralla pohjalla, kotimaamme velkaantumisesta nyt puhumattakaan. Kotimaisen
ruoantuotannon kannattavuus on vahvasti EU-tukipolitiikasta kiinni. Asiaan liittyy li-
saantynyt byrokratia, joka voidaan ndhda uhkana niittylihantuotannolle. Vaikkakin
byrokratialla pyritdan varmistamaan ymparistonsuojelua, eldinten hyvinvointia ja
elintarviketurvallisuutta voidaan se nahda erdanlaisena kontrolloinnin ja valvonnan
valineena seka vapauden riistona. On my0s huolestuttavaa jos byrokraattisiin asioi-
hin menee huomattavasti energiaa ja aikaa. Asioita, jotka ovat muualta maatilan ke-

hittamisesta ja vapaa-ajasta pois.
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Uhkia ovat myos eldintaudit ja ilmastonmuutos, johon on sopeuduttava parhaan mu-
kaan. Ihmisten ostokdyttaytyminen tietamattomyydesta kasin on myos uhka. Voi
olla, etta ravintoasiat nahdaan hyvinkin yksipuolisesti, kuten esimerkiksi ”liha on li-

haa” ja sitd ostetaan sieltd mista halvimmalla saadaan.

10 Niittylihantuotannon tulevaisuus

Maataloustuotantoon vaikuttavat suuresti ilmastolliset olosuhteet. Suomen ilmasto
on muuttumassa ja sdiden aari-ilmiot lisdantyvat (Gregow & Vihma 2012). Tarvitaan
varmoja ja kestavia menetelmia turvata kotimainen ruoantuotanto. Kannattaako pie-
nille pinta-aloille viljella viljaa, vai sen sijaan kylvaa monivuotinen ruohonsiemen ja
hyodyntda alueet rehunteossa ja eldinten laitumina? Viljanviljelyn suhteen niittyli-
hantuotannolla on omat etunsa. Eldimia eivat kovat tuulet, hetkelliset tulvat tai rank-
kasateet kaada. Toisin kay viljapellon, jonka sato voidaan menettda hetkessa, puhu-
mattakaan siihen kdytetyista tuotantopanoksista. Toisaalta kasvukauden sadolot vai-
kuttavat sdilorehun korjuuseen, joten aivan turvassa eldimet eivat sda-ilmioilta ole.
Tehokkaaseen karkearehun hyédyntamiseen pystyvan eldinrodun valinta tassa suh-

teessa on eduksi.

Niittylihantuotannossa olevat eldimet monipuolistavat luontoa mikrotasolta makro-
tasolle ja hy6dyntavat joutoalueita ruoantuotannossa. Jokainen peltohehtaari tulee
tarpeeseen maapallon vakiluvun noustessa. lImastonmuutokselle uhanalaisten lajien
elinmahdollisuudet voidaan samalla turvata kayttamalla perinnebiotooppeja ja luon-
nonlaitumia eldinten laidunaloina. Luomuruoka ja ldhiruoka kiinnostavat ihmisia kas-
vavissa maarin (Makitalo 2013). Voidaan sanoa, etta naistad johtuen lihan suora-
myynti on kasvussa (Hekkala 2013). My6s uusia lihayrityksid on perustettu hiljattain
(Lehtonen 2013b). Asiakkaiden erityisvaatimukset lihan laadun ja lihanleikkuun suh-
teen tuo uusia yhteistydmahdollisuuksia lihaa tuottavien maatilojen valille. Lahi- ja
pienteurastamon valtteja ovat asiakaslahtdisyys ja lihan nopea jaljitettavyys. (Kluu-

keri 2013.)
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Nuorissa on tulevaisuus ja ainakin MTK:n maaseutunuoret vannoo geenimuuntelusta
vapaaseen ruoantuotantoon (Alasiurua 2014). Luonnonlaidunlihantuotanto on koko-
naan geenimuuntelusta vapaa. Ndiden mittapuiden osalta voidaan ennakoida positii-
vista kehitysta niittylihantuotannolle Suomessa. Aika ndyttda miten Maaseudun Ke-
hittdmisohjelman teemat etenevat ja noteerataanko niissa niittylihaa / luonnon-
laidunlihaa termina. Taman opinnaytteen kirjoitushetkelld kehittamisohjelman ta-
voitteita, jotka liittyvat vahvasti niittylihantuotantoon, ovat mm. ilmastonmuutoksen
hillinta ja siihen sopeutuminen, biodiversiteetin lisadminen, peltomaa-aineksen pa-
rantaminen, vesiensuojelu, maatalouden yritystoiminnan monipuolistaminen ja laa-
tutuotteiden valmistaminen seka eldinten hyvinvointi (Ohjelmakausi 2014-2020

2014).

Kestadvien ratkaisujen ja valintojen tekeminen tulevaisuudessa korostuu. Elamme ra-
jallisella planeetalla ja informaation nopean levidmisen aikakautena ihmisten ja yri-
tysten toimet tulevat helposti julki, varsinkin jos niilla on epasuotuisia vaikutuksia
ymparistdéon ja ihmisiin. Voidaan hyvinkin ajatella, etta yrityksen menestymisen elin-
ehtona tulevaisuudessa on toimia vastuullisesti ja lapinakyvasti. Tama koskee etenkin
maatilayrityksia, jotka ovat vahvasti ymparistoonsa sidoksissa. Toivottavaa olisi, etta
niittylihaan ja tavanomaiseen lihantuotantoon liittyva byrokratia lieventyisi. Se, mi-
ten eri alueita kdytetaan ruoantuotantoon, riippuu myds siita, mita ihmiset paivittain
syovat. Voidaankin kysya, mikad on kestavan kehityksen kannalta jarkevaa ihmisravin-

toa.

11 Niittylihantuottajia Suomessa

Opinndytetyon tavoitteena oli selvittaa niittylihantuottajien maaraa Suomessa. Niit-
tyliha / luonnonlaidunlihantuottajia Suomesta loytyy, vaikkakin monelle henkil6lle
kyseessa on vield tuntematon lihantuotantomuoto. Niittylihantuottajat, joita |6ytyi
Internetistd hakupalveluja hyodyntéen, koostettiin listaksi. Tama laadittu lista ei var-
mastikaan kata kokonaan kaikkia Suomesta l6ytyvia tuottajia. Internetista l0ytynei-
den tuottajien kotisivuilla puhuttiin joko niittylihasta, luonnonlaidunlihasta tai suu-

resta karkearehun maarasta eldinten ruokinnassa. Ei voi kuitenkaan tietaa varmuu-
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della tayttyyko jokaisella tilalla luonnonlaidunlihalle maaritetyt kriteerit, joten lisa-
tiedustelu jaa kiinnostuneelle itselle selvitettdavaksi. Suomen luonnonlaidunlihalle
maadritellyt kriteerit ovat kuitenkin vielda melko tuoreet. Sertifikaatti olisikin apuna
niittylihantuottajien verkostoitumiseen ja kokoaisi kaikki tuottajat yksiin kansiin. Talla
hetkelld asiakkaan on mahdollista 16ytaa Iahin niittylihantuottaja aitojamakuja.fi In-
ternet-sivustolta. Arvioisin niittylihantuottajia olevan Suomessa viela alle sata. Seu-

raavana on koottu lista niittylihantuottajista paikkakuntineen ja kotisivuineen.

Alapeuran Angus, Kuusa http://www.alapeura.fi/joomlal.5/

e Bosgard, Porvoo http://www.bosgard.com/

e Bovik, Tammisaari http://www.bovik.fi/?gclid=CPCdgezkyLwCFYHhc-

godjBQAJQ

e Havsgardar, Hanko http://www.havsgardar.fi/index.php

e Hultgard, Liljendal http://www.hultgard.fi/

e Huubhtilan pihvi, Outokumpu http://www.opaasi.fi/kari.kettunen/

e Inkeren Kartano, Pertteli http://www.inkere.fi/wordpress/

e Koivuniemen Lammastila, Kangasniemi http://koivuniementila.fi/

e Kosken kartano, Koski http://koskis.fi/fi/etusivu

e Labby Gard, Isnas http://www.labbynkauppa.net/epages/LP.sf/fi_FI/?0b-

jectPath=/Shops/03102005-1029/Categories

e Laidunhereford, http://www.laidunhereford.fi/kauppa/index.php/

e Lammastila SikkaTalu, Rymattyla http://www.saaristolaislammas.fi/etusivu/



http://www.alapeura.fi/joomla1.5/
http://www.bosgard.com/
http://www.bovik.fi/?gclid=CPCdgezkyLwCFYHhcgodjBQAJQ
http://www.bovik.fi/?gclid=CPCdgezkyLwCFYHhcgodjBQAJQ
http://www.havsgardar.fi/index.php
http://www.hultg%C3%A5rd.fi/
http://www.opaasi.fi/kari.kettunen/
http://www.inkere.fi/wordpress/
http://koivuniementila.fi/
http://koskis.fi/fi/etusivu
http://www.labbynkauppa.net/epages/LP.sf/fi_FI/?ObjectPath=/Shops/03102005-1029/Categories
http://www.labbynkauppa.net/epages/LP.sf/fi_FI/?ObjectPath=/Shops/03102005-1029/Categories
http://www.laidunhereford.fi/kauppa/index.php/
http://www.saaristolaislammas.fi/etusivu/
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e Lapin Laitumilta, Rovaniemi / Sodankyla / Kierinki http://www.lapinlaitu-

milta.fi/index.php

e Lihatrio:n tilat: http://www.lihatrio.fi/

0 Makisara, Multia

0 Ojala, Kyyjarvi

O Ramsi, Saarijarvi

e Luomu-Heikkild, Loimaa http://www.luomu-heikkila.fi/

e Metsdojan tila, Juupajoki http://www.pasuri.fi/index.htm

e Ohra-ahon Hereford, Uurainen http://koti.mbnet.fi/peksilah/index.html

e QOjalan tila, Sastamala http://www.ojalantila.fi/

e Pargarsgard, Tammisaari http://www.pargasgard.fi/maatila

e Pienikangas, Kangasniemi http://www.pienikangas.fi/?Ajankohtaista

e Salmensuu Hereford, Sauvo http://www.hereford.fi/salmensuu/index.php

e Sipilan Lammastila, Lieto http://sipilanlammastila.nettisivu.org/



http://www.lapinlaitumilta.fi/index.php
http://www.lapinlaitumilta.fi/index.php
http://www.lihatrio.fi/
http://www.luomu-heikkila.fi/
http://www.pasuri.fi/index.htm
http://koti.mbnet.fi/peksilah/index.html
http://www.ojalantila.fi/
http://www.pargasgard.fi/maatila
http://www.pienikangas.fi/?Ajankohtaista
http://www.hereford.fi/salmensuu/index.php
http://sipilanlammastila.nettisivu.org/
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