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Yrkeshégskolan Novias projekt Resursstarka barn - stad till socialt utsatta barn (2020-
2023) utvecklar nya redskap for smabarnspedagogiken tillsammans med projektets
samarbetsdaghem.

Solen skiner och ute pa dagisgarden syns barn som springer och skrattar. Den vuxna
ropar pa barnen "Kom sa ska vi ldsa vad djurvannerna hittar pa i dag!”

”Jo vad roligt”, ropar barnen och kommer och sétter sig pa en filt. | dag ska barnen fa
lyssna pa boken Djurviannerna - sma stunder i daghemmet Bubblan. [ boken moter
barnen djurvannerna katten Mella, kaninen Ralle, bjornen Valle, igelkotten Lilla och
fantasidjuret Tulle-Dulle.

Boken beskriver vad som kan handa pa dagis nar barn leker och busar. Det handlar om
situationer som ofta uppstar pa daghemmet och som ar bekanta for barnen, till exempel
blir djurvdannerna ibland utanfér i leken.

[ boken ar djurvdannerna duktiga pa att komma pa hur de kan losa situationen eller hur
de kan hjadlpa varandra. Det kan vara lattare for barnen att diskutera och uttrycka sig
med hjalp av fiktiva karaktarer. Tanken ar ocksa att barnen blir bekanta med
djurvannerna, eftersom de ar huvudfigurer i projektets material.


https://www.vasabladet.fi/Artikel/Visa/598635

Boken ar snart slut och det hors fniss och skratt. Barnen har efter lasstunden pa olika
satt bearbetat handelserna i boken. En del har funderat hur det kdnns att till exempel bli
utanfor. "Valle blev ledsen nar hen inte fick vara med!” sager ett av barnen.

En del av barnen fortsatter att leka med djurvannerna i form av trafigurer och
dramatiserar olika forslag pa hur de kan komma 6verens i leken nar alla inte vill busa.

Nagra av barnen leker de olika situationerna och beskriver genom att dramatisera hur
djurvannerna hjalpte varandra "kom sa hjalper jag dig upp pa den stora stenen, sa som
djurvannerna gjorde!”

Djurvinnernas aventyr ger barnen superkrafter.

Foljande dag far barnen pa daghemmet spela spelet Djurviannernas aventyr ute pa
garden. Barnen plockar fram spelmattorna och ar fascinerade av alla smakryp som finns
pa dem. ”"Ni far breda ut mattorna har pa garden langt ifran varandra, sa far ni rora pa er
mycket” sager den vuxna.

Den vuxna beréattar att barnen far 16sa uppgifter tillsammans och nar de 16st dem far de
superkrafter.

Spelet styrs med hjalp av en app och den vuxna visar hur man klickar pa iPaden. "Vill ni
komma med pa aventyr?” fragar djurviannerna i spelet. "Jo, det vill vi!” ropar barnen och
ett av barnen Klickar vidare i spelet. Barnen far bland annat fundera hur de kunde hjalpa
Lilla som har trillat ned i ett dike och hur de tillsammans kunde bygga en hinderbana.

[ kdnsloskogen far barn uttrycka olika kdnslor, genom att bland annat géra miner, ljud
och uttrycka kdnslolagen med hela kroppen. Efter att ha 16st uppgifterna far barnen
superkrafter som ar kopplade till de sociala och emotionella fardigheterna, sdsom vi
l16ste problem tillsammans, vi var hjalpsamma och vi kunde trosta. Superkrafterna
samlas till gruppens gemensamma superkraftsdiplom.

Barnen far ocksa beratta vilka de egna superkrafterna ar. Nar alla i barngruppen har
spelat, kan barnen och den vuxna tillsammans titta pa superkraftsdiplomen och se hur
manga och olika superkrafter barnen har. Det ar viktigt att barnen blir medvetna om
sina styrkor och resurser samt att de med hjalp av vuxna kan anvdnda dem i vardagen.

Samarbete med daghem

Projektet Resursstarka barn har utvecklat material som stoder barns sociala och
emotionella kompetenser. Projektet har samarbetat aktivt med flera daghem i Pargas
och med Sateenkaarikotos daghem Lyckobo i Abo.



Personalen fran samarbetsdaghemmen har deltagit i utbildningsdagar och workshops.
Personalen har fatt utbildning och fungerat som experter och medskapare av materialen
som utvecklats under projekttiden. Det hdr innebar att personalen aktivt har gett
feedback och reflekterat 6ver hur materialen tranar barns sociala och emotionella
kompetenser.

Daghemmen har dven besokts av projektteamet dar man tillsammans har kunnat testa
och utvardera prototyper och firdiga material. Barnens roll som medskapare har varit
att fa delta i testning av materialen under daghemsbesoken och de har fatt ge feedback i
samband med dessa.

Projektteamet har dven observerat och noterat barns spontana reaktioner och
kommentarer i samband med dagisbes6ken. Barnen har tyckt om att fa vara aktiva och
rora pa sig, att fa anvanda Ipaden, gora uppgifter och l6sa problem tillsammans.

Djurvdnnerna har varit med i barnens lek och personalen har anvant dem for att stoda
barnens sociala och emotionella kompetenser i olika sammanhang pa daghemmen.
Studerande vid institutionen for halsa och valfard vid Novia har under studietiden fatt
utbildning i anvandningen av materialen. Studerande har ocksa under sina
praktikperioder pa daghemmen testat och utvarderat materialen.

Projektet fortsatter annu varen 2023. I ar utvecklas material for att stoda barn som har
behov av mera stdd i sociala och emotionella fardigheter. Det fardiga materialet
publiceras hosten 2022. [ materialet kommer att ingd delar som dven stoder barnets
familj att tillsammans med personal inom smabarnspedagogiken och barnet hitta satt
som stoder barn i situationer dar barnet behdver stod.

En viktig del av det kommande arbetet inom projektet ar dven att sprida materialet i
Osterbotten och hela Svenskfinland. Projektet har finansierats av Eschnerska
Frilasarettet och det material som utvecklas i projektet finns tillgangligt pa den har

webbsidan.

Folj gdrna med projektets aktuella handelser pa Facebook och Instagram.
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