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méinniskonira yrken samt Bent Madsens teori om socialpedagogens fem kompetenser.
Studiens bakgrund var styrdokument med lagar och réttigheter som berdr barnens
sprékliga utveckling samt tidigare kunskap som é&r kopplat till bdde tydliggérande
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1 INLEDNING

Mitt intresse for alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) boérjade nér jag flyttade till
Sverige for att jobba i en svensk forskola. Tidigare hade jag jobbat i en forskola i Finland och under den
tiden hade jag aldrig hort talas om begreppet AKK. Niér jag jobbade i Finland kom jag séllan i kontakt
med personal som anvinde sig av AKK i den dagliga forskoleverksamheten. Ifall det fanns behov av
tydliggérande pedagogik i barngruppen, fick de barnen med sérskilda behov stéd fran en
specialpedagog. Specialpedagogen var utbildad i anvindningen av AKK och kunde anvénda sig av olika
metoder som bildstod och TAKK-tecken. Ovriga barn i gruppen kom sillan i kontakt med AKK i
forskolan. I den finska forskolan fanns det inga krav om att barnskoétare, forskolldrare, socionomer eller
ovrig personal kunde anvinda sig av AKK, eftersom det inte var en del av deras arbetsuppgifter eller
den dagliga verksamheten i forskolan. Anvéndningen av AKK kan dock variera i Finland beroende pa
vilken forskola man jobbar i, hur personalen &r utbildad i anvidndningen av AKK samt vilka behov
barnen har. Det behover inte alltid vara en specialpedagog som jobbar med AKK i forskolan, utan dven

larare inom smébarnspedagogik, socionomer och barnskotare kan jobba med AKK i Finland.

I Sverige hade mina kollegor kunskap om AKK och de anvénde sig av olika AKK-metoder i den dagliga
forskoleverksamheten. Eftersom jag var en del av ett arbetslag som jobbade med olika AKK-metoder,
blev jag tillfragad att utbilda mig i AKK for att kunna striva mot barngruppens gemensamma
maélséttning som var att utveckla barnens sprakkunskaper. Var barngrupp bestod av barn med sérskilda
behov, barn med ett annat modersmal dn svenska samt tystldtna barn som behdvde utveckla sitt talspréak.
Barngruppens behov av AKK fick mig att vilja undersoka hur andra forskollérare i Sverige anvinder
sig av alternativ och kompletterande kommunikation, for att kommunicera med barn i forskolan. Jag
ville ta reda pa ifall barnen pa andra avdelningar fick samma mdjligheter att utveckla sitt sprak som
barnen p& min avdelning. Jag ville dven ta reda pd vilka kunskaper andra forskolldrare har i
anvindningen av AKK samt vilka mojligheter forskolldrarna har att utbilda sig vidare och dka sina
kunskaper om anvindningen av AKK i forskolan. Under min arbetserfarenhet i Sverige har jag upptéckt
ménga fordelar med anvédndningen av AKK, vilket ytterligare har 6kat mitt intresse for &mnet och att

undersoka andra forskolldrares erfarenheter av AKK.

Barn kan behdva sirskilt stod i att forstd forskolans rutiner, regler och olika dvergangsskeden. Da kan
forskolldrare anvinda sig av tydliggérande pedagogik for att erbjuda barnen extra struktur och tydlighet
i vardagen. Tydliggérande pedagogik handlar om att géra vardagen begriplig, hanterbar och

meningsfull. Att tillvaron kénns forutsdgbar och mdjlig att klara av &r en forutséttning for att barnen ska



forsta sig sjdlva och sig sjélva i relation till omgivningen. Med hjélp av bildstdd, teckensprék eller andra

hjélpmedel kan barnen béttre forsta rutinerna pé forskolan (Edfelt et al. 2019 s. 9-11).

1.1 Centrala begrepp

Examensarbetet innehaller fyra aterkommande och centrala begrepp, som jag kommer att forklara i

foljande kapitel. Dessa begrepp ér forskollérare, Tydliggorande pedagogik, AKK, TAKK och GAKK.

Forskolldrare kommer att vara informanter till studien som utfors och beskrivs i detta examensarbete.
Studien utfors i Sverige, vilket innebér att jag kommer att anvédnda begreppet forskollérare for att
beskriva personer som jobbar med barn i dldern 1-5 ar. I Finland anvénds begreppet forskollérare for att
beskriva personer som jobbar med barn i aldern 5-6 ar. For att jimfora den svenska och finska
bendmningen for larare inom smébarnspedagogik, dr forskolldrare den svenska bendmningen och lérare
inom smabarnspedagogik den finska bendmningen. Jag kommer dven att skriva om barn som gar i

forskolan och eftersom studien utfors i Sverige ar de barnen i 1-5 ars aldern.

Tydliggérande pedagogik, &r ett arbetssdtt dir man strdvar efter att gora vardagen mer begriplig och
hanterbar. Man kan gora vardagen mer begriplig och utéva tydliggérande pedagogik genom att anvénda
sig av olika metoder och hjdlpmedel som t.ex. bildstdd eller tecken som alternativ kompletterande
kommunikation. Begreppet AKK, star for alternativ och kompletterande kommunikation och det ar ett
overgripande begrepp for metoder och hjidlpmedel som anvénds inom tydliggérande pedagogik.
Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) dr ett overgripande begrepp for olika sétt att
kommunicera med visuella stod som t.ex. bilder och tecken (Specialpedagogiska skolmyndigheten,

2020).

TAKK star for tecken som alternativ och kompletterande kommunikation. TAKK-tecken anvénds som
ett stdd till talet for att komplettera och ge stdd i kommunikationen. TAKK-tecken kan létt blandas med
teckensprak dven om metoderna skiljer sig frén varandra. Skillnaden mellan dessa tva metoder &r att
man anvénder sig av TAKK nér man talar samtidigt som man tecknar, vilket man inte gor ndr man
anvénder sig av teckensprak. TAKK anvinds nér man tecknar for horande personer, medan teckensprak
anvénds oftast for att kommunicera med personer som har en horselnedséttning. Inom TAKK anvénds
samma tecken som i teckenspréket kombinerat det talade sprékets grammatik. TAKK-tecken kan dven
anvéndas som ett stdd i vardagen, i samband med det talade spréket for att 6ka forstéelsen av olika

vardagliga situationer (Heister Trygg 2004 s. 16-18).
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Begreppet GAKK star for Grafisk alternativ och kompletterande kommunikation. GAKK ar en AKK-
metod, dér visuella stod anvénds for att utveckla spraket samt kommunikationen. GAKK anvénds ofta
i samband med aktiviteter for att oka forstdelsen av det som sker samt for att erbjuda struktur i
aktiviteten. Exempel pé visuella stod kan vara bilder, symboler eller foremal som anvénds i samband
med det talade spréket. Bilder, symboler och andra visuella metoder kan anvéndas som ett komplement
till TAKK. Ibland forstés inte tecken och da kan bilder komplettera det som tecknas och dirmed fungera
som ett extra stod (Heister Trygg 2005 s. 9).

2 BAKGRUND

Foljande kapitel innehéller styrdokument med lagar och rittigheter som berdr barnens sprékliga
utveckling samt tidigare kunskap som é&r kopplat till bade tydliggérande pedagogik och alternativ
kompletterande kommunikation (AKK).

2.1 Laroplanen och skollagen

Varje forskola foljer den svenska ldroplanen (Lpfo 18) som baserar sig pa bestimmelserna i den svenska
skollagen (SFS 2010:800). Laroplanen innehéller forskolans vérdegrund, uppdrag, malséttningar samt
riktlinjer for utbildningen. Enligt skollagen och ldroplanen for forskolan ska utbildningen vara likvardig
oavsett var i landet den anordnas. Utbildningen ska &ven ta hénsyn till barns olika férutsittningar, behov
och anpassas till alla barn i forskolan. Barn som behdver sarskilt stod i vardagen, ska ha mdjlighet till
det. Med hjélp av bilder och tecken, far barnen forutséttningar att uttrycka sin mening, precis som dom
har ratt till enligt barnkonventionen (Riksdagen 2018). Enligt ldroplanen ska barnen fa kdnna sig
delaktiga och ha inflytande i sin ldroprocess. Detta forutsitter att barnen far mdjligheten till att bilda

egna uppfattningar, uttrycka sina dsikter samt gora val i sina egna lédroprocesser (Skolverket 2018).

Enligt den svenska ldroplanen ska forskolan satsa pa att skapa en miljé6 som stimulerar barnens
sprakutveckling. Barnens nyfikenhet och intresse for kommunikation ska uppmuntras och tas tillvara.
Barnen ska fa de bista mojliga forutsédttningarna for att kunna utvecklas sprakligt. Hogldsning och
diskussioner kring litteratur ska vara en del av forskolans verksamhet. Barn som har ett annat modersmal

an svenska, ska fa stod i att utveckla sitt eget modersmal och det svenska spraket. Barn med behov av
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sarskilt stod, ska fa stod och anpassade utmaningar for att kunna uppné en spraklig utveckling. Barn
med horselnedséttningar eller 6vriga kommunikationssvarigheter ska fa ldra sig det svenska
teckenspraket och anvénda sig av teckenspréket i forskolan. Rektorn ansvarar for att férskolans resurser
fordelas pé ett jamlikt sétt. Alla barn ska f& samma mojligheter till att fa stod och utmaningar som de
behover, for att kunna utvecklas sprakligt. Rektorn ansvarar dven for att forskollérare och barnskdtare
har mojlighet till att utveckla sina kompetenser och utveckla utbildningen tillsammans med arbetslaget

(Skolverket 2018).

2.2 FN:s barnkonvention

Enligt FN:s barnkonvention (UNICEF Sverige 2009) har alla barn samma ménniskovirde och samma
rattigheter. Inget barn far diskrimineras och varje barn ska ha rétt till liv, 6verlevnad och utveckling.
Barnen ska ha rétt till att uttrycka sina asikter och yttra sig pa ett sétt som &r respektfullt fér andra
ménniskor. I varje beslut som berdr barnen, ska det som anses vara barnens bésta prioriteras. Staten bor
ta ansvar och anvénda fullt ut sina resurser, for att se till att barnens réttigheter blir uppfyllda. Barnen
har rétt till att bli horda och uttrycka sig i frigor som berdr dem. Barnens asikter ska beaktas med hiansyn
till deras élder och mognadsnivé. Barn som har funktionsnedséttningar ska ha rétt till ett vérdigt liv och
ett aktivt deltagande i samhéllet. Barnen har ocksa rétt till att fa en utbildning. Det &r skolans uppgift att

ansvara for att barnen utvecklas och far en utbildning.

I Sverige ansvarar kommunerna for att alla barn har likvardiga moéjligheter till en utbildning som stoder
utvecklingen. For att alla barn ska utvecklas och ldra sig nytt i férskolan, bor personalen i varje forskola
ha kompetens inom AKK. Fordldrar ska inte behdva placera barnen langt bort frdn hemmet eller tacka
nej till forskolor pa grund av att personalen inte kan erbjuda barnet kommunikativt stod. Personalen ska
ha tillgang till material, utbildning samt stdd for att kunna bemota barnen pa rétt sétt. Personalen ska
kunna erbjuda barnen mdjligheten till att kunna delta i aktiviteter samtidigt som barnens &sikter

respekteras (UNICEF Sverige 2009).



2.3 FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning

Enligt FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedséttningar ska personer med
funktionsnedséttningar ha samma mojlighet till att vara delaktiga i samhaéllet som alla andra. For att
kunna vara delaktiga, bor personer med funktionsnedsattningar ha tillgang till olika stod och hjdlpmedel.
Begreppet handikapptillgénglighet innebér att personer med psykiska, fysiska eller intellektuella
funktionsnedséttningar har tillgéng till den omgivande miljon genom olika anpassningar i omgivningen.
Handikapptillgidnglighet ska finnas 1 samhédllet for att kunna erbjuda personer med
funktionsnedséttningar mojligheten att vara delaktiga i samhaéllet p4 samma villkor (1177 Vérdguiden

2017).

2.4 Tydliggorande pedagogik i forskolan

Barn i forskoledldern kan ha svért med att forstd olika héndelser, situationer och handlingar under
forskoledagens lopp. Barn haller pa att utveckla sin forméga att stilla fragor for att utreda vad det ar
som sker, varfor det ska ske, nir det ska ske och hur de férviintas agera. Aven Zldre barn kan ha svért
med att stélla fragor ifall ndgot kédnns obegripligt. Tydliggdrande pedagogik strévar efter att gora
vardagen mer begriplig genom att besvara barnens fragor och erbjuda végledning i olika héndelser,
situationer och handlingar pa forskolan. Héndelser, situationer och handlingar som kénns begripliga for
barnen, kinns &ven hanterbara. Barnen behover forsta vilka kraven for deras agerande ér, for att kunna
lita pa sin formaga att uppfylla kraven. Inom tydliggérande pedagogik nyttjas en isbergsmodell, dér
toppen av isberget symboliserar barnets beteende, medan andra delen av isberget symboliserar de
underliggande orsakerna till barnets beteende. Toppen av isberget ligger ovanfor vattenytan, vilket
symboliserar barnets beteende som &r synligt for 6gat. Den andra delen av isberget ligger under
vattenytan och det symboliserar hur de underliggande orsakerna inte ér synliga och forblir osedda (Edfelt

etal. 2019 s. 56-57).

Inom tydliggoérande pedagogik stravar man efter att utreda och forstd de underliggande orsakerna till
barnets beteende, for att kunna atgirda det synliga beteendet. Ett barn som végrar att gd ut och leka
(synligt beteende), kan exempelvis ha svért med att lista ut vad man ska klé pa sig, vad man kan gora

ute och med vem (underliggande orsaker). I detta fall kan tydliggérande pedagogik vara till stor hjélp.
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Nér man tydliggor vilka kldder barnet behover, vilka aktiviteter som finns att géra ute och med vem
barnet kan leka med, kan uteleken kénnas mer begriplig och hanterbar for barnet. Nér barnet forstar vad
utevistelsen innebdr kan barnet bli mer villig att g ut. GAKK kan anvéindas i form av bildstdd med
bilder pa kldder som barnet kan ha pé sig ute eller med bilder pa aktiviteter som finns att gor ute. Man
kan dven visa barnet bilder p& de vuxna som ska folja med ut, sé att barnet vet vilka vuxna som kommer
att finnas ute pd garden. Bildstodet kan anvindas i samband med TAKK-tecken, ifall man vill
kommunicera med hjilp av bade bilder och gester. Vissa barn kan uppleva tecken som mer intressanta,
medan andra foredrar bilder. Alla dessa AKK-metoder gor rutinerna kring uteleken mer begripliga och

hanterbara for barnen (Edfelt et al. 2019 s. 84-85).

2.5 AKK som ett verktyg i vardagen

Barn kan kédnna oro och stress vid olika vardagliga situationer som t.ex. vid toalettbesok, paklddning
eller méltider. Genom att anpassa miljon och anvénda olika AKK-metoder som TAKK-tecken eller
bildstdd, kan man minska méngden stress och oro som barnen upplever i forskolan. Anpassningar i
forskolemiljon kan exempelvis vara bildstod med vardagsstrukturen, kldder i hallen eller en klocka som
paminner om olika overgangsskeden. Bildstod med vardagsstruktur innehéller oftast aterkommande
aktiviteter som frukost, lek, lunch, samling, vila, mellanmal och utelek. En upprepning av de vardagliga
rutinerna underléttar barnens tillvaro eftersom barnen vet vad de kan forvinta sig av dagen och agera
enligt det. En pil som flyttas pa den aktivitet som pagér kan fungera som ett extra stod for barn som

behover pdminnas om vad som sker i den stunden (Edfelt et al. 2019 s. 68-71).

Tydliggoérande pedagogik hjdlper barn att forsta vad som ska hinda nést, varfor det ska hinda och vad
de forvéntas gora. For vissa barn kan 6vergéngen mellan olika aktiviteter kénnas forvirrande och i vissa
fall 4ven dvervildigande, vilket kan leda till att barnen kénner stress och oro. Overgingsskedet mellan
olika aktiviteter kan da bli utdraget, vilket i det 1&nga loppet hdmmar barnets utveckling. Forskolldrare
kan stoda barn i dvergangen genom att erbjuda tydlighet och instruktioner pa ett sitt som dr ldttbegripligt
for barnen. Nér barnen har en begriplig och tydlig vardagsstruktur, fri fran stress och oro, kan de anvénda

mera energi for att ldra och utvecklas (Edfelt et al. 2019 s. 9-10).
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2.6 Ansvarsprincipen inom tydliggorande pedagogik

I forskolan bér béde forskolechefen och pedagogerna ansvaret for att se till att alla barn far stod vid
behov. Pedagogema kan biéra sitt ansvar genom att samla kunskap om hur de kan stdtta barnen enligt
deras individuella behov. Forskolechefen bér sitt ansvar genom att fatta beslut som bidrar till en
fungerande verksamhet med bésta mojliga fOrutsdttningarna for bade de vuxna och barnen.
Forskolechefen har rétt att omplacera personal eller barn pé grund av t.ex. kompetens eller miljo for att
fordela forskolans resurser mer jamlikt. Inom tydliggérande pedagogik ar ansvarsfulla forskolechefer
och pedagoger, essentiella for barnens skolframgéng. Ansvaret ligger inte pa barnet, utan pa de vuxna
enligt ansvarsprincipen inom den tydliggorande pedagogiken. Ifall barnen beter sig pa ett problematiskt
sdtt i forskolan, ansvarar de vuxna for en utredning av miljon, arbetsmetoderna och bemétandet av
barnen. Ifall miljon, arbetsmetoderna eller bemotandet av barnen ér bristfélliga, bor de atgirdas for att
ge barnen béttre forutsattningar att lyckas. Det vuxna bér dven ansvaret for att visa empati, talamod och
forstaelse for barnen. Dessa egenskaper &r ytterst viktiga hos forskolldrare enligt den tydliggérande

pedagogikens grundsyn (Edfelt et al. 2019 s.34).

2.7 Utmaningar med anvandningen av AKK

Negativa attityder gentemot AKK frén lérare, familjen eller andra anhoriga kan péverka tillgdngen till
AKK. Bristande kunskap bland personalen kan &ven vara ett hinder for anvéindningen av AKK. Ibland
kan det vara utmanande for utbildad personal att medge sina brister i kunskapen om AKK. Det kan dven
handla om negativa attityder som hindrar personalen frén att skaffa mer kunskap och utbilda sig vidare.
Brister i kunskapen bor identifieras for att kunna &tgirdas och utvecklas. Aven om man har kunskap om
AKK kan man ha bristfélliga fardigheter som stér i vigen for anvindandet av AKK. En felaktig policy
eller praxis kan utgora ett hinder for anvéindningen av AKK. Policy har att gora med bestdmmelser,
lagstiftning och andra regler som styr verksamheten. Ifall Policyn é&r bristféllig eller p& nagot sétt otydlig,
kan insatserna for anviandningen av AKK vara ogynnsamt for verksamheten. Praxis innebér att man
tillimpar lagstiftning det praktiska arbetet. Verksamheter dir lagstiftningen tillimpas pa ett felaktigt
sétt, kan sakna rutiner och kunskap kring anvéndningen av AKK. Detta kan bero pé att anvindningen

av AKK blir bortprioriterad eller dsidosatt pé grund av personalens 6nskemal (Heister Trygg 2004 s.74).
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2.8 Att utbilda sig om anvandningen av AKK

Behovet av utbildning pa olika kunskapsnivaer inom AKK ér stort. I Sverige erbjuder bl.a. universitet i
Lund och Malmé en utbildning om AKK som é&r vérd 10 studiepodng. Utbildningarna &r kopplade till
lararutbildningen samt logoped- och specialpedagogutbildningen. Problemet dr att det inte finns lérare
pa alla orter i landet, som dr utbildade inom AKK. Behovet av AKK finns redan och kan uppsta i skolor
overallt 1 landet. Dérfor bor dven personal som har kompetens inom AKK finnas &verallt. Enligt
skollagen ska kommunerna ansvara for att utbilda sin personal for att de ska kunna erbjuda barnen en
laromiljé som moter barnens behov och bidrar till en utveckling. Barn som har behov av AKK i skolan,
har rétt till att & det och darfor dr det viktigt att kommunerna bar ansvaret for att utbilda sin personal.
En héllbar 16sning &r inte att en lérare i arbetslaget far utbilda sig inom AKK och sedan ansvara for att
utbilda sina kollegor. Pedagogerna ska inte sjdlva bédra ansvaret for att kompetens inom AKK finns i
skolan, utan det ar rektorns ansvar att se till att resurserna fordelas pa ett jimlikt sétt sa att alla pedagoger

har samma mojlighet att utbilda sig (Heister Trygg 2004 s. 82).

For att AKK ska anvéndas i forskoleundervisningen krivs det att personalen har motivation till att skapa
en kommunikativt stimulerande miljé for barnen samt utveckla sin kunskap inom AKK. Personalen bor
planera och forbereda anvéindningen av AKK redan innan undervisningen inleds, for att sdkerstélla att
barnen fér goda forutséttningar for ett fungerande samspel och delaktighet i undervisningen redan fran
skolstarten. Personalen bdor ha kunskap om hantering av olika kommunikationshjdlpmedel i
undervisningen for att kunna utveckla samspelet och delaktigheten i barngruppen (Heister Trygg et
al.1998 5.202).

3 TIDIGARE FORSKNING

Forskningarna som inkluderas i denna studie &r vetenskapliga och publicerade pa 2000-talet.
Forskningarnas innehall ar relaterbart till resultatet av studien som utfors i examensarbetet. Materialet
fokuserar pad anvindningen av AKK i forskolan och tangerar malgruppen barn i 1-5 ars aldern,
forskollérare samt 6vrig personal i1 forskolan. For att hitta forskningarna, har jag anvént databaserna
Pubmed.gov och Semanticscholar.org. Jag har anvént “AKK?”, “TAKK” och “Forskola” som sokord for
att hitta forskningar som handlar om alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) och tecken

som alternativ alternativ och kompletterande kommunikation (TAKK). Jag har alltsa valt att anvénda
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specifika sokord som é&r kopplade till undersokningen. Jag har dven kombinerat dessa sokord for att
kunna hitta ytterligare information. For att avgrinsa méngden litteratur, har jag anvént kéllor som &r
gjorda pa 2000-talet, medan jag har exkluderat kéllor som dr gjorda innan 2000-talet. Datainsamlingen
ar avgransad till information som svarar pd forskningsfrigorna och som gynnar syftet for

undersokningen.

3.1 Gester forbereder for tidig sprakutveckling

En studie av Iverson & Goldin-Meadow (2005) visar att smébarn anvénder sig av gester for att uttrycka
onskemal och tankar, innan de har utvecklat sitt talsprék. Néar smébarn anvinder sig av kroppsspréket,
ar den kognitiva anstréngningen mindre eftersom informationen tas in via synen och inte via horseln.
Smabarns tidiga sprakutveckling kan underléttas av gester och anvéndningen av kroppsspraket i
samband med det talade spraket. I studien upptécktes en koppling mellan gester och utvecklandet av
smébarns spréksystem. Anvindningen av gester i ett tidigt skede i samband med det talade spraket kan
dven paverka smébarnens framtida sprakutveckling. Detta innebédr att tidiga gester kan forbereda

smébarn for en sprékutveckling i ett senare livsskede (Iverson & Goldin-Meadow 2005 s. 367-371).

3.2 Teckensprak och det talade spraket utvecklar ordforradet

I en studie av Lederer & Battaglia framkommer det att barn har nytta av att bli exponerade for bade
teckensprak och det talade spraket, eftersom dessa paskyndar sprakutvecklingen. Barn som ligger efter
i sin sprékutveckling kan uppné goda sprakkunskaper i ett senare livsskede, men utvecklingen kan ske
i langsammare takt. Lederer & Battaglia (2015 s. 18-31) hévdar att barn behdver bli exponerade for bade
teckensprak och det talade spraket i samband med aktiviteter for att ordforradet ska utvecklas pa ett
effektivt sétt. Sprakunderlittningsmetoder som rekommenderas for barn som &ar dova, kan dven
anvéndas for barn utan funktionsnedséttningar. Till dessa metoder hor att finga barnets uppmérksamhet
genom kroppsberdring i samband med uppmaningar, 6gonkontakt vid anvdndning av teckensprak samt
tydliga ansiktsuttryck och munrorelser vid tecknandet. Forédldrar och professionella kan dven teckna pa

ett Overdrivet sétt, ddr tecknandet sker l&ngsamt och tydligt.
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3.3 Anvandningen av AKK i forskolan

I en annan studie av Barker et al. (2013) framkommer det att barn med behov av alternativ och
kompletterande kommunikation kan fi béttre kommunikationsmojligheter samt en effektivare
sprakutveckling ifall klasskamraterna ocksd kommunicerar med olika AKK-metoder. Barn utan
stodbehov kan alltsa en inverkan pd barn i gruppen som har behov av AKK i vardagen. Barn med
stodbehov, som inte gar i specialklasser utan i vanliga forskoleklasser, kan hamna tillbringa en stor del
av sin forskoletid i miljder dér varken behovet eller kunskaper kring AKK-metoder finns. Barker et al.
(2013 s. 334-346) hivdar att det finns en brist pa forskolldrare som é&r utbildade tillrackligt vél for att
implementera AKK-metoder i forskoleklassens undervisning och verksamhet. Barker et al. menar dven
att forskolldrare som saknar information och utbildning kring AKK-metoder, har en légre troskel for att

bortprioritera anvandningen av AKK i forskoleklassen.

3.4 Tidiga insatser av AKK i forskolan

I en studie av Romski et al. (2015) visar det sig att anvéindningen av AKK i ett tidigt skede kan ha en
positiv inverkan p& smabarns sprakutveckling samt sprakkunskaper. AKK kan erbjuda smabarn ett sétt
att kommunicera redan i ett tidigt skede, nér spraket fortfarande haller pa att utvecklas. Barn mellan O-
3 ars aldern kan dven ha en fordrdjd sprékutveckling eller funktionsnedséttningar som kréver tidiga
insatser av AKK. Romski et al. (2015 s. 181-202) pépekar att kravet pé att professionella utbildar sig
om anvandningen av AKK 1 forskolan, inte &r tillrdckligt stort. Forfattarna menar att storre krav bor

stéllas pa professionella, for att de skall infora tidiga insatser av AKK for smabarn som gér i forskolan.

3.5 Att stodja barns sprakutveckling i forskolan

Ytterligare en studie av Whorall & Cabell (2016) visar att forskolldrare har mojligheten att stodja barns
sprakutveckling i forskolan genom att engagera barn i malmedvetna samtal som inkluderar avancerade
ord, utmanande &mnen och Oppna fragor. Kvaliteten pd samtalen som sker mellan forskollérare och
forskolebarnen kan alltsé paverka barnens sprakutveckling. Malmedvetna samtal ger barnen mojligheter
att forbéttra ordforrédet, 1asformagan och sina syntaktiska kunskaper. Enligt Whorall & Cabell (2016 s.
335-341) struntar forskolldrare ofta i att engagera barn i mélmedvetna samtal som bygger barnens
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sprakkunskaper och dérfor ar det ytterst viktigt att forskollérare satsar pa att engagera barn i dessa typer

av samtal under forskoledagen.

4 TEORETISK REFERENSRAM

I f6ljande kapitel presenteras studiens teoretiska referensram, som ar Jonas Aspelins teori om vikten av
relationskompetensen i ménniskondra yrken samt Bent Madsens teori om socialpedagogens fem
kompetenser. Aspelin har skrivit en bok som heter “Lérares relationskompetens. Vad ér det? Hur kan
den utvecklas?”. I boken presenterar Aspelin en analysmodell som baserar sig pé flera olika teorier om
relationer. Madsen har skrivit boken “Socialpedagogik™ i vilken han beskriver socialpedagogens

kompetenser och hur de kan anvéndas.

4.1 Relationskompetens i manniskonara yrken

Aspelin har fatt inspiration for sin analysmodell frén filosofen Martin Buber som har papekat hur det
viktigaste i ménniskans tillvaro d&r mdtet med andra méinniskor. Buber menar dven att minniskan
existerar genom att mota andra ménniskor pa ett dkta sétt. Buber lyfter fram den etiska aspekten i moéten
med andra ménniskor. Buber menar att vi ménniskor bor visa tillit till andra och gora saker som andra
ménniskor kan ha nytta av. For pedagoger innebér detta att varje elev ska bemdtas pa ett séitt som ér
gynnsamt for eleven. Aspelin har dven fatt inspiration fran Nel Noddings teori om hur omsorgsrelationen
ar ytterst viktig for oss manniskor. Noddings menar att det finns tva olika typer av omsorg. Hon kallar
den forsta typen for den naturliga omsorgen, som innebér att vi hjélper andra ménniskor omedvetet och
omedelbart. Hon menar att vi ménniskor gor detta eftersom det hor till vart naturliga sétt att vara.
Noddings kallar den andra typen av omsorg for den etiska omsorgen. Den etiska omsorgen dr mer
genomténkt och planerad. Aspelin lyfter fram hur bade den etiska och den naturliga omsorgen ér lika
viktiga inom pedagogiken, samtidigt som den naturliga omsorgen dr fundamental. Aspelin tycker att
den naturliga omsorgen inte far bortprioriteras, utan att den bor alltid vara en del av relationen mellan

elev och larare (Skolverket 08.11.2018).

Aspelins analysmodell lyfter fram tre olika aspekter av relationskompetensen som bestar av tre

delkompetenser. Dessa delkompetenser &r den kommunikativa kompetensen, socioemotionella
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kompetensen och differentieringskompetensen. Den kommunikativa kompetensen innebér att liraren
bemoter eleverna pé ett sétt som dr inbjudande. Léraren ska dven se till att eleverna féar utvecklas och att
de upplever undervisningen som meningsfull. Férutom det talade spraket ar ldrarens icke-verbala
kommunikation som miner, gester och kroppssprdk ocksd en viktig del den kommunikativa
kompetensen. Den socioemotionella kompetensen fOrutsétter att ldraren kan bygga pa elevernas
stolthetskénslor, samtidigt som ldraren ger eleverna mojlighet att 6verkomma skamkénslor pa ett
effektivt sitt. Differentieringskompetensen handlar om att lararen kan tillsammans med eleverna, hitta
en balans mellan nirhet och avstand (Aspelin 2018 s. 49-51). En larare med relationskompetens bygger
goda relationer och anvénder sig av ett forhéllningssétt som framjar elevernas utveckling och skapar en
god miljo for ldrandet. Aspelin skriver i sin bok om hur relationskompetensen en personlig kompetens
som kan utvecklas genom observationer av undervisningen. Enligt Aspelin ska en ldrare bli observerad
av sina kollegor medan hen undervisar, for att sedan kunna fé en aterkoppling om hur bra den relationella
kompetensen dr. Aspelin podngterar hur viktigt det r att folja upp observationerna genom att diskutera

med sina kollegor, for att kunna utveckla sin relationella kompetens (Aspelin 2018 s. 126-130).

4.2 Socialpedagogens fem kompetenser

Madsen (2001 s. 226-233) har en teori om socialpedagogens fem olika kompetenser, vilka han skriver
om i sin bok. Madsen har skapat en bildningsblomma, i vilken han har placerat de fem kompetenserna.
Blommans blad delar kompetenserna i fyra olika delar som kallar for hjarta, hjarna, hinder och tunga.
De fyra olika kompetenserna dr den kommunikativa, expressiva, produktiva och den analytiska
kompetensen. I mitten av bildningsblomman finns den femte kompetensen, som kallas for
handlingskompetensen. Den femte kompetensen &r en kombination av de fyra kompetenserna. Enligt
Madsen ska socialpedagogen ha dessa fem kompetenser for att kunna borja jobba inom sitt yrke. Den
kommunikativa kompetensen finns i tungan och den handlar om kommunikation, bemotande och
respekt. En socialpedagog med kommunikativ kompetens bemoter klienten pa ett respektfullt sitt och
kommunicerar pa ett sétt som far klienter att kéinna sig horda och forstddda. Den expressiva kompetensen
finns 1 hjértat och den forutsitter att socialpedagogen skapar en estetisk och emotionellt stimulerande
upplevelse for klienten, samtidigt som pedagogen ger klienten utrymme for att utfora aktiviteten. Den
produktiva kompetensen finns i handen och den innebir att socialpedagogen kan se pa helheten och
anvinda sig av sina tidigare erfarenheter och fardigheter for att gora aktiviteten lamplig for malgruppen.

Socialpedagogen ska &dven kunna losa problem som hindrar klienten fran att kunna uppna
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maélséttningarna med aktiviteten. Den analytiska kompetensen finns i hjédrnan och den handlar om att
socialpedagogen kan analysera och bearbeta resultatet for att kunna se vilka mdjligheterna ar for
framtiden. Handlingskompetensen forutsétter att socialpedagogen kan kombinera och anvénda alla de

fyra kompetenserna i reflekterade och praktiska handlingar.

5 SYFTE OCH FORSKNINGSFRAGOR

Syftet med studien 4r att undersdka hur forskolldrare anvinder sig av alternativ och kompletterande

kommunikation (AKK), for att kommunicera med barn i forskolan.

Forskningsfragor:

e | vilka situationer beskriver forskolldrare att de anvander AKK for att kommunicera med barn 1

forskolan?

e Vilka fordelar upplever forskolldrare med anvandandet av AKK i undervisningen?

e Vilka utmaningar upplever forskollarare att de har i anvéindandet av AKK for att kommunicera

med barn 1 forskolan?

6 METODVAL

Eftersom studiens syfte &r att undersoka hur forskolldrare anvinder sig av AKK for att kommunicera
med barn i forskolan, har jag valt att utfora en kvalitativ studie med intervjuer. Syftet med intervjuerna
ar att ta reda pa forskolldrares subjektiva upplevelser kring anvéindningen av AKK. En kvalitativ studie
lampar sig bra for denna undersokning, eftersom den ér flexibel och ger en insikt i forskolldrarnas
uppfattningar och erfarenheter. Den kvalitativa metoden intervju ér dven en lamplig metod eftersom jag

vill ta reda pé informanternas erfarenheter.
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Jag har valt att utfora halvstrukturerade intervjuer, dir jag planerar i forvig vilka &mnen och underfragor
jag tar upp under intervjun. Halvstrukturerade intervjuer ger intervjuerna struktur genom en specifik
uppsittning av fragor, samtidigt som de ger informanterna mdjligheten att dela med sig egna synvinklar
och erfarenheter. Henricson (2012 s. 115) skriver i sin bok om hur forskaren bor vara flexibel och
foljsam mot deltagare, miljon och mojliga fordndringar under datainsamlingen vid kvalitativ metod.

Darfor valde jag att utfora halvstrukturerade intervjuer, som ger studien flexibilitet.

Vid halvstrukturerade intervjuer bestdms dven svarsalternativen av den som blir intervjuad, vilket ger
undersokningen ytterligare flexibilitet. Jag har valt att utféra halvstrukturerade intervjuer eftersom jag
vill samla in djupare kunskap som inte dr begridnsade av enkidter med fardiga svarsalternativ. Efter att
jag har gjort intervjuguiden med bestimda fragor, kommer jag att intervjua informanterna. Alla
informanter far likadana frégor och detta underléttar analys- och jamforelseprocessen. Jag har bestamt
intervjufrdgorna i forvidg for att uppnd en hogre validitet. Nér jag som intervjuare inte behdver
improvisera under intervjun, minskar risken for att jag skulle glomma bort véisentliga fragor som i sin

tur kan minska undersdkningens validitet.

6.1 Datainsamling

Datainsamlingen kommer att ske genom halvstrukturerade intervjuer som utfors vid forskolan under
forskolldrarnas arbetstid. Tre forskolldrare kommer att bli intervjuade angaende sin anvidndning av
alternativ och kompletterande kommunikation (AKK) pa arbetsplatsen, efter att de gett sitt samtycke for
deltagandet. Svaren pa intervjufrdgorna bandas in som ljudinspelningar, som sedan transkriberas infor
analys- och skrivandeprocessen. Intervjuerna genomfors enligt Overenskommelse vid varierande
tidpunkter som gynnar forskolans verksamhet. Intervjuerna kommer att utgé fran intervjuguiden som
fungerar som ett underlag vid intervjuerna. Intervjufrdgorna ar utformade efter tre olika teman. Dessa
tre teman ar situationer dir AKK anvinds i forskolan, fordelar med anvindningen av AKK samt
utmaningar med anvéndningen av AKK. Enligt Bryman (2018) bor intervjufragorna vara utformade
enligt olika teman for att man ska kunna utfora en tematisk analys, som jag planerar att géra. En tematisk
analys gér ut pa att koppla ihop de teman som framkommer i bearbetningen, med teman som finns i

forskningsfrdgorna (Bryman 2018).
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6.2 Urval

For att hitta informanterna som ska delta i studien for mitt examensarbete, kommer jag att anvdnda mig
av ett snobollsurval. Christoffersen & Johannessen (2015) skriver om hur ett sndbollsurval dr en
rekryteringsstrategi som fOrutsdtter att informanter som har mera kunskap om dmnet som studien
handlar om, blir valda som informanter for undersdkningen. For att kunna utfora ett snobollsurval
kommer jag att fraga rektorn pé forskolan om vilka forskolldrare anvénder sig av AKK i sitt arbete. Jag
har valt att enbart intervjua forskolldrare som jobbar med AKK, for att sékerstilla att svaren pa
intervjufrdgorna innehaller forskolldrares egna erfarenheter av anvéndningen av AKK. Nér jag har fatt
reda pa vilka av personalen har mest kunskap och erfarenhet av AKK, kommer jag att friga om de som
har mest kunskap vill delta i undersdkningen. Till slut kommer jag att vélja tre personer som &r
intresserade av att delta i studien och intervjua dem. Jag valde sndbollsurvalet som metod eftersom den
lampar sig for en kvalitativ studie och &r en ldtt metod att anvénda sig av for att hitta informanter med

kunskap och erfarenhet av &mnet.

6.3 Genomforande

Intervjuerna kommer att genomforas vid forskolan under arbetstid. Jag ska genomfora tre stycken
intervjuer under tva veckors tid. Henricson skriver i sin bok om hur det oftast finns ett mindre antal
informanter i kvalitativa studier. Han menar att det &r viktigt att hitta farre personer som kan beskriva
sina erfarenheter pa ett djupt sétt, an att hitta manga deltagare som endast berdttar ytligt om sina
erfarenheter (Henricson. 2012, s.115). Jag har valt att genomfora intervjuerna under tva veckor, eftersom
jag vill att informanterna ska fa mdjligheten att delta 1 intervjun vid ett ldmpligt tillfdlle som passar
verksamheten. Jag kommer att genomfora storsta delen av intervjuerna mellan k1.6:30 och kl1.8:00 da
det finns féarre barn och fler pedagoger pa plats vid forskolan. Innan intervjuen, ska jag informera
deltagarna om undersdkningens syfte genom ett informationsbrev. Innan intervjun kommer jag dven att
fraga om deltagarna hade erfarenheter av att jobba med AKK-metoder for att kunna sikerstélla att de

intervjuade kunde delta i intervjun och besvara fragorna.

Jag har valt att enbart intervjua forskolldrare som har erfarenheter av att jobba med AKK-metoder,
medan barnskdtare eller vrig personal inte far delta i studien. Intervjuernas lingd kommer att vara ca

20 minuter. Jag kommer att banda in svaren pd intervjufrdgorna i form av ljudinspelningar. De
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intervjuade ska bli informerade om att intervjuerna bandas in som ljudfiler i forvdg via
informationsbrevet. Jag valde att banda in intervjuerna for att sedan kunna lyssna igenom det som sades
under intervjun, for att undvika misstolkningar eller att glomma bort nédgot vésentligt. Denscombe (2018
s. 228) skriver om hur man skall undvika att missa vésentlig information genom att sétta sig sjélv i

informanternas svar.

6.4 Bearbetning och analys av data

Jag borjar bearbetningen av datan med att jag lyssnar flera génger igenom ljudinspelningarna fran
intervjuerna, for att kunna transkribera det som sades under intervjuerna. Efter det ldser jag igenom
anteckningarna fran intervjuerna och skriver ner citaten ordagrant, utan att dndra innehallet sa att ldsaren
kan ta reda pé det som sades under intervjuerna. Efter detta jamfor jag informanternas utldtanden for att

hitta likheter och skillnader mellan svaren pé intervjufragorna.

Jag har planerat intervjufrdgorna efter tre forskningsfrdgor som berdrde examensarbetets tema
“alternativ och kompletterande kommunikation”. Detta underléttar analyseringen av datan i och med att
jag anvinde mig av en tematisk analys. Jag strivar efter att hitta kopplingar mellan forskningsfrdgorna
och datan som jag har samlat genom intervjuerna. Den tematiska analysen i min studie gar alltsé ut pa
att jag hittar likheter och skillnader mellan svaren som jag far pé intervjufrdgorna, for att sedan kunna
besvara forskningsfragorna i studien. Henricson (2012 s. 116) skriver i sin bok om hur det &r viktigt att
dven ténka pa syftet av studien vid analysen. Enligt Bryman (2018 s. 703) dr det viktigt att hitta teman
som &r forknippat med forskningens inriktning och forskningsfrdgorna, nér man ska utfora en tematisk
analys. Bryman (2018 s. 703) beskriver teman som en typ av grupp eller kategori som forfattaren har

baserat pa sin data.
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6.5 Etiska overvaganden

Innan jag utforde intervjuerna, anholl jag om forskningslov fran forskolans bidtrddande rektor.
Forskningsetiska delegationen (2012) beskriver hur man kan folja god vetenskaplig praxis genom att
anhélla om forskningslov innan forskningen inleds. Informanterna som deltog i studien fick information
om mig, min handledare samt min léroanstalt via ett informationsbrev. Informationsbrevet innehdll d&ven
information om undersokningens syfte, innehall samt vilka forskningsetiska principer som skulle f6ljas
under undersokningen. Informanterna som deltog i undersokningen gav sitt samtycke for deltagandet,
via en samtyckesblankett. Samtyckesblanketten innehdll information om undersdkningen samt hur datan
som samlades fran intervjuerna, skulle bearbetas och bevaras. Forskningsetiska delegationen (2012)
hévdar att en korrekt forvaring av resultat och forskningsdata hor till god vetenskaplig praxis. 1
samtyckesblanketten ndmndes det att deltagandet i intervjun var frivilligt samt att deltagandet kunde
annuleras enligt informanternas 6nskemaél. Enligt anvisningarna som dr publicerade av Forskningsetiska
delegationen (2012) bor informanterna som deltar i undersdkningen ge sitt godkénnande for hur
forvaringen och anvéndningen av forskningsdatan kommer att ske, innan undersdkningen inleds. I
samtyckesblanketten ndmndes det dven att datan skulle hanteras konfidentiellt och att inga namn eller
andra personliga uppgifter skulle publiceras i examensarbetet. Enligt Patel & Davidson (2019 s. 289) dr

samtycke, information och konfidentialitet viktiga forskningsetiska principer.

7 Resultatredovisning

I foljande kapitel presenteras undersokningens resultat. Intervjuerna som utférdes med de tre
forskolldrare som deltog i undersokningen har blivit inspelade, transkriberade och tematiserade.
Undersokningens resultat presenteras under tre olika rubriker som &dr skapade utifran
forskningsfrdgorna. Rubrik 1 behandlar forskningsfragan “I vilka situationer beskriver forskollérare att
de anvander AKK for att kommunicera med barn i forskolan?”. Rubrik 2 behandlar forskningsfragan
“Vilka fordelar upplever forskolldrare med anvéndandet av AKK i undervisningen?” och rubrik 3
behandlar forskningsfrégan “Vilka utmaningar upplever forskolldrare att de har i anvéndandet av AKK
for att kommunicera med barn i forskolan?”. Forskolldrarna som har deltagit i undersokningen
presenteras som forskolldrare 1, 2 och 3 sé att inga namn eller andra personliga uppgifter blir publicerade

1 examensarbetet.
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7.1 Situationer dar forskollarare anvander sig av AKK i
undervisningen

Under intervjuerna framkom det att forskolldrarna anvinder AKK i form av ett dagsschema i form av
bilder, eftersom det fortydligar vad som ska hinda under dagen. Forskolldrarna anser att alla barnen

visade intresse for dagsschemat genom att peka pé bilderna under dagens lopp.

Forskolldrare 1 och 2 anvénder ett bildstdd vid toalettsituationer for att visa barnen i vilken tur och
ordning man gor olika saker vid tvéttstéllet. Dessa forskolldrare upplever att endast vissa barn i gruppen
har nytta av bildstddet vid toalettsituationer och darfor anvénds stodet enligt behov. Forskolldrare 3
anvénder sig ddremot av bildstdd i form av en aktivitetstavla, som innehéller bilder av olika aktiviteter
som barnen far vilja mellan. Forskolldraren upplever att bilderna hjélper barnen att vilja mellan olika
aktiviteter samt att aktivitetstavlan ar uppskattad av barnen. Forskolldrare 3 uttryckte sig pa foljande

satt:

“Vara barn har anvént sig mycket av varan aktivitetstavla med bildstdd pé olika aktiviteter som barnen
fér vilja mellan. Da far barnen sétta sitt namn under den aktiviteten som dom véljer och den tavlan &r

véldigt uppskattat av barnen”

Forskolldrare 1 och 2 tecknar vid matsituationer, for att beritta vilken mat som ska serveras samt for att

kommunicera med barnen under méltiderna. Forskollédrare 2 uttryckte sig pé foljande sitt:

“Till exempel vid lunchen s& ser man ju att sma barnen har mycket nytta av tecken, dom som inte har
spraket. D& vi sitter vid matbordet, kan man ju se helt plotsligt att barnen sitter och tecknar och dé kan

dom ju gora sig forstadda”
Alla tre forskolldrare anvénder ett bildstdd i hallen som visar barnen vilka klidder de behdver ta pa sig
innan utevistelsen. Forskolldrare 1 och 3 anser att barnen blir mer sjélvstéindiga nér de har tillgang till

bildstdd 1 hallen. Forskolldrare 3 uttryckte sig pé foljande sitt:

“V1i har dven anvént ett bildstdd i hallen, for att fortydliga vilka klédder barnen behover ta pa sig nir vi

ska ga ut. Bildstodet gor ju att barnen klarar sig mer sjilva, vilket de oftast ocksa striavar efter”
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Alla tre forskolldrare tecknar samtidigt som de anvinder sig av bildstod eftersom de anser att vissa barn
i gruppen kommunicerar béttre med hjilp av tecken 4n med bilder. Forskolldrare 1 och 2 tecknar ofta
nidr de kommunicerar med hela barngruppen eftersom de anser att tecken ar lattillgéingliga och
intressanta for barnen. Forskolldrare 3 anvénder ddremot ofta bildstod nir hon kommunicerar med hela
barngruppen och tecken nir hen kommunicerar med enstaka barn, eftersom det kdnns mer naturligt.

Forskolldrare 1 uttryckte sig pa foljande stt:

“Det é&r ju léttare att anvénda sig av tecken fOr att man har ju liksom alltid med sig hénderna. Bildstod

méste man ju oftast g& och himta, vilket inte alltid 4r mdjligt”

Forskolldrare 2 anvinder sig oftast av tecken i samband med bilder och samtidigt brukar hon &ven
forklara orden som tecknas och finns pé bildstddet, for att barnen ska kunna forsta badde tecknen och

bildstodet battre. Forskolldrare 2 uttryckte sig pé foljande sétt:

“Dels tecknar vi ju och sa séger vi orden samtidigt som barnen ser det ocksa pa bilder som sitter uppe

pa viaggen”

7.2 Eventuella fordelar med anvandningen av AKK i undervisningen

Alla tre forskolldrare anser att AKK stdder alla barns sprakutveckling och bidrar till att vardagen blir
mer tydlig. Forskolldrare 1 anser att AKK forstérker undervisningen genom att fortydliga det som
pedagogerna har att sdga. Forskolldrare 2 anser att tecken hjilper barn som inte dn har utvecklat
talspréket, att bli mer delaktiga. Forskolldrare 3 hdvdar att barnen har det littare att bade lyssna och och
forsta det som pedagogerna séger, nar AKK anvénds i undervisningen. Forskolldrare 3 uttryckte sig pa

foljande satt:

“Nér jag anvinder mig av bildstdd eller tecken i undervisningen, ar det ldttare att f& med sig hela

barngruppen och fé barnen att forstd vad jag menar. Da slipper jag upprepa mig flera ganger”

Forskolldrare 1 och 2 upplever att barnen har nytta av tecken vid sangsamlingen. Forskollédrare 1 anser
att barnen barnen har nytta av att teckna under sdngsamlingen, eftersom barnen lédr sig nya tecken
samtidigt som de lir sig nya sanger. Forskolldrare 2 anser att de yngre barnen som inte &n har utvecklat

talspréket har nytta av att tecken vid sdngsamlingen. Forskolldrare 2 uttryckte sig pa foljande sétt:
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“Att ldra sig tecken vid sangsamlingen é&r bra, speciellt for de yngre barnen som inte &n har utvecklat

talspréket, eftersom de fir mojligheten att vara delaktiga i séngsamlingen genom att teckna”

Forskolldrare 2 tycker dven att det dr en fordel att anvénda sig av tecken nidr man kommunicerar med
hela barngruppen, eftersom de &ldre barnen &r duktiga pa att teckna for de yngre barnen som inte &n har

utvecklat talspraket. Forskolldrare 2 uttryckte sig pa foljande sitt:

“Man kan ju ofta se att de dldre barnen tecknar for att kommunicera med de yngre barnen som inte har

spraket 4n och dé ser man ju att de har lért sig och att alla kan ha nytta av tecken”

7.3 Eventuella utmaningar med anvandningen av AKK i
undervisningen

Alla tre forskolldrare anser att det &r utmanande att komma ihdg och ldra sig nya tecken. Enligt
forskollédrare 1 kan dven barnen glomma vissa tecken eller hitta pa egna tecken, vilket leder till att barnen
borjar teckna fel eller pa ett annorlunda sétt dn de vuxna. Forskolldrare 1 och 2 anser att det ar svart att
hitta rétt plats for bildstodet, for att gora det tillgéngligt for bdde de vuxna och barnen. En annan
utmaning r att barnen plockar ner eller forstor bildstddet nér det finns néra till. Da tycker forskollérare
1 och 2 att det &r svart att gora bildstodet tillgéngligt utan att barnen forstor det. Forskolldrare 1 uttryckte
sig pé foljande sétt:

“Ibland plockar barnen ner vissa bilder fran bildstddet och nér bilder fattas eller dr pa fel plats, blir ju

bildstédet oanviandbart”

En utmaning som forskolldrare 1 och 2 upplever med anvindningen av AKK, &r att forskolldrare inte
fir ldra sig om anvindningen AKK under studietiden. Forskolldrare 1 och 2 fatt kunskap om
anvindningen av AKK i arbetslivet, genom att gé tva kurser om anvidndningen av TAKK-tecken, som
arbetsplatsen erbjuder kostnadsfritt. Forskolldrare 3 har gatt en kurs om anvéndningen av TAKK-tecken
kostnadsfitt, via arbetsplatsen. Alla tre forskolldrare upplever att de vill utbilda sig vidare i anvéindningen

av AKK.
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Forskolldrare 2 uttryckte sig pa foljande stt:

“Det vore bra att borja ldra sig om AKK redan som elev, eftersom det tar ju tid att bygga upp en ny

kompetens”

Forskolldrare 3 anser att det &r svart att utbilda sig vidare i anvéindningen av AKK under arbetstiden, nér
det inte finns tillrickligt med personal eller vikarier. Forskolldrare 3 papekar att det &r svart att hitta
motivationen for att skaffa ny kunskap om anvéndningen av AKK, nir det finns s mycket annat att gora

och fokusera p& under arbetstiden. Forskolldrare 3 uttryckte sig pa foljande sétt:

“Alltsa jag tanker att utbildning &r ju aldrig fel men att hitta motivation for att utbilda sig vidare om
AKK under arbetstid &r ju svért, nér det finns s mycket annat att tinka pa nir man jobbar. Nu ir det ju

sa svart ocksa att hitta vikarier nér man ska sjalv vara borta pa nédgon utbildning”

En utmaning som forskollérare 1 har upplevt r att hon behdver mer kunskap om hur man kan anvénda
AKK i samband med IKT (Informations- och kommunikationsteknik). Forskolldrare 1 anser att man
borde kunna anvénda sig av olika program och “appar” i stéllet for att sjélv leta efter AKK-material via

nitet, vilket tar en lang tid. Forskolldrare 1 uttryckte sig pa foljande sétt:

“Jag tycker att jag saknar lite kunskap om hur man kan anvinda AKK tillsammans med IKT, alltsd hur
man kan jobba med det. Det finns ju appar for bildstdd pé larplattan men jag tycker dnda att det saknas
kunskap och mojligheter att anvinda dem pé forskolan. Nér man ska gora ett eget bildstdd sa far man ju

sitta och leta efter bilder jétteldnge”

8 Resultatdiskussion

I f6ljande kapitel diskuteras undersokningens resultat, kopplat till dess bakgrund, tidigare forskning,
teoretiska referensram, syfte och forskningsfragor. I slutet diskuteras egna slutsatser utifran det som

framkommit.

26



8.1 Nar och hur AKK anvands

Alla tre forskolldrare tecknade samtidigt som de anvinde sig av bildstddet, eftersom de ansag att vissa
barn i gruppen kommunicerade béttre med hjilp av tecken d4n med bilder. Detta kan kopplas till Aspelin
som skriver om hur en socialpedagog med kommunikativ kompetens bemdéter sin elev pa ett sitt som &r
gynnsamt for eleven. Enligt Aspelin (2018 s. 49-51) bor dven socialpedagogen kommunicera pa ett sétt
som féar klienten att kénna sig hord och forstadd. Forskolldrare 1 och 2 tecknade ofta nér de
kommunicerade med hela barngruppen eftersom de anség att tecknen var lattillgéngliga och intressanta
for barnen. Aspelin (2018 s. 49-51) skriver d&ven om hur en socialpedagog med kommunikativ

kompetens bemoter eleverna pé ett sétt som ar inbjudande.

Under intervjuerna framkom det att forskolldrarna anvénde sig av AKK i form av ett dagsschema med
bilder, eftersom det fortydligar vad som ska hinda under dagen. Aven Edfelt et al. (2019 s. 68-71) menar
att en upprepning av vardagliga rutiner underléttar barnens tillvaro eftersom barnen féar veta vad som

ska hénda under dagen och vet hur de ska agera.

Forskolldrare 3 anvéinder sig av bildstodet i form av en aktivitetstavla, med olika aktiviteter som barnen
fér vidlja mellan. Detta kan kopplas till laroplanen, dér det stér att barnen ska fa kénna sig delaktiga och
ha inflytande i sin ldroprocess, genom att f& mdjligheten till att bilda egna uppfattningar, uttrycka sina

asikter samt gora val i sin laroprocess (Skolverket 2018).

8.2 Fordelar med AKK

Forskolldrare 1 och 2 beréttade om hur tecken hjélper barn som inte &n har utvecklat talspraket att bli
mer delaktiga, vilket kan kopplas till att forskolepersonal ska kunna erbjuda barnen mojligheten till att

kunna vara delaktiga i aktiviteter (UNICEF Sverige 2009).

Forskolldrare 2 beréttade under sin intervju om hur en fordel med anvéndningen av AKK med hela
barngruppen, var att de dldre barnen lérde de yngre barnen nya tecken. Detta kan jimforas med Barker
et al. (2013) som skriver om hur barn med behov av alternativ och kompletterande kommunikation kan
f& battre kommunikationsmojligheter samt en effektivare sprékutveckling, ifall klasskamraterna ocksa

kommunicerar med olika AKK-metoder.
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Forskolldrare 1 och 3 ansag att barnen blir mer sjdlvstindiga nér de har tillgang till bildstddet i hallen
och vet vilka klidder de behdver ta pé sig innan utevistelsen. Aven Edfelt et al. (2019 s. 56-57) menar att
barn behdver forstd vilka kraven for deras agerande dr, for att kunna lita pa sin forméga att uppfylla

kraven.

Forskolldrare 1 och 2 upplevde att barnen hade nytta av tecken vid sangsamlingar, eftersom barnen lér
sig nya tecken samtidigt som de lér sig nya sénger, vilket dverensstimmer med Iversons & Goldin-
Meadows studie som visar att smabarns tidiga sprakutveckling kan underldttas av gester och
anvéndningen av kroppsspréket i samband med det talade spréket (Iverson & Goldin-Meadow 2005 s.
367-371). Aven Lederer & Battaglia menar att barn behover bli exponerade for bade teckensprak och

det talade spréket i samband med aktiviteter for att ordforradet ska utvecklas pé ett effektivt sitt.

8.3 Utmaningar med AKK

En utmaning som forskolldrare 1 upplevde, var att hon behdvde mer kunskap om hur man kan anvénda
AKK i samband med IKT (Informations- och kommunikationsteknik). Enligt Heister Trygg et al. (1998
s. 202) bor personalen ha kunskap om hanteringen av olika kommunikationshjélpmedel i undervisningen

for att kunna utveckla samspelet och delaktigheten i barngruppen.

En utmaning som forskolldrare 1 och 2 upplevde med anvéndningen av AKK, var att de inte fick lira
sig om anvandningen AKK under studietiden. Barker et al. hdvdar att det finns en brist pa forskolldrare
som é&r utbildade tillrdckligt vl for att implementera AKK-metoder i forskoleklassens undervisning och

verksamhet.

Forskolldrare 3 papekade hur svart det &r att hitta motivationen for att skaffa ny kunskap om
anvéndningen av AKK, nér det finns s& mycket annat att géra och fokusera pé under arbetstiden. Heister
Trygg et al. (1998 s. 202) skriver om hur det krévs att personalen har motivation till att utveckla sin
kunskap for att AKK ska anvéndas i forskoleundervisningen. Barker et al. (2013 s. 334-346) menar att
forskolldrare som saknar information och utbildning kring AKK-metoder, har en légre troskel for att

bortprioritera anvdndningen av AKK i forskoleklassen.
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8.4 Slutsatser

Det dr positivt att forskollédrarna anvénder sig av AKK vid olika situationer och tidpunkter under hela
dagen. Barn kan ha nytta av AKK vid olika situationer och dirfor ar det viktigt att AKK anvénds vid
olika tillfdllen som exempelvis vid méltider, samlingar eller toalettsituationer. Nar AKK anvinds under

hela dagen far 4ven barn med kortare dagar pé forskolan ta del av AKK.

AKK erbjuder tydlighet och struktur i vardagen, samtidigt som AKK stoder alla barns sprakliga
utveckling. Forskolldrarens uppgift 4r att se till att alla barn far likvérdiga mdjligheter att utvecklas och

lara sig, vilket dven innebar att forskolldrare bor se till att alla barn far tillgéng till AKK.

Bildstod borde vara tillgéngligt for bade personalen och barnen, vilket kan vara en utmaning framfor
allt i barngrupper dér barnen plockar ner eller sliter i bilder som finns pa véggen. Nér personalen hamnar
skapa nytt bildstod varje gang det forstrs av barnen, slosas bade planeringstid och forskolans material.
Forskolan behdver en mer hallbar 10sning for att gora bildstodet tillgédngligt for alla. Detta kunde
exempelvis vara en tavla eller ett skp vars innehall endast kan &ndras av de vuxna samtidigt som
bildstodet ér tillgéngligt for barnen. Jag har jobbat vid en forskola dér bildstodet forvarades under en

plexiglasskiva, vilket fungerade utmérkt for bdde barnen och de vuxna.

Det dr orovdckande att forskolldrarna, upplevde att de behdver mer kompetens inom AKK.
Forskolldrarnas kunskapsbrist inom AKK kan leda till att barnen inte f&r mojligheten att utvecklas och
lara sig pa basta mojliga sitt. Det dr dven orovéckande att forskolldrarna som intervjuades inte har fatt
lara sig om anvéndningen av AKK under sin forskolldrarutbildning. I stéllet har forskolldrarna behovt
utbilda sig om anvindningen av AKK senare i arbetslivet, vilket d4r ogynnsamt med tanke pé att
kunskaper inom AKK kan behdvas sa fort de borjar jobba. Enligt Heister Trygg et al. (1998 s. 202) bor
personalen planera och forbereda anvindningen av AKK redan innan undervisningen inleds, for att
sikerstdlla att barnen fir goda fOrutsdttningar for ett fungerande samspel och delaktighet i

undervisningen redan fran skolstarten.

Niér jag sjdlv borjade jobba i en forskola, hade jag inga kunskaper om AKK samtidigt som det fanns
behov av AKK bland barnen. Eftersom jag saknade kunskaper om anvidndningen av AKK, fick mina
kollegor ta 6ver nar AKK skulle anvédndas i olika situationer. Enligt Heister Trygg (2004 s. 82) ar det
inte héllbart att endast en lérare i arbetslaget utbildar sig inom AKK och sedan ansvarar for att utbilda
kollegorna. Heister Trygg menar att pedagogerna inte sjdlva kan béira ansvaret for att kompetens inom
AKK finns pa arbetsplatsen, utan att rektorn bor ansvara for att resurserna fordelas pa ett jamlikt sétt sé

att alla pedagoger har samma mdjlighet att utbilda sig.
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Alla forskolldrare borde f& mojligheten att ldra sig hur man anvénder sig av AKK innan arbetslivet, s&
att alla barn 1 forskolan fér likvéardiga mojligheter och tillgang till AKK. Romski et al. (2015 s. 181-202)
anser att kravet pa att professionella utbildar sig om anvidndningen av AKK i forskolan, inte &r tillriackligt
stort. Forfattarna menar att storre krav bor stillas pé professionella, for att de skall infora tidiga insatser

av AKK for smébarn som gér i forskolan.

9 Metoddiskussion och fortsatt forskning

Fordelar med den valda metoden var att den halvstrukturerade intervjun gav informanterna majligheten
att berétta om sina erfarenheter och uppfattningar pé ett flexibelt sétt. Den valda metoden ldmpade sig
dven bra for undersokningens syfte och forskningsfrigorna som handlade om att undersoka
informanternas erfarenheter och uppfattningar. Det var létt att hitta forskolldrare som ville delta i
undersokningen och bli intervjuade, nér jag sjélv hade jobbat vid olika forskolor i samma omrade som
anvénder sig av AKK. En halvstrukturerad intervju var en litt och effektiv metod for att samla in en stor
méngd kunskap inom en kort tid. Intervjuernas Oppna fridgor uppmuntrade informanterna att ge mer
personliga och genomgéende svar. Inspelningarna av intervjuerna var till stor nytta vid transkriberingen
och skrivandet av resultatdiskussionen. Det var létt att f& med allt som sades under intervjuerna, nér all

information fanns som en inspelning som man létt kunde aterkomma till vid behov.

En nackdel med den valda metoden var att jag inte fick mojligheten att stanna kvar efter intervjun och
observera hur anvéndningen av AKK sag ut i forskolan. All kunskap som jag fick om anvindningen av
AKK i forskolan kom fran intervjuerna, vilket ledde till att kunskapen blev begrdnsad och mindre
troviardig. Kunskapen kunde ha blivit mer genomgéende och palitlig, ifall jag hade kombinerat
intervjuerna med observationer for att samla mer omfattande kunskap om AKK. Enligt Denscombe
(2018 s. 293) stimmer informationen som man fér genom intervjuerna inte alltid med verkligheten,
vilket bevisar ytterligare att det kan finnas nackdelar med att endast anvénda sig av intervjuer. Det var
problematiskt att hitta en lamplig tidpunkt for genomforandet av intervjuerna under arbetstid, pé grund
av personalbristen och forskolans begransade antal av ostdrda utrymmen. Det hade dven varit léttare att
komma Overens om intervjuernas tidpunkter, ifall intervjuerna hade blivit genomforda -efter

forskolldrarnas arbetstid.

Efter att ha undersokt hur forskolldrare anvénder sig av alternativ och kompletterande kommunikation

for att kommunicera med barn i forskolan, skulle det vara intressant att undersoka vilken effekt AKK
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har pa barnens sprakutveckling. Det skulle &ven vara intressant att undersoka skillnader i forskollédrares
kunskap om AKK, genom att intervjua och observera personal som jobbar vid olika forskolor. Ett annat
forslag till fortsatt forskning skulle vara att undersoka ifall forskolldrare och barnskdtare har en likvérdig
kunskap om anvéndningen av AKK och samma mojligheter till fortbildning. Dessa undersdkningar
skulle ge en vérdefull insikt i hur alternativ och kompletterande kommunikation péverkar barnens

sprakutveckling samt hur AKK anvénds av personal som jobbar vid olika forskolor.
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Bilaga 1. Anhallan om forskningslov

Till bitrddande rektor XXX vid XXX forskola

Jag heter Nea Djupsund och jag &r pa slutskedet i socionomprogrammet vid professionshogskolan
Arcada. Jag ska skriva ett examensarbete som handlar om anvéndningen av alternativ kompletterande
kommunikation (AKK) i forskolan. Jag skulle vilja intervjua tre forskolldrare som jobbar vid XXX
forskola, for att undersoka forskollérares erfarenheter av alternativ kompletterande kommunikation
(AKK). Intervjun samt skrivandet av examensarbetet genomfors pa ett sidtt som foljer
vetenskapsomradets forskningsetiska principer. Deltagandet i intervjun ar frivilligt och intervjuerna
genomfors i en ostord miljo. Jag kommer att banda in svaren pé intervjufrdgorna som ljudfiler. Alla
svaren pa intervjufrigorna behandlas konfidentiellt, sa att inga utomstaende kan ta del av dem. Svaren
anvénds enbart for skrivandet av examensarbetet och efter att examensarbetet ér fardigt och godkint,
raderas all data. Ingen utomstaende ska kunna identifiera deltagarna. Deltagarna har rétt att avbryta sitt

deltagande vid vilket skede som helst under intervjuerna.
2022-05-13, Skellefted

Nea Djupsund, socionomstuderande, Professionshdgskolan Arcada
Epost: XXX
Tel: XXX

Som min handledare fungerar Ingmar Sigfrids frdn Arcada,

Epost: XXX

Samtycke for undersokningen

Jag samtycker till att forskolldrare vid XXX forskola féar delta i undersdkningen som beskrivs ovan
JA()NEJ()

Rektorns underskrift Ort och datum

35



Bilaga 2. Informationsbrev

Jag heter Nea Djupsund och jag &r pa slutskedet i socionomprogrammet vid professionshogskolan
Arcada. Jag ska skriva ett examensarbete som handlar om anvéndningen av alternativ kompletterande
kommunikation (AKK) i forskolan. Jag skulle vilja intervjua tre forskolldrare som jobbar vid XXX
forskola, for att undersdka deras erfarenheter av alternativ kompletterande kommunikation (AKK).
Intervjuerna genomfors enligt dverenskommelse vid varierande tidpunkter som gynnar forskolans
verksamhet. Intervjun samt skrivandet av examensarbetet genomfors pé ett sdtt som foljer
vetenskapsomradets forskningsetiska principer. Deltagandet i intervjun dr frivilligt och intervjuerna
genomfors i en ostord miljo. Jag kommer att banda in svaren pé intervjufrdgorna som ljudfiler. Alla
svaren pa intervjufrigorna behandlas konfidentiellt, sa att inga utomstaende kan ta del av dem. Svaren
anvénds enbart for skrivandet av examensarbetet och efter att examensarbetet ér fardigt och godkint,
raderas all data. Ingen utomstaende ska kunna identifiera deltagarna. Deltagarna har rétt att avbryta sitt

deltagande vid vilket skede som helst under intervjuerna.

Med vinlig hélsning,

Nea Djupsund, socionomstuderande, professionshogskolan Arcada
Ifall du dr intresserad av att bli intervjuad kan du kontakta mig via epost eller telefon:
Epost: XXX

Tel: XXX

Som min handledare fungerar Ingmar Sigfrids frén Arcada,

Epost: XXX
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Bilaga 3. Samtyckesblankett

Jag samtycker till att Nea Djupsund fér anvinda svaren frdn intervjun for skrivandet av sitt

examensarbete vid professionshdgskolan Arcada och jag har ingenting emot att intervjun bandas.

JA()NEJ ()

Informantens underskrift Ort och datum
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Bilaga 4. Intervjuguide

1. Situationer dir AKK anvinds 1 forskolan

-I vilka situationer har barnen mest nytta av AKK i forskolan? Pa vilka sitt har du anvint AKK i dessa

situationer?
-Vilka former av AKK anvéander du oftast for att kommunicera med barnen (t.ex. tecken eller bildstod)?

-Anvénder du AKK néir du kommunicerar med hela barngruppen eller med enstaka barn i barngruppen?

Varfor?

2. Fordelar med anvandningen av AKK i undervisningen

-Vilka fordelar kan barnen uppleva med anviandningen av AKK i undervisningen?

-Vilka fordelar har du som forskolldrare upplevt med anvéndningen av AKK i undervisningen?

-Kan alla barnen i gruppen ha nytta av AKK i undervisningen? Pa vilka sétt?

3. Utmaningar med anvindningen av AKK i undervisningen
-Vilka utmaningar har du upplevt med anvidndningen av AKK i undervisningen?
-Har du gétt ndgon utbildning i anvéndningen av AKK i férskolan? Hur upplevde du utbildningen?

-Upplever du att du behdver utbilda dig vidare for att 6ka din kunskap om anvéndningen av AKK i

forskolan? Varfor det/varfor inte?

-Har du mojlighet att utbilda dig vidare om anvéndningen av AKK kostnadsfritt via arbetsplatsen?
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