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Opinnaytetyossa oli tarkoituksena suunnitella, toteuttaa ja arvioida pienryhmatoimintaa
lapsille vuoropaivakodissa. Lisaksi tavoitteena toiminnan suunnittelun, toteuttamisen ja
arvioinnin lisaksi oli oppia perustelemaan tiiminjohtajana muille tyontekijoille se, etta miksi
toiminta oli suunniteltu jollain tietylla tavalla. Toimeksiantajan tavoite oli saada
opinnaytetyon tuloksena konkreettisia esimerkkeja erillisen tietopaketin myota, johon
lisattiin musiikkiin-, lilkkuntaan- ja kadentaitoihin seka leikkeihin liittyvia vinkkeja.
Tietopakettiin kirjattiin miten pienryhmatoimintaa voisi suunnitella, toteuttaa ja arvioida alle
kolmevuotiaiden ryhmassa vuoropaivakodissa niin, etta kaikki lapset paasevat osallistumaan
ryhmamme toimintaan. Myo0s iltalapset huomioiden, tama tulee esiin paivakirjassa iltapaivan
pienryhmatoimintana.

Taman opinnaytetyon kehittamistehtavana oli havainnollistaa, mita pienryhmatoiminta vaatii
vuoropaivakodissa alle kolmevuotiaiden ryhmassa. Tietoperustana oli hyodynnetty
varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteita, Vantaan varhaiskasvatussuunnitelmaa ja muuta
varhaiskasvatukseen liittyvaa kirjallisuutta. Opinnaytetyossa haluttiin tuoda esiin pedagoginen
toiminta ja tiimijohtajuus. Opinnaytetyossa tuodaan esiin, miten pienryhmatoimintaa tulisi
toteuttaa ottaen huomioon se, etta paivakoti on ymparivuorokautinen. Taman opinnaytetyon
myota toimeksiantaja sai erillisen tietopaketin, jota voisi hyodyntaa jatkossa
pienryhmatoiminnan suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

Asiasanat: varhaiskasvatus, pienryhmatoiminta, luovuus, leikki, musiikki,
lilkunta
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The purpose of the thesis was to plan, implement and evaluate small group activities for
children in a day care center. The goal was to learn to explain to other employees, as team
leader, why the activities were planned in a certain way. The goal of the client was to get
concrete examples as a result of the thesis with a separate information package, to which
tips related to music, exercise and craftsmanship as well as games. The information package
recorded how small group activities could be planned, implemented and evaluated in a group
of children under the age of three that all children could participate in our group activities.
Also considering children in evening care, this comes up in the diary as an afternoon small
group activity.

The development task of this thesis was to illustrate what small group activities require in a
kindergarten for a group of children under three. The basis of the information was the basics
of the early childhood education plan, the Vantaa early childhood education plan and other
literature related to early childhood education. The aim of the thesis was to highlight
pedagogical activities and team leadership. The thesis highlights how small group activities
should be implemented, taking into account the fact that the kindergarten is open 24 hours a
day. With this thesis, the client received a separate information package that could be used
in the planning, implementation and evaluation of small group activities in the future.

Keywords: early childhood education, small group activities, creativity, play, music, exercise
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Johdanto

Opinnaytetyoni taustalla on pienryhmatoiminta alle kolmevuotiaiden ryhmassa ja
tavoitteenani opinnaytetyossani on, etta miten siita saadaan luontevampaa toimivampaa ja
varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin perustuvaa vuoropaivakodissa, jossa lapsia voi tulla
mihin aikaan paivasta tahansa hoitoon. Tarkoituksenani on kymmenen viikon ajan suunnitella,
toteuttaa ja arvioida pienryhmatoimintaa ryhmassa niin aamu- etta iltapaivalla. Havaintojeni
perusteella toteutumiseen on tahan asti vaikuttanut tyontekijoiden maara, lapsien
ikajakauma ja lapsien tuloajat paivakotiin. Tarkoituksenani on luoda paivakirjani avulla
opinnaytetyotani voi sellaisenaan hyodyntaa apuvalineena pienryhmatoiminnan suunnitteluun,
toteutukseen ja arviointiin. Opinnaytetyoni toteutusaika on 29.10.2021-17.4.2022, tana

aikana teen suunnitelman ja toteutan 10 viikon paivakirjan 7.2.-17.4.2022 valisena aikana.

Toimeksiantajani on Vantaalla toimiva ymparivuorokautinen paivakoti, jossa toimin
varhaiskasvatuksen opettajana alle kolmevuotiaiden ryhmassa. Meidan ryhmamme lisaksi
paivakodissa on yksi alle kolmevuotiaiden ryhma, kaksi 3-5-vuotiaiden ryhmaa ja
esiopetusryhma. Kaikilla lapsilla on oma kotiryhma. Iltaisin ja viikonloppuisin toiminta
tapahtuu vuoropaadyssa. Tasta huolimatta kaikki hoidossa olevat lapset ovat vuorohoitoa
tarvitsevia. Ryhmissa on paasaantoisesti 1-2 varhaiskasvatuksen opettajaa ja 3-4
lastenhoitajaa, lisaksi tarvittaessa toiminnassa on mukana ryhmaavustajia seka esiopetus
ryhmassa toimiva varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Talossa on lisaksi keittionhenkilokuntaa
ja laitoshuoltaja. Paivakodissa on lapsia kirjoilla n. 100. Lasten paivakohtainen maara
vaihtelee. Lapsia tuodaan ja haetaan eri aikoina, lapsien kaveritkin vaihtelevat paivan
mittaan. Henkilokunnan tyoajat vaihtelevat klo 5.30-22.00 valilla. Ja lisaksi yovuorossa klo
20.00-6.30 / 7.00 valilla. Viikonloppuisin paivakodissa on hoidossa myos muiden paivakotien
lapsia. Juhlapyhina toimintaa saatetaan yhdistaa muiden Vantaan paivakotien kanssa.
Toimintamme on Vantaan kaupungin arvojen mukaista. Avoimuus nakyy toiminnassamme
perusteltuna ja lapinakyvana. Yhteisollisyys perustuu yhteisiin tavoitteisiin ja
kasvatusyhteisona toimimiseen yhdenmukaisesti. Rohkeus on sita, etta kokeillaan uusia tapoja
toimia. Hyvat teot toisiamme ja ymparistoa kohtaan nakyvat vastuullisuutena. Yhteiset
oppimisymparistot tukevat pienryhmatoimintaa ja se mahdollistuu hyvin paivakodin tiloissa.
Ryhmissa on kuvin tuettu paivajarjestys, tavaroilla ja leluilla on omat paikkansa. Kaikki lelut
ja lasten tavarat ovat lasten saatavilla. Tilojen kayton suunnitteluun saa osallistua lapset.

Tvt-laitteet ovat osa oppimisymparistoa.
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Varhaiskasvatuksen opettajan tyo

Varhaiskasvatuksen opettajan tyotehtaviin kuuluu tukea ja edistaa lasten kasvua, oppimista ja
osaamisen kehittymista. Tyoskentely varhaiskasvatuksen opettajana edellyttaa kasvatuksen,
varhaisen kehityksen ja oppimisen seka varhaispedagogiikan asiantuntemusta.
Varhaiskasvatuksen opettajat ovat paavastuussa oman ryhmansa lasten kasvatuksesta ja
opetuksesta seka lapsiryhmansa toiminnan suunnittelusta ja arvioinnista. Paivakodin
varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen opettajan vastuulla on lapsen henkilokohtaisen

varhaiskasvatussuunnitelman laatiminen ja arviointi. (OAJ 2020.)

Varhaiskasvatuksen sosionomin tyo

Varhaiskasvatuksen sosionomin osaamiseen kuuluu pedagoginen osaaminen, oppiminen
varhaisiassa, lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistaminen seka tukeminen, erityinen
tuki varhaiskasvatuksessa, lastensuojelu ja perhetyo, moniammatillinen verkostotyo ja
perheiden kanssa tehtava yhteistyo. Tutkintoon ei kuulu hoivan ja hoidon opintoja. (Talentia
2021.)

Varhaiskasvatuksen sosionomin keskeiset tehtavat ovat pedagoginen, yhteisollinen toiminta,
suunnittelu, arviointi, kehittaminen ja dokumentointi (Talentia 2021). Lapsen tuen tarpeiden
ja hyvinvoinnin tukeminen tukitoimin ja niiden tunnistaminen, toiminnan suunnittelu,
toteutus ja arviointi lapsiryhmassa seka monialaisessa yhteistyossa muiden sotealojen kanssa
(Talentia 2021).

Varhaiskasvatus

Kasvatus on toimintaa, jonka myota kulttuuriset arvot, tavat ja normit valittyvat,
muovautuvat ja uudistuvat. Kasvatuksen tavoitteena on siirtaa kulttuuriperintoa seka tarkeina
pidettyja arvoja ja traditioita seuraavalle sukupolvelle. Lapsia ohjataan kasvatuksen avulla
muodostamaan omia mielipiteita ja arvioimaan kriittisesti vallitsevia ajattelu- ja
toimintatapoja seka toimimaan eettisesti kestavalla tavalla. Sivistystehtavana kasvatuksessa
on ohjata tietoisesti lasten yksilollisen identiteetin muotoutumista siten, etta lapset oppisivat
havaitsemaan oman toimintansa vaikutukset toisiin ihmisiin ja ymparistoonsa. Kehitysta
tuetaan niin, etta lapset oppivat toimimaan seka kayttamaan osaamistaan myo0s toisten
hyvaksi. (OPH 2018.)

Oppimiskasitys on varhaiskasvatuksessa opetuksen lahtokohtana. Tarkoitus on opetuksella

edistaa lasten oppimista ja auttaa lapsia luomaan merkityksia itsestaan, toisista ihmisista ja
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ymparoivasta maailmasta. Lapsia innostetaan ja motivoidaan opettelemaan uusia asioita ja
ohjataan kayttamaan erilaisia oppimisen tapoja. Opetus tukee ja siina hyodynnetaan lasten
luontaista uteliaisuutta ja tutkimisen halua. Huomioonotettavaa opetuksessa lasten kehittyvat
taidot, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet ja yksilolliset tuen tarpeet. Lisaksi opetuksen
perustana ovat oppimisymparistot, laaja-alainen osaaminen ja pedagoginen toiminta ja sille
asetetut tavoitteet. (OPH 2018.)

Fyysisista perustarpeista huolehtiminen ja tunnepohjainen valittaminen on hoidon tarkoitus
varhaiskasvatuksessa. Sen tavoitteena on, etta lapsi tulee arvostetuksi ja ymmarretyksi seka
kokee olevansa yhteydessa toisiin ihmisiin. Vastavuoroinen ja kunnioittava
vuorovaikutussuhde seka myonteinen kosketus ja laheisyys muodostavat perustan hyvalle
hoidolle ja huolenpidolle. Ruokailu, pukeminen ja riisuminen, lepo ja hygieniasta
huolehtiminen toistuvat paivittain varhaiskasvatuksessa ja ne ovat keskeinen osa lapsen
paivaa. Hoitotilanteet ovat samanaikaisesti kasvatus- ja opetustilanteita, joissa opitaan
esimerkiksi vuorovaikutustaitoja, itsesta huolehtimisen taitoja, ajan hallintaa seka

omaksutaan hyvia tottumuksia. (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksen oppimisen alueet

Kielten rikas maailma

Lasten kielellisten taitojen ja valmiuksien seka kielellisten identiteettien kehittymisen
vahvistaminen on varhaiskasvatuksen tehtava. Lasten uteliaisuus ja kiinnostus kieliin,
teksteihin ja kulttuureihin vahvistuu. Lapsen monilukutaidon kehittyminen on yhteydessa
kielen kehityksen tukemiseen. Silla on yhteys lasten kulttuuriseen osaamiseen ja
vuorovaikutukseen liittyvaan laaja-alaiseen osaamiseen. Lasten kehittyvat kielelliset taidot
antavat lapsille vaikuttamisen keinoja, mahdollistaa osallisuuteen ja aktiiviseen toimijuuteen.
(OPH 2018.)

Lapsille kieli on oppimisen kohde ja valine. Lapsi hallitsee erilaisia tilanteita ja asioita seka
toimii vuorovaikutuksessa muiden kanssa, ilmaisee itseansa ja hankkii tietoa. Monipuolinen
varhaiskasvatuksen kieliymparisto seka yhteistyo huoltajien kanssa tukee lapsen kielellista
kehitysta. Lapset saavat varhaiskasvatuksessa kannustavaa ja johdonmukaista palautetta
heidan kielenkaytto- ja vuorovaikutustaidoistaan. Lapset kasvavat erilaisissa kielellisissa
ymparistoissa varhaiskasvatuksessa. Kielen kaytto ja vuorovaikutuksessa oleminen vaihtelevat
lasten kodeissa, lisaksi kodeissa saatetaan puhua useita kielia. Varhaiskasvatuksessa tehdaan

nakyvaksi yhteistyossa huoltajien kanssa kielellista ja kulttuurista moninaisuutta. Lasten



kielellisten identiteettien kehittymista tuetaan. Sensitiivisyys ja reagointi lasten non-
verbaaleihin viesteihin on keskeista varhaiskasvatuksen henkilostolla. Kannustamalla lapsia
kommunikoimaan lasten ja henkiloston kanssa varhaiskasvatuksessa tuetaan

vuorovaikutustaitojen kehittymista. (OPH 2018.)

Kielen ymmartamisen taitoja tuetaan runsaan kielellisen mallintamisen avulla lapsilla.
Toiminnan sanallistamisen ja keskustelemisen johdonmukaisuus tukevat lasten sanavarannon
kehittymista. Kaikissa varhaiskasvatuksen tilanteissa kaytetaan kuvailevaa ja tarkkaa kielta.
Tarvittaessa kaytetaan kuvia, esineita ja tukiviittomia. Puheen tuottamisen taitojen
kehittymista seurataan ja ohjataan. Lasten kanssa huomioidaan myos aanensavyt ja
daanenpainot. (OPH 2018.)

Kielen kayttotaitoja ohjataan ja kielen kayttoa pohditaan yhdessa lasten kanssa eri
tilanteissa. Varhaiskasvatuksessa harjoitellaan kertomista, selittamista ja puheen vuorottelua
lasten kanssa. Elaytyminen, huumorin kayttaminen seka hyvien tapojen opettelu vahvistaa
lasten kielen kayttotaitoja. Erilaisiin teksteihin tutustuminen tukevat kielen kayttotaitojen

kehittymista ja auttaa lapsia havaitsemaan puhutun ja kirjoitetun kielen erot. (OPH 2018.)

Lasten kielellinen muistinsa ja sanavarantonsa laajenee, kun kielellinen ilmaisu
monipuolistuu. Henkilosto tukee tietoisesti kielen kehitysta. Lorujen ja laululeikkien kaytto
tukee kielellisen muistin kehittymista. Kielella leikittely, nimeaminen seka kuvaavien sanojen
kayttaminen edistavat lasten kielellisen muistin ja sanavarannon kehittymista.
Varhaiskasvatuksessa on kaytossa rikkaita ja vaihtelevia teksteja. Varhaiskasvatuksessa
tutustumme monipuolisesti lastenkirjallisuuteen lasten kanssa. Lapsille kerrotaan tarinoita, ja
heita kannustetaan keksimaan niita itse. Lasten kertomuksia, loruja ja sanallisia viesteja
dokumentoidaan. Varhaiskasvatuksessa puheen rinnalla kaytetaan muun muassa visuaalisia,

auditiivisia ja audiovisuaalisia viesteja seka teksteja monilukutaidon rinnalla. (OPH 2018.)

Ilmaisun monet muodot

Varhaiskasvatuksen tehtavana on tavoitteellisesti tukea lasten musiikillisen, kuvallisen seka
sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista seka tutustuttaa heita eri taiteenaloihin ja
kulttuuriperintoon. Lasten ilmaisulle on luonteenomaista kokonaisvaltaisuus ja ilmaisun eri
muotojen luova yhdisteleminen. Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen edistavat lasten
oppimisedellytyksia, sosiaalisia taitoja ja myonteista minakuvaa seka valmiuksia ymmartaa ja

jasentaa ymparoivaa maailmaa. (OPH 2018.)
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Kulttuuri on tarkea osa lapsen identiteettia. Varhaiskasvatuksessa lapsille tarjotaan
mahdollisuuksia nahda ja kokea monipuolisesti taidetta ja muuta kulttuuria. Taiteeseen ja
kulttuuriin liittyvat kokemukset vahvistavat lasten kykya omaksua, kayttaa ja tuottaa
kulttuuria. (OPH 2018.)

Ilmaisun ja oppimisen prosesseissa korostuu kokeilu, tutkiminen, tekemisen eri vaiheiden
harjoittelu ja niiden dokumentointi. Jokaisen lapsen yksilollista ilmaisua tuetaan ja lasten
yhteisille luoville prosesseille annetaan riittavasti aikaa ja tilaa. Henkiloston, lasten ja
yhteistyokumppaneiden erityisosaamisen hyodyntaminen rikastuttaa taidekasvatusta. Lasten
valmiudet hahmottaa musiikkia seka aanen kestoa, tasoa, sointivaria ja voimaa kehittyvat
leikinomaisen musiikillisen toiminnan kautta. Heidan kanssaan lauletaan, loruillaan,
kokeillaan erilaisia soittimia, kuunnellaan musiikkia ja liikutaan musiikin mukaan. Lapset
saavat kokemuksia perussykkeesta, sanarytmeista ja kehosoittamisesta. Lapsia rohkaistaan
kayttamaan mielikuvitustaan ja ilmaisemaan musiikin herattamia ajatuksia ja tunteita
esimerkiksi kertoen, kuvallisesti ilmaisten tai tanssien. Lapset saavat myos kokemuksia
musiikin tekemisesta yhdessa seka pienimuotoisten musiikkiesitysten harjoitteluprosesseista

ja esiintymistilanteiden tuomasta onnistumisen ilosta. (OPH 2018.)

Kuvallisen ilmaisun tavoitteena on kehittaa lasten suhdetta kuvataiteeseen, muuhun
visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperintoon. Lapsilla on mahdollisuus nauttia kuvien
tekemisesta seka saada esteettisia elamyksia ja kokemuksia taiteen aarella. Lapset
harjoittavat kuvallista ajatteluaan, havainnointiaan ja kuvien tulkintaa monipuolisen
kuvailmaisun avulla. Kuvan tekemisen taitoja kehitetaan moniaistisesti seka yhteyksia muihin
ilmaisun muotoihin rakentaen. Lapset kokeilevat erilaisia kuvan tekemisen tapoja, valineita ja
materiaaleja esimerkiksi maalaamalla, piirtamalla, rakentamalla ja mediaesityksia tekemalla.
Lasten kanssa havainnoidaan heidan itse tekemiaan kuvia, taideteoksia, mediasisaltoja,
esineita seka rakennetun ja luonnon ympariston kohteita. Lapsia ohjataan tulkitsemaan ja
kertomaan ajatuksiaan kuvallisista viesteista. Kuvia tarkasteltaessa kiinnitetaan huomiota
esimerkiksi vareihin, muotoihin, materiaaleihin, tekijaan, esitysyhteyteen ja kuvien
herattamiin tunteisiin. (OPH 2018.)

Suunnittelutaitoja, luovaa ongelmaratkaisua, rakenteiden, materiaalien ja tekniikoiden
tuntemusta harjoitellaan kasityollisen toiminnan kuten muovailun, rakentelun, ompelun ja
nikkaroinnin avulla. Kasityollisen toiminnan ja ilmaisun tavoitteena on tarjota lapsille
tekemisen, kokemisen ja oivaltamisen iloa seka nautintoa tyoskentelysta, jossa oma luovuus
ja kadenjalki nakyvat. Lapsille tarjotaan mahdollisuuksia itse kokeilla, tutkia ja yhdistella
erilaisia pehmeita ja kovia materiaaleja seka opetella tyoskentelyssa tarvittavia tekniikoita.

Lapset saavat ideoida ja toteuttaa erilaisia teoksia ja esineita. Lasten kasityollisessa
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toiminnassa voidaan tarkastella ja hyodyntaa seka lasten taustoihin liittyvia etta paikallisia
kasityoperinteita. (OPH 2018.)

Lapsia rohkaistaan sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun esimerkiksi draaman, tanssin ja leikin
keinoin. Tavoitteena on, etta harjoitukset ja leikit tarjoavat lapsille mahdollisuuden
monipuoliseen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun ja viestintaan. Lasten
mielikuvituksesta nousevia tai heidan kokemiaan ja havaitsemiaan asioita tyostetaan yhdessa.
Lapset saavat kokemuksia seka spontaanista ilmaisusta etta yhteisesti suunnitellusta,
toteutetusta ja arvioidusta luovasta prosessista. Toiminnassa hyodynnetaan monipuolisesti
esimerkiksi lastenkirjallisuutta, sanataidetta, teatterin eri muotoja, tanssia ja sirkusta. (OPH
2018.)

Mina ja meidan yhteisomme

Mina ja meidan yhteisomme -oppimisen alue tukee erityisesti lasten kulttuuriseen
osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun seka ajatteluun ja oppimiseen liittyvaa laaja-
alaista osaamista. Eettisen ajattelun taitojen kehittymista tuetaan pohtimalla lasten kanssa
eri tilanteissa esiintyvia tai lapsia askarruttavia eettisia kysymyksia. Eettisia kysymyksia
kasitellaan lasten kanssa niin, etta he voivat tuntea olonsa turvalliseksi ja hyvaksytyksi.

Lasten kanssa pohditaan myos ryhman saantoja ja niiden perusteita. (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksen katsomuskasvatuksessa yhteisen tutustumisen kohteena ovat ensisijaisesti
lapsiryhmassa lasna olevat uskonnot ja muut katsomukset. Uskonnottomuutta tarkastellaan
katsomusten rinnalla. Tavoitteena on edistaa keskinaista kunnioitusta ja ymmarrysta eri
katsomuksia kohtaan seka tukea lasten kulttuuristen ja katsomuksellisten identiteettien
kehittymista. Lasten kanssa tutustutaan erilaisiin katsomuksiin ja niihin liittyviin perinteisiin.
(OPH 2018.)

Katsomuskasvatuksessa tehdaan yhteistyota huoltajien kanssa kunkin perheen taustaa,
katsomuksia ja arvoja kuullen ja kunnioittaen. Katsomuskasvatus tukee muun muassa lasten
kulttuuriseen osaamiseen, vuorovaikutukseen ja ilmaisuun seka ajatteluun ja oppimiseen

liittyvaa laaja-alaista osaamista. (OPH 2018.)

Lahiyhteison menneisyytta, nykyisyytta ja tulevaisuutta pohtimalla suunnataan lasten
mielenkiintoa historiallisiin asioihin seka hyvan tulevaisuuden rakentamiseen. Lisaksi

tarkastellaan lasten kasvuymparistojen moninaisuutta. (OPH 2018.)
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Lapsille luodaan mahdollisuuksia elaytya menneisyyden tapahtumiin ja tilanteisiin. Tarkeita
tiedon lahteita ovat lapset ja heidan henkilohistoriansa, lahiyhteison jasenet, esineistot ja
ymparistot. Lisaksi voidaan hyodyntaa lasten huoltajien asiantuntemusta heidan omasta
kulttuuriperinnostaan. Menneeseen aikaan voidaan tutustua esimerkiksi lasten isovanhempien

lapsuuden leikkien ja musiikin avulla. (OPH 2018.)

Nykyhetkea tarkastellaan kasittelemalla lasten kanssa heita askarruttavia tai kiinnostavia
ajankohtaisia asioita. Lasten kanssa tarkastellaan myos lahiyhteison moninaisuutta sita
kunnioittaen. Tarkastelun kohteena ovat muun muassa ihmisten, sukupuolten ja perheiden
moninaisuus. Tavoitteena on kasvattaa lapsia ymmartamaan, etta ihmiset ovat erilaisia mutta

samanarvoisia. (OPH 2018.)

Menneisyyden ja nykyisyyden lisaksi on tarkeaa pohtia tulevaisuutta ja sita, miten voimme
vaikuttaa suotuisan tulevaisuuden toteutumiseen. Tulevaisuuden pohdinta voi liittya
esimerkiksi tulevan vuodenajan leikkien tai oman oppimisympariston suunnitteluun. Lasten
kanssa voidaan esimerkiksi rakentaa tulevaisuuden mielikuvitusmaailmoja tai pohtia tulevaa

lapsia kiinnostavien ammattien kautta. (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksessa mediakasvatuksen tehtavana on tukea lasten mahdollisuuksia toimia
aktiivisesti ja ilmaista itseaan yhteisossaan. Lasten kanssa tutustutaan eri medioihin ja
kokeillaan median tuottamista leikinomaisesti turvallisissa ymparistoissa. Lasten elamaan
liittyvaa mediasisaltoa ja sen todenmukaisuutta pohditaan yhdessa lasten kanssa. Samalla
harjoitellaan kehittyvaa lahde- ja mediakriittisyytta. Lapsia ohjataan kayttamaan mediaa
vastuullisesti ottaen huomioon oma ja toisten hyvinvointi. Mediassa esiintyvia teemoja
voidaan kasitella lasten kanssa esimerkiksi liikunnallisissa leikeissa, piirtamalla tai draaman
keinoin. (OPH 2018.)

Tutkin ja toimin ymparistossani

Varhaiskasvatus tarjoaa lapsille oivaltamisen ja oppimisen iloa matemaattisen ajattelunsa eri
vaiheissa oleville. Lapset paasevat tutustumaan matematiikkaan ja sen osa-alueisiin
havainnollisen ja leikinomaisen toiminnan myota. Huomiota ohjataan kiinnittamaan lapsien
paivittaisissa tilanteissa ja lahiymparistossa ilmeneviin muotoihin, maariin ja muutoksiin.
Monipuolisissa vuorovaikutustilanteissa tuetaan lukukasitteen kehittymista, esimerkiksi leikkia
ja lapsia houkuttelevia materiaaleja hyodyntaen. Lapsia paasevat havainnoimaan lukumaaria
ymparistosta ja taitojen karttuessa liittamaan ne lukusanaan ja numeromerkkeihin omien
taitojensa mukaan. (OPH 2018.)
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Ymparistokasvatus vahvistaa lasten luontosuhdetta ja vastuullista toimimista ymparistossa
seka ohjaa heita kohti kestavaa elamantapaa. Ymparistokasvatus sisaltaa kolme ulottuvuutta:
oppiminen ymparistossa, oppiminen ymparistosta seka toimiminen ympariston puolesta.
Luonnossa ja rakennetussa ymparistossa retkeily seka ympariston tutkiminen ovat tarkea osa
varhaiskasvatusta. Lapsi oppii nauttimaan luonnosta ja lahiymparistosta ja hanen
ymparistosuhteensa vahvistuu myonteisten kokemuksien avulla. Lasten kanssa opetellaan
etsimaan tietoa heita kiinnostavista asioista. Luonto voi olla myos esteettisen kokemisen ja
rauhoittumisen paikka. Lapsia ohjataan luonnon, sen kasvien ja elaimien kunnioittamiseen.
Varhaiskasvatuksessa edistetaan lasten tietoisuutta kestavasta kehityksesta. Naita kaytannon

taitoja ovat esimerkiksi roskaamaton retkeily. (OPH 2018.)

Teknologiakasvatuksen tavoitteena on lapsia tutustuttaa lapsia tutkivaan ja kokeilevaan
tyotapaan. Lapsia ohjataan havainnoimaan ympariston teknologiaa ja keksimaan luovia
ratkaisuja. Lapsia saavat esittaa kysymyksia, etsia niihin yhdessa vastauksia ja tehda erilaisia
paatelmia. Lasten kanssa havainnoidaan arjessa esiintyvia teknisia ratkaisuja ja tutustutaan
tietoteknologisiin laitteisiin seka niiden toimintaan. Huomiota kiinnitetaan koneiden ja
laitteiden turvalliseen kayttoon. (OPH 2018.)

Kasvan, liikun ja kehityn

Varhaiskasvatuksen tavoite on innostaa lapsia liilkkumaan monipuolisesti ja kokemaan
lilkkunnan iloa. Ulkoiluun ja liikunnallisiin leikkeihin kaikkina vuodenaikoina kannustetaan. Sen
lisaksi, etta on ohjattua liikuntaa, huolehdimme siita, etta lapsilla on mahdollisuuksia
paivittaiseen omaehtoiseen liikuntaan riittavasti sisalla ja ulkona. Varhaiskasvatuksessa tulee
olla saannollista, ja lapsilahtoista, monipuolista ja tavoitteellista liikuntakasvatusta. Fyysisen
aktiivisuuden tulee olla riittavaa, koska se on tarkeaa lapsen terveelle kasvulle, kehitykselle,
oppimiselle ja hyvinvoinnille. Fyysisella aktiivisuus tarkoittaa erilaisia ja kuormittavuudeltaan
eritasoisia lilkkunnan tapoja, kuten leikkimista sisalla ja ulkona seka ohjattuja
liilkuntatuokioita. Lasten sosiaalisia taitoja, kuten vuorovaikutus- ja itsesaatelytaitoja
kehitetaan ryhmassa likkkumisen avulla. Huoltajien kanssa yhteistyossa innostamme lapsia

liilkkumaan vapaa-ajallakin erilaisissa tiloissa ja ulkona erilaisissa olosuhteissa. (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksessa kehitetaan lasten kehontuntemusta ja -hallintaa seka motorisia
perustaitoja, kuten tasapaino-, liikkumis- ja valineenkasittelytaitoja. Eri aistien seka
erilaisista materiaaleista valmistettujen, liikkumaan innostavien valineiden hyodyntaminen
lilkkumisessa on tarkeaa. Lasten liikkumisen tulee vaihdella luontevasti keston, intensiteetin

ja nopeuden valilla. Kokemukset yksin, parin ja ryhman kanssa liikkumisesta ovat tarkeita.
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Varhaiskasvatuksessa lapset saavat kokemuksia erilaisista liikuntaleikeista, perinteisista
pihaleikeista, satu- tai musiikkiliikunnasta. (OPH 2018.)

Ruokakasvatuksen tavoitteena on edistaa myonteista suhtautumista ruokaan ja syomiseen
seka tukea monipuolisia ja terveellisia ruokatottumuksia. Omatoimiseen ruokailuun ja
monipuoliseen, riittavaan syomiseen ohjataan varhaiskasvatuksessa. Ja niita tuetaan
kiireettomassa ilmapiirissa paivittaisilla ateriahetkilla, joissa opetellaan ruokarauhaa ja hyvia

poytatapoja seka yhdessa syomisen kulttuuria. (OPH 2018.)

Yhdessa lasten kanssa pohditaan varhaiskasvatuksessa terveyteen ja turvallisuuteen liittyvia
asioita. Terveydesta seka henkilokohtaisesta hygieniasta huolehtimista tuetaan. Liikkumisen,
levon ja hyvien ihmissuhteiden merkityksesta hyvinvoinnille ja terveydelle keskustellaan
yhdessa lasten kanssa. Turvallisuuteen liittyvia asioita kaydaan lapi paivittaisissa tilanteissa.
Pukeutumis-, ruokailu-, leikki- seka ulkoilutilanteet ovat luonnollisia tapoja kayda
turvallisuutta lapi. Varhaiskasvatuksessa lahiliikenteessa lilkkkumista ja turvalliseen
liilkkumiseen liittyvia saantoja ja tapoja harjoitellaan. Lasten turvallisuuden tunnetta
tuetaan, heille annetaan valmiuksia pyytaa ja hakea apua seka toimia turvallisesti erilaisissa

tilanteissa ja ymparistoissa. (OPH 2018.)

Pienryhmatoiminta

Pienryhmatoimintaa pidetaan etenkin lapsen etuna. Silloin kun, lapset ovat jaettuina
pienempiin ryhmiin on lapsen yksilollinen huomioiminen varhaiskasvattajan tyossa helpompaa.
Lapsi tulee kuulluksi ja kohdatuksi. Pienryhmatoiminta helpottaa myos varhaiskasvattajan
tyota, koska ei tarvitse huolehtia monen lapsen kanssa toimimisesta samanaikaisesti, tasta
syysta lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen on helpompaa. Lisaksi pienryhmatoiminta

mahdollistaa tilojen ja ympariston rauhallisuuden. (Karila & Lipponen 2017, 89.)

Ammattilaisten kokemukset pienryhmatoiminnasta vahvistavat sen, etta pienryhmatoiminta
on tarpeellista ja toimivaa paivakodin arjessa. Lapsen oman toiminnan hallinta on helpompaa
ja turvallisempaa pienessa ryhmassa, lisaksi hanen on helpompi olla oma itsensa ja yksilona
nakyva. Vuorovaikutuksen suunnittelu ja mahdollistaminen ovat pienryhmatoiminnan perusta.
Talloin lapsen on mahdollisuus saada aikuisen kannattelemaa vuorovaikutusta silloin, kun sita
tarvitsee. (Mikkola & Nivalainen 2009, 31-33.)

Tyotehtavat
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Toiminnan suunnittelu, arviointi ja kehittaminen

Varhaiskasvatuksen opettajilla on sak-aika, joka tarkoittaa suunnittelua, arviointia ja
tulisi lapsen kehitysta ja kasvua tukevaa. Suunnittelussa apuna kaytetaan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaa, varhaiskasvatussuunnitelman perusteita seka ryhman- etta

yksikon toimintasuunnitelmaa.

Yksilolliset varhaiskasvatussuunnitelmat

Varhaiskasvatuksen opettaja tekee jokaiselle lapselle yksilollisen
varhaiskasvatussuunnitelman. Sen avulla toiminnasta voidaan luoda jokaista lasta tukevaa.
Varhaiskasvatussuunnitelma kaydaan lapi huoltajien/vanhempien kanssa, talloin myos heidan
aanensa tulee kuuluviin. Naissa keskusteluissa keskustelemme myos lasten tuen tarpeista, jos

niita ilmenee.

“Tiimin johtaja”

Meidan yksikossamme teemme tiimina vahvaa yhteistyota, kuitenkin niin, etta toiminnan
suunnittelusta ja sen jakautumisesti muille varhaiskasvattajille huolehtii varhaiskasvatuksen
opettaja. Kaymme kahden viikon valein lapi, mita olemme tehneet, mita teemme seuraavan
kahden viikon aikana ja kuka vastaa mistakin asiasta. Tyotehtavaani kuuluu myos epakohtien

puheeksi ottaminen, kuten tyon jakautuminen ryhmassa ja pienryhmajaot.

Nykytilanne

Nykyinen tyo ja osaaminen

Tyotehtavat ja osaaminen

Tyoyhteisossa ja tyotiimissa toimiminen

Tehda yhteistyota tyoyhteisossa ja vastuu yhteistyon sujuvuudesta omassa ryhmassa.
Hyvat vuorovaikutus ja neuvottelutaidot
Tyotiimin ohjaaminen varhaiskasvatuksen ja opettamisen toteuttamisessa ja arvioinnissa

Tietoa ryhmadynamiikasta ja taito soveltaa sita

Tyoyhteisossa teen yhteistyota sopimalla tarvittavat asiat hyvissa ajoin. Ryhman yhteistyo
sujuu parhaiten, kun on hyva keskusteluyhteys ja kaikki tekevat tyonsa hyvin. Osaan
keskustella asialliseen savyyn haastavissakin tilanteissa, pyrin pitamaan ylla hyvaa ja asiallista
vuorovaikutusta. Kaikilla saa olla mielipiteita ja niista yhdessa rakennetaan sopivat

toimintamallit meidan tiimillemme. Tiimipalavereissa kaymme yhdessa lapi mita toimintaa on
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suunniteltu ja jokainen paasee toteuttamaan sita kahden viikon aikana. Ja arvioimme

toimintaa palaverissa.

Yhteistyotaitoja ei oikein voi oppia kuin tekemalla. Voit lukea kirjoista mita on hyva yhteistyo

ja miten sita voi toteuttaa, mutta sen oppii parhaiten tyossa.

Taitoina yhteisty0 vaatii ymmarrysta, muutoshalukkuutta ja kuuntelutaitoja seka sita, etta
tuo rohkeasti esiin konkreettisesti asiat joihin yhteistyossa haluaa keskittya, koska yhteistyon
toimivuus on paljolti kiinni siita, mita sanoo ja miten sanoo seka miten sita sanomaansa
toteuttaa. Osaamisen olen hankkinut tekemalla yhteistyota erilaisissa tyoyhteisoissa vuodesta
2010 lahtien.

Lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvat tyotehtavat

Lasta hoitavien ja tutkivien asiantuntijatahojen ohjeiden soveltaminen kaytantoon
Lapsen yksilollisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen seka samanaikaisesti taito
ohjata koko lapsiryhmaa

Lapsen tuen tarpeiden tunnistaminen ja ohjaaminen tutkimuksiin tarvittaessa

Hallita kasvatus ja opetusmenetelmat

Laatia, toteuttaa ja arvioida erilaisia kirjallisia suunnitelmia ja kuvauksia.

Taito tehda yhteistyota erilaisten perheiden kanssa

Tyon pedagoginen kehittaminen ja arviointi

Olen lapsien kanssa ja leikin, tarkkailen, havainnoin ja kuuntelen lapsia, on se mita
konkreettisesti teen. Lisaksi tietenkin ohjaan tarvittaessa koko lapsiryhmaa, mika ei ole aina
helppoa, kun kyseessa on 12-15 alle kolmevuotiasta lasta. Syyna pienryhmatoiminnan
tarkeydella on juurikin se, etta lapsia saattaa vuoropaivakodissa olla 12-15 lasta kerralla,
jossain vaiheessa paivaa ja jos oltaisiin kaikki samassa tilassa niin meteli nousisi kovin
suureksi, mika vaikeuttaa lapsen keskittymista leikkiin. Tarkeaa on tietenkin yhteistyo
perheen kanssa, joka nakyy toiminnassani paivittain, kun keskustelen lapsen asioista
vanhemman tai huoltajan kanssa. Tietoni tulevat opiskelluista asioista liittyen lasten hoitoon

ja kasvatukseen lahihoitaja opinnoissani, seka sosionomi opinnoissani.

Taidot karttuvat naissa asioissa tekemalla tyota lasten ja perheiden parissa. Oppimistani

asioista opiskelun kautta on ollut varmasti hyotya, mutta taidot ovat tulleet tekemalla tyota.
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Osaamiseni kannalta naissa tehtavissa koen hyvin tarkeiksi sen, etta osaan olla sensitiivinen
lasten kanssa ja tunnistaa lapsen erilaiset kehitysvaiheet, joita kuitenkaan, en ole opetellut
ulkoa vaan etsin aina huolta herattavassa tilanteessa tietoa lapsen kehitysvaiheesta.
Suunnittelun pohjana on yleensa se, etta lapsi paasisi oppimaan aina jotain uutta, mutta

lisaksi siina olisi aina jotain tuttuakin, jonka lapsi on oppinut jo.

Ensiavun ja atk-sovellusten perustaidot

Tyossa tarvittavien atk-sovellusten perustaidot

Ensiaputaidot

Kaytan atk-sovelluksia useita kertoja viikossa suunnitteluun ja vasujen kirjoittamiseen. Seka
lisaksi omista lomista ja poissaoloista ilmoittamiseen. Ensiaputaitoja en ole paassyt tyossani
kayttamaan juurikaan, pieni haavojen puhdistuksia vaan on ollut. Atk-sovellusten kaytossa
tieto tulee perehtymalla ohjeisiin ja oppimiseen sita kautta. Ensiaputaitoja koskeva tieto
tulee kursseilla oppimalla. Atk-jarjestelmien kanssa toimimiseen omalla kohdallani toimii
parhaiten niiden kayton kautta oppiminen. Ensiapu-taitoja vaativissa tehtavissa tarvitsen
taitoa toimia rauhallisesti ja paamaaratietoisesti. Olen perehtynyt atk-jarjestelmien ohjeisiin
ja opetellut sita kautta niita kayttamaan. Lisaksi olen kaynyt ensiapukurssin ja sita kautta

saanut osaamista siihen.

Oman osaamisen arviointi

Aloitteleva toimija: tyotehtavasta suoriutuminen vaatii viela tyotoverin antamaa tai kirjallista

ohjeistusta, itsendinen ja joustava suoriutuminen on vajavaista.

Tehda yhteistyota tyoyhteisossa ja vastuu yhteistyon sujuvuudesta omassa ryhmassa. Edelleen
tulee tilanteita useiden vuosien varhaiskasvatuksessa tyoskentelyn jalkeenkin, etta
yhteistyossa on haasteita. Nyt kun olen kohta kaksi vuotta tyoskennellyt varhaiskasvatuksen
opettajan tyossa, niin olen havainnut itsessani hyvaa kehitysta siihen suuntaan, etta tuon
ideoita ja ajatuksiani esiin tyoyhteisossa. Toisaalta tyoyhteisossa tyoskentelyyn ja tiimissa
tyoskentelyyn ei vain yhden ihmisen panostus riita vaan kaikkien tulee olla samoilla linjoilla,

etta yhteistyo sujuu.

Lasta hoitavien ja tutkivien asiantuntijatahojen ohjeiden soveltaminen kaytantoon, tassa
koen haasteeksi sen, etta tyo on hektista ja erilaisten asiantuntijatahojen ohjeiden

soveltaminen ei kdy hetkessa ja lapset tarvitsevat paljon aikaa asioiden oppimiseen. Pyrin
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kuitenkin tyossani siihen, etta sovellan niita toimintaan parhaani mukaan aina silloin kun se

on mahdollista.

Minulla on ensiapukoulutus, mutta koen, etta ensiaputaitoni ovat kuitenkin aloittelijan
tasolla, koska onnekseni en ole joutunut niita tyossani hyodyntamaan paljoakaan. Koen
olevani epavarma ja tarpeen mukaan joutuisin hyodyntamaan kuitenkin kirjallista ohjeistusta

ensiaputilanteessa toimimiseen.

Taitava suoriutuja: sinulla on syvallinen ymmarrys tyotehtavasta, suoriutuminen on jatkuvasti

tyotehtavien vaatimusten tasolla.

Minulla on hyvat vuorovaikutus ja neuvottelutaidot, osaan asettua vuorovaikutustilanteissa
kuuntelijan asemaan seka osaan tuoda oman mielipiteeni esiin. Varhaiskasvatuksessa on
tarkeaa toimia yhteisty0ssa ja tasta syysta neuvottelutaidot ovat tarkeat, etta osaa perustella

toimintaansa seka neuvotella siita, etta miten missakin tilanteessa tulee toimia.

Tyotiimin ohjaaminen varhaiskasvatuksen ja opettamisen toteuttamisessa ja arvioinnissa.
Olen kehittynyt tassa paljon, osaan selkeasti ilmaista tyotiimille, etta miten ohjataan ja
toteutetaan, kuitenkin niin, etta jokainen tiimissamme paasee hyodyntamaan omia

vahvuusalueitaan.

Tietoa ryhmadynamiikasta ja taito soveltaa sita, koska olen tyoskennellyt jo useita vuosia
varhaiskasvatuksessa niin olen oppinut ryhmassa toimimisesta paljon. Koen olevani ryhmassa
se, joka kuuntelee, auttaa ja tarvittaessa neuvoo. Olen oppinut sen, etta kun toimin ryhmassa
niin hyvin kuin osaan ja muut huomioiden seka vastuuta ottaen. Voin vaikuttaa muiden

toimintaan ryhmassa vain niin, etta itse toimin yhteistyossa muiden kanssa.

Tyon pedagoginen kehittaminen ja arviointi, pienten ryhmassa pedagogiikka lahtee niista,
arjen pedagogiikan taidoista kuten syominen, juominen, pukeminen, riisuminen ja vessassa
kayminen seka leikki- etta kaveritaitojen kehittamisesta. Ja arkirutiinit ovat lapsille pienten
ryhmassa tarkeita. Arvioinnissa useimmiten keskityn siihen, etta miten olemme onnistuneet ja

miten voisimme viela tukea enemman lapsia naiden taitojen oppimisessa.

Kokenut asiantuntija: pystyt kehittamaan tyotehtavassa vaadittavia toimintamalleja, kykenet

ohjaamaan/opastamaan muiden toimintaa.
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Lapsen yksilollisen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen seka samanaikaisesti taito
ohjata koko lapsiryhmaa, tassa koen olevani taitava. Talla hetkella toimimme
varhaiskasvatuksessa harvemmin niin, etta koko ryhmaa tarvitsee ohjata kerrallaan, mutta
monesti aamuisin ja iltapaivisin on hetkia, jolloin joutuu ohjaamaan isompaa ryhmaa
kerrallaan. Ja koska pienryhmissa lapsen yksilollisen kasvun, kehityksen ja oppimisen

tukeminen on helpompaa.

Lapsen tuen tarpeiden tunnistaminen ja ohjaaminen tutkimuksiin tarvittaessa, tunnistan
herkasti lapsen, jolla on tuen tarpeita ja pyrin niita tyossani tukemaan parhaani mukaan.
Kuuntelen ja havainnoin, istun lattialla lasten kanssa, osallistun leikkeihin. Sanoitan lapselle

toimintaa ja sen tarkoitusta.

Hallita kasvatus ja opetusmenetelmat, osaan hyodyntaa oppimiani kasvatus ja

opetusmenetelmia hyvin. Ohjaan myos tarvittaessa tiimilaisiani. Esimerkkina tulee mieleen
ruokailutilanteiden rauhoittaminen ja lapsen kaytostavat poydassa, tehtavamme on opettaa
lapselle, miten poydassa istutaan ja miten pyydetaan lisaa ruokaa ja mita sanotaan, kun on

syonyt.

Laatia, toteuttaa ja arvioida erilaisia kirjallisia suunnitelmia ja kuvauksia. Olen pitanyt
yksilollisia varhaiskasvatussuunnitelmia ja hyve-keskusteluita 4-vuotiaille jo ennen kuin vastuu
niista siirtyi varhaiskasvatuksen opettajalle. Lisaksi olen tehnyt kuvauksia lapsesta niin

toiminta- kuin puheterapeuteille.

Tyossa tarvittavien atk-sovellusten perustaidot minulla on hyvat. Opin niita kayttamaan
kokeilemalla ja tekemalla. Monesti jarjestelmat ovat helppoja kayttaa ja niiden oppiminen ei

ole vaikeaa.

Taito tehda yhteistyota erilaisten perheiden kanssa, taman koen sellaisena voimavarana
tyossani, etta osaan toimia ja tehda yhteistyota perheiden kanssa. Toimin pitkaan perheissa
lastenhoitajana, jonka kautta yhteistyo perheen kanssa oli se minun tyoyhteisoni, etta
pystyimme tekemaan yhteistyota, meilla piti olla yhteiset paamaarat ja tavoitteet heidan
lastensa kasvatuksessa. Voin olla erimielta joistain kasvatukseen tai oppimiseen liittyvista
asioista mutta en anna sen vaikuttaa yhteistyohon, esimerkkina mm. tuttipullosta maidon
juominen viela kaksivuotiaana tai tutti viela kolmevuotiaana, voin sanoa, perheelle, etta
minkalaiset suositukset neuvolasta on mutta perhe itse tekee paatokset niiden

lopettamisesta.

Kehittyminen
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Olen toiminut pitkaan varhaiskasvatuksen kentalle ja olen nahnyt monien vuosien aikana,
miten opettajat ryhmassa toimivat, olen ollut mukana myos kehittamassa yksikon
varhaiskasvatussuunnitelmaa minka kautta paasin myos perehtymaan siihen silloin vuosina
2016-2017 valisena aikana kunnes se julkaistiin vuonna 2018. Ammatillisesti koen olevani
taitava, mutta aina voi oppia uutta ja kehittaa omia taitojaan lasten kanssa, tiimin kanssa
seka perheiden kanssa tehtavassa tyossa. Olen oppinut opintojeni aikana paljon ja olen niita

taitoja paassyt tyossani nyt kayttamaan.

Toiminnassani tama nakyy siina, etta uskallan toimia tiimin vetajana, kertoa ja perustella
toimintaani pedagogisesti. Esimerkiksi ryhmassamme on 3-vuotias lapsi, joka olisi koko ajan
aikuisen sylissa. En ottanut hanta syliin, koska hanella oli hyvat leikit kaverin kanssa ja
kannustin hanta jatkamaan leikkia, koska heilla se sujui niin kivasti. Kerroin taman muille ja

perustelin toimintani silla, etta kolmevuotiaan pitaa osata jo irrottautua aikuisesta hetkeksi.

Jatkossa omassa tyossani panostaisin viela enemman tiimin johtamiseen ja ohjaamiseen,
koska suunnittelu ja tiimin johtajuus on varhaiskasvatuksen opettajan vastuulla niin, minun
tulee selkeasti ohjeistaa heidat, etta suunnittelemani toiminta toteutuu ryhmassa.
Pienryhmatoiminnan toteutukseen liittyen haluaisin tehda siita selkeampaa ja helpompaa
seka niin, etta toiminnassa nakyisi selkeasti se, etta kaikki lapset otetaan huomioon ikatason
ja kehitystason mukaisesti. Valilla pitaa tehda sekaryhmiakin, mutta, etta esimerkiksi
kolmevuotiailla olisi selkeasti heidan kehitystaan tukevaa toimintaa ja, etta se toiminta tukisi

heita myos siina, kun he siirtyvat sitten isompien ryhmaan.

Sidosryhmat

Sisaiset sidosryhmat ovat lapset, perheet ja huoltajat, tyotiimi, varhaiskasvatuksen
erityisopettaja, varhaiskasvatusyksikon johtaja. Ulkoiset sidosryhmat ovat neuvola, perhe- ja
sosiaalityontekijat, puhe- ja toimintaterapeutit, kirjasto, tulkkipalvelut, liikuntatoimi, koulu,

seurakunta.
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(Sidosryhmakartta 2021.)

Minun tyoni kannalta tarkeimpia sidosryhmia ovat lapsen, perheen ja huoltajien, tyotiimini,
varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja varhaiskasvatuksen johtajan seka neuvolan mielipiteet
ja intressit lapsen kasvusta ja kehityksesta. Lisaksi joidenkin lasten kohdalla neuvolasta
tehdaan lahetteita sitten puhe- tai toimintaterapeutille ja sita kautta myos yhteistyota

tehdaan heidan kanssaan.

Vuorovaikutustaidot

Vuorovaikutustilanteita on monia tyopaivan aikana. Tyo varhaiskasvatuksessa on todella
vastavuoroista, siella ei voi toimia ilman, etta kommunikoi tyokavereiden kanssa.
Tyontekijana pitaa olla sensitiivinen ja ottaa huomioon kaikkien erilaiset suhtautumiset
asioihin. Siita lahtien, kun astun tyopaikan ovesta sisaan pitaa olla koko ajan valmis
kommunikoimaan niin tyokavereiden, lasten kuin vanhempien/huoltajien kanssa. Tyossani
sovin yhteistyossa muun tiimin ja toisinaan myos muiden ryhmien tyontekijoiden kanssa
paivan toiminnasta. Vuorovaikutustilanteita ovat esimerkiksi se, etta kerron tyokaverilleni,
etta mina menen oman pienryhmani kanssa nyt ulos, tule sina sitten oman pienryhmasi kanssa
perassa. Kerron viestin eteenpain lapsien paivasta, etta jokainen tietaa miten paiva on
mennyt.

Varhaiskasvatuksessa pitaa olla hyvin sensitiivinen ja ottaa hyvin herkkiakin asioita puheeksi
vanhempien/huoltajien kanssa, esimerkiksi kun lapsella havaitaan oppimisen vaikeutta,
kehityksen viivastymaa tai ylivilkkautta, on sen puheeksi ottamisessa oltava hyvin tarkka,
kertoa mita on havainnut paivakodissa ja kysya, etta onko samankaltaisia haasteita ollut

kotona ja lahtea yhdessa rakentamaan yhteistyota perheen kanssa.

Neuvolan, toiminta- ja puheterapeutin kanssa varhaiskasvatuksessa tehdaan yhteistyota siina
mielessa, etta paivakodista voidaan toimittaa lapsesta kuvaus varhaiskasvatuksessa, jonka

avulla voidaan havainnoida kaytosta eri toimintaymparistoissa.
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Haasteena koen vuorovaikutussuhteen huoltajien kanssa, koska tydssani pyrin luomaan hyvan
kasvatuskumppanuuden lapsen ja hanen huoltajiensa kanssa, niin omiin vuorovaikutustaitoihin
ja kommunikointiin tulee kiinnittaa paljon huomiota. Asioista pitaa puhuu selkeasti ja niin,
etta kaikki ymmartaa, etta tarkoituksena on auttaa ja kasvattaa yhdessa lasta, lapsen

haasteista huolimatta.

Kehittaminen

Toimiessani varhaiskasvatuksen opettajana alle kolmevuotiaiden ryhmassa mielestani
korostuu se, etta on aina tarjolla turvallinen syli ja, etta lasta kannustetaan omatoimisuuteen
ikatason mukaisesti. Pienten ryhmassa korostuu arjen pedagogiikka ja sita kautta oppiminen.
Koen itse tarkeaksi myos pienryhmatoiminnan ja rauhalliset toimintatavat, jota itse

toiminnallani olen pyrkinyt viemaan eteenpain.

Paivakodissamme halutaan kehittaa toimintaa vasun mukaiseksi, lisaksi tarkoituksena on

mahdollistaa toiminta kaikille lapsille. Haluamme tarjota lapsille mahdollisuuden osallistua
toimintaan ja oppia uusia taitoja paivittain. Pienryhmatoiminta myos iltapaivalla valipalan
jalkeen mahdollistaa toiminnan toteuttamisen myos lapselle joka on tullut aamupaivan tai

iltapaivan aikana hoitoon.

Kehityskohteeksi nostaisin tiedon kulun tiimissa ja tyoyhteisossa. Kaikki olennainen tieto
lapsesta ja talon sisalla tapahtuvista asioista kuuluvat kaikille tyontekijoille varsinkin
tallaisessa yksikossa, jossa kaikki tyontekijat tekevat vuorotyota ja siita syysta hoitavat
kaikkia lapsia. Jokaisen meidan tulisi olla vastuussa siita, etta saataisiin tieto kulkemaan
talon sisalla ja kaikki tarkea tieto tavoittaisi kaikki tyontekijat. Mielestani on tarkeaa, etta
vaikka pedagoginen vastuu on varhaiskasvatuksen opettajalla niin, siita huolimatta myos muut
tyontekijat varhaiskasvatuksessa kertoisivat selkeita havaintojaan lapsen toiminnasta, se
mielestani lisaisi yhteistyota tiimin sisalla ja nain lastenhoitajat eivat kokisi olevansa niita,

jotka hoitavat kaikki perushoitotilanteet.

Tiimin pedagogiseen johtamiseen tulisi kiinnittaa huomiota, koska teemme yhteistyota
moniammatillisessa yhteisossa. Kaikkien tulee osata toimia tilanteessa, jossa esimerkiksi
toinen opettajista tai molemmat ovat pois ja taman takia 1-2 viikon valein kaymme

tiimipalaverissa lapi mita tehdaan, miten tehdaan ja miksi tehdaan.
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Opinnaytetyon tavoitteet

Opinnaytetyossani on tarkoituksena suunnitella, toteuttaa ja arvioida ryhmamme
pienryhmatoimintaa kaikille lapsille vuoropaivakodissa. Pienryhmatoiminnan tulisi olla
ikatasolle ja kehitystasolle sopivaa seka lisaksi varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteisiin

2018 perustuvaa.

Omana tavoitteenani on toiminnan suunnittelun, toteuttamisen ja arvioinnin lisaksi on oppia
tyossani perustelemaan tiimin johtajana muille tyontekijoille sen, etta miksi olen suunnitellut

toiminnan jollain tietylla tavalla.

Toimeksiantajan tavoite on saada opinnaytetyoni tuloksena konkreettisia esimerkkeja, kuten
musiikkiin-, liikuntaan- ja kadentaitoihin seka leikkeihin liittyvia vinkkeja siita, miten
pienryhmatoimintaa voisi suunnitella, toteuttaa ja arvioida alle kolmevuotiaiden ryhmassa
vuoropaivakodissa niin, etta kaikki lapset paasevat osallistumaan ryhmamme toimintaan,
myos iltalapset, taman tuon esiin paivakirjassa iltapaivan pienryhmatoimintana.
Opinnaytetyotani voi hyodyntaa jatkossa apuvalineena niin toiminnan sisallon suunnittelussa
kuin toteutuksessakin, paivitan ryhmamme toimintakansioon ideoita ja vinkkeja meidan

toiminnastamme opinnaytetyo raportin lisaksi.

Toiminnassani tama nakyy niin, etta suunnittelemani toiminta olisi mahdollisimman helppoa
toteuttaa myos silloin, jos joku tyontekija on pois. Kerron tiimipalavereissa, etta miten
suunnitelmani olisi tarkoitus toteuttaa ja, koska kaikilla on omat toimintatapansa ohjaajana
niin niita saa muokata, kunhan sisaltdo on sama. Toimin tiimissa yhteistyossa niin perheiden

kuin tyokavereiden kanssa. Olen sensitiivinen ja kuuntelen heita arjessa.

Jatkossa tulisi panostaa siihen, etta tiimissa olisi riittavasti tietoa ja taitoa saada toiminnasta
juuri alle kolmevuotiaiden tarpeet tayttaviksi. Miten teemme toiminnasta tarpeeksi opettavaa

ja kasvattavaa heille erilaisin leikin keinoin.

Paivakirjaraportointi

Toteutan paivakirjaa viikoilla 6-15. Selkeinta toteuttaa paivakirja perattaisilla viikoilla. Aion
kirjata paivakirjaan jokaiselle paivalla tarkeimmat yksityiskohdat pienryhmissa toimimisesta
ja erilaisista lasten kehitykseen liittyvista yksityiskohdista. Lisaksi teen jokaisesta viikosta

analyysin kokonaisuutena ja miten voisin kehittaa itseani.
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Viikko 1: Liikunta

Viikkosuunnitelma

Tavoitteekseni asetan talla viikolla suunnitella ja toteuttaa toimintaa ryhmallemme
pienryhmissa. Hyodynnan liikuntaan liittyvaa kirjallisuutta ja vasun oppimisen alueita
toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Liikunnan tarkeys nousi esiin
johtoryhman palaverissa. Vantaan kehittavan palautteen tuloksissa nousi esiin, etta
kuormittavan lilkkunnan maara on romahtanut paivakodeissa. Tavoitteeksi otan taman

kymmenen viikon aikana kiinnittaa huomiota lasten kuormittavan liikunnan lisaamiseen.

Maanantaina kaytossamme on jumppasali ja siella harjoittelemme tasapainotaitoja. Tiistaina
teemme retken lahimaastoon kiipeilemaan lumikasoihin. Keskiviikkona kadentaidoissa
teemme ystavanpaivaan liittyvia askarteluja. Torstaina tutustumme tablettiin. Perjantaina
meilla on musiikkia ja aiheena on talvi. Lisaksi meilla on koko viikon kaytossa iso smart-
tabletti.

Maanantai 7.2

Suunnitteluvaiheessa lahdin miettimaan, miten toteuttaisin jumpan ottaen huomioon
vuosikellon mukaisen toiminnan, johon liittyi tasapainotaidot nyt helmikuun. Seka sen, etta
asetin tavoitteekseni suunnitella jumppa ottaen huomioon lasten ian ja taidot seka lasten
osallisuuden huomioon jumppaa toteuttaessa. Jumppa kuitenkin alkaa jo tutuksi tulleella
tavalla kaymalla kannustuspiirissa lapi keita lapsia on paikalla. Sen jalkeen tulee laululeikki,
jossa lapset paasevat kokeilemaan tasapainoaan eri liikkeita tehden Frobelin palikoiden
Peikkolan aamujumpan tahdissa. Sitten harjoittelemme mm. hyppimista, juoksemista,
kierimista Stop-leikin muodossa, jossa liikutaan sovitulla tavalla, kunnes lapsi tai aikuinen
huutaa STOP ja sitten pysahdytaan. Taman jalkeen on vuorossa tasapainorata, jonka
tekemisessa lapset paasevat auttamaan. Jonka jalkeen on vuorossa rentoutuminen patjalla ja

nain ystavanpaivan lahestyessa “Ystavani on kuin villasukka” toimii rentoutuslauluna.

Menin toihin aamulla ja olin edellisena iltana saanut tiedon, etta lapsia on vahan tulossa
tanaan ja, etta opiskelijalla on nayttoviikko ja han haluaisi pitaa lapsille jumpan. Toteutus

onnistui kuitenkin osittain suunnitelman mukaan, vaikka ryhmamme opiskelijalla oli
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nayttoviikko, han teki lapsille suunnitelmani mukaisen tasapainoradan, kavin katsomassa
hanen tekemaansa rataa ja hanen ohjaajansa kanssa yhdessa kerroimme, etta askelmat
tasapainokiville ei voi olla liian pitkat, koska lapset eivat osaa ottaa niin isoja askeleita. Ja he

aloittivat jumpan kannustuspiirilla tavalliseen tapaan.

Tiistaina 8.2

Suunnitteluvaiheessa lahdin miettimaan retkipaikkaa, jossa lapset paasisivat kokeilemaan
lilkkkumista erilaisessa ja epatasaisessa maastossa. Keskustelimme tyokaverini kanssa retkelle
lahtemisesta ja retkipaikaksi valikoitui laheinen puisto, johon on lyhyt matka, koska lapset
ovat pienia ja heille liukkauden seka lumimaaran takia tama paikka olisi turvallinen. Retkilla
pienryhmatoiminta on lahinna sita, etta lapset jakautuvat eri paikkoihin puistossa ja

jokaisessa paikassa tulee olla valvovat silmat.

Aamulla kun tulin toihin yolla saadun migreenin jalkikivuissa, minua tuli vastaan pihalla
joukko iloisia lapsia ja jokainen vuorollaan huuteli nimeani, kun paasin paivakodin pihaan, oli
halien maara aikamoinen. Tama on niita tyon ihania puolia, kun toivotetaan iloisesti
tervetulleeksi. Lapsia oli yhdeksan, mina otin heista kaksi ja lahdimme jonossa kulkemaan
kohti puistoa. Puistossa oli vain pikkupolkuja ja paljon lunta, joka oli eilisen jalkeen vahan
jaatynyt. Lapset sinnikkaasti kavelivat kohti liukumakea, vaikka kaatuilivat matkalla useaan
otteeseen. Alussa lapset olivat liukumaessa kaikki ja pikkuhiljaa alkoi lapset jakautumaan

ympari puistoa, ja sita mukaan myos aikuiset jakautuivat.

Keskiviikko 9.2

Taman paivan suunnitelma on tehda ystavanpaivaan liittyen askarteluja, koska teemme
taman pienryhmissa. Pienryhmat jaetaan niin, etta 2-3 lasta kerrallaan tulevat askartelemaan
ja silla aikaa muille lapsille on suunniteltu erilaisia liikunnallisia laululeikkeja smart-tabletin

kautta katsottuna.

Tulin toihin iltavuoroon klo 12.00. Lapset olivat aamupaivan ulkoilleet, koska oli ollut hyva
saa ja lapset olivat viihtyneet ulkona. Mika olisi parempaa liikuntaa lapsille, kuin ulkoilla
hyvassa saassa eri kokoisissa lumikasoissa. Valipalan jalkeen laitoimme osalle lapsista
laululeikkivideoita ja osan kanssa askarreltiin. Mina hoidin tanaan askartelun lasten kanssa
pienryhmissa ja ohjasin tyokaveriani niin, etta han otti lapsia tanssimaan kanssaan
ryhmatilaan. Teimme sydamia, joihin liimattiin rutistettuja silkkipapereita. Lapset osasivat

hienosti rutistella silkkipapereita ja liimata ne sydamiin omatoimisesti, kun olin heille
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osallistuivat laululeikkeihin ja pienimmatkin tykkasivat, koska smart -naytto oli niin suuri.

Torstai 10.2

Suunnitelmana talle paivalla on palapeleja ja tabletilla pelaamista. Vasun mukaan kaikille
lapsille kuuluu se, etta lasten kanssa yhdessa tutkimme ja havainnoimme tieto- ja
viestintateknologian roolia arkielamassa. Sen lisaksi tutustumme erilaisiin tieto- ja

viestintateknologisiin valineisiin, sovelluksiin ja peleihin. (OPH 2018.) Lisaksi iltapaivalla
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lilkkunnallinen rata nukkumahuoneeseen, jossa on ryomimista, tasapainoilua ja pallon heittoa.

Taman paivan osalta toteutus jai tyokavereilleni, koska tyontekijan poissaolon takia siirryin

itse toiseen ryhmaan. Tyokaverini ulkoilivat aamupaivalla pitkaan lasten kanssa ja sen jalkeen

toteuttivat pelihetken pienryhmissa lasten kanssa. Toiminta oli toteutunut muiden
tiiminjasenten toimesta pienryhmissa. Lapset olivat jakautuneet ian mukaisiin pienryhmiin,

isommat olivat pelanneet tableteilla erilaisia lasten peleja ja pienempien kanssa oli tehty

nuppipalapeleja. Iltapaivan liikuntarata jouduttiin perumaan ja lahdimme ulkoilemaan lasten

kanssa.

Perjantai 11.2

Paivan suunnitelma on toteuttaa liikunnallinen lauluhetki pienryhmissa, taman toiminnan

suunnitteluun vaikutti se, etta Vantaan varhaiskasvatuksessa on noussut esiin liikunnan selkea

lisaaminen varhaiskasvatuspaivan aikana. Aloitamme yhdessa laulamalla, ketka kaikki on

paikalla ja jokainen vuorollaan saa soittaa rumpua. Sen jalkeen otamme laululeikkeja kuten

Lumiukkomarssi ja Peikkolan aamujumppa. Lopuksi lapset saavat soittaa kellopelia ja rumpua

Revontulitanssin tahdissa, jonka jalkeen suljemme Soittorasian.

Toteutin suunnittelemani liikunnallisen lauluhetken kahden lapsen kanssa, jotka olivat
kolmevuotiaita. Naiden lasten kanssa havaitsin heti lahtokohtaisesti haasteen siina, miten
saan kaksi lasta, jotka ovat tulleet aikaisin aamulla paivakotiin innostumaan ja jaksamaan
lauluhetkella. Aloituslaulusta, molemmat tykkasivat, he soittivat innokkaasti rumpua.
Lumiukkomarssissa oli yksinkertaiset ja helpot liikkeet, kuten hyppiminen, pyoriminen,
tanssiminen ja sulaminen eli lattialle kaatuminen hitaasti, se meni hyvin ja molemmat
jaksoivat keskittya. Peikkolan aamujumpassa liikkeet ovat haastavampia ja vaativat
useamman asian tekemista yhta aikaa, ja tama oli toiselle lapselle haastavaa. Soitinten

soittaminen Revontulitanssin tahdissa oli lasten mielesta kivaa ja se sujui molemmilta hyvin,
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jaksoivat keskittya hyvin. Sitten suljimme soittorasian ja lopetimme liikunnallisen

lauluhetken.

Viikon 1 yhteenveto

Yhden vuoden iassa lapsi kavelee lyhyita matkoja kadesta pitaen tai itsenaisesti. Kavely on
viela hyvin epavarmaa ja tasta syysta kaatumisia tapahtuu usein. Lapsen kavely eteenpain on
jo varmempaa kahden vuoden iassa, lapsella on taidot kavella sivulle ja taaksepain lyhyita
matkoja. Kun lapsi pitaa kiinni kaiteesta han osaa jo nousta ja laskeutua portaita alas,
kuitenkin niin, etta han tuo jalan aina toisen jalan viereen jokaisen askelman kohdalla.
Koordinaatio ja epavarmuus nakyy viela juoksutaidoissa, kaatumisia eteenpain kay viela
usein. Tasajalkaa hyppaaminen onnistuu juuri ja juuri. Palloa lapsi osaa potkaista ja heittaa
palloa molemmilla kasilla noin 1,5 metrin paahan. (Kauranen 2011, 352-353.) Ryhmamme
lapset harjoittelevat naita taitoja, lapset saattavat yhtakkia hypata tai juosta paata pahkaa
ja sitten kompastua omiin jalkoihin. Naissa tilanteissa minun tulee kasvattajana rohkaista

lasta nousemaan ylos ja yrittamaan uudelleen.

Lapsen liikkuminen kolmevuotiaana on viela hidasta ja koordinaatiossa on puutteita. Lapsi
osaa kavella joka suuntaan ja lapsi osaa seisoa yhdella jalalla. Kun lapsi juoksee, on
ylavartalo pystyssa ja ylaraajat eivat myotaile eika yhdisty alaraajojen liikkeisiin. Useimmiten
hypatessa lapsen alastulo on joustamaton, josta seuraa kaatuminen eteenpain. Pallon
heittaminen sujuu, mutta kiinniottaminen ja tahtaaminen maaliin pallolla ei viela onnistu.
Narun tai tangon varassa roikkuminen onnistuu hetken. Toisten lasten liikkeiden
hahmottaminen on vaikeaa, jonka seurauksena yhteentormayksia tapahtuu. (Kauranen 2011,
352-353.) Kolmevuotiaita tulee rohkaista haastamaan itseaan liikunnallisissa taidoissa,
esimerkiksi heittamalla palloa koriin kauempaa tai potkaista maaliin kauempaa, tasapainoilla

kapeammalla penkilla tai isommilla tasapainoalustojen valeilla.

Vantaalla on todettu ja otettu tavoitteeksi lisata kuormittavaa liikuntaa varhaiskasvatuksessa,
sita, jossa lapsi hengastyisi. Tama on ollut talla viikolla paljon mielessani ja huomaan, etta
alle kolmevuotiaalla kaikenlainen lilkkkuminen on luontaista, omia taitoja kokeillaan joka
tilanteessa. Lapset kiipeilevat ja juoksevat, valilla viela tulee kaatumisia ja tormayksia, koska

kehonhallinta ei ole kehittynyt.

Kaikkina paivina liikuntaa ei ollut ryhmassamme kovinkaan paljon ja se on meidan ryhmamme
kehittamisen kohde. Ryhmamme lepohuone on iso ja siella on kaappisangyt, siita saa
muokattua helposti liikuntaan kaytettavan huoneen. Tata lahdemme toteuttamaan tasta

eteenpain aina mahdollisuuksien mukaan. Teemme ryhmamme lepohuoneeseen
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lilkkuntavalinekaapin, josta on helppo ottaa esille erilaisia liikuntavalineita ja tata kautta

mahdollistaa lasten lilkkkuminen paivittain

Viikko 2: Leikkitaidot

Taman viikon aiheena on leikkitaidot, tama aihe nousi siita, etta se on tavoitteena meidan
taman toimintakauden toimintasuunnitelmassa seka Vantaan Kehittavan palautteessa oli
noussut esiin huoli lasten tuetun leikin maaran vahenemisesta. Tavoitteenani on suunnitella
ja toteuttaa lapsille erilaisia leikkitilanteita pienryhmissa. Hyodynnan tassa teoriapohjaa

leikista seka tyopaikallani olevaa materiaalia. Ja lisaksi havainnoin lasten leikkitaitoja.

Maanantaina meilla on koko talon Ystavanpaivatapahtuma ulkona. Tiistaina, keskiviikkona,
torstaina ja perjantaina suunnittelen ja toteutan erilaisia lasten kiinnostuksen kohteista

lahtevia leikki-ideoita pienryhmissa.

Maanantai 14.2

Suunnitelmana on pitaa ulkona ystavanpaiva tapahtuma, johon meidan ryhmamme
vastuualueena kahden muun ryhman kanssa oli Ystavanpaiva disco ulkona. Taman paivan

tavoitteena on kertoa lapsille mika on ystavanpaiva ja miksi sita vietetaan.

Lahdimme jo aamupalalla keskustelemaan siita, etta mika ystavapaiva on ja miten ystavia
kohdellaan. Meilla piti olla ystavanpaiva -tapahtuma ulkona, mutta saan takia pidimme sen
jumppasalissa ja koska koronan takia, meita ei saa olla liian paljon yhdessa tilassa, me
pidimme ystavanpaiva tuokion toisen alle kolmevuotiaiden ryhman kanssa. Koska tilanne
muuttui nopeasti, niin suunnitelmaa ei varsinaisesti tehty, vaan leikimme lapsille tuttuja
laululeikkeja ja tanssittiin, jonka jalkeen jokainen lapsi sai pillimehun ja vohvelin. Lisaksi
salissa kysyttiin lapsilta “millainen on hyva ystava”, lapsilta tuli todella ihania ja tarkeita

huomioita, kuten “ystava on kiva kaveri”, “ystavan kanssa voi leikkia” ja “ystava on koko

maailma”.

Ryhmamme isommat lapset ulkoilivat ennen ystavanpaiva -tapahtumaa. Kaksi pienempaa
lasta jaivat minun kanssani sisalle leikkimaan. Ryhmamme kiinnostuksen kohteeksi on noussut
kulkuneuvot ja erityisesti paloautot ja muut halytysajoneuvot. Tasta keksinkin ehdottaa
lapsille leikkimista paloasemalla, joka on kaapissa ja silla voi leikkia valilla. Tama olikin 2-
vuotiaan lapsen mielesta parasta ikina ja han innostui leikkimaan paloasemalla.

Halytysajoneuvot sanoivat “piipaa piipaa” ja helikopteri lensi.
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Tiistaina 15.2

Etukateista suunnitelmaa ei ollut, koska ystavanpaiva askartelut ja lumiukko askartelut

olemme saatu valmiiksi. Ja emme olleet miettineet seuraavaa askartelua valmiiksi.

Aamulla mietimme toisen opettajan kanssa, etta mita me voisimme lasten kanssa tehda. Ja
sitten yksi 2-vuotias huusi, etta “haluaa maalata” ja sitten tartuimme siihen. Koska olemme
yhdessa sopineet lisaavamme sita lasten osallisuutta ryhmassamme. Maalaamisen teimme
niin, etta toinen pienryhma teki palapeleja ja pistelyja, samanaikaisesti toinen pienryhma
maalasi vesivareilla Vivaldin tahdissa. Kun ensimmainen pienryhma oli maalannut, lahdin
heidan kanssaan vessaan, pukemaan ja ulos. Kyseessa oli 3-vuotias ja 2,5-vuotias lapsi, joiden
kanssa sitten harjoittelimme omatoimisuutta vessassa kaymisessa ja pukemisessa. Molemmat
pukivat vaatteet omatoimisesti. Ulkoilun jalkeen heilla oli juoksu energiaa ja toinen opettaja
leikitti heita, etta kun rumpua rummutetaan lapset saavat juosta ja sitten kun rummutus

lakkaa pitaa menna myhkyraan lattialle.

Keskiviikko 16.2

Suunnitelmana on tehda lapsille mieluisat leikkipisteet. Ensimmainen piste on
lepohuoneeseen jumpparata, toinen piste on kotileikki ja kolmas piste on paloasemaleikki.
Tavoitteena tassa on harjoitella leikissa pysymista ja lapsen osallisuuden lisaamista, lapsi saa
itse valita mika olisi mieluinen leikki. Varhaiskasvatuslain mukaan, silloin kun lapsen
varhaiskasvatusta suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan, on otettava huomioon lapsen
mielipide ja toivomukset ian ja kehityksen edellyttamalla tavalla (Finlex 2018). Pienten
ryhmassa taman toteuttaminen on helpointa kuvien avulla, koska lapsen kielellinen ilmaisu ei

ole viela valttamatta tarpeeksi selkeaa, etta lapsi osaisi kertoa mita haluaa tehda.

Muokkasimme tyokaverini kanssa suunnitelmaa viela ennen toteutusta niin, etta lapset saivat
valita kolmesta leikista yhden mita haluaisivat tehda. Tyokaverini otti ensimmaisen
pienryhman, joka koostui ryhman kahdesta 3-vuotiaasta ja kahdesta 2-vuotiaasta, perusteluna
ryhmajaolle oli talla kertaa se, ketka ovat tulleet aamulla aikaisin paasevat toimintaan ensin.
Leikiksi oli valikoitunut lasten energisyydesta huolimatta paloasema -leikki. Ajattelimme, etta
lapset haluaisivat paasta juoksemaan lepohuoneeseen. Ohjattu leikki oli sujunut hyvin, lapset

olivat jaksaneet leikkia pitkaan aikuisen ohjauksessa.
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Leikki on lapselle motivoitunutta ja vapaaehtoista toimintaa. Lapselle on tarkeaa leikissa
toiminta ja keksimisen ilo ei niinkaan lopputulos. Leikkiessaan lapsi tutustuu ymparistoonsa
oppien uusia asioita ja paasee jakamaan kokemuksiaan toisten lasten kanssa. Sosiaalisten,
motoristen ja tiedollisten taitojen kehittyminen mahdollistavat sen, etta leikin sisalto ja
toteutustavat monipuolistuvat lapsen kasvaessa. (Nurmi ym. 2014, 59.) Lahdin oman
pienryhmani kanssa ensin ulos purkamaan energiaa, ulos lahtiessa minulla oli 3-vuotias ja 1,5-
vuotias lapsi. Pienryhmaani liittyi viela 2-vuotias ja 1-vuotias lapsi. Ulkoilun jalkeen lahdimme
sisalle. Leikiksi valikoitui 3-vuotiaan ja 2-vuotiaan toimesta paloasema, pienemmatkin
tutustuivat paloasemaan innokkaasti ja osallistuivat leikkiin viela hyvin pieni muotoisesti
minun avullani, katselimme paloautoa ja helikopteria, kuuntelimme paloaseman aania. 1-
vuotias lapsi oli juuri aloittanut, han istui sylissani ja katseli leikkia. 2-vuotiaalla lapsella on
voimakas tahtoika ja tasta syysta valilla avustin hanta ja 3-vuotiasta leikkimaan sovussa.
Kerroin, etta leluja riittaa kaikille ja voimme valilla vaihtaa leluja, etta kaikki saavat leikkia
kaikilla paloaseman leluilla. 1,5-vuotiaan lapsen aidinkieli on kiina, han ymmartaa suomen
kielta viela hyvin vahan, mutta leikkii rauhassa kaverin kanssa ja ilmaisee itseaan ilmeilla ja
eleilla, lahestyva 2-vuotiaan tahtoika nakyy myos hanessa ja vaikka hanella ei ole meidan

kanssamme yhteista kielta niin han ilmaisee omaa tahtoaan selkeasti eleilla ja ilmeilla.

Torstai 17.2

Suunnitelmiin kuuluu leikkia pienryhmissa. Liikuntaa lepohuoneessa, kotileikki, dubloleikki ja

autoleikki.

Aamulla toihin tultuani huomasin, etta aamupaivan aikana ryhmassamme on vain viisi lasta.
Lisaksi ryhmaamme oli tulossa tutustumaan uusi lapsi, joka aloittaa perjantaina. Saan ollessa
niin kamala paatimme jaada sisalle leikkimaan aamupaivaksi. Tein lapsille jumpparadan
lepohuoneeseen. Menimme sinne aluksi kaikki, koska lapsia oli vain nelja paikalla. Lapset
saivat juosta ja menna tunnelista seka heitella palloja musiikin tahdissa. Toiminta oli vapaata
ja aikuiset olivat leikissa mukana. Taman toiminnan aikana havainnoin lapsia ja havaitsin,
etta yksi lapsista istui aikuisen vieressa, eika suostutteluista huolimatta lahtenyt
juoksuleikkeihin mukaan vaan seurasi sivusta. Kun lapset alkoivat rauhoittua ja tekemaan
temppuja patjoilla, silloin myos tama sivusta seurannut lapsi innostui leikkiin mukaan ja heitti

palloa aikuiselle.

Viides lapsi ei halunnut osallistua juoksuleikkeihin, koska ei saanut ottaa autoleikin autoja
mukaan lepohuoneeseen, tein taman paatoksen ihan turvallisuus syista, ettei kukaan astu tai
kaadu autojen paalle. Han leikki autoleikkia toisessa huoneessa. Tutustuja oli myos toisessa

huoneessa, han kavi palloja hakemassa lepohuoneesta muttei innostunut lahtemaan leikkiin
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mukaan. Han katseli ja tutustui ymparistoon. Puolen tunnin tutustumisen jalkeen han otti jo

kontaktia muihin lapsiin.

Iltapaivalla lapset, jotka tulivat ruokailuun, saivat myos tulla jumppaamaan lepohuoneeseen.

Iltapaiva oli rauhallinen, koska aamulla tulleita lapsia haettiin ajoissa kotiin.

Ryhmallamme oli tiimipalaveri klo 12-14, tassa palaverissa kavimme lapi suunnitelmia
tuleville 1,5-viikolle. Olemme kirjanneet ylos lapsilta nousseita mielenkiinnonkohteita, joita
ovat ajoneuvot. Tasta lahdimmekin kehittamaan ideaa, jossa lapset paasevat maalamaan
erilaisia ajoneuvoja ja ne laitetaan lapsille esille. Lisaksi paatimme toteuttaa nukketeatterin.
Lisaksi sovimme, etta opettajien sak-ajasta annetaan viikossa yksi tunti lastenhoitajille

suunnitteluun ja esimerkiksi sahkopostien lukemiseen.

Perjantai 18.2

Tavoitteena tanaan on pitaa liikunnallinen lauluhetki. Tavoitteena on omalla esimerkilla
nayttaa mita lauluissa kuuluu tehda ja saada lapset innostumaan seka lahtemaan mukaan

toimintaan. Kasvattajan rooliin kuuluu myos oma heittaytyminen.

Lauluhetkelle jaoin lapset kahteen pienryhmaan ian mukaan. Lauluhetkella oli lapsille tuttuja
lauluja. Lauluhetki koostui lauluista, jotka liittyivat talveen ja niissa oli liitkunnallisia lauluja
mukana. Isompien kanssa lauluhetki onnistui hyvin, heille laulut olivat tuttuja ja he lahtivat
innokkaina mukaan. Pienempien kanssa lauluhetkeen kuului myos se, etta vain katselivat
sivusta mita kuuluu tehda, seurasivat minun toimiani. Pienet eivat myoskaan malttaneet

keskittya lauluihin niin hyvin kuin isommat.

Viikon 2 kooste

Toteutimme paljon erilaisia leikkitoimintoja pienryhmissa taman viikon aikana, minka
vaikutuksena leikissa pysyminen on lisaantynyt. Siihen varmasti vaikuttaa se, ettei halinaa ole
ymparilla niin paljon, kun toimimme pienryhmissa ja lisaksi kasvattajan on helpompi
havainnoida, osallistua ja puuttua lasten toimintaan. Havaitsin omassa toiminnassani
rauhallisuuden, koska leikkitilanteissa ei ollut liikaa halinaa. Kasvattajana on myos helpompi

itse osallistua, kun lapsia ei ole liikaa yhdessa tilassa.

Taman viikon aikana olen huomannut sen, etta vanhoista kaavoista pois opetteleminen on
haastavaa. Olen vuosia tehnyt toita silla tavalla, etta joka paiva on joku tietty toiminta ja nyt
olemme yhdessa sopineet, etta viikon aikana pyritaan tekemaan eri toimintoja. Mutta paivia

ei lyoda lukkoon etukateen.
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Taman viikon aikana haasteeksi nousi leikeissa pysyminen ja niiden pois siivoaminen. Tahan
ratkaisuksi paadyttiin siihen, etta lasten vaihtaessa leikit tulee siivota ja leikkia ei voi vaihtaa
heti, kun leikin on aloittanut. Lisaksi haasteeksi nousi se, etta miten huomioisimme
ryhmassamme lasten osallisuuden. Ratkaisuksi lasten osallisuuden lisaamiseksi sovimme
tiimipalaverissa, etta emme tee paivakohtaisia suunnitelmia vaan katsomme aamulla
tilanteen mukaan ja lasten mielenkiinnon kohteet huomioiden mita voisimme tehda paivan
aikana. Ainoastaan oikeastaan jumppa pidetaan maanantaisin, koska meilla on jumppasali

kaytossa.

Jatkossa tulemme selkeasti toimimaan pienryhmissa myos ihan paivittaisissa leikkitilanteissa
ja tehden erilaisia leikkipisteita lapsille ottaen huomioon lasten mielenkiinnonkohteet. Tama

lisaa lasten keskittymista leikkiin. Seka rauhoittaa ison ryhman halinaa.

Leikkiin heittaytyminen vaatii rohkeutta ja uskallusta luopua aikuisen roolista hetkittain.
Leikkimiselle on raivattava tilaa ja aikaa seka konkreettisesti etta oman paan sisalta. Usein
koetaan, etta aikuisen asema auktoriteettina ja turvallisuuden luojana katoaa, jos han
heittaytyy leikkiin mukaan ja siirtyy leikin kuvitteelliseen maailmaan lasten kanssa. (Koivula
ym. 2017.) Huomaan leikkiin heittaytymisen haastavaksi edelleen, etta vaikka kuinka yrittaa
leikkia lasten kanssa, kuitenkin se tukeminen leikissa olemalla vahan sivussa ja tarvittaessa
saatavilla on edelleen helpompaa. Olen kuitenkin kehittynyt ja lapset pyytavat leikkeihin

mukaan ja haluaa, etta olen mukana leikissa.

Viikko 3: Luovat taidot

Taman viikon aiheena on luovuus. Tama aihe nousi varhaiskasvatussuunnitelman perusteista,
koska varhaiskasvatuksen oppimisen alueisiin kuuluu ilmaisun monet taidot. Joihin

tutustumme lasten kanssa taman viikon aikana erilaisin keinoin.

Ryhmassamme on talla hetkella vahvana kulkuneuvoihin tutustuminen, ja sita olemmekin
lahteneet kehittamaan myos lasten kuvallisen ilmaisun keinoin. Kaymme paivittain lapi
minkalaista aanta pitaa paloauto ja juna. Talla viikolla maalaamme kulkuneuvoja vesivareilla,
teemme retken lahimaastoon katselemaan kulkuneuvoa. Lisaksi lapset paasevat tutustumaan
poytateatterin maailmaan. Jatkamme myos paivittaisen liikunnan lisaamista, lepohuoneeseen

tehdaan jumpparataa ja ulkoillaan paljon.
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Kuvallisen ilmaisun tavoitteena on kehittaa lasten suhdetta kuvataiteeseen, muuhun
visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperintoon. Lapset paasevat kokeilemaan erilaisia kuvan
tekemisen tapoja, valineita ja materiaaleja esimerkiksi maalaamalla, piirtamalla,
rakentamalla ja mediaesityksia tekemalla. Lasten kanssa yhdessa havainnoidaan heidan itse
ympariston kohteita. Lapset paasevat tulkitsemaan ja kertomaan ajatuksiaan kuvallisista
viesteista. Kuvia tarkasteltaessa kiinnitetaan huomiota esimerkiksi vareihin, muotoihin,
materiaaleihin, tekijaan, esitysyhteyteen ja kuvien herattamiin tunteisiin. (OPH 2018.) Alle
kolmevuotiaiden ryhmassa lapset tarvitsevat viela paljon aikuisen ohjausta, etta he pystyvat
kertomaan mita heidan taideteoksissaan on. Kysymykset, joiden avulla asiaa lahdetaan

yhdessa kaymaan lapi, pitaa olla selkeita ja ehka jopa johdattelevia.

Maanantai 21.2: Vapaa paiva

Tiistai 22.2

Taman paivan tavoitteena on maalata vesivareilla eri kulkuneuvoja. Lapsi saa itse valita
kulkuneuvon, jonka maalaa. Olen tulostanut erilaisia varityskuvia, jotka ovat nousseet esiin

lasten leikeissa, kuten paloauto, bussi, traktori, auto ja ambulanssi.

Lapset jaettiin kahteen pienryhmaan niin, etta molemmissa oli isoja ja pienia, tama
toteutettiin nain koska lapsia tuli niin eri aikaan paikalle, ettei voinut toteuttaa ianmukaisissa
pienryhmissa. Ensimmainen pienryhma jai minun ja toisen tyontekijan kanssa sisalle
maalaamaan ja leikkimaan. Toinen pienryhma lahti pukemaan ja ulos. Maalaaminen
toteutettiin niin, etta ensin otin maalaamaan kaksi 2-vuotiasta minun kanssani ja 3-vuotiaat
jaivat toisen tyontekijan kanssa leikkimaan. Nain tehtiin koska 2-vuotiaat tarvitsevat viela
enemman ohjeistusta pensselin ja vesivarien kaytossa. Lapsi sai itse valita minka kulkuneuvon
maalaa. Tassa huomasin jo ensimmaisen haasteen lapsen kohdalla, jonka mielipuuhaa ei ollut
maalaaminen, lapsi ei meinannut millaan innostua valitsemaan kulkuneuvoa eika maalaamaan
sita, mutta kun kannustin hanta kokeilemaan ja itse maalasin vieressa kuvaa niin han innostui.
Toisella 2-vuotiaalla oli selkea visio hanen valitsemastaan kulkuneuvosta. Sitten teimme
toisen tyontekijan kanssa vaihdon, etta 3-vuotiaat paasivat maalaamaan. Heidan kohdallaan
toisella oli selkea visio traktorista ja toista ei kiinnostanut lainkaan maalaaminen. Iltapaivalla

ei ollut pienryhmatoimintaa, koska lapset olivat kaikki paikalla aamupaivalla.

Keskiviikko 23.2
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Taman paivan tavoitteeksi asetin kulkuneuvoihin tutustumisen lasten kanssa. Tavoitteena
retkella on myos harjoitella lilkkumista paivakodin ulkopuolella, missa tulee kulkea ja milloin

voi ylittaa tien.

Sovimme tyokaverini kanssa, etta koska lapset ovat paivittain puhuneet junista ja busseista
niin lahdemme niita lasten kanssa retken muodossa katsomaan. Lahdimme kuuden lapsen
kanssa retkelle lahimaastoon. Katselimme lasten kanssa yhdessa, etta mita ymparilla nakyy.
Yhden 3-vuotiaan lapsen kanssa jouduimme pysahtymaan useampaan kertaan, koska ei olisi
halunnut kavella eika tehda yhtaan mitaan. Han kuitenkin jaksoi retken loppuun ja totesi
olevansa nalkainen, joka varmasti vaikutti osaltaan hanen toimintaansa. Tanaan toteutimme
toiminnan isona ryhmana, ei ollut pienryhmatoimintaa.

Torstai 24.2

Taman paivan tavoitteena oli luovuuteen tutustuminen draaman keinoin. Kuten
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan, etta lapsia tulee rohkaista sanalliseen ja
keholliseen ilmaisuun esimerkiksi draaman, tanssin ja leikin keinoin. Erilaiset harjoitukset ja
leikit tarjoavat lapsille mahdollisuuden monipuoliseen kielelliseen ja keholliseen kokemiseen,
ilmaisuun ja viestintaan. Nama voivat olla lasten mielikuvituksesta nousevia tai heidan
kokemiaan ja havaitsemiaan asioita, niita lahdetaan tyostamaan yhdessa. Naiden kautta
lapset saavat kokea spontaania ilmaisua seka yhteisesti suunniteltua, toteutettua ja arvioitua

luovaa prosessia.

Tanaan tyokaverini toteutti poytateatterin nimelta “Rukkanen”, koska lapsia oli aamulla
paikalla vain viisi, niin emme jakaneet heita pienryhmaan vaan katsoimme yhdessa
tyokaverini toteuttaman poytateatterin. Kaksi lapsista oli 1-vuotiaita, kaksi 2-vuotiasta ja yksi
3-vuotias. Lapset olivat innoissaan ja selkeasti jannittivat sita, etta miten kaikki elaimet
mahtuisivat rukkaseen. Sovimme tyokaverini kanssa, etta elaimia rukkaseen tulee lasten
jaksamisen mukaan, mutta nama lapset jaksoivat hienosti tarinan loppuun asti. Kaikki
paasivat viela tutustumaan ja esittamaan itsekin. Iltapaivan esityksen ikajakauma oli

kutakuinkin sama, mutta keskittyminen esitykseen oli haastavaa.

Lauantai 26.2
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Suunnitelmana on kayttaa oman sak-aikani toiminnan suunnitteluun ottaen huomioon ensi
viikon aihe Sosiaaliset taidot. Tutustuin teoriamateriaaliin ja suunnittelin toimintaa sen

mukaisesti.

Sak-ajallani lahdin pohtimaan ryhmamme lasten sosiaalisia taitoja ja niiden kehittamista.
Ryhmamme kaipaa selkeaa tunteiden sanoittamista eri tilanteissa lapsille, puuttuminen
riitatilanteisiin. Kaydaan yhdessa lapi erilaisia tunteita esimerkiksi peilin kautta, miettimalla

kissan ilmeita.

Viikon 3 yhteenveto

Talla viikolla kehityin selkeasti leikin ohjaajana ja lasten kannustamisena leikissa pysymiseen.
Ryhmamme lapset ovat hyvin fyysisesti aktiivisia ja tasta syysta leikit lahtevat herkasti
juoksu- ja riehumisleikkeihin. Tahan ratkaisuna lisasimme liikuntaa hyodyntaen lepohuonetta,
jossa lapset paasevat purkamaan luvan kanssa energiaa ja sen kautta leikissa pysyminen on

lisaantynyt.

Viikon aikana paasin selvittamaan lasten kiinnostuksen kohteita, joita voisin hyodyntaa
pienryhmissa toteutettavissa leikeissa. Ryhmamme 3-vuotiaat ottavat herkasti mallia 1-2-
vuotiaista, joiden leikit ovat viela paljon sellaista lelujen kuljettelua paikasta toiseen. Tama
vaatii kasvattajilta 3-vuotiaiden kannustamista leikissa pysymiseen ja leikin ohjaamista

oikeaan suuntaan.

Ensi viikon aihe on noussut opinnaytetyohoni juurikin siita, mika tuotti talla viikolla paljon
haasteita ryhman toiminnassa eli sosiaaliset taidot. Ryhmassamme on paljon 2-vuotiaiden ja
3-vuotiaiden uhmaa, joka tulee esiin kaverin lydmisena tai tonimisena ja tasta syysta joutuu

olemaan paljon erotuomarina ja sanoittamassa sita, etta miksi kaveria ei saa lyoda.
Leikkitilanteissa on tarkeaa antaa lapsille mahdollisuus leikkiin ja sen jatkamiseen myos

myohemmin. Pienryhmassa tama mahdollistuu. Leikkitilanteissa 1-vuotiaille annetaan

mahdollisuus rauhassa tutustua leikkiymparistoon ja toisiin lapsiin.

Viikko 4: Sosiaaliset taidot

Taman viikon aiheeksi nousi sosiaaliset taidot ja niita harjoittelemme ryhmassamme

paivittain. Tama valikoitui lasten voimakkaan tahtoian takia, joka on lisannyt riitatilanteita
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ryhmassamme. Lapsi osaa 2-3-vuotiaana osoittaa myotatuntoa muita kohtaan. Hanen on
kuitenkin vaikea ottaa huomioon ja ymmartaa toisten ihmisten ajatuksia ja tunteita.
Kasvattajan tulee olla kaverusten kahnauksissa rauhallinen ja maaratietoinen. Lelun
nappaaminen kaverilta ei ole oikein ja se tulee palauttaa kaverille takaisin, lapselle
kerrotaan, ettei toiselta saa ottaa leluja kadesta. Tama on sellainen asia mita ryhmassamme

tapahtuu paljon, jota olen havainnoinut paljon naiden viikkojen aikana. (MLL 2021.)

Taman viikon aikana havainnoin lasten sosiaalisia taitoja eri tilanteissa. Kiinnitan huomiota
lasten olemassa oleviin taitoihin ja miten niita voisi lahtea kehittamaan. Koska ryhmassamme
on paljon lapsia, joiden kielellinen kehitys ei ole viela sellaisella tasolla, etta osaisi aina

sanallisesti kertoa miksi on lyonyt toista vaan toimin itse apuna sellaisissa tilanteissa.

Maanantai 28.2

Taman paivan tavoitteeksi otin havainnoida lasten sosiaalista kayttaytymista ryhman eri
tilanteissa. Tama ei kuitenkaan toteutunut alle kolmevuotiaiden ryhmassa, koska minut
siirrettiin sairastumisen vuoksi eri ryhmaan. Minulla oli kuitenkin sak-ajalla aikaa perehtya

aiheeseen ja tutustua teoriaan.

Sosiaaliset taidot ovat valmiuksia, joilla lapsi pystyy arkipaivan tilanteissa ongelmien
ratkaisuun ja henkilokohtaisten paamaarien saavuttamiseen, etta lapsi saa positiivisen
kokemuksen sosiaalisissa tilanteissa, esim. lapsi on aloitteellinen, tekee ehdotuksia ja leikkiin
mukaan paaseminen. Lapsen sosiaalinen kompetenssi koostuu itsesaatelysta ja tunnetaidoista
eli empatiasta ja impulssien hallinnasta, sosiokognitiivisista taidoista eli havainnoista ja
tulkinnoista, tavoitteista, ratkaisujen ennakoinnista ja arvioinnista, sosiaalisista taidoista eli
kuunteleminen, kommunikoiminen, jakaminen, auttaminen ja yhteistyo seka kiintymyssiteista
ja osallisuudesta eli tyytyvaisyydesta, yksilollisyyden ja kuulumisen kokemuksista. (Nurmiym.
2014, 56.)

Lahdinkin ylla olevan teorian pohjalta miettimaan, miten voisimme harjoitella lasten kanssa
sosiaalisia taitoja ryhmassamme. Paivittaisissa tilanteissa kasvattajan tulee olla lasna kaikissa
tilanteissa ja valmiina ohjaamaan lasta siina, etta hanen sosiaaliset taitonsa riittavat
ratkaisemaan ongelmia ja vahentamaan konflikteja lasten valilla. Aionkin taman viikon
aikana havainnoida lapsia eri sosiaalisissa tilanteissa ja havaintojen avulla lahden miettimaan,

mika tukisi parhaiten alle kolmevuotiaiden ryhmassa tata kehitysta.
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Tiistai 1.3

Taman paivan tavoitteeksi otan tiimin vetaminen ja yhdessa tulevien viikkojen tapahtumien

lapikayminen. Seka niiden pohtiminen yhdessa tiimin kanssa.

Taman paivan tavoitteena oli suunnitella tulevaa toimintaa yhdessa tiimin kanssa. Kavimme
aluksi yhdessa lapi havaintoja lapsista ja yhteisessa keskustelussa nousi esiin tunteiden
kasittely ja se, etta ryhmassamme on paljon tonimista, puremista ja lyomista. Tahan
ratkaisuksi sovimme, etta aikuisen tulee olla lahettyvilla koko ajan, osallistua leikkiin ja
ohjata tilanteissa, joissa tunteiden kasittely on lapselle hankalaa. Tiimissa kerroin, etta
liilkunnassa on liikkunnan vuosikellon mukaisesti musiikkiliikuntaa maaliskuussa. Perustelin sen
silla, etta sen lisaksi etta on erilaisia lilkuntaleikkeja musiikin tahdissa lasten kanssa, niin
voitaisiin lopuksi harjoitella liikunnallisia perustaitoja temppuradan muodossa, koska pienten
keskittyminen on lyhytkestoista ja lopuksi vapaa leikki jumppasalissa voisi olla lapsille
mieluista ja taitoja kehittavaa puuhaa. Kauniiden kevatsaiden siivittamana lahdimme
kehittelemaan kevatmaisemaa ikkunaan lasten kanssa, johon liitettaisiin lapsen mielipuuha
tai -aihe seka valokuva lapsesta. Aitienpaiva kukkasia lahdimme kehittelemaan myds ja timan
osalta sovimme, etta mina teen mallikappaleen ja katsomme sitten, onko se toteutettavissa

pienten kanssa.

Keskiviikko 2.3

Tavoitteena havainnoida lapsien sosiaalista kayttaytymista paivakodin ulkopuolella. Talle
paivalle oli suunniteltu retki lahimaastoon, joka peruuntui kuitenkin liukkaan saan takia.
Paatimme pitaa leikkipaivan. Mika tietenkin mahdollisti lasten sosiaalisten taitojen

havainnoinnin leikissa.

Taman paivan osalta lapsiryhmamme koostui pienista 1-2-vuotiaista lapsista. Heita oli paikalla
koko paivan aikana 4-5 lasta. Lasten leikit sujuivat hyvin, valilla sai muistuttaa yhta lapsista,
etta sanoin kerrotaan mita halutaan ei kiljumalla tai huutamalla. Jaoimme lapset vahaisesta
maarasta huolimatta lepohuoneeseen, jossa sai ajella mopoilla ja ryhmatilaan, jossa sai

leikkia autoilla ja dubloilla.

Torstai 3.3
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Taman paivan tavoitteena on tutustua teoriaan liittyen sosiaalisiin taitoihin ja havainnoida
paikalla olevien lapsien toimintaa ryhmassa. Ja koska ryhmassamme on ollut talla viikolla
paljon lasten sairastelua, emme ole pienryhmatoimintaa toteuttaneet, koska lapsia 4-5

kappaletta paikalla paivan aikana. Tasta syysta taman viikon osalta olen lueskellut teoriaa
Nurmi ym. 2014 Ihmisen psykologia kirjasta koskien sosiaalisten taitojen kehittymisesta. Ja

havainnoinut naiden lasten sosiaalisia taitoja, jotka ovat olleet paikalla.

Vuorovaikutustaitojen kehittymiseen vaikuttaa turvallinen hoivasuhde. Lapsi on syntymastaan
saakka kiinnostunut ymparistostaan ja han tutkii sita seka on vahvasti vuorovaikutuksessa
hanta hoitavien aikuisten kanssa. Kosketus- ja nakohavaintoon perustuva vuorovaikutus tulee
esiin hoivatilanteissa lapsen ja aikuisen valilla. Itku on vauvan tyypillinen kayttaytymismuoto,
jolla han ilmaisee tunteitaan ja tarpeitaan. Itkulla vauva saa aikuisen lahestymaan hanta.
Muutaman kuukauden iassa vauva viestii laheisyyden halua hymyilemalla ja aantelemalla.
Biologisesti virittynyt kayttaytyminen on sita, kun vanhemmat ovat vuorovaikutuksessa vauvan
kanssa. Esikielellinen kommunikaatio on sita, kun lapsi varhaisella kommunikaatiollaan saa
toiselta ihmiselta huomiota. Lapsen katse, aantely, ilmeet, liikkeet ja eleet palvelevat tata
tavoitetta. Jaettu tarkkavaisuus on toinen varhaisen kommunikaation tavoite. Talloin lapsi
koordinoi tarkkaavaisuutensa esineeseen ja aikuiseen samanaikaisesti seka aikuinen koordinoi
tarkkaavaisuutensa samaan esineeseen ja lapseen. Aanteiden oppimisen edellytyksena on,
etta lapsella on synnynnainen valmius reagoida kielellisiin arsykkeisiin. Tarkeaa on, etta lapsi

kuulee puhetta ymparillaan. (Nurmi ym. 2014, 30-33.)

Ryhmamme 1-vuotiaan lapsen kanssa, joka on juuri aloittanut, olen kiinnittanyt huomiota
sithen, etta han luottaa ryhmamme kaikkiin aikuisiin. Han tulee lahelle, juttelee ja hymyilee.
Han hakeutuu aikuisen laheisyyteen, koska han kokee olonsa turvalliseksi niin kotona kuin
paivakodissa. Olemme harjoitelleet lasten kanssa paljon sita, etta kerro sanoin mita haluat,
koska ryhmamme lapset jostain syysta yrittavat saada esimerkiksi lisaa maitoa tai ruokaa vaan
pitamalla kovaa aanta. Tama on myos tuottanut tulosta, vaikka ensin aina pitaa kokeilla, jos
huutamalla saisi. Kuitenkin kun aikuinen kertoo, etta sinun pitaa kayttaa sanoja niin lapsi

kertoo mita haluaa.

Perjantai 4.3

Tavoitteena minulla oli havainnoida lasten lasnaoloa lauluhetkella seka, sita miten lapset
ottavat kaverin huomioon lauluhetkella. Talle paivalle oli suunniteltu lauluhetki. Tama paiva
toisti samaa kaavaa, etta lapsia oli hyvin vahan paikalla, mika tietenkin omalta osaltaan
vahensi sosiaalisia kontakteja toisten lapsien kanssa. Mutta naiden paikalla olevien lasten

kanssa kuitenkin kavimme tunteita lapi tunnekuvien avulla ja katsottiin peilin kautta milta
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lapsi nayttaa iloisena, surullisena tai vihaisena. Tama tilanne tuli siita, kun kahden lapsen

valilla tuli riitaa ja toista heista alkoi suututtamaan kovasti.

Lauluhetkella lapsista huomasi malttamattomuuden laulupussiin kurkistamisesta, kaksi 2-
vuotiasta riiteli kovasti siita, etta kumpi saa ensin ja aluksi me kasvattajina sanottiin, etta
jokainen vuorollaan ja aikuinen kertoo, etta kenen vuoro on, sekaan ei auttanut vaan riitely
jatkui. Loppujen lopuksi toinen 2-vuotiaista rauhoittui ja jokainen sai kurkistaa laulupussiin

omalla vuorollaan.

Viikon 4 yhteenveto

Taman viikon aikana ehdin havainnoida murto-osaa ryhmamme lapsista ja havaintojen
perusteella sanoittamisen ja aikuisin lasnaolon tarkeys nousi esiin vahvasti. Lapsi, jolla ei ole
sanoja, joilla kertoa, etta kaveri otti lelun kadesta tai l6i minua, reagoi tilanteeseen usein
itkulla tai lyomalla takaisin. Selvitin kirjallisuuden avulla varhaislapsuuden sosiaalisten
taitojen kehittymista. Jossa nousi hyvin esiin se, etta lapsen itsesaately ja tunteiden

tunnistaminen vaikuttaa paljon siihen, miten lapsi toimii sosiaalisissa tilanteissa.

Ongelmaksi talla viikolla havaitsin sen, etta pienryhma toimintaa ei voinut talla viikolla ihan
taysin toteuttaa, koska lapsia oli vain yhden pienryhman verran. Sosiaalisten taitojen
harjoittelemiseen kuitenkin tarvitsee niita kavereita siihen ymparille. Ja tasta syysta lasten

jakaminen pienempiin ryhmiin ei ollut tarpeen.

Kirjallisuudesta havaitsin sen, etta tunteiden sanoittaminen ja itsesaatelyn harjoitteleminen
on tarkeaa. Tunnekasvatuksen apuna voi hyodyntaa kuvia ja kirjoja pienten lasten kanssa.
Laulujen ja lorujen kautta tunteiden opettelu on myos helpompaa. Tietoperustaa rakensin
Ihmisen psykologia -kirjan avulla. Ja taman viikon perusteella myos paadyin ratkaisuun, etta
jatkan ensi viikolla saman aiheen parissa. Etsin teoriapohjaa tunnekasvatukseen seka lasten

itsesaatelyyn liittyen.

Viikko 5: Sosiaaliset taidot

Aion kayttaa viela toisen viikon taman aiheen parissa, koska viime viikolla lapsia oli niin vahan
paikalla enka oikein paassyt havainnoimaan kuin murto-osaa lapsista eri tilanteissa. Aion

havainnoida lapsia erityisesti leikki- ja siirtymatilanteissa, lisaksi myos ruokailuissa,
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ulkoiluissa ja toiminta hetkien aikana. Lisaksi aion hyodyntaa teoriaa tunnekasvatuksesta seka

itsesaatelysta.

Maanantaina meilla on jumppapaiva, jolloin on sali kaytossa ja tuolloin meilla on
musiikkiliikuntaa pienryhmissa. Tiistaina meilla on retkipaiva, jolloin teemme retken
katselemaan junia. Keskiviikkona aloitamme kevatmaiseman ja lasten mielenkiinnon
kohteiden kartoittamista, pikkuhiljaa aloitamme myo0s aitienpaiva askartelujen tekemista.
Torstaina on leikkipaiva, jolloin itse olen vapaalla. Perjantaina laulamme yhdessa laulupussin

lauluja. Lauantaina perehdyn ensi viikon aiheeseen kielen kehitys ja sen tukemiseen.

Maanantai 9.3

Taman paivan tavoitteenani on havainnoida lasten sosiaalisia taitoja jumpassa, milla tavalla
kavereita huomioidaan jumpassa. Suunnitelmana oli toteuttaa jumppa, jossa olisi alussa
kannustuspiiri, laululeikki, stop-leikki ja temppurata, joka tehdaan lasten kanssa yhdessa.
Ensimmainen pienryhma koostui 2-3-vuotiaista ja heita oli kaksi. Lapset olivat hyvin
levottomia ja ainoastaan kannustuspiiri ja temppurata sujui hyvin, lapset olivat hyvin
uhmakkaita, eivatka kuunnelleet yhtaan sanallisia ohjeita. Tassa tilanteessa minulla olisi
pitanyt olla koko tuokiolla mukana kuvat, joilla nayttaa mita tapahtuu ja esimerkiksi kuva
missa olisi surullinen naama, kun lapset eivat kuunnelleet minua. Toisessa pienryhmassa oli 1-
2-vuotiaita ja heidan kanssaan sujui ikatasoon nahden hyvin, he jaksoivat kuunnella ohjeet ja

toimia niiden mukaan.

Sosiaaliset taidot jumpassa: Kaveria ei aina huomioida, mennaan samaan aikaan kaverin
kanssa ja sitten tonaistaan kaveria, sen sijaan, etta sanotaan ”"mina ensin” tai "kohta on
sinun vuorosi”. Temppuradalla huomaa, etta lasten mielenkiinto on radassa ja se kaverin

huomioiminen unohtuu. Pienten kanssa korostuu aikuisen ohjaus ja esimerkkina oleminen.

Tiistai 8.3

Tavoitteena tanaan on lahtea retkelle tutustumaan juniin. Paadyimmekin kuitenkin
toteuttamaan toimintaa paivakodilla liukkauden ja tyontekijavajauksen johdosta. Leikimme
hiekkaleikkeja taikahiekalla sisalla, jaoin pienryhmat niin, etta 3-vuotiaat yhdessa ryhmassa,
2-vuotiaat toisessa ja 1-2-vuotiaita kolmannessa. Koska 3-vuotiailla oli aamulla paljon
energiaa ja aamu oli taynna erilaisia konfliktitilanteita, niin lahdin heidan kanssaan ulos
purkamaan energiaa, etta hiekkaleikit sujuisivat ilman suurempia riitoja. Toisella ja

kolmannella ryhmalla oli sujuneet hiekkaleikit hyvin ja kaikki olivat tykanneet tehda
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hiekkakakkuja sisalla. 3-vuotiaiden kanssa sujui myos hiekkaleikit hyvin, yksi lapsista
kuitenkin pohti koko ajan, etta miksi hiekkaa on sisalla, kerroin hanelle, etta koska talvella ei
voi tehda hiekkakakkuja ulkona, niin on tallaista taikahiekkaa, jota voi kayttaa sisalla.

Hiekkaleikit sujuivat ilman riitoja ja selkeasti rauhoitti kaikkia lapsia.

Keskiviikko 9.3

Sosiaalisten taitojen harjoittelua leikeissa seka maalauspuuhissa. Olin tanaan kahden sijaisen
kanssa. Otin ensimmaisen pienryhman maalaamaan kanssani ensin, lapset olivat hyvin
innoissaan ja odottivat omaa vuoroaan kukan maalaamisessa hienosti. Annoin sijaisille
ohjeeksi leikkia lasten kanssa ensin ulkona ja sen jalkeen viela hetken sisalla, koska otin
seuraavan pienryhman maalaamaan kanssani. Lapset kokeilivat sijaisia, he eivat kuunnelleet
eika totelleet heita. Jouduin keskittymaan kuitenkin itse lasten ohjeistamiseen
maalaamisessa ja tasta syysta lasten leikit eivat sujuneet toivotulla tavalla vaan se meni
riehumiseksi. Maalaamisen jalkeen oli ruokailu, jossa otimme laulun, jossa jokaiselle lapselle

laulettiin ja se rauhoitti ruokailua.

Torstai 10.3 Vapaa paiva

Perjantai 11.3

Tavoitteeksi asetin talle paivalle lauluhetken sijaan mahdollistaa lapsille tuetun leikin. Jossa
lapsi paasisi rauhassa aikuisen tuella keskittymaan leikkiin. Tuetun leikin vaihtoehdoiksi
nousivat Vantaan tavoitteisiin liittyva lilkkunnan lisaamisen kautta jumppa lepohuoneessa ja

lasten mielenkiinnon kohteeksi noussut autoleikki toisessa tilassa.

Vaihtoehtoina oli jumppaa lepohuoneessa ja autoleikki toisessa tilassa. Lapset jaettiin
kahteen pienryhmaan. Lapsille annettiin mahdollisuus valita kumpaan leikkiin he menevat,
kun mielenkiinto leikkiin alkoi hiipua, niin teimme vaihdon niin, etta kaikki paasivat seka
jumppaamaan etta autoleikkiin. Naiden pienryhmatoimintojen jalkeen tein havainnon, etta
selkeastikin lapset kaipaavat leikkiin aikuisen mukaan auttamaan leikin viemisessa eteenpain
seka konfliktitilanteiden valttamiseksi, alle kolmevuotiailla ei ole valttamatta viela sanallinen
ilmaisu viela kehittynyt ja tasta syysta kaveria saatetaan tonaista tai lyoda, kun kaveri on

ottanut lelun kadesta tai haluaisi juuri sen lelun mika on kaverilla.
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Lauantai 12.3

Taman paivan tavoitteena oli kayttaa SAK-aika etsiakseni ensi viikon aiheeseen liittyen
kirjallisuutta ja materiaalia kielen kehityksen tukemiseen. Loysin internetista erilaisia kuvia,

loruja ja lauluja lasten kielen kehityksen tueksi, esimerkiksi www.viitotturakkaus.fi -

sivustolta loytyy hyvaa materiaalia.

Viikon 5 yhteenveto

Talla viikolla paasin itse myos harjoittelemaan tiimissa johtamisen taitoa, koska toimin paljon
sijaisten kanssa. Heille piti kertoa tarkasti mita tehdaan, miten tehdaan ja huomasinkin, etta
unohdin keskiviikkona kertoa tarkemmin paivan ohjelmasta. Sijainen tuli kysymaan, etta

mihin aikaan tulevat ulkoa sisalle, koska olin unohtanut taman toiselle sijaiselle kertoa.

Taman viikon aikana jouduin selvittamaan itselleni, miten tarkeaa on selkeat ja yksinkertaiset
seka mahdollisuuksien mukaan kuvitetut ohjeet alle kolmevuotiaiden ryhmassa. Lapset
oppivat lahes tulkoon paivittain koko ajan uutta. Koin haastavaksi talla viikolla toteuttaa
toimintaa, koska olin sijaisten kanssa. Koska he ovat lapsille vieraita ja se aiheuttaa lapsissa
ujostelua seka tottelemattomuutta. Monesti joutuu itse tuttuna aikuisena tehda paljon
enemman toita ja kertoa lapsille naista uusista ihmisista. Hoitajiin liittyen olisi tarkeaa, etta
hoitajat pysyisivat samoina mahdollisimman kauan. Lapsen elamaa kuitenkin
laajentaa/parantaa se, etta hanella on monia turvaa ja laheisyytta tuovia ihmissuhteita. (MLL
2017.) Tamakin kertoo, etta on ihan luonnollistakin, etta lapsi kokee olonsa turvalliseksi

tiettyjen aikuisten kanssa. Varhaiskasvatuksessa tama ei kuitenkaan ole taysin mahdollista.

Tuettu leikki: Leikki toisten lasten ja aikuisten kanssa mahdollistaa lapselle erilaisten taitojen
oppimisen. Lapsi pystyy ylittamaan yksilolliset rajoitteensa ja oppimaan uutta yhteisessa
toiminnassa. Silloin lapsen koetaan motivoituvan harjoittelemaan uusia taitoja ja kokeilemaan
erilaisia rooleja. Toisten kanssa sosiaalisessa vuorovaikutuksessa yhdessa opittu asia muuttuu
oppimisprosessissa suoritukseksi, joka on yksilollinen. Aikuisen leikkiessa lasten kanssa, han voi
omalla toiminnallaan mahdollistaa lapsille lahikehityksen vyohykkeen. Kaikkien leikkijoiden
leikkitaidot kehittyvat, kun lapsilla ja aikuisilla on yhteinen rikas leikkimaailma. (Koivula ym.
2017.) Esimerkkina ryhmamme 2-vuotiaat haluavat leikkia yhdessa, mutta sosiaaliset ja
kielelliset taidot eivat riita siihen. Lapset leikkivat autoilla ja dubloilla ja kumpikin haluaa aina
sen mika kaverilla on ja lapset kiukuttelevat ja tonivat toisiaan. Tassa tilanteessa aikuinen voi
ottaa yhden auton ja nayttaa, etta tama menee tanne parkkiin ja, etta sinne mahtuu viela

muita autoja ja sitten molemmat saavat laittaa oman autonsa parkkiin dublotaloon. Koska itse
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osallistun leikkiin ja naytan lapsille, miten leikki voi edeta on lasten helpompi leikkia yhdessa

ja ei tule niin paljon erimielisyyksia leikin kulusta.

Vapaa leikki tulkitaan usein ihanteelliseksi silloin, kun lapset leikkivat keskenaan. Aikuiset
kannustavat lapsia aktiivisuuteen ja itsenaisyyteen leikeissa, ja aikuisille jaa usein
havainnoijan ja organisoijan rooli. Aikuinen puuttuu tilanteisiin harkitusti ainoastaan silloin,
kun ristiriitatilanteet eivat ratkea lasten omin voimin tai jos joku jaa leikin ulkopuolelle ja
yksin. (Koivula ym. 2017.) Havaitsin sen, etta ryhmamme kolmevuotiailla on selkeasti jo
mielikuvitusta mukana ja heille tallaisen itseohjautuva leikkiminen sujuu, kuitenkin niin, etta
aikuinen on siina lahettyvilla tarvittaessa viemaan leikkia oikeaan suuntaa. Esimerkiksi
kotileikki, jossa yksi on aiti, toinen vauva ja kolmas koira. Taman kolmannen lapsen
leikkitaidot eivat ole viela niin hyvat kuin muiden kotileikissa leikkijoiden ja han saattaa
ruveta heittelemaan leluja tai hyppimaan missa sattuu. Tassa tilanteessa aikuisen tehtavana
on kysya lapselta/lapsilta, etta mita aidin, vauvan ja koiran kuuluu tehda, jonka avulla lapset
paasevat taas kiinni leikkiin. Aikuinen voisi vaikka ehdottaa, etta koiran voisi vieda lenkille ja

sitten leikki jatkuu.

Viikko 6: Kielen kehitys

Taman viikon aiheena on kielen kehitys. Valitsin taman aiheen koska ryhmassamme on pienia
lapsia, joilla ei ole viela sanoja juurikaan ja osalla on kielen kehitykseen liittyvia pulmia.
Kahden edellisen viikon aiheeseen liittyen pienten ryhmassa korostuu se, etta lapset oppisivat
kayttamaan sanoja silloin, kun haluavat lelun tai menna johonkin. Koska silloin kun ei ole
yhteista kielta saatetaan ohi mennessa tonaista kaveri nurin tai purra kaveria, koska lapsi ei
osaa kertoa sanoin mita haluaa. Taman viikon aikana havainnoin lasten kielen kehitysta ja

pohdin erilaisia keinoja tukea sita eri tilanteissa.

Maanantaina meilla on jumppapaiva. Tiistaina teemme kukkia lasten kanssa kevatmaisemaan.
Keskiviikkona, torstaina ja perjantaina kaytossamme on iso smart-naytto, jonka kautta
aiomme lasten kanssa katsella kaikenlaisia erilaisia kielen kehitykseen liittyvia materiaaleja,
kuten kuvia, joita voimme yhdessa lasten kanssa nimeta ja lauluja, joita voimme laulaa.

Lisaksi talla viikolla toteutamme poytateatteria lapsille ja lasten kanssa.

Maanantai 14.3
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Jumppaa toteutettiin pienryhmissa, minun pienryhmani koostui 3-vuotiaasta, 2-vuotiaasta ja
1,5-vuotiaasta lapsesta. Tassa oli mielestani kokoonpano hyva, koska 3-vuotias osasi jo kertoa
sanallisesti mita haluaa tehda, 2-vuotias otti mallia 3-vuotiaasta ja 1,5-vuotias tutustui viela
jumppasaliin, koska on ollut vasta muutaman kuukauden paivakodissa. Lapsille oli salissa

valmiiksi tehty temppurata.

Iltapaivalla toisen ryhman pienryhmatoiminta ei toteutunut, koska yksi tyontekijoista oli
poistunut keskustelemaan johtajan kanssa lapsiin liittyvista asioista ja tasta syysta toimintaa
ei voitu toteuttaa. Tallaisia tilanteita tulee valilla, meilla on kuitenkin liikunnassa aina sama
vuosikellon mukainen toiminta koko kuukauden ja jokainen paasee siihen tutustumaan jossain

vaiheessa.

Tiistai 15.3

Alkuperaisen suunnitelman mukaan tavoitteena oli pienryhmissa tehda kukkia. Sosiaalisten
taitojen harjoittelua siirtymissa ja leikeissa. Kuitenkin taman paivan osalta muokkasimme
suunnitelmaa ja lahdimme lasten kanssa retkelle. Menimme katselemaan junia Tikkurilan
asemalla, olimme joku aika sitten luvanneet lapsille, jotka tykkaavat kaikista kulkuneuvoista
lahtea katsomaan junia. Koska lasten osallisuus on osa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteita, jota toteutetaan sosiaalisissa vuorovaikutussuhteissa ja se, edellyttaa
vastavuoroisuutta lasna olevien kesken. Osallisuutta ei ole pelkka mukanaolo ja
osallistuminen johonkin jarjestettyyn toimintaan. Osallisuuteen liittyy kaikkien lasten ja
aikuisten vaikuttamisen mahdollisuudet omaan ja yhteiseen yhdessa olemiseen ja toimintaan.
Edellytyksena talle on se, etta tullaan kuulluksi ja kuunnellaan muita. Pedagogisen toiminnan
mahdollistaa se, etta lapsia kuullaan ja otetaan lasten yksilolliset lahtokohdat ja ajattelu
huomioon. (Koivula ym. 2017.) Lapset olivat hyvin innoissaan. Retkella kerroimme lapsille,
minne olemme menossa ja 3-vuotiaat kertoivat kayneensa junalla jossain isan tai aidin
kanssa. Kerroin lapsille, etta kuljen junalla toihin ja sen jalkeen kaikki junat olivat Marjutin

junia. Talla retkella lapset nakivat konkreettisesti mita ne junat ovat.

Ennen retkelle lahtoa olin aamupalalla kiinalaisen 1,5-vuotiaan lapsen kanssa. Han ei puhu
viela suomea, kuin muutamalla sanalla, kuten kenka. Kysyin hanelta, etta syotko viela ja han
vain katsoi minua, poistuin hetkeksi ja han alkoi syomaan puuroa, mutta hetken paasta han
kaatoi maitomukin ja kun siivosin sita lattialta pois, niin meni hetki, etta loputkin mukista oli
lattialla. Selkeasti lapsi yritti ilmaista minulle, etta on valmis ja ei keksinyt muuta konstia

paasta poydasta pois.

Keskiviikko 16.3
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Taman paivan tavoitteena on havainnoida lapsia erilaisissa siirtymatilanteissa. Miten lapset
kayttavat sosiaalisia taitojaan erilaisissa tilanteissa. Tulin iltavuoroon ja taman paivan
ohjelmassa oli paljon ulkoilua, koska talossamme oli sokeritoukka -ongelma ja tasta syysta
tilat piti olla tyhjana iltapaivalla viisi tuntia myrkytyksen takia. Jouduimme siirtymaan
ulkotiloihin klo 15.00 se aiheutti meissa aikuisissa jonkin verran jannitysta, joka nyt varmasti
liittyi siihen, etta kuinka pitaa lapset ulkona kaksi tuntia niin, etta lapset eivat ole ihan
likomarkia. Koska oli lammin ilma ja lumet sulivat aiheuttaen suuria maaria vesilatakoita
pihalla. Huomasin, etta lapset reagoivat meidan aikuisten kaytokseen kokeilemalla meita
pukemistilanteessa. Heille tuli kiukkua ja eivat halunneet pukea vaatteita paalle. Tassa
tilanteessa aikuisten olisi pitanyt toimia ihan kuin ennenkin vaikka lahdimme tavallista
aikaisemmin ulos, koska lapset aistivat sen, jos aikuinen kayttaytyy oudosti tai, etta on kiire

jonnekin.

IUalla siirryimme klo 16.30 vuoropaatyyn, jossa ei ollut myrkytetty sokeritoukkia. Siella meilla
oli viisi lasta, joiden kanssa soimme paivallista. Paivallisen jalkeen katsoimme hetken Pikku
Kakkosta, jonka jalkeen mina leikin lasten kanssa autoilla ja dubloilla, toinen tyontekija lahti
nukuttamaan yhta lasta, joka oli klo 22 asti hoidossa. Yksi lapsista oli hyvin lahjakas
kielellisesti ja han kertoi koko ajan mita han tekee ja mihin han menee. Han huolehti paljon

pienemmista ja auttoi aikuista koko ajan.

Torstai 17.3.

Tavoitteena luoda kielellisia taitoja tukevia leikkitilanteita. Kaytossamme on iso smart-
naytto. Lapsia oli paikalla hyvin vahan ja kaikki heista oli sellaisia, jotka tykkaavat leikkia
junaradalla. Ryhmassamme ei ole junarataa. Kavin hakemassa junaradan naapuriryhmasta ja
yhdessa lasten kanssa rakensimme junaradan. Tama ei kuitenkaan edennyt niin kuin
ajattelimme vaan, lapsilla tuli paljon riitaa kuka leikkii millakin junalla ja aikuisen rooliksi
tuli ohjata leikkia eteenpain ja sanoittamalla lapsille, etta myos kaveri haluaa ja saa leikkia
junaradalla. Tama johtui varmastikin siita, etta meilla ei ole ollut ryhmassamme junarataa ja
kaikki halusivat leikkia silla samaan aikaan. Lapset saivat kayttaa smart-nayttoa, jossa on
piirustusohjelma, jossa lapset saivat piirtaa naytolle asioita. Lapset kertoivat mita olivat
piirtaneet ja aikuisen ohjaamana myos vuoron odottaminen ja vaihtaminen sujuivat
ongelmitta. Iltapaivalla kokeilimme samaa lasten kanssa ja leikki aiheutti jonkin verran riitoja

ja tarkeaa oli aikuisen lasnaolo ja leikin ohjaaminen seka lasten kayttaytymisen
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Perjantai 18.3

Tavoitteena on jakaa lapset pienryhmiin ja ottaa laulupussi, jossa on lapsille tuttuja lauluja
seka uusia lauluja liittyen paasiaiseen. Laulamme yhdessa ja tama tukee lapsen kielellista
kehitysta. Vuorovaikutus toisten lasten kanssa on tarkeassa osassa, sen takia yhdistin
lauluhetkeen myos sosiaalisten taitojen harjoittelun, johon kuuluu vuoron odottaminen ja

yhdessa leikkiminen laulujen mukaan.

Jaoin lapset ianmukaisiin pienryhmiin. Pienryhmissa oli 3-4- lasta, ensimmainen pienryhma oli
1-2-vuotiaiden ryhma ja toinen oli 3-vuotiaiden ryhma. Jalkimmainen ryhma lahti ensin
ulkoilemaan. Laulupussiin paasi jokainen lapsi kurkkaamaan vuorollaan, vuoron odottaminen
sujui paasaantoisesti kaikilla hyvin, mutta pitkan hoitoviikon jalkeen lapset olivat paljon
herkempia ja vaikka sanoin asioista kauniiseen savyyn lapset reagoivat niihin hyvin
voimakkaasti itkemalla. Havaitsin myos sen, etta vasymys ja kiukku kiristi myos
tyontekijoiden hermoja ja tasta syysta tyoilmapiirikin oli hyvin rauhaton. Tassa tilanteessa
meidan aikuisten olisi tullut pysya rauhallisina ja sanoittaa lapsille se, etta valilla saa

kiukuttaa ja yrittaa siirtaa se huomio muualle.

Viikon 6 yhteenveto

Osaamiseni on kehittynyt siina, etta suhtaudun lasten uhmaamiseen aikuismaisesti ja
rauhallisesti kerron, etta tuo ei auta vaan nyt toimimme nain. Kielenkehitysta tuemme
paivittain laulamalla, leikkimalla ja sanoittamalla lapselle mita seuraavaksi tapahtuu. Taman
viikon aikana selvitin, etta mita kaikkia toimintakuvia meilla on ja miten niita voitaisiin
hyodyntaa meidan ryhmamme toiminnassa, koska ryhmassamme on paljon lapsia, joilla
suomen kielen kayttaminen on kotikielen, kielellisen kehityksen viivastyman tai ian takia
hyvin vahaista. Talla viikolla on ollut paljon uhmaa ja lapset kokeilevat rajojaan. Aikuisen on
pitanyt ohjata lapsia leikeissa ja siirtymissa paljon. On korostunut yksinkertaiset ja kuvalliset

ohjeet. Tama on vaikuttanut paljon omaan jaksamiseen kasvattajana.

Laululeikit ja lorut ovat hyvia keinoja lasten kanssa kielen oppimiseen. Monesti lapset oppivat
lasten laulujen kautta puhumaan. Esimerkkina lapsi keinui keinuhevosessa ja lauloi ihahaa
ihaa. Asioiden sanoittaminen on tarkeaa. Alle kolmevuotiiaat oppivat paljon mallintamalla
aikuiselta. Luin paljon eri kielenkehityksen vaiheista kirjasta Woolfson R.C. Pienten puhetta -
Kielen kehitys eleista sanoiksi. Tassa kirjassakin mainittiin 1-2-vuotiaiden kohdalla eleet,

lorut ja laulut, joita kannattaa hyodyntaa. Hassuttelu mainittiin myos keinona kielen
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kehittymiseen, mika ainakin oman osaamisen kannalta toimii monen lapsen kanssa.
Esimerkiksi pukemistilanteessa voi sanoa lapselle, etta mihin ne sinun varpaasi jaivat ja
kurkkia haalarin lahkeeseen, hetken ihmeteltyaan voisi todeta “ai siellahan ne oli” ja todeta

vaan etta onneksi eivat olleet kadonneet.

Viikko 7: Kielen kehitys

Viime viikolla paasin vahan tutustumaan kielen kehityksen maailmaan ja haluankin hyodyntaa
viela toisen viikon taman aiheen parissa. Taman viikon aikana tavoitteenani on seurata naita
piirteita lapsen kielenkehityksessa kaikessa ryhmamme pienryhmatoiminnoissa. Kehittaa
itseani tiimin johtajana, perehtya siihen mita se pitaa sisallaan ja miten lahden sita omalta

osaltani kehittamaan.

Tunneilmaisut: Lapsella on sosiaalinen hymy ja taman tunneilmaisut ovat suhteellisen helposti

tunnistettavissa. Lapsi ottaa katsekontaktin ja han kykenee seuraamaan katseellaan

Kommunikoivat eleet ja toiminnat: Lapsi kommunikoi elein ennen sanojen muodostamista.
Esimerkiksi varhaisimpia eleita on vilkuttaminen tai paan nyokyttaminen. Lapsen kanssa
pystyy yhdessa ihmettelemaan jotain asiaa esimerkiksi seinalla olevaa kelloa tai pihalla
kasvavaa kukkaa. (Laakso, 2018.)

Aantelyt ja sanat: Lapsi osaa kayttda aantelya apuna kommunikointiin aikuisen kanssa ja
taman aanteet ovat monipuolisia. Lapsi kayttaa konsonantteja aantelyssa ja tuottaa sanoja.
Sanojen tuottaminen on hyvin yksilollista, mutta lapsi kuitenkin tuottaa sanoja kuten

ikaisensa kuuluisi niita tuottaa. (Laakso, 2018.)

Leikki ja esinetoiminnat: Lapsi osaa kayttaa esineita symbolisesti ja leikkii erilaisten
esineiden kanssa kuvitteellisesti. Esimerkiksi lapsi heiluttaa palikkaa ja sanoo ”prumprumm”
eli leikkii, etta palikka olisi auto. (Laakso, 2018.)
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Kielen ymmartaminen: Lapsi tunnistaa oman nimensa ja ymmartaa yksinkertaisia
toimintaohjeita. Lisaksi lapsi ymmartaa useita sanoja ja osaa osoittaa esimerkiksi aitia ja
isaa. (Laakso, 2018.)

Maanantai 21.3

Taman paivan tavoitteena on kayttaa SAK-aikaani teorian lapikaymiseen ja pohtimaan, sita
miten voisin hyodyntaa paivittain kielen kehityksen tukemisessa. Siirtymatilanteissa ja
leikeissa lasna oleminen ja tukeminen. Papunetissa on hyvia kuvia, joiden avulla voi kertoa ja

nayttaa lapselle, etta mita tehdaan ensin ja mita seuraavaksi.

Kielella on monta ilmenemismuotoa. Naita ovat muun muassa puhuttu, kirjoitettu, kuvallinen
ja viitottu kieli. Lisaksi yksi tarkea kielellinen ilmaisun keino on nonverbaalinen
kommunikaatio. Lapsi luo edellytykset rikkaalle kielelliselle kehitykselle ja hyville
vuorovaikutustaidoille jo ensimmaisten elinvuosiensa aikana. Tahan lapsi tarvitsee aikuisten
tukea. Yhteydessa vanhempiinsa lapsi oppii vastavuoroisen kommunikaation taitoja. Kaikkien
lasten kielellinen kehitys ei kuitenkaan etene toiveiden ja odotusten mukaisesti. Tarkeassa
roolissa kielellisten kehitysten viivastymien tunnistamisessa ovat varhaiskasvattajat. (Pihlaja
& Viitala 2019, 183-184). Taman takia lyhyet ja selkeat ohjeet ovat pienten ryhmassa
tarkeita, koska kielellinen kehitys ei ole viela samalla tasolla aikuisen kanssa. Tarkeaa on
muistaa myos se, miten varhaiskasvattaja itse ilmaisee itseaan. Alle kolmevuotiaana lapsilla
on todella vahvana mallioppinen ja monesti kuuleekin lapsen puheesta sen, miten itse on

puhunut.

Lasten kielellinen kehitys on yksilollista ja he oppivat puhumaan ja ymmartamaan heille
puhuttua kielta hieman eri ikaisina. Kielelliselle kehitykselle voidaan kuitenkin maaritella
kehityksen piirteita ja tavoitteita, jotka eri-ikaisten lapsen tulisi hallita. Lisaksi voidaan
luokitella piirteita, jotka antavat aihetta huoleen. (Pihlaja & Viitala 2019, 186).

Tyotehtavani talle paivalle: Siirtymatilanteissa selkeat ohjeet liittyen pukemiseen ja
riisumiseen, vessassa kaymiseen ja ruokailuun. Leikeissa kiljumisen ja kaverin tonimisen

sijaan sanoitan miten lapsen tulisi toimia.
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Iltapaivalla rakensimme lasten kanssa yhdessa junaradan, yhdessa leikkiminen ei meinannut
sujua, mutta kun tulin rakentamaan isomman radan, johon mahtuu useampi lapsi kerrallaan
ja sanoitin sita, etta kylla kaikki mahtuu leikkimaan ja junan pitaa odottaa, etta radalle
mahtuu. Leikeissa tuli edelleen riitoja, mutta aikuisen mukana olo rauhoitti tilanteen ja
taman takia lasnaoloni toimi rauhoittavana ja mielenkiintoa yllapitavana tekijana, leikki

jatkui ongelmitta ja kaikilla oli kivaa.

Ryhmassamme on lapsia, joiden kanssa ohjeiden pilkkominen pieniksi ja yksinkertaisiksi on
tarkeaa, esimerkiksi ensin mennaan vessaan ja sitten pestaan kadet. Aloita pukeminen
haalarista ja sitten pipo. Toimimme tasta syysta pienryhmissa, etta eteisessa olisi rauhallista
opetella omatoimisuutta ja tukea lasta sanoittamalla hanen toimintaansa, mika osaltaan lisaa
lapsen itsesaatelytaitoja, kun han tietaa mihin tulee menna, kun annetaan ohje menna

vessaan tai pukemaan vaatteita paalle.

Ruokailussa on tarkeaa ohjeistaa lasta hyviin ruokatapoihin, kannustamalla maistamaan
kaikkea ja kertomalla, etta milla ruokaa syodaan ja miten mukista juodaan seka lisaksi
aikuisen esimerkillinen ruokailu toimii myos tassa. Jos lapsi haluaa ruokaa lisaa, tulee sanoa
“saisinko lisaa”. Ruokailussa korostuu myos sellainen, etta kun lapset haluavat jotain lisaa
niin heidan tulee huomioida se, etta onko aikuinen ehtinyt syoda ollenkaan ja tallaisissa
tilanteissa harjoittelemme vuoron odottamista, esimerkiksi aikuinen sanoo “maista viela yksi

peruna” tai “odota, etta aikuinen on ehtinyt syoda edes vahan”.

Tiistai 22.3

Tavoitteena tanaan on keskustella lasten kanssa kevaasta ja mita kaikkea kevaaseen liittyy.
Koska kyseessa on alle kolmevuotiaiden ryhma, kaytan kuvia kerronnan apuna, kun lapset

paasevat valitsemaan mita maalaavaan kevatmaalaukseen.

Suunnitelma on, etta teemme yhdessa lasten kanssa kevatmaalausta. Johon kaytamme
kirkkaita vareja ja vain kasia. Lapset jaettiin kahteen pienryhmaan, pienryhmat olivat talla

kertaa sekaryhmia, kun lapsia tuli niin eri aikaan paikalle.

Kevatmaalauksessa paastiin hyvin alkuun ja lapset nauttivat kovasti maalaamisesta. Ilon

kiljahdukset ja ihmetyksen aanet selkeastikin nousi esiin tassa toiminnassa. Lapset osasivat
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kertoa toiselle tyontekijalle mita maalasivat ja nayttivatkin taideteoksia hanelle iloisina-
Kevatmaalauksen tarkoituksena on kertoa lapsille talla hetkella meneillaan olevasta vuoden

ajasta, he paasevat itse osallisiksi siihen.

Rakensin tietoperustaa etsimalla lapsille kuvia erilaisista kevaan merkeista, kuten perhosista
leppakertuista, kukista ja vihreasta nurmikosta. Kielen kehityksen osalta keskityin taman

tehtavan osalta havainnoimaan lasten ilmeita, eleita ja mita lapsi kertoo maalauksesta.

Toiminta oli hyvin suunniteltu, kaikki valineet olivat valmiina ja paasimme hyvin aloittamaan.
Toteutuksessa totesin pienen tilan takia, etta koko pienryhma ei voi tulla kerralla
maalaamaan, vaikka alkuperaisen suunnitelman mukaan olin nain ajatellut. Koska olin
suunnitellut toiminnan itse, tyokaverini ehdotti minulle, etta han voi olla ulkona lasten kanssa

ja mina voin toteuttaa suunnittelemani toiminnan.

Keskiviikko 23.3

Taman paivan tavoitteena on harjoitella sanallisten seka kuvallisten ohjeiden mukaan
toimimista. Ja ottaa huomioon lapsien ikataso ohjeiden antamisessa, koska 3-vuotiaalla
ohjeet voivat olla jo useamman asian tekemiseen ja pienemmilla ohjeet tulee pilkkoa pieniin
osiin. Ryhmamme lapset ovat viela pienia, heidan kanssaan harjoitellaan taitoja, joita tulee

osata siirtyessaan isompien ryhmaan.

Lahdemme retkelle, jolloin lapsille tulee selkeasti ohjeistaa se, miten paivakodin ulkopuolella
liilkutaan. Mita saa tehda ja mita ei. Lasten pukemisessa ja riisumisessa tukeminen
sanallisesti ja kuvallisesti, etenkin silloin, jos tuntuu, etta lapsen on vaikea ymmartaa

sanallista ohjetta. Ruokailussa ohjeistaminen.

Lapset olivat lahtovalmiina, kun tulin toihin. Ryhmassamme aloittanut uusi lapsi tykkaa
kovasti pyorailla ja minun piti kayda hanet hakemassa retkelle mukaan. Koska tama lapsi ei
ymmarra suomen kielta viela hyvin, han alkoi itkemaan. Kerroin hanelle retkesta ja vasta
sitten, kun sanoin, etta ota rattaista kiinni, lahdemme retkella, han rauhoittui. Minulla oli
yksi lapsi rattaissa ja kaksi lasta piti kiinni rattaista. Retkella katselimme ymparistoa ja

puhuimme kevaan merkeista. Muutamaan otteeseen pysahdyimme kertaamaan ohjeita, miten
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paivakodin ulkopuolella liikutaan. Yhdessa sovittuja ohjeita on mm. Aikuisen kadesta tai

rattaista pitaa, pitaa koko retken ajan kiinni. Ja aikuisen ohjeita tulee kuunnella.

Tanaan riisumisessa ja pukemisessa riittivat sanalliset ohjeet. Lapset riisuivat ja pukivat
omatoimisesti. Kuitenkin niin, etta aikuinen ohjeisti lapsia vieressa. Oli ihanaa huomata, etta
lapsi, joka aiemmin ei ollut millaan tavalla reagoinut ohjeeseen “ota kengat ensin pois”, alkoi
riisumaan kenkia ennen ohjeen antamista ja kokikin myos onnistumisen saadessaan kengan

pois, josta kehuttiin hanta paljon.

Ruokailutilanteessa otimme tanaan laulupussin, koska retkelta palattuamme lapset tulivat
eteisesta pikkuhiljaa ruokapoytaan vessan kautta ja tassa tilanteessa ensimmaisilla lapsilla
ruoan odottaminen kestaa kauemmin. Laulupussissa on lapsille tuttuja lauluja, joita he
laulavat innokkaina mukana. Kaikista tarkeinta lapsille on, etta jokainen lapsi saa yksilollista

huomiota, kun jokainen saa vuorollaan ottaa laulupussista laulun.

Ensi viikolla aioin perehtya enemman kuvien kayttoon tukivalineena, olen valilla niita
kayttanytkin, mutta koska ryhmassamme on paljon lapsia, joille pelkka sanallinen ohje ei riita

haluan opetella niiden kayttoa.

Olin eilen ehdottanut tyokaverilleni retkea lahimaastoon tai kevatmaalauksen maalaamisen
jatkamista. Ja aamulla yhteistuumin oli paadytty retkelle lahtemiseen, koska lapsia ja
aikuisia oli sopiva maara seka ilma oli sellainen, etta retkelle oli hyva lahtea. Mielestani tassa
tilanteessa siirsin paatoksen niille aikuisille, jotka olivat aamulla ennen minua paikalla ja
kerroin heille oman osuuteni suunnitelmasta selkeasti. Alun perin ajatus oli, etta pidan sak-
aikaa ja odottelen lapsia, jotka tulevat aamupaivan aikana paivakodille, mutta koska lapset

ilmaantuivat paikalle aikaisemmin, niin mina lahdin retkelle mukaan.

Torstai 24.3

Talle paivalle tavoitteeksi asetan lapsen tukemisen tabletin kayton opettelussa. Lapsen
kanssa keskustelemisen mita lapsi tabletin naytolla nakee ja mita aania han sielta kuulee.

Meilla on pelipaiva. Pelaamme tabletilta yksinkertaisia lasten peleja, kuten palapeleja tai eri
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varisien ilmapallojen poksauttelua. Ilmapallo pelissa lapsi paasee opettelemaan vareja ja
palapelipeleissa lapsi paasee hahmotuksen lisaksi harjoittelemaan kaden ja silman
yhteistyota, kuinka saada palapelin pala lilkkumaan tabletin naytolla paikalleen. Lopuksi

lapset saavat viela halutessaan pelata muita peleja, joita kaapista loytyy.

Naytin lapsille, etta mita tabletilla voi tehda. Naytin, etta miten ilmapallon saa poksautettua
ja kerroin lapselle minka varinen pallo oli kyseessa. Sitten lapsi sai kokeilla samaa asiaa itse.
Palapeli pelissa lapset tarvitsivat enemman apua, koska lapset eivat aluksi tajunneet miten
palapelin palan saa siirrettya tabletin naytolla paikalleen. Tassa otin lasta kadesta kiinni ja
naytin miten sen palapelin palan saa paikalleen. Lopuksi lapset valitsivat perinteiset

nuppipalapelit ja niiden tekeminen sujuikin ihan omatoimisesti.

Taman paivan osalta kehityin tavoitteissani silta osalta, etta koska tyokaverini ei ollut jakanut
lapsia aamulla pienryhmiin tein jaon ja ohjeistin hanet menemaan ulos oman pienryhmansa
kanssa ja itse jain pelaamaan oman pienryhmani kanssa. Toteutuksessa koin haastavaksi
ohjeistaa useampaa pienta lasta tabletin kayttoon yhta aikaa, koska he tarvitsevat viela
paljon apua tabletin kaytossa. Jatko toimenpiteena tahan ajattelisin, etta yksi lapsi pelaa
tabletilla ja muut pelaavat palapeleja tai muovailevat, jolloin ohjeistaminen tabletin

kayttoon on helpompaa.

Perjantai 25.3

Tavoitteena tanaan on keskittya lasten leikkitaitojen, kommunikointitaitojen havainnoimiseen
ja miten viikon suunnitelmassa esitetyt asiat nakyvat lasten toiminnassa. Koska tiesin jo
torstaina, etta tulen olemaan ryhmamme vakituisista tyontekijoista ainut niin
tarkoituksenamme on tanaan ulkoilla ja leikkia lasten kanssa. Seurata miten lapset

kommunikoivat toistensa kanssa leikkiessa.

Aamupaiva ulkoiltiin kivassa saassa, lapset saivat touhuilla ulkona. Tanaan tuntui, etta lapset
olivat jo viikosta vasyneita ja sanoilla kommunikoinnin sijaan, lapset kiukkusivat ja riitelivat

paljon. Naissa tilanteissa aikuisen tulee toimia erotuomarina, etta leikit sujuisivat ja kaikilla
olisi mukavaa puuhaa. Iltapaivalla valipalan aikaan ryhmaamme ilmaantui tyomiehia, jotka

jannittivat osaa lapsista niin, etta minun piti kertoa heille, etta tyomiehet korjaavat valoja
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ja, etta heita ei tarvitse pelata. Tassa tilanteessa tuli hyvin esiin se, etta miten lapsi nayttaa

tunteitaan, kun jannittaa niin han tarvitsee aikuisen viereen kertomaan, ettei ole hataa.

Olen yrittanyt etsia tietoa tiimin johtamisesta ja aloinkin miettia onko se vain meidan
yksikkomme tapa toimia, koska varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan, etta
varhaiskasvatuksen toiminnan suunnittelu- ja toteutus kuuluu henkilostolle, ei ole eritelty

erikseen, etta varhaiskasvatuksen opettaja.

Taman paivan aikana paasin hyodyntamaan taas ryhmassa johtamisen taitojani ja ohjeistin
sijaisia olemaan lasten kanssa ja leikkimaan tai lukemaan kirjaa heidan kanssaan. Olen ollut
varhaiskasvatuksessa monia vuosia toissa ja olen joutunut opettelemaan sen, etta kaikkea en

pysty tekemaan itse vaan on pakko ohjeistaa sijaisia toimimaan ryhmassa.

Viikon 7 yhteenveto

Talla viikolla keskityin kielen kehitykseen ja erityisesti havainnoimaan ryhmassa tapahtuvien
eri kommunikointimuotoja ja miten niita voisi tukea. Havaitsin, etta ryhmassamme on paljon
uhmaamista ja sita, etta ei osata viela kommunikoida kielellisesti, vaan saatetaan tonaista
kaveri pois tai lyoda kaveria sen sijaan, etta kerrotaan mita haluaisi tehda. Kielellinen
kehitys on noussut esiin ryhmamme tyontekijoiden suusta useampaan kertaan, koska lapsista
on huolta, koska kieli ei ole kehittynyt kunnolla. Lapset saattavat kommunikoida vain
aanteilla tai eleilla. Toisilla lapsilla on sellainen vaihe, etta he oikein imuroivat itseensa
sanoja. Talla viikolla toiminnassamme onkin korostunut selkeat ja yksinkertaiset ohjeet
kaikissa toiminnoissa seka se, etta pyydamme lapsia kertomaan sanoin, etta mita haluavat

ruokapoydassa tai leikissa.

Talla viikolla haasteeksi nousi se, etta ryhmassamme on paljon uhmaa, joka aiheuttaa hyvin
paljon riitatilanteita. Aikuisen tehtavana korostuu yhdessa leikkimisen lisaksi myos se, etta
aikuinen on koko ajan lasna ja saatavilla silloin kun lapsi ei osaa itse sanoittaa omaa

toimintaansa.

Tietoperustaa rakensin hyodyntamalla paljon MLL:n nettisivuilla olevia koosteita lapsen
kielellisen kehityksen vaiheista. Lapsi osaa 1,5-vuotiaana noin 50 sanaa ja kahden vuoden

iassa lapsi oppi muodostamaan jo usean sanan lauseita ja ne ovat yksinkertaisia ja sanat eivat
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valttamatta ole viela oikealla paikallaan. Lapsi alkaa leikki mielikuvitusleikkeja 2-vuoden
iassa. (MLL 2021.) Meidan ryhmassamme esimerkiksi moni lapsi soittaa leikkipuhelimella
vanhemmilleen ja kertoo mita on tapahtunut, puheessa nakyy selkeasti se mita lapsi on

nahnyt vanhempien tekevan puhelimella.

Oma osaamiseni kehittyi talla viikolla selkeasti toiminnan suunnittelussa niin, etta otin
huomioon lasten eri kehitysvaiheet kielen kehityksessa, annoin lapsille selkeat ohjeet ja

autoin heita viemaan annetut tehtavat loppuun toistamalla ja lisaamalla ohjeita.

Ensi viikon aihetta lahdinkin kehittelemaan, silla perusteella, etta olisi hyva, kun olisi kuvia
kommunikoinnin tueksi. Kuitenkin ryhmassamme moni vasta opettelee sanallista ilmaisua ja

siihen kuvat olisivat hyva tuki.

Viikko 8: Kuvien kaytto tukivalineena paivakodin arjessa

Viime viikon kielen kehityksen tiimoilta lahdin miettimaan viikon 8 aihetta ja totesinkin, etta
lahden selvittamaan missa tilanteissa ja miten kannattaisi kuvia hyodyntaa paivakodin

arjessa. Etsin teoriaa kuvien kayton hyodyista.

Aion hyodyntaa kuvia kaikissa arjen tilanteissa taman viikon aikana. Ryhmassamme ja
yleensakin pienten ryhmassa kielen kehitys on lapsilla niin eri tasoilla, toinen 2-vuotias voi
ymmartaa ihan taysin sanalliset ohjeet ja toinen ei ollenkaan. Tasta syysta kaikenlaiset

kuvalliset apuvalineet ovat tarpeellisia sanoittamisen lisaksi.

Maanantai 28.3

Taman paivan tavoitteena on luoda kuvalliset ohjeet auttamaan jumpan ohjaamisessa.
Ryhmassamme on paljon lapsia, jotka tarvitsevat sanallisen ohjeen lisaksi kuvallisen tuen,

etta ymmartava mita seuraavaksi tapahtuu.
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Tanaan lapsia seka aikuisia oli vahan paikalla ja tasta syysta menimme jumppasaliin kaikki
yhdessa ja pidimme kuukauden viimeisen jumpan. Jumppaan olin suunnitellut tasapainoilua,
hyppimista, ryomimista, kiipeamista ja laskemista seka pallon heittamista koriin. Sen lisaksi
jumpan toteutuksen tueksi kuvien lisaksi mina ja toinen tyontekija naytettiin mallia lapsille
mita tehdaan. Tassa alapuolella on jumpparata kuvitettuna. Taman lisaksi kuvat olivat

jokaisen pisteen vieressa, etta lapset nakevat mita pisteella tehdaan.

1. Tasapainoharjoittelu 2. Hyppia trampoaliinilla

%
<

4. Liukumaki

N

6. Heittaa pallo koriin

L ey

Kuva Papunet.

Talle paivalle asetetut tavoitteet onnistuivat, lapset hyotyivat paljon seka kuva- etta
mallintamistuesta. Lapset nakivat kuvasta mita kuuluu tehda ja aikuinen auttoi lapsia

oppimaan oikeat tavat toimia.

Kuvakommunikointi on kuvien kayttoa puheen ja sanattoman viestinnan rinnalla. Kuvalla
voidaan nayttaa lapselle asia, jota han ei pysty sanallisesti tai sanattomasti ilmaisemaan.
Kuvalla havainnollistetaan lapselle sisaltoa, jonka ymmartaminen on vaikeaa.
Vuorovaikutuksen ja kommunikoinnin tueksi voidaan ottaa kuvat, vaikka kuvien merkitys olisi
viela epaselva lapselle. Kommunikointitilanteissa kuvat saavat merkityksensa, ja sen jalkeen

niita voidaan kayttaa ilmaisun valineina viittamaan kuvan esittamaan asiaa. (Aivoliitto 2022.)
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Mielestani aivoliiton -sivustoilla oli hyvin kuvattu se, etta miksi kuvia tulisi hyodyntaa lasten
kanssa arjessa. Lapset hyotyvat siita, etta sanoittamisen lisaksi siihen lisataan kuva itse

toiminnasta, koska se on sitten helpompi yhdistaa itse toimintaan.

Taman paivan aikana osaamiseni kehittyi ensinnakin toiminnan suunnittelussa olin etukateen
tulostanut kuvat toiminnan tueksi, etta jokaisella lapsella olisi mahdollisuus konkreettisesti
nahda mita tulee tehda. Koska aiemmin on tuntunut, etta lapset lahtevat vain riehumaan,
kun he eivat ymmarra kaikkea mita aikuinen heille kertoo. Lisaksi toiminnan toteutuksessa
itse naytin lapsille, etta miten esimerkiksi tasapainoillaan ja lasketaan liukumakea, mika sai

myo0s lapset innostumaan toiminnasta.

Tiistai 29.3

Taman paivan tavoite on kuvien avulla kertoa lapsille mita teemme paivan aikana. Jaamme
toisen tyontekijan kanssa lapset puoliksi, etta molemmilla on saman verran lapsia
valvottavana, tama siita syysta, etta retki olisi turvallinen toteuttaa. Tanaan lahdemme
lasten kanssa retkeilemaan. Tarkoituksena tehda retki katselemaan junia ja olenkin
tulostanut etukateen lapsille kuvat paivan toiminnoista. Retkella lapset paasevat nakemaan
junia ja muita kulkuneuvoja. Seka harjoittelemaan turvallista liikkumista paivakodin
ulkopuolella.

Retkelle katsomaan junia
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Kuva Papunet.

Tanaan toteutimme lastenhoitajan suunnitteleman retken katsomaan junia, koska olin
tietoinen tasta etukateen ehdin tulostaa kuvat valmiiksi. Jaoimme lapset kaksiin rattaisiin
niin, etta osa lapsista kaveli pitaen rattaista kiinni ja osa lapsista istui rattaissa. Juna-
asemalla varmistimme yhdessa lastenhoitajan kanssa, etta lapset pysyvat lahella rattaita,
etta retki sujuisi turvallisesti. Retkella lapsilla oli paljon ihmeteltavaa ymparilla ja tasta
syysta meidan oli oltava valppaana, etteivat he yhtakkia lahde juoksemaan rattaiden luota

pois.
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Varhaiskasvatuslain mukaisesti varhaiskasvatusympariston tulee kehittaa, edistaa oppimista e
seka olla terveellinen ja turvallinen lapsen ika, kehitys ja muut edellytykset huomioon ottaen.
Retket eri ymparistoihin rikastavat lasten oppimisymparistoja. (OAJ 2022.) Tassa on hyva
ottaa myos huomioon lasten mielenkiinnon kohteet, joka meidan ryhmassamme ovat talla
hetkella kaikki kulkuneuvot ja erityisesti junat. Lisaksi lapset paasevat nain harjoittelemaan
turvallista liikkumista paivakodin ulkopuolella valvotusti. Retkista ja erilaisista
oppimisymparistoista on tarkea tehda kirjaus paikalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan.
Varhaiskasvatuksen opettaja arvioi oman tiiminsa kanssa, milloin retkia on
tarkoituksenmukaista paivakodissa jarjestaa. (OAJ 2022.) Meidan ryhman retken oli
suunnitellut ryhmamme lastenhoitaja ja han varmisti asian minulta, etta se olisi sopivaa.

Minun mielestani se oli hyva toimintasuunnitelma, koska lapsia ja aikuisia oli riittavasti.

Paivan aikana onnistuin hyvin antamaan toiminnan toteutuksesta vastuun lastenhoitajalle,
joka on itse kertonut ottavansa mielellaan suunnitteluvastuun retkista. Kuitenkin tulostin
meille kortin, jonka avulla pystyimme lapsille nayttamaan, mika on paivan
toimintasuunnitelma. Mielestani oli hyva, etta vaikka lastenhoitaja oli suunnitellut retken,

niin han varmisti minulta, etten ollut suunnitellut muuta ja, etta oliko se hyva suunnitelma.

Keskiviikko 30.3

Taman paivan tavoitteena on lukea kaksi artikkelia liittyen ammatilliseen vuorovaikutukseen
ja osallistua pedapalaveriin. Tanaan yhdessa tyokavereiden kanssa miettimaan artikkelista

esiin nousseita vuorovaikutukseen liittyvia asioita.

Menin tanaan pedapalaveriin, siella keskustelimme vuorovaikutuksesta ja kaikilta nousi esiin
samankaltaisia asioita, etta meidan tulisi sen lisaksi, etta muistamme puhua toisillemme niin
oikeasti kuunnella toisiamme. Siella nousikin esiin mielestani tarkeita asioita, kuten
esimerkiksi se, etta jos joku lapsi on haastava ja toinen aikuinen on ihan pulassa niin voi
huikata toiselle, etta nyt tarvitsen apua tai toinen voi myos tarjota apuaan ilman erillista

pyyntoa.

Tanaan meilla oli ryhmassamme nukketeatteri, jonka toteutti ryhmamme toinen opettaja
pienryhmissa. Nukketeatteri kertoi siita, etta Niiskuneiti ja kettu halusivat maalata, mutta
kettu ei jaksanut odottaa vuoroaan ja Niiskuneidille tuli pahamieli, kun kettu otti pensselin
kadesta. Tama aihe on noussut meille useassa eri tilanteessa esiin. Lapset olivat

kiinnostuneita nukketeatterista ja kaikki halusivat myos mallintaa esitysta jalkeenpain.
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Oman pienryhmani kanssa rakensimme junaradan. Lapset leikkivat aluksi silla innoissaan ja
leikit sujuivat hyvin. Sitten alkoi tulla riitaa junista ja rataakin jo rikottiin, mietin silloin vain
mielessani, etta sanallisen kiellon lisaksi minulla tulisi olla kuva, jossa olisi selkeasti kuvattu
se ettei, toisen leikkiin saa menna sotkemaan. Leikin lomassa havaitsin eraan lapsen laulavan
laulua, lapsi puhuu todella vahan ja laitoin sen laulun soimaan ja han kuunteli tarkkaan,
mutta lopetti laulamisen, han vain kuunteli. Tasta sainkin ajatuksia siihen, etta aion lisata
meidan toimintatuokio -kansioon naita ryhmassamme lapikaytyja aiheita kuvin. Etta sielta

voisi ottaa niita sitten esiin aina, kun niita tarvitsee.

Maalata ei saa ottaa toisen kadesta

Tulee pahamieli Odottaa omaa vuoroa

Kuva Papunet.

Omaa osaamistani kehitin tanaan tutustumalla artikkeleihin, jotka liittyivat ammatilliseen
vuorovaikutukseen. Lisaksi mielestani saimme yhdessa toisen opettajan kanssa hyvin sovittua
pienryhmat yhteistyossa ja molemmilla oli toimivat pienryhmat. Jotka vaihdettiin sitten

paittain.

Torstai 31.3

Taman paivan tavoitteena on yhdessa toisen opettajan kanssa kertoa tulevan toiminnan
suunnitelma tiimillemme, jota sitten jokainen meista omalla vuorollaan lahtee toteuttamaan.
Kertaamme ryhmamme yhteisia pelisaantoja ja miten toimimme lasten kanssa. Tanaan on
meidan tiimipalaveri, jossa aion kertoa eilisen peda-palaverin annista. Lisaksi puhumme
lapsista ja heita koskevista asioista. Kiymme lapi myos tulevan 1,5 viikon

toimintasuunnitelmaa.
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Kerroin tiimipalaverissa, etta peda-palaverissa puhuimme yhdessa ammatillisesta
vuorovaikutuksesta ja miten tulisi kommunikoida niin lapsille kuin tyokavereille. Lisaksi
saimme tehtavaksi miettia yhteisia toimintamalleja liittyen arjen sujuvuuteen erityisesti
iltaisin ja viikonloppuisin, koska ihmiset kokivat, etta niissa kohdataan usein paljon erilaisia
toimintamalleja ja sekoittaa esimerkiksi sijaisen, kun ei ole yhtenaista tapaa toimia. Lahinna
omalta tiimilta nousi esiin se, etta naissa tilanteissa meidan vaan tulee kommunikoida
keskenaan, esimerkiksi ruokailuissa sovitaan, kuka tekee mitakin. Silloin jos on liian tarkat
vuoroihin sidotut saannot niin, joku asia voi jaada tekematta, jos vaikka joku vuoro on pois.
Tiimipalaverissa kerroin myos, etta oli vuosikellon mukaisesti suunnitellut jumpan, jossa
lapset paasevat harjoittelemaan pallon kasittelytaitoja. Aloitamme kuitenkin aina
kannustuspiirilla ja lopetamme rentoutukseen. Lisaksi paatimme yhdessa paasiaisaskartelun
aiheen. Keskustelimme ryhmamme lapsista, joiden kanssa on erilaisia haasteita ja miten
lahdemme yhdessa tukemaan heita. Ryhmassamme on lapsia, joilla on itseohjautuvuuden,
kielen kehityksen ja muita kehityksen haasteita. Ja naita asioita lahdemme tukemaan
selkealla sanoittamisella seka kuvilla tukemalla. Lisaksi otamme pari kertaa kuussa
nukketeatterin, jossa aiheena on joku lapsiryhmasta lahteva aihe ja talla kertaa se on kaverin

lyominen/toniminen.

Perjantai 1.4 Vapaa paiva

Viikon 8 yhteenveto

Talla viikolla tutustuin kuvien kayttoon paivakodin arjessa. Havaitsin jalleen kerran, etta
papunet on todella helppo valine kuvien kayttoon, sielta loytaa paljon hyvia kuvia, lisaksi
kuvia voi ottaa itse ja liittaa kuvatyokaluun. Vaikka talla viikolla suunnittelusta ja
toteutuksestakin vastasi joko toinen opettaja tai lastenhoitaja, koin, etta otimme hyvin
kuitenkin huomioon toisemme ja varmistimme, kuitenkin etta kaikki olimme samoilla linjoilla

asioiden suhteen.

Talla viikolla sain selvitettya aivoliiton -nettisivuston kautta paljon hyvaa tietoa kuvien
kaytosta tukivalineena. Mielestani talla viikolla ei ollut ongelmia. Kaikki sujui hyvin. Saimme

aina yhdessa sovittua kuitenkin paivan toiminnan.

Mielestani kuvatyokalu Papunet- nettisivustolla osoittautui talla viikolla loistavaksi
tyovalineeksi ja sita on helppo kayttaa lasten arjen tukemiseen kuvin. Siella pystyy tekemaan
helppoja ja ymmarrettavia kuvasarjoja, joiden avulla lapselle saa sanallisen ohjeen lisaksi

annettua kuvallisia ohjeita.



3.9

60

Omaa osaamistani kehitin niin toiminnan suunnittelussa ja tyon jakamisessa muiden kanssa.
Tiimillamme oli talla viikolla hyva yhteishenki ja saimme hyvin yhdessa keskusteltua aina
paivan toiminnasta ja toteutettua hyvaa toimintaa. Tiimipalaverissa koin, etta sain tuotua

omaa tietamystani lapsista ja kerrottua myos tulevasta toiminnasta.

Viikko 9: Omat pedagogiset taidot

Varhaiskasvatuksen opettaja toimii tiiminsa pedagogiikan asiantuntijajohtaja. Roolissaan han
on vastuussa koko lapsiryhman osalta toiminnan pedagogisesta tasosta. Varhaiskasvatuksen
opettajalle kuuluu suunnittelu-, arviointi- ja kehittamistyoaika (sak-tyoaika) on kohdennettu
erityisesti tahan tyohon. Suunnittelu, arviointi ja kehittaminen ovat pedagogisen toiminnan
johtamisen perusta. Eri elementit pedagogisessa johtajuudessa toteutetaan paitsi koko
yksikon osalta myos tiimikohtaisesti. Varhaiskasvatuksen opettajana minun tyohoni siten
kuuluu toiminnan visiointi, arviointi ja kehittaminen varsinaisen lasten kanssa tehtavan
pedagogiikkaa toteuttavan tyon lisaksi. Johtajan tarkeimpana tehtavana on tukea
varhaiskasvatuksen opettajan pedagogista johtajuutta ja maarittaa tyoyhteisossa
ammattiryhmien tehtavat taman mukaisesti. Jos rooli ei ole selkea tai tiimi ei anna sille tilaa
voi olla vaikeaa ottaa johtajuutta haltuun. Tiimin jasenille tulee korostaa sita, etta
varhaiskasvatuksen opettajalle pedagoginen johtaminen on ennen kaikkea vastuun kantamista
pedagogisen suunnittelun prosessista ja yksi tyotehtava siten lisaa hanelle. Pedagogisen
johtajuuden tyovalineita varhaiskasvatuksen opettajalla ovat ne samat pedagogisen
johtamisen valineet kuin johtajalla, mutta tiimin tasolla toteutettuna. Opettajan on tarkeaa
suunnitella tata tyotehtavaansa ja arvioida ja kehittaa omaa opettajajohtajuuttaan
systemaattisesti. Opettajalla voi olla tyovalineinaan pedagogisen johtamisen vuosikello,
suunnitelma dokumentoinnille, arvioinnille ja tiimin vasutyolle. Hanen pitaa johtaa
perustehtavapuhetta. Ja huolehtia tiimin toiminnan ammatillisuudesta ja vasun suuntaan
toimimisesta. Tahan han tarvitsee muun muassa arvioinnin ja suunnittelun valineita.

(Varhaiskasvatuksen opettajien liitto, 2019.)

Talla viikolla tutustun erilaisiin pedagogisen johtajuuden valineisiin, muun muassa
pedagogisen johtamisen vuosikelloon. Kirjaan ylos selkeat toimintasuunnitelmat paivittain ja
arvioin niiden toteutumista. Lisaksi perehdyn kirjallisuuteen liittyen Varhaiskasvatuksen

pedagogiseen johtamiseen saman nimisen kirjaan tutustuen.
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Maanantai 4.4

Tavoitteena tanaan on toteuttaa pienryhmissa jumppa, jossa harjoitellaan pallon
kasittelytaitoja. Tulostan etukateen kuvat liittyen jumppaan ja kerron niiden avulla lapsille

mita aiomme tehda.

Heita pallo I koriin

potkia palloa maali pallo

pujotella kartioitten sahly
valista

Mina pidan ohjatun liikunta hetken yhdelle pienryhmalle ja toinen tyontekija pitaa toiselle
pienryhmalle. Naytan lapsille kuvien avulla liikuntahetkella mita millakin pisteella tehdaan

palloilla.

Tanaan paivakodissamme vallitsi taysi kaaos, koska tyontekijoita oli paljon pois ja emme
olleet saaneet sijaisia. Jouduimme tekemaan muutoksia oman ryhmamme suunnitelmiin ja
aluksi ajattelin, ettemme toteuta jumppaa ollenkaan koska tilanne oli huono. Lahdimme
kuitenkin ulos heti aamupalan jalkeen, jotta lapsia olisi tarpeeksi aikuisia valvomassa. Meidan
ryhmamme lapsista yli puolet olivat sairastuneet tai vapaa paivalla. Hetken ulkoiltua tein
havainnoin, etta jokaisen ryhman lapsi- ja aikuistilanteen olevan sellainen, etta meidan olisi
mahdollista jarjestaa jumppa meidan ryhmamme lapsille. Ehdotin toiselle tyontekijalle, etta
jos han jaa juuri tulleiden lasten kanssa ulkoilemaan ja mina otan meidan ryhmamme isompia
lapsia jumppasaliin, koska selkeastikin meidan oli mahdollista jarjestaa ryhmallemme
suunnittelemani toiminta. Hyodynsin taman paivan ohjelmaa suunniteltaessa paivakotimme
liilkunnan vuosikelloa aiemmin kaytettya materiaaleja liittyen pallon kasittelytaitoihin. Lisaksi

kaytin lasten vasuja, joissa oli aiempia merkintoja lasten motorisista taidoista.
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Taman paivan osalta mielestani kehitin omaa pedagogista osaamistani siina mielessa, etta
tein havainnon, ettei meidan ryhmamme tarvitsekaan perua jumppaa, koska muista ryhmista
puuttuu tyontekijoita. Minulle kerrottiin aamulla, kun tulin toihin, etta tyontekijoita on pois
ja tasta syysta kaikki menevat ulkoilemaan heti aamupalan jalkeen. Koska siella kaikki
yhdessa pystymme valvomaan lapsia. Tyoparini kertoi minulle, etta tasta syysta jumppa on
varmaankin peruttava. Kuitenkin ulkoilun aikana tuli ilmi, etta kaikki lapset eivat ole
tulleetkaan paivakotiin ja sijainenkin oli saatu ja tasta syysta pystyimme jumpan
toteuttamaan ja sovin tyoparini kanssa ottavani kolmen lapsen pienryhman jumppasaliin.
Toisessa pienryhmassa oli loppujen lopuksi vain yksi lapsi ja paadyimme ratkaisuun, etta
taman lapsen kohdalla jumppa jai valiin, koska iltapaivalla ei ollut toimintaa mahdollista
jarjestaa. Jos olisin tiennyt, etta yksi lapsista ei ollut tulossa ja, etta tama toinen sairastui
kesken paivan, niin olisimme ottaneet kaikki lapset kerralla sisalle. Tama yksi lapsi sai
kuitenkin toteuttaa lilkunnallisia taitojaan pyoraillen ulkona ja han nautti siita. Valilla vaikka
vasun mukaan toimintaa tulee jarjestaa kaikille lapsille, niin tulee yksinkertaisesti tilanteita,

joissa ei ole mahdollista jarjestaa.

Tiistai 5.4

Taman paivan tavoitteena on suunnitella ryhmamme toimintaa sak-ajalla. Arvioida toimintaa
aikaisemmilta viikoilta, mika toimii ja mika ei, miten lahtisimme kehittamaan ryhmamme

toimintaa.

Taman paivan tehtavia ovat sak-ajan pitaminen ja muissa ryhmissa auttaminen. Hyodynsin
sak-aikaani siihen, etta arvioin lasten vasuja varten heidan kehitystaan vasuun asetettujen
yksilollisten tavoitteiden mukaisesti. Olin kauan ainut opettaja ryhmassa niin olen joutunut
tekemaan 13 yksilollista vasua syksyn aikana. Havainnointiin olen kayttanyt paljon muiden
tyontekijoiden havaintoja lapsista, koska meidan toimintaamme on kuulunut se, etta opettaja
suunnittelee, mutta kaikki toteuttaa. Pienryhmatoiminnan osalta toiminnassamme on ollut
kaytanto, etta aamuvuoro jakaa lapset pienryhmiin ja toteuttaa kyseisen paivan toiminnan
valivuoron kanssa. Tama on toiminut hyvin ja tiimimme pystyy muokkaamaan pienryhmia seka
toimintaa hyvin tilanteen mukaan. Toimintasuunnitelmaa loppukaudeksi jatkan perjantaina

sak-ajallani ja kirjaan sen perjantaina paivakirjaani.

Hyodynsin tanaan materiaaleina lasten yksilollisia vasuja ja ryhmamme toimintasuunnitelmaa
arvioidessani ryhmamme toimintaa. Lasten yksilollisista vasuista katsoin, etta mita tavoitteita

olimme asettaneet lapsille toimintakauden alussa. Monien vasuista nousi esiin leikkitaidot,
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kielen kehitys ja sosiaaliset taidot. Toimintasuunnitelmaan oli kirjattu tavoitteet

ryhmakohtaisesti ja sita kaydaan lapi tiimipalavereissa pitkin toimintakautta.

Tanaan hyodynsin omia pedagogisia taitojani, pienten ryhmassa toiminnan tulee olla
yksinkertaista ja helppoa toteuttaa pienten kanssa. Suunnittelussa tulee ottaa huomioon
lasten ika ja kehitystaso. Omia pedagogisia taitojani on herkkyys havainnoida lasten
kehityksessa tapahtuvia muutoksia kohtaan. Kevaan toiminnan suunnittelussa ja lueskelin
toimintasuunnitelmaa ja lasten vasuja, joiden kautta lahdin toimintaa suunnittelemaan.
Vasuja lapikaydessani havaitsin lapsien kasvaneen syksyn ja kevaan aikana paljon, kaikilla
osa-alueilla lapset olivat kehittyneet hurjasti. Kohta on vasujen arvioinnin aika ja on mukava
kertoa lasten vanhemmille, etta heidan lapsensa on oppinut paljon uutta toimintakauden
aikana.

Keskiviikko 6.4

Taman paivan tavoitteeni on kayda lapi toimintasuunnitelmaa ja ryhmamme tavoitteita.
Etenkin sita, miten olen niita hyodyntanyt niita toiminnan suunnittelussa. Tanaan ryhmamme
pienryhma toiminnasta vastaa ryhmamme toinen opettaja ja tasta syysta keskityn itse

olemaan mukana siirtymissa. Niiden lisaksi kayn lapi ryhmamme toimintasuunnitelmaa.

Tanaan ryhmamme pienryhmatoiminnan toteutti ryhmamme toinen opettaja. Olin mukana
ohjaamassa lapsia siirtymissa. Otinkin taman paivan tehtavaksi toteuttaa ryhmamme

toimintasuunnitelman arviointia. Ryhmamme tavoitteet talle toimintakaudelle ovat olleet:

Pienryhmatoimintaa ian mukaan, selkeasti 3-vuotiaat isot tekee oman tasoista vahan
vaativampaa toimintaa ja pienten 1-2-vuotiaiden kanssa painotus leikissa/toiminnassa
aikuisen kanssa yhdessa. Olemme pystyneet toteuttamaan toimintaa hyvin naita pienryhmia
hyodyntaen. Selkeaa kehitysta on tapahtunut 3-vuotiaiden kohdalla siina, etta lasten
itseohjautuvuus on lisaantynyt ja osaavat toimia ohjeen mukaisesti itsenaisesti. Pienempien
kanssa olemme harjoitelleet omatoimisuutta ja siina on edistyttykin.

Leikkitaitojen kehittaminen, leikissa pysyminen. Ryhmassamme on ollut paljon uhmaa ja
rajojen kokeilua etenkin 2-vuotiaiden kohdalla ja tasta syysta kaymme paivittain lapi mm.
Sita, etta miten kaverin kanssa leikitaan, miksi leikki pitaa siivota jne. Leikissa pysyminen 1-
2-vuotiailla on selkeasti lisaantynyt, kun aikuinen on leikissa mukana. Heti jos aikuinen
poistuu leikista, esim. Ottamaan lapsia vastaan tai vastaamaan puhelimeen leikki keskeytyy ja
lapset vaihtavat leikkia. 3-vuotiaiden leikkitaidot ovat kehittyneet, heilla alkaa olla jo

roolileikkeja ja he saattavat jaksaa leikkia saman leikin parissa jopa koko aamun. Tata



64

kehitamme muokkaamalla oppimisymparistoja tukemaan leikkia. Sellaiset leikit missa lapset
tarvitsevat aikuisen tukea enemman on lahella aikuista ja pikkuhuoneeseen leikki, jossa
lapset tarvittaessa osaavat leikkia itsenaisesti, kuitenkin niin, etta aikuinen nakee lapset koko
ajan.

Sosiaalisten taitojen tukeminen leikin keinoin. Vaatii ryhmassamme harjoittelua, lapset ovat
hyvin uhmakkaita ja kokeilevat rajojaan. Lapsilla on myos hyvin vahvana lelujen omistamisen
halu ja jakaminen on tasta syysta haastavaa. Kdiymme naita asioita lapi paivittain silloin kun
tulee riitatilanne ja lisaksi meilla on kaksi kertaa kuukaudessa sosiaalisiin taitoihin liittyvia
nukketeatteri esityksia ryhman toisen opettajan toimesta.

Kielellisen kehityksen tukeminen kirjojen lukemisella, kuvilla, lauluilla, laululeikeilla ja
loruilla. Tata olemme toteuttaneet paivittain ennen aamupalaa, lounasta ja valipalaa
pidamme pienen tuokion ruokapodydan aaressa, jossa otamme muutamia loruja tai lauluja.
Siirtymissa hyodynnamme loruja ja lauluja. Lisaksi paivarytmimme on kuvattu kuvin. Ennen
lepohetkea lapset rauhoittuvat pyorealla matolla kirjoja katsellen ja aikuisen kanssa yhdessa
niita lukien.

Omatoimisuutta harjoittelemme kaikissa tilanteissa ryhmassamme. Siirtymissa, ruokailuissa,
pukemisessa ja riisumisessa. Ruokailuissa lapset syovat itse tai harjoittelevat syomaan itse ja
vievat astiat itse karryyn. Siirtymissa kerromme lapsille mita tapahtuu seuraavaksi ja
harjoittelemme esim. Ruokailuun tai pukemaan siirtymista pelkan sanallisen tai kuvallisen
ohjeen avulla. Pukeminen ja riisuminen sujuu ryhmamme pienemmillakin jo melko

omatoimisesti, kuitenkin niin, etta aikuinen on tarvittaessa lahella lasta auttamassa.

Hyvinvointiin liittyvat tavoitteet ovat

Ryhmaytyminen: Pienryhmissa toimiminen eri kavereiden kanssa. Juuri aloittaneet lapset
paasevat nain rauhassa tutustumaan niin toisiin lapsiin, aikuisiin kuin ymparistoonkin.
Osallisuus: Lapset paasevat valitsemaan leikkeja itse. Lisaksi kaikessa toiminnassa otetaan
huomioon mita lapsi haluaa, esim. askarteluissa varien valitseminen itse tai pelien
valitseminen.

Tunne- ja kaveritaidot: Leikitaan yhdessa, aikuinen leikissa mukana. Puututaan kiusaamiseen
ja riitatilanteisiin. Opetellaan pyytamaan anteeksi.

Omatoimisuus: Harjoitellaan pukemista ja riisumista itse. Harjoitellaan ruokailutapoja ja

syomista itse lusikalla/haarukalla.

Tietoperustan talle paivalle rakensin hyodyntamalla ryhmamme toimintasuunnitelmaa, johon
on kirjattu ryhmamme toimintakauden tavoitteet, joita kavin ylla lapi. Ne perustuvat viime
kaudella esiin nousseisiin kehityskohteisiin ja lahtokohtana on ollut

varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018-vuodelta, koska tama uusi vasu astuu voimaan
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vasta elokuussa 2022. Lasten yksilollisien vasujen kautta arvioin sita, etta miten lapsi on
kehittynyt tavoitteissaan, kun olemme hyodyntaneet naita asioita, jotka on kirjattu meidan

toimintasuunnitelmaamme.

Mielestani taman paivan osalta osasin hyvin arvioida ryhmamme toimintaa ja paljon on asiat
edennyt syksysta. Lapset ovat kasvaneet. Lisaksi selkeastikin toimintamme on ollut
suunniteltua ja hyvin toteutettua, koska lapset ovat edistyneet kaikilla osa-alueilla hyvin.
Arvioin miten pienryhmatoiminta on toteutunut ja arvioin myos ylla mita olemme asettaneet

muiksi tavoitteiksi syksylla ja miten ne ovat edenneet.

Torstai 7.4

Tanaan tavoitteena on harjoitella lasten kanssa hahmottamista palapeleja tekemalla.
Tarkoituksena on pitaa peli- ja tablettipaiva lasten kanssa. Palapeleja tehdessaan lapset
paasevat harjoittelemaan hahmottamista, kun yrittaa saada palapelin palan oikeinpain

paikalleen.

Taman paivan tavoite muuttui, kun ryhmamme toisen opettajan sak-aika jouduttiinkin
toteuttamaan aamusta, lepohetken sijaan. Pidimmekin lasten kanssa ulkoilu- ja leikkipaivan.
Tutustuimme kevaiseen paivakodin pihaamme ulkoillen ja leikkien. Tulin lasten kanssa
leikkimaan sisalle vahan ennen ruokailua. Leikimme junaradalla ja autoilla, lapset sanoittivat

omaa tekemistaan hienosti.

Tanaan kehityin siina, etta paivan suunnitelmaa pitaa pystya muuttamaan niin, etta lasten
kasvu- ja kehitys kuitenkin turvataan. Tanaan vaikka sak-aika siirrettiinkin aamuun, se
muokkasi meidan paivamme agendaa, mutta pystyimme muokkaamaan sen niin, etta lapset
saivat kuitenkin kehitystaan vastaavaa toimintaa. Toisaalta olemme tiimissamme puhuneet
siita, etta joka paiva ei tarvitse olla “ohjelmaa” vaan valilla voi vaan olla ulkoilu- tai
leikkipaiva, koska sekin tukee lapsen kehitysta, etta saa leikkia vapaasta ja touhuta ulkona
vapaasti. Joustavuus on tarkeaa, etta vaikka on suunniteltu jotain, niin siita pitaa olla valmis
joustamaan, koska varhaiskasvatuksessa on paljon tilanteita, joissa joutuu perumaan paivan

toiminnan ja keskittymaan perushoitoon.

Perjantai 8.4
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Taman paivan tavoitteena on tehda vuosikello taman kauden loppuun asti sak-ajalla, jota

voimme hyodyntaa ryhmamme toiminnassa loppukevaan. Lisaksi pidamme lauluhetken

pienryhmissa.

Tanaan lauluhetki pidettiin yhdessa, koska lapsia oli vain kolme paikalla. Lauloimme yhdessa

ennen ruokailua. Lahdin toteuttamaan ryhmallemme vuosikelloa, johon kirjaan loppukevaalle

suunnitelmia niin lilkuntaan, musiikkiin ja kadentaitoihin liittyen. Suunnitelma perustui

siilhen, etta toiminnan toteutuksen helpottamiseksi oli kaikki toiminnat koottu yhteen

tiedostoon ja siita pystyisi kuka tahansa tiimista toteuttamaan. Tassa alapuolella on nyt

alustava suunnitelma huhti-toukokuulle.

Huhtikuu Toukokuu
Liikunta | Pallot: Luonto- ja seikkailuliikunta: ympariston
-Kannustuspiiri -> tavoitteena monipuolinen hyodyntaminen.
kayda lasten kanssa lapi keta on Liikkuminen erilaisissa maastoissa tukee
paikalla. lilkkkumistaitojen kehittymista.
-Lammittelyleikki: Popcornipallot -
> tavoitteena harjoitella pallojen Jumppasalissa:
lajittelua varien mukaan omiin -Kannustuspiiri -> tavoitteena kayda
koreihin lasten kanssa lapi keta on paikalla.
- Pallon kasittelytaidot: -Lammittelyleikki -> laululeikki, jossa
heittaminen, kiinniottaminen, jumpataan (Frobelin palikat:
potkaiseminen, mailalla lyominen - | Jumppalaulu)
> kasi-silma- ja jalka- -Rakennetaan jumpparata lasten kanssa:
silmayhteistyon harjaannuttaminen | kiipeily, ryominen, hyppiminen,
- Rentoutus: piikkipallo -> tasapainoilu - tukee lasten
rauhoittuminen lilkkkumistaitojen kehittymista
- Rentoutus -> rauhoittuminen
Musiikki | Kevatlaulut: Viisi sammakkoa, Laulupussi
Pikku jano nukkuu, Tuttuja lasten
toivelauluja laulupussissa-> Toivelaulut -> lasten osallisuus - paasevat
soittimia toivomaan lempilaulujaan
Soittimia -> harjoitellaan soittimien
oikeanlaista kayttoa
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Paasiainen: Pupulla on pitkat

korvat, Kanapolkka, Kukko ja kana

saunassa

Kadentai | Aitienpaivakortti: kukkakortti - Sokerimaalausta: lapset saavat valita varit
dot lapset valitsevat kukan- ja kortin (oranssi, keltainen, vihrea, punainen,
varin sininen)
Leikki Leikkitaulun ottaminen kayttoon Leikkitaulun ottaminen kayttoon
Leikin siivoaminen Leikin siivoaminen
Leikissa pysyminen Leikissa pysyminen
Retket Kerran viikossa Luonto- ja seikkailuliikunta: ympariston

Retkipaikan kuvaaminen ->
jatkossa lapset paasisivat kuvien

avulla valitsemaan retkikohteen

Retkien tavoite on oppia
kulkemaan eri ymparistoissa

turvallisesti

Kevaan merkkien havainnoiminen

yhdessa lasten kanssa.

monipuolinen hyodyntaminen.
Liikkuminen erilaisissa maastoissa tukee

lilkkkumistaitojen kehittymista.

Kerran viikossa

Retkipaikan kuvaaminen -> jatkossa lapset
paasisivat kuvien avulla valitsemaan

retkikohteen

Retkien tavoite on oppia kulkemaan eri

ymparistoissa turvallisesti

Taman paivan osalta hyodynsin meidan paivakodin liikunnan vuosikelloa ja yhdessa aiemmissa

palavereissa sovittuja asioita. Tanaan onnistuin mielestani toiminnan suunnittelussa hyvin.

Tein ryhmallemme selkean taulukon, jonka avulla pystymme kaikki seuraamaan ja

suunnittelemaan omalla vuorollamme, miten toteutamme minkakin toiminnan. Mielestani

ryhmassamme on hyva tiimihenki ja jokainen ottaa vastuunsa toiminnan toteutuksesta hyvin.

Voin opettajana luottaa siihen, etta jos en itse paase toteuttamaan jotain toimintaa niin,

toinen tyontekija osaa sen toteuttaa, koska on selkeasti sovittu mita tehdaan.

Todellisuudessa, vaikka opettaja suunnittelee toimintaa, niin kaikki ryhmassamme sita



3.10

68

paasevat toteuttamaan ja jokainen meista tekee sen vahan eri tavalla. Tarkeaa on, etta on

pohja, josta jokainen nakee mita on suunnitelmissa ja voi etukateen miettia miten toteuttaa.

Viikko 9 yhteenveto

Ryhmassamme on ollut vahan lapsia paikalla ja tasta syysta toiminnan suunnittelulle on ollut
aikaa ja toimintaa on myos muokattu lapsitilanteen mukaan. Lapsia on osallistettu toiminnan

suunnitteluun, kysymalla lapsilta mita he haluaisivat tehda.

Talla viikolla olen kayttanyt aikaani loppukevaan toiminnan suunnitteluun ja olen hyodyntanyt
siina ryhmamme toimintasuunnitelmaa, liilkunnan vuosikelloa ja vuodenaikoihin liittyvia
juhlapaivia. Toimintasuunnitelma perustuu Vantaan laatimaan toimintasuunnitelma
kaavakkeeseen, johon kirjaamme ryhman yhteiset tavoitteet, joissa hyodynnetaan
varhaiskasvatussuunnitelman perusteita. Perheille tama on tuotu nakyvaksi siten, etta
ryhmamme seinalla on nahtavilla Varhaiskasvatussuunnitelmasta oppimisen alueet, joita ovat
kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin
ymparistossani ja kasvan, liikun ja kehityn. Jokaisen alle olemme kirjanneet miten ne nakyvat
meidan ryhmassamme. Liikunnan vuosikello on laadittu helpottamaan toiminnan suunnittelua,
sen kautta on hyva katsoa jokaisen kuukauden kohdalle asetetut tavoitteet ja lahtea

suunnittelemaan toimintaa.

Viikko 10: Liikunta, luovuus, leikki

Taman viikon aikana perehdyn liikuntaan, kielen kehitykseen ja luoviin taitoihin tarkemmin.
Taman viikon aikana toteutamme litkuntaa ja kadentaitoja, kielen kehitysta tuemme kaikissa
arjen tilanteissa. Toimintaa pyrimme toteuttamaan pienryhmissa ja kaikille lapsille meidan
ryhmassamme. Lisaksi perehdyn teorian pohjalta siihen, miten pienryhmatoiminta
mahdollistaa lapsen kehityksen tukemisen liikunnassa, luovissa taidoissa ja

kielenkehityksessa.

Maanantai 11.4
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Tanaan aion keskittya lasten liikuntasuosituksien mukaiseen liikkumiseen
varhaiskasvatuksessa. Huhtikuussa meilla on likkunnan vuosikellon mukaisesti palloilu, johon
kuuluvat pallon kasittelytaidot, pelisaantojen harjoittelua ja yhdessa toimimisen harjoittelua.
Tanaan meilla on suunnitelmissa liikuntahetki, jossa lapset jaetaan ianmukaisiin pienryhmiin.
Aloitamme liikuntahetken kannustuspiirissa, jossa lapset paasevat kannustamaan toisiaan
juoksusuorituksessa. Kannustuspiirin jalkeen otamme popcornipallot leikin, jossa lapset
paasevat keraamaan eri varisia palloja samanvarisiin koreihin, taman leikin tarkoitus on
toimia alkulammittelyna. Naissa pienryhmissa harjoittelemme pallon heittamista ja sahlyn
kautta mailalla pallon lyomista, naissa lapsen tulee kayttaa kaden ja silman yhteistyota
osuakseen palloon. Seka harjoittelemme pallon potkaisemista, jossa lapsen tulee hyodyntaa

jalkojen ja silmien yhteistyota.

Tanaan tehtavanani on lasten jakaminen pienryhmiin, ottaen huomioon lasten ika ja se, etta
se mahdollistuisi kaikille lapsille meidan ryhmassamme. Sen jalkeen minun tavoitteenani on
ohjata liikuntahetki pienryhmalle niin, etta kaikki lapset paasevat osallistumaan omien
taitojen mukaisesti. Lisaksi ohjeistan tarvittaessa toisen tyontekijan ohjaamaan

samankaltaisen liikuntahetken pienryhmansa kanssa.

Pienryhmia oli kaksi, toisessa oli nelja yksi-kaksivuotiasta ja toisessa oli viisi melkein
kolmevuotiasta lasta. Kaikki paasivat osallistumaan pienryhmatoimintaan. Pienten kanssa
toiminnassa korostui yksinkertaiset ohjeet ja toiminta oli hyvin lapsilahtoista. Toiminta oli
pallojen kierittamista, potkimista, juoksemista pallon perassa ja ilon kiljahduksia. Isompien
kanssa toteutimme aloitusleikin, lammittelyleikin: eri varisilla palloilla keraily leikin, jossa
pallot tuodaan samanvarisiin koreihin takaisin, pallonkasittelytaitoja ja loppurentoutus.
Tanaan ei ollut iltalapsia, joiden kanssa kyseista toimintaa olisi tarvinnut toteuttaa iltapaivan

aikana.

Tietoperustana toimi Opetus- ja kulttuuriministerion 2016 julkaisema Iloa, leikkia ja yhdessa
tekemista, jota hyodynsin talla viikolla toiminnassamme. Tavoitteena on liikuttaa lapsia
vahintaan kaksi tuntia vuorokaudessa. Mika varmastikin toteutuu jo ulkoilun aikana osan
lapsista kanssa. Toiset lapset ovat aktiivisempia kuin toiset ja tasta syysta aikuisen tulee
ottaa tama huomioon ja kannustaa erityisesti heita, joilla on enemman haasteita
karkeamotoristen taitojen hallinnassa ja rohkaista heita liikkumaan niin jumppasalissa kuin
ulkonakin. Varhaiskasvatushenkiloston tulee huolehtia siita, etta lasten paivittainen
ulkoileminen on toiminnallista. Pitkia paikallaanolojaksoja tulee valttaa. Lapsille tulee ohjata
lilkkunnallisia saantoleikkeja ulkona ja sisalla. Erityisesti vahan liikkuvat lapset tulee

huomioida ja heita tulee innostaa fyysisesti aktiivisiin leikkeihin. (OKM 2016.)
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Tanaan sain kokemusta myos uuden tyontekijan ohjeistamisessa. Ryhmassamme aloitti uusi
tyontekija, joka oli ollut opiskelijana ryhmassamme. Ryhmassamme on vuorokohtaiset ohjeet,
miten toimitaan ja niiden perusteella ohjeistin hanta toimimaan ryhmassamme. Jaoin lapset
aamulla pienryhmiin ja ohjeisti uuden tyontekijan ulkoilemaan ensimmaisen pienryhman
kanssa silla aikaa, kun mina ohjaan toisen pienryhman liikuntatuokion salissa. Sen jalkeen,
kun olin ohjannut omalle pienryhmalleni tuokion, puimme heidan kanssaan ulos ja ohjasin
kolmannen tyontekijan ulkoilemaan heidan kanssaan. Ja lahdimme jumppasaliin uuden
tyontekijan ja viiden lapsen kanssa. Havaitsin sen, etta koska han oli ollut opiskelijana
ryhmassamme, niin meinasin unohtaa ohjata hanta, koska ajattelin hanen muistavan, miten

me toimimme missakin tilanteessa.

Tiistai 12.4

Tama paivan tavoitteena on luovien taitojen seka kielen kehityksen tukeminen selkeilla ja
yksinkertaisilla ohjeilla. Lapset paasevat laittamaan multaa ja siemenia kippoihin, materiaalit
ovat keratty valmiiksi ja tahan tarvitaan muki, multaa, lapio ja siemenia. Askarteluun

kaytimme materiaaleina keltaista ja oranssia pahvia, hoyhenia ja askartelusilmia.

Tanaan tarkoituksena tehda paasiaiseen liittyvia askarteluja loppuun. Tyonjako sovitaan
aamulla toisen opettajan kanssa. Pienryhmat jaetaan tanaan niin, etta ne lapset, jotka eivat
viime viikolla ole tehneet paasiaisruohoja tai -tipuja. Taman perusteluna se, etta kaikki

paasevat osallistumaan ryhman toimintaan.

Tanaan lapset paasivat harjoittelemaan hienomotorisia taitojaan laittamalla tipun osia
paikalleen ja harjoittelemaan saksien kayttoa yhdessa aikuisen kanssa. Kasi-silmayhteistyon
harjoittelua laittamalla siemenia multaan kayttaen pinsettiotetta. Jaoin ryhman kahteen

pienryhmaan, oli leikkiryhma ja istutusryhma.

Taman paivan osalta aamun toiminta oli minun vastuullani ja paatin, etta teemme niiden
lasten kanssa paasiaisruohot, jotka niita eivat olleet istuttaneet ja loput paasivat leikkimaan
ryhmaan toisen aikuisen kanssa. Iltapaivalla toinen opettaja toteutti paasiaistipujen

askartelun.

Olimme selkeasti jakaneet vastuut toiminnasta ja tama toimi mielestani hyvin. Tiimissamme
pystymme hyvin yhdessa sopimaan, miten toimimme missakin tilanteessa. Kuitenkin niin, etta
opettajalla on se pedagoginen vastuu ja tilanteessa, jossa toiminnan toteuttaa lastenhoitaja
on hanelle kerrottava selkea toimintasuunnitelma ja antaa hanelle mahdollisuus valmistella

toimintaa ennen toteutusta.
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Keskiviikko 13.4

Taman paivan tavoitteena on perehtya erilaisiin hienomotoriikkaan ja karkeamotoriikkaan
liittyviin asioihin teorian avulla. Lisaksi menen johtoryhmaan, jossa kaymme lapi lapsia, jotka

siirtyvat isoille ja tarvitsevat tukitoimia.

Tanaan lapsia oli niin vahan paikalla, ettemme jakautuneet pienryhmiin. Taman takia
tutustuin teoriaan perustuen Koivunen, P-L. 2009 kirjaan Hyva paivahoito - tyokaluja sujuvaan
arkeen. Kasvattamista omatoimisuuteen perustellaankin usein silla, etta lapsiryhmat ovat
useimmiten isoja eika lasten auttamiseen ole riittavasti aikaa. Kuitenkin olisi tarkeaa miettia,
onko lapsen kasvattamisessa omatoimisuuteen kyse lapsen etua tukevasta toimintatavasta vai
siita, etta lasta ei kerita riittavasti auttamaan. Kannustaminen omatoimisuuteen on tarkeaa
lapselle, mutta omatoimisuutta ei tule vaatia liikaa. Lapselle merkittavat auttamistilanteet
ovat hoivatilanteita ja yksilollisen huomioimisen hetkia, joista lapsi ei paase isoissa
lapsiryhmissa koskaan osalliseksi liikaa. Auttamistilanteisiin liittyy lapselle merkittava
fyysinen laheisyys ja syli. Kuitenkin lapsen pukiessa itse omatoimisesti, aikuisen tulee aina
tarkastaa ennen uloslahtoa, etta vaatteet on puettu hyvin ja niita on riittavasti. Tallaisissa
tilanteissa auttaa usein se, etta vaatteet laitetaan lapselle jonoon tai riviin valmiiksi ja lapsi
pukee ne siita jarjestyksessa paalle. Alle kaksivuotiaat lapset eivat viela osaa odottaa pitkia
aikoja, minka takia aikuisen tulee reagoida lapseen nopeasti. Tarkeaa on antaa lapselle
mahdollisuus kokeilla itsenaista pukemista silloin, kun han on siihen itse motivoitunut.
(Koivunen 2009: 56-57.)

Tuossa oli hyvia vinkkeja omatoimisuuden taitojen harjoitteluun. Ryhmassamme esimerkiksi
omatoimisuutta harjoitellaan syomalla haarukalla tai lusikalla itse, viemalla astiat pois itse,
pukemalla ja riisumalla vaatteita itse. Osan kanssa myos vessassa kaymista itse.
Hienomotorisia taitoja lapset harjoittelevat mm. Leikkaamalla saksilla, ote ruokailuvalineista
tai piirtaessaan kynasta. Karkeamotorisia taitoja harjoittelemme paivittain mm. ulkona ja

sisalla kavelemalla, juoksemalla, konttaamalla ja hyppimalla seka kiipeilemalla.

Olin tanaan johtoryhmassa, jossa paasin kertomaan siirtyvien lasten asioista. Kerroin
siirtyvien lasten taidoista ja mika olisi sopiva ryhma. Itselleni tuli todella kurja olo, kun eraan
lapsen kohdalla otettiin esiin hanen aikaisemmat haasteensa oman toiminnan ohjauksessa.
Kerroin havainnot lapsesta meidan ryhmassamme, etta lapsi on kasvanut ja hanen
leikkitaitonsa ovat hyvat. Myos paivakodin johtaja oli samaa mielta asiasta minun kanssani,

etta lapsen taidot ovat kehittyneet. Kerroin rohkeasti ja ammattitaitoisesti ryhmamme



siirtyvista lapsista. Ryhmamme lapsia oli tanaan vahan paikalla ja paasin keskittymaan eri

kehityksen vaiheisiin, joita kayn lapi sitten viikkoanalyysissa.

Torstai 14.4

Paivan ohjelmaan kuuluu, etta lauletaan yhdessa kiirastorstain kunniaksi paasiaislauluja.
Lisaksi meilla on tiimipalaveri, jossa kaydaan asioita yhdessa lapi, joita aiomme toteuttaa
toiminnassamme. Lapsia oli vahan paikalla ja aamupaivan aikana lapset leikkivat ja
touhusivat kanssani, koska toisella opettajalla oli sak-aika aamupaivan aikana. Emme

paasseet ulos, koska oli niin huono saa. Paasiaislauluja lauloimme ennen ruokailua.

Tiimipalaverissa kavimme lapi tulevaa ohjelmaa ja miten edelliset viikot ovat menneet.
Tiimipalaverissa kavimme lapi Smart-nayton kayttoon liittyvia sovelluksia yhdessa, sielta
loytyi mm. ohjelma, jolla lapset paasevat luomaan musiikkia, jonka kayton opettelu oli
mukavaa. Kavimme yhdessa lapi lapsiin liittyvia asioita ja tulevan viikon ohjelmaa.
Tiimipalaverissa toin ryhmaamme liittyvia asioita esiin ja kerroin myos siita, mita
johtoryhmassa oli paatetty. Ryhmassamme lapsia oli tanaankin vahan paikalla ja paasin
keskittymaan teorian kautta erilaisiin kehityksen vaiheisiin, joita kayn lapi sitten

viikkoanalyysissa.

Viikon 10 yhteenveto

Talla viikolla ryhmassamme oli hyvin vahan lapsia ja pienryhmatoimintaa ei ollut vaan
toimimme yhtena isona pienryhmana, lapsia oli 4-6 paikalla paivittain. Taman takia otin
tavoitteekseni perehtya eri osa-alueisiin, joihin olin aiemmin keskittynyt kokonaisen viikon

ajan.

Naihin asioihin paatin talla viikolla perehtya enemman, koska teoriaa olin lisannyt
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opinnaytetyohoni liian vahan ja halusin saada enemman tietoa juurikin naista asioista, joiden

kautta tulevaisuudessa toiminnan suunnittelu, toteutus ja arviointi olisi helpompaa.

Hieno- ja karkeamotoriikka alle kolmevuotiaalla

Alkeellisten taitojen omaksumisen vaiheessa lapsi oppii vahitellen enemman kontrolloituja

lilkkkeita. Tama vaihe kestaa syntymasta kahteen ikavuoteen saakka. Alussa lapsen liikkumista

hallitsevat refleksit, jotka ovat tahattomia, ne jaavat pois ajan myota ja korvautuvat
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enemman tahdonalaisilla reflekseilla, vaikka lapsi ei aluksi niita niin hyvin hallitse.
Ensimmaisen ikavuoden jalkeen lapsi oppii todella lyhyessa ajassa motoristen perustaitojen
alkeita. (Gallahue ym. 2012, 51.) Motoristen perustaitojen kehittymisen huomaa pienten
ryhmassa nopeasti. Lapsi seuraa, kokeilee, epaonnistuu ja kokeilee uudestaan, tama toistuu
moneen kertaan. Aikuisen roolina varhaiskasvatuksessa on kannustaa lasta kokeilemaan ja

oppimaan uutta.

Motoristen perustaitojen oppimisen vaihe kestaa kahdesta seitsemaan ikavuoteen saakka.
Lapsella on tahto tutkia ja kokeilla kehonsa liikkkumismahdollisuuksia, erilaisia motorisia
taitoja ja myos yhdistella niita. Lapsi oppii vastaamaan liikkumisellaan ymparistoonsa ja sen
motorisiin tehtaviin. Motoriset perustaidot eivat kehity pelkastaan lapsen kasvamisen vuoksi,
vaan lapsi tarvitsee harjoittelumahdollisuuksia, kannustusta, ohjausta ja sopivan ympariston
kehittaakseen naita taitoja, joita tarvitaan paivittaisessa elamassa koko elamankaaren ajan.
(Gallahue ym. 2012, 52-53.) Varhaiskasvatuksessa annetaan naihin hyvat mahdollisuudet.
Hienomotorisiataitoja lapsi paasee harjoittelemaan, kun han syo lusikalla tai pukee
vaatteitaan paalle. Karkeamotorisia taitoja lapset paasevat harjoittelemaan niin sisalla kuin
ulkonakin. Ulkona maasto on epatasaisempaa ja se jo haastaa lasta, mutta esimerkiksi

mopolla tai pyoralla ajaminen harjoittaa lapsen tasapainotaitoja.

Yhteenveto ja pohdinta

Opinnaytetyossani oli tarkoituksena suunnitella, toteuttaa ja arvioida kaikille meidan
ryhmamme lapsille pienryhmatoimintaa vuoropaivakodissa. Taman taustalla oli se, etta
olemme pohtineet sita, etta miten kaikki paasisivat osalliseksi pienryhmatoimintaan
vuoropaivakodissa meidan ryhmassamme. Se oli ryhmamme toimintasuunnitelman tavoitteena
jo edellisella toimintakaudella ja halusimme jatkaa sen jatkojalostamista siita syysta, etta
lapset olivat jo tottuneet tiettyihin pienryhmatoiminnan malleihin ja sen selkiyttaminen oli
tarkeaa. lkava kylla opinnaytetyo prosessia pienryhmatoiminnan toteuttamisessa hairitsi
lapsien vahyys ryhmassamme koronan ja muun sairastelun takia. Pienryhmatoiminnan tulisi
olla ikatasolle ja kehitystasolle sopivaa seka lisaksi varhaiskasvatuksen suunnitelman
perusteisiin 2018 perustuvaa, vuoden 2022 paivitys otetaan kayttoon vasta elokuussa ja tasta
syysta en ole sita hyodyntanyt. Taman osalta suunnittelu vaiheen kuvaaminen tekstissa jai
liilan vahaiseksi, olisin voinut kuvailla sen selkeammin. Toteutuksen osalta olisin voinut itse
toiminnan ja lapsien kuvaamisen sijaan keskittya siihen, miten toiminta toteutui ja toteutuiko
se tavoitteiden mukaan kaikille ryhmamme lapsilla. Kuitenkin se, mita kuvailin lapsista koski
sen paivan aikana paikalla olleita lapsia, etta toiminta paasaantoisesti toteutui kaikille
ryhmamme lapsille. Tietenkin lapset vaikuttavat paljon siihen, miten toiminta toteutuu.

Esimerkiksi toiminnan toteutus voi muuttua lasten toiveista tai sitten siita, etta lapsi
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kaytoksellaan keskeyttaa toiminnan ja sen takia sita pitaa muokata lapsille sopivammaksi,

etta se toteutuisi.

Omana tavoitteenani oli toiminnan suunnittelun, toteuttamisen ja arvioinnin lisaksi oli oppia
toiminnan jollain tietylla tavalla. Tama osoittautui minulle haastavaksi kuvailla itse
paivakirjan aikana. Kuitenkin itse koen, etta olen osannut kertoa tiimipalavereissa toiminnan
suunnitelmia. Olen hyodyntanyt jo olemassa olevia materiaaleja liittyen toiminnan
suunnitteluun kuten liikkunnan vuosikello, ryhman toimintasuunnitelma ja koko talon

toimintasuunnitelma.

Toimeksiantajan tavoite on saada opinnaytetyoni tuloksena konkreettisia esimerkkeja, kuten
musiikkiin-, liikuntaan- ja kadentaitoihin seka leikkeihin liittyvia vinkkeja siita, miten
pienryhmatoimintaa voisi suunnitella, toteuttaa ja arvioida alle kolmevuotiaiden ryhmassa
vuoropaivakodissa niin, etta kaikki lapset paasevat osallistumaan ryhmamme toimintaan,
myos iltalapset, taman tuon esiin paivakirjassa iltapaivan pienryhmatoimintana. Tama ei nay
paivakirjaosuudessa hyvin, koska ryhmamme lapset ovat olleet paikalla paasaantoisesti
paivisin ja tasta syysta iltapaivan pienryhmatoimintaa ei ole tarvinnut toteuttaa. Lasten
vahainen maara on vaikuttanut myos sithen, etta toiminta on pystytty jarjestamaan
aamupaivan aikana. Opinnaytetyotani voi hyodyntaa jatkossa apuvalineena niin toiminnan
sisallon suunnittelussa kuin toteutuksessakin, paivitan ryhmamme toimintakansioon ideoita ja
vinkkeja meidan toiminnastamme opinnaytetyo raportin lisaksi. Toimeksiantajalle toimitin
vinkkikansion, jossa on toiminnan suunnitteluun liittyvia apuvalineita. Tiedoston lisasin
ryhmamme teamsiin ja lisaksi tulostin sen toiminnan suunnitteluun tarkoitettuun kansioon

ryhmaamme.

Toiminnassani tama nakyi niin, etta suunnittelemani toiminta oli mahdollisimman helppoa
toteuttaa silloinkin, kun joku tyontekija oli pois. Kerroin tiimipalavereissa, etta mita olin
suunnitellut ja miten se olisi tarkoitus toteuttaa, useimmiten olin itse toteuttamassa
toimintaa, koska varhaiskasvatuksen opettaja on useimmiten paikalla juurikin paivasaikaan,
mutta olin mukana myos varhaiskasvatuksen lastenhoitajien toteuttamissa toiminnoissa, joissa
sisalto pysyi aina suunnitelman mukaisena ja ne toteutuivat hyvin. Meidan ryhman iltalapsien
kohdalla toiminta pyrittiin toteuttamaan iltapaivan aikana, koska ilta-aikaan ei ollut
pienryhma toimintaa. Iltaisin koko talon lapset ovat jaettu pienten ja isojen ryhmaan talon
vuoropaadyssa. Olemme mielestani onnistuneet hyvin siina, etta toimintaa pienryhmissa on
paljon ja se toteutuu paasaantoisesti kaikille ryhmassamme. Tietenkin varhaiskasvatuksen
arjessa on paljon tilanteita, joissa on ikava kylla jatettava toiminta valiin ja keskittya

turvalliseen perushoitoon etenkin pienten ryhmassa.
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Mina toimin tiimissa yhteistyossa niin perheiden kuin tyokavereiden kanssa. Olen sensitiivinen
ja kuuntelen heita arjessa. On tarkeaa kuunnella perheita, kun heilla on huolia ja ottaa
kaikenlainen palaute vastaan ja lahtea kehittamaan sita sitten yhdessa tiimina. Meidan
ryhmassamme keskustelemme aina yhdessa lapi kaikki palaute vanhemmilta ja sovimme

yhdessa, miten muokkaamme toimintaamme sen mukaan.

Opinnaytetyoni aikana olen kehittynyt pienryhmatoiminnan toteuttamisessa ja lasten
havainnoinnissa. Huomasin, etta kun kuvailin pienryhmatoimintaa paivan aikana, niin kuvailin
enemmankin havaintojani lapsista ja siita, miten se tulee ottaa huomioon toiminnassa.
Varhaiskasvatuksessa kiinnitetaan paljon huomiota lasten kaytokseen ja siihen, etta onko
lapsella tuen tarpeita, koska tarpeellisen tuen saamiseksi on toimittava tarpeeksi ajoissa ja
ehka sen takia keskityin siihen, enka omaan tavoitteeseeni. Tiiminjohtajana olen kehittynyt
ja olen saanut rohkeutta toimia tiimissa, osaan kertoa suunnitelmista ja siita, miten ne
toteutetaan. Tiiminjohtajana minun tulee osata puuttua ryhman toiminnan epakohtiin ja
siihen, etta toiminta on pedagogisesti perusteltua. Mielestani ryhmassamme on hyva
yhteishenki, mika helpottaa asioiden esiin tuomista ja on helppoa nostaa esiin asioita, joita
tarvitsisi kehittaa. Lisaksi koska kaikki tiimissamme toimintaa toteuttaa on tarkeaa, etta

suunnitelma on selkea ja kaikkien toteutettavissa.

Pienryhmatoimintaa paasin kehittamaan tassa opinnaytetyossa, joka oli se tarkein menetelma
mita halusimme ryhmassamme hyodyntaa ja toimintaa pienryhmissa jarjestettiin myos niille
lapsille, jotka tulivat iltapaivalla vasta paivakotiin. Tama nakyi pontissani siina, etta kuvailin
paivittain, minkalaisissa ryhmissa pienryhmatoimintaa toteutettiin. Mainitsin jo aiemmassa
kappaleessa, etta lasten vahyyden ja paiva painotteisuuden takia pienryhmatoimintaa ei ollut
juurikaan tarvetta jarjestaa iltapaivalla. Tama ei tietenkaan ollut ryhmassamme taysin uusi
toimintamalli, mutta paapaino tassa opinnaytetyossa oli juurikin siina, etta kaikki ryhmamme

lapset paasevat osallistumaan kaikkeen toimintaan ryhmassamme.

Tuetussa leikissa aikuinen on koko ajan leikissa mukana, ohjaamassa leikkia oikeaan
suuntaan. Taman toteuttaminen koettiin meidan ryhmassamme hyvaksi toimintamalliksi.
Tassa lasten havainnoiminen ja tukeminen yksilollisesti on helpompaa. Talloin voimme
kiinnittaa huomiota esimerkiksi siihen missa lapsi on taitava ja missa lapsi tarvitsee selkeasti

harjoitusta. Tata paasimme toteuttamaan pienryhmissa.

Olen paassyt taman opinnaytetyon aikana syventamaan tietamystani
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin perehtymalla, eri kehityksen osa-alueisiin
tutustumalla: kieli-, leikki-, karkea- ja hienomotorinen kehitys ja lisaksi sosiaaliset taidot.

Tietoperustaa olisin voinut hyodyntaa viela enemman jokaisen viikon kuvauksissa.
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Toiminnassa alle kolmevuotiaiden ryhmassa korostuu perushoito, turvallisuus ja selkeys.
Lapset tarvitsevat selkeat sanalliset ja/tai kuvalliset ohjeet toimimiseen seka tietenkin
aikuisen ohjauksen itse toiminnassa. Taman takia on tarkeaa, etta on tietoa siita mita

minkakin ikainen lapsi mahdollisesti osaa.

Opin taman paivakirjamuotoisen opinnaytteen kirjoittamisen aikana, etta kun itse luen tata
tyotani, tiedan taysin mita mina olen tarkoittanut millakin asialla, mutta se ei valttamatta

niissa paivakohtaisissa selkene lukijalle.

Kirjoittamisen aikana korostui liikaa toteutusvaiheen kuvaileminen eika niinkaan suunnittelu
tai arviointi, mika teki opinnaytetyostani lukijalle haastavan. Kuitenkin ehka kirjoitin
opinnaytetyossani niita huomioita mitka koin silla hetkella itselleni tarkeaksi ja ne olivat
juurikin se miten tarkkaan kuvailin pienryhmien kokoamisesta ian mukaan ja niiden
toiminnasta. Sen lisaksi paadyin tekemaan toimintakansion, johon listasin erilaisia toimintoja

ja miten niita voisi toteuttaa.

Opinnaytetyoni aikana huomasin sen, kuinka paljon toimiva tiimi vaikuttaa kaiken
onnistumiseen. Vastuu pedagogisesta toiminnasta on varhaiskasvatuksen opettajalla, mutta
kuitenkin varhaiskasvatuksessa myos varhaiskasvatuksen lastenhoitajat saavat ja haluavat
toteuttaa toimintaa. Siita syysta on hyvin tarkeaa, etta toiminta on selkeasti suunniteltua ja
kenen tahansa toteutettavissa kuitenkin niin, etta se on varhaiskasvatussuunnitelmaan
perustuvaa. Meidan tiimissamme on sovittu selkeat saannot, etta aamuvuoro jakaa
pienryhmat ja toteuttaa aamupaivan aikana toimintaa paikalla oleville lapsille valivuoron
kanssa. Toimintaa toteutetaan iltapaivalla lapsille, jotka tulevat vasta iltapaivalla paikalle ja

toiminnan toteuttaa joko vali- tai iltavuoro. Illat ja viikonloput ovat vapaampaa toimintaa.

Jatkokehitys ideana jain miettimaan viikonloppuja ja iltoja, etta voisiko silloinkin toteuttaa
selkeammin pienryhmatoimintaa. Siella on yleensa 4-5 tyontekijaa ja silloin pystyisi jakamaan
lapsia eri tiloihin. Haasteena tietenkin on se, etta toimimme paivat omissa ryhmissa ja illalla
siirrymme talon toisen paatyyn ja ryhmat yhdistyvat, se vaatisi myos toiminnan suunnittelua
esim. isojen ryhmien kesken ja pienten ryhmien kesken. Kuitenkin kaikissa ryhmissa on omat
toimintasuunnitelmansa jokaiselle toimintakaudelle. Ehka jonkinlainen toimintasuunnitelma
ilta- ja viikonloppukayttoon olisi tarpeellinen, nain toiminta olisi viela selkeammin myos noina

aikoina Varhaiskasvatussuunnitelmaan perustuvaa toimintaa.

Opinnaytetyoni toteutuksen aikana haasteeksi nousi se, etta oli paljon paivia, kun lapsia oli
vain yhden pienryhman verran paikalla. Olihan sekin pienryhmatoimintaa mutta se aiheutti
useimmiten suunnitelman muokkaamista ja sita, etta se toteutui vain yhden ryhman kanssa

kokopaivan aikana. Sen takia joinakin paivina toiminnan kuvaukset jaivat lyhyiksi.
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Joka viikko analysoin toimintaani ja yritin korjata sita ohjeiden mukaisesti. Havaitsin itsessani
sen, kun olen ollut alalla jo toissa pitkaan, niin analysointi oli haastavaa, koska kaikki sujuu
aina omalla painollaan arjessa. Tiedostan sen, etta nain ei saisi kayda vaan
kasvatustietoisuutta pitaisi kehittaa koko ajan, joka kiireisessa arjessa herkasti unohtuu ja
varsinkin pienten ryhmassa ja henkilokunnan puuttuessa toimintaa saatetaan joutua
muokkaamaan tai jattamaan kokonaan pois ja keskittya vain perushoitoon turvallisen

varhaiskasvatuksen takaamiseksi.

Tyonantajani hyotyi opinnaytetyostani kun, tein paivakirjamuotoisen opinnaytetyoni lisaksi
”kansion” tietokoneelle, johon laitoin naiden viikkojen aikana tekemamme
pienryhmatoimintojen suunnittelun, toteutuksen ja arvioinnin. Sita voi hyodyntaa jatkossa ja

sithen voi kayda lisailemassa itse jatkossa toimintaa.

Oman osaamisen jatkokehittamiselle lahdin etsimaan heti lisatietoa liittyen pedagogiseen
johtamiseen ja ilmoittauduin eraalle kurssille siihen liittyen. Huomasin, etta olen toteuttanut
sita jossakin maarin jo omatoimisesti, mutta haluan perehtya siihen enemman. Vaikka olen
toiminut varhaiskasvatuksessa pitkaan, niin olen kuitenkin uusi varhaiskasvatuksen opettajan
tyossa, joka lisaa vastuuta. Ryhmassamme on ollut nyt tammikuusta lahtien kaksi opettajaa ja
sen kautta tyo jakautuu kahdelle opettajalle, jonka kautta olen oppinut paljon. Olen oppinut,
etta toimintaa voi suunnitella hyvinkin yksityiskohtaisesti, mutta tilanteen sita vaatiessa on
tarkeaa pystya muokkaamaan suunnitelmaa lasten osallisuuden lisaamiseksi tai tyontekija
vajauksen takia. Olenkin tykannyt toimintamallista, jota olemme kayttaneet ryhmassamme,
etta on alustava suunnitelma, mutta voidaan tehda jotain ihan suunnitelman ulkopuoleltakin,
jos vaikka lapset niin haluavat. Kuitenkin niin, etta sen toteuttaminen on pedagogisesti

perusteltua.

Tietenkin tama tuleva lakimuutos mietityttaa, etta miten varhaiskasvatuksen sosionomin tyo
eroaa taman hetkisesta tyostani. Saan patevyyden tyohon, jonka tyonkuvaa eika
palkkaluokkaa ole olemassa eika tyopaikkojakaan viela monessakaan kunnassa kyseiselle

tyolle ole.
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