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Ensimmaiset sisdkorvaistutteen saaneet lapset ovat kasvaneet nuoriksi aikuisiksi Suo-
messa. Heista oltiin huolissaan ja keskusteltiin: kasvaako heista kielettémia valiinputoajia
vai yhteiskuntaan integroituja kuulovammaisia? Aénissa oli jatkuvasti aikuiset sisakorvais-
tutekayttajien sijasta. Identiteetti nousi esille naissa keskusteluissa, eika syytta. Ihminen
alkaa etsia itsedan nuoruudessa ja rakentaa identiteettidan.

Yhteistydkumppanini LapCi ry tukee valtakunnallisesti sisdkorvaistutteen saaneita lapsia ja
heidan perheitdan. Yhdistys tarjoaa vertaistukitoimintaa heille, toimii edunvalvojana yhteis-
kunnallisissa asioissa, edistada keskustelua sisdkorvaistutteen saaneiden lasten perheiden
seka sosiaali- ja terveydenhuollon ja kasvatusalan valilla.

Opinnaytetydn tavoitteena on tuottaa tietoa sisakorvaistutteen kayttajien identiteetista ja
mitka kokemukset vaikuttivat identiteettiin. Opinnaytetydssani kaytettiin "kulttuurinen identi-
teetti"-sanaa. Glickman on havainnut nelja identiteettida kuulovammaisilla vaitéskirjassaan:
kuuleva, kuuro, kaksikulttuurinen ja marginaalinen, joista osa edistaa psykologista hyvin-
vointia ja suojaa yhteiskunnan syrjinnalta. Vaitdskirjassaan Glickman on listannut identi-
teettiin vaikuttavia tekijoita, joita kaytettiin teemahaastattelun runkona.

Aineistonkeruuksi valikoitui laadullinen teemahaastattelu eli puolistrukturoitu haastattelu.
LapCi ry jakoi blogikirjoitusta sosiaalisessa mediassa, jolloin tuli yhteydenottoja haastatte-
luun haluavilta. Nelja varhaislapsuudessa sisakorvaistutteen saanutta ja aikuisiksi kasva-
nutta osallistui haastatteluun. Haastattelu toteutui kirjoittamalla Zoom-alustan chatissa.
Analyysina kaytettiin seka teorialahtoista ja aineistolahtoista sisallonanalyysia.

Tulokset havainnollistavat, etta sisakorvaistutteen kayttajat ovat heterogeeninen ryhma.
Heille ei sovi Glickmanin maaritelmia. He ovat pohtineet identiteettidan tunnistettuaan kuu-
rouden tuomia esteita ja maarittelevat identiteettinsd melko joustavasti. Tulosten mukaan
identiteettiin vaikuttavat kokemukset ovat muun muassa tieto kuulovammaisuudesta, kieli
ja kuulo, asema yhteiskunnassa, kasvuymparistd lapsuudessa, vertaistukiverkosto ja mo-
ninaisuus kuulovammaisten yhteisossa.

Tulevaisuudessa viittomakieli- ja kuuloalan jarjestdjen tulisi tehdd enemman yhteisty6ta,
jotta sisakorvaistutekayttajien ei tarvitse valita paikkansa erilaisista vertaistukiverkostoilta.
Avointa keskustelua identiteettikokemuksista kaivataan enemman. Tietoa kuulovammasta
tulisi jakaa yha enemman niin kuulovammaisten yhteisaille kuin valtavaestolle ja kuulo-
vammaisten kanssa tydskenteleville. Lisaksi Sl-kayttajien kanssa taytyy olla tarkkana, etta
milloin kyse on heidan persoonasta tai kuulovamman aiheuttamasta kaytosmallista.

Avainsanat kulttuurinen identiteetti, kuulovamma, sisakorvaistute
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The first children in Finland who have got a cochlear implant are now grown-ups. There
was worry and discussion about them; whether are marginalised or hearing-impaired peo-
ple who are integrated in hearing society. Discussion was conducted by adults instead of
cochlear implant users themselves. The discussion topic was identity for a reason. People
begin to examine their identity during youth. Co-operation partner LapCi ry is a national as-
sociation for cochlear implant children and their families. The association offers peer sup-
port activities, acts as lobbyist, and promotes discussion between families and the authori-
ties.

The aim of thesis is to produce information on cochlear implant users experience of cul-
tural identity and what kind of experiences have an influence on their identity. According to
Glickman there are four kinds of cultural identities: deaf, marginal, hearing, and bicultural.
Identities protect from discrimination and promote psychological well-being except for mar-
ginal identity. In addition, Glickman has drawn a list of factors that have an influence on
identities. These factors were used in the interview.The data collection method was quali-
tative theme interview via Zoom-chat. Co-operation partner LapCi ry published an inter-
view request in their blog post which was shared in the social media network of the hear-
ing-impaired. Four cochlear implant users participated in the interview. Both inductive and
deductive content analysis were used as analysis methods.

According to the results, cochlear implant users are a heterogeneous group. Glickman’s
cultural identity theory seems not to be suitable to the interviewers. They began to exam-
ine their identities after recognizing the obstacles of deafness and defined their identities
with flexible definitions. Experiences that have an impact on identity include, for example
information about hearing-impaired people, freedom of choice related to language and
hearing, position in society, growth environment in childhood, peer support and the diver-
sity in the hearing-impaired communities.

The associations of the hearing-impaired should aim for more co-operation in the future.
As a result, cochlear implant users would not need to choose their positions in different
peer support networks in the society. In conclusion, it is necessary to open discussion
about the identities. Their experiences are individual. Authorities need to be careful with
them, especially in observing their behavior. Does it result from their personality or their
hearing impairment? In addition, more information about cochlear implant users is needed
in communities of the hearing impaired, in the society and among authorities.

Keywords cultural identity, hearing impairment, cochlear implant
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1 Johdanto

Suomessa elaa ensimmaisen ja toisen sukupolven nuoria, jotka ovat saaneet sisakor-
vaistutteen lapsina. Kuuloliiton mukaan ensimmaisille suomalaislapsille asennettiin si-
sakorvaistute ulkomailla vuonna 1995. Sen jalkeen lapsille on asennettu sisdkorvais-
tute etenevin maarin, esimerkiksi vuonna 2000 parikymmenille lapsille asennettiin sisa-
korvaistute, kun vuonna 2015 kuusikymmenta lapset saivat sisakorvaistutteen. (Sisa-
korvaistute) Tama tarkoittaa, ettd ensimmaiset sisakorvaistutteen saaneet lapset ovat

nykyaan nuoria aikuisia. Sisdkorvaistutteen saaneita kutsutaan Sl-kayttgjiksi.

Sisakorvaistutehoidon alkuaikoina se on herattanyt paljon pohdintaa ja keskustelua en-
simmaisten Sl-lasten perheiden, kuulovammaisten, ladkareiden ja viittomakieli- ja kuu-
loalan jarjestéjen kesken. Mielipiteita kirjoitettiin lehtiin ja keskustelu oli tulenarka. Sl-
lapsista oltiin huolissaan: kasvaako heista kielettdmia valiinputoajia tai yhteiskuntaan
integroituja kuulovammaisia? Sl-lasten vanhempia kritisoitiin leikkauspaatoksesta,
vaikka leikkauspaatos oli kaikkea muuta kuin helppoa. Samalla viittomakieliset kuurot
kokivat, etta he eivat ole tarpeeksi hyvia, vaan heita on parannettava laaketieteen toi-
mesta. Vastapuolet eivat ymmartaneet toistensa nakoékulmaa. (Kts. Lemmetyinen

2013.) Identiteetti nousee usein esille ndissa keskusteluissa.

Keskustelu on jatkunut viela viime aikoina, esimerkiksi Salonen (2019) on kirjoittanut
viittomakieliopetuksen tilanteesta nykytilanteessa mainiten, etta sisakorvaistutteen
kayttajista saattaa tulla valiinputoajia viittomakielen opetuksen puutteen vuoksi. LapCl
ry:n toiminnanjohtaja Grundstrom (2019) kommentoi Saloselle, etta viittomakieli ei ole
ainoa tapa kuulovammaisten kuntoutukseen, vaan Sl-nuorille syntyy uusi identiteetti.

Aznessa on jalleen aikuiset, ei itse Sl-kayttajat.

Olen viittomakielinen kuuro ja olen pohtinut itsekin sisdkorvaistutehoidon eettisyytta ja
Sl-kayttajien identiteettikokemuksia. Sisdkorvaistutehoidon keskustelu on kiinnostanut
minua, ja seuraan viittomakieli- ja kuuloalan jarjestdjen sosiaalista mediaa ja uutisia.
Opinnaytetydn aihetta pohtiessani seuraavat postaukset tulivat vastaan ja paatin siksi
tehda opinnaytetydn Sl-kayttajien identiteetista. Nimimerkki T.H. on pohtinut blogissaan
omaa suhdettaan sisakorvaistutteeseen ja viittomakieleen, ja LapCl ry on julkaissut Sl-
lapsen vanhemman blogikirjoituksen, jossa han korosti uuden identiteetin syntya (Siu-

naus ja kirous nimeltd Sl 2020; Mielipide: Ghiasi 2021). Sl-lapsen vanhemman kirjoitus



on kirvoittanut Sl-nuorten keskustelua LapCl ry:n julkisella Facebook-sivulla, jossa on
yhteensa 15 kommenttia ja nuoret toivoivat representaation ndkyvan enemman ja nuor-

ten kuuntelemista (Facebook-keskustelu 2021).

Sl-kayttajien puhe- ja kuulokehityksesta 16ytyy runsaasti tutkimustietoa, sen sijaan hei-
dan identiteettikehityksestansa on vain vahan tutkimustietoa. Tassa opinnaytetydssa
keskitytaan tarkastelemaan Sl-kayttajien kulttuurista identiteettia, miten he kuvailevat
identiteettinsa ja millaiset kokemukset vaikuttavat identiteetin rakentumiseen. Tarkoitan
identiteettid tassa tydssa Glickmanin kulttuurista identiteettia. Glickman (1993) on maa-
ritellyt vaitoskirjassaan kuulovammaisille neljaa kulttuurista identiteettia tutkimustensa
pohjalta: kuuro, kuuleva, kaksikulttuurinen ja marginaalinen. Kulttuurisella identiteetilla
on yhteys muun muassa psykologiseen hyvinvointiin ja syrjinnan kokemiseen. ldenti-
teettikehitysta on tarkea tarkastella, silla identiteetin ollessa epaselva ihmiselle tulee
tarve tutkia itsedan ja etsia itselleen paikan maailmasta. Lisaksi ensimmaisten Sl-suku-
polvien identiteetin tutkiminen auttaa tulevia Sl-sukupolvia kasittelemaan omaa identi-
teettiaan. Opinnaytetyoni tuottaa tietoa siita, miten aikuiset voivat parhaiten tukea Sl-
kayttajia oman identiteetin rakentamisessa. Tydelamakumppanini on LapCl ry, jonka

tavoitteena on tukea Sl-lapsia ja heidan perheitaan (LapCl ry).

Opinnaytetydn kohderyhma on varhaislapsuudessa (0—5-vuotiaana) sisdkorvaistutteen
saaneet 18 vuotta tayttaneet nuoret. Maarittelen nuoren Suomen nuorisolain mukaan,
eli nuorella tarkoitetaan tassa tydssa alle 29-vuotiaita. Rajaan kohderyhmani alle kou-
luikdisena sisdkorvaistutteen saaneisiin nuoriin, silld kuulo- ja puhekuntoutuksen onnis-
tumisen todennakdisyys liittyy varhaiseen leikkaukseen ja herkkyyskaudella aloitettuun
puhekuntoutukseen (mm. May-Mederake 2012: Sharma & Campbell 2011). Lisaksi
mydhemmin sisdkorvaistutteen saaneella on erilainen kokemus sosiaalisista tilanteista
kuin varhaislapsuudessa istutteen saaneella. Kohderyhmani on saanut sisakorvaistut-
teen vuosina 1995-2009, jotta saan useampia nakodkulmia asiaan. Ensimmaisilla voi

olla taysin erilainen kokemus kuin myéhempina vuosina sisakorvaistutteen saaneilla.

Tassa opinnaytetydssa kaytetdan sanaa "kuulovammainen”, jolla viitataan eriasteisiin
kuulovammaisiin, esimerkiksi viittomakielisiin tai Sl-kayttgjiin. Moni kuulovammainen
kuvailee itsedan mieluummin tdsmallisemmin, kuten kuuroksi tai huonokuuloiseksi, ja
osa suhtautuu kuulovammaan ominaisuutena, ei vammana. Nahdakseni "kuulovam-

mainen” on hyva kattotermi erilaisille ihmisille, joilla on kuuloon liittyvia eroavaisuuksia.



Opinnaytetydn tavoitteena on tuottaa tietoa LapCi ry:lle ja Sl-lasten vanhemmille. Opin-
naytetydn tuottamaa tietoa voi hyddyntaa jatkotutkimuksessa, esimerkiksi kehittdessa

tukitoimia Sl-kayttjille.
Tutkimuskysymykseni ovat:
- Miten Sl-kayttajat kuvailevat omaa kulttuurista identiteettiaan?

- Millaiset kokemukset vaikuttavat identiteetin rakentumiseen?

2 LapClry

LapCl ry on perustettu vanhempien aloitteesta vuonna 1999 (LapCl ry). Sosiaali- ja ter-
veysministerion sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus (STEA) rahoittaa LapCl
ry:n toimintaa. Yhdistyksen paatoimintaan kuuluu vertaistuen edistaminen lapsille ja
perheille, perheiden, kasvatusalan ja sosiaali- ja terveysalan valisen vuorovaikutuksen
edistdminen seka Sl-lasten ja -nuorten etujen edistaminen yhteiskunnassa. Yksinker-
taistaen yhdistys tarjoaa vertaistukitoimintaa Sl-perheille, toimii edunvalvojana, tiedot-
taa ja tekee vaikuttamisty6ta niin Suomessa kuin kansainvalisesti. (LapCl ry Toiminta-

suunnitelma 2019.)

LapCl ry:n paatavoite on tukea Sl-perheiden toimintakyvyn ja identiteetin vahvistu-
mista, ja hyvinvoinnin lisdamista. Sl-vanhemmista ja -lapsista Iahtevaa toimintaa pide-
tdan yhdistyksen kantavana voimana. Toiminnassa tarjotaan toimintamalleja ja tyovali-
neita Sl-lapselle itsensa hyvaksymisen, kasvun ja kehityksen tukemiseksi. Yhdistys tar-
joaa toimintaa 0—17-vuotiaille SI-kayttgjille ja heidan perheilleen, kuten Clsu-pajatoi-
minta, jossa on nelja vaihtuva teemaa: musiikki (ilmaisu musiikilla), kielet (kielikylpy),
survival (itsensa ylittdminen) ja aistit (kokonaisvaltainen mina). Liséksi yhdistys tarjoaa
tapahtumia yhteisty6ssa muiden jarjestéjen kanssa. (LapCl ry Toimintasuunnitelma
2019.)

LapCl ry:n kohderyhman tarve poikkeaa muista kuuloalojen yhdistyksistd useammasta
syysta. Ensinndkin vanhemmat tarvitsevat tukea ammattilaisilta ja vertaisperheilta teh-
dakseen paatoksen lapsen leikkauksesta, silla leikkauksella on iso vaikutuksia lapsen

ja perheen elamiin, eika leikkausta voi perua. Kokemusten jako auttaa tekemaan par-



haan paatdksen lapsen kannalta. Toiseksi kuulon kuntoutuspolku on pitka ja se sisal-
taa kuulon kuntouttamisen lisaksi identiteetin rakentamisen ja kuulevaan yhteiskuntaan
sopeutumisen. Kolmanneksi Sl-kayttajien heterogeenisuus vaatii erityista edunvalvon-
taa, silla osa Sl-kayttajista viittoo mieluummin, osa taas kayttaa pelkastaan puhekielta
ja moni kayttad kumpaakin kielta. Neljanneksi Sl-kayttajilla on mahdollisuus kuntoutua
kuulevan lapsen tasolle, mika vaatii vanhempien osallistamista kuntoutuspolkuun ja re-

surssien tarjoamista Sl-lapselle. (LapCl ry Toimintasuunnitelma 2019.)

3 Teoreettinen viitekehys
3.1 Kuulovammaiset ja heidan koulutuksensa

3.1.1 Kuulovammaiset Suomessa

Kuuloliiton mukaan Suomessa elda 800 000 ihmista, joilla on jonkinasteinen kuu-
lonalenema. Heista 300 000 hydtyisi kuulokojeen kaytdsta. Syntymakuuroja on noin
5000 ja kuuroutuneita on noin 3000. (Kuulo.) Takala kirjoittaa, ettd kuulovammaisia voi-
daan jakaa karkeasti kahteen ryhmaan: kuuroihin ja huonokuuloisiin. Naista ryhmista
luokitellaan viela alaluokkiin. Huonokuuloisuuden osalta kuulovamman asteeseen:
lieva, keskivaikea ja vaikea. (Takala 2015: 23.) Kuuloliiton mukaan danen voimakkuu-
den kokeminen riippuu danenpaineesta, ja ddnenvoimakkuuden mittaamiseen kayte-
taan desibeliasteikkoa, jossa normaalikuuloinen kuulee hadin tuskin 0 dB (Kuulo ja
kuulovammat). Kokkosen (2020) mukaan lieva kuulovamman raja on 20—40 dB, keski-
vaikean 40-70 dB, vaikean 70-95 dB ja erittain vaikean yli 95 dB.

Myos kuuroutta voidaan luokitella sen mukaan, milloin henkilé on menettanyt kuulonsa:
syntymakuuro, ensimmaisen elinvuoden aikana kuuroutunut varhaiskuuro ja kielen op-
pimisen jalkeen kuuroutunut kuuro. Kuulovammaan voi suhtautua kahdesta nakokul-
masta. Laaketieteellisesti kuurous ja huonokuuloisuus katsotaan ei-toivottavina tiloina,
joita pitaisi parantaa. (Takala 2015: 23-24, 29). Sosiokulttuurisesta nakdkulmasta tar-
kasteltuna kuulovamma voidaan nahda kieli- ja kulttuurivahemmistona, jolla on oma

viittomakielinen yhteisénsa.

Mikali lapsi on huonokuuloinen, hanelle hankitaan yleensa kuulolaitteet kielenkehityk-

sen ja arjen tukemiseksi. Huonokuuloisille lapsille on tarkeaa harjoitella kuuntelutilan-



teita pikkuhiljaa, ja tilojen kuunteluolosuhteita olisi hyva varmistaa huonokuuloisille suo-
tuisaksi. Puheterapia ja huuliolukutaito saattavat olla hyddyksi huonokuuloisille. Osa
huonokuuloisista haluaa oppia muita kommunikaatiotapoja, ja toiset heista ei koe tar-

vetta muihin kommunikaatiotapoihin. (Takala 2015: 32.)

Huonokuuloiset voivat kayttda apuvalineitd kuulemisen parantamiseksi, kuten induktio-
silmukkaa, joka valittdd aanta kuunneltavasta lahteestd magneettikentan avulla suo-
raan kojeisiin ilman hairiéita. FM-laite helpottaa ryhmakeskustelua, ja laitteessa on
kaksi osaa, l&hetin puhujalle ja vastaanotin kuuntelijalle. FM-laite valittaa aania ilman
taustamelua. (Seitsonen, Kurki & Takala 2015: 72, 78.)

Kuuroutta voidaan lahestya sosiokulttuurisesta nakdkulmasta. Kuurot viittaavat kuuro-
jen maailmaan, johon kuuluu asenteet, arvot, tavat ja viittomakieli. Tassa nakokul-
massa kuurouteen liitetdan kieli- ja kulttuurivahemmistd, eikd kuuroutta koeta vam-
mana. Viittomakieli on visuaalinen kieli ja, se koostuu kasien liikkeista, ilmeista ja
eleista. Silla on oma kielioppinsa ja rakenteensa. (Takala 2015: 28-29, 38.) Jokisen
mukaan viittomakieliseen yhteis6on kuuluminen ei riipu kuulon asteesta, vaan tarkein
tekija on positiivinen asenne viittomakieleen, kuurouteen ja yhteison kulttuuriin. Lisaksi
nadnvarainen elamantapa, halu kayttaa viittomakielta ja sen hallinta ovat kriteereina

yhteis66n kuulumiseen. (Jokinen 2000: 84.)

3.1.2 Sisakorvaistute ja sen hoitotulokset

Sisakorvaistute sopii kuulovammaisille ihmisille, joilla kuulokoje ei riitd kuulemiseen
(Takkinen & Raind 2015: 74). Sisakorvaistutteen osat koostuvat niin ulkoisesta kuin si-
sdisesta osasta: ihon alle asetetusta elektrodijohdosta ja magneetti-istutteesta, joka si-
jaitsee kallossa, ja korvan taakse laitetusta ulkoisesta prosessorista. Prosessoriin sisal-
taa mikrofonin, daniprosessin ja lahetinkelan. Mikrofoni poimii 4ania muuttaen niita digi-
taaliseksi signaaliksi, jota valitetdan Iahetinkelan kautta istutteelle, ja se valittada edel-
leen elektrodijohdolle stimuloiden kuulohermoa. Sisékorvaistutteen tekniikka on kehitty-
nyt lyhyen ajan sisalla. Nykyaan lapset, joilla on syntyperaisia kuulovammoja, saavat
kaksi sisakorvaistutetta, ja heidan jaanndskuulonsa sailyy leikkauksessa. (Dietz, Will-

berg, Sivonen & Aarnisalo 2018.)



Sisakorvaistutehoidon tulokset ovat vaikuttavia. Australiassa on tehty laaja tutkimus
lasten puheen tunnistamisesta ja kielen ja puheen kehityksesta. Otannassa on yh-
teensa 403 sisakorvaistutteen saanutta lasta ympari Australiaa. Tutkimuksen mukaan
mitd nuoremmalle lapselle asennetaan sisakorvaistute, sitd paremmat tulokset ovat.
Puheen tunnistamisen kannalta lapsi kannattaa leikata ennen 24 kuukauden ka3, ja
puheen tuottamisen tarkkuuden parantamiseksi lapsi olisi hyva leikata ennen 12 kuu-
kauden ikda. Lapset voivat saavuttaa ikatoverinsa kielitaidon, mikali lapselle leikataan
sisakorvaistute ennen 12 kuukauden ikda. Tutkimuksessa ei ole huomioitu muita muut-
tujia, kuten vanhempien motivaatiota kuntouttaa lasta tai perheen kielivalintoja. (Dett-

man ym. 2016.)

Dietz ym. tulkitsee edellisen tutkimuksen niin, etta iso osa kayttajistd saavuttaa sellai-
sen kuulon, etta pystyvat tunnistamaan puhetta ilman huuliota, mikd mahdollistaa pu-
helimen kaytdn. Keskustelut luonnistuvat helpoissa ja ennakoitavissa kuunteluolosuh-
teissa. Kuuntelutilanteet eivat aina ole helppoja sisakorvaistutteiden rajallisuuden
vuoksi, mutta molemminpuolinen sisdkorvaistute ja jaannéskuulon hyddyntaminen aut-

tavat haasteellisissa kuuntelutilanteissa. (Dietz ym. 2018.)

Scarabello, ym. (2020) paattyivat tulokseen, etta kahden sisakorvaistutteen saaneen
lapsen kielen nimeamistaidot ovat paremmat, kun kuulolle on altistettu puhetta pidem-
paan. Tama tutkimus suosittelee myos varhaista leikkausta ja kuulolle altistamista pu-

hetta kielen kehityksen kannalta.

3.1.3 Sisakorvaistutelasten kuntoutus Suomessa

Suurin osa kuuroista lapsista syntyy normaalikuuloisiin perheisiin, jotka eivat ole olleet
koskaan tekemisissa kuurojen kanssa. Yleensa lapsen kuulovamma tulee jarkytyksena
perheelle. Perhe saattaa kokea ahdistusta ja surua, kun he eivat pysty kommunikoi-
maan lapsen kanssa aidinkielelldan. (Takkinen & Rain6 2015: 57.) Alkuvaiheessa asi-
antuntijatieto, vertaistuki ja kirjallinen materiaali ovat tarkeita perheelle. Perheen taytyy
pohtia kuuron lapsen kommunikaatiovalintoja. Lisastressia tulee siita, ettad sisakorvais-
tute on hyva laittaa jo varhaislapsuudessa, jotta kuulon kuntoutus ja kielenkehitys alka-
vat mahdollisimman varhain. Mikali perhe ja asiantuntijat katsovat yhdessa, etta perhe
sitoutuu kuntoutukseen ja lapsi hyotyisi sisakorvaistuteleikkauksesta, leikkaus aletaan
suunnitella. (Takala 2015: 31-33.)



Vaikka perhe sitoutuu puheen ja kuulon kuntoutukseen, perhe paattyy yleensa opette-
lemaan jonkin muun kommunikaatiotavan niihin tilanteisiin, kun sisakorvaistute ei toimi.

llIman sisakorvaistutetta lapsi on yha kuuro. (Takala 2015: 33.)

Grundstrom kirjoitti sahkopostissaan, etta LapCl ry on maaritellyt kokemuksensa mu-
kaan kolmen sukupolven Sl-kayttajia. Ensimmaisen sukupolven Sl-kayttaja on syntynyt
ennen vuotta 2000 ja saanut yhden implantin ikdvuosina 3—4. Toisen sukupolven SI-
kayttaja on syntynyt vuoden 2000 jalkeen ja saanut yhden implantin 1—-2-vuotiaana ja
toisen noin 7 vuotta myéhemmin. Tuoreimman sukupolven Sl-kayttdja on syntynyt vuo-
den 2009 jalkeen ja saanut 6—12 kuukauden ikaisena tuplaimplantit. (Grundstrém
2021.)

3.1.4 Kuulovammaisten koulutus

Sisakorvaistuteleikkausten myo6ta useammat kuulovammaiset lapset opiskelevat lahi-
kouluissaan. Peruskoulun alkaessa isolla osalla kuulovammaisista lapsista puhekielen-
kehitys on lahes ikatasoista. Tarvittaessa kuulovammainen lapsi voi saada 11-vuotisen
oppivelvollisuuden, edellytyksena on kielenkehityksen hitaus tai muu erityinen syy. Ai-
kaisemmin 11-vuotinen oppivelvollisuus oli oletuksena kuulovammaisille lapsille. Nyky-
aan yhtena vaihtoehtona on kayda kuulovammaisille tarkoitetussa koulussa, mika olikin
kaytanténa ennen sisakorvaistutehoidon alkamista. Vanhemmat haluavat kuitenkin lap-
silleen erityisen tuen paatoksen, jotta luokkakoko saadaan pienemmaksi ja kuulemi-
selle suotuisaksi ymparistoksi. (Takala & Sume 2015: 254—-255: Karkkainen 2015:
124.)

Kuulovammaisten oppilaiden siirryttya yleisopetuksen luokkiin kuulovammaisten
kanssa tyoskentelevia on yha enemman. Haasteena ovat koulun resurssit, muutos
kuunteluoloissa ja mahdollisesti melu. Peruskoulussa on kaytdssa kolmiportainen tuki-
jarjestelma: yleinen, tehostettu tai erityinen tuki. Naihin kolmeen tukiin sisaltyy saman-
laisia tukitoimia, joskin maaraa, laatua ja intensiteettia muutetaan lapsen tarpeiden mu-
kaan. Tukijarjestelma on tarkoitettu kaikille ja tuen arviointiin tarvitaan koulun henkilo-
kuntaa ja huoltajia. Oppilaan tukitarve on yksildllinen ja saattaa vaihdella koulupolulla.
Kuulovammaisen tukitoimet ovat muun muassa istumapaikan pohtiminen, kielten oppi-

materiaalin eriyttdminen tai oppiaineen yksil6llistdminen (Kuva 1). Viittomakielisella op-



pilaalla on oikeus viittomakieliseen opetukseen. Oppilasta taytyy arvioida ja seurata jat-
kuvasti, jotta tuki tulisi tarpeellista ja oikea-aikaista. Nivelvaiheissa tiedonsiirto sujuvoit-

taa oppilaan koulupolkua. (Pitkdnen & Sieppi: Karkkainen 2015:124-125.)

Tukiopetus

Kuulon
apuvidlineet

jarjestelytja
tiimityo

Kuva 1.  Kuulovammaisen oppilaan tuki koulussa. (Pitkanen & Sieppi.)

Kuulovammaiset jatkavat toiselle asteelle ikatoverinsa tapaan: lukio, ammatillinen kou-
lutus, oppimissopimus tai tarvittaessa ammatilliset erityisoppilaitokset. Osa ammateista
voi vaatia tietynlaista kuuloa. Nuorta on kannustettava haaveilemaan, mutta realismia
tarvitaan haaveilussa. Erityisesti murrosiassa olevat saattavat olla herkkia kuulon tuo-
mien haasteiden esiin ottamisessa, johon tarvitaan erityistd huomiointia. Kuulovammai-
set voivat saada erityisjarjestelyja tai mukautuksia toisen asteen koulutuksessa, esimer-
kiksi vapautusta kielen kuuntelutehtavista. (Lukio vai ammattiopinnot?: Mika minusta tu-

lee isona?)



Kuuleeko koulu? -tutkimushankkeen loppuraportin mukaan lahes puolet kuulovammai-
sista oppilaista ei saa tukitoimia koulussa. Hankkeeseen osallistui yhteensa 122 opetta-
jaa, joista 109 ovat yleisopetuksen opettajaa ja 13 ovat erityisopetuksen opettajaa. Lop-
puraportin mukaan opettajat eivat kokeneet kuulovammaista oppilasta haasteellisena,
vaan opettaja huomioi olosuhteita ja pyrki muuttamaan opetustaan kaikille sopivaksi,
esimerkiksi artikuloimaan selvemmin tai pohtimaan kuulovammaisen oppilaan istuma-
paikkaa. Opettajat kokivat kuulovammaisen oppilaan olleen osallinen ja tasavertainen
luokassaan. Takala ja Sume pohtivat, ettd opettajan ja oppilaan tuentarvetta ei aina tun-
nistettu koulussa, vaikka inkluusio toteutui koulussa Kuuleeko koulu? - tutkimushank-
keen tuloksista paatellen hyvin. Tutkimus toteutui opettajien nakékulmasta, joten oppi-
laiden aani ei kuulu hankkeessa. (Takala & Sume 2015: 3, 32-34.)

3.2 Nuoruus

Suomen nuorisolaki (2016/1285 § 3) maarittelee nuoren alle 29-vuotiaaksi. Nyky-yh-
teiskunnassa nuoruuden kasitys on laajentunut. Yhtaalta puberteetti on aikaistunut pa-
remman ravitsemuksen vuoksi, toisaalta nuoruuskulttuuri koskee yhta useampaa ika-
ryhmaa. Mikali aikuisuuden kriteereina pidetaan perheen perustaminen ja tydelamaan
siirtyminen, nuoruutta katsotaan kestavan viela pitkalle kolmekymmenelle. Nuoruutta
pidetaan muutosten aikana, eraanlaisena siirtymavaiheena aikuisuuteen. Nuoruuteen
yhdistetdan biologisten ja psyykkisten muutosten lisaksi kulttuurisia odotuksia ja nor-
matiivisia elamantapahtumia, kuten peruskoulun paattaminen ja siirtyminen toiselle as-
teelle. (Ahonen, Timo, Lyytinen, Heikki, Lyytinen, Paula, Nurmi Jari-Erik, Pulkkinen,
Lea & Ruoppila, Isto 2014: Nuoruus.)

Nuoruus on myds haavoituttava aika: ikdvaiheeseen kuuluvat haasteita, mahdollisuuk-
sia ja tehtavia. Nuori alkaa viettdd enemman aikaa kavereiden kanssa, ja rakentaa it-
selleen identiteettidan, esimerkiksi itsenaistymalla ja oman elaman paatosten teke-
malla. Talldin nuori kokee seka onnistumisia ettéd pettymyksia ja saa tekemisistaan pa-
lautteita muilta vaikuttaen nuoren minakuvaan. Siirtymat koulusta toiselle tai koulusta
tyéelamaan sanotaan kriittiseksi nivelvaiheeksi, silla niitd on tunnistettu vaikuttavan

nuoren elamaan ja identiteettiin. (Ahonen ym. 2014: Nuoruus.)

Nuoruudessa mindkuva ja identiteetti ovat keskeisia kasitteitd. Minakuva tarkoittaa ka-
sitys omasta itsesta ja omista kyvyista. Lapsuudessa onnistumiset vahvistavat minaku-
vaa. Nuoruudessa mindkuvan maarittely muuttuu abstraktimmaksi ja riippuu enemman

muiden palautteista omasta itsesta, kuten omasta ulkonadsta, taidoista, asemastaan,
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ideologiasta ja sosiaalisista rooleista. Talldin alkaa identiteetin kehitys. Nuoruudessa
mindkuva muuttuu yleensa kielteisemmaksi siirtymaaikana. Yleensa minakuva palau-
tuu muutoksista ajan kuluessa. Minakuva vaikuttaa vahvasti siihen, etta millaisia toi-
mintastrategioita nuori kayttda vaikeissa tilanteissa. (Ahonen ym. 2014: Lapsuus ja

Nuoruus.)

Identiteettia ei voi maaritella tyhjentavasti, silla tulkintoja on erilaisia. Saastamoisen
mukaan identiteettia on tiedostettu vasta viime vuosikymmening, kun yhteiskunnallinen
rakenne on muuttunut ja samalla ihmisilla on enemman mahdollisuuksia vaikuttaa arki-
paiviinsa. Arkipaivien valintamahdollisuudet ovat muun muassa elamantapa, opiskelu
ja kuluttaminen. Ihmiset ovat ryhtyneet pohtimaan ja maarittelemaan identiteettidan
suhteessa itseensa, sosiaaliseen ymparistéon ja kulttuuriin. Mikali identiteetti on epa-
selva, ihmiselle tulee tarve tutkia ja maaritella identiteettidan. (Saastamoinen 2006:
170-173.) Grundstrom (2019) toteaa mielipidekirjoituksessaan, etta sisdkorvaistutteen

saaneille tulee omanlainen Sl-identiteetti. Tutkimusten mukaan han on oikeassa.

3.3 Identiteettitutkimukset

3.3.1 Kulttuurinen identiteetti

Opinnaytetyoni kannalta keskeinen termi on kulttuurinen identiteetti. Lukiessani kuulo-
vammaisten identiteetteja koskevia tutkimuksia Glickmanin (1993) maaritelmat tulivat
jatkuvasti vastaan: kulttuurisesti kuuleva, marginaalinen, kaksikulttuurinen ja kuuro
identiteetit. Moni tutkija kaytti tutkimuksessaan naitd maaritelmia, muun muassa tutkit-
taessa identiteetin vaikutusta hyvinvointiin. Glickmanin maaritelmat ovat mielestani hie-
man vanhentuneita sisakorvaistutteen nopean kehityksen vuoksi ja identiteetit ovat
muuttuneet paallekkaisiksi, mutta ne sopivat opinnaytetyéhoni. Glickman kirjoitti maari-

telmat auki vaitdskirjassaan.

Kulttuurisesti kuulevan identiteetissa kuuroutta katsotaan vammana, jonka teknologia
auttaa parantamaan ja liittamaan kuulevaan yhteiskuntaan. He eivat pida kuulovam-
man keskeisena osana identiteettiaan, eivatka vieta aikaa muiden kuulovammaisten
kanssa. Kulttuurisesti kuulevan identiteetti on erityisesti kuuroutuneiden identiteetti, kun
he kokevat paineita kuulevalta ymparistoltdan olla normaali ja yhteiskunta pydrii kuu-
lonvaraisesti. Nakokulma kuuroutuneisiin on vahvasti ladketieteellinen ja kuntouttava.

Kulttuurisesti kaksikulttuurisen identiteetin kokija tunnistaa seka kuurojen etta kuulevien
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kulttuurien vahvuudet ja heikkoudet, osaa puhuttua ja viitottua kielta, ja 16ytaa paik-
kansa molemmista maailmoista. Kulttuurisesti kuuron identiteettiin sisaltyy itsensa hy-
vaksyminen kuurona, viittomakielitaito ja yhteison kirjoittamattomien saantéjen tunnis-
taminen. Kulttuurisesti marginaalinen identiteetissa henkild ei identifioi itsedan kuule-
vien tai kuurojen kulttuuriin, ja hanella saattaa olla heikompi sosiaalinen taito ja kieli-
taito seka puhutussa etta viitotussa kielissa. Tutkimuksessaan Glickman todisti neljan
identiteetin olevan olemassa. (Glickman 1993: 53-54, 64—75, 92-93, 108-109, 169.)

Glickmanin mukaan lapsen kielivalinta (puhekieli, viittomakieli tai jokin muu kommuni-
kaatiotapa), kuulevaan tai kuuroon perheeseen syntyminen, kouluvalinta (inkluusio tai
kuurojen koulu), suhtautuminen kuurojen yhteisd6n ja kuulon kuntoutuspolku vaikutta-
vat identiteetin rakentamiseen. Identiteetti saattaa muuttua eldaman aikana, kuten kou-
lupaikan vaihtuessa viittomakieliseen ymparistéon tai viittomakielen poisjaaminen tar-
peettomana. (Glickman 1993: 50-54, 109-111.)

Nykyaan on erilaiset kuulon apuvalineet kuin aikaisemmin, ja sisdkorvaistute antaa pa-
remman mahdollisuuden osallistua kuulevaan yhteiskuntaan. Kuntoutuspolku on ajan
ja tutkimusten myéta parantunut. Oletettavasti Sl-kayttajat eivat tayta naitd maaritelmia
taydellisesti, heillda on sen sijaan pari maaritelmaa paallekkain. Esimerkiksi kulttuuri-
sesti kuuleva Sl-kayttaja saattaa viettaa aikaa muiden kuulovammaisten kanssa kayt-
tden puhekielta ja elda kuulevien maailmassa. Lisaksi kuulovammaisten koulutusperi-
aate on muuttunut erityisopetuksesta lahikouluun Iahihistoriassa, mikd haastaa myds

Glickmanin maaritelmat.

3.3.2 Kulttuuriseen identiteettiin vaikuttavat tekijat

Uudemmat identiteettitutkimukset ovat kayttaneet samoja Glickmanin maaritelmia.
Goldblat ja Most (2018) paattyivat tutkimuksessaan, ettda kommunikaation valinnalla on
vahva vaikutus identiteetin rakentamiseen ottaen huomioon nuoren vanhempien kuulo-
taustan, nuoren koulutustaustan ja kielitaidon. Huonokuuloisilla ja Sl-nuorilla ei ole
merkittvaa eroa identiteetin kokemisessa, paitsi Sl-nuorilla on todennakdisemmin kak-
sikulttuurinen tai kuuro identiteetti. Tutkimuksessa oli vain vahan lapsia, jotka ovat saa-
neet sisdkorvaistutteen varhaislapsuudessa, mika vaikuttaa tuloksiin. (Goldblat & Most
2018.)
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Chapmanin ja Dammyeyrin tutkimuksessa useammalla kulttuuri-identiteetilla on positii-
vinen vaikutus psykologiseen hyvinvointiin. Marginaalisessa identiteetissa henkildlla on
huonompi psykologinen hyvinvointi ja han kokee syrjintaa muita ryhmia todennakoi-
semmin. Samaten kuurossa identiteetissa henkilo kokee syrjintdad todennakdisemmin
yhteiskunnan taholta kuin kaksikulttuuriseen tai kuulevaan kulttuuriin kuuluvat. (Chap-

man & Dammeyer 2016.)

Tama tulos takaa sen, etta tarkeintd on kokea kuulumista kulttuuriin kuin jaada ilman.
Syrjintariski on korkeampi kuuroilla todennakoisesti sen vuoksi, etta yhteiskunta on ra-
kentunut kuulon varalle. Tutkimuksessa on huomioitava se seikka, etta tutkimuksen
kohderyhmasta iso osa osaa viittoa. Tuloksissa pohdittiin, ettd vahemmistdasemasta
irtaantumisesta ja valtavaestddn samastuminen saattaa olla Sl-ihmisten yksi selviyty-
misstrategia. Toisaalta kokevatko Sl-kayttajat syrjintda kahdella tasolla: kuurojen yhtei-
so6lta ja yhteiskunnalta? Kuurojen yhteis6 voi asettaa rajoja, etta ketka kuuluvat siihen,

esimerkiksi viittomakielen taito saattaa olla esteena yhteis6on kuulumisessa.

Richin, Levingerin, Wernerin ja Adelmanin ettd Punchin ja Hyden tutkimuksessa nousi
esille, etta Sl-nuorilla on vain vahan kuulovammaisia kavereita. He siis paasevat har-
voin tutustumaan toisiin kuulovammaisiin ja Sl-kayttajiin. Ymparistd voi vaikuttaa identi-
teettiin niin, ettd kuulovammaisten kanssa ei vieteta aikaa. Normaaliuden arvostus oli
korkealla: teini-ikaiset korostivat halunneen normaaleja kavereita. Sanottiin, etta huo-
nokuuloiset kaverit keskustelevat pelkastaan kuuloon liittyvia asioita. (Rich ym. 2013;
Punch & Hyde 2011.) Toisaalta tata voi katsoa murrosikaan kuuluvaa minakuvan tar-
kastelua ja kokea vammaisuutta negatiivisena vaikutuksena. Tilanne voi olla erilainen
Suomessa, jossa on vahva vertaistukikulttuuri. Hyde & Punch (2011) totesivat toisessa
tutkimuksessa, etta Sl-nuorille on tyypillista kiinnostua viittomakielesta ja kuurojen yh-

teisdstd myobhemmassa vaiheessa.

Punch ja Hyde toivat esille, ettd meluisa tilanne, pimea tila, ryhmakeskustelujen seu-
raaminen ja sosiaalisten nyanssien huomiointi ovat haasteellista sisakorvaistutteen
saaneille. Ryhmakeskustelut yleistyvat murrosiassa, silla silloiseen ikadvaiheeseen kuu-
luu juhlimiset ja muut sosiaaliset tilanteet. Tutkimuksessa lapset ja vanhemmat kertoi-
vat, etta tukevat ja ymmartavat ystavat auttavat naissa tilanteissa. (Punch & Hyde
2011.) Tdama on kiinnostava havainto, silla tdma vaikuttaa mindkuvaan ja nain myos
identiteettiin. Peruskoulun jalkeen nuoret hajaantuvat opiskelemaan eri paikkakunnille

jattaen tuttuja ymmartavia inmisia taakseen.
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Lukemissani materiaalissa nousi esiin usein pyrkimys olla normaali etenkin murrosikai-
sena (mm. Lindstrém 2018, Karkkainen 2015: 135, "Maria” 2015:; 229-234). Huonokuu-
loinen lapsi ja nuori pystyvat salaamaan vammansa toisin kuin viittomakieliset kuulo-
vammaiset, silld viittomakielisyys ja kuurous paljastavat heidat. Ymparisto ei aina ym-
marra kuulovammaa, kun jossakin tilanteessa huonokuuloinen kuulee, kun toisessa ti-

lanteessa han ei kuule.

3.3.3 Kuulovammaisten identiteettitutkimukset Suomessa

Suomessa kuulovammaisten identiteetit kiinnostivat erityisesti pro gradu- tekijoéita.
Opinnaytetyoni lahimpana on Laurosen pro gradu — tutkielma (2008), jossa han tarkas-
teli murrosikaisten Sl-kayttdjien identiteetteja. Hanen pro gradu — tutkielmassa haasta-
teltavat saivat sisakorvaistutteen 12-, 13- ja 5-vuotiaina. Kaksi haastateltavista ovat eh-
tineet elaa elamansa huonokuuloisena, joten he ovat jo hyvaksyneet itsensa huono-
kuuloisina. Mielenkiintoista on se, etta nuorimpana sisakorvaistutteen saanut koki iden-
titeettinsa kuuroksi, ja syytti vanhempiaan leikkauspaatdksesta. Han kavi erityiskoulua,
missa muut oppilaat olivat viittomakielisia ja han jannitti viittomakielisten suhtautumista
sisdkorvaistutteeseensa. Han ei muistanut tarkkaan, mitd muut ovat sanoneet hanen
sisdkorvaistutteestaan ja kuitenkin hyotyi sisdkorvaistutteesta. Haastateltavat olivat
haastattelun hetkelld murrosikaisia, jolloin identiteetin etsinté on viela kesken. (Lauro-
nen 2008.)

Sivonen (2019) tutki pro gradu — tutkielmassaan, miten sisakorvaistutteen leikkaus ai-
kuisena vaikuttaa kieli-identiteettiin. Kaksi haastateltavaa osallistui tutkimukseen, ja he
saivat sisakorvaistutteen myohaaikuisidassa. Molempien kieli-identiteetit eivat naytta-
neet muuttuneen sisakorvaistuteleikkauksen myo6ta. Toinen haastateltavista ei myos-
kaan kayta enemman puhekielta leikkauksen jalkeen, vaikka kuulo on parantunut leik-
kauksessa ja kuntoutuksella. Sivonen paattyi pohdinnassaan, etta kieli-identiteetti muo-
dostui lapsuudessa ja nuoruudessa, jonka jalkeen se pysyy melko samanlaisena. (Si-
vonen 2019.) Laurosen ja Sivosen tutkielmista nousee esiin, ettd suurin osa haastatel-

tavista ovat tottuneet elamaan kuulovammaisina ennen leikkausta.

Kalela (2006) on tehnyt pro gradu - tutkielman huonokuuloisten identiteeteista. Han
paattyi ryhmittelemaan huonokuuloisia kolmeen ryhmaan, mika on lahella Glickmanin

maaritelmia. Kaikki rynmat ovat sidoksissa valtavaestoon ja kayttavat puhekielta arjen
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askareissa, toisin kuin viittomakieliset kuurot. Ensimmainen ryhma suhtautuu kuulo-
vammaan pelkastadan vammana, jota perati piilottavat ja kayttavat ainoastaan puhe-
kieltd. Toinen ryhma on aktiivisesti mukana viittomakielisessa yhteiséssa. Kolmas
ryhma saattaa osata viittomakielta, sen ryhman huonokuuloiset tapaavat samankaltai-
sia kuulovammaisia ja ajavat samanlaisia arvoja. (Kalela 2006.) Sisaistutekayttajat taas

saattavat sijoittua kuurojen ja huonokuuloisten valimaastoon.

Sivusen (2013) pro gradu — tutkielmassa kasiteltiin kuulovammaisten oppilaiden koke-
muksia yleisopetuksessa ja identiteettiprosessia. Tutkimuksessa oli mukana vain yksi
Sl-kayttaja. Tutkimuksen mukaan kuulovammaiset nuoret ovat saaneet vertaistuesta
tukea identiteetin rakentamiseen. Sivunen nakee vertaistuen antavan identiteettimalleja
kuulovammaisille. (Sivunen 2013) Naissa kaikissa pro gradu — tutkielmissa koulu ko-
rostui identiteetin muodostumisessa. Tama on ymmarrettavaa, kun koulu on iso osa

nuoren aikuisen elamasta.

4 Opinnaytetyon toteutus

4.1 Tutkimusmenetelma ja analyysi

Tutkimusmenetelmani ja aineistonkeruutapani oli laadullinen teemahaastattelu eli puo-
listrukturoitu haastattelu, jonka teemat perustuvat viitekehykseeni. Tuomen ja Sarajar-
ven (2018) mukaan teemahaastattelussa tutkija valitsee teemat etukateen, ja kysyy
niitd haluamassaan jarjestyksessa. Kysymysten on oltava merkityksellisia tutkimusky-
symyksia ajatellen, ja niiden laajuus riippuu tutkijasta. (Tuomi & Sarajarvi 2018: Luku 3.
Aineiston hankinta ja maara laadullisessa tutkimuksessa.) Tama aineistokeruumene-
telma soveltuu parhaiten tutkimukseeni, sillda minua kiinnostaa Sl-kayttajien kokemuk-
set ja kyseisesta aiheesta on vahan tietoa. Lomakkeessa ei ole mahdollista tarkentaa,
kun taas haastattelussa voin kysya tutkimuksen kannalta keskeisia asioita tarkemmin.

Mielestani tama on tarkeda aiheen herkkyyden vuoksi.

Haastatteluni ei toteutunut kasvotusten, vaan kaytin chat-menetelmaa. Olen viittoma-
kielinen kuuro, ja haastateltavat saattavat kayttaa puhekielta, jolloin haastattelu olisi to-
teutettavissa kolmannen henkilon kautta, joko viittomakielisen tai kirjoitustulkin kautta.
Tallainen haastattelumenetelma ei ole minulle mieluinen, silla en voi hallita taysin sana-

valintojani. Vaarinkasitykset voivat tapahtua haastattelun tulkinnan aikana, esimerkiksi
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tulkki voi tulkita ilmeeni ja kehokieleni eri tavalla kuin olisin halunnut sen ymmarretta-
van ja han saattaa tulkita haastateltavan toisin kuin mina. Lisaksi litterointi teettaa lisa-
tyota, silla kirjoitustulkin tulkkausta ei saa tallentaa, jolloin se muuttuu kdannokseksi.
Joutuisin tilaamaan tulkkia litterointiin, ja se vaikuttaa taas tuloksiin, kun tulkkaus voi
vaihdella joka kerralla. Nden, etta chat-haastattelumenetelma soveltuu myos haastatel-

taville, jotta heidan ei tarvitse pinnistelld kuulemisessa.

Toteutin haastattelun Zoom-alustalla niin, ettd haastattelun jalkeen tallensin chatin. Lit-
terointi oli lyhyempi tapauksessani, silla tallensin valmiiksi chat-keskustelun. Zoom-

alusta on hyvaksytty Metropoliassa tietoturvalliseksi alustaksi.

Chat-menetelma oli tulkinnanvarainen, silla kaikkea non-verbaalisia viesteja ei ollut
mahdollista seurata. Tulkinnanvaraisuutta voi vahentaa miettimalla tarkkaan sanavalin-
toja. Chatin keskustelurytmi aiheuttaa haasteita, kun odotin toiselta tarkkaan mietittya
vastausta tai tuli nopeita rydpsahdyksia kirjoituksia eri aiheista. Minun taytyi olla karsi-
vallinen ja kohdistaa erityistd huomiota aiheeseen liittyvia teemoja. Hyvat puolet olivat
muun muassa aiempiin keskusteluihin palaaminen haastattelun aikana, mika tarkoittaa,
ettd minun ei tarvinnut kirjoittaa erikseen muistiinpanoja. (Guttorm, Maenpaa, Peltola ja
Ylénen 2017: 52-55.)

Tein identiteettiin vaikuttavista tekijoistd seka viitekehykseni mukaisista tarkeista tee-
moista ohjaavan haastattelurungon (Liite 2). Kysymykset tulivat eri jarjestyksessa
haastateltavien kanssa riippuen heista ja miten halusivat kasitella teemoja. Toisella
tietty aihe painottui enemman kuin toisilla. Kavin loppujen lopuksi kaikki teemoja lapi

haastateltavien kanssa.

Aineistonkeruun valmistuttua aloitin aineiston analyysin kahdella sisallénanalyysita-
valla. Teorialahtbisessa sisalldnanalyysissa aineiston analyysirunko perustuu aikaisem-
paan kasitejarjestelmaan, johon muodostetaan aineistosta luokituksia. Teorialahtdi-
sessa sisdllénanalyysissa voi siten testata aikaisempaa teoriaa. Aineistolahtbisessa si-
salldbnanalyysissa tutkija lahtee avoimin mielin lukemaan aineistoa ja maarittaa analyy-
siyksikdn jonkin lauseen tai sanan riippuen tutkimustehtavasta karsien epaolennaiset
aineistot. Analyysiyksikkda siten muutetaan pelkistetyiksi ilmauksiksi ja niitéd yhdistel-
1&an ylaluokkiin saman kasitteen sisalle, niin kauan kun on mahdollista. Kasitteiden
avulla voi l16ytaa vastauksia tutkimustehtavaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018: Luku 4 Laa-

dullisen aineiston analyysi: siséllénanalyysi.)
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Selvittdessani Sl-kayttajien kulttuurista identiteettia ja sen tekijoita kaytin teorialahtdista
sisallonanalyysia viitekehykseni pohjasta. Kirjoitin analyysirunkoon kulttuuriseen identi-
teettiin vaikuttavat tekijat ja vertasin niitd haastateltavien kokemuksiin, joita sitten ava-
sin luvussa 7.1. Sovelsin aineistolahtoista sisallonanalyysia tutkiessani Sl-kayttajien
identiteettiin vaikuttavia kokemuksia. Lukiessani aineistoa valitsin lausekokonaisuuksia,
jotka toistuivat tai ovat merkityksellisia ja liittyivat viitekehykseeni, ja kirjoitin ne ylos
Word-tiedostoon. Ryhmittelin lausekokonaisuudet yha uudelleen, kunnes niistd muo-

dostui kuusi paaryhmaa, joita kirjoitin auki luvussa 7.2.

4.2 Haastateltavien maara ja valinta

Laadullisessa tutkimusmenetelmassa haastateltavien maara voi olla merkittavasti pie-
nempi kuin maarallisessa tutkimuksessa. Tulosten syvyys ja merkityksellisyys ovat tar-
keimpia asioita. Resurssi vaikuttaa haastateltavien maaraan. (Tuomi & Sarajarvi 2018:

Luku 3. Aineiston hankinta ja maara laadullisessa tutkimuksessa.)

Vilkan (2021: Luku 5. Laadullinen tutkimus kaytanndssa) mukaan tutkimuksen analyysi
on tarkeampi kuin tutkimuksen aineiston maara. Yksi tapa valita haastateltavia on kayt-
taa harkinnanvaraista naytetta, jolloin tutkija maarittelee haastateltavien valintakriteerit,
ja perustelee valintaa argumentoituen perustuen tutkimusongelmaan ja tutkimuksen ta-
voitteisiin. Opinnaytetydn haastateltavat koostuvat varhaislapsuudessa sisakorvaistut-
teen saaneista vuosina 1995-2009. Valitsin varhaislapsuudessa sisakorvaistutteiden
saaneita, silla tutkimustietojen mukaan mita aikaisemmin lapselle leikataan sisdkorvais-
tute, sitd parempi hanen puhe- ja kuulokehityksensa on. Mydhemmin leikatut ovat mah-
dollisesti ehtineet 16ytaa viittomakielisen yhteison, ja nain saaneet erilaisen identiteetin
kuin puheesta ja kuulosta hyétyva Sl-kayttaja. Kaikki haasteltavat ovat tayttaneet 18
vuotta, ja kokeneet varhaisnuoruuden, jolloin identiteetin kehittdminen on kaynnistynyt.
Viitekehykseni mukaan murrosiassa tapahtuu muutoksia, jotka vaikuttavat identiteetin
rakentamiseen, kuten elinpiirin muutokset, itsenaistyminen ja seka onnistumisten etta
pettymysten kokemukset. Kohderyhman iso ikavali on sen takia, etta saisin mahdolli-
simman monta haastateltavaa ja erilaisia kokemuksia seka ensimmaisesta etta toisesta

sukupolvesta.

Haastateltavia etsittiin sosiaalisesta mediasta ja LapCl ry:n avustuksella. Laitoin LapCl

ry:lle blogikirjoituksen opinnaytetyosta. Sl-kayttajilla ja heidan laheisilldan on suljettuja
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Facebook-ryhmia, johon laitettiin luvan kanssa tietoja opinnaytetydsta, sen toteutuk-

sesta ja minusta.

4.3 Haastattelun sudenkuopat ja niiden ennakointi

Vilkan (2021) mukaan haastatteluun liittyy monta pulmaa, joita on valtettavissa enna-
koinnilla ja kirjoittamalla auki asiat, jotka saattavat vaikuttaa aineistoon. Ensinnakin
haastattelun konteksti vaikuttaa vastauksiin. Kontekstiin koskevat asiat ovat haastatte-
lutilanne, aikasidonnaisuus ja paikka. (Vilkka 2021: Luku 5. Laadullinen tutkimusmene-
telma kaytannossa.) Haastateltavani kuuluvat ensimmaisen ja toisen sukupolven Sl-
kayttajat, joten heidan kokemuksensa voivat olla taysin erilaisia kuin vauvana kahden

sisakorvaistutteen saaneiden.

Zoom-alusta voi olla haastateltavalle vieras, joten haastattelun aika saattaa menna tek-
niikan saatamiseen. On mahdollista, ettd haastatteluun ei tule Sl-kayttajia, jotka eivat
ole mielellaan tekemisissa tekniikan kanssa, tai kirjoita suomea. Sl-kayttajat, jotka eivat
halua kirjoittaa suomea, olisivat myos keskeisia tutkimukseni osalta, silla heilla saattaa
olla erilainen identiteettikokemus. Tahan joukkoon kuuluvat muun muassa maahan-
muuttajataustaisia, suomenruotsalaisia tai viittomakielisia. Vilkka (2021: Luku 5. Laa-
dullinen tutkimusmenetelma kaytannossa.) kirjoittaa, ettd haastateltava saattaa olla
epavarma haastattelutilanteen alussa, joten kertaan silloin opinnaytetydn tarkoituksen,
sallin kysymyksia ja kerron keskeyttdmismahdollisuudesta. Tama auttaa luottamaan

tutkijaan.

Tutkija voi vaikuttaa haastateltavan vastauksiin johdattelevilla kysymyksilla tai anta-
malla sanoille eri merkityksia kuin haastateltavat. Eri merkitysten ymmartamisen valtta-
miseksi haastateltavat voivat maaritelld avainsanoja ennen haastattelun toteutumista.
Opinnaytetydssani keskeinen sana on kulttuurinen identiteetti, joten sita olisi hyva
avata haastateltavan kanssa. Johdattelevia kysymyksia voi valttda tekemalla kysymyk-
sistd mahdollisimman neutraaliksi ja valttdmalla kylla- ja ei-vastauksia. Sen sijaan
haastateltavilta kysytaan mahdollisimman avoimia kysymyksia kayttamalla esimerkiksi
kuvailla- sanaa, ja mita-, miten-, millainen- ja miksi- kysymyksia. Nain vastaukset ovat
laajempia, haastateltavan maariteltavissa. (Vilkka 2021: Luku 5. Laadullinen tutkimus-

menetelma kaytannossa.)
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Vilkan mukaan haastattelun juonellisuus auttaa haastateltavien epavarmuus minua
kohtaan. Juonessa pyritaan valttamaan samoja kysymyksia, mutta asioihin on mahdol-
lista palata, kunhan haastattelija nayttda muistavansa asioita. (Vilkka 2021: Luku 5.

Laadullinen tutkimusmenetelma kaytannossa.)

4.4 Opinnaytetyon eettiset periaatteet

Noudatan opinnaytetydssani hyvaa tieteellistd kaytantda ja inmistieteitad koskevia eetti-
sid periaatteita. Lyhyesti ndma periaatteet ovat ihmisen itsemaaraamisoikeuden kunni-
oittaminen, vahingoittamisen valttaminen, ja yksityisyyden ja tietosuojan takaaminen.

(Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2019: 7-13.)

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2019: 7-9) mukaan haastateltavan itsemaaraa-
misoikeutta on kunnioitettava antamalla mahdollisuuden opinnaytetydhon osallistumi-
sen kieltaytymisesta ja opinnaytetyosta informoinnilla. Kunnioitan haastateltavan itse-
maaraamisoikeutta antamalla oikeuden kieltaytya tutkimuksesta missa vaiheessa ta-
hansa. Haastateltavalla on oikeus kieltaytya tutkimuksesta myos jalkikateen, kuten ei
enaa opinnaytetyon julkaisemisen jalkeen. Itsemaaraamisoikeuden kunnioittamisella
kerroin opinnaytetydn perustietoja (tavoite ja toteutustapa), haastateltavan tietojen
kayttotarkoitusta ja osallistumisesta. Opinnaytetydn informointi tapahtui monessa vai-
heessa, seka kirjallisesti ennakkoon saatekirjeella (Liite 1) ettd haastattelun aikana.
Haastateltavalla oli mahdollista kysya lisatietoja, ennakkoon laittamalla sdhkdpostia tai
haastattelun aikana. Kysyin haastattelun alussa suostumusta haastatteluun ja henkil®-

tietojen kasittelyyn, jolloin sain suostumuksen kirjallisena.

Kuula (2011) esittelee mahdollisia riskitilanteita vahingoittaa haastateltavia. Tietojen le-
vittdminen muille voi vahingoittaa haastateltavan mainetta, etenkin kuin kohderyhmani
kuuluu pieneen yhteis6on. Tietosuojan huolehtimisella tata voi valttaa. Lisaksi negatiivi-
nen Kirjoittaminen ja vuorovaikutustilanteet haastattelussa saattavat vaikuttaa haasta-
teltavan asenteeseen tiedetta kohtaan. (Kuula 2011: Tutkittavien kohtelua maarittavat
normit.) Minun taytyisi olla tarkkana, ettéd haastateltavalla ei ole ennakkoluuloja minua
kohtaan. Taustani on vahvasti viittomakielinen, toimin aktiivisesti viittomakielisessa yh-
teisossa, en kayta mitaan kuulolaitteita ja kaytan suomalaista viittomakielta. Historian ja
vastakkainasettelun vuoksi tutkittavalla voi olla varautunut asenne minua kohtaan. Py-

rin halventaa ennakkoluuloja saatekirjeella ja kertoa ennakkoon, etta sitoudun objekitii-
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visuuteen. Toisaalta yhteistydkumppanini LapCl ry ajaa Sl-lasten asioita, joten yhteis-
tydkumppanini asettuminen taakseni saattaa lisata luottamusta minuun. Tiedostan, etta
saatan tulkita tuloksia omasta nakdkulmastani. Vuoronvaikutustilanteet ovat arvaamat-
tomia. Sitoudun kuuntelemaan haastateltavaa ja kohtelemaan hanta kunnioittavasti.
Valtan kirjoittamasta negatiivisesti haastateltavista, mika voi vahingoittaa heitad. Huo-
mioin kuitenkin haastattelussa nousseita keskeisid aiheita tutkimustehtavan osalta kir-

joittaessani.

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (2019: 11-13) kirjoittaa haastateltavien henkilGtieto-
jen kasittelysta, ettd ihmisia ei saa tunnistaa opinnaytetydsta ja tutkimustiedon kaytta-
misesta ja sdilyttamisesta tulee kertoa haastateltaville. Haastateltavien yksityisyyden ja
tietosuojan takaamiseksi tietoja anonymisoitiin mahdollisimman pian haastattelun jal-
keen. Kirjoitin haastateltavasta keskeiset seikat, kuitenkin haastateltavaa olisi vaikeaa
tunnistaa tietojen perusteella. Keratyt aineistot poistetaan opinnaytetydn hyvaksymisen
jalkeen. Nain turvaan opinnaytetyoni luottamuksellisuuden. Sitoudun vaitiolovelvollisuu-
teen koko opinnaytetydn aikana, mika tarkoittaa. Kasittelin yksin tietoja ja niiden havit-

tamisesta opinnaytetyon valmistuttua.

5 Opinnaytetyon tulokset

5.1 Glickmanin kulttuurinen identiteetti

Nelja Sl-kayttajaa osallistuivat haastatteluun. Heista kaytetaan téssa opinnaytetydssa
keksittyja sukupuolineutraaleita nimia: Sumu, Utu, Myrsky ja Tuisku, silla haastatelta-
vien sukupuolia ei ole selvitetty haastattelun aikana. Haastateltavat toivat Glickmanin
kulttuurisen identiteetin maaritelman kriittiseen tarkasteluun. Kasittelin kulttuuriseen
identiteettiin vaikuttavia tekijoita yksitellen. Yksi heistd kommentoi haastattelun alussa,

ettd Glickmanin kulttuurisen identiteetin maaritelma on suppea.

Haastattelun alussa oli avoin kysymys "kerro itsestasi vapaasti”. Ainoastaan Myrsky ei
esitellyt olevansa Sl-kayttaja, muut kasittelivat kuulovammansa heti. Sumu ja Tuisku
suhtautuvat kuulovammaan pikemminkin ominaisuutena vamman sijasta, mika on kult-

tuurisesti kuulevan identiteetin painvastainen suhtautuminen.

Sumu, Myrsky ja Tuisku ovat elédneet suurin osaksi nuoruutensa ja lapsuutensa pie-

nessa kunnassa, ja Utu on asunut isossa kaupungissa. Heista vain Tuiskulla on yksi
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sisakorvaistute. Sumu ja Myrsky saivat toisen sisakorvaistutteen lapsuudessa, ja Utu
sai toisen sisakorvaistutteen aikuisiassa. Kaikilla on kuuleva perhe, Sumulla on kuulo-
vammainen sisaruksena. Glickmanin mukaan kuulevaan perheeseen syntyminen lisaa
todennakdisyytta kulttuurisesti kuulevan identiteettiin ja kuulon apuvaline myds viittaa

kulttuurisesti kuulevaan identiteettiin.

Haastateltavat kavivat lahikoulua, Utu on ehtinyt kdyda esikoulun kuulovammaisille tar-
koitetussa erityiskoulussa. Koulussa ja arjessa kaytetdan kaikenlaista kuulon apuvali-
neita: FM-laite, seka viittomakielen ja kirjoitustulkkaus, ryhmaavustaja, vinkkipuhe,
akustiikan parantaminen aanieristyksellda (muun muassa matot ja verhot), vapautus
tunneilta, erityisopetus, u-muotoinen istumajarjestys ja bluetooth-ominaisuus sisékor-
vaistutteen prosessoreissa. Suurin osa apuvalineista tukee kuulemista ja samoin kou-
lua kaytiin lahikoulussa kuulevien kanssa. Nama asiat edistavat kulttuurisesti kuulevan
identiteettia, silla Glickman toteaa ympariston luovan paineita olla samanlainen kuin
muut ja teknologian katsotaan auttavan sopeutumaan kuulevaan yhteiskuntaan. Poik-
keuksen tekee Sumu, silla han on kayttanyt viittomakielta puheen lisaksi koulussa,

mika viittaa kulttuurisesti kaksikulttuuriseen identiteettiin.

Arjessa haastateltavat kayttavat paaasiassa puhuttua suomea. Vain Sumu on kayttanyt
koko elamansa viittomakieltd puhutun kielen ohella. Udulla viittomakieli jai pois kay-
tosta viittomakielisen ympariston vahentyessa, eikd halunnut kayttaa viittomakielta kou-
lussa. Myrsky on opetellut viittomakieltd pienena, mutta perhe huomasi, etta han ei ha-
lunnut kayttaa viittomakielta ja etsi muita keinoja puheen tukemiseksi. Aikuisiassa viit-
tomakieli tuli kayttéon eri syistd Udun, Myrskyn ja Tuiskun elamassa. Tasta voidaan
havaita seka kulttuurisesti kuulevan etta kaksikulttuurisen identiteetin piirteita, ja Hyde

& Punchin (2011) tutkimuksen mukaista viittomakielesta kiinnostuminen aikuisiassa.

Vertaistuen merkitys vaihtelivat haastateltavilla. Sumu koki seka viittovan ettd puhuvan
kuulovammaisen vertaistuen merkitykselliseksi elamallensa. Utu ei saanut nuorempana
vertaistuesta mitaan, sillda omanikaisia vertaiskavereita ei ollut, ja poti alemmuuskomp-
leksia viittomakielisten kesken sisakorvaistutteen ja oman vahaisen viittomakielen kay-
ton vuoksi. Toisaalta vertaistuen merkitys on kasvanut hiljattain Udulla, kun hén ym-
marsi, ettad ihmiset eivat ajattele pahaa hanesta ja hanen sisakorvaistutteistaan. Myrsky
eli huonokuuloisia ja Sl-kayttajia ymparilladn. Kuulevassa ymparistossa elanyt Tuisku
ei pitanyt vertaistukitapahtumista, silla ei tuntenut sielta ketaan ja ohjelmat eivat sopi-

neet hanelle. Han piti kuitenkin toista SI-kayttajaa parhaana ystavana ja kohtasi vasta
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aikuisiassa sattumalta viittomakielisen yhteison. Toisin kuin Glickmanin kulttuurisesti
kuuleva identiteetti, haastateltavat tapaavat mielellaan kaltaisensa nuoria ja ovat saa-
neet vertaistukea eri mitoin. Lisaksi tulokset poikkesivat Richin ym. (2013) etta Punchin
ja Hyden (2011) tutkimuksista, joiden mukaan kuulovammaisilla nuorilla on vain vahan

kaltaisensa kavereita. Oletettavasti tdma johtuu Suomen vertaistukiymparistosta.

Mita tulee suhteeseen kuulovammaisten yhteis6ihin, Sumu ja Utu ovat olleet kosketuk-
sissa koko elaman viittomakielisen yhteison kanssa. Myrsky ja Tuisku tutustuivat viitto-
makieliseen yhteis66n aikuisiassa. Viittomakielinen yhteiso jakaa kokemuksia. Yhtaalta
yhteisoélta on saatu vertaistukea ja tervetulleeksi olon kokemista, toisaalta yhteisdn si-
saisiin tiivisiin ryhmiin on vaikea paasta mukaan ja sielta on tullut hylkdamisen koke-
muksia. Erityisesti viittomakielisten silloinen suhde sisakorvaistutteeseen oli hankala ja
l&hes kaikkien haastateltavien vanhemmat ovat saaneet osansa viittomakielisten kiel-
teisesta suhtautumisesta. Suhde viittomakieliseen yhteis66n vaihtelevat, joten voidaan

havaita kulttuurisesti kuulevan, kaksikulttuurisen ja kuuron identiteetin piirteita.

Kulttuurisesti kuuron identiteetti hyvaksyy itsensa kuurona ja kuuron kulttuurin osaksi
identiteettiaan, kun taas kulttuurisesti kuuleva identiteetissa ei oleskella muiden kuulo-
vammaisten kanssa ja kuulovammaa piilotellaan. Puhuvien kuulovammaisten yhteis6
haastaa taman teorian, silla he viettavat yhta lailla aikaa yhdessa. Sumu ja Myrsky tun-
nistavat puhuvien kuulovammaisten yhteison, joka ei ole yhta tiivis kuin viittomakielinen
yhteis6, mutta tarjoaa yhta lailla vertaistukea. Luultavasti yhteinen kieli sitouttaa pakosti
viittomakieliset yhteen, kun puhuvat kuulovammaiset voivat elad yhteiskunnassa mui-
den kanssa. Sumun mukaan han on kokenut syrjayttamista molemmissa kuulovam-
maisten yhteisdissa sisakorvaistutteensa takia, ja kertoi yhteiséjen sisakorvaistute-

asenteen muuttuneen nykyaan paremmaksi.

Valtavaestdn kanssa vuorovaikutus voi Glickmanin mukaan viitata kulttuurisesti kuule-
vaan tai kaksikulttuuriseen identiteettiin. Suurimmalla osalla haastateltavista on kave-
reita valtavaestdn edustajista ja ovat kokeneet kuulumisen tunnetta kuulevien jou-

kossa. Utu kirjoitti, ettd hanen oli vaikea osallistua tasa-arvoisen kommunikaatiotavan

puutteen vuoksi kuulevien sosiaalisiin ryhmiin.

Tuloksista voi paatella, ettéd haastateltavat eivat tayta taydellisesti Glickmanin maaritel-

mia. Glickmanin maaritelmat eivat sovi sellaisinaan Suomeen. Kaikilla on kuulon apu-
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valineita ja kavivat lahikoulua, toisaalta vertaiskavereiden kanssa vietetdan aikaa. To-
sin vertaiskaverit eivat valttdamatta ole viittomakielisesta yhteisosta, kun viittomakielinen
yhteis6 on olennainen osa Glickmanin mukaan kulttuurisesti kuuron identiteettia. Glick-
man ei tunnistanut puhuvien kuulovammaisten yhteisda ja sen vertaistuen merkitysta,
mika tukee osan haastateltavista identiteettia Suomessa. Toisaalta yhteinen kieli voi-
daan katsoa luovan pohjan yhteiselle kulttuurille, kun puhuvien kuulovammaisten kult-
tuuri on sidoksissa valtavaestdn kulttuuriin saman kielen takia. Tasta johdosta voidaan
ajatella, ettad ajanvietto puhuvien kuulovammaisten kanssa tarkoittanee kulttuurista kuu-
levaa identiteettid samanlaisten arvojen ja elamantavan takia. Utu ja Tuisku tosin vietti-
vat enimmakseen kuulevien maailmassa ilman kuulovammaisia vertaistovereita, Myrs-
kylla taas oli runsaasti vertaistovereita ymparillaadn. Sumulla on lapsuudesta asti kaksi-

kulttuurinen identiteetti.

Glickmanin maaritelmat ovat paallekkaisia ja puutteellisia, erityisesti puhuvien kuulo-
vammaisten osalta. Toisaalta haastateltavien identiteetit ovat muuttuneet ian mukaan,
niin kuin Glickman on maininnut. Useimpien identiteetit ovat lahella kulttuurisesti kuule-
van identiteettia lapsuudessa, kun aikuisempana ne muuttuivat kaksikulttuuriseksi iden-
titeetiksi Sl-kayttajien tutustuttuaan viittomakieliseen yhteis6on. Sl-kayttajien identiteetit

eivat ole pysyvia, vaan saattavat muuttua elamantilanteen muuttuessa.

Viittomakieliseen yhteisdon liittyvat positiiviset ja negatiiviset kokemukset vaikuttavat
Sl-kayttajan identiteetin rakentamiseen, esimerkiksi yhteisdllisyyden ja hylkdamisen ko-
kemukset voivat vaikuttaa halukkuuteen kuulua yhteis66n. Sl-kayttajat peilaavat it-
sensa muihin, ja mikali viittomakieliseltd yhteisolta tulee negatiivisia kokemuksia, se
ohjaa pois yhdenlaiselta vertaistukiymparistélta. Viittomakieliselld yhteisdlla on valtaa

vaikuttaa, haluaako se toivottaa Sl-kayttajat tervetulleiksi.

Tuloksissa on havaittavissa myds Kalelan (2006) huonokuuloisten identiteetin ominai-
suuksia: muiden huonokuuloisten tapaaminen, samojen arvojen ajaminen ja viittoma-
kielen osaaminen, toisaalta nuoret ovat sidoksissa valtavaestoon ja kayttavat puhe-

kielta arjessa.

Kaikki haastateltavat kirjoittivat pohtineensa identiteettidan jossain vaiheessa elamas-
saan, erityisesti tunnistettuaan kuurouden tuomat esteet. Tall6in pohdinnassa ovat

omat mahdollisuudet edeta elamassa ja oma asema yhteisoissa, kuten onko tarpeeksi
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kuuleva vai kuuro. Haastateltavat itse maarittelivat omansa identiteettiddn monipuoli-
sesti: viittomakielinen, puhetaitoinen, huonokuuloinen, kaksikielinen, kuuro ja Sl-kayt-
taja-identiteetti, puhdas kuuroidentiteetti, Sl-identiteetti ja “on siind jotenkin valissa tai
molemmissa’- ja Sl-kayttajaidentiteetti. Haastateltavien pohdinnoista voidaan paatella,
ettd enemman avointa keskustelua identiteettien moninaisuudesta tarvitaan, jotta SI-

lasten ei tarvitse kasitella kuulovammaidentiteettiaan yksin.

5.2 Identiteettiin vaikuttavat kokemukset

5.2.1 Tietoa kuulovammasta ja sen ulottuvuuksista

Tieto kuulovammaisuudesta, kuulon apuvalineista ja yhteisodista auttaa ymmartamaan
ja antaa tydkaluja oman vamman kasittelyyn. Ensinnakin tietoa Sl-kayttajien kuntoutuk-
sesta oli 2000-luvulla vahaista, mika johtui ymmarrettavasti sisakorvaistutehoidon uu-
tuudesta. Tama asetti uudenlaisia haasteita niin ammattilaisille kuin SI-kayttgjille itsel-
leen ja omalle laheisverkostolle. Tietoa saatiin muun muassa kuulokeskukselta, vertais-

tukiperheilta ja jarjestailta.

Toiseksi erédan haastateltavan mukaan kuulokeskuksen, kuulo — ja viittomakielialojen
jarjestot tarjoavat erilaista tietoa kuulovammasta. Hanen mukaansa viittomakielijarjes-
tot tarjoavat tietoa muun muassa viittomakielisten kulttuurista, kun taas kuulojarjestét
korostavat vamman nakdkulmaa. Tama on rinnakkain viitekehykseni kanssa, etta kuu-
lovammaa on mahdollista 1ahestya eri kulmasta. Eri kulmasta I&hestyminen antaa poh-
dinnan aiheita: voisiko tama aiheuttaa nuorille paineita valita puhuvan tai viittovan kuu-

ron roolin sen sijaan, etta ennalta maariteltya roolia ei tarvitse valita?

Kolmanneksi tieto on pirstaleina monessa paikassa. Tilanne on nykyaan parempi Kuu-
loavaimen myo6ta. Kuulovammaisten Lasten Vanhempien Liitto ry ja LapCl ry ovat
koostaneet kuulovammaisen lapsen kehityksen kannalta keskeiset asiat verkkopohjai-
seen Kuuloavaimeen (Kuuloavain.fi 2012-2015.). Yksi haastateltavista mietti, etta tieto
viittomakielisesta yhteisosta tulisi tarjota lapselle. Hanella ei ollut sita tietoa ja kohtasi

yhteison sattumalta ollessaan aikuisiassa.

Neljanneksi itsendinen tiedonhaku nousi esille keskusteluissa. Sl-kayttajien vanhem-

mat etsivat tietoa sisdkorvaistutteesta ja eri tukimuodoista heidan ollessa pienia. Eras
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haastateltavista mainitsi, ettd hanen vanhempansa ovat "isoimpia puolustajia ja leijo-
navanhempia”, jotka ovat olleet aktiivisia kuuloalalla ja etsivat parasta tukimuotoa lap-
selleen. Perhe paattyi kayttamaan vinkkipuheeseen, mika naytti olevan paras vaihto-
ehto heille. Samaten toinen haastateltava kertoi vanhempiensa taistelleen viittomakie-
liopetuksesta kuulokeskuksen vastustuksesta huolimatta. Tiedonsaanti riippuu perheen
voimavaroista ja aktiivisesta tiedonetsinnasta, mika asettaa Sl-kayttajat eriarvoiseen
asemaan riippuen mihin perheeseen kuulovammainen lapsi syntyy. Kuten Goldblat &
Most (2018) pohtivat, erityisesti kielivalinnalla on iso vaikutus identiteettiin, niin olisi en-

sisijaisen tarkeaa tarjota monipuolista tietoa kuulovammaisen kielimahdollisuuksista.

Aikuisena etsitdan tietoa muun muassa tulevaisuudesta ja identiteettikokemuksista.
Vanhemmilta vertaistovereilta saa arvokasta tietoa ammatinvalinnasta ja opiskelupo-
lusta. Tietoa Sl-kayttdjien identiteettikokemuksista ei 16ydy paljonkaan. Suomessa Sl-
kayttajien identiteettien pohdinta on vasta lapsenkengissa. Vaikka internetissa voi 10y-
tya enemman tietoa muiden maiden Sl-kayttajien identiteettikokemuksista, haasteina
ovat maiden kulttuurierovaisuudet ja kieli. Identiteetti-termia ei ehka tunnisteta muissa
maissa, vaan kaytetaan toista termia kuin identiteetti, tai kulttuurissa ei koeta identiteet-

tia tarkeaksi.

Viidenneksi osa Sl-kayttajista koki, ettd heidan kanssaan tydskennelleet eivat ymmar-
taneet kuuroutta kaytannon tasolla. Tahattomat huomautukset saattavat tuntua Sl-kayt-
tajasta pahalta, esimerkiksi inmettelyd heikosta muistista laulujen sanoissa. Taméa on

yksi lahikouluperiaatteen haasteista, kun tietotaito on hajautunut monelle taholle.

5.2.2 Kuulo ja kieli

Sl-kayttajat kokivat etuoikeudekseen valinnanvapaus kuulemisen ja kielten suhteen.
He voivat paattaa, milloin kayttaa sisdkorvaistutetta ja milloin ei. Hiljaista maailmaa pi-
detaan ikaan kuin pakopaikkana, etenkin kun danimaailma aiheuttaa stressia kaiun,
pinnistelemisen ja taustamelun vuoksi. Haastateltavat kayttavat enimmakseen puhut-
tua suomea, ja kayttavat myos suomalaista viittomakielta. He osaavat myos muita kie-
lid puhutun suomen ja suomalaisen viittomakielen lisaksi: englantia, ruotsia ja muiden

maiden viittomakielia. Kielissa on runsaasti valinnanvapautta ja vaihtoehtoja [0ytyy.
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Sl-kayttajien kuulemisessa on isojakin yksil6llisia eroja. Haastattelussa kavi ilmi, etta
suurin osa koki selviytyvansa kuulemisella ja puheella arjessa. Valtaosa on oppinut viit-
tomakielen tai aktivoitunut kayttamaan sitd myohemmassa iassa. Eras ymmarsi ja hy-
vaksyi aikuisialla tarvitsevansa viittomakieltd, mika helpotti hdnen kommunikaatiotansa
valtavaeston edustajien kanssa. Han ei mydskaan halunnut lapsuudessa kayttaa min-
kalaista tukitoimia muiden kanssa. Asian hyvaksyminen nuorempana olisi helpottanut
hanen osallistumista sosiaalisiin ryhmiin ja harrastuksiin, joita han on keskeyttanyt,
koska ei ymmartanyt ohjeita ja kavereiden puhetta. Huomattaessa Sl-kayttajan kes-

keyttdvan harrastuksia on hyva tiedustella varovaisesti asian juurisyita.

Viittomakieli jakaa kokemuksia. Yhtaalta viittomakieli on esteetdn, ja viittova ymparistod
on helpompi pinnistelyn suhteen ja tuo vertaistukea. Toisaalta koettiin viittomisen natii-
viviittojien kanssa ahdistavana, kun viittomakielitaito on heikompi vahaisen kayton

vuoksi verrattuna natiiviviittojiin. Natiiviviittojilta tarvitaan siis karsivallisyytta ja ymmar-

tamista, kun inminen yrittda parhaansa oppia uutta kielta.

5.2.3 Ymparisto lapsuudessa

Valtavaestdn keskellda vahemmistdasemassa elavan mahdollisuudet ja haasteet muut-
tuvat ikdkausittain. Kuulovamma voi herattaa valtavaestossa arsyyntymisen tunteita,
kun toinen ei kuullut heti ensimmaisella kerralla tai hanen "valipitamattdmasta asen-
teesta” meluisassa tilanteessa, mika voi vaikuttaa negatiivisesti kuulovammaisen mina-
kuvaan. Haastateltavista yksi on kertonut kokeneensa kiusaamista ja ulkopuolelle jatta-
mista kuulovamman takia. Kiusaaminen tapahtui harrastuksessa, jossa toimii enim-

makseen vapaaehtoisia. Valtavaeston tietoisuudelle on tarvetta.

Lapsuus on iso osa nuoren elamaa, ja lapsuudenaikaiset kokemukset vaikuttavat muun
muassa selviytymisstrategioihin ja minakuvaan. Peruskoulussa moniammatillinen yh-
teisty0 ja suunnitteluty® Sl-kayttajan koulukaynnin tukemiseksi olivat haastateltavien
mukaan vahvaa, ja se on viitekehykseni mukaan ideaalitilanne. Jokaisella haastatelta-
valla oli koulussa yksilollisia tukitoimia ja aikuiset huomioivat kuulovamman opetukses-

saan, mika antoi Sl-kayttajalle mahdollisuuden keskittyad koulukayntiin ja lapsuuteen.

Koulun tukitoimet olivat muun muassa U-istumajarjestys luokassa huuliltaluvun helpot-
tamiseksi, akustiikan parantaminen, tukihenkilét, FM-laite ja pienemmat luokkakoot.

Koulussa aikuiset ja sisakorvaistutekayttaja luokkineen opettelivat elamaan yhdessa.
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Eras haastateltavista kertoi ylakoulun olleen helpompi, kun kaveriporukka ja tutut luok-
kalaiset jatkoivat hanen kanssaan samassa luokassa. Lisaksi uudet tilanteet voivat jan-
nittdd hanen mukaansa, kun uusien ihmisten asenteista ei voi tietad ennakkoon. Talldin
on helppoa tukeutua perheeseen ja lapsuudenystaviin, joiden kanssa hanen on helppo
olla oma itsensa. Tama on Hyde & Pyden (2011) tutkimuksen mukaista, etta tutut ihmi-

set tukevat vaikeissa tilanteissa.

Lapsuus ja nuoruus ovat monelta kantilta kunnossa, tosin kehityskohteita 16ytyy. Lap-
sen persoonaan pitaisi kiinnittda erityistd huomioita eldman osa-alueilla, katsoa, milloin
on kyseessa kuulosta ja milloin persoonasta tai muusta syysta. Yksi koki erityisopetuk-
sen kurjaksi suorituskeskeisyydensa vuoksi. Lisaksi han kertoi, ettd han ei olisi halun-
nut saada huomioita kuuroutensa takia, koska ei osannut kasitella sitd. Han ei kehdan-
nut kayttaa viittomakieltd henkilokohtaisen avustajan kanssa ja eika kayttaa FM-laitetta,
silla ne erottivat hanet muista oppilaista. Toinen haastateltava pohti viittomakielen tulk-
kauksen lisaavan kuulovammaisen stigmaa ja kiusatuksi joutumisen uhkaa valtavaes-
ton joukossa, erityisesti lapsuuden aikana. Hanen pohdinnassaan on tunnistettavissa
huoli erottua joukosta tulkkauksen myo6ta. Kolmaskin kirjoitti kokeneensa olevansa kou-

lun kummajainen.

Ihanteellista on luoda tydvalineitd huomion kasittelyyn. Aikuisilla on vastuu ymmartaa
tata ja huomatessaan lapsen valttelevan erityistuen kayttamista puuttuu siihen. Muiden
asenteella erityistukeen on vaikutusta kiusallisen olon kokemiseen, etenkin jos erityis-
tuesta tehdaan numero ja siita tulee nakyvaa lisavaivaa muille, sitd koetaan helposti
kiusallisena. Vertaistuki olisi hyva tukimuoto, jotta lapsi ei koe olevansa ainoa samassa

tilanteessa.

Lapsen sosiaalisissa suhteissa tulisi seurata, ettd johtuuko lapsen ujous kuulovam-
masta vai persoonasta. Osa haastateltavista toivat esille kuulovamman tuoman epa-
varmuuden sosiaalisissa tilanteissa, esimerkiksi leikkeihin ei otettu mukaan tai niihin ei
osallistuttu, koska ei kuullut. Luokkatoverit saivat Sl-kayttajasta ujon ja hiljaisen kuvan,
vaikka han kokee luonteensa olevan painvastainen. Toinen haastateltava yhtyi tdhan,
ennen toista implanttiaan han koki jadneensa asioista ulkopuolelle ja muistaa luul-
leensa ihmisten puhuneen hanesta pahaa. Lapsi on ainoa, joka tietda kuulemisestaan
parhaiten, ja saattaa kayttaa selviytymisstrategioita tullakseen toimeen muiden tapaan,

vaikka ei kuule oikeasti.
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Aikuisten on kiinnitettava erityistd huomiota lapsen sosiaaliseen kehitykseen ja auttaa
muita lapsia huomioimaan Sl-kayttajan kuulotason. Erds haastateltava kertoi opetta-

neensa aikuisempana kavereitaan huomioimaan hanen kuulovammansa mahdollisim-
man hyvin, ja han koki siten saaneensa tukea ja turvaa heilta. Tyon jalkeen kiitos sei-

s00, tosin ystavien opettaminen ei pitaisi olla yksin lapsen vastuulla.

Lahes kaikki haastateltavat kirjoittivat selviytyvansa paremmin kahdenkeskisissa kes-
kusteluissa kuin isoimmissa ryhmakeskusteluissa, jolloin kuulovamman huomiointi her-
paantuu ajan kuluessa. Tata voisi hyddyntaa kouluissa, ettd ryhmatyon sijasta jarjeste-

taan parit6ita oppilaan tarpeiden mukaan.

Kuulovamman ymmartamattomyys kaytannon tasolla voi nédkya myds kuulovammaisen
kanssa tyoskentelevalla ammattilaisella. Haastateltavaa harmitti, ettd opinto-ohjaaja ei
kannustanut menemista lukioon kuulon takia hanen toiveestaan huolimatta, eika alka-
nut selvittaa asiasta Sl-kayttajan kanssa. Haastateltava sisuuntui, alkoi itse selvittaa
asioita ja meni lukioon. Auktoriteetin kannustuksen puutteesta on helppo lannistua ja
menna ammattikouluun suosituksen mukaan. Vaikka kuulovamma tuo rajoitteita am-
matteihin, nuoren kanssa tulisi pohtia avoimesti hanen mahdollisuuksista ja rajoituk-
sista. Ongelmakeskeinen ajattelutapa keskittyy vamman tuomiin haasteisiin, kun pa-

rempi tapa olisi miettida yhdessa vahvuuksia ja voimavaroja rajoitteita huomioiden.

Ammattilaisilla tulisi arvioida kuulovammaisen perheen kokonaisvaltaisesti ja seurata,
miten lapsen kuulovamma vaikuttaa perheen sisaiseen dynamiikkaan. Haastatteluissa
nousi esille, ettd sisarta kiusattiin rajusti sisaruksen kuulovamman takia, eika asiasta
puhuttu, kun vasta aikuisena. Lisaksi lapsi saattaa saada vammansa takia enemman
huomioita vaikuttaen sisarussuhteeseen. Vanhemmat eivat valttdamattd huomaa sisa-
rusten valista kateutta tai antaa epahuomiossa enemman huomioita toiselle arjen kes-

kella. Olisiko sisaruksille tarpeellista jarjestaa vertaistukea?

5.2.4 Asema yhteiskunnassa

Yhteiskunta on rakennettu vammattoman pohjalta, joten kuulovammaisen on jatkuvasti
opettava muita siitd, miten huomioida kuulovammaa. Lapsuudessa aikuiset huolehtivat
kuulovamman huomioimisen, kun taas aikuisena Sl-kayttajan on otettava vastuu muis-

tuttaa kuulovammastaan, mika koetaan uuvuttavaksi. Tama nakyy muun muassa Sl-
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kayttajien opinnoissa, kaverisuhteissa ja tdissa. Keskusteluissa nousi esille, ettd haas-
tateltavat alkavat pohtia identiteettidan ja omaa suhdetta viittomakielisten yhteis66n

tunnistettuaan kuurouden aiheuttamia esteita.

Ihmisten muistuttaminen nakyy esimerkiksi seuraavassa tapauksessa: lukiossa, am-
mattikoulussa ja korkeakouluissa opettajat eivat tienneet Sl-kayttajasta ja hanen erityis-
tarpeistaan, joten Sl-kayttajan taytyy kertoa opettajille ja muille opiskelijoille, miten
hanta voi huomioida paremmin. Toisin kuin peruskoulussa, ylempien tasojen opintoissa
opettajat vaihtuvat tiuhaan tahtiin, joten Sl-kayttaja joutuu kertomaan erityistarpeistaan
ja oikeuksistaan joka kerta uudelleen. Siitd huolimatta, ettd aikuisella on enemman vas-
tuuta kuin lapsena, vastuu omasta oppimisesta on isompi verrattuna kuuleviin opiskelu-
tovereihin. Erityistarpeiden huomiointi unohtuu helposti, kun opettaja kokee opiskelijan
kuulevan kuitenkin. Sama tapahtuu muun muassa FM-laitteen kanssa, kun pitda muis-
tuttaa sen kaytosta, jolloin Sl-kayttajalle tulee vastuullinen olo. Vastuu on yksiléilla ra-

kenteen sijasta.

Nurinkurista on kuulovammaisten tulkkauspalvelun yhteensopimattomuus Sl-kayttajan
kanssa. Yksi haastateltavista nosti taman esille, silla tulkkauspalvelut ovat raataloity
erityisesti viittomakielisille. Kirjoitustulkki Kirjoittaa saman minka han kuulee, eika esi-
merkiksi Kirjoita sivuhuomautuksia, joita han ei kuule, mutta jotka saattavat olla merki-
tyksellisia. Viittomakielinen tulkki tulkkaa suomalaiselle viittomakielelle, vaikka toiveena
olisi yksinkertainen viitottu suomi ja kyseinen Sl-kayttaja ei ymmarra viittomakielté sen
erilaisen kielirakenteen vuoksi. Lisaksi tulkki ei ole tottunut viittomaan tilanteessa, jossa
huonokuuloinen ei aina seuraakaan tulkkausta, vaan voi valilla katsoa ja kuunnella
myds opettajaa. Tulkkaus on eras kuulon apuvaline. Tallainen yhteensopimattomuus
kuormittaa Sl-kayttajia, kun taydellinen apuvaline ei ole saatavilla. Toisaalta Sl-kaytta-
jilld on mahdollisuus valita itselleen sopivan apuvalineen ja tekniikka kehittyy jatkuvasti.
Sisakorvaistutteeseen on nykydan mahdollista saada suoraan danet paatelaitteesta, ja

aanenvoimakkuutta seka taustahalyn voi saataa puhelimella.

Yhteiskunnan muita esteita nostettiin esille muun muassa ulossulkeminen, tyénpaikko-
jen saannin vaikeudet ja asioiden hoitaminen puhelimitse, joka voi ahdistaa, jos ei ole

varma kuulostaan.
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5.2.5 Vertaistukiverkosto

Vertaistuen kokeminen vaihtelivat haastateltavilla. Osa on kokenut vertaistukea lapsuu-
desta asti ja osa sai vahemman vertaistukea. Runsasta vertaistukea saaneet korosta-
vat kokemusten jakoa, normaaliuden kokemista samanlaisten ihmisten keskella ja ver-
taistuen merkitysta identiteetin kehitykselle, kun ymparilla on kuulokavereita. Kuulo- ja
viittomakielialan jarjestéjen tapahtumat ja leirit ovat erityisia vertaistuen lahteita. Identi-
teetin etsintavaiheessa nuoret peilaavat itsensa muihin ja rakentavat mindkuvansa
muilta tulleiden palautteiden kautta. Vertaistuen saanti ja normaaliuden kokeminen on

osana tata itsensa vertaamisen muihin prosessia.

Vahemman vertaistukea saaneet kertoivat, etta vertaistukipaikkoja ei koeta omaksi
muun muassa sen takia, etta siella ei ollut tuttuja mukana tai omanikaisia vertaiskave-
reita. Tama liittyy aikasidonnaisuuteen, kun Sl-kayttajia ei ollut monta, ja lahimmat ver-
taiskaverit ovat joko viittomakielisia kuuroja tai paremmat kuulevat ja puhuvat huono-
kuuloiset, mika nostaa kynnysta osallistua vertaistukitapahtumiin. Lisaksi aikaisten viit-
tomakielisten kuulovammaisten kielteinen asenne sisakorvaistutteeseen aiheutti huolta

ulkopuolisuudesta ja kiusatuksi joutumisesta tapahtumissa.

Toinen aikasidonnaisuuteen liittyvaa asiaa nostettiin esille: vertaistukitapahtumissa Ia-
hikoulussa kayneen oli vaikea paasta mukaan kaveriryhmiin, kun tapahtumissa sa-
massa koulussa kayneet kuulovammaiset tunsivat toisiaan hyvin ja muodostivat keske-
naan kaveriporukoita. Ilmid ei esiinny samalla laajuudella Iahikouluperiaatteen myoéta.
Toisaalta asuinkunta voi vaikuttaa kaveriryhmien muodostumiselle, pienissa kunnissa
Sl-kayttaja saattaa olla ainoa kuulovammainen, kun isoissa kaupungeissa kuulovam-
maiset saattavat tavata toisiaan useammin. Tapahtumien jarjestajien taytyy huomioida
tata ja tarjota mahdollisuuksia osallistujille 16ytaa yhteisia asioita, joka luo pohjan yh-

teenkuuluvuuden tuntemiselle.

Roolimallit auttavat kasittelemaan suhdetta vammaan ja identiteettiin. Eras kirjoitti Ju-
hana Salosen "Viiton — olen olemassa”-kirjan auttoi hantd ymmartamaan jalkeenpain,
etta han ei ollut yksin kriisinsa kanssa, ja se madalsi avautumaan aiheesta. Lisaksi

vanhemmilta kuulovammaisilta kysyttiin heidan elamistaan kuulovammaisina.
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Sivunen (2013) pohti, etta vertaistuki on yksi vahvistavista tekijdista identiteetin kehityk-
selle, jota voidaan todentaa haastateltavien kokemuksilla. Vertaistuesta saadaan par-

haimmillaan voimaantumisen kokemuksia.

5.2.6 Moninaisuus ja sen puute kuulovammaisten yhteisdissa

Kuulovammaisten yhteis6ja kasiteltiin monissa kohdissa haastattelun aikana, ja se he-
ratti ajatuksia haastateltavilla. Yhteisdissa on nakyvissa vastakkainasettelua. Viittoma-
kielisten yhteisdssa sisakorvaistuteaihe on hankala historiansa takia, ja useimpien
haastateltavien vanhempia on kritisoitu sisakorvaistutteen leikkaamista lapselle.
Trauma on siirtynyt osalle haastateltavista, ja se on kulkenut rinnalla viittomakielisten
tapaamisissa. Lisaksi viittomakielisten yhteisd6ssa keskustellaan yha Sl-kayttajista il-
man heité, minka voi kokea ulkopuolistavan Sl-kayttajat yhteisosta. Aani tulisi antaa
heille ja hyva kuuromalli tulisi laajentaa koskemaan my0s kaksikielisia Sl-kayttajia,

jotka eivat viela viito taydellisesti.

Ihmista ei nahda apuvalineen takaa, vaan apuvaline saattaa perati maaritella mihin yh-
teisdon Sl-kayttajat kuuluvat, vaikka sisadkorvaistute ei poista kuuroutta. Osa Sl-kaytta-
jistd on kokenut syrjintdd kuulovammaisten yhteisdissa, kuten tiedonpuute kaksikieli-
syydesta tai sukupolvilta toiselle siirtynyt asenne sisakorvaistutteisiin. Talldin Sl-kaytta-
jille syntyy paine valita yhteisénsa, vaikka osa haastateltavista toivoo yhteistd maail-
maa kaikille. Eraalle sanottiin, ettd hanen tulisi valita siina tilanteessa tietty kieli kielten
sekamelskan sijasta. Haastateltava toi esille, etta identiteetti on kuitenkin joustava, ja

siinen tulisi suhtautua uteliaasti, eikd maaritella inmista identiteetin kautta.

Viittomakielisen yhteisén normit voivat tuntua ahtailta, etenkin kun kuuluu useampiin
vahemmistoihin, jolloin on vaikeampi I0ytda samanhenkisia ihmisia pienesta yhteisosta.
Viittomakieliset ovat tunteneet toisiaan pitkaan, ja sen ryhmiin on vaikea paasta mu-
kaan, niin Sl-kayttajalle saattaa tulla ulkopuolisuuden ja hylkdamisen kokemuksia vas-
taan. Pettymys voi kirpaista, jos odottaa yhteison olevan turvallinen paikka kaikille kuu-
lovammaiselle. Toisaalta viittomakielisesta yhteisosta voi saada voimaa, erityisesti kun

on yhteisia aiheita yhteison jasenten kanssa, kuten urheilu.

Haastateltavien pohdittaessa yhteisoja on tullut esille toiveita paikasta, jossa kaikki olisi
vapaa oma itsensa, tiivimmasta huonokuuloisten yhteisosta ja turvallisesta paikasta

oppia viittomakielta.
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6 Pohdinta

Tyon tarkoitus oli vastata kysymyksiin: miten Sl-kayttajat kuvailevat heidan kulttuurista
identiteettidan ja mitkd kokemukset vaikuttavat identiteetin muodostamiseen. Aihe vali-
koitui pohtiessani sisakorvaistutehoidon aiheuttamaa keskustelua ja lukiessani Sl-kayt-
tajien toiveita sosiaalisessa mediassa. Muodostin teoreettisen viitekehyksen kuulovam-
maisuudesta, sen koulutuksesta, nuoruutta ja kuulovammaisten identiteettitutkimuk-
sista. Mielestani kuulovammaisten koulutuksesta oli tarkea kirjoittaa ylos, silld se on iso

osa nuoren eldamaa ja nain vaikuttaen identiteetin muodostumiseen.

Valitsin aineistokeruumenetelmaksi laadullisen teemahaastattelun, silla halusin tietaa
Sl-kayttajien kokemuksia. Teemat muodostuivat viitekehyksesta, muun muassa identi-
teettiin vaikuttavat tekijat. Teemahaastattelussa voin tarvittaessa tarkistaa epaselvia
kohtia ja kysya tarkentavia kysymyksia. Nelja Sl-kayttajaa osallistui haastatteluun, mika
oli minun ja yhteistydkumppanin yhteinen tavoite. Lukiessani aineistoa huomasin joita-
kin vastauksia olisi pitanyt tarkentaa haastattelun aikana. Jouduin karsimaan kiinnosta-
via mutta epaselvia lausekokonaisuuksia pois, silla niita olisi voinut tulkita monella ta-

valla. Tama oli kuitenkin hyva harjoitus minulle.

Zoom-alusta ei ole mydskaan paras alusta chat-haastatteluun, silla alustalla ei voi
nahda, kirjoittaako toinen samaan aikaan jotain, vai onko han valmis ja tulisiko minun
kirjoittaa kysymys valiin. Kahdessa viimeisessa haastattelussa sovin haastateltavan
kanssa, etta vastauksen valmistuttua han kirjoittaa sanan "valmis”, jolloin kirjoitin seu-
raavan kysymyksen. Kaikki haastattelut venyivat lahes kahteen tuntiin, silla kirjoittami-

nen on prosessi, jossa mietitdan sanavalintoja tarkemmin kuin suullisesti.

Litterointi jai valista tyovaiheista, kun sain Zoomista keskustelut sellaisinaan muistiinpa-
noina. Paadyin kahteen sisalldnanalyysiin aineiston ominaisuuksien ja tutkimuskysy-
mysten vastaamisen takia: teorialahtdiseen ja aineistolahtdiseen sisalldnanalyysiin. Sl-
kayttajien kulttuurisen identiteettiin kaytin teorialahtoista sisallonanalyysia, silla viiteke-
hyksessa oli valmiiksi kunkin identiteettiin vaikuttavat tekijat ja vertasin niita Sl-kaytta-
jien kokemuksiin. Sl-kayttajien kokemuksiin sopi paremmin aineistolahtdinen sisal-
I6nanalyysi, silla halusin ymmartaa Sl-kayttajia heidan kulmistaan. Sisallénanalyysin
sisdistaminen ja toteuttaminen vaati aikaa ja aineiston lukemista monta kertaa uudel-

leen. Koin sisallonanalyysien vastaavan tutkimuskysymyksiin.
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Tyon lopussa paadyin siihen tulokseen, etta Glickmanin kulttuurinen identiteetti ei tay-
sin sovi Sl-kayttgjille, mika oli oletukseni ennen tyéta. Heidan vastausten perusteella
suurimmalla osalla oli lapsuudessa kulttuurisesti kuuleva identiteetti, mikali oletetaan
ajanvietto puhuvien kuulovammaisten kanssa viittaa samanlaisten arvojen vuoksi kuu-
levaan maailmaan. Identiteetti on osalla muuttunut kaksikulttuuriseksi heidan tutustu-

essa viittomakieliseen maailmaan.

Haastatteluun osallistuivat I1ahes samataustaisia Sl-kayttajat, kun olisin kaivannut myos
muunlaisten Sl-kayttjien kokemuksia, esimerkiksi erityiskoulua kaynyt. Toisaalta SlI-
kayttajien kokemukset identiteetista ovat yksilollisia, eika niita tulisi sellaisina yleistaa
muiden kokemuksiin. Tama ty6 antaa arvokasta tietoa, mitka asiat vaikuttavat identi-
teetin muodostamisessa. Haastateltavat tosin maarittelevat identiteettiaan joustavasti,
ja se voi muuttua tilanteissa ja ajan kanssa. Olen sitd mielta, etta identiteettikeskuste-
lun tulisi jatkua Sl-kayttajien ehdoilla eri foorumeissa, jotta tulevat Sl-lapset saisivat tyo-
valineitd oman identiteetin kasittelyyn ja roolimalleja ensimmaisista Sl-kayttajista. llok-
seni Viittomakielinen kirjasto (2022) on julkaissut Sl-kayttajien paneelin. Keskustelun

tulisi jatkua.

Tyo6ssani nousi viittomakieli vahvasti esille, mika johtuu Glickmanin maaritelmista. Siina
sosiokulttuurinen Iahestyminen kuurouteen korostuu, kun jokaisessa identiteetissa poh-
ditaan suhdetta viittomakieleen, sen kayttéon ja viittomakieliseen yhteisdéon. Sl-kaytta-
jien identiteettia voi tarkastella toisesta kulmasta, esimerkiksi heidan kieli-identiteet-
tinsa. Olen viittomakielisestd maailmasta, niin intressini saattoi ohjata aiheeseen jo
tydn alkuvaiheissa. Viittomakielitaustani voi vaikuttaa myds tulosten tulkintaan, vaikka
pyrin objektiivisuuteen. Haastateltavilla oli paljon mielipiteita viittomakielesta ja viittoma-
kielisestd maailmasta. Tdman voi tarkastella kolmesta kulmasta: kysymykset koskivat
erityisesti aihetta, asemani ja taustani saavat heitd puhumaan aiheesta, tai sitten he

kokivat aiheen tarkedaksi ja turvalliseksi kasitelld kanssani.

Mielestani SlI-kayttajien kokemuksista voi kehittda tyovalineita ja tietoa, vaikka nykyajan
Sl-lapsilla on kaytdssaan parempi sisakorvaistutetekniikka ja kehittynyt kuntoutuspolku
kuin ensimmaisilla SI-kayttajilla. Ensinnakin viittomakieli- ja kuuloalan jarjestdjen tulisi
tehda tiivimmin yhteisty6td muun muassa leirien ja tapahtumien osalta, jotta Sl-lapselle
ei tulisi paineita valita tietty malli itselleen. Tapahtumilla ja leireilla on taas etsittava kuu-
lovammaisille yhteisia asioita kuulovamman liséksi, niin rynmaytyminen helpottuisi ja

yhteenkuuluvuuden tunne syntyisi.
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Erilaisia roolimalleja ja vertaistovereiden tarinoita tarvitaan enemman. Millainen ela-
manpolku heilla on ollut? Enta millaisia onnistumisia ja vaikeuksia heilla on ollut? Viitto-
makielisessa yhteisdssa jaetaan kokemukset suullisesti sukupolvilta toiselle, kun taas
Sl-kayttajat voivat olla hajallaan Suomessa. Siksi tdma kokemusten kerddminen yhteen
paikkaan olisi tarkeaa, jotta myos viittomakieli- ja kuuloalan jarjestojen ulkopuolella ole-
vat Sl-kayttajat saisivat kasityksen siitd, millaisia mahdollisuuksia kuulovammaisilla on.
Nahdakseni viittomakielinen yhteiso tarvitsee muunlaisia tarinoita traagisen Sl-valiinpu-
toajan sijasta ja toisaalta sisdkorvaistutteen toimimattomuus ei ole maailmanloppu. Kai-
kenlaiset kuulovammaiset, niin viittomakieliset kuin puhuvat, heidan perheensa ja hei-

dan kanssaan tyoskentelevat ammattilaiset hyotyisivat erilaisista kokemustarinoista.

Toiseksi Sl-lapsiin taytyy kiinnittaa erityistd huomiota ja pohtia sitd, mika kuuluu heidan
persoonaan ja mika on kuulovamman aiheuttamaa kaytésmallia. Lapsille huomion ka-
sittely voi tuntua ylivoimaiselta, kun halutaan samastua muihin lapsiin. Koen, etta huo-

mion kasittelyyn tarvitaan tyovalineita.

Kolmanneksi valtavaeston tietoisuutta tulisi lisata eri tavoin, eika taman pitaisi jaada
itse kayttajien harteille. Nahdakseni tama on kehittynyt, esimerkiksi Suomen Kuurojen
Urheiluliitto (2022) on julkaissut oppaan kuulovammaisen liikkujan kohtaamiseen, mika
auttaa harrastustoiminnassa. Lisaksi erityisesti Kuuloliitto on aktivoitunut kayttamaan
TikTok-nimista sovellusta, joka on nuorten suosima mediasovellus, lisdtdkseen tietoi-
suutta valtavaeston keskuudessa. Ihannetilanne olisi se, ettd muissa median kanavilla

nakyisi enemman erilaisia kuulovammaisten malleja.

Mielestani toisen asteen oppilaitosten ja korkeakoulujen tulisi kehittda opiskelijoille saa-
vutettavammiksi, ettd saavutettavuus ei olisi liikaa opiskelijoiden harteilla, eika opiskeli-
jan tarvitsisi selittdd vammansa ja tarpeensa joka kerta yha uudelleen. Lisaksi opiskeli-
joille ei valttdmatta tule mieleen hyvaksi havaittu kaytantd. Vastuun pitaisi siirtda yksi-
I6iden sijasta rakenteelle. Saavutettavuuden kehittdminen voi hyddyntdad myds muita

opiskelijoita, niin sanottua design for all.

Neljanneksi palveluja tulisi kehittdd muuttuvien tarpeiden mukaan, esimerkiksi tulk-
kauspalvelujen raataldinti huonokuuloisille sopivammaksi. Tasta aiheesta voisi tehda
opinnaytetydn huonokuuloisten tarpeista. Millaista tulkkauspalvelua he tarvitsevat? Pi-
taisiko kirjoitustulkin istua huonokuuloisen vieressa, niin kuulee kaiken minka huono-

kuuloinenkin ja kirjoittaa sivuhuomautuksia tai muita puheenvuoroja?



Lopuksi toivon, ettéa Sl-kayttajien 8ani kuuluisi enemman tulevaisuudessa.
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Liite 1
Blogiteksti LapCl ry:n blogiin

Blogiteksti haastatteluun osallistuville.

Hei,

Olen Monika Hdmala, sosiaalialan 4. vuoden opiskelija Metropolia Ammattikorkeakou-
lusta. Olen viittomakielinen kuuro ja tydskennellyt Kuurojen litossa. Talla hetkella olen
Kuurojen liiton nuorisotoimikunnan puheenjohtaja toista vuotta. Kiinnostuin sisakorvais-
tutekayttajien kokemuksista jo ollessani peruskoulussa, silla silloin oli vain vahan tietoa
sisakorvaistutekayttajien kuntoutuspolusta ja ihmettelin tuolloin vastakkainasettelua.
Haluan vahentaa toimillani vastakkainasettelua. Paatin siksi tehda opinnaytetyén LapCl
ry:n kanssa ymmartaakseni Sl-kayttajien kokemuksia paremmin ja tuottaa samalla hyo-

dyllista tietoa LapCl ry:lle.

Toteutan opinnaytetyon LapCl ry:n kanssa. Opinnaytetyon aiheena on Sl-kayttajien
kulttuurinen identiteetti ja identiteetin kehityksen tukeminen. Kaytan opinnaytetyossani
Glickmanin (1993) kulttuurisen identiteetin maaritelmia, jotka ovat kuuleva, kuuro, kak-
sikulttuurinen ja marginaalinen identiteetti. Kulttuuriseen identiteettiin vaikuttavat muun
muassa ymparisto, perhe, kielivalinta ja koulu. Tavoitteena on selvittaa suomalaisten
Sl-kayttajien kulttuurisen identiteetin ja tavan tukea sitd, jotta tulevaisuuden Sl-lapset
saavat mahdollisimman parhaan tuen identiteetin kehityksessa. Kohderyhmani on ai-

kuinen, joka on saanut sisdkorvaistutteen 0—5-vuotiaana.

Aineistonkeruutapa on n. 30—45 min kestava chat-haastattelu, joka toteutuu kirjoitta-
malla Zoomissa. Tallennan keskustelun itselleni muistiin. Haastattelun jalkeen analy-
soin aineistot ja raportoin sitd opinnaytetyohoni. Kasittelen tietoja yksin ja havitan ai-
neistot opinnaytetydn hyvaksymisen jalkeen, joka toteutuu todennakdisesti helmikuun
aikana. Sitoudun vaitiolovelvollisuuteen opinnaytetyon aikana ja sen jalkeen. Huomioin
opinnaytetydssani kuulovammaisten yhteisén pienuuden, ja kirjoitan ylés vain tarpeelli-
set tiedot. Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Osallistumisen voi keskeyt-
taa missa vaiheessa, haastattelun aikana ja sen jalkeen ennen opinnaytetyon lahetta-

mista hyvaksyntaan.

Paadyn chat-haastatteluun, silla haluan valita sanojani itse. Viittomakielisen tulkin

kayttaminen voi vaaristaa tuloksia, silla tulkki voi tulkita kysymykseni eri tavalla kun ha-
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luan sen ymmarrettavan. Lisdksi mielestani tdma haastattelutapa sopii kuulovammai-

sille, kun ei tarvitse jannittda kuuleeko oikein tai ymmartaako oikein, sekad minun etta

haastateltavan nakokulmasta.

Tiedostan, etta olen viittomakielisessa yhteiséssa kasvanut viittomakielinen kuuro.
Vaikka kuulun itsekin kuulovammaisten joukkoon, lahestyn aihetta ulkopuolelta. Sl-
kayttgjilla on erilainen eldama ja kokemus kuin minulla. Kunnioitan Sl-kayttajien koke-
muksia opinnaytetyéssani kuuntelemalla heita ja tekemalla tulkintoja tutkimustietojen

valossa. Opinnaytetydssani sitoudun objektiivisuuteen ja tutkimustietoon.

Ota yhteytta, jos olet saanut sisaistutteen 0-5-vuotiaana vuosina 1995-2009, ja olet

kiinnostunut haastateltavaksi, tai sinulla on kysymyksia.

Monika Hamala
Sosiaalialan opiskelija
Metropolia Ammattikorkeakoulu

monika.hamala@metropolia.fi.
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Haastatteluteemat

Kulttuurisen identiteetin maaritelman tekijat: kieli, kotikunta, tukimuodot, kuntou-

tuspolku, sisakorvaistutteiden maara, perhe ja kaverit

Kuulovamman vaikutus eldman eri osa-alueisiin: vapaa-aika, harrastus, perhe,

koulu ja ryhmatilanteet.

Suhtautuminen muihin kuulovammaisiin, viittomakieleen ja kuurojen yhteisoon,

vertaistuki

Syrjinnan kokemus

Identiteetin kokemus
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