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Opinnaytety0ssa tarkastellaan 4-5-vuotiaiden lasten valista yhteistyota, osalli-
suutta, vuorovaikutusta seka tunne- ja itsesaatelya varhaiskasvatuksessa. Li-
séksi tarkastellaan, kuinka ndma osa-alueet nayttaytyvat kahden erilaisen pai-
vakodin lapsiryhman tyoskentelyssa. Opinnaytetydn tavoitteena on selvit-

taa, millaista vuorovaikutusta lasten ryhmatilanteissa on seka miten osallisuus
ja yhteisty6 nayttaytyvat lasten valisessa toiminnassa. Opinnaytetydssa tar-
kastellaan, vaikuttavatko lapsiryhmaét lasten véliseen vuorovaikutukseen ja yh-
teistydhon. Tutkimuksen kohteena on paivakoti ja vuoropaivakoti.

Lasten valisen yhteistyon tutkiminen on tarke&aa, silla varhaiskasvatussuunni-
telmassa kasitellaan vain vahan lasten valista yhteistyota, ja asiasta l6ytyy hy-
vin v&han tutkittua tietoa.

Opinnaytety0 toteutettiin kvalitatiivisella tutkimusmenetelmalla. Opinnayte-
tyon toiminnallinen osuus toteutettiin lapsille luettavana satuna, jonka jalkeen
lapset saivat yhteisen projektin tehtavakseen. Lasten toiminnallista osuutta
dokumentoitiin videokuvaamalla ja havainnoimalla. Toimintaa vertailtiin kah-
den eri lapsiryhman valilla, jotka olivat eri paivakodeista. Analysointimenetel-
mana kaytettiin induktiivista sisallon analyysia eli ryhmittelyd teemojen kautta.

Tuloksista kavi ilmi, ettd paivakodissa, jossa lapset kohtaavat saanndllisesti
toisensa heille tutussa ryhméssa, on turvallisuuden tunnetta ja vuorovaiku-
tusta lisaava ilmapiiri. Lapset uskaltavat toimia rohkeammin ja ilmaista omia
tuntemuksiaan avoimemmin kuin vuoropaivakodin ryhméassa. Turvallisuuden
tunnetta lisda lapsiryhmalle tutun varhaiskasvattajan lasnaolo. Vuoropaivako-
dissa, jossa ryhman lapset nakevat toisiaan harvoin, on tassa tutkimuksessa
havaittavissa varautuneisuutta, yksildsuorittamista ja vahaista vuorovaikutusta
lasten valilla.

Tutkimuksen kautta saatiin tietoa siitd, millainen merkitys paivakodin lapsiryh-
mall& ja varhaiskasvattajilla on lasten véliseen toimintaan ja vuorovaikutuk-
seen. Tulosten perusteella varhaiskasvatuksessa on tarkeaa kiinnittd& huo-
miota lasten osallisuuden ja yhteistydtaitojen tukemiseen.
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This thesis examines cooperation, inclusion, interaction as well as emotional
and self-regulation skills among children aged 4-5 in early childhood educa-
tion and care. The thesis also examines, how these areas appear in the work
of two different groups of children in two different daycare centers. The pur-
pose of the thesis is to find out what kind of interaction takes place in chil-
dren's group situations and how inclusion and cooperation appear in activities
between children. The thesis examines whether the child group has an affect
on interaction and cooperation among children. Targets of the thesis are

a daycare group and a shift daycare group. It is important to examine cooper-
ation between children, as the early childhood education and care plan barely
mentions cooperation between children and there is only little research on the
matter.

The thesis was carried out using qualitative research methods. A fairy tale and
a joint task were the functional part of the thesis. Children’s activities were
documented by video and observation. The activities were compared between
two different groups of children in two different daycares. An inductive content
analysis, which means grouping through themes, was used as the method of
analysis.

The results indicated that the daycare center; where children regularly meet
each other in a familiar group; has an atmosphere that increases the feeling of
safety and interaction. Children dare to act in a braver manner and express
their own feelings more openly than in a shift daycare group. A familiar early
childhood educator also increases the feeling of safety. According to the
study, in a shift daycare center where children in a group rarely see each
other, there is reservation, individual activity and limited interaction between
children.

The thesis provided information about; what kind of significance the child
group and early childhood educators have on activities and interaction be-
tween children. According to the results, it is important to pay attention to sup-
porting children's inclusion and cooperation skills in early childhood educa-
tion.

Keywords: cooperation, early childhood education, participation, interaction,
daycare, shift daycare, emotional and self-regulation skills
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aiheena on 4-5-vuotiaiden lasten valinen yhteistyo ja vuorovai-
kutus varhaiskasvatuksessa. Lasten valinen vuorovaikutus ja yhteistyo, liitet-
tyna lapsen osallisuuteen seka ryhméssa toimimiseen, on lasten kasvua ja ke-
hitysta tukevaa. Nailla luodaan pohjaa lapsen oppimisen jatkumona ja laaja-
alaisen oppimisen yhtena edellytyksenda. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa puhutaan paljon yhteistyén merkityksestd moniammatillisena yhteis-
tyona ja vanhempien kanssa tehtavasta yhteistydsta. Mielestdmme vahaisem-
malle huomiolle on ja&nyt lasten vélinen yhteisty0, jota halusimme tutkia opin-
naytetyon kautta.

Opinnaytetyon aihe lasten yhteistydsta ja vuorovaikutuksesta nousi esiin tyds-
tamme varhaiskasvattajina. Meitd yhdistaa kiinnostus saada tietoa lasten
osallisuudesta ja vuorovaikutuksesta seké lasten vélisesté yhteistydsta ryh-
massa. Tasta saimme idean yhteiselle opinnaytetydlle, jossa menetelmana
havainnointi tuntui parhaalta vaihtoehdolta. Halusimme havainnoida ja ver-
tailla kahden erilaisen paivakodin lapsiryhmien toimintaa sekd saada tietoa
siitd, kuinka varhaiskasvatuksen tyontekijat voivat tukea lasten vuorovaiku-
tusta ja osallisuutta lasten tyoskennellessa yhdessa. Tutkimuksia lasten véli-
seen vuorovaikutukseen on ollut melko vahan liittyen yhdessa tekemiseen ja
ryhmana toimimiseen. Mielestimme vuorovaikutus- ja ryhmaétydétaitojen har-
joittelu jo varhaiskasvatuksessa antaa lapsille entistd paremmat lahtokohdat

siirryttdessa perusopetukseen.

Opinnaytety6 tehtiin yhteistydssa Mikkelin kaupungin kahdessa erilaisessa
varhaiskasvatusyksikdssa, joista toinen on vuoropaivakoti. Pohdimme, onko
lasten yhteistydssa ja vuorovaikutuksessa eroa riippuen siitd onko lapsiryhnma
tuttu vai vaihtuva. Taman vuoksi halusimme toteuttaa toiminnan kahdessa eri-
laisessa lapsiryhmassa. Tutkimus tehtiin havainnoimalla ja videokuvaamalla
lasten toimintaa kvalitatiivista menetelmaa kayttaen. Analysointi tehtiin teemo-

jen kautta lasten yhteistyon osa-alueitta havainnoiden.

Tutkimuksemme avaa havainnointimenetelmaa kayttden vuoropaivakodin

muuttuvan lapsiryhman ja pysyvan paivakotiryhman lasten valista yhteistyota,
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vuorovaikutusta ja osallisuutta seka sitd miten lasten yhteisty6 sujuu naissa
ryhmissa. Tutkimus toteutettiin vertailemalla ryhmien toimintaa keskenaan.
Opinnaytety6ssa esiin nousevat mm. yhteistyd, vuorovaikutus ja yhteisolli-

syys, jotka ovat tarkeité lapsen laaja-alaisen oppimisen kannalta.

2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuslaissa varhaiskasvatus on maaritelty lapsen hoidon, kasvatuk-
sen ja opetuksen muodostamaksi kokonaisuudeksi, joka on suunnitelmallista
ja tavoitteellista toimintaa ja siina painotetaan erityisesti pedagogiikkaa. Tehtéa-
vana on tukea lasten kehitysta, kasvua ja oppimista kokonaisvaltaisesti yh-
dessa huoltajien kanssa seka tukea heita heidan kasvatustehtavassaan. Var-
haiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten valista tasa- arvoa ja yhdenver-

taisuutta seka ehkaista syrjaytymista.

Varhaiskasvatus on osa koulutusjarjestelméé ja koskee kaikkia niita lapsia,
jotka eivat ole viela oppivelvollisia. Sita voidaan jarjestaa paivakotitoimintana,
perhepaivahoitona seka avoimessa varhaiskasvatuksessa (Varhaiskasvatus-
laki 13.7.2018/540). Varhaiskasvatus, esiopetus ja perusopetus muodostavat
kokonaisuuden ja perustan yksilon elinikaiselle oppimiselle. Henkildston tulee
tuntea eri vaiheiden keskeiset tavoitteet ja kaytannot. (Opetushallitus 2018:3a,
19.)

2.1 Paivakoti

Varhaiskasvatusta jarjestetaan paivakodeissa, perhepaivahoidossa ja myo6s
avoimena varhaiskasvatustoimintana esimerkiksi kerho- ja leikkitoimintana.
Huoltajat tekevat paatoksen lapsen varhaiskasvatukseen osallistumisesta ja
jokaisella alle kouluikaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen. (Opetus-
hallitus 2021.)

Varhaiskasvatusta toteutetaan yleisimmin paivakodissa. Toiminta tapahtuu
ryhmissé, jotka muodostetaan tavallisesti huomioiden lasten ik&, tuen tarve ja
sisarussuhteet. Paivakodissa tulee ryhmien olla pedagogisesti tarkoituksen-
mukaisia ja ryhmia muodostettaessa tulee ottaa huomioon varhaiskasvatus-
laissa sdadetyt asetukset liittyen lapsiryhman kokoon ja henkiléston mitoituk-

seen. Paivakodissa varhaiskasvatuksen opettajilla on paavastuu pedagogisen
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toiminnan suunnittelusta, toteutumisesta, kehittdmisesta ja arvioinnista. Toi-
mintaa suunnitellaan ja toteutetaan kuitenkin yhdessa koko varhaiskasvatus-
henkiloston kanssa. (Opetushallitus 2018:3a,18.)

2.2 Vuoropaivakoti

Vuorohoito on yksi varhaiskasvatuksen toimintaymparistd. Vuorohoito tarjoaa
perheille vuorohoitoa iltaisin, disin, viikonloppuisen ja arki- ja juhlapyhina pai-
vakodissa. Vuorohoidon tarvetta maarittaa vanhempien tydssakaynti tai opis-
kelu ja hoidon tarve maaraytyy ajallisesti lapsen hoidon tarpeen mukaan. Vuo-
rohoidossa on huomioitavaa lapsen osallistumisen epasaanndllisyys, joka tu-

lee huomioida pedagogisen toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa.

Vuorohoitoa maarittaa kolme erityispiirrettd, joita ovat ennakoimattomuus,
epasaanndllisyys ja erirytmitys. Vaikka vuorohoito on epasaanndllista, tulee
lapset huomioida aktiivisina toimijoina ja lasten osallisuus tulee ndkya varhais-

kasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti. (Opetushallitus 2019.)

2.3 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Opetushallitus on maarannyt varhaiskasvatukselle Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet, jonka laatimista ohjaa varhaiskasvatuslaki. Valtakunnallisten
ohjeiden tarkoituksena on taata yhdenvertaiset edellytykset lasten kokonais-
valtaiselle kehitykselle, kasvulle ja oppimiselle. Sen tarkoituksena on edistaa
yhdenvertaista varhaiskasvatuksen toteutumista, kehittda varhaiskasvatuksen
laatua seka toteuttaa varhaiskasvatuslaissa saadettyja varhaiskasvatuksen ta-
voitteita valtakunnallisesti. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maara-
taan varhaiskasvatuksen toteuttamiseen liittyvista keskeisista sisallista, yh-
teistydsté varhaiskasvatuksen ja huoltajien kanssa, seka monialaisesta yhteis-
tyosta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on maaritetty myos lapsen

varhaiskasvatussuunnitelman sisaltd. (Opetushallitus 2008:3a, 7.)

2.4 Varhaiskasvatussuunnitelma

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma tuli voimaan 2018 ja velvoittaa

maarayksineen toiminnan jarjestjid noudattamaan varhaiskasvatuksen suun-
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nittelussa ja toteuttamisessa (Opetushallitus 2018:3a). Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa 2018 oppiminen jaetaan viiteen oppimisen osa-aluee-
seen, joita ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan
yhteisdbmme, tutkin ja toimin ymparistéssani seka kasvan, liikun ja kehityn. Ta-
man lisaksi laaja-alaista osaamisen tavoitteina ovat ajattelu ja oppiminen, kult-
tuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta huolehtiminen ja arjen
taidot, monilukutaito seka tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen ja osallis-
tuminen ja vaikuttaminen. Osa-alueet eivét ole erillisia toimintoja tai toisistaan
irrallisia kokonaisuuksia, vaan ne yhdistyvat aihepiireittain soveltaen lasten
mielenkiinnon ja osaamisen kohteita. (Mikkelin Varhaiskasvatussuunnitelma
2019, 34.)

Mikkelin varhaiskasvatussuunnitelma on tehty valtakunnallisen varhaiskasva-
tussuunnitelman pohjalle (Mikkelin varhaiskasvatussuunnitelma 2019). Tay-
dennyksessa huomioidaan varhaiskasvatuksessa erityisena huomiona leikin

havainnointi ja sen kehittaminen.

3 LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN

Laaja-alaisen osaamisen taidot merkitsevat kykya toimia tilanteen mukaisesti
ja taitoa kayttaa tietoja- ja taitoja oman seka yhteisén edun mukaisesti. Taméa
taito edellyttaa myos kehittamista ja kykya kehittya, oppia yksilona seka yhtei-

son jasenena. (Helenius & Lummelahti 2018, 24.)

Varhaiskasvatuksessa luodaan pohja laaja-alaiselle osaamiselle ja pedagogi-
sen toiminnan perustana ovat laaja-alaisen osaamisen tavoitteet. Laaja- alai-
sella osaamisella tarkoitetaan kokonaisuutta, jonka muodostavat tiedot, taidot,
asenteet ja arvot, seka kykya kayttaa naita tilanteen vaatimalla tavalla. Laaja-
alaiseen osaamiseen kuuluu viisi osa- aluetta, jotka ovat ajattelu ja oppiminen,
itsesta huolehtiminen ja arjen taidot, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja
ilmaisu, monilukutaito, tieto- ja viestintateknologian osaaminen seka osallistu-

minen ja vaikuttaminen.

Varhaiskasvatuksen tehtavana on edistaa lasten sosiaalisia taitoja sek& vuo-
rovaikutustaitoja. Lapset kasvavat kulttuurisesti moninaisessa ymparistdssa,

jonka vuoksi varhaiskasvatuksessa vahvistetaan lasten kulttuurista osaamista,
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vuorovaikutusta seka ilmaisutaitoja. Identiteetin, hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
kehittymisen kannalta itseilmaisulla, vuorovaikutustaidoilla seka kyvylla ym-
martaa muita on suuri merkitys. Vuorovaikutustaitoja voidaan harjoitella erilai-
sissa tilanteissa, erilaisten ihmisten kanssa eri nakdkulmia tutkimalla, toisen
asemaan asettumalla ja ristiriitatilanteita ratkaisemalla. Naissa yhteistyohén
perustuvalla toiminnalla on merkittava rooli. Varhaiskasvatuksen henkiloston
mallilla ja toiminnalla on tarke& merkitys avoimen ilmapiirin luomisessa. (Hel-

singin varhaiskasvatussuunnitelma 2019, 14-17.)

3.1 Yhteisollisyys

Lapsia on aina kasvatettu ja hoivattu yhteisollisesti, ja ihmissuhteilla onkin
suuri merkitys lapsen oppimiselle ja hyvinvoinnille. Lapsi oppii sosiaalisia tai-
toja, joiden kautta han oppii ottamaan vastuuta itsestdan ja muista sekéa osoit-
tamaan myotatuntoa toisia kohtaan. Nama taidot auttavat lasta osallisuuteen
ja yhteisollisyyteen kasvamisessa. Ihmisilla on synnynnainen halu liittya mui-
hin ihmisiin, seka kuulua ryhmaan. Yksilon identiteetti kehittyy lapi elaméan so-
siaalisessa vuorovaikutuksessa hanen ymparistonsa kanssa. Lapsi oppii pai-
vittain erilaisissa vuorovaikutustilanteissa tarkeita taitoja, kuten toisten huomi-
oimista, omien ja toisten tunteiden tunnistamista, omien tarpeiden saatelya
seka yhteisoon liittymista. Leikki ja yhdessa tekeminen tuovat lapselle tyydy-
tystd, joka on tarkeaa lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen kannalta. Kasvatus-
tydssa on suuri merkitys kasvattajalla, joka ymmartaa tyénsa merkityksen ja
pystyy reflektoimaan tyotaan ja sen merkitysta itse ja muiden kanssa. (Jarvi-
nen & Mikkola 2015, 10-25.)

Lasten yhteisollisyyden rakentuminen arjessa on noussut yha tarkeammaksi
ja ajankohtaisemmaksi niin tutkimuksissa, mediassa kuin myds keskusteluis-
sakin. Varhaiskasvatuksessa ja koulussa on yhdeksi osa-alueeksi noussut yh-
teisdllisyyden korostaminen ja lisdéaminen, jossa yhteisollisyys on ryhmé&an
kuulumisen ja osallisuuden oleellinen osa kokemusten vahvistamisena. Koi-
vula kirjoittaa kirjassaan "Tutkimukseni osoitti, etta paivakodin lapsiryhman yh-
teisollisyydella oli suuri merkitys paitsi ryhmaan kuulumisen tunteen myos ys-
tavyyssuhteiden, laadukkaan vuorovaikutuksen seka yhteisollisen oppimisen
kehittymisen kannalta.” (Koivula 2013,19.)



11

Yhteisollisyyden tunne on ryhmaan kuuluvien jasenten tunne kuulumisesta yh-
teen ja sen merkityksesta toisilleen. Yhteisollisyys voidaan maaritella neljalla
peruselementilld tai sisallon kautta. Niita ovat jasenyys, vaikuttaminen, integ-
raatio ja jaettu emotionaalinen yhteys. Koska syrjaytyminen ja kiusaaminen
ovat todellisuutta jo pienten lasten elamassa, tulisi yhteiséllisyyden perustaa
rakentaa mahdollisimman varhain. Naiden taitojen oppimiselle oleellisia taitoja
rakennetaan jo varhaislapsuudessa, ensimmaisten ryhmaan liittymien kautta.
Jotta yhteisollisyytta voidaan rakentaa, on paivakodin aikuisilla tarkea mallia
antava rooli. Yhteisollisyys ei ole opetettavissa oleva asia, vaan se rakentuu ja
kasvatetaan pitemman ajan kuluessa. Positiivisen kokemusten kautta yhteisol-
lisyyden kokemuspohja rakentuu varhain. Taman kautta lapset mieltavat yhtei-
sollisyyden myonteiseksi ja kantavaksi voimaksi, jonka eteen ollaan valmiita

tekemaan tydta myods muissa yhteisoissa. (Koivula 2013, 20-24.)

Yhteisollisyyden kehittyminen vaatii aikaa. Ensimmaiset yhteisollisyyden mer-
kit havaitaan noin kolmen kuukauden kuluttua, kun paivakodin toiminta on al-

kanut. (Koivula 2013, 25-27.) Kuvassa 1 on kuvattu yhteiséllisyyden kehitty-

misen vaiheet.

Kuva 1. Yhteisollisyyden kehitysvaiheet (Koivula 2013)

Kuten kuvasta kay ilmi, kehittyy yhteiséllisyys omaa tahtiaan, alkaen yhteisolli-
syyden etsimisestd, yhteisollisyyden ilmenemiseen ja siitd aidon yhteisollisyy-
den vaiheeseen. (Koivula 2013, 26-30.)
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3.2 Yhteistyo

Lasten valinen yhteisty0 tulee esiin mm. onnistuneissa kaverisuhteissa, jotka
auttavat lasta viihtymaan muiden lasten kanssa. Koska kaverisuhteilla on iso
vaikutus lapsen kasvulle ja kehitykselle, luodaan tuota sosiaalista pohjaa jo
vuorovaikutuksen kautta vanhemman ja lapsen vélisen suhteen kautta. Toimi-
akseen ryhmassa ja luodakseen kaverisuhteita tarvitsee lapsi kykya toimia
toisten lasten kanssa, kykya huomioida muut lapset seka ilmaista myos itse-
aan. Lapsen on hyva tunnistaa omat tunteet, huomioiden myds muiden tun-
teet, jossa empatia on myds mukana. Lapsi tarvitsee laitoja yhteiseen leikkei-

hin ja tutustumiseen toisiin lapsiin. (Mannerheimin Lastensuojelunliitto. 2017.)

Varhaiskasvatuslaki maarittda varhaiskasvatuksen yhdeksi tavoitteeksi lapsen
yhteisty6- ja vuorovaikutustaitojen kehittdmisen. Tavoitteena on edistaa lap-
sen vertaisryhmassa toimimista, ohjaten eettisesti vastuulliseen ja kestavaan
toimintaan, kunnioittaen ihmisia ja yhteiskunnan jasenyytta. (Varhaiskasvatus-
laki 13.7.2018/540.)

3.3 Osallisuus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2018, 26—27) kuva-
taan lasten oikeuksiin kuuluvaksi kuulluksi tuleminen ja osallisuus. Kehittymi-
sen ja osallistumisen taitoja tulee tukea varhaiskasvatuksessa kannustaen
lasta oma-aloitteisuuteen. Osallisuus edellyttaa taitoja ja halua osallistua yh-
teison toimintaan ja luottamusta omiin vaikutusmahdollisuuksiin. Varhaiskas-
vatuksessa henkildston tulee huolehtia siita, etté jokaisella lapsella on mah-
dollisuus osallistua ja vaikuttaa, nain lapsen kasitys itsestaan kehittyy, itseluot-

tamus kasvaa ja sosiaaliset taidot kasvavat.

Sosiaalisessa vuorovaikutussuhteessa toteutuu osallisuus, edellyttden lasna-
olijoiden keskinaista vastavuoroisuutta. Osallisuus on kaikkien osapuolten
mahdollisuus vaikuttaa aidosti omaan ja yhdessaoloon seka toimintaan. Tama
edellyttda muiden kuuntelua ja kuulluksi tulemista. Osallisuus ei yksin riita,
silla lapsen osallisuuteen kuuluu lapsen paatdksenteko, joka tulisi huomioida
jokaisessa prosessin vaiheessa. Tarkeata on tarjota monipuolisia kokemuksia
omasta osaamisesta ja taitavuudesta, jossa tavoitteen edistamiseksi tarvitaan

yhteisid neuvotteluja lasten kanssa. (Koivula ym. 2013, 46-47.)
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Osallisuuden merkitys nousee tarkeaksi osaksi lapsen kasvua, viettddhan
lapsi merkittdvan ajan varhaiskasvatuksessa muiden lasten kanssa. Lapselle
yhteisoéllisyyden tarve on yksi hdnen perustarpeistaan ja johonkin ryhmaan
kuuluminen on tarkea osa kokemusta. Osallisuuden ja yhteisdllisyyden avulla
lapset oppivat toisiltaan uusia taitoja seka kaverisuhteiden kautta uusia kiin-
nostuksen kohteita. (Palo-Oja ym. 2021, 79-81.)

Osallisuutta tulisi tarjota ja tarkastella lisdksi myds lapsen yhteiséllisen osalli-
suuden kautta. Tarkastelemalla lapsen yksilollisia tarpeita, asioita ja merki-
tystd, voidaan vahvistaa hanen osallisuuttaan yksilona seké kuulumista ryh-
maan. Lapsen yksil6llinen osallisuus tulee esiin hanen omasta osallisuudes-
taan, hanen omalla tavallaan, siitd milla tavalla han pitaéd yhteisoa itselleen
tarkeand, vaikka han ei toimisi tai ottaisi osaa toimintaan. Osallisuudesta tulee
lasten kehitysta ja kasvua tukevaa, kun osallisuutta havainnoidaan ja tarkas-
tellaan kokemuksena ja mahdollisuutena toimia. Osallisuuteen vaikuttaa ja liit-
tyy liséksi epavarmuus, jossa ei voida olla varmoja kuka tai ketka haluavat
osallistua tai vaikuttaa, milla tavoilla, ja kuka tuntee olevansa osallisena. Osal-
lisuuden huomioimisessa tarkedné osana nousee aikuisen rooli, joka nayttay-
tyy avoimena kiinnostuksena lapsen asioihin. Nain luodaan perusedellytys
osallisuuden toteutumiseksi. (Stenvall 2021, 176-179, 183—-184.) Kuten Sten-
vall kirjoittaa (2021, 178) "Lasten osallisuudella voidaan tarkoittaa sek& koke-

musta kuulumisesta joukkoon, ettd mahdollisuutena vaikuttaa”.

Osallisuudesta puhuttaessa tarkoitetaan subjektiivisesta kokemuksesta, jossa
lapsi omalla aktiivisuudellaan seka osallisuudellaan pystyy vaikuttamaan ym-
paristoonsd muuttaen sita eri kehitysvaiheissaan. (Jarvinen & Mikkola 2015,
13-14))



14

Taulukko 1. Lapsen osallisuuden tavoitteita. (Jarvinen & Mikkola 2015, 14, 17)

Lapsen osallisuuden tavoitteita, Itsetunnon vahvistaminen

jossa osallisuus syntyy vuorovaiku- Elaméan hallinnan ja mielekkyyden li-

tuksesta muihin lapsiin ja aikuisiin saaminen

seka kuulluksi tulemisesta ja ymmar- | Syrjaytymisen ennalta ehkaisy

retyksi tulosta. Lapsi huomioidaan Vastuun kasvaminen

aktiivisena toimijana. Lasten elaman kannalta mielekkai-

den ratkaisujen toteutuminen

Yhteisollisyyden ja yhteisoon kuulu-

misen tunteen lisdéntyminen

Osallisuudessa tulee huomioida lasten vertaiskulttuuri ja aikuisten tuoma seka
tukema kohtaamisen rakenne. Aikuisen tuoma kiinnostus ja kyky olla yhtey-
dessa lasten vertaiskulttuuriin luovat mahdollisuuden osallisuuteen. (Jarvinen
& Mikkola 2015, 18.)

3.4 Vuorovaikutus

Vuorovaikutus on yksi laaja-alaisen osaamisen tavoitteista. Osaamisella tar-
koitetaan tietojen, taitojen, asenteiden, arvojen ja tahdon kokonaisuutta. Se on
kykya kayttaa tietoa ja taitoa seka toimia tilanteen vaatimalla tavalla, johon
vaikuttaa lapsen omaksumat asenteet, arvot ja oma tahto toimia. (Opetushalli-
tus 2018:3a, 23.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018:3a) mukai-
sesti lapsia rohkaistaan tutustumaan toisiin ihmisiin, kulttuureihin ja kieliin, oh-
jaten ystavallisyyteen seka hyviin tapoihin. Kuten varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteissa (2018:3a, 25), kirjoitetaan "yhteistython perustuva toiminta
luo mahdollisuuksia harjoitella vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja eri tilanteissa ja

erilaisten ihmisten kanssa”.

Laaja-alainen osaaminen, johon vuorovaikutus kuuluu, kulkee jatkumona var-
haiskasvatussuunnitelman perusteista esi- ja perusopetuksen opetussuunni-

telman perusteisiin. (Opetushallitus 2018:3a, 23.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman mukaan oppilas nahdéaéan aktiivisena toi-
mijana. Oppimiskasityksen mukaan oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksen

kautta, joka on yksin ja yhdessa tekemista. Vuorovaikutuksessa ajatteleminen,
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tutkiminen ja suunnittelu on naiden osa-alueiden arvioimista. Tunnekokemuk-
set, oppimisen ilo, johon yhdistyy luova toiminta edistavat omaa osaamista ja
kehittamista. Oppimisprosessissa nahdaan tarkeana oppilaiden tahto, taito ke-

hittya ja oppia yhdessa. (Opetushallitus 2014, 17.)

Liisa Keltinkangas-Jarvisen (2010, 17-18) mukaan sosiaaliset taidot ja sosiaa-
lisuus eivat tarkoita samaa asiaa. Sosiaalisuudella tarkoitetaan yksilén halua
olla ihmisten kanssa, ja se on synnynnéinen piirre ihmisen temperamentissa.
Sosiaaliset taidot eivat puolestaan ole synnynnaisia taitoja, vaan ne kehittyvat
oppimalla. Sosiaalisilla taidoilla tarkoitetaan ihmisen kykyéa olla muiden ihmis-
ten kanssa, seka taitoa selviytya sosiaalisissa tilanteissa. Sosiaalisuus ja sosi-
aaliset taidot ovat riippumattomia toisistaan. Sosiaalinen ihminen ei valtta-
mattd omaa hyvia sosiaalisia taitoja ja toisin pain. Sosiaalisuus tosin auttaa

sosiaalisten taitojen kehittymisessa.

3.5 Tunne jaitsesaately

Tunteita tarvitaan luotaessa toimivia ihmissuhteita. Tunne- ja vuorovaikutustai-
dot ja niiden hallitseminen ovat tarkeita monissa erilaisissa tilanteissa ja ne
nakyvat kaikissa erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. (Sandberg 2021, Osa 4,
Tunnesaatelyn taidot ja vaikeudet.) Ihmiset peilaavat jatkuvasti itseaan ja toi-
mintaansa toisiin ihmisiin. Vuorovaikutuksen avulla rakentuvat niin itsetunte-
mus- kuin tunnetaidotkin. Tietoisuus tunteista on yhteydessa hyviin sosiaalisiin
taitoihin, hyvaksyntéan ja sosiaaliseen patevyyteen. Tunnetaidot, samoin kuin
sosiaaliset taidotkin, ovat merkittavia ihmisen elamanhallinnan kannalta, ja nii-
den opettamisen merkitys on huomioitu opetussuunnitelmassa. (Opetushalli-
tus 2021b.)

Pieni lapsi osaa jo varhain ilmaista tunteitaan hymyilemalla ja itkemalla. Pikku-
hiljaa han alkaa ilmaista my6s muitakin tunteita. Tunteiden opettelussa on tar-
keaa antaa tunteelle nimi, miettid sen ilmaisemista seka syita tunteelle. Tun-
netaitojen opettaminen on osa jokapaivaista arkea, jossa perheilla ja yhteisolla
on merkittava rooli. Muiden samanikaisten lasten seurassa lapsi peilaa itse-
aan tosiin ja saa samalla tietoa itsestdan. Lapset, joilla on haasteita tunteiden-

kasittelytaidoissaan, eivat pysty saamaan tehokkaasti hyotya toisten lasten
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seurasta. Heilla saattaa olla ongelmia esimerkiksi ryhmaétilanteissa. (Opetus-
hallitus 2021b.)

Lapsen hyvinvoinnin kannalta lasten vélille muodostuvat ihmissuhteet ovat tér-
keita. Sosiaalisia ja emotionaalisia taitoja lapsi saa harjoitella vertaisryhmissa,
jotka ovat yhteydessa lapsen menestymiseen ja hyvinvointiin tulevaisuudessa.
Vuorovaikutustaitojen ja omien tunteiden havainnointi seké toisten tunteiden
huomioiminen antaa lapselle mahdollisuuden oppia ryhmassa. Lapselle tar-
keat itsesdatelytaidot harjaantuvat ryhma toiminnan myota, jossa lapsi oppii
odottamaan vuoroa, jakamisen taidon ja yhteisten saantdjen noudattamisen.
Tama tukee moraalikasityksen ja oikeudenmukaisuuden tajun kehittymista.
(Leskisenoja 2019, 124.)

Tunteiden s&éately tarkoittaa yksilon siséistd kokemusta liittyen tunteeseen,
tunteiden voimakkuutta, tunteen ilmasisutapaa, siihen liittyvaa kayttaytymista
ja ilmaisun kohdentamista. Lapset osoittavat hyvin eri tavalla pettymyksen tun-
teitaan. Toiset hakevat turvaa aikuisen laheisyydestd, kun taas toiset saatta-
vat saada hyvinkin voimakkaan kiukkukohtauksen. Lapset, joilla on vahvoja
negatiivisia tunteita saattavat kayttaytya impulsiivisesti ja heilla on vaarana
jaada kiinni negatiiviseen tunteeseen. Heilla on myds suurempi riski joutua rii-
tatilanteeseen muiden lasten kanssa. Tunteiden saatelylla, etenkin kyvylla
séadella negatiivisia tunteitaan, on suuri merkitys sosiaalisen kanssakaymisen
onnistumisessa. Varhaiskasvatuksella on merkittava rooli lasten itsesééatelytai-
tojen kehittdmisessa. Naita taitoja harjoiteltaessa lapsen vertaisryhma on kes-
keisessd asemassa, kun taas niiden opettaminen kuuluu aikuisen tehtaviin.
Lasten itsesaatelytaidot, empatiataidot sek& moraalin kehittyminen ovat tar-
keita taitoja liittyen kiusaamiseen ja sen ehkaisyyn. Tunteiden ilmaisu on mer-
kittAvassa roolissa lapsen saamalla hyvaksynnalle vertaisryhméssa. (Repo
2013, 19.)

Myds Sandbergin (2021, Osa 4, Tunneséaéatelyn taidot ja vaikeudet) mukaan
kaikki lapset tarvitsevat tunteiden saatelya erilaisten arsykkeiden hallitse-
miseksi. Tunteiden sdatelyssa tunnetaidot ovat keskeisessa roolissa. Lapsen
tulee saada kokeilla erilaisia tunnereaktioitaan turvallisissa ympéristoissa. Var-

haiskasvatuksessa on tarke&aa kehittaa lapsen tunne- ja itsesaatelytaitoja.
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Omien ja muiden tunteiden tunnistamisen avulla lapsi oppii hallitsemaan itse-
aan paremmin. Nama lapset ovat yleenséa hyvaksytympid ryhméssa ja heilla

on paremmat sosiaaliset taidot.

3.6 Ryhmé&n merkitys

Jarvisen ja Mikkolan (2005, 29, 34-35) mukaan paivakoti- ikaisten lasten ryh-
man merkitysté on tutkittu melko vahan. Ryhmén koolla on kuitenkin merki-
tystd, samoin kuin vaihtuvilla ryhmilld, jolloin vertaissuhteiden seké ryhmapro-
sessin ohjaaminen on vaikeampaa. Mikali ryhmalle muodostuu "me -henki”,
auttaa se ryhmaé& muodostumaan tiivimmaksi, seké se vahvistaa lasten vélille
kehittyvid vuorovaikutussuhteita. Ryhmaytymista tulisi tapahtua myés koko
ajan, etenkin mikali lapsiryhmassa tapahtuu muutoksia. Kasvattajalla on mer-
kittava rooli rynméan muotoutumisen kannalta. Erityista huomiota tulisi kiinnit-

taa niihin lapsiin, joiden on vaikeaa loytaa kavereita.

Jarvinen & Mikkola kirjoittaa, kuinka lapsien on usein vaikeampaa loytaa paik-
kansa ryhméassa, kuin aikuiset usein ymmartavatkaan. Vaikka vuorovaikutus
tutun aikuisen kanssa olisi lapselle luontevaa ja helppoa, se saattaa olla mui-
den lasten kanssa haastava. Lapsen on ansaittava paikkansa ryhméssa itse,
omin avuin. Mikali kasvattajat eivat ole tietoisia ongelmista, eivatka tavoitteelli-
sesti ohjaa lapsia ryhmaytymaan, voi ryhmassa ilmentya kiusaamista tai torju-
tuksi tulemisen tunteita. Erityisesti huomiota tulisi kiinnittaa aggressiivisesti
kayttaytyviin seka vetaytyviin lapsiin, silla nd&mé& ominaisuudet heikentavat hei-
dan mahdollisuuksiaan toimia ryhmassa. Lapset tarvitsevat paivittain ohjausta
kasvattajilta. Lapset saattavat joutua paivittain tilanteisiin, joissa he joutuvat
neuvottelemaan paasysta esim. leikkiryhmaan. Taman vuoksi lapset pyrkivat
usein luomaan suhteita useisiin eri lapsiin varmistaakseen paikkansa toimin-
nassa. Vertaissuhteilla on yhteys lapsen psykososiaalisen kehityksen kanssa,
kun ryhmassa opitaan erilaisia rooleja ja ryhméssa toimimisen taitoja. Lapset
antavat toisilleen paivittain palautetta, kuinka he ovat toisensa kokeneet.
Tama vaikuttaa lapsen kehittyvaan itsetuntoon joko positiivisesti tai negatiivi-
sesti. Kasvattajan tulisikin tunnistaa lapsiryhmé&n dynamiikka hyvin. (Jarvinen
& Mikkola 2015, 30-32.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
4.1 Aikaisemmat tutkimukset ja opinnaytetyot

Lasten keskinaista yhteistyota on tutkittu todella vahan. Tutkimukset ja opin-
naytetyot viittaavat usein tiettyjen tahojen tutkimiseen kuten mm. varhaiskas-
vatuksen ja vanhempien valiseen yhteistyohon, varhaiskasvatuksen ja eri so-
siaalialan sektorien vélisen yhteistyon seka moniammatillisen yhteistydn mer-
kitysta varhaisessa tukemisessa. Jyvaskylan yliopiston tutkimuksessa Lehti-
nen (2000, 11) on myo6s todennut, etta "lasten toimijuus on ollut varsin naky-
matonta paivahoitoa koskevissa tutkimuksissa”. Katsoimmekin, etta on todella
tarkeaa tutkia havainnoiden lasten keskinaisen yhteistyon toimintaa, piirteita,

vuorovaikutusta ja lapsista esiin nousevien tilanteiden nakyvyytta.

Opinnaytetytssaan Jokela (2020, 23—-24) on tutkinut eri-ikdisten lasten vuoro-
vaikutussuhteita vuoropaivakodissa. Tutkimuksessa on tutkittu myds 4—5-vuo-
tiaiden vuorovaikutussuhteita laadullisena tutkimuksena, havainnoimalla lap-
sia suorana havainnointina ilman, etta havainnoija osallistui toimintaan. Li-
saksi vuorovaikutussuhteita tutkittiin haastattelujen kautta. Yhteenvedossaan
Jokela (2030, 33) toteaa, etta vuorovaikutussuhteiden syntyyn vaikuttavan
monet asia. Sosiaaliset taidot, ika ja persoonallisuus ovat yhdet tekijat, mutta
myos lasten vaihtuvuus vaikuttaa vuorovaikutussuhteiden syntyyn. Tuloksissa
tahdennettiin myos aikuisen roolin tarkeytta uusien vuorovaikutussuhteiden

mahdollistajana.

4.2 Opinnaytetydn tarkoitus ja tavoite

Opinnaytetyon tarkoituksena on selvittdd 4—-5-vuotiaiden lasten vélista yhteis-
tyota ja vuorovaikutusta varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen tarkoituksena on
selvittda lasten vuorovaikutustaitoja, millaista vuorovaikutusta lasten vélilla on
ryhmatilanteessa sekéa millaisia ongelmanratkaisu- ja yhteistyo6taitoja heilla on.
Varhaiskasvatuksen ammattilaisten on hyva tiedostaa kuinka erilaiset ryhmati-
lanteet vaikuttavat lasten toimintaan. Nain kasvattajat voivat tukea lapsen yk-
silollista ja omaa tapaa toimia, niin ryhmassa kuin yksilonakin.

Tama tapahtuu havainnoimalla lasten yhteistyota ja keskinaistéa vuorovaiku-

tusta. Lisaksi opinnéytetyon tarkoituksena on vertailla paivakodin ja vuoropai-
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vakodin lapsiryhmid keskenaan. Vertailun avulla on tarkoituksena saada tie-
toa, onko paivakodin pysyvalla rynmalla vaikutusta lasten véliseen yhteistyo-
hon ja vuorovaikutukseen vuoropaivakodin vaihtuvaan lapsiryhméan ja aikui-

siin verrattuna.

Opinnaytetyon tavoitteena on saada tietoa, millaisia vuorovaikutus- ja ryhma-
tyotaitoja lapsilla on, seka selvittaa vaikuttaako erilaiset paivakoriryhmat lasten
valiseen vuorovaikutukseen ja yhteistydohon. Tavoitteena on myds saada tie-
toa siita, kuinka aikuinen voi tukea lasten osallisuutta ja yhteistyotaitoja. Kahta
erilaista paivakotiryhmaa vertailemalla on tavoitteena saada tietoa siita, millai-
nen merkitys paivakodin aikuissuhteilla on lasten toimintaan. Opinnaytetyon
avulla varhaiskasvattajat saavat uutta tietoa ja taitoa kohdata erilaisia lapsiryh-
mia toiminnassaan, ohjata lapsiryhmén yhteista toimintaa seka kehittaa omaa
tyotaan. Lasten yhdessa tekema yhteistyo luo tuotoksen, joka kuvaa lasten
nakemysta yhteistydsta, osallisuudesta ja vuorovaikutuksesta.

4.3 Opinnaytetyén menetelméat

Opinnaytetydmme on laadullinen, silla tarkoituksenamme on saada tietoa lap-
siryhmé&n toiminnasta heidan omassa ymparistdssaan, sekéa tehda johtopaa-

toksia havainnointiprosessin aikana esiin nousseista asioista.

4.3.1 Kvalitatiivinen tutkimusmenetelma

Opinnaytety6n tutkimusmenetelma on kvalitatiivinen eli laadullinen. Laadulli-
sen tutkimuksen avulla pyritddn tuottamaan tietoa ihnmisista heidan luonnolli-
sessa ymparistossaan, seka ymmartamaan tutkittavaa ilmiota heidan nakokul-
mastaan. Kiinnostuksen kohteena ovat tutkittavien henkildiden kokemukset,
seka heidan itsensa antamat merkitykset tutkittavaan ilmiéén. Laadullinen tut-
kimus on induktiivista, eli se pyrkii tekemé&an johtopaatoksia aineistosta lah-
tien. Tutkimuksessa hyddynnetddn aineistosta esiin nousseita asioita, sanoja
ja lauseita, joita tutkittavat ovat tuoneet esiin ja kayttaneet. (Puusa & Juuti
2020, Johdanto, Mita laadullisella tutkimuksella tarkoitetaan.) Laadullisen tut-
kimuksen yksi ominaispiirre on se, ettd se perustuu ihmisten subjektiivisiin ko-
kemuksiin. Laadullinen tutkimus soveltuu hyvin tutkimuksiin, jotka perustuvat
kieleen ja ihmisten valiseen vuorovaikutukseen. (Puusa & Juuti, luku 4, Laa-

dullisen tutkimuksen olemus.)
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4.3.2 Havainnointi aineistonkeruumenetelmana

Aineistonkeruumenetelmana kaytamme havainnointia ja videokuvausta. Ha-
vainnointi on yksi laadullisen aineistonkeruun perusmenetelmisté. Tieteellinen
havainnointi on jarjestelmallista tiedonkeruuta, joka on suuntautunut tieteelli-
seen tyoskentelyyn. Havainnoinnin avulla saadaan reaaliaikaista tietoa, seka
sen avulla saatua tietoa voidaan tarkastella pitempiaikaisina prosesseina. Ha-
vainnointi on kokonaisvaltaista ja sen avulla voidaan havainnoida yksil6ita,
mutta saada tietoa myds vuorovaikutus- ja ryhmaétilanteissa. Havainnoinnin
muodot voidaan jakaa tutkijan roolin mukaan. Havainnoija voi olla osallinen,
osallistuva tai ulkopuolinen. Tutkijan rooli voi myods vaihdella tutkimusproses-
sin aikana. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkijan rooli on ulkopuolinen,
mutta h&nen toimintansa ja lasnaolonsa vaikuttavat tilanteen etenemiseen.
Havainnoitaessa on tarkeaa tehda aineistonkeruusuunnitelma: mité havainnoi-
daan ja miten, mihin kiinnitetdan huomiota. On mietittava havainnoinnin koh-
deryhma, ketk& osallistuvat havainnointiin, ket havainnoidaan ja mita vali-
neité havainnoinnissa tarvitaan. On tarkeda myos muistaa, miksi aihetta tutki-
taan. (Paaluméaki & Vahamaki, luku 8, havainnointi organisaatiotutkimuk-

sessa.)

Havainnointi aineistonkeruumenetelmana on jarjestelmallistd, ja havainnointi-
tapa ja havainnoitavat asiat riippuvat tutkimuskysymyksista ja tutkimusongel-
masta. Naiden avulla tehtéava runko havainnointia varten auttaa havainnointiti-
lanteessa kiinnittdmaan huomiota oleellisiin seikkoihin. Kaytannon asiat tutki-
mustilannetta varten tulee suunnitella etuk&ateen ja pohtia muistiinpanojen te-
kemisesta niin ettei se hairitse tutkimustilannetta. Mikéli havainnoijia on useita,
on tarkeaa sopia jokaisen rooli etukateen ja hella tulee olla yhtenevaiset kasi-
tykset niin havainnointitavasta, -kohteesta kuin muistiinpanojen tekemisesta-
kin. (Vilkka 2015, 149.)

Opinnaytetyossa kaytettava havainnointimenetelma, johtuu toiminnasta lasten
luonnollisessa ymparistossa paivakodissa ja mahdollisesti nopeasti seka vai-
keasti ennakoitavista tilanteista suunnitellussa toiminnassa. (KvaliMOTV s.a.
2.) Havainnointi tapahtuu passiivisen havainnoinnin kautta, jossa havainnoija

ei vaikuteta tilanteen kulkuun toiminnassa (KvalimoMOTYV s.a. 1).



21

Kaytamme havainnoinnin apuna videokuvausta. Nain pystymme mydhemmin
palaamaan tilanteeseen ja saada paremman kokonaiskuvan tilanteesta. Pys-
tymme myads kiinnittdmaan paremmin huomiota yksityiskohtiin seka yksittais-
ten lasten toimintaan ryhmatilanteessa. Lasten kanssa toimiminen on myos
vaikeasti ennakoitavaa, ja toiminnan aikana saattaa tulla yllattavia tilanteita,
jotka saattavat vaikuttaa havainnointiin. Videoinnin avulla havainnot eivét jaa

vain yksittaisiksi, muistinvaraisiksi asioiksi.

4.3.3 Sisallon analysointi

Toiminnallisen opinnaytetytn analysointi tehdaan havainnoimalla osallistuvia
lapsia ja videokuvaamalla lasten toimintaa. Lasten yhteista toimintaa vertail-
laan kahden erilaisen paivakodin lapsiryhmid havainnoimalla. Vertailu tapah-
tuu paivakodissa, jossa samat lapset ovat paivan aikana hoidossa seka vuoro-

hoidon vaihtuvassa lapsiryhmassa.

Vilkan (2015, 163—-164) mukaan aineistolahtdisessa sisallonanalyysissa tutkija
pyrkii ldytamaan aineistosta tietynlaista logiikkaa ja paattaa aluksi millaista lo-
giikkaa han lahtee etsimaan. Aluksi han pelkistaa aineistoa karsimalla siita
epéoleellista tietoa kuitenkaan oleellista havittamatta. Tutkimuskysymykset ja
tutkimusongelma ohjaavat tata prosessia. Tutkimusaineisto ryhmitellaén sen
mukaan, millaisia teemoja ollaan etsimassa ja ryhmat nimetaan niita parhaiten
kuvaavin ylakasittein. Ryhmittelyn seurauksena saadaan aikaan erilaisia luo-
kitteluja, kasitteita tai niistd muodostuu jokin teoreettinen malli. Tutkimustulos-

ten tarkoituksena on pyrkia ymmartamaan tutkittavan kuvaamia merkityksia.

Analysointimenetelmana kaytettaan induktiivista sisalléon analyysia. Analyysia
voidaan tehda teemojen kautta ryhmittelyné ja niiden kokoamista isommiksi
luokiksi, aina ylaluokkiin asti. Sisallon analyysi sopii seka maaralliseen etta
laadulliseen tutkimustapaan. Menetelmaan siséltyy kolme vaihetta: pelkistami-
nen, ryhmittely ja kéasitteellistdminen. Naista pelkistaminen tarkoittaa aineiston
pilkkomista ja turhien seka epaolennaisten asioiden poistamista. (Tuomi & Sa-
rajarvi 2018, 117-119, 122-127; Kyngés ym. 2011, 139-140.)
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KvaliMOTV mukaan laadullisessa tutkimuksessa ei valttamatta puhuta opera-
tionalisoimisesta tai mittaamisesta. Laadullisessa tutkimuksessa tulee kuiten-
kin l6ytya jonkin vastine teoreettisille kasitteille. (KvaliMOTV s.a. 3.) Operatio-
nalisointi tarkoittaa teoreettisten maaritelmien ja tutkittavien asioiden siirta-
mista tutkittavaan muotoon, esimerkiksi kyselylomaketta varten. Tulosten tul-
kinnassa puolestaan siirrytddn kokemusperaisesta tiedosta teoreettiselle ta-
solle. Operationalisoinnin avulla tutkimuksen tekija varmistaa, etta tutkittava
ymmartaa teoreettisesti tutkittavat asiat konkreettisella tasolla. (Vilkka 2015,
101-102.)

Induktiivinen sisaltdanalyysi avataan aluksi alkuperaiskasityksin, pelkistaen
seuraavaksi alkuperaiset havainnot, ryhmitelladn ja muodostetaan alakatego-

riat sekad mahdolliset ylakategoriat (KvaliMOTV s.a.).

5 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Kiinnostuksemme aiheeseen nousi molempien tydskentelysta varhaiskasvat-
tajina ja siitd, kuinka tarkeaa lasten valinen vuorovaikutus ja yhteistyd mieles-
tamme ovat jo varhaiskasvatusikaisilla lapsilla. Huomasimme, kuinka vahan
tietoa lasten valisestd, ilman aikuisen ohjausta, tapahtuvasta vuorovaikuttei-

sesta ja yhteistydsta on.

Opinnaytetytprosessin toteutusta ohjaa kuvan 2 mukainen jarjestys aina ide-

ointivaiheesta ty6n raportointiin ja julkaisuun saakka.

Opinnaytetyoprosessin vaiheet

) ) T

2 Suunnittelu- 4 Arviointi- 5 Arkistointi-
vaihe 3 Toteutus- vaihe ja julkaisu-

1 Ideavaihe vaihe

VEIE
Opinn3yte- Opinnayte-

Aiheenvalinta = - - .
tyan Suunnitelman tyén Valmis tyo

ja tiedonhaku

suunnitelmaja toimeenpano esittdminen ja Yksaan ja
sopimus arviointi Theseukseen

Raportointi ja palaute
Tyon raportointi opinndytetydohjeiden mukaan,
kypsyysnayte ja palaute
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Kuva 2. AMK-tutkinto. AMK-opinnaytetydnprosessin vaiheet. (Kaakkois-Suomen ammattikor-

keakoulu.)

Y& kuvattuna opinnaytety6n prosessin eri vaiheet kuva 2, joihin viittaamme

omassa opinnaytetydmme kuvauksessa.

5.1 Tyovaiheet ja aikataulu

Opinnaytety6n ideointi aloitettiin yhdessa joulukuussa 2020. Ajatuksena oli
edeta ideointivaiheesta suunnitteluvaiheeseen kevaan 2021 aikana. Kesén ai-
kana valmistelimme opinnaytetyon toiminnalliseksi kokonaisuudeksi, joka to-
teutettiin toimintana syksyn 2021 aikana paivakodeissa. Opinnaytety6 on tar-

koitus saattaa valmiiksi kevaan 2022 aikana. Taulukko 2.

Taulukko 2. Opinnaytetyn aikataulu

12/2020 Opinnaytetyon ideointi

01/2021 Opinnaytetyon idea hyvaksytty

Kevat/2021 Opinnaytetyon suunnitelman tekemista ja pohdintaa toteu-

tuksesta

Kevat/2021 Osallistuminen kahteen suunnitteluseminaariin

Suunnitelman hyvaksymisen jalkeen, luvan hakeminen

opinnaytetydn toiminnallisen osan tekemiseen

Kesa/2021 Opinnéaytetydn teorian tekeminen kirjalliseen muotoon
Alku Toimintaan osallistuvien lasten lupahakemukset
syksy/2021

Syksy/2021 Opinnaytetyon toiminnallisen osuuden tekeminen paivako-

deissa

Syksy/2021 Havainnointien ja dokumentoinnin analysointi

2021/(2022) | Opinnaytety6 valmis

Opinnaytetybn eteneminen ja toiminnan suunnittelu tapahtui yhteisina tapaa-
misina ja Teams-palavereita hyvaksi kayttaen. Taulukossa mainitut havainto-

jen ja dokumentoinnin analyysi tehtiin yhdessa koronarajoitukset huomioiden.
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5.2 Aiheen valinta ja ideointivaihe

Joulukuussa 2020 aloitimme yhteisen suunnittelun ja suunnitelmapohjan laati-
misen. Opinnaytetyon ajatuksena, ideana ja tarkoituksena oli suunnitella toi-
minta 4-5-vuotiaiden lapsiryhmalle kahdessa eri varhaiskasvatusyksikossa.
Ajatus syntyi kiinnostuksesta tutkia lasten yhteisty6ta ja siihen liittyvaa toimin-
taa, ilman etté varhaiskasvattajat puuttuvat siihen. Tahan liittyen halusimme

havainnoida lasten yksil6llistd omaa toimintaa ja keskinaista vuorovaikutusta.

Valitsimme toiminnallisen opinnaytetyon, silla mielestimme se sopii parhaiten
lasten toiminnan tutkimiseen. Tassa tydssa toiminnallisuus nakyy aikuisen lu-
keman sadun jalkeen lasten valisessa yhteisessé toiminnassa. Toiminta ta-

pahtuu hetkessa ja todellisessa tilanteessa, lapsille tutussa ymparistossa.

Huhtikuussa esittelimme ideamme muille opinnaytety6ta tekeville pienryhmille,
seka ohjaavalle opettajalle. Saimme lisda pohdittavaa ja teoreettisen viiteke-
hykseen tarvittavaa taydentavaa ohjeistusta. Taydennyksen jalkeen opinnay-

tetydn suunnitelmamme hyvaksyttiin.

5.3 Toiminnan suunnitteluvaihe

Tyomenetelmat, aineiston keraaminen ja suunnittelu vaativat aluksi paljon
pohtimista siita, mita kaikkea meidan tulisi huomioida, toteuttaessamme toi-
mintaa eri varhaiskasvatusyksikoissa. Suunnitteluvaiheen toiminta oli yhdessa
tekemisesta. Yhteinen ajatuksemme oli kuitenkin suunnitella lapsille toimin-
nallinen iloinen tuokio, jossa vapaan mielikuvituksen kayttd yhdistetaan yh-
dessa tekemiseen. Toiminnan tuli olla kuitenkin riittdvan innostavaa ja lasten

mielenkiintoa yllapitavaa.

Kesalla 2021 jatkoimme opinnéytetydn sisallon ja toiminnallisen osuuden ide-
ointia sek& toimintatapaa miettien. Arvioimme toimintaa ja tietoperustaa kriitti-
sesti, jatkaen opinndytetydn toimintasuunnitelmaa. Tarvittavan tiedonkeruun
teimme alan kirjallisuutta ja internettia kayttden. Tydssamme haasteena oli
saada riittdvan monipuolista teoriatietoa lasten valisesta yhteistydsté, etenkin

aiheeseen liittyvan tutkimustiedon Ioytaminen oli haastavaa.
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Kesan 2021 aikana teimme toimintasuunnitelman toiminnalliseen toteutuk-
seen paivakodeille, miettien materiaalien tarpeen ja toiminnan mahdollisen
ajankohdan. Toimintaa suunnitellessa tuli huomioida my®os riittava aika lasten
tutustumisessa syksylla omiin ryhmiinsa, johtuen uusien lapsiryhmien muo-
dostumisesta uuden toimintakauden alussa. Samalla teoreettinen viitekehys

tarkentui ja vahvistui, paivakotiryhmat varmistuivat ja toimintatapa muotoutui.

5.4 Toteutusvaihe

Toteutusvaihe nakyi konkreettisena toimintana, ideoimisena ja suunnitelmalli-
sena toimintana. Pohdimme, millaisia valineita tarvitsemme ja kerdsimme
kumpikin tahoillamme sopivia materiaaleja toimintaan liittyen. Myds videoku-
vausta varten tarvittava valineisto ja siihen liittyvat seikat huomioitiin. Omat
roolimme toiminnan aikana tuli myos etukateen suunnitella ja ottaa huomioon.
Otimme yhteytta varhaiskasvatusyksikoihin opinnaytetyon toiminnallisen osuu-
den toteutumiseksi. Toiminnan ajankohdaksi olimme suunnitelleet syyskuun
lopun, jotta ryhmét ehtivat muotoutua ja toimintakausi paasta kunnolla kayn-

tiin.

Syyskuun alussa sovimme paivakodin kohderyhmien kanssa toimintaan liitty-
vien huoltajien lupakyselyt yhteistydssa paivakotien kanssa. Lapsiryhmén lu-
pien myota paasimme sopimaan tarkemmat paivamaarat opinnaytetyon toi-
minnan toteuttamiseksi, varmistaen toiminnan sopivuuden myés paivakotiyksi-
kolle. Varmistaaksemme lapsiryhmien muodostumisen teimme yhteisty6ta
ryhman varhaiskasvatuksen opettajien kanssa. Lupia saimme ensimmaisesta
yksikosta kahdeksan ja toisesta kuusi. Vuoropaivakodin (lapsiryhméa 1) lapsia
oli toiminnassa kuusi, johtuen lasten vuorohoidon tarpeesta. Paivakodin
(ryhma 2) lapsista olivat paikalla kaikki kuusi huoltajilta tutkimusluvan saa-

neista lapsista.

Kohderyhméksi olimme valinneet 4-5-vuotiaat lapset. Aloittaessamme opin-
naytetyon ideointia ja suunnittelua, monissa paivakodeissa taman ikaiset lap-
set olivat samassa ryhmassa. Syksylla 2021 kuitenkin osassa varhaiskasva-
tusyksikdistd, mukaan lukien opinnaytetydhtmme valikoituneissa yksikoissa,
alkoi kaksivuotisen esiopetuksen kokeilu. Tasta syysta 5- vuotiaat lapset siir-

tyivat omiin esiopetusryhmiinsé. Jouduimme pohtimaan, vaikuttaako tama
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opinnaytetydn toteuttamiseen. Lopulta saimme kuitenkin toteutettua toiminnan

alkuperaisen suunnitelman mukaisesti.

Opinnaytety6n toiminnallinen osuus toteutettiin syyskuun lopussa. Olimme so-
pineet varhaiskasvatusyksikodiden kanssa etukateen toiminnan toteutuksesta
samalle viikolle, kuitenkin eri paiville. Toiminnan aluksi jarjestelimme paikat
valmiiksi. Lasten toiminta tapahtui lattialla, silla halusimme lapsilla olevan
mahdollisimman vapaata ja turvallista liikkumatilaa toiminnan aikana. Suoja-
simme lattiat suojaliinojen avulla seka levittelimme niiden ymparille toimin-
nassa kaytettavat materiaalit. Olimme hankkineet erilaisia, lapsia innostavia ja
monipuolisia materiaaleja, ja hyddynsimme niissa my6s luonnon- seka kierra-
tysmateriaaleja. Materiaaleina meilla oli eri kokoisia pahvilaatikoita, askartelu-
maaleja, pahveja, lankoja, nappeja, askartelukuvioita, pahvirullia, putkia, vari-

kyni&, kapyja, keppeja, lehtia jne.

Ennen toiminnan aloittamista varmistimme paikalla olevat lapset seka heidan
lupansa osallistua toimintaan seka laitoimme kamerat videokuvausta varten
valmiuteen. Tapasimme lapset heiddn omassa ryhmaétilassaan ja toiminnan
aluksi kokoonnuimme yhdessa ns. piiripenkeille. Esittelimme itsemme ja ker-
roimme lapsille aiheesta ja tulevasta toiminnasta. Kerroimme heille toiminnan
littyvan yhteistyohon ja keskustelimme lasten kanssa hetken siitd, mita yhteis-
tyd heidan mielestaan tarkoittaa. Tarkoituksenamme oli virittda lapset tunnel-
maan, seké selventda etuk&teen mitéa on tarkoituksena tehda. Askartelumate-
riaalien esittelyn ja lasten ennakoivan motivoinnin tavoitteena oli saada lapset
kuuntelemaan sekd huomioimaan mita he tulevat tekemaan luetun sadun jal-

keen.

Aloitimme varsinaisen toiminnan lukemalla lapsille tarinan Keksijapoika Aatok-
sesta, pojasta, joka keksi erilaisia koneita ja “vempaimia”. Sadun kerrontaa
vahvistimme viel& monipuolisilla satuun liittyvilla kuvilla, joiden avulla tuimme
lasten ymmartamista sadun vaiheista. Sadun tarkoituksena oli antaa lapsille

ideoita askarteluun ja yhteiseen projektiin.

Sadun jalkeen lapset paasivat askartelemaan yhdessa erilaisia materiaaleja

kayttaen. Heille kerrottiin, ettéd he voivat kayttdd vapaasti kaikkia esilla olevia
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materiaaleja. Kerroimme lapsille toiveestamme, ettd he tekisivat yhdessa, yh-
teista tyota, jonka merkitysta olimme avanneet kokoontumisessa ennen sadun
lukemista. Lapset olivat tietoisia mita sana yhteisty® merkitsee ja osasivat ku-
vata sanan merkityksen varsin selvasti. Kerroimme lapsille, etta projekti on
heid&n, mutta me autamme tarvittaessa, ja meilta saa pyytaa apua. Ajatukse-
namme oli, etté ideointi tulee lapsilta, ja me havainnoijina pyrimme vaikutta-
maan lopputulokseen mahdollisimman vahan, kuitenkin niin, ettd autamme

tarvittaessa esim. leikkaamisessa tai limaamisessa lasten toivomalla tavalla.

Askartelutoimintaan kaytettavaa aikaa olimme suunnitelleet kaytettavaksi noin
puoli tuntia. Aikaa ei kuitenkaan ollut tarkkaan rajattu, tarkoituksenamme oli
menna ryhman ehdoilla. Puoli tuntia oli kuitenkin juuri sopiva aika, lapset al-
koivat lopettelemaan toimintaa itsenaisesti ajan puitteissa.

Projektin lopuksi lapset saivat arvioida yksitellen opinnaytetyén toiminnan hy-
mynaamoin ja peukutuksin. Oma osuutemme paattyi ryhmatilan siistimiseen ja

tavaroiden kerdamiseen.

5.5 Arkistointi ja julkaisuvaihe

Opinnaytetyon julkaisu viimeistelee ja saattaa tyon loppuun, kun siita on tuotu
tiedot ja tulokset julkisuuteen. Huomioitavaa on kuitenkin mit&a, miten, missa,

milloin ja kenelle tutkimustiedot tiedotetaan. (Hirsjarvi ym. 2018, 237.)

Opinnaytetydmme arkistointia ja julkaisua ohjaa Kaakkois- Suomen ammatti-
korkeakoulun ohjeistukset. Arvioitava opinndytetydmme arkistoidaan YKSA-
arkistoon opinnaytetyon ohjeiden mukaisesti. Valmis tyo julkaistaan ja on luet-

tavissa myohemmin arkistosta.

6 TUTKIMUSTULOKSET
6.1 Ryhmaé& 1, vuoropaivakoti

Vuoropaivéakodissa toiminta nayttaytyy varautuneisuutena ja epavarmuutena
tekemiseen, vahéisena yhteisena keskusteluna ja hiljaisena toimintana. Toi-
minnan alussa osa lapsista katseli hieman epavarmoina materiaaleja, tutkivat

niitd samalla hakien aikuisen katsetta kuin lupaa kysyen. He aloittivat toimin-
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nan kuitenkin nopeasti, ottamalla mallia toisista lapsista. Lapset hakivat toi-
minnan aikana myos paljon katsekontaktia aikuisiin seka heidan hyvaksyn-
tdnsa toiminnalleen. Lapset sanoittivat toimintaansa enemman aikuisille kuin
toisille lapsille. Keskinaista keskustelua oli vahan. Kaksi lasta keskusteli lapi
toiminnan keskenaan, ja heidan valillaan oli selkeda vuorovaikutusta ja yh-

desséa tekemista.

Lapset mallinsivat tekemista toisiltaan ja yhden aloittaessa maalaamisen,
muut seurasivat perassa esimerkkia noudattaen. He katselivat paljon ymparil-
leen ja toisiaan, mutta keskinaistd kommunikointia oli vain vahan. Ryhmassa
ei ollut selkeda johtajaa, eika kukaan lapsista yrittanytkaan ottaa itselleen tata
roolia. Ryhma vaikutti hajanaiselta ryhmalta lapsia ja sen jasenet irrallisilta yh-

teiseen toimintaan nahden.

Lasten toiminnasta puuttui vuoropéivakodissa suunnitelma ja paaméaara. Ku-
kin lapsista naytti tekevan itsenaisia paatoksia lukuun ottamatta kahta lasta,
jotka keskustelivat keskenaan, seka tekivat omaa toimintaansa parina. Aikui-
sen ohje yhteisesté projektista toiminnan aikana, ei saanut lapsien toimin-
nassa aikaan muutosta. Lapsilla ei ollut keskinaisia ristiriitoja, mutta toisaalta
he eivat iimaisseet mydskaan omia mielipiteitdén. Lapset pyysivat jonkin ver-
ran aikuisilta apua, esim. leikkaamisessa tai limaamisessa. Toisilta lapsilta he
eivat pyytaneet apua. Toiminnan lopuksi kysyttaessa lapsilla oli hyvin erilaiset
nakemykset siitd, mita he tekivat ja mika projekti olisi nimeltaén. He eivat kes-
kustelleet toiminnan aikana siita, mita he olivat tekemassa, ja kysyttaessa lo-
puksi miké tuotos oli, he sanoivat ensimmaisen mieleen juolahtaneen sanan.
Lapset valitsivat tuotoksen nimen oman mieltymyksensa ja ajatuksensa mu-
kaan, ja lahes kaikilla oli oma ndkemyksensa asiasta. Taméan ryhman toimin-

nan aikana toistuvat lasten puheissa sanat “mina, minun ja minulle”.

Lasten mielenkiinto toimintaan alkoi pikkuhiljaa hipumaan sen edetessa. Suu-
rin osa lapsista oli valmis lopettelemaan toiminnan jo melko varhaisessa vai-
heessa. Heilld ei tuntunut olevan ideoita yhteiseen tekemiseen ja heidan huo-

mionsa kiinnittyi ulkona leikkiviin lapsiin.
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Tarkasteltaessa yhteista toimintaa esiin nousi lapsen yksiléllisyys ja ehka
myos taidot toimia ryhmassa. Lapsen yksilollinen osallisuus nakyi tilan ja ym-
pariston havainnointina seka tarkkailuna, jossa lapsi kiinnitti paljon huomioita
kavereiden toimintaan tilassa. Eraan lapsen kohdalla oli havaittavissa kehon-
kielen jannitysta hanen liikkkuessaan toiminta-alueen reunoilla ennen toimin-
taan ryhtymista tarkkaillen toisia lapsia. Toiminnan alkaessa oli havaittavissa
edelleen jannitysta tekemiseen, mutta myos mielenkiintoa muiden toimimi-

seen. Lapsi osallistui kuitenkin toimintaan omalla tavallaan ja vahvuuksillaan.

Vuoropaivakodissa kukaan lapsista ei kyseenalaistanut misséén vaiheessa
toimintaa. Taalla nakyi lasten epavarmuus my6s materiaalien kaytdssa,
kuinka alkaa toimia materiaalien kanssa, kun heilla ei ollut mallia mité heidan
tulisi tehda niista. Lapset olisivat kaivanneet enemman aikuisen tukea toimin-
taansa. Havainnoissa nousi myos esiin lasten erilaiset tavat tuoda itsedén
esiin kaverijoukossa. Taméa nékyi spontaanina liikehdintana toiminta alueella
tietamatta mita haluaa tehda, jatkuvana puheen tuottona, kaverin seuraami-
sena ja mallintamisena. Yhden lapsen toiminta oli "esittavaa”, jolla han mah-

dollisesti peitti epavarmuudentunteensa toiminnassa.

6.2 Ryhma 2, paivakoti

Paivakodin toiminnassa tulee esiin varmuus omasta ryhmaan kuulumisesta,
luottamus itseensa ja omaan tekemiseensa seka ryhman jasenten valinen
keskustelu ja vuorovaikutus. Lapset aloittivat toimintansa heti, aluksi jokainen
oman mielenkiintonsa mukaisesti, toisiaan mallintaen. Aikuiselta varmistelua
oli melko vahan, he hakivat vahvistusta ennemmin toisiltaan. Lapset kommu-
nikoivat ja keskustelivat keskenaan, vaikka tekivatkin aluksi itsenéista, omaa
toimintaansa. Ryhmasta 16ytyi heti toiminnan alussa lapsi, joka otti luontaisesti
johtajan roolin itselleen ja pyrki viem&an yhteista toimintaa eteenpain. Han il-

maisi myds rohkeasti itseddn ja mielipiteitaan.

Aluksi lapset tekivat itsendisesti omaa toimintaansa l&htematta helposti mu-
kaan ns. johtajalapsen suunnitelmiin. Toiminnan edetessa alkoi pikkuhiljaa

I6ytymaan yhteinen juoni tekemiselle, ja lapset alkoivat tehda yhteista tyota.
Johtajan roolin ottanut lapsi yritti saada muita tekemaén kanssaan yhdessa,

pyytamalla heita mukaan. Han myds ilmaisi turhautumisensa siita, ettd han
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yrittaa tehda yhteisty6ta, mutta muut lapset eivat kuuntele hanen suunnitelmi-

aan.

Paivakodin ryhméassa lapset kysyivat neuvoja toisiltaan ja auttoivat muita. He
pyysivat apua aikuisilta melko vahan, silla he pyysivat apua ennemmin toisilta
lapsilta. Lapset paatyivat tekemaan yhteista laivaa ja heilla oli yhteinen paa-
maara lopputuloksen suhteen. Idea eli ja kasvoi myds toiminnan aikana. Se oli
aluksi parin lapsen projekti, johon muut lapset pikkuhiljaa liittyivat. Lapset
suunnittelivat laivaa itselleen, tarkoituksenaan leikkia silla paivakodissa myos
myohemmin. Askarrellun laivan jatkokaytto leikissa tuntui olevan lapsille itses-
taanselvyys. Taman ryhman jasenet ilmaisivat mielipiteitdén, uskalsivat olla eri
mieltd muiden kanssa ja pysya omassa suunnitelmassaan. Heidan valillaan ei
ollut suurempia ristiriitoja, mutta he joutuivat ratkaisemaan joitain tilanteita
keskustelemalla ja neuvottelemalla. Taman ryhman lasten puheissa toistuivat
“mina”- sanojen lisaksi usein sanat “me, meidan” seké “katso, katsokaa”. He

puhuivat selkeasti enemman toisilleen kuin aikuisille.

Lapset uppoutuivat toimintaan, ja mitd pidemmalle se eteni, sitd paremmin he
tuntuivat |0ytavat yhteisté suuntaa tekemiselleen. Suurin osa lapsista tuntui
paasseen vauhtiin vasta siind vaiheessa, kun toimintaa alettiin pikkuhiljaa lo-
pettelemaan. Ryhmassa oli havaittavissa mahdollisia kaverisuhteita, nama
lapset tekivat yhteisty6ta toiminnan aikana enemman yhdessa keskustellen.
Ryhmasta valittyi kuitenkin se, etta kaikki lapset osallistuivat oman panok-
sensa mukaisesti nimenomaan yhteiseen toimintaan. Kaverisuhteista huoli-
matta lapset keskustelivat keskendén ja heista valittyi tunne, ettd yhdessa toi-
miminen oli heille luontevaa. Tassa ryhméassa oli havaittavissa kaverin autta-
minen, he kysyivét toisiltaan neuvoa ja auttoivat muita ryhman jasenia. Lapset
eivat kyseenalaistaneet toimintaa, mutta heilla oli selvasti mielipiteita siitd mité

haluavat tehd& ja miten.

6.3 Ryhmien vertailu

Vuoropaivakodin ryhman lasten toiminnassa néakyi ryhman irrallisuus ja haja-
naisuus. Lapset olivat tuttuja keskendén, eikad arastelua toisia lapsia kohtaan
ilmennyt, mutta he eivat saaneet aikaan vuorovaikutteista ilmapiiria ja yhteista

projektia. Lapset vaikuttivat epavarmoilta ja hakivat vahvistusta toiminnalleen
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aikuisilta, ei muilta lapsilta. Paivakodin lasten ryhma oli rynméana yhtenai-
sempi. Lapset tuntuivat tuntevan toisensa melko hyvin, he keskustelivat ja
neuvottelivat keskenaan ja turvautuivat aikuisiin vain vahan. Heilla oli selkeéa
paamaara toiminnalleen alun epavarmuuden jalkeen. Vuoropaivakodin lapsi-

ryhmassé puolestaan téllaista ei tullut esiin koko toiminnan aikana.

Vuoropaivakodin lapset vaikuttivat epavarmoilta etenkin yhdessa tekemi-

sessd, osa teki omaa toimintaansa varmasti ja paamaaréatietoisesti, kun taas

osa lapsista ei paassyt kiinni toiminnasta missaan vaiheessa. Paivakodin toi-

silleen tutut lapset uskalsivat olla eri mielta ja puolustaa omaa tekemistaan.
Selkea ero ryhmien valilla oli ryhméadynamiikassa ja johtajan roolissa. Vuoro-

paivakodin lapsista ei kukaan ottanut johtajan roolia itselleen, eika vienyt toi-

mintaa eteenpéain. Paivakodin lapsille tutussa ryhmassa yksi lapsi otti heti joh-
tajan roolin, vaikka aluksi toiset lapset eivat kuunnelleetkaan hanta. Kuitenkin
se, etta yksi lapsi ohjasi alusta asti toimintaa vaikutti siihen, etta muut lapset
innostuivat lahtemaan mukaan. Lopulta kaikki rohkenivat lahtemaan yhteiseen
toimintaan mukaan sek& tuomaan siihen oman panoksensa. Tassa oli kuiten-
kin luonnollisesti eroa eri lasten valilla. Osa keskittyi enemman omaan tekemi-
seensd, osa teki enemman yhteista tyota. Lapset uskalsivat esittda omia mieli-
piteitdan, myds eriavia, seka puolustaa omaa toimintaansa. He ratkaisivat toi-
minnan aikana esiin tulleita ongelma- ja ristiriitatilanteita neuvottelemalla. Vuo-
ropaivakodin lapsiryhméssa ei ilmennyt minkaanlaisia ristiriitoja tai neuvottelu-

tilanteita.

Lasten tunne- ja itsesééatelytaitoja tarkasteltaessa, ei kummassakaan ryh-
massa nadméa nousseet merkittavasti esille. Lapset vaikuttivat suhtautuvan
kummassakin ryhmassa iloisesti ja uteliaasti toimintaan, seka luottavaisesti
uusiin aikuisiin. Paivakodissa pienet nakemyserot ja ristiriitatilanteet lapset
hoitivat itse puhumalla, ilman ettd, tilanteeseen olisi tarvinnut puuttua millaan

tavalla.

Paivakodissa lapset tekivat ty6td yhdessa, itselleen. He suunnittelivat teke-
vansa merirosvolaivaa, jolla heidan oli tarkoitus leikkia myohemmin. He tekivat
selvasti tyota itselleen, ei ohjaaville aikuisille. Vuoropéivakodin lasten paa-

maara oli puolestaan hatara, ja lapset tuntuivat tekevat askarteluprojektia
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enemman aikuisille kuin itselleen. He eivat missdén vaiheessa spontaanisti
keskustelleet siita, mita olivat tekemassa, ja aikuisen kysyesséa heilta tyon ni-
mea tai tarkoitusta, lapset sanoivat hyvin eri asioita, miettimétta asiaa sen

kummemmin.

Etenkin vuoropaivakodissa lasten oli vaikeaa aloittaa toimintaa ilman selke&aa
ohjetta. Ennen toiminnan aloitusta luetun sadun tarkoitus oli innostaa lapset
askarteluun ja antaa ideoita siihen, mita materiaaleista voisi tehda. Paivakodin
lapset alkoivat heti toimimaan, kun taas vuoropaivakodin lapset tarkastelivat
materiaaleja ja varmistelivat aikuiselta toiminnan aloittamista. Heréasikin ajatus
vuoropaivakodin lasten arjesta, jossa lapsi ei ehka ole aina hoidossa paivako-
din toiminnan, esim. askartelun ja kadentaitojen aikaan. Talloin lapset eivat
ole valttamatta tottuneet vapaaseen askarteluun tai toisaalta kaikilla lapsilla ei

ole samanlaista kiinnostusta kadentaitoihin.

7 TULOSTEN TARKASTELU JA ARVIOINTI
7.1 Johtopaatokset

Opinnaytetydémme tavoitteena oli saada tietoa, millaisia vuorovaikutus- ja yh-
teistyotaitoja lapsilla on varhaiskasvatuksessa. Halusimme myos selvittaa, vai-
kuttavatko erilaiset paivakoriryhmaét lasten valiseen vuorovaikutukseen ja yh-
teistydhon. Tastéa syysta halusimme havainnoida kahden erilaisen paivéakoti-
ryhman 4-5-vuotiaita lapsia heidan yhteisessa toiminnassaan seka vertailla
naitd ryhmié keskendan. Halusimme saada myds tietoa siita, kuinka aikuinen
voi tukea lasten osallisuutta ja yhteisty6taitoja. Havainnoinnin kohteena oli las-
ten vuorovaikutustaidot, millaista vuorovaikutusta heidan valillaan on ryhmati-

lanteessa, seka millaisia yhteisty6- ja ongelmanratkaisutaitoja heilla on.

Lapsen toimintaa tulisi tarkastella niin yksil6llisesti ryhmassé, kuin myoés yksi-
I6tasolla. Tutkimuksessamme olemme havainnoineet ja tutkineet myos yksilén
toimintaa ryhmaétilanteessa. Tassa tutkimuksessa se nayttaytyy vuorohoidossa
lapsen epavarmuutena omasta toiminnastaan. Vertailtaessa yksilotasolla toi-
mintaa paivakotiryhmaan, lapset tuntuvat saavan tukea toiminnalleen tutusta
ryhmasta ja yhteisosté, kuten aiemmin teoriaosuudessa osallisuudesta maini-

taan.
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Lapsen kuuluminen johonkin ryhmé&an on tarkeimpid yhteenkuuluvuuden osa-
alueita, jossa rakentuu lapsen sosiaalinen itsetunto suhteessa toisiin lapsiin.
Ryhmassa yhteisten onnistumisien kautta, lapsi saa turvallisuuden ja ilon ko-
kemuksia. Ryhméan ulkopuolella jadminen tai tuleminen torjutuksi on vakava
kehityksellinen riski lapselle. Aikuisen onkin tarkeaéa luoda roolimalli asenteel-
laan, seka sanoilla etta teoillaan, luoden lapselle nain mielikuvan millaisena ai-

kuinen itse kokee lapsiryhman. (Jarvinen & Mikkola 2015, 27.)

Lapsiryhman toimintaa havainnoitaessa tulee huomioida myds lapsen osalli-
suus. Jokaisella lapsella on oma tapansa toimia ja osallistua, kuulua ryhméaan
seka pitaa ryhmaa tarkeana. Molemmissa paivakodeissa kaikki lapset osallis-
tuivat yhteiseen toimintaan ja antoivat ryhmalle oman panoksensa. Toiset lap-
set osallistuivat enemman niin yhteiseen toimintaan, kuin omaan toimintaansa
kuin toiset. Emme kuitenkaan tutkineet tassa erityisesti osallisuuden toteutu-
mista tai lasten kokemuksia osallisuudesta. Toiminnan lopuksi kysyimme lap-
silta heidan mielipidettd&n toimintaan hymynaamoin. Kaikki olivat sitd mielta,
ettd tuokio oli onnistunut. Lapset arvioivat toimintaa luonnollisesti itse tekemi-
sen, eli askarteluprojektin kautta, eivat yhteistyon tai osallisuuden nakokul-

masta.

Jotta osallisuus voi toteutua tarvitaan vuorovaikutusta toisiin lapsiin ja aikui-
siin. Osallisuus katsotaan rakentuvaksi kaytanndllisesti lapsen kuulluksi tule-
misesta ja ymmartamisesta. Lapsen tulee saada aloitteisiinsa ja ideoihinsa
kannustusta seka myonteisyyttad, jossa lapsen valinnat ja paattkset otetaan
huomioon. Lapsen aktiivinen huomioiminen toimijana omassa toiminnassaan

tukee lapsen hyvinvointia. (Jarvinen & Mikkola 2015, 17.)

Taman tutkimuksen perusteella ryhmien tunne- ja itsesaatelytaidoista ei voida
vetda johtopaatoksid. Lapset olivat tuttuja keskenéan ja paikka oli heille turval-
linen paivakotiymparistd. Molemmissa ryhmissa lapset ottivat vastaan ohjeita,
odottivat vuoroaan, ja ottivat huomioon muita lapsia. Uusi tilanne aiheutti luul-

tavasti jannitysta, ja lapset olivat ehk& normaalia varautuneempia.

Tutkimuksessamme esiin nousi esiin aikuisen rooli ja tuki lasten osallisuuteen

littyen. Uskomme, etté lasten osallisuus olisi tullut esiin ja toteutunut parem-
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min, mikali aikuinen olisi tukenut l&snaolollaan ja kiinnostuksellaan lasten yh-
teistd toimintaa. Lasten valinen yhteisty0 olisi luultavasti toteutunut myads pa-
remmin, mikali aikuinen olisi ollut mukana lasten toiminnassa. Etenkin vuoro-
paivakodin ryhméssa johtajan roolin puuttuminen esti selkeéasti tyén eteenpain
menemistd. Paivakodissa tama toteutui paremmin, silla siella yksi lapsista
esitti ideoita ja yritti innostaa muita lapsia mukaan. Aikuisen mukana olo olisi
tassakin ryhmassa saattanut auttaa etenkin hiljaisempien lasten mahdollisuu-
teen esittda omia ideoitaan ja tuomaan omaa panostaan enemman toimin-
taan. Nelja ja viisi- vuotiaat lapset tuntuvat tarvitsevan aikuisen tukea, oh-
jausta ja mallinnusta niin yhteistydhon kuin vuorovaikutukseen ja osallisuuteen

littyvissa asioissa.

Vertailemalla vuoropaivakodin lapsiryhméa paivakodin lapsiin, voidaan huo-
mata ryhmien erilaisuus toiminnassa. Tuloksista voimme paatella, etta vuoro-
hoidon muutokset lapsiryhmén arjessa, luovat lapsille haasteita sopeutua eri
lasten kanssa tydskentelyyn verrattuna paivakodin lapsiryhnmaan, jossa samat
lapset ovat toistensa kanssa tekemisissa lahes paivittdin saman hoitoajan
puitteissa. Tuttu lapsiryhma tuo turvaa ja luottamusta yhdessa tekemiseen, jol-
loin lasten yhteistyd nayttaytyy helpommin syntyvana toimintana. Kun lapset

tuntevat toisensa, edistaa se tunnetta vuorovaikutuksesta ja edesauttaa lasta

ilmaisemaan itsedan ja luo varmuutta ryhmassa toimimiseen.

Havaintojen pelkistaminen ja arvoituksen ratkaiseminen laadullisessa analyy-
sissa ovat analyysin kaksi eri vaihetta, jotka kaytanndssa sitoutuvat aina toi-
siinsa. Havaintoja tarkasteltaessa voidaan erottaa kaksi eri osaa, jossa aineis-
toa tarkastellaan tietysta teoreettismetodologisesta nakokulmasta.

Ensinnékin aineistoa voidaan tarkastella olennaisen kulloisenkin teoreettisen
viitekehyksen ja kysymyksenasettelun kautta, jolloin aineistoa voidaan tarkas-
tella monesta nakbkulmasta. Pelkistdmisen toinen vaihe on yhdistdminen,
jossa raakahavainnot yhdistetdan havaintojen joukoksi tai yhdistetdan yhdeksi
havainnoksi. (Alasuutari 2011, 30-40.)

Laadulliselle tutkimukselle on ominaista kerata tietoa, joka tekee monenlaisen
tarkastelun mahdolliseksi, ja jossa ilmaisun rikkaus ja monitasoisuus seka

kompleksisuus tuovat moniulotteisen ndkokulman. Vaikka havaintoaineisto
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olisi dokumentoitu yksityiskohtaisesti tai suurpiirteisesti, tulee huomioida ai-
neiston rikkaus, joka on l&hes ehtymaton verrattuna siihen mita siitéa hyddyn-
netdan. (Alasuutari 2011, 84, 86.) Teoriaan pohjautuen eri teemojen kautta
tehdyt havainnot opinnaytetydssdmme eivat ole yksittaisia tapahtumia, vaan
tuloksissa tulee huomioida kaikkien osa-alueiden liittyminen ja kytkeytyminen

toisiinsa (liitteet 3 ja 4).

Opinnaytetyémme tuloksia voidaan hyddyntaé varhaiskasvatuksessa suunni-
teltaessa ryhmien toimintaa. Varhaiskasvattajan rooli on tarkea osa lasten yh-
teista toimintaa ja vuorovaikutusta. Tuttu ryhma ja tuttu aikuinen tukevat lasten
aktiivista ja sosiaalista toimintaa. Aikuisen lasnaolo tukee myds lasten osalli-
suutta. Etenkin vuorohoidossa tulisi panostaa lasten véliseen vuorovaikutuk-

seen ja ryhmaytymiseen siind maarin, kuin se on mahdollista.

7.2 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen toteuttaminen ja luotettavuus eivéat
ole toisistaan erillisia osa- alueita. Luotettavuuden edellytys ovat itse tutkija
seka hanen rehellisyytensa. Kyse on tutkijan kyvysta arvioida tutkimuksen tuo-
tettavuutta koko tutkimusprosessin ajan. Tutkimuksen aikana arvioidaan luo-
tettavuutta suhteessa teoriaan, tutkimusaineistoon ja sen ryhmittelemiseen,
luokitteluun, analysointiin- ja analyysimenetelmiin, tuloksiin seka johtopaatok-
siin liittyvissa kysymyksissa. (Vilkka 2015, 196-197.)

Luotettavuus (reliaabilius) ja arviointi (validius) tulee arvioida jollakin tavalla
tutkimuksessa. Opinnaytetydssamme on pyritty saattamaan vastauksia teo-
reettisen tarkastelun tasolle. Reliabiliteetti eli luotettavuus koskee laadullisen
tutkimuksen kaikkia vaiheita, jossa olosuhteet on kerrottava totuudenmukai-
sesti ja selvasti. Laadullisessa analyysissa on tarkeaa luokittelu ja luokittelujen
perusteet. Reliabiliteetin toteamiseen on useita menetelmia, mutta padasiassa
se tarkoittaa aiheen tutkimista eri tutkimuskerroilla. Laadullista luotettavuutta
kuvaa opinnaytetydmme tarkka toiminnan kuvaus toteuttamisesta. (Hirsijarvi
ym. 2018, 231-232.) Validiteetti opinnaytetydssa maarittéaa patevyyden. Vali-
diteetti laadullisessa tutkimuksessa voidaan tarkentaa useilla eri menetelmilla.
Tassé opinnaytetyodssa validiteetti eli patevyys nakyy toiminnan kuvauksen,

selitysten ja tulkintojen yhteensopivuutena. (Hirsijarvi ym. 2018, 231-233.)
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Opinnaytetydmme luotettavuutta olisi lisdnnyt, jos olisimme voineet tehda toi-
minnallista osuutta myds muissa varhaiskasvatuksenyksikdissa. Tutkimuk-
semme luotettavuutta olisi lisdnnyt myds se, jos olisimme toteuttaneet tutki-
muksen useamman kerran samassa lapsiryhméssé. Nain olisimme saaneet
enemman havainnointiaineistoa ja lapsiryhmien erot luotettavammin esille.
Lasten kanssa toteutettava toiminta ei voi olla kestoltaan kovin pitkaa, joten
havainnointiaikamme oli kummassakin paivakodissa melko lyhyt. Yksittainen
kerta ei kuitenkaan olisi voinut olla pitempi, silla lasten mielenkiinto ja jaksami-

nen alkoivat loppumaan jo ennen toiminnan varsinaista lopetusta.

Aineiston eettisyydessa tulee kiinnittdd huomioita aineiston kokoamisesta aina
kasittelyyn, sailytykseen ja havittamiseen asti. Eettisyydesséa on otettu huomi-
oon hyvan tieteellisen kaytdnnon mukaan opinnaytetyohon liittyvét lupa-asiat
ja huoltajien suostumukset. Kuten kirjassaan Vilkka (2021, 116) kirjoittaa:
"Kaksi tarkeimmista tutkimuseettisistd normeista on ihmisen yksityisyyden
suojaaminen ja tietoon perustuva suostumus”, johon myds Tutkimuseettinen
neuvottelukunta ohjeineen viittaa (Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohje
2019, 8).

Eettisyys opinnaytetydssa tulee esiin myds varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteiden (Opetushallitus 2018:3a, 21) mukaisesti lapsen oikeuksien mukaan.
Lapsi tulee huomioida yhdenvertaisesti, huomioiden tasa-arvo, ja etta lapsi tu-
lee ymmarretyksi niilla keinoilla, joita hanella on. Opinnaytetyéssamme on
huomioitu lapsen yksil6lliset vuorovaikutustaidot, identiteetti ja ilmaisun mah-
dollisuus, jotka my6s varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainitaan
(Opetushallitus 2018:3a, 25).

Tassé opinnaytetydssa huomioimme tietojen luotettavuutta ja kaytimme mah-
dollisimman ajantasaista tietoa. Haasteenamme oli kuitenkin 16ytaa tieteellista
tietoa liittyen juuri lasten keskinaisen yhteisty6hon liittyvaén toimintaan. Aikai-
sempia tutkimuksia aiheesta ei juurikaan ole, joten tulostemme vertaaminen

edellisiin tutkimuksiin on vaikeaa, lahes mahdotonta.

Opinnaytetyon toiminnallinen osuus videoitiin analysoinnin ja tulosten luotetta-

vuuden lisdamiseksi. Ainoastaan paikan paalla tapahtumahetkella tehdyt
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muistiinpanot, tai jalkeen pain muistinvaraiset tulkinnat, olisivat ja&neet haja-
naisiksi. Videoinnin avulla saatoimme keskittya taysin toimintaan ja siina mah-
dollisesti esiin nouseviin yllattaviin seikkoihin ilman, etta se olisi jattanyt jotain
havainnoimatta. Teimme molemmat kuitenkin havaintoja myds toiminnan ai-
kana. Videot analysoimme ensin kumpikin erikseen, nostaen esiin teemoja ja
huomioita. Taméan jalkeen kokoonnuimme yhteen ja vertasimme havainto-
jamme ja huomasimme niiden olevan yhtenevaisia. Myos tama lisda tulosten
luotettavuutta. Havaintojen analysoinnissa on kuitenkin syytad muistaa, etta ha-
vainnot ovat ainutlaatuisia, havainnoijan omassa tulkinnassa ja arvioinnissa
olevia seikkoja. Havainnointikerrat olivat myds yksittaisia ja ainutkertaisia ta-
pahtumia, joihin on mahdollisesti vaikuttanut lasten vireystaso, motivaatio, pai-

kalla olevat lapset ja kiinnostus kyseista toimintaa kohtaan.

8 POHDINTA

Opinnaytetydmme aihe sai alkuunsa jouluna 2020 yhteisen varhaiskasvatus-
tydmme kautta. Opinnaytetyon aihe lasten valisestéa yhteistydén havainnoimi-
sesta oli mielestamme ajankohtainen ja yhteinen kiinnostuksemme aiheeseen
varhaiskasvattajina tuki kiinnostustamme asiaa kohtaan. Ajatuksena oli ha-
vainnointien kautta vertailla kahden erilaisen paivéakodin lapsiryhmien toimin-
taa lasten yhteisen tekemisen kautta. Toiminnan suunnittelu vaati yhteisty6ta
kahden eri paivakotiyksikon kanssa, jotta saimme suunnitelman toteutta-

miseksi riittavaa tietoa esim. lapsiryhman muodostamiseksi.

Lasten toiminnallisen tuokion avulla halusimme selvittaa lasten valista yhteis-
tyota ja miten se nayttaytyy lasten toimiessa yhdessa. Samalla me varhais-
kasvattajat saimme arvokasta tietoa siitéa, miten voisimme huomioida toimin-
nassamme lasten yhteistydn tukemisen niin, ettd lasten oma yhteistyo olisi
padosassa. Halusimme selvittdd, kuinka lapset ovat vuorovaikutuksessa kes-
kenaan ja kuinka suuri merkitys lasten toiminnalle on pysyvalla varhaiskasva-

tusrynmalla.

Toiminnallinen opinnédytetydmme onnistui molemmissa paivakodeissa hyvin ja
yhteisty0 paivakotien kanssa oli antoisaa. Opinnaytety6hon suhtauduttiin
mydnteisesti molemmissa varhaiskasvatusyksikoissa. Toiminnan toteuttamista

paivakodeissa helpotti hieman paivakotien ja siella olevien tilojen tuntemus jo
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ennalta. Saimme hyvin vanhemmilta tutkimuslupia ja lapsia oli toimintapaivina
paikalla niin, ettda saimme muodostettua ryhmat suunnitellusti. Havainnointien
kautta saimme tarkeaa tietoa lasten valisesta yhteistyosta ja mitd haasteita
voidaan nahda kahden erilaisen paivakodin lapsiryhman valilla. Tulokset my6s

vahvistivat niita ajatuksia, joita meilla oli aiheesta etukateen.

Jalkeenpain ajatellen opinnaytetyon toiminnallisen osuuden tekemista olisi
helpottanut suuresti tilanne, jossa emme olisi olleet tydelamassa. Jouduimme
toteuttamaan toiminnan tydpaivan aikana, ja meille jai toiminnasta kiireen
tuntu itsellemme. Uskomme kuitenkin, etta kiireen tuntu ei valittynyt lapsiin

eika vaikuttanut heihin tai toiminnan ja tyon lopputulokseen.

Tietoperusteista teoriaa keratessamme huomioimme hyvan tieteellisen kay-
tannodn. Noudatimme hyvéaa Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjetta
(TENK.s.a).

Tutkimuslupa hankittiin Mikkelin varhaiskasvatusjohtajalta (liite 1). Liséksi toi-
mintaan osallistuvilta lapsien huoltajilta kysyttiin lupa, lapsen osallistumisesta
toimintaan seka lupa videokuvaamiseen (lite 2). Tutkimukseen osallistuivat
lapset, joilla oli lupa osallistua toimintaan, ja jotka olivat paikan paalla toiminta-
paivana. Tutkimuksessa keratyt havainnot ja videokuvaaminen tehtiin anonyy-
misti niin, ettd ketaan lapsista ei voida tulosten perusteella tunnistaa. Erillisesti
huomioimme paivéakotien ryhmat ryhma 1 ja ryhma 2 muodossa. Tutkimuslu-

vat ja videomateriaalin havitamme asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua.

Opinnaytetyon toiminnallinen osuus kahdessa erilaisessa lapsirynmassa nosti
esiin lapsiryhman yhteistydon merkityksen ja erilaisuuden. Lapsiryhmé, jossa
lapset kohtaavat toisensa paivittain tuntevat kuuluvansa yhteen, jolloin yhteis-
tyon merkitys lasten valilla avautuu enemman. Samalla ryhmassa korostuu
lapsen uskallus olla oma itsenséa keskustelun, avoimuuden ja tekemisen
kautta. Lapset uskaltavat tehda helpommin paatoksia ja asioita, joita itse kat-
soo tarpeelliseksi yhteisen toiminnan eteen. Vertaamalla samoja asioita lapsi-
ryhmaan, jossa lapset kohtaavat toisensa harvemmin ja eri aikoihin, huoma-

simme lapsiryhmén toiminnassa eroavaisuuksia. Tadssa ryhmassa lasten kes-
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kuudessa oli havaittavissa varautuneisuutta, yksilosuorittamista ja mallinta-
mista toisen lapsen tekemiseen. Vuorovaikutuksellinen keskustelu lasten kes-

ken oli myds vahaista.

Tutkimustulos olisi saattanut olla erilainen eri ryhmissé ja eri aikana tehtaessa.
Tulokset kuvaavatkin naiden lapsiryhmien sen hetkista toimintaa, vaikka siitéa
voidaankin vetaa teoriatiedon kanssa yhtenevia, yleisia johtopaatoksia. Tulok-
set olivat ehka jopa yllattavan paljon yhtenevaisia teoriatiedon kanssa, vaikka
kyse oli vain yksittaisesta tuokiosta. Tulokset olisivat luotettavampia, mikali toi-
minta olisi toteutettu useamman kerran jatkuvana projektina kyseisissa lapsi-
ryhmissa. Lasten vireystila, toiminnassa paikalla olevat lapset jne. vaikuttavat
siihen millaiseksi rynma ja rynmadynamiikka muodostuvat. Lasten persoonalli-
suuspiirteet ja temperamentti vaikuttavat myds ryhmassa toimimiseen. Toimin-
taan osallistui nelja ja viisi- vuotiaita lapsia, ja tulos olisi saattanut olla erilainen

esimerkiksi esikouluikaisilla lapsilla.

Useamman vuoden tydmme varhaiskasvattajana toi ammatillisen nakyvyyden
ja toimintatavan havainnointimme, mik& voi ndkya myds ns. havaintoihin so-
kaistumisena. Varhaiskasvattajana tiedostaa jo etukateen ryhman tarpeet,
mahdollisuudet, toisinaan tilanteiden haastavuuden ja toiminnan ajankayton
mahdollisuudet. Olemme saattaneet kiinnittéa jo etukateen huomiota tiedosta-
matta havainnoitaviin asioihin. Tyén pedagogisuus ja vastuullisuus sek& am-
matillisuus saattavat vaikuttaa saatuihin tuloksiin. Olemme tiedostaneet naméa
asiat koko prosessin ajan, ja pyrkineet siihen, etta lahestymme asiaa mahdolli-
simman neutraalisti. Havainnointitutkimus ja tulosten tulkinta on kuitenkin ha-

vainnoijien, eli meidan, nakemyksemme tutkittavasta aiheesta.

Tutkimustulosten osuus jaa tydgssdmme melko lyhyeksi. Olemme huomioineet
toiminnan aikana esiin tulleet teemat niin hyvin, kuin mielestdmme on mahdol-
lista. Materiaalia toiminnasta on melko rajallisesti johtuen toiminta- ajasta. Ku-
ten aiemmin mainitsimme, ei pitempi yksittainen kerta olisi ollut lasten jaksa-
misen kannalta mahdollista. Olemme raportoineet esiin nousseet havainnot,
siind méaarin kuin se saamamme materiaalin perusteella tydssdmme on mah-

dollista.
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Opinnaytetyon toiminta lisasi ja kehitti ammatillista kasvuamme. Opinnayte-
tyon tekeminen ja aiheeseen paneutuminen on auttanut meitd huomioimaan
lasten valisen yhteistydn merkityksen niin rynmana, kuin yksilonakin. Lapsiryh-
man pysyvyys luo lapsille turvaa toimia yhteistydssa muiden lasten kanssa,
mutta vaatii varhaiskasvattajilta tietoa ja osaamista ryhméan toiminnan kehitta-
miseen. Opinnaytetyon avulla uskomme, ettéa tulemme hyddyntamaan tata tie-
toa tydskennellessdmme varhaiskasvatuksessa omissa ryhmissamme. Yh-
teenkuuluvuuden ja ryhmén merkitys korostui opinnaytetyon kautta, ja tahan
tulemme varmasti kiinnittamaan erityista huomiota varhaiskasvattajan tyos-
samme. Lasten yhteinen toiminta haastoi meitda huomioimaan ja turvaamaan
lasten yhteistyon tarkeyden sosiaalisen vuorovaikutuksen tukemisen nakokul-
masta. Opinnaytetydmme saavutti mielestdmme tavoitteemme, vaikka havain-
nointien kautta tehtavat tulokset eivat annakaan tarkkaa kuvaa toiminnasta.
On tarkeaa kuitenkin huomioida yksil6llisyys ja tulosten tulkinnanvaraisuus.
Ammatillinen kasvumme varhaiskasvatuksessa ja varhaiskasvatuksen opetta-

jina jatkuu edelleen kehittyen tyoén ja kokemuksen mukana.

Opinnaytetyon tekeminen yhdessé onnistui hyvin ja toimintamme oli sauma-
tonta. Kokopaivatydomme varhaiskasvatuksessa toi haasteita 16ytaa yhteista
aikaa arjessa aikataulutuksien suhteen. Saimme kuitenkin aina aikataulun so-
vitettua yhteen ottaen huomioon riittdvan ennakoimisen. Opinnaytetyoprojek-
timme on ollut opettavainen. Olemme oppineet lisda niin itsestamme, kuin toi-
sistammekin. Olemme pyrkineet hyodyntamaan molempien vahvuuksia opin-
naytetyon tekemisessa, kannustaneet ja tsempanneet silloin, kun on tuntunut,
ettd tyo ei etene. Opinnaytetydsta ei syntynyt mainittavia kustannuksia. Toi-
minta tapahtui paivakodin tiloissa. Toiminnassa kaytetyt materiaalit hankimme
itse ja hyddynsimme myds paivakodissa olevia askartelumateriaaleja.

Opinnaytetytn haasteina ndimme tydmme varhaiskasvattajina lapsiryhmissa
samaan aikaan kun toimintoja tuli suunnitella ja toteuttaa. Paivakotien ja tyon-
antajan joustavuuden avulla saimme toiminnan onnistumaan suunnitellusti.
Samanaikainen kokopaivatyoskentely opinnaytetydprosessin aikana vei voi-
mia ja aiheutti opinnaytety6n valmistumisen viivastymisen hieman alkuperéi-

sesta suunnitelmasta.
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9 KEHITTAMISIDEAT JA JATKOTUTKIMUKSET

Jatkona opinnaytetydbhomme voisi ajatella lasten yhteiseen toiminnan lisaa-
mista vuorovaikutukselliseen toimitaan niin, etta aikuisten rooli lasten omantoi-
minnanohjaukseen olisi vahaista. Toiminnan kautta nousee mahdollisesti esiin
lasten erilaiset tavat toimia tilanteissa, jossa he itse maarittavat toimintansa.
Varhaiskasvattajat voisivat kayttaa havaintojen kautta saatuja dokumentteja
lapsen yksilolliseen tukemiseen esiin tulleiden mahdollisten tuen tarpeiden

myota.

Jatkotutkimuksina voisi nahda toiminnallisen yhteistydn toteuttamista eri ikai-
sille lapsille. Lasten kasvaessa kehittyvat myos yhteistyo- ja sosiaaliset taidot.
Tutkimuksen tuloksissa voisi ndkya talléin enemman vuorovaikutukseen ja yh-
teistyohon liittyvia havaintoja. Samalla saataisiin havaintojen kautta enemman
tietoa, kuinka lasten monialaista yhteistyota voitaisiin kehittda. Lasten osalli-
suutta on tutkittu paljon, mutta osallisuus yhteistyon ja yhteisen toiminnan kan-
nalta voisi olla kiinnostava jatkotutkimuskohde. Tassa tutkimuksessa olisi ollut
mielenkiintoista tietda, kuinka lapset kokivat oman osallisuutensa ja panok-

sensa yhteisessa toiminnassa.
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Tama asiakirja on sahkoisest hywaksytty Mikkelin asianhallintajarjestelmassa

MliDno-2021-408
Tutkimuslupa/Eija Tiihonen ja Pdivi Parkkonen

Kaakkois-5uomen ammattikorkeakoulussa sasionomi -tutkintoon johtavassa
koulutuksessa opiskelevat Eija Tilhonen ja Paivi Parkkonen anowvat tutkimuslupaa
opinndytetyitd varten. Opinndytetydn aiheena on 4 - 5 vuotiaiden lasten yhteistyd ja
vuaravaikutus varhaiskasvatuksen yhteisessa toiminnassa.

Opinnaytetydn tarkoituksena on selvittia 4 - 5 wvuotiaiden lasten vilistd yhteistytts ja
vuoravaikutusta varhaiskasvatuksessa. Millaista vuarovaikutusta lasten valilld on
ryhmatilanteessa sekd millaisia ongelmanratkaisu- ja yhteistydtaitoja heilld on.
Tarkoituksena on vertailla pavakedin ja vooropdivakodin lapsiryhmia keskendan.
Vertailun avulla saadaan tietoa, onko paivakedin pysyvalld ryhmdlla vaikutusta lasten
wiliseen yhteistython ja vuorovaikutukseen vooropaiakodin vaihtuvaan
lapsiryhmdin ja aikuisiin verrattuna. Tavoitteena on myds selvittda miten aikuinen voi
tukea lasten osallisuutta ja yhteistydtaitoja lapsiryhmdassa.

Tydelamikumppanina toimii Kalevankankaan pivakoti ja vuoropdivakot vilttihattu.

Opinnaytetydn tutkimusmenetelma on kvalitatiivinen eli laadullinen.
Aineistonkeruumenetelmadnd on havainnoint sekd toiminnan videokuvaaminen.
Analysointimeneatelmdnd kiytetdsdn indubktivista sisillinanakyysia ja teemoittelua.
Aineisto ei sisdlla tunnistettavia tietoja lapsista. Videokuvaamiseen toiminnasta
pyydetdan hualtajilta erillinen kirjallinen lupa.

Tutkimukseen osallistuvia henkildits tai varhaiskasvatusyksikkda ei mainita
leppuraportissa. Opinndytetydts varten on Mikkelin kaupungin varhaiskasvatukseen
toimitettu vaitiolositourmus,

Padtdksen peruste
Mikkelin kaupungin sivistyksen ja hyvinvoinnin palelualueen toimintasaantd 4.2

Paatds

Myannin Eija Tihoselle ja Paii Parkkoselle tutkimusluvan suorittaa sosionomi -
tutkintoon littywan opinndytetydn, jonka tarkoituksena on selvittad 4 - 5 wvuotiaiden
lasten valistd yhteistydtd ja vuorovaikutusta varhaiskasvatuksessa. Toiminta
toteutetaan kahden péivikodin lapsirghmissa, joista toinen on vuoropdivikoti.
Tutkimuksen tuloksena tuotettavat raportit ja julkaisut on toimitettava
varhaiskasvatusjohtajalle.

Tiedoksi
Parkkonen, Tiihanen, sivistysjohtaja, Kalevankankaan paivakodin johtaja,
vuoropdivikati Vilttihatun pavakadin johtaja, kirjaamao

Allekirjoitus

Pirjo Vartiainen, varhaiskasvatusjohtaja

Viranhaltijapaatoksen nihtavindolo
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hll.rl.l'zit wanhemmat,

Olemme kaksi loppuvaifhesn sesionamiopiskelijaa (AME) Mikkelist @ pypdEmme lupsa lapsenne
asallistumiseen apinnaytetyin toiminnallisesn asuutesn,

Teamme apinniytetyitd apsirghmin ghteisestid voorovaibutukss|lisests taiminnasta. Luetun ssdun kautta
lapsiet pidseyvdt Meaimaan ja toteuttamaan yhteisth prajektia askartelumasterizaleja hyviiksi kiyttden.
Toteutamme tutkimuksemme yhiteistyissd ikkelin Var haiskasvatuksen kanssa Yeeikkiding Vilttihatun
wuaroparsa kot ja Kalavankankaan paivikoti.

Tulemme pdiwvdketiin pitimiddn @imintatuakiaita 2021 aikana, Hhemmin sovittavana aikana,

Tuakiaihin asallistuvien lasten henkilillisyys =i tule julk opinndytetyossamme.

Tiedonkervumenstelming opinnaytetyossimme kaytdmme havainnaintia. Havainnoinnissa hpddynnimme
tuokiciden dokurmentaintia videokueaamalls, joten iimoeitathan lomakkeessa, jos ot halua lastas
wideakuvattaean.

ndiden tuokiniden havainnaintia ja anakysointia varten ja apinnidytetyion prosessin jilkesn poistamme
wideamaterisalin kokonaan.

Lapsani 538 !': I, misaa | ] esallistus apickelijoiden pitdmin tuekiaifin

Lastani saa |, @i sua | | vlaikaisesti dokumentoida videakuvaamailla.

Aika ja paikks

Huoltajan allekiaitus fa nimens ehennys

Yatdwallisin ja yhtestyo terverin,

Fiivi Parkkonen ja Eija Tihonen
Zasienomikoulutus

Kaakkois-Suaomen ammattikorkeakoul KaRE

ikkeli

PrYDAERAAME PALAUTTARAAN LUPALAPLUN LAPSEM PANAKOTIRYHEEAN, VAIKES LAPSI E1 58S
OEALLISTUA TUCHIOOM. VIIMEISTAAN 26.5.2021
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HAVAINNOINTITAULUKKO JA ANALYYSI (Ryhma 1 Vuoropaivakoti)

a7

kanssa toimii,
yhteisallisyys

Havainnoitava asia Mita havainnoidaan | Miten esiintyy
Vuorovaikutus Yhteistydn sujuvuus, | -kaverisuhde nakyy
keskustelut, kenen puheena

-puhesn toistoja
-tutkivana kysyvana
puheena
-sanoitetaan
tekemista

-2 lapsella
vuoropuhelua
(kaverisuhde)

Tunne ja itsesaately

Reagointi yhteiseen
toimintaan ja muihin
lapsiin toiminnassa.
Elekieli ja hiljaiset
elest

-0salla lapsista nakyi
tilanteen aineuttamaa
jannitysta tekemiseen
-tunteita ei uskallettu
nayttaa

-sopeuduttiin
tekemiseen
-ryhmaan Kuulumisen
tunne jai ehka auki

Ryhman yhteinen
tavoite, yhieistyo

Saavatko Kaikki
osallistua,
yhteishenki, onko
johtajuutta, kuka
tekee, miten toiminta
tapahtuu, miten nakyy

-toiminnassa oli
nahtavana yksi kohde
tekemiselle
-seurataan muiden
tekemista ja
mallinnetaan kaverin
tekemista
-epavarmuus
tekemiseen nakyy
samoin

innostus

varautuneisuus
Osallisuus Miten nakyy, kuka -hitaasti lampiavana
tekee, rohkeus tehda, | toimintana

-kaikki tekevat omaa
-2 lasta sanoittaa ja
tekee
-varautuneisuus
yhieiseen tekemiseen
-innokasta toimintaa
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HAVAINNOINTITAULUKKO JA ANALYY 3! (Ryhma 2 Paivakoti)

Havainnoitava asia

Mita havainnoidaan

Miten esiintyy

Vuorovaikutus

Yhteistyon sujuvuus,
keskustelut, kenen
kanssa toimii,
yhteisollisyys

-alussa Kaikki keskittyi
omaan tekemiseen
-innokkaasti kerrotaan
toisille omasta
teoksesta ja
havainnoista

-2 lasta sanoittaa /
keskustelee

Tunne ja itsesaately

Reagointi yhteiseen
toimintaan ja muihin
lapsiin toiminnassa.
Elekieli ja hiljaiset
elest

-alussa kaikki ovat
yhdessa sopuisasti
-yhteista kohdetta
tehdessa, uskalletaan
iimaista oma mielipide
ja oma tekeminen
-luottamus omaan
ryhmaan

-luottamus
Kuulumisesta
ryhmaan

Ryhman yhteinen
tavoite, yhteistyd

Saavatko Kaikki
osallistua,
yhteishenki, onko
johtajuutta, kuka
tekee, miten toiminta
tapahtuu, miten nakyy

-kaikki tekee alussa
yksilona yhdessa
mutta tiiviissa
ryhmassa

-yksi lapsi ideoi
tekemista, muut eivat
reagoi ja idea ei johda
yhteiseen toimintaan,
kuin aivan lopussa.
-yhden lapsen
mielesta tekevat
yhteistyota (vaikka
jokainen tekee omaa)
-seurataan toisten
tekemista, silti oma
tekeminen
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-12 min kohdalla
lGytyy yhteinen
toiminta

O=allisuus

Miten nakyy, kuka
tekee, rohkeus tehda,
innostus

Lasten
vuorovaikutuksellisen
puheen muotoja:

‘elks.toi gokkin, hieno

fuo meidan laiva”

“‘Me voidaan tehda
noita tyyppeja tehan
merirosvolaivaan
koska me ollaan aika
hyvia®

Lisaksi lasten
puheessa toisilleen
ilmeni sanoja:
“mina”- “me, meidan”
“katso, Katsokaa®.
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