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1 Johdanto

Opinndytetyon aiheena on tutkia millaista tukea ja apua uudet poniraviurheilun harrastajat
kaipaavat kehittydakseen ja pysydkseen lajin parissa. Tavoitteena on saada tietoa uusilta
harrastajilta, ettd mita pitaisi kehittaa seka millaisia tarpeita kentalld on. Tyon
toimeksiantajana toimii Suomen poniraviyhdistys ry, joka on voittoa tavoittelematon
yksityinen jasenorganisaatio, jolla ei ole tavoitteellisia rahallisia tavoitteita. Se toimii
paaasiallisesti vapaaehtoisvoimin ja rahoitus koostuu paaasiallisesti jasenmaksuista, muista
varainkeruu toiminnoista ja Hippoksen maardrahasta. Yhdistyksen toiminta pyrkii

kehittdmaan ja yllapitamaan poniraviurheilu harrastusta.

Opinnadytety6ssa on toteutettu kysely tutkimusongelman selvittamiseksi.
Tiedonkeruumenetelmana toimii Webropol-kyselytutkimus, jolla kartoitetaan tietoa aiheen
ymparilta. Tutkimuksellisena ndkékulmana toimii kvantitatiivinen tutkimus ja kyselyn
kohderyhmana ovat alle 5 vuotta lajia harrastaneet. Aihe valikoitui tyon tekijalle
opinnaytetyoksi, silla se oli selkea ja mielenkiintoinen kokonaisuus hevosurheilun parissa.
Tutkimus oli myos selkedsti tarpeellinen ja on hyodyllinen toimeksiantajalle, jotta toimintaa

ja poniraviurheilua voidaan Suomessa kehittaa.

Opinnaytetyo alkaa teoriaosuudella, jossa kasitellddn mita poniravit ovat, mikda on Suomen
poniraviyhdistys ry ja millainen on nonprofit-organisaatio. Taméan jalkeen kasitelldan
kvantitaavista tutkimusta ja tutkimuksen toteutusta. Kyselyssa avataan kyselyn tulokset ja
johtopaatoksissa kdaydaan lapi johtopaatoksia seka kehitysehdotuksia, joita nousi esiin

tutkimuksen perusteella. Lopuksi on vield pohdintaosuus opinndytetyon tekemisesta.

2 Poniravit

Poniravit ovat poneilla tapahtuvaa kilvanajoa. Poniraveissa ei pelata totoa ja juostava matka
on pituudeltaan yleisesti 1000-2100 metrid. Ponit jaetaan A- ja B-kategorioihin koon
mukaan. A-kategoriassa saavat kilpailla shetlanninponit, joiden sakakorkeus (ponin korkeus
sddstd mitattuna) on enintdan 107 cm. B-kategoriassa saavat kilpailla shetlanninponit seka

muut puhdasrotuiset ponit, joiden sakakorkeus on 107,1-130 cm valilla. 10-18-vuotiaat



saavat ohjastaa A-kategorian poneja ja 12-vuotiaasta ylospadin B-kategorian poneja.
Poniraveja ajetaan niin ravien yhteydessa kuin myos erikseen. Poniraveissa on karry- tai
monteldaht6ja. Lahtdja on vuosittain noin 700 ja ne ovat paaosin karrylahtoja. Karrylahdoissa
varusteina on karryt, suitset ja valjaat ja ohjastaja istuu karryillda. Montelahdoissa taas
ohjastaja on ratsastajana seldssa ja varusteina toimivat suitset seka satula. Suomen Hippos
ry toimii raviurheilun keskusjarjestona, mutta poniraviurheilulla on lisdksi oma yhdistyksensa
Suomen poniraviyhdistys. Poniraveissa ohjastajalta vaaditaan Hippoksen myéntama P-

ajolupa tai C-ajolupa. (Hippos, n.d. -a; Nutrolin, 2019)

Kuva 1. Ohjastaja ja B-kategorian poni poniraveissa. (Suomen poniraviyhdistys Ry, n.d, -a)

Poniraviensaannot mukailevat pitkdlti samoja sdantoja kuin ravit, jotka laatii Suomen
Hippoksen sadantdvaliokunta. Ajoluvan saadakseen on suoritettava kurssi, joka sisaltaa
ainakin 12 tuntia teoriaa ja 7 tuntia kdaytannon harjoittelua, jonka lisdaksi testataan

kurssilaisen ponin kasittely-, valjastus-, volttaus- ja ohjaustaidot. Volttaustaidoilla



tarkoitetaan raviurheilussa kaytettavan voltti- ja tasoitusajon perusteiden hallintaa. (Suomen

Hippos ry, 2022, s.59, -b)

Poiketen normaaleista raveista poniraveissa tasoitusperusteena eli takamatkana kdytetaan
pdadasiassa ponin tasoitusennatysta. Tasoitusennatyksella tarkoitetaan parasta
kilometriaikaa, jonka poni on saavuttanut Suomessa tai virallisissa kilpailuissa ulkomailla
vahintdaan 1100 metrin matkalta. Lahetystapana on ollut muu kuin autoldhetys.
Ensimmainen maaliviivan ylittdja voittaa poniraveissa. (Suomen Hippos ry, 2022, s. 58, -b)
Ponin juoksu hylataan, jos se laukkaa yli 100 metria, laukkaa yli kaksi kertaa, ravaa

epdpuhtaasti tai ylittda maaliviivan laukassa. (Suomen Hippos ry, 2022, s. 60, -b)

Suomessa toimii seitseman Suomen Hippoksen alaista poniravikoulua, joissa voi turvallisesti,
ohjatusti ja helposti aloittaa poniraviharrastuksen ratsastuskoulun tapaisesti. Kouluissa
opetellaan ohjastuksen lisdksi ruokintaa ja muita tarkeita asioita ponin hoitoon liittyen.
Kursseja on eritasoisia ja myos kilpailua ja valmennusta on mahdollista opiskella
poniravikouluissa. Koulut toimivat joko yksityisesti tai raviratojen yhteydessa. (Suomen

Hippos ry, n.d. -c)

Poniravikilpailuja seka —sarjoja on muun muassa Ponikyparat, Black Horse Nuoret tdhdet,
Rehtikilpailu, Veijon Pysti seka Karin kannu kundeille. (Suomen Hippos ry, 2022, -d, Suomen
Hippos ry, 2021, -e, Suomen poniraviyhdistys ry, n.d., -b) Poniraviyhdistys jarjestaa
Hippoksen nuorisotoiminnan kanssa yhteistyossa Ponitaiturit-kilpailua, joissa pyritdan
oppimaan lisda hevosista sekd luomaan yhteisollisyytta. (Suomen poniraviyhdistys ry, n.d., -

c)

Ruotsin poniraviurheilulla on pitkadt perinteet, mutta toisin kuin Suomessa, maassa on myos
suurempi mahdollisuus paasta kilpailemaan ilman omaa ponia raviponikoulun poneilla.
Siihen jopa kannustetaan Ruotsin keskusjarjeston Svensk Travsport:n (ST) puolesta. Ruotsin
poniraveissa rahapalkintoja jaetaan vain B-kategoriassa ja Suomeen verrattuna ne ovat
suuruudeltaan pienempia. Ruotsin puolella kilpaillaan eniten Russ-poneilla, joka on Ruotsin
oma alkuperadisrotunsa, kun Suomessa taas poniraveissa kilpaillaan eniten

Shetlanninponeilla. (Narhinen, 2021)



Vuosina 2016-2021 poniajolupia on myonnetty yhteensa 670 kappaletta. Eniten lupia
myonnettiin vuonna 2017, jolloin lupia on mydnnetty 125 kappaletta. Vuonna 2021 taas
lupia myonnettiin vahiten eli 77 kappaletta. Lupien mydntamisessa on ollut muutaman
vuoden aikana laskua 38%. Korona-pandemialla on ollut laskuun vaikutusta, mutta laskua on

ollut havaittavissa jo aiempina vuosina. (Mattila, henkilokohtainen tiedonanto, 13.04.2022)

3 Suomen poniraviyhdistys ry

Suomen poniraviyhdistys Ry eli SPRY on vuonna 1994 perustettu yhdistys, jonka
tarkoituksena on kehittaa, yllapitaa ja tuoda tunnetuksi raviponitoimintaa. Yhdistys toimii
yhdessa Suomen Hippoksen kanssa. Yhteistydssa laaditaan saanndt poniraveihin. Lisaksi
yhdistys toimii asiantuntijana poniraviurheilussa ja pyrkii toiminnallaan reilun pelin
toteutumiseen, tasapuolisuuteen kilpailutoiminnassa seka ponilahtdjen maaran lisddmiseen.
Yhdistyksen kotipaikkana toimii Kouvola ja se on voittoa tavoittelematon nonprofit-
organisaatio. Vuodesta 2017 eteenpadin Hippoksen ja SPRY:n jasenyydet erkaantuivat.
Jaseneksi voi liittya tayttamalla nettisivuilta [6ytyvan lomakkeen ja maksamalla jasenmaksun.
Jasenlajeja |6ytyy seitseman erilaista, joihin on erilaisia kriteereja ja sita kautta myos
oikeuksia. Yhdistyksessa voi olla joko juniori-, seniori, kannattaja-, perhe-, yhteiso-,
yhteisdkannatus- tai kunniajasen. Jasenmaksut vaihtelevat jasenmuodosta riippuen viidesta
eurosta sataan euroon. (Suomen poniraviyhdistys ry, n.d. -d; Suomen poniraviyhdistys ry,

n.d.-e)



Kuva 2. Suomen poniraviyhdistys ry:n logo. (Suomen poniraviyhdistys ry, 2021, -f)

Yhdistyksen toimintaa organisoi hallitus, joka koostuu puheenjohtajan ja
varapuheenjohtajan lisaksi kahdeksasta jasenesta. Hallituksen jaseniin tulee kuulua
jasensihteeri, sihteeri ja alle 18-vuotias nuorisojasen. Lisdksi hallituksessa on rahastonhoitaja
ja Hippoksen edustaja seka varajasenia. (Suomen poniraviyhdistys ry, 2017, s. 3, -g) Yhdistys
tekee yhteistyota Hippoksen ja raviratojen kanssa, jotta poniravit olisivat nakyva osa
raviurheilua ja lunastaisivat paikkansa raviyhteisossa. Aktiivisella yhteistyolla saadaan myos
ponien suurkilpailulahd6t toteutettua hevosten ravien suurkilpailujen yhteydessa. (Suomen

poniraviyhdistys ry, n.d, -d)

Yhdistys jarjestaa erilaisia koulutus- ja tiedotustilaisuuksia poniravitoiminnan
tunnettavuuden lisddmiseksi ja vahvistaakseen toimintaansa. Lisdksi jasenille
mahdollistetaan kilpailumahdollisuuksia seka erilaisia cuppeja. (Suomen poniraviyhdistys ry,
2017, s.1, -g,) Yhdistyksen ensimmaisen varajasenen ja pitkdn linjan poniraviurheilu aktiivin
Erja Mattilan (henkilokohtainen tiedonanto 13.04.2022) mukaan poniravihdistys tarjoaa talla
hetkelld tukena ja apuna uusille lajin harrastajille tietoa yhdistyksesta, webinaareja,

kysyttaessa neuvoja seka uusille ohjastajille tsemppiruusukkeet. Lisdaksi nuorten aanta



6

kuullaan nuorisotoimikunnan kautta, nuorille jarjestetaan ohjastajacuppeja seka Ponitaiturit-
kilpailun, joka perustuu yhteisollisyyteen. Ponin ajon kokeilua varten sekd syvemman opin
saamiseksi on myos luotu verkosto paikoista, joissa on ndihin mahdollisuus. (Mattila,

henkilokohtainen tiedonanto, 13.04.2022)

Kuva 3. Esimerkki poniraviyhdistyksen jarjestamasta koulutuksesta. (Suomen

poniraviyhdistys ry, 2020, -h)

JARUSTEET

KAYTTO JA SOVITUS

OONA HALME JA
JENNI KAIVOLAHTI

Kauden paatapahtumassa eli ponikuninkuusraveissa jaetaan palkinnot Poniraviyhdistyksen
toimesta edellisella kilpailukaudella 100 voiton klubiin nousseille kilpailijoille, kasvattajille,
joiden A-kategorian ponikasvatit ovat alittaneet ajan 2.20 edellisella kilpailukaudella seka
kasvattajat, joiden B-kategorian poni kasvatit ovat alittaneet ajan 2.00 edellisella

kilpailukaudella. (Suomen poniraviyhdistys ry, n.d. -d)



Kuva 4. Vuoden 2022 Ponikuninkuusravien mainos. (Suomen Hippos ry, 2021, -e)

Hi=20S
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4 Nonprofit-organisaatio, tavoite ja toimintaperiaate

Nonprofit-organisaatiolla tarkoitetaan organisaatiota, joka ei tavoittele rahallista voittoa.
Organisaatio toimii jonkin mission pohjalta; minka vuoksi ja mille kohderyhmalle toimintaa
tehdaan. Toiminta pyorii lahjoitusten, jdsenmaksujen, ostojen ja yhteistyokumppaneiden
voimalla ja rahoituksella. (Vuokko, 2004, s. 14) Toiminta pyorii usein vapaaehtoistyolla, jopa
kokonaankin, jolloin lahjoittaja lahjoittaa rahan sijasta organisaatiolle aikaa. Vapaaehtoistyo
voi olla tekijalleen keino kuulua tiettyyn joukkoon, tuntea kuuluvansa yhteen tapahtumien,
ihmisten ja kokemusten kanssa, toteuttaa omia arvojaan ja tayttaa tarpeitaan. (Vuokko,
2004, s. 28) Organisaatio voi toimia myos valistajana, asiantuntijana seka kouluttaa (Vuokko,
2004, s. 18). Taman tyon toimeksiantajana toimiva Suomen poniraviyhdistys ry toimii edella

kuvatulla nonprofit-organisaation periaatteella.

Yhteiskunta voidaan jakaa neljaan eri sektoriin, jotka ovat yksityinen, julkinen, kolmas ja
neljas sektori. Yksityinen sektori koostuu yrityksista, jotka tavoittelevat voittoa. Julkinen
sektori taas koostuu valtiosta, kunnista ja kuntaryhmista seka esimerkiksi Kela:sta. Kolmas
sektori koostuu erilaisista jarjestoista ja yhdistyksistd, jotka useimmiten, toisin kuin

yksityinen ja julkinen sektori, pydrivat padosin vapaaehtoisvoimin. Neljas sektori koostuu



kotitalouksista, perheista ja ystavapiireista. (Vuokko, 2004, s. 15) Nonprofit-organisaatioita
I6ytyy niin julkiselta kuin yksityiseltd puolelta. Julkinen nonprofit-organisaatio voi olla
esimerkiksi sairaala, kunta, valtio tai koulu. Yksityinen voi taas olla esimerkiksi

luonnonsuojelujarjestd, harrastus- tai urheiluseura. (Vuokko, 2004, s. 16)

International Classification of Nonprofit Organizations-jarjestelmalla (ICNPQO) nonprofit-
organisaatiot voidaan jakaa Suomen oloissa toimialueittain. Kaikilla osa-alueilla ei ole
Suomessa edes syntynyt yritystoimintaa ja ne toimivat ainoastaan nonprofit-sektorilla.
Luokat ovat kulttuuri- ja virkistystoiminta, koulutus ja tutkimus, terveys, sosiaalialan
palvelut, ymparisto, kehittdminen ja asuminen, politiikka ja juridiikka, hyvantekevaisyys,

kansainvalinen toiminta, uskonto seka tydelama. (Vuokko, 2004, s. 16-17)

Mission toteuttamisen lisaksi nonprofit-organisaatiolla on myds tavoitteena saavuttaa
taloudelliset tavoitteet. Taloudellisilla tavoitteilla pyritdan kontrolloimaan ja kattamaan
toiminnasta aiheutuvia kuluja, minimoimaan kuluja ja alijaamaa seka jopa kerddmaan
ylijdamaa mission parempaan toteuttamiseen. Ylijadmaa voidaan pyrkia saavuttamaan
jasenmaksuilla, tapahtumilla seka tempauksilla. Tuloksia pyritaan saavuttamaan rahallisen
tuloksen sijaan niin sanotusti “social profittina” ja parantamaan esimerkiksi

lilkenneturvallisuutta tai véahentamaan perhevakivaltaa. (Vuokko, 2004, s. 20)

Organisaatioiden toiminta tarvitsee rahaa, silla kustannuksia syntyy, vaikka toiminta olisi
pitkalti vapaaehtoistyotd eikd palkattua henkilokuntaa olisi. Rahoitusmallit voidaan jakaa
kolmeen eri paarahoitusmalliin. Yksityinen jdsenorganisaatio tarkoittaa organisaatiota, joka
ajaa jasentensa etuja. Valistus- ja hyvantekevaisyysjarjestojen toiminta-ajatuksena on
valistaa, edistaa jotakin tiettya toimintaa, kouluttaa seka antaa tukea jollekin tietylle
ryhmalle. Julkisen sektorin nonprofit-organisaation rahoitus perustuu verotuloihin, joilla
yllapidetdaan sektorin toimintaa. Toisin kuin edelld mainitut organisaatioiden rahoitusmallit,
julkisen sektorin rahoitusmalli ei synny omasta motivaatiosta tai vapaaehtoisuudesta, silla

veroja on pakko maksaa. (Vuokko, 2004, s. 21-24)



5 Kvantitatiivinen tutkimus

Tilastolliset tutkimukset voidaan jakaa kahteen eri tutkimukseen; kvantitatiiviseen ja
kvalitatiiviseen tutkimukseen. Tutkimuksissa voidaan kayttaa molempia menetelmia

taydentden toisiaan. (Heikkild, 2014, s. 6)

Kvantitatiivisen eli maarallisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmina on tyypillisesti
lomakekyselyt, internet-kyselyt, puhelin- ja strukturoidut haastattelut, kokeelliset
tutkimukset seka systemaattinen havainnointi. (Heikkila, 2014, s. 6) Kvantitatiivinen
tutkimusmenetelma vastaa kysymyksiin: Mika? Missa? Paljonko? Kuinka usein? Tutkimus
kuvaa tutkimusongelmaa numeerisen tiedon pohjalta sekd sen vastaajaprosentti on korkea.
Vastausvaihtoehdot ovat pddasiassa valmiita vaihtoehtoja lomakkeessa. (Heikkild, 2014, s. 7-
8) Tutkimuksen kysymykset ovat enimmakseen niin sanotusti suljettuja kysymyksia, mutta
lisdaksi voidaan kayttaa avoimia kysymyksia taydentdmaan tutkimusta. Kysymykset eivat aina
sovi numeerisesti mitattaviksi, silla mittaamisen tarkkuus ja luotettavuus voi olla epavarmaa.
(Vilpas, 2018, s. 4) Tutkimuksesta saatuja tietoja eli lukuarvoja kuvataan tilastollisin
analyysimenetelmin. (Vilpas, 2018, s. 1) Esimerkiksi pylvas- ja sektoridiagrammein tai

frekvenssi- ja prosenttijakaumin. (Vilpas, 2018, s. 12-16)



Kuva 5. Kuvaus kvantitatiivisen tutkimuksen vaiheista. (Karjalainen, 2010)

KVANTITATIVISEN TUTKIMUKSEN VAIHEET

ONGELMAJ/ASIA(T),
JOKA HALUTAAN SELVITTAA h

[ TLITKIMUSONGELMAN MUOTOILU W

KOHDEJOUKON/PERUSJOUKON
MAARITTELY

ALAONGELMAT
yksiloidddn kysymysmuotoon

MITA TIETOJA TARVITAAN,
jotta kysymykeiin saudaan vastaukeet

| MITEN TIEDOT SAADAAN | | MUUTTUJAMAARITTELYT

[ TIEDONKERUUMENETELMAN VALINTA ]

OTANTAMENETELMAN ]
VALINTA

| VALMIIT REKISTERIT |

| OTANTA [

TIEDONKERUULOMAKKEEN
LAATIMINEN

KOEKYSELY JA -SYOTTO

|
b LOMAKKEEN KORJAUS
[

AINEISTON KERUU

| AINEISTON TALLENNUS

) et Nt Ned N

AINEISTON KUVAAMINEN:
taqlukoipti. jqkauma@ typnps!gv_ut. graafit

AINEISTON ANALYYSIT:
vertailut, riippuvuudet, ...

10
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Kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa tyypillisid aineistonkeruumenetelmia ovat
henkilokohtaiset-, ryhma- ja syvahaastattelut, osallistuva havainnointi, eldytymismenetelma
seka valmiit aineistot ja dokumentit. (Heikkila, 2014, s. 6) Kvalitatiivinen tutkimus
menetelma vastaa kysymyksiin: Miksi? Miten? Millainen? Tutkimus kuvaa tutkimusongelmaa
pehmean tiedon kautta ja otanta on suppeampi kuin maarallisessa tutkimuksessa. Tama
tutkimusmenetelma on oiva menetelma esimerkiksi toiminnan kehittdmisessa ja
vaihtoehtojen loytamiseen, jolloin pyritdédan ymmartamaan ongelmaa eika sen maaraa.

(Heikkils, 2014, s. 7-8)

6 Tutkimuksen toteutus

Otantatutkimusta kdytetaan yleisesti, jos tutkittavien perusjoukko on suuri, tiedot on
tavoitteena saada nopeasti, budjetti ei riitd koko perusjoukon tutkimiseen, mittaus tuhoaisi
tutkittavat yksikot tai olisi monimutkaista sekd halutaan minimoida ei-otantavirheet.
Otantatutkimuksessa pyritddan saamaan sama tulos kuin kokonaistutkimuksessa. Otos on
talloin vertauskuvana perusjoukosta. Kokonaistutkimuksessa taas tutkitaan kaikki
perusjoukkoon kuuluvat tutkimuskohteet. Tall6in valtetdaan otantavirheet, kun perusjoukko

on pieni ja tutkitaan kokonaan. (Heikkila, 2014, s. 23-25)

Kuva 6. Kuvaus peruskasitteista. (Vilpas, 2018)

Kasite Esimerkki 1

Perusjoukko => Yrityksen asiakkaat, Metropolian opiskelijat, Palvelun kayttajat,
Tutkimuksen kohdejoukko nuoret aikuiset, yrityksen tyontekijat, kaikki suomalaiset
Tilastoyksikko => Yksi asiakas, yksi opiskelija, yksi suomalainen
Havaintoyksikkd eli alkio

Tilastollinen muuttuja => lka, sukupuoli, ammatti, palkka, mielipide, asenne
Ominaisuudet, joita tutkitaan

Kokonaistutkimus => Yrityksen tydntekijdiden ilmapiiritutkimus

Tutkitaan kaikki tilastoyksikt

Otantatutkimus => Yrityksen asiakastutkimus, opiskelijoiden asennetutkimus,
Tutkitaan edustava otos puolueiden kannatus

perusjoukosta
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6.1 Tutkimuksen toteutus, laadinta ja raportointi

Tutkimuksen luotettavuutta heikentaa esimerkiksi vahdinen vastaajamaara, vaaranlainen
kohderyhma ja kysymysten laatu. Luotettavuutta parantaa esimerkiksi monipuolinen
vastaajajoukko, toimiva kyselylomake, selked ja rajattu tutkimusongelma, kyselyyn sopiva

tiedonkeruumenetelma seka korkea vastausprosentti. (Heikkila, 2014, s. 14-15)

Lomaketta laatiessa tutkimusongelma puretaan tutkimuskysymyksiksi. Lomakkeen
laatimiseen kuuluu 6 vaihetta. Ensin nimetaan tutkittavat asiat, suunnitellaan rakenne ja
kysymysten muotoilu, testataan lomaketta seka korjataan, jonka jalkeen on syntynyt valmis
lomake. Hyva tutkimuslomake on toteutettu selkeasti, siististi ja houkuttelevasti, ohjeet ovat
helpot ja selkeat, kysymyksiin on helppo vastata ja ne on jaoteltu aihealueittain. Lomake on
tehty houkuttelevaksi, vastaaja kokee kysymyksiin vastaamisen tarkeaksi ja lomake on
looginen eika sen pituus ole liian pitkad. Kysymystyyppeina kdytetdaan strukturoituja eli
suljettuja, avoimia tai sekamuotoisia kysymyksid. Avoimet kysymykset ovat ty6laita kasitella.
Toisaalta niiden laatiminen on helppoa ja niiden avulla voidaan saada uudenlaisia ideoita
seka nakokulmia. Suljettujen kysymysten kasittely on taas helppoa seka vastaaminen
nopeaa. Vastaukset kuitenkin jadvat talldin suppeammiksi ja vastaajalle oikeita vaihtoehtoja
voi uupua. Lisdksi vaihtoehtoon “en osaa sanoa” on helppo tarttua seka vastauksia ei mietita

harkiten. (Heikkila, 2014, s. 34-37)

Asenne-asteikot jakautuvat kahteen eri asteikkoon; Likertin ja Osgoodin asteikkohin. Likertin
asteikossa on noin 4-5 portainen jarjestysasteikko ja daripaina kaytetdan ”olen taysin samaa
mieltd” tai “olen tdysin eri mieltd”. Osgoodin asteikko on 5-7 portainen asteikko, jossa

aaripaita kuvaavat vastakkaiset adjektiivit. (Heikkild, 2014, s. 38-46)
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Kuva 7. Likertin asteikko. (Akin menetelmablogi, 2019)

Arvioi tyytyviisyytesi seuraaviin asichin
Eritt&in Ei tyytymatdn Eritt&in
tywtymatdn Tyytymatdn eikd tyytyvdinen Tyybyvainen tyytyvdinen
Johtoon
TyStovereihin
Tydymparistoon
Falkkaan
TyStehtaviin

Kuva 8. Osgoodin asteikko. (Akin menetelmablogi, 2019)

Arvioi esimiestdsi valitsemalla sopiva vaihtoehto vastakohtaparien vililta

i 2 3 4 5 & 7

Lammin Kylma
Tuttavallinen Etdinen
Helposti |&hestyttava Vaikeasti |ahestyttava
Tehokas Tehoton
Kannustava Lannistava

6.2 Raportti ja aineiston kuvailu

Tutkimuksen raportti kattaa ainakin tiivistelman, johdannon, tutkimuksen toteutuksen ja
tutkimusaineiston, tulokset seka yhteenvedon, johtopaatokset ja pohdinnan. Tuloksia
analysoidaan loogisesti edeten ja niitd esitelldan raportissa tekstin, taulukoiden ja kuvioiden
avulla. Niiden on tarkeaa olla selkeita, kuvaavia seka totuudenmukaisia. (Heikkild, 2014, s.

82-90)
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Kuva 9. Esimerkki sektoridiagrammista. (Vilpas, 2018)

customer

WRegular
Wpreferred

58,06%
18
Preferred

7 Kysely

Kyselyn tavoitteena oli saada tietoa uusilta poniraviurheilun harrastajilta millaista tukea ja
apua harrastusta aloittaessa tarvitaan seka mita taytyisi kehittaa, jotta harrastuksen aloitus
olisi helpompaa. Kohderyhmana oli noin viiden vuoden sisalld poniraviurheilu harrastuksen
aloittaneet lajin harrastajat. Kyselylomake on liitteena 1. Kysely etenee aihealueittain ja on
selked. Vastaaminen on helppoa ja vaivatonta, silla suurin osa kysymyksista on strukturoituja
ja vastausvaihtoehdot ovat valmiina. Nain ollen my0s kysely tulosten analysointi ja tarkastelu
oli helppoa ja vaivatonta. Tiedonkeruumenetelmana toiminut Webropol-kyselyalusta loi
taulukkoja ja erilaisia analyysipohjia automaattisesti, mika helpotti kyselyn analysointia ja
l[apikdyntia merkittavasti. Lisaksi kyselyssa oli avoimia kysymyksia ja vastausvaihtoehtoja.
Teoriaosuudessa mainittuja asteikkokysymyksia ei kdytetty, silld ne eivat olisi tuoneet

kyselyn luonteeseen sopivia vastauksia eivatka soveltuneet vastaamaan tutkimusongelmaan.
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Kyselyyn vastasi 71 vastaajaa. Sita jaettiin Hippoksen toimesta 578 kohderyhmaan
kuuluneelle vastaanottajalle sahkdpostin valityksella. Se oli avoinna 1.4-10.4.2022 vilisen

ajan.

7.1 Kyselyn taustakysymykset

Kysely alkoi taustatietojen kartoituksella. Ensimmaisena kysyttiin vastaajan ikaa. Vastaajista
suurin osa (21 %) oli 16-vuotiaita, toisiksi eniten (18 %) oli 13-vuotiaita ja kolmanneksi suurin
ryhma oli (16 %) 15-vuotiaita. Vahiten vastauksia oli 18-19-vuotiailta, joiden vastausprosentti
jai vain kolmeen prosenttiin. 20-24-vuotiaita vastaajia ei kyselyyn saatu ollenkaan.
Vastauksia kyselyyn tuli yhteensa 71 kappaletta. Ohessa vield taulukoituna tiedot kyselyn

vastaajien ikdjakaumasta (taulukko 1).

Taulukko 1. Vastaajien ikdjakauma (n=71).

. ... .| Prosenttimaara kaikista
Ika Lukuméaara .
vastanneista

10 3 4,.2%

11 5 7,1%

12 6 8,5%

13 13 18,3%

14 9 12,7%

15 11 15,5%

16 15 21,1%

17 5 7 %

18 2 2,8%

19 2 2,8%
20-24 0 0 %




16

Toinen kysymys koski vastaajan sukupuolta. 94 % vastaajista oli sukupuoleltaan naisia ja 6 %

miehia (Kuva 10).

Kuva 10. Palkkikaavio vastaajien sukupuolijakaumasta (n=71).

Mies

Muu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kolmas kyselyn taustakysymys koski asuinpaikkakuntaa. Vastaajia oli tasaisesti ympari
Suomea. Eniten vastaajia oli Kuopiosta ja Oulusta. Ohessa sanapilvi vastaajien
asuinpaikkakunnista. Sanapilvessa fonttikoko kertoo vastausmaarasta niin, etta mita
suurempi/paksumpi fonttikoko on, sita useamman kyseisen vastauksen kysely on saanut.

(Kuva 11)

Kuva 11. Sanapilvi kyselyn vastaajien asuinpaikkakunnista (n=71).

alavus  espoo  hamina  hankasalmi  heinola  hollola hémeenkyrﬁ

iith ilmajoki  joensuu  joroinen  kajaani  kaustinen  kauvatsa  keminmaa
kempele kokemiki kokkola kotka kouvola  kuhmo kUOpIO
kalvia  karkols  [@PINJArvi  laukea lieksa fiperi lohja  mantyharju

nastola  nurmes OU|U parkano  pyhta3 pyhénté poytya
rantasalmi  rauma  rovaniemi  savonlinna SEiﬁé]Dki siilinjarvi  tornio

turku tyrndvd  vierema
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7.2 Kyselyn paaasialliset kysymykset

Kyselyn ensimmainen paaasiallinen kysymys liittyi siihen, mita kautta lajin pariin on [6ydetty.
Puolella vastaajista (50 %) on kotona ravihevosia, ja tata kautta he ovatkin paatyneet
poniraviurheilun pariin. Seuraavaksi suurin osuus (13 %) vastaajista oli |6ytdanyt lajin pariin
vanhempien muun hevosharrastuksen kautta, 8 % vastaajista vastasi, etta kaveri harrastaa
lajia ja 6 % oli loytanyt lajin pariin poniravikoulun kautta. 23 prosenttia kyselyn vastaajista
vastasi |6ytdneensa lajin pariin muuta kautta. Naissa vastauksissa korostui, etta lajin pariin

on loydetty joko perheen tai tuttujen kautta taikka ratsastusharrastuksen kautta.

Seuraavassa suoria viittauksia saaduista vastauksista.

“Minulle ehdotettiin ajokurssia sillé samalla tallilla oli muita joilla on poni

ajolupa”

~Aitillé aina ollut ravureita ja sit niisté innostuin itekki”

“Tallilla oli ravihevosia, pdddyin auttamaan niiden kanssa ja siitd se sit Idhti”

“Ensin ratsastusta ja siittd sitten kiinnostus raviurheiluun”

Seuraavaksi kyselyssa kysyttiin ikda, jolloin poniraviurheiluharrastus on aloitettu. 32 %
vastaajista oli aloittanut harrastuksen alle 5-vuotiaana, 17 % vastaajista 10-vuotiaana ja 16 %
12-vuotiaana. Loput vastaukset jakautuivat tasaisesti eri ikdisten kesken 16-vuotiaan ollessa

kyselyn vanhin harrastuksen aloittaja. (Kuva 12)
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Kuva 12. Pylvaskaavio poniraviharrastuksen aloitusidsta (n=71).

35%

32%
30%

25%

20% 16% 17 %

15%
10% 7% 6% 7%
4% 4%
5% 1% 1% 1% 2% 2%
0% Bl e =
0% I - I - I - I I I I I I I I I I
vli17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5  Ales

Vastaajista 40 % oli harrastanut poniraviurheilua 3-4 vuotta, 32 % vastaajista 5 vuotta tai

enemman, 25 % 1-2 vuotta ja 3 % alle vuoden. (Kuva 13)

Kuva 13. Vastaukset kysymykseen siita, kauanko lajia on harrastettu (n=71).

Alle 1 vuotta h

1-2 vuotta Y.

5 vuotta tai enemman

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Poniajoluvan suorittaminen jakautui tasaisesti ikavuosille 10-14. 13 % vastaajista oli

suorittanut ajoluvan 9-vuotiaana, ja loput 14-16- tai 18-vuotiaana. (Kuva 14)

Kuva 14. Palkkikaavio kuvaamassa ikdjaukaumaa poniajoluvan suorittamisessa (n=71).

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20%

Kysyttdessa poniajoluvan suorittamisravirataa, vastauksia saivat eniten Kuopio seka toiseksi
eniten Kokemaki. Useita vastauksia saivat myos Ypaja ja Hevosopisto seka Seindjoki,

Aimérautio ja Loviisa. Loput vastaukset jakaantuivat muihin Suomen raviratoihin. (Kuva 15)

Kuva 15. Sanapilvi raviradoista, joissa poniajolupa on suoritettu (n=71).

hevosopistolla  hevosopiston joensuu joensuun jokimaa jokimaalla
jyvaskyld  kajaani  kaustinen  kaustisella  kaustisen  killeri  kokemaella

kokemien kOkemé ki kouvola kouvollassa kUOpiO

kuopion laivakangas laivakankaan leirilli  lOViiSa  loviisan  mikkel
nurmeksen  nurmeksessa  oulu  seindjoen SEIHHJUI(I sorsasalo

teivo tornio ypaja ypajan adimarautio

Seuraavaksi kyselyssa kysyttiin sita, millaista tukea ja apua kyselyyn vastaaja on saanut
harrastusta aloittaessaan. Tahan kysymykseen sai valittua joko yhden tai useamman
vastausvaihtoehdon. Eniten vastauksia (78 %) tahan sai vaihtoehto “Sain oppeja ja neuvoja”
(kyselyn seuraava kysymys koski sitd, mistd tdhan apua ja tukea oltiin saatu). Toiseksi eniten

vastattiin “sain kannustusta lajin pariin” (70 %). Lisaksi vastattiin ”sain apua ponin
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hankinnassa” (45 %) ja ”sain taloudellista tukea” (43 %). Muutama vastaajista oli vastannut

kohtaan “muu, mitd”, ja kertonut lisda millaista tukea ja apua on saanut. (Kuva 16)

Ohessa lainauksia vapaamuotoisista vastauksista.

”En saanut tukea ja poniravikoulu huijasi etté saan ajaa kilpaa niiden poneilla

mutten saanutkaan”

”Iskd on opettanut véhén muuten opin itse”

“En saanut tukea, harrastusta aloittaessa.”

Kuva 16. Palkkikaavio kuvaamassa millaista tukea ja apua on saatu harrastusta aloittaessa

(n=71).

Sain apua ponin hankinnassa

Sain kannustusta lajin pariin

Sain oppeja ja neuvoja

Sain taloudellista tukea

Muu, mita?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Seuraava kysymys koski sitd, mistd tukea ja apua on saatu. Suurin osa vastaajista (83 %)
vastasi saaneensa tukea vanhemmiltaan. Taman lisaksi tukea oltiin saatu kavereilta (40 %)
seka paikalliselta nuorisoravikerholta (9 %). Vain alle 2 % vastaajista oli saanut tukea
poniraviyhdistyksestd. 9 % puolestaan vastasi, ettei ole saanut tukea mistaan, ja 14 % vastasi
vastausvaihtoehdon “muu, mika”. Ndissa vastauksissa korostui, etta tukea ja apua oltiin

suurimmilta osin saatu tuttujen ja perheen kautta. (Kuva 17)



Seuraavassa lainauksia vapaamuotoisista vastauksista.

“Tuttu aikuinen poniraviharrastaja opetti ja lainasi ponin kurssille.”

”Siskolta”

”Ponin omistajalta”

“hevosten omistajilta”

“Tuttujen ja sukulaisten tuki”

Kuva 17. Palkkikaavio kuvaamassa mista tukea ja apua on saatu (n=71).
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En ole saanut mistaan tukea

Sain tukea paikalliselta nuorisoravikerholta
Sain tukea Poniraviyhdistyksesta

Sain tukea kavereilta

Sain tukea vanhemmiltani

Muu, mika?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Kysymyksessa 11 kysyttiin aiempaan kysymykseen viitaten, mista tuki ja apu loytyi. 40 %
vastaajista oli [6ytanyt tuen ja avun kavereidensa kautta, 23 % puolestaan sosiaalisesta
mediasta ja 12 % internetista. 47 % vastasi “muu, mistad” ja tdhdensi vastaustaan
kommenteilla. Kukaan kyselyyn vastaajista ei vastannut, etta olisi I6ytanyt tuen ja avun

koulun kautta. (Kuva 18)

”Omasta kotoa”

“lhan raviradalta ja suhteilla”
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“Vieremdn poniravikerhossa tutustuttiin®

“Vanhemmilta ja sukulaisilta”

”Keskustelujen kautta”

Kuva 18. Palkkikaavio kuvaamassa mista tukea ja apua on loydetty (n=71).

Sosiaalisesta mediasta

Internetista

Koulusta

Kavereiden kautta

Muu, mista?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Harrastusta aloittaessa tukea ja apua olisi vastaajien mukaan tarvittu eniten
valmentamisessa (41 %) ja kilpailemisessa (41 %). Ponin hankinnassa (23 %), ponin
ruokinnassa (23 %) ja varusteissa (23 %) olisi my0s tarvittu apua. Osa vastaajista (31 %) ei ole
tarvinnut apua, ja pieni maara (7 %) vastasi vaihtoehdon "muu, mika” ja lisaksi kertoi missa

apua kaipaisi. (Kuva 19)

“Haluaisin ajaa kilpaa muttei kukaan anna aja akun kaikilla ns huippu

vakikuskit ja sit ihmetelldén kun nuoret ei harrasta”

”Se ettd olisi ollut Idhtdjé heti kun sain kortin. Mind kun sain kortin niin

poniravit oli monta kuukautta pois ja into meinasi loppua.”

“Liséd apua volttauksessa”

“Vuokraponin hankinta”
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“Porukassa ajaminen raviradalla, yhteishiitit.”

Kuva 19. Palkkikaavio kuvaamassa mita apua ja tukea olisi tarvittu harrastusta aloittaessa

(n=71).

Ponin hankinta

Ponin ruokinta ja hoito
Varusteet
Valmentaminen
Kilpaileminen

Muu, mika?

En tarvinnut

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Seuraava kysymys koski sitd, onko vastaaja |0ytanyt tarvittavaa tietoa lajista internetista.
Kyselyn vastaajien mukaan tietoa on I6ytynyt netistd (48 %), tai tietoa on lyotynyt jonkin
verran (42 %). Vastaajista 4 % ei ollut 16ytanyt tarvittavaa tietoa internetista, ja 6 % vastasi

ettei osaa sanoa. (Kuva 20)

Kuva 20. Ympyrakaavio kuvaamassa onko tietoa lajista [6ytynyt netistd (n=71).
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Kyselyssa kysyttiin myos sitd, kuuluivatko vastaajat poniraviyhdistykseen. Yli puolet
vastaajista (53 %) eivat ole kuuluneet poniraviyhdistykseen, ja vajaa puolet (47 %) vastaajista

on kuulunut yhdistykseen. (Kuva 21)

Kuva 21. Palkkikaavio kuvaamassa vastaajien kuulumista poniraviyhdistykseen (n=71).

Kylla

En

44% 45% 46% 47% 48% 49% 50% 51% 52% 53% 54%

Suurin osa vastaajista (76 %) ei ole kuulunut harrastuksen tiimoilta mihinkdan yhteiséon, ja
pienempi osa (24 %) on kuulunut. Jos vastaajat vastasi kohtaan “kylla”, heilla oli

mahdollisuus kertoa mihin yhteisoon kuuluivat. (Kuva 22)

”Siikalatvan Hevosurheilijat ry, Suomen monteohjastajat ry”

”Metsdmden ravinuoret”

”Loviisan Ravinuoret”

”Vermon ravinuoriin”

“Kuhmon hevosystdvdinseura”

”Ravinuoriin”
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Kuva 22. Pylvaskaavio kuvaamassa yhteisoon kuulumista harrastuksen tiimoilta (n=71).

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

En Kylla, mihin?

Seuraavassa kysymyksessa kysyttiin sitd, mika vastaajaa motivoi poniraviharrastuksessa.
Tahan kysymykseen pystyi valitsemaan yhden tai useamman vastausvaihtoehdon.
Suurimmiksi motivaattoreiksi koettiin vastaajien toimesta oman tyon tuloksen nakyminen
(72 %), kilpailemaan paaseminen (75 %) sekd ponin hyvinvointi (62 %). Uusien ystavien
saaminen (49 %) ja poniraviyhteis6on osalliseksi padseminen (37 %) koettiin myds
motivaation parantajiksi. Lisaksi myos “muu, mika” (11 %) vastausvaihtoehto sai vastauksia

ja tarkentavia kommentteja, ohessa otteita niista. (Kuva 23)

“Ponit ja hevoset on mun koko eldmd”

”“Laji tarjoaa sitoutumista ja mahdollisuutta oppia sekd taitoja mitd voi tarvita

mydhemmin tyéelémdssa.”

”Jédnnitys”

“Hyvd mieli”

“ponit ja hevoset”

“ei enddn mikddn, lopetin lajin”
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Kuva 23. Palkkikaavio kuvaamassa suurimpia motivaation ldhteitd (n=71).

Oman tyon tulos nakyy
Ponin hyvinvointi

Saa uusia ystavia
Paasee kilpailemaan

Padsen osalliseksi poniraviyhteis6a

Muu, mika?

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80%

Kyselyyn vastaajista suurin osa (70 %) harrastaa poniraviharrastusta tavoitteellisesti ja on
kilpaillut. Pienempi osa (20 %) ei harrasta lajia tavoitteellisesti, mutta on kilpaillut ja 6 %
vastaajista ei harrasta tavoitteellisesti, eika ole kilpaillut. 4 % vastaajista puolestaan

harrastaa tavoitteellisesti, mutta ei ole viela kilpaillut. (Kuva 24)

Kuva 24. Palkkikaavio kuvaamassa harrastetaanko harrastusta tavoitteellisesti ja

kilpaillaanko lajin parissa (n=71).

1 1 1 1 1 1 1 1
Kylla, harrastan tavoitteellisesti ja olen kilpaillut “

Harrastan tavoitteellisesti, mutta en ole vielad
kilpaillut

E
En harrasta tavoitteellisesti, enka ole kilpaillut E

En harrasta tavoitteellisesti, mutta olen kilpaillut m

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Kohtuulliset kilpailumatkat (68 %), laajempi kilpailutarjonta (69 %) ja isommat palkinnot (56
%) auttaisivat suurinta osaa vastaajista kehittymaan ja jatkamaan lajin parissa. Lisdksi sujuva
opinpolku poneista hevosiin (47 %) ja paasy kilpailemaan ulkomaille (32 %) sekd enemman

yhteisollisyyttd (25%) ja lisda koulutuksia (19%) sai vastauksia. Pienemmat palkinnot eivat
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saaneet yhtakaan vastausta, ja pieni osa (6%) vastaajista vastasi “muu, mika”, mutta kukaan

ei ollut tarkentanut vastaustaan tahan. (Kuva 25)

Kuva 25. Palkkikaavio kuvaamassa mika auttaisi kehittymaan ja jatkamaan lajiin parissa

(n=71).

Kohtuulliset kilpailumatkat
Laajempi kilpailutarjonta

Isommat palkinnot

Pienemmat palkinnot

Enemman yhteisollisyytta

Lisaa koulutuksia

Sujuva opinpolku poneista hevosiin
Paasy kilpailemaan ulkomailla

Muu, mika?

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 70%  80%

Kysyttdessa sitd, haaveileeko vastaaja lajin parissa tyoskentelysta tulevaisuudessa, yli puolet

(52 %) vastaajista vastasi kylld, 17 % vastasi en ja 31 % etta ehka. (Kuva 26)

Kuva 26. Pylvaskaavio kuvaamassa lajin parissa tyoskentelysta haaveilevia (n=71).

60%

50%

40%

30%

20%

10% 17%

0%
Ehka En Kylla
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Oman ponin omistaa suurin osa kyselyyn vastaajista (73 %), kun taas 27 % ei omista ponia.

(Kuva 27)

Kuva 27. Kuvaamassa kuinka moni vastaajista omistaa oman ponin (n=71).

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ei Kylla

Seuraava avoin kysymys koski niita, jotka eivat omistaneet omaa ponia. Tassa kohtaa kyselya
kysyttiin sitd, mita kautta ponin on saanut kdyttoonsa. Vastauksien perusteella suurin osa on

saanut ponin kayttéonsa tutun tai perheen kautta. Ohessa otteita vapaista vastauksista.

“Tuttujen kautta”

“tdllé hetkelld ei ole omaa raviponia, koska loukkaantui 2021, mutta olen

saanut ajaa nyt kaverin ponilla”

“Isovanhempieni tutuilla on poni kdytt6éni”

“Aluksi ei ollut silloin sain vermon ravikoululta”

”Minulla on leasing poni ja hyvié kavereita”

“Ravihevosten omistajilla on myds poni, jota saan pitdé kuin omaa”

“Tallinomistaja antoi oman matkaponin virkaa suorittaneen ponin minulle

treeniin ja ruveta kilpailemaan”
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”Silloin kun ei vield ollut, sain hyvin lainaponeja, ensimmdisen lainaponin ja

korttikurssi ponin sain poniravikerhosta.”

Seuraavaksi tiedusteltiin aiheuttavatko taloudelliset kustannukset esteitad harrastamiselle ja
siind kehittymiselle. Vastaajista 39 % mukaan ei ollenkaan, 27 % mukaan vahan, 21 %

mukaan jonkin verran, 9 % mukaan paljon ja 4 % vastasi, ettd todella paljon. (Kuva 28)

Kuva 28. Pylvaskaavio kuvaamassa aiheuttavatko taloudelliset kustannukset harrastukselle ja

siind kehittymiselle esteitd (n=71).

45%
40% -
35% -
30% L
25% L
20% 39Y% 3
15% 27% 3
10% 21% L
5% . 9% L
G
0% T T T

Todella paljon Paljon Jonkin verran Vahan Ei ollenkaan

Seuraavassa kysymyksessa kysyttiin millaisia esteita taloudelliset kustannukset aiheuttavat.
Suurimmalle osalle vastaajista bensan ja dieselin kustannukset rajoittavat harrastusta ja
kilpailemista. Lisaksi palkintojen pienuudet, ponin hankinnan kustannukset seka varusteiden

hinnat aiheuttivat esteitd ja hankaluuksia vastaajille. Ohessa otteita.

“En voi lédhted pitkdlle raveihin ja palkinnot ovat niin pienet raveissa poneilla”

”En voi saada omaa ponia ja se on tietenkin este, silld kehittyminen on

hitaampaa ja hankalampaa”

“Raveissa ei voi kédydd usein ku bensat maksaa paljon”
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“No jos olisi jossakin hieman kauempana hyvd sarja ei ole matalan
palkintotason ja bensanhintojen takia IGhted koska tili on reissun jélkeen

pahasti pakkasella.”

”Jos haluaa hankkia pdrjédvén ponin niin se maksaa paljon. Palkinnot pienet.”

“Meilld ei ole mahdollisuutta ostaa 800-1000 euron hiittikérryd meiddn
leasingponille, joten ajamme vanhalla koppakdrrylld. Kéytettyd kérryd on

etsitty yli vuosi.”

”Bensanhinta, ei pysty kilpailemaan endd niin pitkien matkojen pdidssd, joka
tarkoittaa vihemmdn sopivia sarjoja ja véihemmdn kilpailua. Varusteet

maksavat paljon.”

“Pitkille kilpailumatkoille ei voida ldhted, koska polttoainekustannukset ovat

niin kalliit ja poniléhtdjen palkinnot niin pienet.”

Lopuksi vastaajille annettiin vapaaehtoinen mahdollisuus kommentoida ja ldhettda terveisia
poniraveihin liittyen avoimella kysymykselld. Useat vastaajat kommentoivat toivovansa

isompia palkintoja, parempaa kilpailuiden suunnittelua ja lisda yhteisollisyytta.

“Tuen ja tiedon saaminen on hankalaa mikdéli omassa tuttava piirissé ei ole

raviurheilun osaajia.”

“Palkinnot pitdisi saada isommiksi véhintdén ykkdset 300€”

“Kilpailumahdollisuuksien véhyys, korona tauko ja esim.harjoitusravien puute
saivat innostuksen loppumaan. Ei ollut mielekdstd treenata yksin vuodesta
toiseen ja pddstd sarjatarjonnastakin johtuen ajamaan muutaman kerran

vuodessa kilpaa.”

“Hippoksen nuorisotoiminta ei tarjoa ainakaan tddlld mitddn

poniraviharrastajalle jolla on oma poni ja joka kilpailee. Poniraviyhdistyksen
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toiminta myds olematonta ndilld leveysasteilla. Nuorella mielenkiintoisempaa
siirtyé hevosten valmentamiseen kotona ennen kuin ponivuodet on edes
puolivdlissd kun kisoja on harvoin, matkat pitkid ja kulut poneista Iéhestulkoon
samat kuin hevosista. 18v on liian vanha ajamaan shettiksillé pienempien
kanssa. Pikkuponiléhdét lapsille, isommat ponit nuorille ja nuoret aikuiset

hevosldhtéihin!”

”Sarjoja voisi suunnitella paremmin, niin saataisiin Iéhdét téyteen.”

”Yleistd infoa poniraviharrastuksen posiitiivisista vaikutuksista sekd poneille
ettd ajajille tarvitaan mediassa. Kun diti julkaisi Facebookissa onnittelut
suoritetusta p-ajoluvasta hénen kimppuun hyokdttiin somessa. Kysyttiin mm,
ettd onko vanhemmista kivaa seurata kun ponit ovat lasten leluja, ja ne
joutuvat kédrsimddn. Kaikki ponit joita me tunnemme ja ajamme, hoidetaan ja
pidetddn todella hyvin. On raskasta saada kuulla siitd, miten poniravit
yhdistetddn niihin huonoihin hevosravi uutisiin mitd mydés mediassa liitetddn

hevosravi urheiluun.”

“Koulutusta ajotavoista ja kdyttdytymisestd kilpailutilanteessa kaivataan,
edelleen on vanhempia kuskeja jotka huutavat rumasti IGhdéissé nuoremmille

ja sdikyttelevit muiden poneja.”

”Toivosin monipuolisempaa tarjontaa sarjoihin b-poneille ympdrin suomen ja

palkintojen nostoa, koska poneilla on samat kustannukset kuin hevosillakin.”

8 Johtopaatokset ja kehitysehdotukset

Kyselyn otos oli onnistunut, mika tukee sitd, etta kysely on luotettava. l1altddn vastaajajoukko
oli suhteellisen monipuolinen, mutta sukupuolijakauma oli pieni. Olisikin ollut toivottavaa,
ettd enemman poikia olisi osallistunut kyselyn vastaamiseen. Kyselylomake oli toimiva ja

tiedonkeruumenetelma sopiva kyselyn luonteeseen.
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Kyselyn perusteella uusien poniraviharrastajien tuki ja apu saadaan enimmakseen oman
perheen tai tuttujen kautta. Puolet kyselyyn vastaajista on paatynyt lajin pariin, koska
kotona on ravihevosia. Tasta voi johtopadtoksena pitda sitd, etta lajia on vaikea aloittaa seka
saada siina oppia, tukea ja apua, jos lahi- tai tuttavapiirissa ei ole raviurheilun osaajia. Vaylia
ja paikkoja harrastuksen aloittamiseen olisi hyva olla lisda ja tarkeda olisi, etta niihin voisi
mennad matalalla kynnyksellad ja ne olisivat helposti lahestyttadvissa. Sosiaalisessa mediassa
nakyvilla oleminen olisikin ensiarvoisen tarkeaa, silla nuoret viettavat paljon aikaa ja saavat
vaikutteita sosiaalisen median kautta. Kyselyn vastauksien perusteella tietoa lajista on
[6ytynyt internetista, mutta siina olisi yksi kehityskohde ja tiedon maaraa ja loydettavyytta
voisi kehittad. Tahan tormasin myds itse tyotad tehdessa ja esimerkiksi Suomen Hippos ry:n ja

Suomen poniravyhdistys ry:n tietomaara nettisivuilla oli suppea.

Kyselyn perusteella noin puolet vastaajista kuuluu poniraviyhdistykseen. Tasta loytyy
varmasti syy miksi nykyaan tarjottu tuki ja apu ei ole saavuttanut harrastajia. Kustannusten
maara ja niiden nousu on myo6s varmasti syyna siihen, miksi jasenmaksulliseen
poniraviyhdistykseen ei kuuluta ja liityta. Hyotysuhde koetaan liian pieneksi kustannukseen
nahden. Jasenmaaraa olisi hyva kasvattaa lajin harrastajien keskuudessa, jotta toimintaa
saataisiin monipuolistettua, kehitettya seka rahoitettua paremmin. Yhteisollisyys luo
lisdarvoa harrastukselle ja lisda sen houkuttelevuutta. Kyselyn vastaajien mukaan se tuo
lisdksi lisamotivaatiota. Uusien kavereiden saaminen koettiin myds motivoivaksi.
Jasenmaaran kasvattaminen voisi onnistua esimerkiksi sosiaalisen median kampanjoinnilla ja
nakyvyydelld, jasenetujen kehittamisella ja tarjousten luomisella. Hippoksen
nuorisotoiminnan ja poniraviyhdistyksen yhteistyon lisddmisella saataisiin toimintaa

organisoitua paremmin seka toimintaa ja toimintasadetta lisattya.

Vastaajien keskuudessa kilpailemista pidettiin tarkedna ja motivoivana. Kilpaurheilun
jannitys motivoi ja luo tavoitteita seka sisaltéa eldmaan. Suurin osa vastaajista harrastikin
lajia tavoitteellisesti ja kilpailemalla. Vastaajien keskuudessa toivottiin parempaa
organisointia kilpailuiden ja kilpailusarjojen organisoinnissa, jotta kilpailut olisivat
helpommin saavutettavissa ja kilpailuissa kdayminen olisi mahdollista my6s pidemman
matkan takaa. Yli puolet vastaajista haaveili lajin parissa tyoskentelysta tulevaisuudessa ja

kaipaisi sujuvaa opinpolkua poniraviurheilusta raviurheiluun hevosilla.
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Lajin mainetta ja houkuttelevuutta voitaisiin nostaa korostamalla ponin hyvinvointia ja
hevosmiestaitoja. Hyvista ponin kasittelytaidoista ja harmonisesta ajamisesta voitaisiin
palkita seka niita voitaisiin kouluttaa ja opettaa erilaisilla koulutuksilla. Vastauksien
perusteella voi myos paatelld, etta lajin parissa aktiivisena oleminen ja kilpaileminen va atii
omaa ponia tai ainakin siihen verrattavissa olevaa esimerkiksi ylldpitoponia tai tuttujen ja
perheen kautta |0ytyvaa ponia. Suurin osa vastaajista omisti oman ponin, mutta miten
mahdollistettaisiin se, ettda myds sellaiset, joilla ei ole resursseja omaan poniin voisivat
harrastaa ja kilpailla lajin parissa. Ruotsissa olevasta lainaponi mallista voisi ottaa mallia

tahan.

Taloudelliset kustannukset aiheuttivat yli puolelle ongelmaa vastaajien parissa. Bensan ja
dieselin hinta, ponin hankintakustannukset ja varusteet, joita palkintojen suuruus ei
kompensoi aiheuttavat ongelmaa. Polttoainekustannukset ovat liian suuret kilpailumatkoille
seka varusteet ja ponit maksavat paljon. Sponsoreiden avulla kilpailuiden palkintosummia
voitaisiin nostaa, jolloin ne kattaisivat paremmin kuluja. Poniraviyhdistyksellad voisi olla myds
vuosittain muutamia harrastajia, joita tuettaisiin rahallisesti kauden aikana. Nama voitaisiin

valita hakemusten perusteella ja perusteena olla taloudelliset vaikeudet ja esteet.

Valmentautumisen ja kilpailemisen lisdaksi tukea tarvitaan ponin hankintaan, hoitoon ja
varusteisiin. Ylipaansa koulutuksia toivottiin lisda. Koulutuksia voisi olla helppoa ja edullista
jarjestda webinaareina, jolloin ne tavoittaisivat mahdollisimman paljon osanottajia.
Webinaareja voisi olla hyva jarjestaa pelkastdadan poniraviyhdistykseen kuuluvien lisdksi
ilmaisena kaikille, jolloin yhdistyksen jasenyysetuja voitaisiin markkinoida. Ratkaisuna voisi
olla myds valmennusryhmat tavoitteellisesti valmentautuville, joissa yhdessa ryhman ja
valmentajan kesken toimitaan ja valmentaudutaan samaan tapaan kuin ratsastuksen
valmennusryhmat. Helpotusta toisi, jos talldinen voisi toimia niin sanotusti omana osastona
ravitallilla tai esimerkiksi poniravikoulussa, joissa ponit voisivat olla taysihoidossa, jolloin
myo0s tallitydntekijat ja muu henkilokunta olisi tukena harrastuksessa. Ratsastusleirien
tapaiset poniravileirit voisivat my0s olla suosittuja lasten ja nuorten keskuudessa varsinkin
kesaisin. Lisdksi intensiiviset viikonloppuvalmennukset, joita poniraviyhdistys jarjestaisi
voisivat houkutellla kohderyhmaa. Yhteishiitit ja treenaaminen raviradoilla voisi olla myo6s

motivoivaa ja houkutella harrastajia sekd antaa tukea ja apua lajin parissa. Nain luotaisiin
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my0s yhteisda ja parannettaisiin yhteishenkea. Tarkeaa olisi, ettd naihin voisi osallistua myos
ilman omaa ponia, jotta eriarvoisuutta voitaisiin vahentda ja antaa mahdollisuuksia lajin

parissa mahdollisimman monelle.

Poniraviyhdistys voisi jarjestdaa koulujen kanssa yhteistydssa esittelyja lajista seka
kokeilumahdollisuuksia esimerkiksi liikuntatunnilla. Kouluikdiset lapset ja nuoret olivat
kyselyn perusteella suurin kohderyhma ja ndin ollen tavoitettaisiin juuri heita. Lisaksi tata
kautta voitaisiin saada pojista lisda harrastajia, silla vain 6 prosenttia kyselyyn vastaajista oli

poikia, mika kertoo siitd, ettei poniraviurheilu ole kovinkaan suosittua poikien keskuudessa.

Selkeasti tukea ja apua tarvitaan lisda harrastajien keskuudessa. Poniraviyhdistys kaipaisi
lisaa arvostusta ja jasenia poniraviurheilun parissa. Tatd voidaan kehittaa pitkdjanteisella ja
luotettavalla toiminnalla seka lajin kehittamiselld, edunvalvonnalla ja tunnetuksi tuomisella.
Harrastajat kaipaavat selkeda, toimivaa ja helposti ldhestyttavaa yhdistysta tuekseen

rakkaan harrastuksen ja elamantavan parissa.

9 Pohdinta

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda minkalaista tukea ja apua uudet poniraviurheilun
harrastajat kaipaavat. Kysely onnistui saavuttamaan laajan otoksen ja vastauksia tuli
kattavasti. Kysely onnistui myds sisalléltaan hyvin ja kattoi aihealueen laajasti ja kattavasti.
Webropol toimi kysely alustana hyvin, oli selked ja helppo kdyttéinen. Toimeksiantajana
toiminut Suomen poniraviyhdistys ry saa varmasti tyosta paljon irti ja on nyt kuullut mita
kentadlla kaivataan. Tyon avulla yhdistys voi kehittdaa toimintaansa juuri sellaiseksi, kun tarve
vaatii. Aihe oli mielenkiintoinen tyon tekijalle ja valikoitui lahes heti aiheeksi ainakin
ajatuksen tasolla, kun se Yammerissa julkaistiin. Tyon tarkempi aikataulutus olisi helpottanut
tyoskentelya ja pitanyt sitd paremmin aikataulussa. Alun reipas tyoskentely tahti hyytyi
hieman ja toimeksiantajan puolesta kyselyn toteuttaminen ei ollut kiireellistd, joten senkin

myota tdman opinnaytetyon aikataulu hieman venyi alkuperaisestd suunnitelmasta.
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Liite 1: Kyselylomake

Poniravit - kysely tuen ja avun tarpeesta

E| Pakollizet kysymykset merkitty tahdella (*)

Opizkelen hevosalan liiketoimintaa Hameen ammatiikorkeakoulussa. Kysely on osa opinnaytetyotani,
jossa selvitefaan millaista tukea ja apua uudet poniraviharrastajat kaipaavat. Toimeksiantajana foimii
Suocmen poniraviyhdistys. Kysely on suunnattu viimeisen 5 vuoden aikana peniraviharrastuksen
alcittaneille. Vastaaminen vie noin 10 minuuttia. Kyselyyn voi 1.f|asta1.a 10.4.2022 mennessa. Halutessasi

Muorempien poniraviharrastajien kannattaa vastata kyselyyn yhdessa vanhemman kanssa.

vilma. kettukangasi@student. hamk_fi
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2. Sukupuoli
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3. Asuinpaikkakunta

4. Mita kautta olet I6ytanyt lajin pariin? Valitse yksi vastausvaihtoehto.
O Kotona on ravihevosia

O Vanhemmilla muu hevosharastus

O Kaveri harrastaa

O Poniravikoulu

O Kuulin koulussa

O Main mainoksen

O Minulla &i ole ennestaan hevostaustaa

() Muuta kautta, mita?




5. Minka ikaisena aloitit harrastuksen?
O anes
O s
Os
O
O s
O
O 10
O 11
O 12
O 13
O 14
() 1s
(O 18
O a7
() s
() 19
() 20
(O 21
() 22
() 23
(O vi23

6. Kauanko olet harrastanut poniraviurheilua?
() Alle 1 vuotta

O 1-2 vuotta

O 2-4 vuotta

O 3 vuotta tai enemman



7. Minka ikdisena suoritit poniajoluvan?
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B. Milla radalla suoritit poniajoluvan?

9. Millaista tukea ja apua sait harrastuksen aloittaessasi? Voit valita yhden
tai useamman vastausvaihtoehdon.

|:| Sain apua penin hankinnassa
|:| Sain kannustusta lajin pariin
|:| Sain oppeja ja neuvaoja

[ ] =ain taloudeliista tukea

[] Muu, mita?

10. Mista sait tukea ja apua? Voit valita yhden tai useamman
vastausvaihtoehdon.

|:| En ole saanut mistaan tukea

|:| Sain tukea paikalliselta nuorizoravikerholta
|:| Sain fukea Poniraviyhdistyksesta

|:| Sain tukea kavereilta

|:| Sain tukea vanhemmiltani

[] Muu, mika?



11. Mita kautta I16ysit tuen ja avun? Voit valita yhden tai useamman
vastausvaihtoehdon.

[ ] Sosiaalisesta mediasta
[ ] internetista

|:| Koulusta

|:| Kavergiden kautta

[ ] Muu, mista?

12. Millaista tukea ja apua olisit tarvinnut harrastuksen aloittaessasi? Voit
valita yhden tai useamman vastausvaihtoehdon.

[ ] Ponin hankinta

|:| Ponin ruokinta ja hoite
|:| Warusteet

|:| Valmentaminan

|:| Kilpaileminen

[ ] Muu, mika?

[] En tarvinnut

13. Oletko IGytanyt tarvittavaa tietoa lajista netista?
() Kyna

O Ei

() Jonkin verran

O En osaa sanoa

14. Kuulutko poniraviyhdistykseen?
() Kyla
O En

15. Kuulutko johonkin yhteisd&n harrastuksen tiimoilta?
(O Kylia, mihin?

OEn




16. Mika motivoi sinua harrastamaan poniraveja? Voit valita yhden tai
useamman vastausvaihtoehdon.

|:| Oman tydn tulos nakyy

[ ] Ponin hyvinvointi

[ ] Saa uusia ystavia

|:| Padsee kilpailemaan

|:| Paasen osalliseksi poniraviyhteisda

[ ] Muu, mika?

17. Harrastatko tavoitteellisesti tai Kilpailetko lajin parissa?
O Kylla, harrastan tavoitteellizesti ja clen kilpaillut

O Harraztan tavoitteellisesti, muita en ole viela Kilpaillut

O En harrasta tavoitieellisesti, enka ole kilpaillut

O En harrasta tavoitteellisesti, mutta olen kilpaillut

18. Mika auttaisi sinua jatkamaan ja kehittymaan lajin parissa? Voit valita
yhden tai useamman vastausvaihtoehdon.

|:| Kohtuullizet kilpailumatkat

[ ] Laajempi kilpailutarjonta

|:| Izommat palkinnot

|:| Pienemmat palkinnot

[ ] Enemman yhteisbliisyytta

[] Lisaa koulutuksia

|:| Sujuva cpinpolku poneista hevosiin
|:| Paaszy kilpailemaan ulkomailla

[[] Muu, mika?

19. Haaveiletko lajin parissa tyoskentelysta tulevaisuudessa?
() Kyla

O En

(O Enka



20. Onko sinulla oma poni, jolla harrastat poniraviurheilua?
O Kylia
O Ei

21. Jos ei, mista olet saanut ponin kayttoosi?

22_ Aiheuttavatko taloudelliset kustannukset esteita harrastamiselle ja siind
kehittymiselle?

O Ei clienkaan
() vahan
O Jonkin verran

O Paljon

() Todella palion

23. Jos taloudelliset kustannukset aiheuttavat esteitd harrastukselle, niin
miten ne vaikuttavat?

24. Tahin voit vieli 13hettia vapaasti kyselyyn tai poniraveihin liittyvia
terveisia ja kommentteja

25. Voit osallistua arvontaan tayttamalla yhteystiedot alle. Kyselyyn
vastataan anonyymisti. Kiitos vastauksista.

Eturninmi

Sukunimi

Matkapuhelin

Sahkoposti




