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Tiivistelma

Opinnaytety6 painottui kaupunkimuotoiluun. Kariston
asuinaluetta tarkasteltiin asukkaiden arjen ja vapaa-ajan-
vieton toimintojen kautta. Ty0 tehtiin yhteistydssa Lahden
kaupungin kanssa ja se keskittyi Kariston asuinalueen
mahdollisuuksiin huomioida asukkaiden tarpeita kaupunki-
tilassa. Kariston asukkaat olivat nostaneet huolenaiheeksi
nuorten huomioimisen alueen toiminnoissa. Kohtaamisen,
virkistymisen ja omatoimisen tekemisen paikat puuttuivat
asuinalueelta.

Suunnitteluvaiheessa pureuduttiin naihin tarpeisiin ja nos-
tettiin esiin myos kayttajatutkimuksessa nousseita arvoja,
kuten rauhallisuus, luontoarvot ja yhteisollisyys. Tyon taus-
toituksena toimivat kaupunkimuotoilun julkaisut, Kariston
alueen suunnittelumateriaali ja Lahden kaupungin kerédma
asukastieto. Alueelle tehtiin myds toinen opinnaytetyd,
joka kasittelee alueen nuoria ja oleskelua. Ajankohtaista
kayttajatietoa kerattiin etnografisella otteella havainnoi-
malla alueen toimintoja. Alueen nuorista ei saatu tietoa
talla menetelmallg, joten suunnittelu kohdistui yleisesti
alueella liikkuviin ja virkistyviin. Havaintojen pohjalta koos-

tettiin suunnitteluideoita, joihin haettiin kommentointia
digitaalisen nayttelyn avulla.

Lopputuloksena syntyi konsepteja, jotka keskittyvat
alueen vahvuuksiin virkistysalueena. Kariston uimarannan
ja Kivipuronpuiston virkistysalueita monipuolistettiin
yhteisollisilla ja konkreettisilla ratkaisuilla. Konseptit ovat
helposti toteutettavia ja rakentavat viihtyisag, yhteisollista
ja kdytettavaa asuinaluetta. Yhtena tyon tavoitteena ol
my0s toimia vuoropuhelun jatkeena alueen asukkaiden ja
kaupungintoimijoiden valilla ja tuoda keskusteluun uusia
nakokulmia.

Avainsanat:



Abstract

Thesis is based on urban design. The work was collabo-
ration with Lahti city. Focus was on Karisto region and the
perspective was to represents the regional potential. Area
needed support with leisure time as a part of urban space.
Regional concern was that there wasn't enough public
space for younger citizen to have independent leisure
time and activities together. This was main reason to make
thesis on Karisto region.

At the design stage these concerns were important to
take into consideration. Lahti city guidelines of urban plan-
ning, urban design publications and previously gathered
information of Karisto region gave deeper knowledge of
the area and citizen. There was also values regarding to
the area and use of public spaces. These came out on
information which was collected from citizen. Peaceful-
ness, natural values and community were important to
underline while creating ideas for everyday life. There
was also another thesis which focused more on the local
youth and placemaking. On this thesis Karisto region
was observed through leisure time activities and how
they make place at urban spaces. Updated information

for thesis was collected with ethnographical methods by
observing area. Ideation stage was based on these obser-
vations on the area. Comments were gathered with digital
exhibition from the Karisto locals.

Represented concepts are supporting strengths of acti-
vity and leisure time in Karisto. Through these concepts
Karisto beach area and park of Kivipuro are given more
versatility in activities. Proposals are concrete, easy to
implement and support local community. One aim in
thesis was to be continuation of dialogue in Karisto region
with locals and Lahti city authoritatives. At the same time
take steps forward with developing public spaces for all.

Keywords:
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1. Johdanto

1.1 Tyon taustoitus

1.2 Tydn rajautuminen



1.7 Tyon taustoitus

Viime vuosien myrskyisat tapahtumat vaikuttavat glo-
baalisti ja koskevat meita kaikkia myo6s paikallisella
tasolla. Globaali pandemia on vaikuttanut inmisten tilan
tarpeeseen ja saanut monet nakemaan asuinympa-
ristot uusin silmin. Vapaa-ajanvieton rajoittaminen ja
harrastusten siirtyminen lahiymparistoihin ovat omalta
osaltaan syventaneet inmisten luontosuhdetta. Ulkoilun
suosion noustessa vinerymparistdjen kaytettavyys ja
saavutettavuus ovat korostuneet. Voidaan nahda, etta
kaupunkiymparistoissa tarkeaksi kysymykseksi nousee
ihmisten suhde luontoon ja miten se tulee huomioida
tulevaisuuden suunnittelussa ja rakentamisessa (Lah-
demaki-Pekkinen & Vataja 2020). Tarvitsemme uusia,
monimuotoisia ja kestavia ratkaisuja seka erilaisia tapoja
tuottaa naité asuinalueille.

Lahden kaupungille kestavan kehityksen teema on kes-
keinen ja Lahti on pyrkinyt kohti hiilineutraaliutta. Vuonna
2021 Lahti sai kunnian toimia Euroopan ymparistopaa-
kaupunkina. Lahti on tullut tunnetuksi rosoisena ja karuna,
jopa betonisena kaupunkina. Rakennetun ympariston ja
luonnon véalisesta yhteydesta syntyy kuitenkin Lahdelle
ominainen ymparisto. Asukkaille rakkaimmat kohteet ovat
usein kulttuurihistoriallisesti arvokkaita, mutta rakennet-
tujen ymparistojen lisdksi viner- ja virkistysalueiden arvo
on tunnistettu. Osallisuudella on myds oma roolinsa ja
nahdaan, etta ymparistokaupunkia suunnitellaan ja toteu-
tetaan yhdessa. (Lahden kaupunki 2022a, 3-5).



1.2 Tyon rajautuminen

Opinnaytetyon lahtdkohta oli laaja. Kariston aluetta tar- Asukkaiden lisaksi kommentointia haettiin Lahden kau-
kasteltiin kaupunkimuotoilun lAhtdkohdista ja tavoitteena pungin nuorisotoimelta ja alueen kaavoittajilta (kuvio 1). Eri
oli néhda alue holistisena kokonaisuutena. Varsinaisen sidosryhmien kuulemisella on ollut merkittava osa tydssa.
toimeksiantajan puuttuessa tyo voidaan nahda LAB Nakdkulmia on rikastettu havainnoimalla aluetta ja sen
ammattikorkeakoulun vastineena Kariston vanhem- toimintoja lokakuusta joulukuuhun (kuvio 2). Asuinalueella
painyhdistyksen yhteydenottoon aluekehityksen kaavarunkoty® on kdynnissa ja alueelle tullaan kaavoitta-
kaynnistamiseksi. Kariston alue on vuosien saatossa maan lisaa asumista, virkistysalueita seka paikkoja uusille
kasvanut voimakkaasti ja alueella asuu runsaasti lapsiper- palveluille. Taman vuoksi alueen toimintojen tarkastelu on
heita. Viime vuosina alueella on noussut ajankohtaiseksi ajankohtaista asukkaiden nakdkulmasta. Tyon keskeisin
omaehtoinen harrastaminen, varsinkin alueen nuorten tavoite on tuoda asukkaiden arki ja osallisuus nakyvaksi.
keskuudessa. Julkisia sisatiloja alueella ei juurikaan Opinnaytetyd on jatkoa aluekehityksen vuoropuhelulle ja
ole kaytossa, joten kokoontuminen ja harrastaminen se pyrkii antamaan uutta nadkdkulmaa asukkaiden tarpeista
tapahtuvat ulkotiloissa. Opinnaytetyd rajautui Kariston ja toiveista, joita asumisen alueelle asetetaan.

vapaa-ajan ja virkistymisen paikkoihin nuorten nakokul-
Alueen asukkaat

masta. Samaa aihealuetta lahdettiin kasittelemaan myos
3. sektori: Vanhempainyhdistys

toisessa kaupunkimuotuilun opinnaytety0ssa, joten yhteis-
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vaiheissa. Omalla kohdallani nuorten kohderyhma osoit-
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ymmarrysta laajemmin Kariston virkistys- ja vapaa-ajan- kokemus- ja palvelumuotoilu

vietonpaikoista.
Kuvio 1: Kariston alueen sidosryhmét. Wright 2022.
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Kuvio 2: Aikataulu. Wright 2022.
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Kaupunkisuunnittelussa kantavana voimana on ollut
alusta asti sosiaalinen kestavyys, eli kuinka tuottaa ihmi-
selle hyvaa ymparistoa. Teollistumisen myota alettiin
ratkaisemaan tietoisesti kaupunkiasumisen ongelmia,
jotka ensisijaisesti liittyivat turvallisuuteen ja terveellisyy-
teen. Kaupunkisuunnittelussa ovat vaihdelleet erilaiset
ihanteet puutarhakaupungeista funktionaaliseen kaupun-
Kisuunnitteluun, joista jalkimmainen painottaa asumisen
toiminnallisuutta ja toimintojen erottelua. Tama on ohjannut
kaupunkien suunnittelua rationaaliseen ja standardoituun
suuntaan. (Jarva 2021).

Gehl (2018, 3) tuo esille sitd kuinka kaupunkisuunnittelussa
ihmisten nakokulma on jaanyt vuosikymmeniksi sivurooliin.
Suunnittelussa huomio on kohdistunut liiaksi kasvavaan
autolilikenteeseen ja samalla on laiminlyoty kaupunkitilaa
seka sen merkitystd asukkaiden kohtaamispaikkana.
Markkinat ja suunnittelutrendit ovat siirtaneet suunnittelun
painopistetta julkisista tiloista yksittaisiin rakennuksiin.

2.1 Inmisen nakokulma kaupunkisuunnittelussa

2000-luvulla olemme jo siina pisteessa, etta suurin osa
maailman vaestdsta asuu kaupungeissa. Kasvu on kiih-
tyvaa, joten huomiota tulee kiinnittaa asukkaiden tarpeiden
huomiointiin. Ihmislahtdisessa kaupunkisuunnittelussa
kannustetaan kokonaisvaltaisen ympariston luomiseen,
jossa kaupunki nayttaytyy elavana ja tuvallisena.

1960-luvulta Iahtien kaupungistumisen megatrendi ja
rakennemuutokset ovat vauhdittaneet asunnontuotantoa
kasvukeskuksiin ja sen reunamille. Lahidrakentamisen
myota ovat nousseet esiin varjopuolet, kuten toiminnal-
linen yksipuolisuus, hahmoton kaupunkitila ja monotoninen
rakentamistapa. Funktionaalisia kaupunkiteorioita onkin
alusta asti kritisoitu. Rinnalle on haluttu tuoda vaihto-
ehtoinen ajatus elavasta kaupungista, jossa toimintoja
sekoitetaan ja jalankulkua edistetaan. Suomessa onkin
esitetty ajatuksia tiiviista, kaupunkimaisesta miljoosta.
Tama tiivis kaupunkitila tarjoaisi palveluita, mielenkiintoisia
kavelyreitteja ja ohjaisi inmisia kohtaamaan. (Jarva 2021).



Vuonna 2000 voimaan tulleessa maankaytto- ja raken-
nuslaissa huomioitiin kestavan kehityksen edistamista
monelta eri kannalta: ekologisesti, taloudellisesti, sosiaa-
lisesti ja kulttuurillisesti. Liséksi vahvistettiin entisestaan
kaavoitukseen liittyvaa vuorovaikutusta, joka oli tunnistettu
olennaiseksi elementiksi kaupunkien kestavan kehityksen
tavoittelussa. (Jarva 2021). Nain myo6s asukkaat ja yhteisot
paasevat osallisiksi kestavien kaupunkiymparistojen
rakentamiseen.

(Maankaytto- ja rakennuslaki 132/1999, 1 §)



2.2 Osallisuuden ja vaikuttamisen tasot

Alueiden suunnittelu, kaytto, kaavoitus ja rakentaminen
ovat maankaytto- ja rakennuslain alaisia. Maankaytén kaa-
voilla yhteiskunta ohjaa seka kaupunkien rakentamista etta
suunnittelua. Kaavajarjestelma on hierarkinen, ja kaavata-
soja on kolme: maakuntakaava, yleiskaava ja asemakaava
(kuvio 3). Ylempi kaavataso ohjaa alemman asteen kaavoja.
(Jalkanen ym. 2017, 70-71). Kaavatyota tehdaan varsin
laaja-alaisesti kaupungin asiantuntijoiden kesken. Jokainen
kaavoitusprosessi kulkee lapi tietyt vaiheet (kuvio 4), joissa
kaavan kuulutusta seuraa selvitykset, osallisten kuuntelu
ja kaupunginvaltuuston hyvaksyntad ennen kuin kaava on
lainvoimainen (Saari 2019).

Vanni (2021) huomauttaakin kaupunkimuotoilun projektien
olevan usein laajoja ja systeemisia kokonaisuuksia. Kau-
punkikehittamisessa osallisia voi olla useita ja niihin voivat
kuulua esimerkiksi kaupunkilaiset ja asukkaat, yritykset,
toimijat ja jarjestot, eri alojen asiantuntijat ja kaupungin
sisaiset tahot kuten kaupunkiympariston suunnittelijat.
Jalkanen ym. (2017, 78) arvioivat useiden eri tahojen
intressien ja tavoitteiden korostavan yhteistyén merki-
tysta kaupunkisuunnittelussa. Sen lisaksi, etta varhainen
ja monipuolinen nakokulmien esiintuominen suunnitte-
lussa ja paatdoksenteossa rakentaa osapuolten valista
luottamusta, niin se myos sitouttaa osapuolia alueen kehit-
tamiseen.

Maakuntakaava
Yleiskaava
Asemakaava

Kuvio 3: Kaavajarjestelmén kolme kaavatasoa. Wright 2022.
(Mukailtu Jalkanen ym. 2017, 71)



1. Aloitusvaihe

Kaava tulee vireille
ja siita laaditaan
osallistumis- ja
arviointisuunnitel

2. Luonnosvaihe

Alueelle tehdaan tarvittavat
selvitykset ja arviointi.
Osallisten kanssa
neuvotellaan. Laaditaan

3. Ehdotusvaihe

Laaditaan ehdotus valitun

kaavaluonnoksen pohjalta.

Ehdotusta kasitellaan ja

kaava asetetaan nahtaville.

4. Hyvaksymisvaihe

Kaupunginhallitus
kasittelee kaavaehdotusta,
muistutuksia ja vastineita.
Kaava hyvaksytaan, mutta

5. Voimaantulo

Kaava vahvistuu,
ja se kuulutetaan
lainvoimaiseksi.

ma, josta voi antaa
palautetta.

kaavaluonnos tai -luonnoksia,

Siitd on mahdollista jattaa
joista voi kertoa mielipiteensa. muistutus.

senkin jalkeen osallisilla on
valitusoikeus.

Kuvio 4. Kaavatyon eri vaiheet ja osallistuminen. Wright 2022. (Mukailtu Saari H. 2019)

Kaavatyon alussa laaditaan myos osallistumis- ja arvioin-
tisuunnitelma (OAS), jonka avulla tiedotetaan ja kuvataan
kaavan kohdetta, Idhtokohtia ja tavoitteita. Siind kdydaan
lapi myds vaihtoehtoja ja arvioidaan kaavan vaikutuksia.
Samalla se kertoo osallisille kaavan valmistelun etenemi-
sesta, kuka voi osallistua siihen ja milla tavoin. Osallisilla on
mahdollisuus ottaa kantaa kaavoitustyohon kolmessa eri
vaiheessa:

- kertoa mielipiteensa osallistumis-ja arviointisuunnitel-
masta

- arvioida kaavaluonnoksia

- tehd@ muistutus kaavaehdotuksesta.

Osalliset koostuvat erilaisista rynmista, joiden asema

tai osallistumisen tavat poikkeavat toisistaan. Kaikissa
tapauksissa kaavan valmisteluun ja mielipiteen ilmaisuun
on oltava mahdollisuus. (Jalkanen ym. 2017, 79).



Yhteiskehittdmisen ja
kansalaisaktivismin
asteet

“Tyynnyttely”
Muutama aktiivinen vaikuttaja pésee Iapi.

“Konsultointi”
Jérjestetdan virallisia kyselyita,
tapaamisia ja kuulemisia.

Néenndainen
osallisuus.

“Tiedottaminen”
Jaetaan pelkéstdan yksisuuntaisesti
informaation asukkaille.

“Terapiointi”
Oletetaan ihmisten tarpeet, valistetaan asukkaita.

Ei osallisuutta.

“Manipulaatio”
Ihmiset toimivat vallankéyttéjien kumileimasimina.

Kuvio 5: Osallisuuden asteikko. Wright 2022. (Mukailtu Arnstein S. 1969)

2000-luvulla edustuksellisen demokratian rinnalle on
noussut myos uusia tapoja vaikuttaa kaupunkien kehit-
tymiseen ja osallistua paatoksentekoon. Perinteisessa
kaupunkisuunnittelussa erityisesti kaavoituksen osalta
vuorovaikutuksen rooli on kasvanut ja suunnittelu on muut-
tunut entista avoimemmaksi. Asukkaat ja sidosryhmat
nahdaan yha etenevissa maarin vastuullisina osallistujina.
(Jalkanenym. 2017, 67). My&s kaupunkitutkimuk-

sessa koetaan, etta kaupungit ja kaupunkimaiset alueet
kehittyvat yha voimakkaammin kaavoitusjarjestelman
ulkopuolisin toimin. Helsingin kaupungin designpaakau-
punkivuosi 2012 on entisestaan kirkastanut aktiivisten
kaupunkilaisten asemaa. Kaupunkikehityksessa voidaan
nahda kaupunkilaiset palvelujen kayttajina ja taman poh-
jalta muotoilla arkisia elinoloja kaupungeissa. (Maenpaa &
Faehnle 2021, 31).

Kettunen (2002, 23) nakeekin vaikuttamisessa useita

eri tasoja, jotka ulottuvat heikoista muodoista vahvoihin.
Osallistumisen rooli kasvaa, kun kuntalaisten kannanotot
vahvistuvat suhteessa virallisiin kunnallisiin toimijoihin.
Kaytanndssa jokaisen kunnan ja paikallisyhteisén on
lOydettava oma ratkaisunsa taalta "Arnsteinin tikapuina”
tunnetulta osallisuuden asteikolta (kuvio 5).



2.3 Verkostomaisen kaupungin mandollisuudet ja haasteet

Kaupunkimuotoilussa tdhdataan holistiseen kokonai-
suuden tarkasteluun, joka toimii yli eri toimialojen ja
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eroavaisuuksia. Perinteisen suunnittelun eteneminen

suoraan tarpeesta toteutukseen (kuvio 6) eroaa muo-
toilugjatteluun pohjaavasta kaupunkimuotoilusta, jossa
kehittdminen kulkee syklisesti, testauksen kautta hio-
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Kuvio 6: Perinteisen kaupunkisuunnittelun kuvio. Wright 2022. Kuvio 7: Kaupunkimuotoilun kuvio. Wright 2022.
(Mukailtu Westmark E. 2017)

(Mukailtu Westmark E. 2017)



Nykyisissa talouden ja tuotannon oloissa voidaan nahda
kaupunkien hyvinvoinnin syntyvan uusista tuotteista tai
palveluista, jotka syntyvat paikallisen tiedon ja toiminnan
Kietoutuessa yhteen. Tama edellyttas, etta perinteisten
instituutioiden rajoja ja toimintatapoja tulisi avata esi-
merkiksi kayttajalahtoisen tuotekehittelyn kautta. Usein
innovaatiot syntyvat organisaatiorajat ylittyvasta toi-
minnasta, jolloin kuluttajat ovat mukana prosessissa ja
vuorovaikutusta on eri toimijoiden kesken. Paikallisen
kansalaistoiminnan osallisuutta kaupunkikehittamiseen
on kutsuttu kasitteella "neloskierre” (Kuvio 8). Tama kuvaa
tilannetta, jossa kaupunkilaiset toimivat yhteistydssa
julkisen sektorin, yritysten ja tutkimuslaitosten kanssa.
Haasteena nahdaan kuitenkin se, miten kansalaisyhteis-
kunta kaytannossa valjastetaan innovaatiokumppaniksi.
On houkuttelevaa nédhda mahdollisuus vastata uusiin
tarpeisiin ja synnyttaa arkieldman innovaatioita, mutta
toisaalta osa kaupunkiaktivismin kentasta pakenee
kaikenlaisia kehittamishankkeita, koska ne itsessaan
etsivat vaihtoehtoista maailmaa. Kayttajalahtodisyyden
korostaminen merkitsee kuitenkin kaupunkiaktivismille
mahdollisuutta tulla vakavasti otettavaksi osapuoleksi

erilaisissa kaupunkihankkeissa. (Maenpaa & Faehnle 2021.

28-29).

Vanni (2021) nakee osallistamisen tarkeana kaupunkimuo-
toilussa, silla sen kautta tavoitetaan paljon hyvaa osaksi
kaupunkikehitysta. Osallistamisen kautta varmistetaan,
etta ratkaistava ongelma on oikea ja lopputulos on tar-
peenmukainen kayttajille. Resurssien valossa tama voi
merkita saastdja, kun valitukset vahenevat ja prosessit
nopeutuvat. Osallisuutta voidaan kayttaa tydkaluna myds
muutokseen sitouttaessa ja asenteiden muuttamisessa,
jolloin saadaan aikaan osallisuuden kokemusta, sosiaalista
kestavyytta ja tuetaan yhteisollisyytta. Parhaimmillaan
synnytetaan omistajuuden tunne kayttajissa ja yhteisodissa,
joka mahdollistaa kestavan lopputuloksen. Vuorovaiku-
tuksella saadaan aikaan molemminpuolista ymmarrysta

ja odotusten hallintaa. Samalla tuodaan monidanisyytta
suunnitteluun, silla aktiivisten kaupunkilaisten osallista-
misen lisaksi on tarkeda tavoittaa myos hiljaiset ryhmat.
Kaiken kaikkiaan kaupunkilaiset voidaan nahda oman
kaupunkinsa kokemusasiantuntijoina.
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Kuvio 8: Neloskierre, jossa kaupunkilaiset, julkinen sektori, yritykset ja
tutkimuslaitokset toimivat yhteistydssa. Wright 2022.
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3.1 Kariston identiteett
ja rakentuminen

Lahden itaiselld puolella sijaitsee Jarvenpaan alue, johon
Karisto osana kuuluu. Se on yleiskaavassa Y-202 kaavoi-
tettu asuinalue (kuva 3). Kariston aluetta on rakennettu
asuinalue kerrallaan jo yli 15 vuoden ajan Lahden itai-
seen osaan, Kymijarven rantaan. Tana paivana Kariston
asuinalue on noin 2850 asukkaan puukaupunkikyla.
Rakentamisen alku liittyi vahvasti oikoradan rakentami-
seen, joka liitti Lahtea entisestaan paadkaupunkiseudun
talousalueeseen nopeamman junayhteyden myaota. Tama
nakyi siing, etta tontteja markkinoitiin voimakkaasti Lahden
kaupungin rajojen ulkopuolelle. Hurjimmissa visioissa
Karistossa olisi asunut jopa 10 000 asukasta. Nama visiot
ovat kuitenkin ajan mittaan muuttuneet. Nykyisin Karisto
nahdaan niin asukkaiden kuin kaavoituksen nakdkulmasta

pientalovaltaisena ja sellaisena sen halutaan sailyvan
jatkossakin. (Airas & Saari 2020).
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Kuva 3: Kariston asuinalue. Wright 2022. (Karttapohja Lahden kaupunki)



Alkuvaiheen tiivis rakentaminen pohjasi Moderni puukau-

punki - mallin ideaaliin, jonka nahtiin olevan hyva pohja
pikkukaupunkimaiselle yhteiséllisyydelle (Airas & Saari
2020). "Moderni puukaupunki” oli vuonna 1997 alkanut
Oulun yliopiston arkkitehtuurin osaston valtakunnallinen
hanke, jonka tavoitteena oli ympari Suomen rakentaa
viintyisia ja korkealaatuiseen lahiymparistoon tahtaavia
puutaloalueita (Karjalainen, 2002, 132).

Modernin puukaupunki - ihanteiden mukaisesti Kariston
alueen suunnittelussa otettiin huomioon laadukas ja
viihtyisa ymparistd seka ihmislaheisyys. Suunnittelun
alkuvaiheessa tehtiin myds kriittinen havainto siita, etta
aluesuunnittelussa ja -markkinoilta puuttuivat pienta-

Kuva 4: Moderni puukaupunki, pihandkyma (Puustudio, Oulun yliopisto 2002, 118.)

loalueet, joissa on otettu huomioon moninaisiset katutilat,
asumisratkaisut ja vinerymparistét. Julkisten tilojen hie-
rarkia koettiin olevan kateissa silloisessa suunnittelussa.
Tassa perinteisessa hyvan kaupunkisuunnittelun periaat-
teessa korostuvat julkisen tilan selkeys. Samalla korostuvat
likkumisen elamyksellisyys ja liikkujan turvallisuutta.
Alueella likkuvan kokemusmaailmassa tama tarkoittaa
sSitg, etta julkiset, puolijulkiset ja yksityiset tilat hahmottuvat
selkeina ja mielenkiintoisina. Samalla maarittyy julkisessa
tilassa tapahtuva satunnainen kohtaaminen, kokoontu-
misen paikat ja yksinolon paikat. Naiden paikkojen selkea
maarittyminen tukee yhteisdllisyyden syntya alueella.
(Ilveskorpi ym. 2007, 7).



3.2 Osallisuus Kariston aluekehityksessa

Asukaslahtoisyys ja yhteisollisyys ovat olleet alusta asti
Kariston suunnittelussa mukana. Asukasyhteisty6ta pyrit-
tiin aktivoimaan heti alueen rakentamisen alkuvaiheista,
mutta ymmarrettiin myds se, etta yhteisollisyys syntyisi
alueelle ajan kuluessa. Jarvenpaan aloitusalueiden tontit
vietiin tekniseen lautakuntaan ja kuulutettu ennen kaavoi-
tustyon jatkamista. N&in tavoitettiin muutamia kymmenia
kiinnostuneita perheitd. Kommentoitu kaavaehdotus vietiin
kaupunginvaltuuston hyvaksyttavaksi. Tama oli yksi konk-
reettinen mahdollisuus vaikuttaa alueen suunnitteluun.
Vuoropuhelusta huolimatta asemakaavaan ei tullut merkit-
tavia muutoksia. Nahtiin, etta voimakas tuotteistus alueen
markkinointivaiheessa oli saanut asukkaat ostamaan
"alueen teeman”. (llveskorpi ym. 2007, 20-21).

Vuorovaikutusta alueen rakentumisen aikana on tuettu
monin eri keinoin. Suunnittelijoiden ja asukkaiden yhteis-
tydhon alueella panostettiin muun muassa tuomalla
voimakkaasti esille (henkildittamalla aluetta) alueen pro-
jektipaallikkd-kaavoitusarkkitehtia. Tekemalla henkild
nakyvaksi pyrittiin yhteydenotto tekemaan mahdolli-
simman helpoksi. Kariston syntya ja suunnittelua seurattiin
myds Lahden lehdistdssa tiiviisti. Yhtena markkinoin-
tikeinona Karistossa oli myds tavanomaista vapaampi
pientalorakentamisen mahdollisuus. Naiden tavoitteena
oli synnyttaa avoin neuvotteluyhteys asukkaiden ja
viranomaisten valille. Karistossa luotiin suunnittelu- ja
rakennusvaiheessa yhteisO myos osittain kotisivujen
avulla, jossa paasi selville mm. yhteishankinnoista,
tydmaiden vartioinnista, asukaskokouksista, rakennus-
piirrustuksista ja -valvonnasta, tydkalujen kierratyksesta,
asukasyhdistyksen perustamisesta. (llveskorpi ym. 2007,
22).



Vuonna 2002 laadittiin projektisuunnitelma, jossa oli kerat-
tyna tiiviin ja matalan suunnittelun periaatteita, perinteisten
puutarhakaupunkien kirjallisuutta ja ymparistopsykologian
tutkimustuloksia. Jarvenpaan alueen aloituskorttelia pidet-
tiin kokeilualustana, jossa kokeilitiin pienempia tontteja.
Haluttiin selvittaa, kuinka Lahdessa asukkaat suhtautuvat
pienempaan tonttikokoon ja onnistuisiko valmistaloihin
perustuvarakentaminen néille pienemmille tonteille.
Vastapainona rakentajille annettiin enemman esteet-

tisia vapauksia. Totuttuja normeja siis haluttiin alusta asti
kyseenalaistaa pohtimalla ratkaisuja yhdessa eri toimi-
alojen kesken ja ottamalla my0s tulevat asukkaat mukaan
yhteisten tilaisuuksien kautta. Lahtokohtaisesti on pyritty
sujuvan teknisen yllapidon rinnalle nostamaan ympariston
viihtyisyys. Rakennettu ymparisto voisi itsessaan toimia
virkistysalueena. Yhdessa ideoiden on pohdittu kortteliau-
kioiden ja lahipuistojen kayttdd, mutta alkuvaiheessa tata
ei vield pidetty ajankohtaisena, kun katueldma ei viela ollut
|Oytanyt muotoaan. (Ilveskorpi ym. 2007, 8-9, 15-16).

Ensimmaisen asukaskokouksen teemat tuntuvat tanakin
paivana oleellisilta: yleiset aukiot ja niiden kayttd, leikki-
kenttien elinkaari ja omatoimiset leikkipaikat tai “leikittavat”
taideteokset (kuva 5). Ranta-alueen suunnitelmissa mie-
lenkiintoa herattivat uimaranta, venepaikat, rantasauna

ja laituri. Naiden liséksi alueen tulevat liikuntapaikat kiin-

nostivat, mutta kadut ja lahiaukiot eivat tuntuneet yhta
tarkeilta. (Ilveskorpi ym. 2007, 23-24).

Kuva 5: Ehdotuksia kortteliaukioille. (Mukailtu liveskorpi ym. 2007, 57)



3.3 Vuorovaikutus aluekehityksessa

Kariston alueella aivan kuten muissakin Lahden kaupun-
ginosissa pyydetaan osallisten nakemyksia ajankohtaisiin
kehittamiskohteisiin. Lahden uusin osallisuuden malli,
osallistava budjetointi, antaa asukkaille mahdollisuuden
paasta mukaan suunnittelemaan ja paattamaan taloutta
koskevista asioista. Tavoitteena on syventaa lahidemo-
kratiaa ja kehittaa entista vahvempia yhteisoja. Osallistava
budjetointi tahtaad myos tekemaan julkishallinnon budje-
toinnista oikeudenmukaisempaa ja tehokkaampaa. Malli
etenee kolmessa eri vaiheessa: ideointi, yhteiskehitta-
minen ja ddnestys. Vuonna 2022 danestyksen perusteella
toteutukseen menee reilusti suurempi maara asukaside-
oita kuin edellisvuonna, yhteensa 33 hanketta. Rahaa naille
hankkeille on varattu 200 000 euroa. Vuonna 2021 ideoita
aanestilahes 4% lahtelaisista. Osallistavan budjetoinnin
avulla pyritaan tavoittamaan entista enemman lapsia ja
nuoria osaksi kaupunkikehittamista. (Lahden kaupunki
2022a).

Vuorovaikutustyon kautta asukkaat paasevat suunnittele-
maan kaupunkia ja sen palveluita yhdessa eri toimijoiden
kanssa. Kariston aluesuunnitteluun liittyen vimeisimpana

on keratty asukkaiden ajatuksia ja toiveita avoimen, ver-
kossa toteutetun karttakyselyn avulla huhtikuussa 2020.
Taman karttapohjaisen kyselyn avulla muodostettiin
tasapainoista kasitysta sen hetkisista alueeseen liittyvista
toiveista ja tarpeista. Tietoa ja nakemyksia kaytettiin alueen
kaavoitustyon tukena. (Airas & Saari 2020).

Karttakyselyiden liséksi alueiden ajankohtaisista asioista
kuullaan muun muassa verkossa pidettavissa asukasil-
loissa. Tilaisuuksien sisalto vaihtelee alueen sen hetkisen
tilanteen mukaan, joten lapikaytavina voivat olla kaavaeh-
dotukset ja -suunnitelmat, mahdolliset tilannekatsaukset
ja tehdyt selvitykset alueelle. Asukasillat mahdollistavat
myos keskustelun aluesuunnittelijoiden, toimijoiden ja
asukkaiden valilla. Viimeisin asukasilta koskien Kariston
kaavarunkotyo6ta pidettiin vuoden 2022 alussa. (Lahden
kaupunki 2022b). Taman hetkinen kaavarunkoty® koskee
Karistonmaen kaavarungon tarkistamista (398 A-2841),
jossa kaavarunko ohjaa alueen monipuolista kehittymista
ja toimii asemakaavoituksen pohjana. (Lahden kaupunki
2022c¢).



3.4 Karisto kaavoltuksen kohteena

Airas (2022) huomauttaa Kariston kaavatyon alkavan
kaavarungon tarkastamisella niilta osin kuin se ei ole viela
toteutunut (kuva 6). Nykyinen Kymijarven huvilaranta muu-
tetaan asemakaavalla ymparivuotisen asumisen piiriin ja
uusille asuinalueille selvitetdan virkistykseen osoitettavat
alueet. Kaavarunkotydssa maaritellaan alueelle tulevaa
infrastruktuuria (katu-, vesi- ja viemariverkostoa). Samalla
maarittyvat asuminen, rakennettavat alueet, puistot ja
alueen kayttotarkoitukset ja rakenne. Kaavarunkoluon-
nosta on mahdollista kuulla ja kommentoida vuoden 2022
aikana. Tarkemmassa asemakaavatydssa maaritelldan
katualueiden tilat, korttelit ja tontit seka yleinen raken-
tamisen tapa. Samoin palveluille tehdaan aluevarauksia.

Suunnitelmissa Karisto tulee Olemaanjatkossakin puura- A ASUINRAKENNUSTEN v YLEISTEN RAKENNUSTEN
. : . KORTTELIALUE KORTTELIALUE
kentamisen ja asumisen alue.
p PALVELUJEN JA E ERITYISALUE
HALLINNON ALUE
V VIRKISTYSALUE KAAVARUNKOALUEEN

Kuva 6: Kaavarungon tarkastusty® 2021-2022. Airas 2022.



Maisema-arkkitehti Silvast " n (2022) mukaan kaavarunko-
tydssa huomioidaan tarkasti myds maiseman lahtdkohdat
(kuva 7). Kariston alueella on huomioitu virkistymisen
paikat ja uusien ulkoilureittien kulkua mietitaan. Kaupun-
ginosapuistoksi on merkitty Kymijarven ranta-alue seka
alueen pienemmat puistot: Sorsapuisto, Purjepuisto ja
Kivipuronpuisto. Néma muodostavat virksitysmaastojen
osalta "Kariston helmen” myds tulevaisuudessa. Alueella
on myoOs tarkeita luonnonydinalueita ja naita suojaavia
suojavyohykkeitd, jotka luovat alueelle tarkeita vineryhte-
yksia.

Kaavoitusarkkitehti Helin (2022) arvelee rakentamisen
lahtevan alkuun vuonna 2023 kaavan ollessa valmis.
Karistonméaen rakentumiseen kokonaisuudessaan menee
ainakin vuoteen 2030 ja ylikin, eli kokonaisuudessaan
alueen rakentuminen kestaa pitkaan kuten kaupunkisuun-
nittelussa usein kay. Alue siis rakentuu aikanaan, mutta
arkipéivan ratkaisujen suunnittelu vie oman aikansa. Poh-
dittavaa riittda, kuten miten ja missa alueella virkistytaan?
Missa ihmiset kohtaavat? Miten osoittaa paremmin naita
paikkoja? Toteuttamisen liséksi tulee huomioida huolto ja
yllapito. Nama kaikki ovat arjen toimivuuden kannalta oleel-
lisia asioita.

LAHIVIRKISTYSVYOHYKE

- Kaupunginosapuisto

Lahivirkistykseen
varattu alue

Vesistd

I salpausselka

ULKOILU- JA LUONTOVYOHYKE

- Ulkoilun kannalta

merkittava metsaalue
- Luontoarvoiltaan
merkittava alue

Virkistysreitti,
— puuttuva yhteys

® e e oo Virkistysreitti

u Alueleikkipuisto

Kuva 7: Virkistysalueverkoston yleissuunnitelma. Silvast 2022.



3.5 Alueellisten palveluiden maarittyminen

Karistossa on nahtavissa, etta yleista nuoremman On nahtava, etta tasainen vaeston kasvu ja alueen suhteel-
vaestodrakenteen vuoksi alueen peruspalvelut ovat yli- lisen nuori ikdjakauma takaavat palveluiden kdytdén myds
kuormitettuja tallaisenaan. Lahden suunta -strategiatyo jatkossa. Alueen kaavatyon jatkuessa osoitetaan paikkoja
tunnistaa kaupungin kehittymisen suuntia vaestoen- siis myds uusille mahdollisille aluevarauksille. (Airas, Saari
nusteen pohjalta. Aluevarauksilla kaupunki mahdollistaa 2020).

voimakkaan kasvun vaihtoehdon (vuosittainen kasvu

0-15-vuotiaiden muutos
tilastoalueittain 2020-2030 |

2500 asukasta tai 2%) vuoteen 2030 mennessa. Alueita
kuitenkin suunnitellaan toteutettavaksi maltillisen kasvun
(vuosittain 1200 asukasta tai 1%) ja trendiennusteen (n.
0,3% kasvu vuodessa) mukaan. Palveluverkko mitoitetaan
trendin mukaiselle kasvulle, jotta valtytaan liian suurilta
investoinneilta.

Palveluverkko on sidottu yleiskaavaan, jotta hahmotetaan
tavoitteellista ja toteutunutta vaestdnkasvua seka voidaan
reagoida siihen joustavasti. Vuoteen 2030 mennessa tren-
diennusteen mukaisesti lasten ja nuorten palvelukysynta
tulee kasvamaan voimakkaimmin Karistossa, Kytolassa,
Niemessa, Keskustassa sekd Renkomdaessa uudella Aika-

matkan alueella (kuva 8). (Lahden kaupunki 2021). Kuva 8: Palvelukysynta nuorten ja lasten osalta kasvaa vain
harvoilla alueilla Lahdessa. Lahden kaupunki 2021.



3.6 Virkistymismandollisuudet Karistossa

Nykyiselladn Kariston asuinalueelta 10ytyy leikkialueita,
Kymijarven rannalta uimaranta ja soutuvenepaikkoja.
Harrastustoimintaan on kaytettavissa ulkokenttia. Lisaksi
alueen lapi kulkee ulkoilureitistod (kuva 9). Asuinaluetta
halkoo lahivirkistysalue, joka kasittaa luonnonmukaiset
viheralueet rakennettujen alueiden laheisyydessa. Lisaksi
myOos laajat, rakennetut puistot, jotka ovat tarkoitettu
ulkoiluun, virkistaytymiseen ja luonnon kokemiseen.
Nykytilan kuvauksessa kerrotaan alueella olevan toimin-
nallisesti tarkea metsainen maki, Pitkankallionmaki, seka
Salpausselan jyrkka pohjoisrinne, jotka ovat arvokkaita
luontokohteita ja pesimalinnustoalueita. My0s alueen
varhaiskasvatuksessa kaytetaan hyodyksi lahimetsaa.
Kaupunkisuunnittelun ohjeistuksen mukaisesti tuleekin
ottaa huomioon luontoympariston merkitys lapsille ja
luonnon monimuotoisuus. (Lahden kaupunki a). Muita
hyvan ympariston suunnittelussa huomioitavia asioita ovat
elinymparistdn viihtyisyys ja turvallisuus seka palveluiden
saavutettavuus kestavilla kulkutavoilla, kuten kavellen tai
pyoraillen. (Lahden kaupunki b).
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Kuva 9: Kariston virkistysmahdollisuudet kartalla koostetusti. Wright 2022.
Karttapohja Lahden karttapalvelut 2022.



Ulkoliikuntapaikoista useimmat keskittyvat Kariston
koulun viereiseen Kivipuronpuistoon. Lahilikuntapaikoilla
on mahdollista harjoitella monia lajeja ja ulkokuntolaitteet
monipuolistavat likkumista. Ulkokentilla on ymparivuo-
tinen rooli, silld ne toimivat omaehtoisessa likunnassa

niin kesaisin harjoituskenttina kuin talvisin luisteluratoina.
Samankaltainen rooli on ulkoiluverkostoilla, jotka ovat osin
valaistuja talvikayttoon. Reitisto tarjoaa luontoliikuntaa
talvisin hiihdon ja muulloin ulkoilun parissa. Koulujen lii-
kuntasaleja on mahdollista varata siséliikuntaan iltaisin ja
viikonloppuisin. Ne ovat varattavissa kaupungin lilkkunta-
palveluilta vakiokayttdon tai yksittaisind vuoroina. (Lahden
kaupunki 2022d).

Laheinen Kymijarvi tarjoaa mahdollisuuden vapaa-ajan
viettoon. Karistosta lIoytyykin useita eri soutuvenepaikkoja
seka pieni yleinen uimaranta. Uimarannan varusteluun
kuuluu nykyisellaan pukukoppi, nurmialue ja kesaisin WC.
(Lahden kaupunki 2022d). Talvisin jainen jarvenselka tar-
joaa mahdollisuuden ulkoiluun.

Uusimpana kaupunkialueiden liikuntamuotona on tullut
frisbeegolf. Lahdessa naita ratoja on Kariston lisaksi Muk-
kulassa, Rakokivessé ja Ahtialassa. Kaikissa pelaaminen on
maksutonta. Uusimmat frisbeegolfradat ovat Karistossa
(syksy 2019) ja Ahtialassa (syksy 2021). Ahtialan rata on
valmistunut osallistavan budjetoinnin hankeen kautta.
(Lahden kaupunki 2022e). Ratojen suunnittelun takana
toimii kotimainen yritys Spin18 Oy (2022). He mainitsevat
toimintansa arvoiksi luonnonmukaisuuden, monipuoli-
suuden ja edullisuuden. Radan suunnittelussa maastoa
pyritdédn muokkaamaan mahdollisimman vahan, Jo taman
vuoksi ratojen kustannukset pysyvat pienina. Myos harras-
taminen mainitaan kustannuksiltaan edulliseksi.
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4.1 Havainnointi tyokaluna

Havainnointi antaa suunnittelijalle omakohtaisen yleis-
tuntuman kayttgjista, toiminnoista ja ymparistosta.
Paasaantoisesti havainnoinnilla tarkoitetaan inmisten seu-
raamista heidan omissa ymparistoissaan. Havainnoinnin
juuret ovat atropologian ja etnografian tutkimuksissa.
Ihmisen toimintaa paikan paalla seuraamalla saadaan
yksityiskohtaista tietoa siita mita tapahtuu, miksi asioita
tehdaan, mista ymparistd koostuu ja miltéd se tuntuu.
Tavoitteena on kasittaa, minkalaisen kokonaisuuden kes-
kenaan muodostavat inminen, tekeminen ja ymparisto.
(Hyysalo 2009,106).

Gehl (2018,134) jaottelee karkeasti oleskelun toimin-
tojen pakollisuuden perusteella (kuvio 9). Alkupaassa
ovat valinnaiset ja vapaa-aikaan liittyvat toiminnot, kuten
levahtaminen ja ympariston tarkkailu. Naiden toimintojen
toteutuminen on riippuvaista kaupunkitilan laadusta, kiin-
nostavista tilanteista ja kohtaamisista seka vallitsevista
sadolosuhteista. Toisesta paasta loytyvat valttamattomat
toiminnot, kuten odottelu ja tydhon tai pakolliseen liik-
kumiseen liittyvat toiminnot. Néma eivat ole riippuvaisia
kaupunkitilan laadusta, silla nama tulee suorittaa joka
tapauksessa.

Kaupunkiymparistoissa ja julkisissa tiloissa ihnmisten toi-
minnot ovat monimutkaisia ja paallekkaisia. Havainnoissa
on tarkeaa olla jarjestelmallinen ja erotella alueen toi-
mintoja. Kiinnittdmalld huomio peruskysymyksiin, missa
kuljetaan tai miksei jossain kuljeta lainkaan, saadaan
syvallisempaa tietoa alueesta ja sen toiminnoista. Havain-
noinnilla voidaan vastata kaupunkisuunnittelussa arjen
kannalta useaan, oleelliseen kysymykseen. (Gehl & Svarre
2013,11).



Valinnaiset toiminnot Valttamattomat toiminnot

(tapahtuvat hyvissa (tapahtuvat kaikissa
sédolosuhteissa sédoloissa ja
Ja korostuvat viihtyiséssé riipppumatta kaupunkitilan
kaupunkitilassa) viihtyisyydesta)

>
: : : . . . istuminen ja
:f;cumlnenja = istuminen ja |stum|nen4a levahtdminen,
utiskelu (hyva ) katselu esim. g :
{8 e Lamis e5|m._e\{a|den lasten leikkien esim. raskaiden
maisema) nauttiminen valvominen kantamusten
istuminen kanssa
seisoskelu
seisoskelu ja jonkin mieluisan seisoskelu ja seisoskelu, esim.
nautiskelu (hyva toiminnon jonkin toiminnon bussin tai toisen
ilma tai kaunis yhteydessa katsominen, esim. henkildn
maisema) (kuvaaminen, jalkapallopeli odottaminen
lintujen syo6tto)
seisominen
) . kavely jonkin kavely asioiden gelliesn koo
kavely vailla kokemiseksi. esim. h0|tam|ser!_ _ ku!kemmen kayellen,
maaranpaata virkistymine}m yhteydessa esim. esim. koulu- tai
koiran ulkoilutus tydmatka
kavely

Kuvio 9: Oleskelun toiminnot suhteutettuna saaoloihin ja ymparistén viihtyisyyteen. Wright 2022. (Mukailtu Gehl 2018, 16)



4.7 Havainnointitavat

On olemassa erilaisia tapoja toteuttaa havainnointia kaupunkiymparistoissa.

Seuraavilla tavoilla selvitettiin Kariston asukkaiden likkumista, toimintoja ja kanssakaymista alueella.

Jalkien etsiminen (looking for traces)
Ihminen jattaa usein jalkensa ymparistoon
ja toimintoja voidaan havainnoida epa-
suorasti etsimalla naita jalkia. Nain alue
koetaan samalla tavoin kuin se kayttajalle
on nayttaytynyt ja saadaan tietoa, minka
elementtien kanssa on syntynyt vuorovai-
kutusta ja minka ei. Jalkeen etsiminen voi
tarkoittaa liikkeen suunnan kirjaamista tai
jalkia lumessa. Maaperaan tallaantuneet
polut kertovat oikoreiteista. Jalkia voi loytaa
myos lasten leikeista hylattyina leluina tai
leikkipaikkoja. (Gehl 2013, 30).

Paivakirjan pitaminen (keeping diary)
Yksi tapa lisata ymmarrysta alueen kay-
tosta on pitda paivakirjaa, johon kirjataan
julkisen tilan kanssakaymista yksityis-
kohtaisesti tapahtumapaikalla. Tama
havainnointitapa tuottaa muita tapoja tar-

kempaa tietoa. Huomioimalla yksityiskohtia,

voidaan paremmin ymmartaa kanssakay-
misen prosesseja, ihmisten kayttaytymista
julkisissa tiloissa ja lisata perusymmarrysta
kehittamisen kentalla. Tama metodi on
ennemmin laadullinen kuin maarallinen.
(Gehl 2013, 32).

Valokuvaus (photographing)

Valokuvaaminen on ihanteellinen tapa
dokumentoida ja paljastaa julkisten tilojen
tapahtumia. Kuvat kertovat vuorovai-
kutuksesta, sen puutteesta ja alueelle
tyypillisista piirteista. Nopeasti vaihtuvat
tilanteet voidaan tallentaa ja analysoida
myohemmin. Kuviin palaamalla on mah-
dollista l0ytaa yhteyksia ja yksityiskohtia,
joita voi olla vaikeaa huomata paikan paalla.
(Gehl 2013, 31).



4.3 Havainnoitavan alueen maaritys

Havainnointiin ryhtyessa oli otettava huomioon myads
ajalliset resurssit ja havainnoinnin painopisteet. Havain-
tojen kertyessa suunnitelmat usein muuttuvat, joten
realistisen suunnitelman tekemiseksi on hyva vierailla
etukateen havainnoitavassa ymparistdssa. (Hyysalo 2009,
110). Ensimmainen maastokaynti syyskuussa 2021 selvitti
alueen yleiskuvaa. Kariston asuinalue kierrettiin samalla
tutustuen alueen palveluihin (kauppakeskus Karisma,
koulu) ja virkistyskohteisiin (uimaranta, ranta-alue, ulkolii-
kuntapaikat, frisbeegolfrata).

Kariston asuinalueen laajuuden vuoksi havainnointi
jaoteltiin pienempiin alueisiin. Tiivis rakentaminen ja kort-
telialueet pilkkovat myos luontaisesti aluetta, ja vapaata
kaupunkitilaa alueella on vahan. Havainnoitavat alueet
sijoittuvat nykyisten virkistysalueiden tai palveluiden
aareen (kuva 10). Alustavan maastokaynnin ja pohjatiedon
mukaan nailla valituilla alueilla likkuisi ihmisia enemman,
mutta alustavia havaintoja tehdaan myos kaavatyon

alla olevat alueen puolella Karistonmaella. Havaintoja
dokumentoitiin kuvaamalla ja tekemalla muistiinpanoja
havaintopaivakirjaan (liite 1). Havainnoilla pyrittiin vastaa-
maan seuraaviin kysymyksiin:

- Kéyvétko nuoret néissé paikoissa vapaa-aikanaan?

- Miten asukkaat virkistyvat asuinymparistossaan
vapaa-aikana?
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Kuva 11: Havainnoitavat alueet Kariston asuinalueella. Wright 2022. Karttapohja Lahden karttapalvelut 2022.
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5.1 Asukastiedon keraamisen metodit

Yleista tietoa asuinalueen tilasta ja asukkaiden mielipiteista saatiin kahdella eri keinolla Lahden kaupungin osallistamisen kei-

nojen kautta. Syvempaa ymmarrysta alueen kdytdsta saatiin havainnoinnin perusteella.

Karistonmaen kaavarunkokysely

Lahden kaupunki (2020a) on kerannyt
asukastietoa Karistonmaen kaavarungon
kehitystyon yhteydessa. Asukkaat ovat
kertoneet toiveitaan ja tarpeitaan liittyen
alueen kehittymiseen. Karttapohjaiseen
kyselyyn oli vastannut 475 henkil6a,
joista suurin 0osa (78,1%) asui Kariston
alueella. Vastaajat olivat ikaluokaltaan
36-45-vuotiaita. Tasta kyselytutkimuk-
sesta analysointiin asukkaiden antamia
paikkatietoja littyen suosikkipaikkaan,
luontoelamyksiin, harrastuspaikkaan ja
suosikkireitteinin. Lisaksi tarkasteltiin
avoimia vastauksia alueen palveluiden
kehittymisesta. (Kysymys: Onko alue kehit-
tynyt kuten kuvittelit?)

Kariston asukasilta 7.12.2020

Lahden kaupungin (2020b) asukasillat
tarjoavat mahdollisuuden tiedottamiselle
ja vapaalle keskustelulle kaupungintoimi-
joiden ja asukkaiden valilla. Joulukuussa
2020 keskusteltiin alueen kehittymisesta.
Asukasillassa paljon kommentointia herat-
taneet nuoristotilat ja [&hiliikuntapaikat
nostetaan lahempaan tarkasteluun.

Asiantuntijahaastattelut

Asiantuntijahaastatteluja tehtiin Lahden
kaupungin tahojen kanssa, jotta ymmar-
retaan Karistoon liittyvia ilmidita.
Nuoristotyontekijat antoivat kommentteja
nuorten tavoittamiseen ja kohtaamiseen.
Alueen kaavoittajat puolestaan kommen-
toivat alueen kehittymista ja sen suuntaa.
Nama haastattelut eivat kuitenkaan tuot-
taneet tyon kannalta syvempaa tietoa.
Haastattelukysymykset liitteena (liite 2v ).

Havainnointi

Havainnointia suoritettiin alueella syys-
kuusta joulukuuhun 2021. Alueella kaytiin
useampaan kertaan kartoittamassa muun
muassa pimeyden ja lumen vaikutusta
alueen toimintoihin. Havainnoilla selvitettiin
myos virkistymisen mahdollisuuksia Kymi-
jarven ranta-alueella ja Kivipuronpuistossa
koulun ja ulkoliikuntapaikkojen aaressa.



Huomioita asukkiaden karttamerkinnoista

Lahden kaupungin (2020a) kyselytutkimuksessa pyydettiin
asukkaita antamaan karttamerkintdja suosikkipaikoistaan,
luontoelamyksista, harrastuspaikoista ja suosikkireiteista.
Nama vastaukset on koostettiin yhdelle karttapohjalle ja
nain saatiin kasitys asukkaiden vapaa-ajanvieton mielty-
myksista alueella (kuva 12).

Vastaukset pisteytyvat kaistalemaisiksi, aluetta halkoviksi
suoniksi. Nain ollen harrastukset ja suosikkipaikat seka
reitit ja luontoeldamykset korostuvat julkisilla alueilla, jotka
eivat sijaitse korttelialueilla. Vapaa-ajanvietto ja virkistay-
tyminen tapahtuu asutuksen laitamilla, metsaisemmilla
alueilla ja rannan tuntumassa. Harvemmin asutuksen
keskella tai liian rakennetussa ymparistossa. Valmiiksi
likkumiseen ja luonnolle osoitetut paikat miellyttavat myos
asukkaita virkistyskaytdssa. Kaavoittamattomalla puolella
merkinnat ovat hajautuneita, osaksi varmasti johtuen siita,
ettei siella ole viela likkumiseen ja virkistymiseen osoitet-
tuja paikkoja. Julkisten tilojen ja virkistymisen paikat on siis
selkeasti osoitettava asukkaille.

5.2 Suunnittelun lahtokohdat, suunnitteluajurit

Asukkaiden kokemuksia aluekehityksesta

Kaavarungon kehitystyota koskevassa kyselyssa (Lahden
kaupunki 2020a) joka neljas vastaajista naki, etta Karisto
on kehittynyt oletuksien mukaan. Kritiikkia vastauk-

sissa kuitenkin tuli tiiviista rakentamisesta, koulun tilojen
rittdmattomyydesté alueen lapsimaaraan nahden ja
laahaavista lahipalveluista. Asukkaat nakevat alueen tiivis-
tyvan ja kasvavan silmissa. Samaan aikaan huoli yhteisista
kokoontumisen tiloista, viheralueista ja virkistysalueista
kasvaa. Nahdaan, ettei esimerkiksi alueen nuorilla ole tilaa
harrastaa tai kokoontua yhteen.



Luontoelamykset Suosikkipaikat . Suosikkireitit Harrastuspaikat
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Kuva 12: Kooste asukaskyselyn merkinnoista. Wright 2022. (Mukailtu Lahden kaupunki 2020a.



Asukasillan huomiot nuorten vapaa-ajanpaikoista

Asukasillassa (Lahden kaupunki 2020Db) pysyi pinnalla
asukkaiden tarve ratkaista nuorten tilantarve. Kariston
nuoreen ikarakenteeseen nahdaan liittyvan haasteita,
koska alueen nuorille ei ole tarjolla heille suunnattua toi-
mintaa, paikkoja tai tiloja. Erilaisia toiminnan jarjestgjia
nostettiin kommenteissa, kuten seurakunta ja kaupungin
nuorisotoimi. Nuoristotoimella ei talla hetkella ollut keinoja
tai tilallista resursseja saada palveluitaan alueelle. Lahin
nuortentila on Joutjarven alueella. Myos koulun ja pai-
vakodin tilallinen kapasiteetti on jo pitkaan ollut haaste,
vaikka nuoristotoimintaa nahtaisiin tapahtuvaksi siella.

Kommentointi omatoimisesta tekemisesta ja toiminnan
tiloista koski myos lahiliikuntapaikkoja, joten tama suun-
tasi ehdotuksia ulkotiloihin. Toimivaksi ratkaisuksi muualla
Lahdessa on nahty pumptrack-rata ja skeittiparkit, jotka
tuovat omatoimista likuntaa monenikaisille. Investointeina
nama on myos maltillisia ja tukevat lasten hyvinvointia.
Alueelle on toteutettu tallaisena edullisena ratkaisuna jo
frisbeegolfrata.

"Kysyin jo tuossa ylempéna nuorisoa palvelevista lahilikuntapaikoista
(skeittiparkki, pumptrack jne). Ovatko ne nousseet esiin teidén omissa

keskusteluissa?”

"Nuorisotilan puute on polttava..."

"Voisiko sinne frisbeegolf sillan viereen mahtua samalla joku skeittjuttu?”

"Koulun ja péaivakodin kapasiteetti on ollut haaste jo pitkéan ja sité
on pyritty ratkomaan monin tavoin. Samaan ikérakenteelliseen
haasteeseen liittyy myds keskustelu nuorisotilan tarpeesta ja toki myos

lahilikuntapaikoista. ..."

‘Jospa seurakunta jarjestaéa nuorisolle toimintaa tiloissaan???”

"Nyt tarvitaan lahilikuntaa. Siis paikkoja, joissa lapset

voivat kdyda omatoimisesti!”

"Tuon varmaan voi johonkin laittaa muistiin etta nuorison toimintatiloista

ollut paljon keskustelua, ettei jaa unohduksiin seuraavilla kerroilla.”

Kuva 13: Moodboard, asukkaiden kommentteja nuorison va-
paa-ajanpaikoista. Wright 2022. (Pohjana Lahden kaupunki 2020b)



Havaintojen tulokset

Havainnoinnilla haluttiin monipuolistaa kasitysta Kariston
alueesta ja etsittiin vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

- Missé& nuoret viettivat vapaa-aikaansa?

- Miten ja milla alueilla asukkaat virkistyvat asuinymparis-
tésséan vapaa-aikana?

Yhteenveto voidaan todeta, etta alueella nuoria nakyi
varsin vahan viettamassa vapaa-aikaa. Useimmiten heita
naki busseissa kulkemassa keskustan kouluista kotiinsa
Karistoon. Yksittaisia nuoria naki liikkuvan alueella pai-
kasta toiseen kavellen tai pyoralla. Aikaa vietettiin ystavien
kanssa Karismassa, useimmiten ostosten yhteydessa.
Koulun kenttd houkutti nuoria pelaamaan jaékiekkoa ja luis-
telemaan. Alueella kuljettiin usein yksin koiraa ulkoiluttaen.

Suurin osa alueella liikkujista oli aikuisia. Useimmiten he
lenkkeilivat, ulkoilivat tai ulkoiluttivat koiraa. Nama ovat
yleisimpia toimintoja alueella ja ranta-alue seka koulun
viereinen puisto kokosivat yhteen alueen kayttajia. Aikuiset
ja lapset liikkuivat pdaasiassa pareittain. Pienemmat lapset
ulkoilivat vanhempiensa kanssa leikkipuistoissa ja puisto-
alueella. Lapset kayttivat julkisia tiloja monipuolisemmin.
He leikkivat pihoilla, koulun 1ahelld kaukalolla tai veden
aarelld ja metsissa. Lapsilla toimintoina usein jotain aktiivi-
sempaa tekemista, kuten leikkimista, pallon potkimista tai
skuuttausta. Julkisten tilojen rakenteet usein mahdollisivat
nama toiminnot, kuten koulunpiha leikkivalineineen.

Karttamerkintjen, asukkaiden kokemusten ja kom-
menttien seka havainnoinnin tulosten pohjalta syntyivat
suunnitteluajurit opinnaytetydlle.



Ratkaisuehdotuksia vapaa-ajanviettoon, joissa on...
« elamyksia luonnon keskella
* monipuolinen harrastus / virkistaytymismahdollisuus

* tilaa kokoontua
« omatoimisesti liikuttavia elementteja



5.3 Vuorovaikutteinen nayttely

Valmiiksi kerattya kayttajatietoa haluttiin rikastaa ja vali- Tammikuun 2022 haastavan koronatilanteen vuoksi

doida vuorovaikutuksessa alueen asukkaiden kanssa. toteutus jouduttiin siirtdmaan Flinga-yhteissuunnittelualus-
Nayttelysta hyotyisivat molemmat alueelle tehtavat opin- talle. Digitaalisen toteutustavan myota nayttelyn tavoitteet
naytetyot, joten sisalldksi tuotettiin havainnekuvia nuorten muuttuivat hiukan ja talla toteutuksella haettiin yleisesti
hengailuun ja alueen toimintoihin liittyen. Nayttelyn ideat vapaata kommentointia alueen virkistysmahdollisuuksista.
perustuivat jo kerattyyn kayttajatietoon ja suunnitteluaju- Asukkaat ja sidosryhmat saivat vapaasti kommen-

reihin. Nayttely suunniteltiin toteutettavaksi tammikuun toida havainnekuvia seka kuvitteellisisa, tarinallistettuja
2022 aikana kauppakeskus Karismassa. Sen tavoitteeksi vapaa-ajanvieton mahdollisuuksia alueella. Ratkaisut
asetin omalta osaltani: sijoitettiin Kariston alueelle, joten myds sijainnille haluttiin

kommentointia.
- Testata eri kayttajaryhmien mieltymyksia. Minkalaisten

vapaa-ajanviettopaikkojen koetaan toimivan alueella?

- Hahmottaa alueen toiminnallista rakennetta. Mihin toi-
minnot sijoittuvat tai mihin niiden olisi hyva sijoittua?

- Hankkia kokemuksia alueen vapaa-ajantoiminnoista.
Minkélainen on suhde ympéristéon (luontoon), omaan
toimintaan ja rakennettuun ympéaristoon?
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Kuva 14: Moodboard, nayttelyssa esitettya kuvamateriaalia ja kommentteja. Wright 2022.

Nayttelyn tulokset

Kommentteja nayttelyyn tuli 18 kappaletta (kuva 14).
Vastaukset nakyivat kaikille kavijoille, mutta olivat anonyy-
meja. Ei ole varmuutta, ketkd kommentteja jattivat, mutta
todennakdisesti emme tavoittaneet alueen nuoria taman
nayttelyn avulla. Kommentointi oli kokonaisuudessaan
positiivista ja rakentavaa. Pitkista ja laadukkaista kom-
menteista sai kasityksen, etta kommentoijat olivat hyvin
tietoisia alueen mahdollisuuksista.

Kaupunkisuunnittelun asiantuntijoiden kommentteja
pyydettiin Lahden kaupungin toimijoilta sahkopostitse.
Saimme kattavat kommmentit nuorisotoimelta ja viher-
rakentamisen puolelta. Asukkaiden ja asiantuntijoiden
kommenttien pohjalta rakennettiin konseptit Kariston
alueelle.



0. Suunnittelun
OSUUS

6.1 Kariston uimaranta, nykytila
6.2 Kivipuronpuisto, nykytila

6.3 Konsepti ja aluejako



0.1 Kariston uimaranta, nykytila

Kariston uimaranta sijaitsee hyvien kavely-yhteyksien var-
rella ja sen lapi kulkee hiekkapohjainen rantaraitti. Reitti on
ulkoilijoiden suosiossa ympari vuoden. Ymparistd on rau-
hallinen ja puusto ympéardi rantaa seka kulkuvaylia. Luonto
on lasna. Laheinen asutus jaa puiden taakse piiloon, mutta
pienet oikopolut pihoista kertovat asukkaiden oikaisevan
pihoiltaan ranta-alueelle virkistymaan. Rannan tuntumasta
on upea nakyma Kymijarven selalle, joka talven tullen tar-
joaa uusia kulkureitteja.

Uimarannan kiinteita rakennuksia ovat puinen huvila ja
pukukoppi. Kesalla ranta on suosittu ajanviettopaikka.
Tanne tullaan virkistymaan luonnon keskelle ja veden
aareen. Uimarannan tuntumassa, rantaan nadhden hiukan
Syrjassa sijaitsee nuotiopaikka. Se on varjoisammassa
metsan siimeksessa, mutta kuitenkin kavelyreitin varrella.
Nuotiopaikan kayton jaljet nakyvat myds puustossa, joista
tuohta on otettu sytykkeeksi. Metsaan pain mennessa
rannan maasto on savista ja kosteaa, vanhaa jarven
pohjaa. Kapeat pitkospuut vievat laiturille, joka on nuotio-

paikan tuntumassa, kaislikon suojissa.







0.2 Kivipuronpuisto, nykytila

Kivipuronpuisto sijaitsee Kariston koulun vieressa ja
ulkoilukenttien valittbmassa yhteydessa. Siita on tullut
asuinalueen asukkaita kokoava elementti, johon kaike-
nikaiset asukkaat tulevat virkistymaan urheilun parissa.
Koulun ymparistd on etenkin alueen lapsille luontainen
paikka jatkaa myoOs vapaa-ajalla ulkoleikkeja. Toisinaan
leikkien ja pelien adnet kantautuvat kauas alueelle. Kentille
kokoonnutaan tapaamaan kavereita, potkimaan palloa
ja talvisin laji vaihtuu jaakiekkoon tai luisteluun. Kentan
tarjoamat tilat ja katokset saavat nuoret kokoontumaan
isommallakin joukolla. Ohikulkua puiston lapi on paljon ja
puistoa voisi kutsua vilkkaaksi. Kentén harrasteita katso-

taan ja kommentoidaan.

Puistoa reunustaa upea vesiaihe, joka kokoaa alueen hule-
vedet yhteen. Purona ne kulkevat [pi puiston ja yli kulkeva
silta seka kumpuileva maasto luovat kauniin nakyman.
Penkkeja on puistossa seka kentilla etta niiden ulko-
puolella, joten mahdollisuus hengahtadmiseen on. Puisto
on kuitenkin rakenteeltaan staattinen, joten asukkaiden
nakemys puistoalueen elavoittamisesta on olennainen.
Useimmiten aluetta hyddyntavat alueen lapset ja nuoret
harrasteidensa parissa. Tama voisi nakya enemman
puiston toiminnoissa.







0.3 Konseptit ja aluejako

Kariston kaupunkitilaan sijoittuvat konseptit huomioivat
asukkaiden eri vapaa-ajanvieton tarpeita. Alueen arvoina
nousivat luonnonmukaisuus ja rauhallisuus, joita halutaan
jatkossakin vaalia asumisen alueella. Toisaalta alueella
kaivataan aktiivista ja omatoimista tekemista. Naihin
tarpeisiin vastataan selkeyttamalla virkistysalueita ja toi-
mintoja Kariston uimarannalla seka Kivipuronpuistossa.
Kéytanndssa tama tarkoittaa sitd, etté ndissa paikoissa
virkistyminen ja toiminta hahmottuvat selkeina ja mielen-
Kiintoisina yksityiskohtien kautta. Samalla haetaan linjoja
kaupunkitilassa tapahtuvaan kohtaamiseen ja kokoontumi-
seen.

Kariston alueen tiivis rakentaminen saa eri ikaiset
asukkaat hakeutumaan luontaisesti uimarannalle ja Kivi-
puronpuistoon, joten on luontevaa valita nama paikat
konseptien toteutukseen (kuva 15). Uimarannan ja Kivi-
puronpuiston kokeilut on suunniteltu myéds tukemaan
asukkaiden yhteisda ja asuinalueen viihtyisyytta seka
kaytettavyytta. Nailla kahdella eri alueella tuetaan moni-
puolisempaa alueen virkistyskayttoa ja aktivoidaan
asukkaita mukaan alueen kehittdmiseen. Kokeilut edes-

auttavat kahden erityyppisen virkistysalueen kehittymista
Karistoon: uimarantaa virkistavana ja luonnonmukaisena
pysahtymispaikkana ja puistoa elavaisena, aktiivisena
harrastuspaikkana.

Seka uimarannan etta Kivipuronpuiston konseptit mahdol-
listavat asukkaille omatoimisen tekemisen, kokoontumisen
tai luontoelamyksen lahiymparistossa. Kokeiluissa huomi-
oidaan eri ikaisia asukkaita. Ei ole tarkoituksen mukaista,
etta jokin virkistysalue tai kokoontumispaikka maarittyy
vain yhden ryhman kayttéon. Edulliset ja lyhytaikaiset
kokeilut antavat tietoa siita, millaisia aktiviteetteja on tar-
peellista olla ja mihin tulee kiinnittaa jatkossa enemman
huomiota. Naiden kokeilujen avulla saadaan asuk-

kaille viihtyisampi asuinymparisto ja monipuolisempia
vapaa-ajanvieton mahdollisuuksia. Lisaksi kohteiden
sijoittuminen miellyttavien reittien varrelle kannustaa
saapumaan pyoralla ja kavellen. Tahan kokeilut myos kan-
nustavat.
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Kuva 16: Moodboard rannan tunnelmasta. Wright 2022.
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Yhtenainen, harmoninen ymparisto

Kariston uimarannan puisten rakennusten yhtenainen,
luonnollinen iime tukee asuinalueen identiteettia
modernina puukaupunginosana. Samalla yhtenevaiset
rakennukset ja varimaailma tukee ohikulkijan ja alueen
kayttajan mielikuvaa ranta-alueen yhtenaisesta koko-
naisuudesta. Luonnonlaheiset ja rauhoittavat savyt ovat
ajattomia ja istuvat rannan tunnelmaan. Nama savyt [oy-
tyvat rannan ymparistdsta luonnostaan. Moodboard (kuva

16) havainnollistaa mahdollisia sévyja ja rannan tunnelmaa.

Yhdessa maalaamalla, yhteisen tekemisen kautta mah-

dollistetaan osallisuutta ja annetaan konkreettisia keinoja
rannan kehittamiseen. Rakennusten pintakasittely on edul-
linen tapa paivittaa yleisilmetta ja luoda yhtenevaisyytta jo
olemassa olevissa rakennuksissa ja ymparistossa.






Kohtaaminen luonnon aaressa

Nuotiopaikalle on muodostuu suojaisa kohtaamis- ja
oleskelupaikka luonnon keskelle. Yksityisyyden tunnetta
lisatéan nakosuoijilla, joissa on vankka rakenne, mutta
kevyt nakdsuoja. Samalla paastetaan ymparoiva luonto
oikeuksiinsa yhtena suojaavana elementtind. Ymparilla saa
olla tiheaakin kasvustoa. Rantaraitilta ohikuljettaessa kat-
seyhteys nuotiopaikalle sdilyy, joka lisda muissa liikkujissa
turvallisuuden tunnetta. Myds ndkyma jarven puolelle on
avoin, jotta nuotiopaikalla voi ihailla maisemaa. Luonto on
olennainen ja suojaava 0sa tassa oleskelupaikassa.

Testattavat kalusteet syntyvat muun muassa valmiista
betonielementeista tai pajupunoksesta. Kalusteet
(istuimet ja taso) ovat rungoltaan betonia, mutta puuver-
hoilu pehmentaa yleisiimetta ja kosketus puuhun sailyy.
Puutarhamainen oleskelupaikka ei valttamatta kaipaa
edes tulta elementiksi, jolloin tulisija voisi toimia lasku-
tasona. Moodboard (kuva 17) konkretisoi esimerkkeja
luonnonmateriaaleja hyddyntavista nakdsuojista, istuinten
betonirungoista ja tulipaikasta. Nuotiopaikka on evas-
paikka, mutta myos mahdollisuus ohikulkijalle hengahtaa
luonnon daressa.
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"Kaislapolku”

Rannan toiminnot ovat hajautuneet uimarannan ja laheisen
metsan kesken. Tama saa alueen kokonaisuuden tun-
tumaan hajanaiselta ja toiminnot eriytyvat. Talla hetkella
hiekkapohjainen kavelytie yhdistda uimarantaa, nuoti-
opaikkaa ja laituria. “Kaislapolku” luo kokemuksellisen
yhteyden toimintojen valille ja kokoaa rannan tunnelmaa
yhteen. Matkaa uimarannan ja laiturin valillda on noin 75
metrid. Reitilld kuljetaan kaislojen lomassa uimarannalta
laiturille ja toisinpain. Rakenteellisilla ratkaisuilla reitista on
mahdollista tehda esteetdn ja nain jokaiselle saavutettava.
Talloin ranta virkistyskohteena on mahdollinen monelle.

Nakymana on levollinen Kymijarven maisema, joka mah-
dollistaa rauhoittumisen kaislojen suhistessa tuulessa.
Herkdssa luontokohteessa ja vastarannan nakyman sai-
lyttamiseksi on kavelysilta haivytettava osaksi nakymaa.
Rakenteessa on syytéd kayttaa kestavaa metallia, mutta
kosketuspintana toimii Karistolle ominaisesti puu. Mood-
board (kuva 18) esittelee mahdollisuuksia yhdistaa metalli
rakennetta ja puun tuntua.
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Saapuminen harrastusten aareen

Puistoalueella nahdaan monia mahdollisuuksia kokoontu-
miseen ja toimintojen keskittdmiseen. Ymparisto itsessaan
voi mahdollistaa harrastajien viihtyisyytta ja alueen kay-
tettavyytta. Kentalle saavutaan jo nyt usein pyoralla tai
kavellen. Konseptin avulla kannustetaan tahan kestavaan
likkumiseen tuoden se nakyvaksi alueella.

Pyorailyyn kannustava elementti on tarkoituksella leimal-
linen, iso ja huomiota herattava. Pyoran parkkeeraaminen
ikdankuin luo aloituspisteen, jonka kautta astutaan kentélle
ja harrastusten pariin. Se on kutsu tulijalle jattaa pyora ja
littya mukaan peleihin. Merkki voidaan toteuttaa Kariston
alueelle ominaisesta puumateriaalista, vaikkapa saan-
kestavasta vesivanerista. Pintakasittelylla kyltti saadaan
istumaan ymparistéon. Moodboard (kuva 19) tuo esiin rat-
kaisuja, joissa kulkumuoto alueella tulee leimallisesti esiin.






Kuva 20: Moodboard laatikkomaisia séilytysratkaisuja. Wright 2022.

"Altiolaatikko”

Urheilukentan yhteydessa on kokoontumiseen kannus-
tavia elementteja. Kentéalla on jo ennestaan istumapaikkoja,
mutta "Aitiolaatikot” tuovat myds sailyttdmisen ulottu-
vuuden mukanaan. N&illa voi kiiveta, katsella, istua ja leikkia,
mutta onttoina elementteina ne antavat myos mahdol-
lisuuden tavaran sailyttdmiseen kentan valittbmassa
laheisyydessa. Saannollisissa harrastuksissa voi nain
sailyttaa tavaroitaan kentan luona ja kulkeminen helpottuu.
Talloin myds pyoralla saapuminen mahdollistuu, kun ei ole
harrastustavaroita kannettavana.

Laatikoiden testaamisen voi toteuttaa kokoamalla ne
edullisista kuormalavoista. Tavaran sailyttamisen kannalta
huomiota tulee kiinnittaa saranoiden ja lukitsemisen suh-
teen. Puiset laatikot voi myds pintakasitelld, ja tdma antaa
mahdollisuuden osallistaa kentan kayttajia osaksi alueen
kehittamista. Moodboard (kuva 20) antaa inspiraatiota
kuinka laatikkomaista rakennetta voi toteuttaa.
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/.7 Prosess|

Suurimpana haasteena tydssa koin aiheen rajaamisen,
jonka kanssa kipuilin koko prosessin ajan. Kaupunki-
muotoilussa tarkastellaan aluekehittamista laajasti ja
kokonaisuuden hahmottaminen vie aikaa runsaasti. Kayt-
tajatiedon ja havaintojen kautta saamani huomiot auttoivat
keskittymaan pienempiin ja tarkeampiin kokonaisuuksiin.
Kaupungissa arkisiin asioihin kietoutuvat lait, asetukset,
asukkaat ja kaupungin sisaiset ettd ulkopuoliset toimijat.
Taman vuoksi on hyva ymmartaa kaupunkien monimut-
kaiset prosessit, jotta tietaa kehen olla yhteydessa ja mika
on ylipddnsa mahdollista.

Opin myads, ettd kehittdmisessa ei ole yhta oikeaa, joten
on hyva tarkastella ennakkoluulottomasti useita eri mah-
dollisuuksia. Adnekas joukko voi ajaa yhté ratkaisua, mutta
se ei valttamatta ole se ainoa mahdollinen ratkaisu. Taman
vuoksi osallisuus ja puheenvuoron antaminen eri rynhmille
on erittain tarkeaa. Hyvan ratkaisun takana on usein pitka
vaihtoehtojen vertailu. Opinnaytetydssanikaan erilaisten
ratkaisujen vaihetta ei voitu ohittaa, vaan oli pohdittava

eri ratkaisuja. Erilaisten ratkaisujen lapikaynti vei aikaa ja
toi gjoittain tydskentelyyn epadvarmuutta. Lopputuloksen

konkretisointi oli pitka prosessi. Kuitenkin kirjallisuuteen
tutustuminen avasi aihetta ja kaupunkimuotoilun kohteisiin
tutustuminen sai konseptit tuntumaan mahdollisilta.

Ajatukset ja hahmotelmat tuntuivat valilla itsestaansel-
vyyksilta. Rakentava palaute sidosryhmilta sai kuitenkin
aikaan uskoa oman tyon tuloksiin. Joskus yksinkertaiset
asiat ovat niita tarkeita. Asuinalueiden kehittaminen ja
testaaminen tapahtuu kuitenkin paikan paalla ja keskella
arkea, joten se on oma prosessinsa. Kaupunkisuunnit-
telussa aikaj@nne voi olla hyvinkin pitka, eikd valmista

voi odottaa heti huomiseksi. Koko prosessin ajan ol
hienoa, etta kaupunki seké asukkaat suhtautuivat niin
positiivisesti kehittdmiseen ja opinnaytetdidemme myota
esittamiimme ajatuksiin. Keskustelua olisi toki toivonut
lisda. Nuorten nakdkulma omalta osaltani oli sivujuonteena
suunnittelussa, silla koen etta alueita tulee kehittaa yhteis-
ymmarryksessa kaikkien ryhnmien kanssa. Lisaksi tyon
aikana nuoria oli haastava tavoittaa koronan vuoksi. Lah-
dessa koulut ja muut julkiset tilat olivat suljettuja rajoituksin.
TyO olisi kasvanut mielenkiintoisemmaksi, mikali olisimme
kyenneet laajempaan vuorovaikutukseen.



Muotoilijana minua kiinnostavat yhteisot, yhteiskunta ja

se, millaisia verkostoja luomme seka mita kaikkea tama
verkostomainen toimiminen voikaan mahdollistaa. Kettera
kaupunkikehittaminen on minulle mieluisa aihe, ja haluaisin
nahda enemman toiminnan avauksia talla kentalla. Akti-
vismi ja toimijoiden paikallinen liikehdinta kiinnostaa minua,
ja mielestani on olemassa valmiina loistavia ajatuksia, joilla
voimme luoda elavaista kaupunkitilaa seka virkistavia ja
mielenkiintoisia ymparistoja. Ihmisia tulee rohkaista kehit-
tamaan yhteista hyvaa.




/.2 Lopputulos

Opinnaytetyon tarkoitus on nostaa keskustelua alueiden Ratkaisut ovat lahteneet arkipaivan tarpeista ja pyrkivat
moninaisemmasta kehittdmisesta seka keinoista siihen. tuomaan sujuvaa ja hyvaa arkea osaksi asuinympa-
Prosessin aikana haluttiin myos [0ytaa yhteyksia ja kayda ristda. Tyon lopputulos onkin arjen toimintojen aarella;
lapi Kariston asuinalueen erilaisia mahdollisuuksia vir- ranta-alueella virkistymisessa ja puistossa harrastusten
Kistymiseen ja vapaa-aikaan. Yhta selvaa lopputulosta aareen kokoontumisessa. Tarjotaan askeleita, joilla on hyva
ei voi tyolle antaa, mutta kuvio 10 esittelee alueellisten lahtea kaytannossa liikkeelle esimerkiksi, kun puhutaan
virkistyspaikkojen kulmakivia. Tyo antaa yksinkertaisia yhtendaisesta ranta-alueen ilmeesta ja rannan yhtenai-

ja yhteisollisia ehdotuksia omaehtoiseen tekemiseen ja sistd toiminnoista. Puistossa konseptit tarttuvat paikalle
alueen elavoittamiseen. Konseptit Kariston uimarannalle ja saapumiseen ja kokoontumiseen seka alueen kaytetta-
Kivipuronpuistoon on tehty testattavaksi matalalla kynnyk- vyyden huomiointiin sailyttimien ja saapumisen kautta.
selld ja oikeastaan mika vain taho voi lahtea toteuttamaan Tarkoituksena on, ettéd pienten kokeilujen kautta saadaan

lisaa tietoa monipuolisesta, kaytettavasta ja oivaltavasta
asuinymparistosta. Nain myos tyokalut kehittamiseen

naita kokeiluja.
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Kuvio 10: Alueellisten virkistyspaikkojen kulmakivia. Wright 2022.



/.3 Jatkoideat

Karistonmaen kaavoitustyd on kaynnissa ja aikanaan
rakentuva Kultarinteen asuinalue tuo alueelle lisda
asukkaita. Tama luo lisaa edellytyksia virkistysalueille

ja vapaa-ajanviettopaikoille, joten jatkossakin Kariston
alueella tarve virkistymisen ja vapaa-ajanvieton paikoille ja
toiminnoille tulee pysymaan.

Kaupunki kuitenkin muuttuu ja kasvaa hitaasti. Hitaassa
prosessissa usein unohdetaan se, etta pienia kokeiluja
tehden saadaan tietopohjaa uusille ratkaisuille. Ensim-
mainen askel on kokeilla ja kerata kokeilun pohjalta tietoa,
joka arvioidaan jatkokehityksen kannalta. Tassa opinnay-
tety0ssa asukkaiden ajatuksia alueen kehittymisesta on
rikastettu havaintojen ja kommentoinnin kautta. Toivon,
etta tama selkeyttaa omalta osaltaan niita tahtotiloja, joita
asuinalueeseen ja siella virkistymiseen on ladattu. Tar-
koituksena on ollut koostaa tasapuolinen nakemys, jossa
kenenkaan yksittaisen toimijan tai henkilén tarve ei nouse
korkeammalle. Nain ollen tyd palvelee kaikkia alueella
virkistyvia.

Kariston alue on muiden asuinalueiden kanssa samalla
lahtdlinjalla, kun suunnitellaan toimivia ja virkistavia asui-
nalueita. Naiden konseptien testaaminen myos muilla
asuinalueilla sellaisenaan tai hiukan muokattuna voi tuoda
vertailukohtia kehittamiselle. Jatkossa kokeilevaa asuina-
lueen kehittdmista voidaan tehda yli kaupunginosa rajojen
ja ulottaa kokeilukulttuuria laajemmille alueille. Kuvio 11
esittelee opinnaytetydn pohjalta nousseita kehittémisen
teemoja ja aikataulua, jota kettera kehittdminen voisi nou-
dattaa.
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Kuvio 11: Kehittdmisen teemat ja aikataulu. Wright 2022.
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Liite 2. Haastattelukysymykset

Paivi Airas,
kaavoitusarkkitehti, Lahden kaupunki, 13.10.2021

Alueen kaavoitusta koskevat kysymykset:
- Millaista julkista tilaa on kaavailtu Karistoon?

- Mik& vaatii kaavamuutoksen? Esim, asukkailta tuli
paljon kommenttia pumptrack-radasta asukasillassa
(7.12.2020), vaatisiko sen laatiminen kaavamuu-
toksen vai riippuuko sijainnista?

Kysymys alueen mielikuvista ja identiteetista:

- Millaisia mielikuvia Kariston halutaan herattavan?

Asukkaiden osallisuus kaavoituksen tukena:
- Millaisia tarpeita kaavoittajana néet alueella?

- Kuinka voimakkaasti alueen asukkaiden ajatukset ja
ehdotukset maarittavat aluetta?

Tulevaisuus:
- Miten tulevaisuutta rakennetaan alueelle?

- Millainen tieto rakentaa sita?



Satu Parviainen, nuoriso-ohjaaja

Saara Aaltonen, nuorisotydntekija,
Tiirismaan peruskoulu

Nuorisotoimi, Lahden kaupunki, 22.10.2021

Millaista nuoristotoiminta on ollut Kariston alueella?
Miten se tavoittaa nuoria?

Tilojen rajallisuus Karistossa — onko muualla alueilla
tilan puutetta nuorille?

Millaista nuorisotoiminta on 12-17-vuotiaille? Mita
siella tehdaan?

Kayvatko karistolaiset nuoret Méysan nuorisoti-
loissa? Kayttavatko nykyisia palveluita?

Miten nuoret kokevat ohjatun toiminnan? Onko
tullut kommenttia?

Ennakkoluulot nuorisotoimintaa kohtaan?



