Osallistuva tutkimuskumppanuus -mallin tyépohjat

Tyopohjat
- ohje -

sallistuvan tutkimuskumppanuuden mallin toteuttamisen ja sovel-

tamisen tueksi on laadittu kuusi tydpohjaa. Tydpohjat on numeroitu

suositeltavassa kayttojarjestyksessa lukuun ottamatta viimeista kuu-
detta tyopohjaa, jota voi kayttaa koko osallistuvan tutkimuskumppanuuden
ajan. Tyopohjia voi kayttaa yksittain tai rinnakkain eli numerojarjestysta ei
tarvitse noudattaa.

Ensimmainen tyopohja virittaa tutkimuskumppanuuteen tutkimusryhma-
laisten keskinadisella tutustumisella ja tutkimusryhman kuvaamisella. Toinen
tyopohja ohjaa tunnistamaan henkilkohtaista toimijuutta tutkimuskump-
panina ja rakentamaan tutkimusryhman yhteistoimijuutta. Kolmas tySpohja
tukee tutkimuskumppanuuden yhteisten kaytantojen maarittelya. Neljan-
nen tydpohjan avulla tutkimuskumppanit voivat sopia tehtavista ja vastuis-
ta. Viides tyopohja edistda tutkimuksen vastavuoroista suunnittelua. Kuu-
des tyopohja on tutkimuskumppanuuden kehittavan arvioinnin tyévaline.

T&ma liite on osa julkaisua Sipari, S., Vanskd, N., Lehtonen, K., Helenius, S., Vaisanen, S., & Harra, T. 2022. Osallistuva
tutkimuskumppanuus kuntoutuksessa. Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisuja. OIVA-sarja 50. Helsinki: Metropolia

Ammattikorkeakoulu. urn.fi/URN:ISBN:978-952-328-332-9
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Tyépohja 2

Toimijuus tutkimus-
kumppanuudessa

Kiinnostus yhteista tutkimusta kohtaan, osaaminen, voimavarat ja op- @

pimistarpeet seka osallistumisen mahdollistaminen ovat toimijuuden

ydintekijoita tutkimuskumppanuuden rakentamisessa. . . . L L
Tyopohjan 1 tuloksia voi hyodyntia taman

TySpohjassa on kaksi osaa. Tarpeen mukaan voi kédyttaa vain yhta tydpohjan tiyttimisessi.

tyopohjaa. Tydpohjassa on esimerkkikysymyksia. Kaikki kuvaukset ovat

arvokkaita, mutta kaikkiin kysymyksiin ei ole valttamatonta vastata. o . . . L

Tydpohjaan voi liittdd myds kuvia, videoita tai &aninauhoituksia esim. Tamain ty6pohjan (2) tuloksia voi hy6dyntaa

linkkien avulla. tutkimuskumppanuuden kaytintoja maa-

riteltdessa tyopohjassa 3 seka tutkimusta

A. Ensimmaisessa osassa (A) kukin kumppani pohtii henkildkohtaisia suunniteltaessa tydpohjassa 5.

toimijuuden ydinkysymyksia tutkimuskumppanuudessa. Tassa yh-
teydessa voi kirjata ylos mielta askarruttavia asioita tai kysymyksia.

B. Toisessa osassa (B) keskustellaan yhteistoimijuuden ydintekijista ja
kiteytetaan tutkimusryhman yhteinen nakemys. Siina voi hyodyntaa
ensimmaisen osan vastauksia. Tydpohjan keskelle lisataan tutkimus-
ryhman nimi, lyhenne, tunniste tai logo. Tutkimusryhma voi yhdessa
vastata kysymyksiin, jotka ovat ilmenneet osassa A.
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TySpohja 2

Henkilokohtainen toimijuus Nimi
tutkimuskumppanuudessa

Mika tutkimusaihe sinua kiinnostaa? Mita haluat tutkia? Mits osaamista, kokemusta, voimavaroja sinulla on: e tutkimuksen
aiheeseen liittyen? e tutkimus- ja kehittdmistoimintaan liittyen?

Miksi kuvaamasi aihe on sinulle tarked? Mita tunteita Mité haluat oppia, mihin tarvitset tukea: ® tutkimuksen aihee-
tutkimus sinussa hergttag? seen liittyen? e tutkimus- ja kehittdmistoimintaan liittyen?

Mitka asiat mahdollistavat osallistumistasi tutkimuskumppanuuteen (esim. etdtapaamiset, tulkki, koulutus, aikataulut)?
Mité haasteita osallistumisessa voi olla? Muita kysymyksia?

Osallistuva tutkimuskumppanuus kuntoutuksessa
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B Yh te iStOi m |J uus Tutkimusryhmé
tutkimuskumppanuudessa

Tutkimusaihe, yhteiset kiinnostuksen kohteet:

Tutkimusaiheen merkityksen méérittely yhdessa:

Osallistumisen edellytykset — osallistumista mahdollistavat tekijt:

Ryhmé&n osaaminen ja voimavarat:

Ryhmaén oppimisen/tuen tarpeet:

Yhdessaé ratkottuja kysymyksia:

Osallistuva tutkimuskumppanuus kuntoutuksessa
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