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Toiminnallisessa opinndytetydssa tutkittiin voiko valokuvauksen tuoda yhdeksi ty6-
menetelmaksi Porin kaupungin Kuvataidepéivakoti Viikarin 4-vuotiaiden Naperot -
ryhméén. Toiminnallisiin osuuksiin osallistui yhteensé 17 lasta, jotka kaikki olivat
syntyneet vuonna 2009. Opinndytetydssé pyrittiin lapsilahtéisyyden lisddmiseen ja
positiivisen minakuvan tukemiseen valokuvauksen keinoin.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasiteltiin taidekasvatusta ja sen osuutta hyvinvoin-
tiin. Opinnaytetydssd perehdyttiin valokuvaukseen tydmenetelmand ja valokuvail-
maisuun seka sivuttiin Miina Savolaisen kehittdmaa voimauttavaa valokuvausta.

Toiminnalliset osuudet jarjestettiin neljana erilaisesta ohjauskerrasta. Paivakodin lu-
kuvuositeema oli supersankarius, joka toimi my6s ohjauskertojen teemana koko
opinnaytetyon ajan. Ensimmaiselld kerralla keskusteltiin lasten kanssa kameran kay-
tostd, ja teemaan liittyvastd supersankariudesta sekd tutustuttiin toisiimme. Ensim-
maisen Kkerran tavoitteena oli luoda turvallinen tydskentely-ympaéristo ja saada tausta-
tietoa lasten ajatuksista valokuvaamisesta ja valokuvissa olemisesta. Lapsia johdatel-
tiin supersankariteemaan, joka auttoi heitd miettimaan kuka supersankari haluaa olla
seuraavalla ohjauskerralla. Toisella kerralla lapsia kuvattiin ja heistd otettiin kuvat
supersankareina. Lapset tutustettiin olemaan kuvassa ja heidat annettiin itse miettié,
minkalaisen kuvan haluaa itsestadn otettavan. Kolmannella kerralla lapsille annettiin
lupa kuvata haluamiaan kohteita ja neljannelld kerralla pidettiin nayttely. Nayttelylla
pyrittiin antamaan lasten kuville arvoa ja antaa lapsille kokemus nayttelyn jérjesta-
misesta.

Valokuvaus tyémenetelména osoittautui mieleiseksi sekd henkilokunnalle etté lapsil-
le. Osalle lapsista valokuvaus oli helppo véline ilmaista itseddn. Ohjauskerrat toivat
lapsille elamyksellisen kokemuksen ja monet innostuivat valokuvauksesta. Tarkeana
tuloksena voidaan todeta, ettd Kuvataidepaivakoti ottaa valokuvauksen yhdeksi ty6-
menetelmaksi 4-vuotiaiden opetussuunnitelmaan.
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The purpose of my functional thesis was to bring photography as one of the working
methods in the Visual Arts Kindergarten Viikari for 4-years-old group. 17 children
were participated to my project and they all were 4-years-old. The goals of my thesis
were to increase child-orientation and to support positive self-image through photog-

raphy.

In the theory of thesis was debated on arts education and how it affects on the wel-
fare. In thesis was told about photographic expressions and using photography as a
working method.

The photography project consisted of four different parts. The theme of my project
was superheroes which was also this year’s theme of the kindergarten. The first there
was a group meeting where we discussed about photography experiences and got to
know each other. The goal of the first part was to create safe atmosphere and get to
know children’s thoughts about photography. In the second part the children were
taken pictures as superheroes. The goal was to accustom the child to be on the pic-
ture. In the third part children were allowed to take pictures and in the fourth part
was the art exhibition. The goal of the art exhibition was to provide value to the im-
ages and children got the experience of organizing the art exhibition.

Photography as a working method turned out agreeable as well as the staff and chil-
dren. It was an easy tool for self-expression. The project brought memorable experi-
ence for the children and they were excited about photography. The important result
was that the Visual Arts Kindergarten Viikari will take photography as an one of the
working methods for the 4-years-old group.
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1 JOHDANTO

Opinndytetyoni tarkoituksena on toteuttaa Porin Kuvataidepaivakoti Viikariin Nape-
rot -ryhmaan 4-vuotiaille valokuvauselamys jota voidaan mahdollisesti jatkossa kéyt-
taa tydmenetelmana kyseisen ikdryhman kanssa. Péivakoti Viikari aloitti toimintansa
Porissa vuonna 1989, ja kuvaamataidon valmentavia opintoja alettiin antaa vuonna
1994, jolloin nimi muuttui Kuvataidepaivékoti Viikariksi (Porin kaupungin www-
sivut 2013). Naperoissa on yhteensa 21 lasta, joista 17 on mukana toiminnallisessa
opinndytetydssani. Kuvataidepaivékoti Viikarin lahes kaikki tydmenetelmat perustu-
vat elamyksiin, joten siksi valokuvaus on mahdollisesti helppo ottaa yhdeksi tyéme-

netelmaksi paivakodin arkea.

Aikaisemmin kuvien ottaminen on ollut kallista filmien kehittdmisten takia eika fil-
miéa ole haluttu “’tuhlata turhiin kuviin”. Nam& “turhat kuvat” olivat useimmiten las-
ten ottamia kuvia, eikd kameraa uskallettu antaa lasten kayttoon koska peléttiin sen
menevan rikki. Teknologistunut yhteiskunta on tuonut mukanaan helpon kameroiden
kayton ja kuvien ottamisesta on tullut arkipaivaé. Yha nuoremmat ottavat kuvia arki-
sista asioista seké itsestddn kamerakannykoillaan. Erilaiset sovellukset ja internetsi-
vustot antavat mahdollisuuden katsoa ja jakaa kuvia jonka kautta haetaan hyvaksyn-

t4& muilta ja pyritdén ilmaisemaan itsedan.

Suomessa on ollut vallalla pitk& hapedamisen kasvattamiskulttuuri, jolloin ei ole ollut
sallittua kehua lasta. Oma kuva on néhty narsistisena ja pinnallisena asiana vaikka
ihminen nékee kuvassa sen, milld tavoin hén katsoo itsedan. (Savolainen 2014.) Ta-
voitteenani on tuoda kamera tutuksi myos paivakoti-ikaisille, tutustuttaa heidat ole-
maan kuvassa sekd nakemaan itsensd kauniina. Luovien menetelmien kaytto sosiaa-
lipedagogisessa tydssa auttaa ihmista jasentdmaan ja syventdmaan itsetuntemustaan
sek& tuomaan iloa eldmaénsa (Kanké&nen 2014). Kuvien ottaminen lisd4 mielikuvitus-
ta, auttaa hahmottamaan ympar6ivdd maailmaa, ndkemdaan asioita eri tavalla sek&
opettaa kameran kayttod. Kuvassa oleminen ja siitd arvostavan palautteen saaminen

auttaa lapsen minakuvan tukemista. Lisaksi lapset saavat kuvistaan hyvan muiston.



Toiminnallisen opinndytetyoni teemaksi tuli paivékodin lukuvuoden teema, super-
sankarius. Opinndytetyoni tavoitteena oli kehittdd Kuvataidepéivékoti Viikarin ope-
tussuunnitelmaa 4-vuotiaden osalta, jossa valokuvaus olisi yhtend tyomenetelmana.
Ohjauskertojen tuli olla lapsilahtoistd, seka vuorovaikutusta ja mindkuvaa tukevaa.
Ohjauskertoja oli nelj4 erilaista ja jokaiselle ohjauskerralle olin asettanut omat tavoit-
teet. Ohjauskerrat koostuivat neljasta erilaisesta kerrasta. Ensimmaiselld kerralla
keskustelimme lasten kanssa kameran kéytostd, ja teemaan liittyvasta supersankariu-
desta sekd tutustuimme toisiimme. Ensimmaisen kerran tavoitteena oli luoda turval-
linen tydskentely-ymparisto ja saada taustatietoa lasten ajatuksista valokuvaamisesta
ja valokuvissa olemisesta. Toisella kerralla lapset saivat olla kuvattavana ja saivat
valita itse supersankarin keneksi he olivat pukeutuneet. Tavoitteena oli tutustuttaa
lapsi olemaan kuvassa. Kolmannella kerralla lapset saivat itse kokeilla kuvata kame-
ralla haluamiaan kohteita ja neljannelld kerralla oli nayttely. Nayttelyn tarkoituksena
oli asettaa lasten kuvat nékyville ja siten antaa lasten t6ille lisda arvoa.

2 TAIDEKASVATUS OSANA HYVINVOINTIA

2.1 Esteettisyys osana taidekasvatusta

Taidekasvatus on monitieteinen ala, jonka ymmartdmiseen on erilaisia nakokulmia,
joista estetiikka antaa yhdenlaisen nakokulman. Estetiikka arkikielessa kaytetaan
yleensa arvottavassa merkityksessa. Filosofian alalajina se pohtii, miksi taidetta teh-
daéan ja millainen on taiteilija. (Rasénen 2008, 20.) Késitteend se yhdistdd musiikin,
lilkunnan, kuvallisen ilmaisun, askartelun sekd teatteritoiminnan ja kirjallisuuden.
N&ma toiminnat toteuttavat esteettistd kasvatusta mutta samanaikaisesti myos taide-
kasvatuksen muita osa-alueita. Lapsen esteettiseen kehitykseen kuuluu kauneuden
havaitseminen, sdilyttdminen ja suojeleminen luonnossa, taiteessa ja ihmisten teke-

massd ympaéristossa. (Rusanen 2007, 86.)



Esteettinen kasvatus on saanut itseisarvon varhaiskasvatuksessa, silla se on mainittu
paivahoitoa koskevassa laissa (Laki lasten pdivahoidosta 36/1973, 28). Esteettinen
kasvatus on keskeinen osa varhaiskasvatuksen sisaltéd, silla sen kautta lapsi oppii
erilaisia taidemieltymyksia joiden varaan rakentuvat lapsen myéhemmaét taidekiin-
nostukset, kulttuuriset arvostukset seka taideharrastuksen kohteet. Luovassa tilassa
lapsen mieli on esteettisesti virittynyt, jolloin hanen on mahdollista suunnitella tule-
vaa, pohtia ja tyostdd menneitd asioita jotka eivat ole todellisuudessa mahdollisia.
(Ruokonen, Rusanen & Valiméki 2009, 12.)

Alexander Baumgarten maéaritteli 1700-luvulla estetiikan olevan aistien havaintoihin
perustuvaa kauneuden tiedettd. 1990-luvulla taidekriitikot heréttivat keskustelua
kauneuden merkityksellisyydesta ja halusivat laajentaa ndkemysta siitd. Keskuste-
luun haluttiin laajentaa yhteiskunnallinen ulottuvuus, jolloin piti ottaa huomioon
kauneuden vastapuoli, eli rumuus. (Rusanen 2007, 88.) Voiko kauneutta olla ilman
rumuutta ja mika méaarittelee kauneuden? Estetiikka ei kuitenkaan ota kantaa taidete-
oksien kauneuteen vaan kauneuteen on erilaisia suhtautumistapoja. (Réséanen 2008,
20.)

Yhtena esteettisen kasvatuksen linjauksena on, ettd varhaiskasvatusta koskevat oh-
Jeistot esittavéat esteettisen kasvatuksen olevan sidoksissa lapsen elamyksiin, koke-
muksiin ja mielikuvitukseen. Luovien menetelmien k&ytto esteettisessd kasvatukses-
sa onkin luonnollinen tapa tukea néitd osa-alueita. Filosofi John Deweyn mukaan
kokemukselle on tunnusomaista, ettd se on tulosta kokijan ja ympériston vuorovaiku-

tuksesta, jossa aisteilla ja havaitsemisella on aktiivinen rooli. (Rusanen 2007, 87-89.)

“Taide avaa elamasta merkityksid, joista voidaan nauttia niiden itsensa
tahden, ilman praktista tai hyodyllista tarkoitusta. Juuri naitad merki-

tyksia Dewey kutsuu esteettiseksi ” (Rusanen 2007, 89.)

Deweyn mukaan esteettinen kokemus on kokonainen, ehed ja todellinen ja siind on
alku ja loppu. Tunteet ovat elamyksen liikkeelle laittava ja pysayttdva voima. Lapsen

elamys voi olla hyvinkin intensiivinen, vaikka lapsella ei valttdmatta ole aikaisempia



taustakokemuksia ja siksi han saattaa ymmartdd menneen ja nykyisen suhteen hata-
rasti. (Rusanen 2007, 89.)

2.2 Taidekasvatuksen tavoitteet

Ympariston esteettisen kokemisen tavoitteena on, ettd lapsi oppii havainnoimaan,
jasentdmaén ja arvottamaan omaa elinymparistoadn. Esteettistd kasvatusta tulisi to-
teuttaa kiinnittaméalld huomioita lasten tunnekokemuksiin ja etta lapsilla olisi mah-
dollisimman mieleiset tunnekokemukset eri taiteenlajeista (Rusanen 2007, 85). Ré&-
sénen kertoo Kuvakulttuurit ja integroiva taideopetus -kirjassaan, etté joillakin lapsil-
la havaintotodellisuuden jaljittely on vaikeaa ja kehitys paéattyy puberteettiin, jonka

jalkeen vain lahjakkaimmat jatkavat kuvallista ilmaisua (Rasanen 2008, 42).

Laki taiteen perusopetuksesta tuli voimaan 1.6.1992, jolla sd&detadn varsinaisen kou-
lujarjestelman ulkopuolista taideopetusta. Taiteen perusopetuksen yleisiin tavoittei-
siin kuuluu oppilaan minén kasvun ja kehityksen tukeminen, seka auttaa kehittdmaan
ympardivan maailman todellisuuden jasentamista. Lasta tulee ohjata keskittyneeseen,
maarétietoiseen ja pitkajanteiseen tyoskentelyyn seké rakentavaan toimintaan yksilo-
na ja ryhman jasenend. Taiteen opiskelussa on keskeistd tekemisen ja kokemisen ilo,
halu, taito, uteliaisuus seka uskallus tulkita taidetta persoonallisesti. (Opetushallitus
2005,8.)

2.3 Taide yhteiskunnassa

Paivi Kankanen kertoo Taidel&dhtdiset menetelmét lastensuojelussa — vaitoskirjas-
saan, ettd taiteen ja kulttuuritoiminnan on todistettu empiirisin tutkimuksin edistavan
ihmisten terveyttd ja hyvinvointia. Esimerkiksi yhteisollisten taidemuotojen avulla

lisatdan yhteisollisyyden ja osallisuuden tunnetta. Taiteen ja kulttuurin yhteytta hy-



vinvointiin on yritetty tuoda sosiaalisen ja taloudellisen ulottuvuuden rinnalle suoma-

laisessa hyvinvointipoliittisessa keskustelussa. (Kénkanen 2013,74.)

Taiteen ja kulttuurin merkitysta hyvinvointiin on vaikea arvioida, koska sopivia mit-
tareita ei ole. Ei pystytd sanomaan varmuudella, olisiko hyvinvointi parantunut ilman
taidetta tai kulttuuria. Suomessa on kuitenkin véhitellen alettu tunnustaa kulttuurin
ja taiteen vaikutusta hyvinvointiin ja siitd yhtena tuloksena on vuonna 2007 valtio-
neuvoston antama periaatepaatoksen hallituksen asiakirjasta, jonka sivussa hyvaksyt-
tiin myos Terveyden edistamisen politiikkaohjelma. (Kankénen 2013, 76). Osana
ohjelmaa kaynnistettiin opetusministeriossd Kulttuurin hyvinvointivaikutusten toi-
mintaohjelman valmistelu (2010-2014), jonka nimi muutettiin myéhemmin Taiteesta
ja kulttuurista hyvinvointia -toimintaohjelmaksi. Ohjelman tavoitteena on terveyden
ja hyvinvoinnin edistdminen kulttuurisin keinoin sek& osallisuuden lisédminen yksi-

I6n, yhteison ja yhteiskunnan tasoilla. (Liikanen 2010, 9-10.)

Ohjelmassa mainitaan nelja taiteen ja kulttuuritoiminnan vélineellista vaikutusta ih-
misen hyvinvoinnin kannalta:
1. Taide on elamyksellinen kokemus joka palvelee ihmisen tarpeita
2. Taide- ja kulttuuritoiminnan yhteys hyvéaan koettuun terveyteen, parempaan
tyokykyyn seké hyvan elamén kokemuksiin.
3. Taide-ja kulttuuritoiminnassa syntynyt yhteisollisyyden ja osallisuuden ko-
kemus, ja sitd kautta muodostuneet verkostot auttavat voimaan paremmin
4. Rakennetun ympariston, arkkitehtuurin ja sisustamisen vaikutukset viih-

tyisampaan elinpiiriin ja tydymparistoon. (Liikanen 2010,65.)

Taide-elamyksen positiiviset ja negatiiviset kokemukset ovat yhteydessa terveyteen.
Kielteiselld kokemuksella saattaa olla uupumiseen liittyvid vaikutteita. Kuitenkaan
kokemuspohja ei riité tieteelliseksi naytoksi tai yhteiskunnallisten paatdsten pohjaksi.
(Liikanen 2010, 64.)
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3 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAT PAIVAHOIDON
TAIDEKASVATUKSESSA

3.1 Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma on valtakunnallinen varhaiskasvatuk-
sen ohjauksen véline. Siind on méaéritelty kaikki matemaattisorientaatiosta taiteelli-
seen kokemiseen ja ilmaisemiseen paivéhoidossa. (Varhaiskasvatuksen suunnitelman
perusteet 2005.)

Taiteelliset peruskokemukset syntyvét kun lapsi padsee kokemaan musiikillista, ku-
vallista, tanssillista, draamallista, ja k&dentaidollista toimintaa lapsen turvallisessa
kasvuympaéristossa. Taiteellisen kokemisen ja tekemisen kautta lapsi paédsee osallis-
tumaan erilaisiin tuotoksiin ja nauttimaan niista joko yksin tai yhdessa tekemisen
kautta. Onnistuneet taidekokemukset auttavat lasta myohempiin taidemieltymyksiin
kasvaessaan. Luovia menetelmid kayttéden lapsi leikittelee mielikuvituksen kanssa,
jolloin kaikki on mahdollista ja leikisti totta. (Varhaiskasvatuksen suunnitelman pe-
rusteet 2005, 23-24.)

Varhaiskasvatussuunnitelmassa sanotaan kasvattajayhteison toiminnasta, etta lapsen
taytyy saada aikaa, tilaa ja rauhaa lapsen omalle mielikuvitukselle sek& luovuudelle.
Lapsella tulee olla mahdollisuus monipuoliseen toimintaan taiteen eri alueilla ja han-
té tulee tukea niissa. Mahdollisuus maalata, piirtaa, soittaa, naytelld, tanssia, valoku-
vata, ommella, kuunnella satuja taytyisi olla joka lapsella. Kasvattajan tulisi 10yt&a
naista kaikista eri taiteen alueista valineitd ihmisyyteen kasvattamiseen ja kasvami-

seen. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005, 24.)

Lapsille on tarkeda saada néyttaa tuotoksiaan muille, joka antaa arvoa toille. Kun
lapsi péasee kertomaan toistddn muille, kehittyy aikuisen ja lapsen vuorovaikutus

seka kielellinen kehitys. Varhaiskasvatuksen mukaan kasvattajan tulisi dokumentoi-
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da lasten taiteellista toimintaa ja jarjestda tilaisuuksia lasten taiteellisten tuotosten
esittamiseen. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005, 24.)

Opinnaytetyoni pohjana kaytin valtakunnallista varhaiskasvatussuunnitelmaa. Lasten
luovuudelle taytyy antaa tilaa, eiké luovuuteen voi hoputtaa. Siksi on hyva, etté pro-
jekti kesti edes muutaman viikon, ja lapset tiesivét tulevasta ohjelmasta, jolloin he
saivat miettid rauhassa miten he teoksensa toteuttivat. Projekti huipentui nayttelyyn,
jossa naytilla oli sekd lapsesta otetut kuvat etta lapsien itse ottamat kuvat. Néin lapsi

paasi esittelem&éan omia teoksiaan ja saamaan niisté palautetta.

3.2 Kuvataidepaivékoti Viikarin varhaiskasvatussuunnitelma

Kuvataidepdivakoti Viikarissa on opetettu kuvataiteen valmentavia opintoja 3-6-
vuotiaille jo vuodesta 1994. Kuvataiteen valmentavien opintojen tavoitteena on ha-
vaintokyvyn harjaannuttaminen. Havainnon ldhtokohtana on lapsen luontainen ute-
liaisuus ymparoéivasta maailmasta ja halu jasentda sita. Toisena tavoitteena on tarjota
mahdollisuus tutustua erilaisiin materiaaleihin, tydskentelyvalineisiin seké tyoskente-
lyprosesseihin. Yksilokohtaisemmat sisélt0alueet ovat madritelty kuvataiteen opetus-
suunnitelmassa, jossa eri materiaalit ja tyoskentelyvélineet on lueteltu ik&ryhmittéin.

(Kuvataidepdivakoti Viikarin varhaiskasvatussuunnitelma n.d. 6-8.)

Lapsen uteliaisuudelle ja ihmettelylle annetaan tilaa ja mahdollisuus kokeilla ja tut-
kia asioita itse. Aikuisen tehtdvénd on auttaa 16ytdmaan erilaisia tiedonhakumene-
telmia ja kayttamaan niita. Aikuiselta vaaditaan mukaan heittdytymista eri tilanteisiin
jotta lapsi motivoituu enemman. (Kuvataidepaivakoti Viikarin varhaiskasvatussuun-

nitelma n.d 8.)

Kielellisen ilmaisun ja kommunikoinnin alueella tavoitteena on opettaa lasta ymmar-
tdmaan, tuottamaan sekd@ kuuntelemaan kieltd. Aikuisen tehtdvané on tarjota lapselle
malleja rikkaasta ja monipuolisesta kielen kaytosté, sekd rohkaista lasta kommuni-

kointiin aikuisten ja muiden lasten kanssa. Kommunikointiin kuuluu muiden lasten
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kuunteleminen ja arvostaminen. (Kuvataidepéivéakoti Viikarin varhaiskasvatussuun-

nitelma n.d. 9.)

3.3 Kuvataidepaivékoti Viikarin kuvataiteen opetussuunnitelma

Laki taiteen perusopetuksesta tuli voimaan 1.6.1992 jolla sdadetadn varsinaisen kou-
lujarjestelman ulkopuolista taideopetusta. Taiteen perusopetuksella tarkoitetaan ta-
voitteellista ja vuosittain etenevaé eri taiteenalojen opetusta, jota jarjestetddn ensisi-
jaisesti lapsille ja nuorille. Kuvataidepdivakoti Viikarissa kuvataiteen valmentavia
opintoja alettiin opettaa jo vuodesta 1994, eli kaksi vuotta lain voimaan tulemisen
jalkeen. (Kuvataidepdivakoti Viikarin opetussuunnitelma n.d. 1.)

Opetussuunnitelma on tehty jokaista ikdryhméaa varten erikseen, johon on kirjattu
mité kaikkia eri osa-alueita harjoitetaan millékin ikaryhmalla. Neljdvuotiaan opetuk-
sen osa-alueet on lahiympéristdon tutustuminen, tyévalineisiin syventyminen, taide-
kuvien tarkastelu keskustelun kautta, perusmuotojen tunnistaminen ja niiden kaytta-
minen, valivareihin tutustuminen ja niiden kéyttdminen. Tarkoituksena on tydskente-
Iytottumusten vakiinnuttaminen, tydskentelytilan tunteminen ja lasten omien ideoi-

den esille tuominen. (Kuvataidepaivékoti Viikarin opetussuunnitelma, n.d. 5.)

Opetussuunnitelmassa mainittiin valokuvaus vain 6-vuotiaiden kohdalla. Kuvataide-
paivakoti Viikarissa ei ole kaytetty valokuvausta 4-vuotiaiden kanssa ollenkaan, jo-
ten paasin toteuttamaan opinndytetyotani aivan tyhjasté ja havainnoimaan onnistuisi-
ko valokuvaaminen niin nuorten kanssa. Opetussuunnitelma uusitaan lahiaikoina, ja
yhtend opinndytetyoni tavoitteena on tarkastella voiko valokuvauksen ottaa yhdeksi
tyémenetelméksi 4-vuotiaiden kanssa. Taméan hetkinen opetussuunnitelma tukee va-
lokuvauksen tuomista tyémenetelméksi 4-vuotiaille siten, etta sielld on mainittu tai-
dekuvien tarkastelu sekd lapsilédhtoisyys. Taidekuvien katselulla pyritddn kehitté-

maan kuvanlukutaitoa.
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4 LUOVUUDEN JA LAPSEN KEHITYKSEN MERKITYS
TAIDEKASVATUKSESSA

4.1 Luovuuden madrittely

Taidekasvatuksen ja luovien menetelmien yhtena tavoitteena on tukea luovuuden ke-
hittymistd. Luovilla ihmisilla on luontainen tapa suhtautua asioihin omalla tavalla.
Olemme luovia silloin, kun koemme ettd olemme ratkaisseet jonkin ongelman oma-
perdiselld tavalla. Luovuustutkimuksen keskeinen henkild J.P. Guilford erotti 1950-
luvulla luovuuden madritelmasta ns. divergentin ajattelutavan joka tarkoittaa uutta,
luovaa, omaperadista tapaa ratkaista ongelmia. Vastakohtana divergentille ajatteluta-
valle on konvergentti ajattelutapa, joka on tavanomainen tapa ajatella asioita, ja asi-
oihin l6ytyy vain yksi vastaus. (Vilkko-Riiheld 2008, 135.)

Humanistipsykologit Abraham Maslow (1970) ja Carl Rogers (1961) sanovat luo-
vuuden olevan jokaisen mahdollisuus toteuttaa itsedén: se on keino kypsan persoo-
nallisuuden rakentamiseen. Luovuus voi antaa eldmalle sisaltéd, onnistumisen koke-
muksia seka tyydytysta jos taidot ja tehtdvéan haasteellisuus ovat sopusoinnussa kes-
kendan. (Uusikyla 1999, 32.) Luovilla menetelmilld pyritddn tukemaan minakuvan

kehitysta ja I0ytdmaan keinoja nahda asioita eri tavoin.

Carl Rogers painottaa luovuuden edellytykselle psykologisen turvallisuuden, johon
liittyy kolme ndkdkohtaa:

1. On hyvaksyttava varauksetta jokaisen ihmisarvo. Jokainen voi olla oma
itsensd ilman kasvojensa menettdmistd. Yksilon ei tarvitse kuluttaa
omia voimavarojaan itsensd suojaamiseen vaan han voi toimia miten
parhaimmaksi nakee.

2. On luotava vapaa ilmapiiri, jossa ei tarvitse pelkaa arvostelua. Kun yk-
silé tuntee, ettei hantd verrata muihin, pystyy tdma olemaan vapau-
tuneemmin. On kuitenkin tarkedd saada palautetta tehdysté tyodsta, jon-

ka yksilo itse paattdad miten palautteen ottaa.
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3. Empaattinen ymmartdminen ohjaa suhtautumista. Ymmarramme toista
hé&nen nékokulmastaan emmeka yritd tyrkyttdd omaa totuuttamme pa-
rempana. Kun oma minuus saa tulla vapaasti esiin, on luovuudelle hy-
vat edellytykset. ( Uusikyld 1999, 36.)

Rogersin luovuuden edellytyksid kaytin teoriapohjanani tehdesséani toiminnalliset
valokuvauskerrat. Oli huomioitava vapaan ilmapiirin luominen ennen ohjauskertoja,
ja ymmarrettava jokaisen lapsen ainutlaatuisuus. Ottaessa kuvaa lapsesta, lapsi sai
tuoda kuvaan sen, mink& koki tarkeédksi ja minun tarvitsi paésta kuvatun tasolle jotta
ymmarsin hanen mieltymyksiaan. Minun tarvitsi myods pystya selittdmadn ohjeet eri

tavalla ja ymmartaa erilaiset suhtautumistavat asioihin.

4.2  Lapsen Kkehityspiirteet 4-5-vuotiaana

Opinnaytetyon toiminnallisen osuuden toteutan 4-vuotiaille, jotka tayttavéat vuonna
2014 viisi vuotta. Koen téarkeaksi tarkastella 4-5-vuotiaiden kehitystd opinnaytetyos-
séni siksi, jotta tietdd mita lapselta voidaan odottaa ja mika kyseiselle ikaryhmalle on

ominaista ja tarkeaa.

Opinnaytetyoni yhtend tavoitteena on tukea mielikuvituksen kehitystd jonka voimis-
tuminen on ominaista 4-5-vuotiaille. Lapsilla on ehtinyt kertyd muistikuvia, koke-
muksia sek& elamyksia ja heidan kielellinen kehityksensé on saanut tarpeeksi sanava-
rastoa, jotka ovat tarpeellisia mielikuvituksen rakentamisessa. Mielikuvitus auttaa
lapsia luomaan uusia késitteitd ja etenemaan ajattelussa jos han ei muista jotain asiaa.
(Jarasto & Sinervo 1997, 54.)

Silmén ja k&den yhteistyd paranee seka kuulo ja ndko tarkentuvat. Lapsi kiinnostuu
uusista taitoa haastavista materiaaleista ja tekemisista mihin hén saa itse asettaa ta-
voitteet. Lapsi motivoituu enemman, kun hén saa itse keksié ja p&attaé asioista. Han
toteuttaa aikuisen antaman tehtévan jos se liittyy jotenkin hdnen kokemusmaailmaan-

sa. (Jarasto & Sinervo 1997, 55.) Ohjauskertojen tavoitteena on lapsiléahtdisyys ja
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tarkoituksena oli, ett4 lapset saivat itse paattdd mahdollisimman paljon kuvauskertoi-
hin liittyvista asioista.

Lapsi osaa erottaa samanlaisuuden ja erilaisuuden seké& osaa luokitella asioita pa-
remmin kuin aikaisemmin. Leikkeihin alkaa tulla loogisuutta vaikkakin ajattelu py-
syy melko konkreettisella tasolla. Lapsi yrittd4 kuvata todellisuutta, vaikka sopeutu-
minen tahan todellisuuteen on hieman horjuvaa. Han yrittad paasta mukaan ymparoi-
vaan kulttuuriin ja sen huomaa kyselykauden huipusta, jolloin lapsi ei valttamatta
aina odota vastausta, vaan yrittdd kontrolloida puhettaan ja ilmaisuaan. (Jarasto &
Sinervo 1997, 56-57.) Lapsen on opittava keskustelun saéannot ja niita tulee harjoitel-
la vuorovaikutustilanteissa. Naitd vuorovaikutustilanteita harjoittelimme ohjauskerto-

jen aikana.

Roolileikit ovat ominaisia télle ikaryhmaélle. Lapsi opettelee eldman eri rooleja ja jal-
jittelee aikuisia. Roolileikeissa ilmenee ensimmaisié juonia, sillé ajattelu on sen ver-
ran kehittynyt. Han nauttii saada esiintyd, jos aikuinen tukee hanté. (Jarasto & Siner-
vo 1997, 60-61.) Ohjauskerroilla lapset saivat pukeutua erilaisiin roolivaatteisiin ja

he pystyivat samaistumaan roolihahmoonsa hyvin.

5 VALOKUVAUS TYOMENETELMANA

Valokuvaus on lisdantynyt vuosituhannen vaihteessa digitaalisen murroksen jalkeen,
jolloin kameroista tuli taskussa kulkevan kommunikoinnin véline. Kuvia otetaan |a-
hes joka tilanteessa, ja jokaisesta kohteesta otetaan lahes kymmenen eri kuvaa. Valo-
kuvaamisesta on tullut arkinen tapahtuma johon ei tarvita erillisté teknillistd osaamis-
ta, ja kuvien katselusta on tullut osa tiedostamatonta kulttuuriamme. (Setéla 2012,
111))
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Valokuvaamisessa on kyse kuvan ottamisesta ja ndkemisestd. Valokuvan sommitte-
lemiseen ja kohteeseen vaikuttaa valokuvaajan henkilokohtaiset mielenkiinnon koh-
teet, mielentila, luovuus, ympéristd sekd kuvaajan ammattitaito. (Setalda 2012,113.)
Valokuva on kuvaajansa tietoisen toiminnan ja harkittujen valintojen tulos joka on
subjektiivinen tulkinta objektiivisessa todellisuudessa (Saraste 1980, 150). Kuvaa-
malla kuvaaja antaa tiedon siitd, millainen hanen maailmansa on ja millaisen sen pi-
téisi hanen mielestdan olla (Saraste 1980, 160). Setéld sanoo Lapsi kuvan takana —
Kirjassaan, ettd uskoo lapsen tekevdn samanlaisia valintoja kuvatessaan, vaikkakin

yleensd ajatellaan, ettd kuvat eivat olisi suunniteltuja (Setéla 2012, 113).

Kuvan ottaja tuo kuvaan oman ainutlaatuisen jaljen, merkin ja merkityksen, tavallaan
oman kulttuurinsa. Parhaassa tapauksessa kuvan ottaja paasee tilaan, jossa han pééa-
see itse tutkailemaan kuvia ja 10ytamé&an niisté uusia asioita. (Heikkild, Paloheimo &
Taipale 2000, 14.) Jos kuitenkin tarkoituksena on voimauttaa kuvassa olijaa, taytyy
kuvan ottajan pystya astumaan sivuun ja ottamaan kuvan siitd, minka kuvassa olija
haluaa tuoda esille. (Savolainen 2014) Kuvista keskusteleminen on térkeé osa valo-
kuvausprosessia, vaikkakaan kuvia ei voida selittdd sanoin taysin. Tama siksi, etta
kuvista kertominen auttaa I0ytdmaéan sanoja kuvailemaan kuvia ja sitd kautta rikas-
tuttamaan tapahtumaa. Valokuva on myds hyva kommunikaation véline niille, joilla

on erilaisia kommunikointivaikeuksia (Setala 2003, 10).

Kaaviossa 1 (Setdld 2012, 114) on havainnollistettu mitd kaikkea lapsen ottamaan
valokuvaan ja valokuvailmasuun vaikuttavat. Kaikki kyseiset osa-alueet eivéat toimi
erikseen vaan samanaikaisesti. Lapsen valokuvaamisinnostus lahtee hanen tunteis-
taan ja kiinnostuksestaan. Kameran kayttd tulee olla hanelle tarpeeksi haastavaa, ja
hanelld on oltava riittavéat taidot kuvien ottamiseen jotta kiinnostus sailyy. Onnistu-
neeseen valokuvausprosessiin vaikuttaa kuvaustilanne seka yhteisd missé kuvaami-
nen tapahtuu. Ympériston tarvitsee olla turvallinen ja ohjattua, jossa luovuus paéasee

valloilleen.
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Kaavio 1. Lapsen valokuvailmaisuun vaikuttavat tekijat (Setala 2012, 114)

Lapsen ottamaan
valokuvaan ja
valokuvailmasuun
vaikuttavat

Taidot

(Kognitiiviset,
psykologiset
kulttuurinen

varanto eli
kuvakonventioi
den ja
kuvastojen
tuntemus)

Tunteet
Kiinnostus

Kuvaustilanne

( Paikka,
vuodenaika,
saaolot,
kuvaustilanteen
muodolliset
olosuhteet ja
paikalla olevat
henkil6t)

Teknologia
(GENEET
toiminnat ja
mahdollisuudet)

Y hteiso/
Kulttuuri

( Havainnoin
mahdollisuudet
eli miten yhteiso
ohjaa havaintoa

javalintaa)

5.1 Valokuvailmaisu

Valokuvailmaisulla tarkoitetaan kuvassa ilmaistuja tunteita ja asenteita. llmaisu on
tapa ja keino, jolla kuvattava aihe tuodaan esille. Jokainen valokuva on jollain lailla
valokuvailmaisua, silla siind on kuvattu jotain ja jollain tavalla. Valokuvaus itses-
séan on jo ilmaisukeino. Valokuvaamisella luodaan ja koetaan esteettistd elamysta
jolloin mitddnsanomattomastakin ymparistdstd saadaan uudenlainen kuva, eréénlai-
nen taideteos. (Setald 2003, 10.)

IImaisulla on kuitenkin suhde ympéardivaan todellisuuteen, vaikka ku-

vaa ei ajattelisikaan todellisuuden kopiona (Setala 2012,123).

Kuvan havainnointi ei ole passiivista vastaanottamista vaan aktiivista tarkastelua,
jonka kuluessa katsoja 10ytédé kuvasta jatkuvasti jotain uutta (Saraste 1980, 179). Va-
lokuvien avulla voidaan kommunikoida helpommin kuin sanoilla, silla kuvissa ta-

pahtuu paljon asioita mitd sanoilla ei valttdmatta pysty kuvailemaan. Yleensa kuiten-
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kin kuvia on helpompi tulkita, jos niit4 on tuettu muutamalla sanalla. (Saraste 1980,
182.) Joillekin kuvat ovat ainoa keino tulla ymmarretyksi ja ndhdyksi.

Kameran avulla voi luoda oman maailmansa, osoittaa suhteensa asioi-
hin ja ithmisiin, valita haluamansa palaset. Itse tekemalla pystyy ym-
martdmaan kuvilla luotua todellisuutta ja kuvien luomaa todellisuutta.
(Setéla 2003, 14.)

5.2 Voimauttava valokuvaus

Valokuvaaja ja taide- ja sosiaalikasvattaja Miina Savolaisen Maailman ihanin tytt6—
valokuvausprojekti on tehty yhteistyéssa kymmenen Hyvolan lastenkodissa asuvan
nuoren naisen kanssa, jossa on kaytetty voimauttavaa valokuvasta tyémenetelméana.
Voimauttavan valokuvauksen keskeinen idea on, ettei toista voi voimauttaa, vaan

voimaantuminen lahtee itsesta. (Savolainen, n.d.)

Voimauttavan valokuvan tyévaline ei ole oikeastaan valokuva, vaan nédkemisen ja
katseen tapa. Asioita voidaan katsoa eri kannalta ja valokuvaamisessa se tulee
enemman ilmi. Savolaisen mielestd erittdin tarkedd on, ettd ihminen pystyy nake-
maan jotain ehjaa, joka ei ole vield kovin nékyvilla. Tahan asiakas saattaa tarvita us-
koa joltakin, joka uskoo hyvéksi tulemiseen silloinkin, kun asiakas ei siihen itse us-

ko. (Savolainen, n.d.)

Voimauttavan valokuvauksen menetelmé perustuu siihen, ettd korjaavat asiat lahte-
vat kokemuksista toisiin ihmisiin. IThminen ei voi arvostaa itseddn ennen kuin joku
muu arvostaa hantd. Yhdesséd tekeminen luo yhteisollisyyden tunnetta, liséa luotta-
musta ja arvostavan palautteen kautta itsearvostus kasvaa. Kuvausprosessin voima on
nahdyksi tuleminen jossa kaivataan peilaussuhteita tarkeilta ihmisiltd (Savolainen,
n.d.).
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“Miten ndma ihmiset katsovat ja koskevat lasta sekd peilaavat lapselle
omilla kasvoillaan ja my6taelamisellaan taméan sisaistd maailmaa, an-
taa lapselle kokemuksen liittymisesta toisiin ihmisiin, ymmarretyksi ja

kuulluksi tulemisesta seka omasta arvokkuudesta. ” (Savolainen n.d).

Tarkein asia valokuvauksen voimassa on, ettd pyséhdymme katsomaan tavallisia ar-
Kiasioita eri ndkdkulmista ja antamaan niille arvoa. Yleensa pienet ja arvokkaimmat
asiat jadvat piiloon Kiireen ja totuttujen asioiden taakse mutta valokuvaamalla ne
saadaan esille. Asia tulee jaettavaksi ja merkitykselliseksi kuvassa, joka néytetdén

toisille.

6 VALOKUVAUS KUVATAIDEPAIVAKOTI VIIKARISSA

6.1 Toiminnallisen opinndytetydn lahtokohdat

Toiminnallisessa opinndytetytssa tarkoituksena on oppia tekemisen ja elamisen kaut-
ta, jolloin ihmisten henkilokohtainen ja alan kaytanndllinen tietdmys paasevét parhai-
ten esille. Kaytanndllinen tieto on subjektiivisesti elettyd ja koettua tietoa jota jaetaan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Kuitenkaan teoreettinen tietoperusta riita taidon
opettelemiseen, vaan taidon oppiminen vaatii harjaantumista. Harjaantuminen tapah-
tuu tekojen ja harjoitusten toistoissa. Toiminnallisessa opinnaytetydssa toiminnalli-
nen osuus toteutetaan ja jokainen tydvaihe raportoidaan. Raportoinnissa tulisi nakya
kriittinen tarkastelu sille, mit4 saatu ymmarrys ja tieto merkitsevét alan kehittdmises-
s& konkreettisine kehittdmisehdotuksineen. (Airaksinen- Vilkka 2004, 11, 13-14.)

Ennen opinndytetyon toiminnallista osuutta minun oli kysyttava kirjallisesti lasten
huoltajilta saavatko lapset osallistua opinndytetyoni projektiin. Sosiaalialan eettiset
ohjeet ovat mééritelleet asiakkaan luottamuksellisuuden ja yksityisyydensuojaamisen
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jota noudatin opinndytetyoni aikana. Eettiset ohjeet sanovat, ettei ilman asiakkaan
lupaa saa luovuttaa mitadn asiakkaan tietoja, ellei vélttamattomyys liity lakiin (Sosi-
aalialan korkeakoulutettujen ammattijarjestd Talentia ry 2010, 19). Opinnéytetyoni
kannalta ei ollut valttamatonta julkaista mitadn asiakkaan tietoja ilman asiakkaan lu-

paa, enké niin tehnytkaan.

6.2 Aiheen suunnittelu

Valitsin toiminnallisen opinndytetyon siksi, ettd halusin vahvistaa ohjauskokemuk-
siani ja tiesin toiminnallisen sopivan itselleni paremmin kuin teoreettinen opinnayte-
ty6. Luovuus-teema tuli aikaisemmasta media-assistentti koulutuksestani. Sosiono-
miopintojen aikana ilahduin huomatessani kuinka luovia menetelmi& voidaan kayttaa

sosiaalialalla sekd tyomenetelmana etta terapeuttisessa merkityksessa.

Soitin Porin kaupungin Kuvataidepéivéakoti Viikariin syksylla 2013 kysyakseni onko
heilld kaytossdan valokuvausta tydmenetelmand, tai olisiko heilld muuta ehdotusta
josta voisin tehda opinndytetyon. He olivat heti suostuvaisia yhteistyohon, jotta voi-
simme yhdessa miettia opinndytetyoni aihetta. Syksylla 2013 kévin keskustelemassa
lastentarhanopettaja Annemari Silvolan kanssa ja sovimme, ettd teen opinnédytetyon
4-5-vuotiaiden ryhmadan kéyttden heidan tdmanvuotista sankari-teemaansa, joka kulki
opinndytetyoni rinnalla koko projektin ajan. Valokuvaukseen tydmenetelmana péa-

dyin oman harrastukseni kautta.

Sovimme péivakodin kanssa uuden tapaamisajan tammikuussa 2014, ja kdvimme
ldpi missa vaiheessa opinndytetyoni oli sekd sovimme valokuvausten ajankohdat.
Toimitin paivékotiin vanhempia varten tiedotteen opinnédytetydn tekemisesta (Liite
1), seka suostumuslomakkeen lasten valokuvaamisprojektiin osallistumista varten.
(Liite 2). Sovimme, ettd henkilokunta antaa vanhemmille lomakkeet ja kertoo opin-
naytetyostani paremmin. Suostumuslomakkeiden palautuspdivamadran annoin neljén

paivan paahan, jotta asia etenisi mahdollisimman nopeasti.
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Pohdimme lastentarhanopettaja Silvolan kanssa yhdessa, mik& ryhmékoko olisi hyva
ottaa kerrallaan ohjauskerroille, ja otanko vain muutaman lapsen koko projektiini
mukaan. Halusin kuitenkin suoda Kkaikille 4-vuotiaille mahdollisuuden péasté kokei-
lemaan kameran kayttod, ja siksi paatimme ottaa kaikki 2009 vuonna syntyneet lap-
set mukaan projektiin ja heitd oli yhteensa 17. P&atimme, ettd neljan hengen lapsi-
ryhmaét olisi hyva olla, jotta jokainen lapsi tulee paremmin huomioiduksi ja tavoit-
teeni lapsilahtdisyydesté toteutuu paremmin. Silvola jakoi lapset neljaan eri ryhmaan,
koska han osasi jakaa lapset niin, ettd jokaisesta ryhmaésta tuli tasavertainen. Mie-
timme vaihtoehtoina my0s poika- ja tyttoryhmid tai satunnaisryhmid mutta paa-
dyimme kuitenkin alkuperdiseen suunnitelmaan, jotta ryhmisté ei tulisi liian haasta-

via.

6.3 Ensimmaéinen ohjauskerta: aiheeseen tutustuminen

Ensimmaéisen kerran tavoitteena oli lapsiin tutustuminen, turvallisen ympériston
luominen, heiddn kanssaan keskusteleminen valokuvauksesta seka aiheeseen liitty-
vasta supersankariudesta. Keskustelu tapahtui neljan hengen pienryhmissa, joissa
kaytin satukirjoja ja kameraa keskustelun tukena. Kamerankayttoa lapset saivat ko-

keilla keskustelun jalkeen.

Keskustelun alussa kerroin lapsille miksi olen péivakodissa ja tutustuimme toisiim-
me. Kyselin lapsilta olivatko he kéyttdneet kameraa, olleet kuvissa ja mika on heidén
lempisankarihahmonsa. Noin puolet lapsista sanoi, etteivdt ole koskaan kayttaneet
kameraa, ja noin puolet oli kayttdnyt. Ne lapset, jotka eivat olleet kédyttaneet kertaa-
kaan kameraa, halusivat paasta kokeilemaan kameran kayttéa. Joillakin oli oma ka-
mera kotona kaytdssaan, joka oli mielesténi hieno asia. Osa lapsista sanoi, ettei heista
ole otettu kuvia ollenkaan, mutta keskustelemalla asiasta monet muuttivatkin miel-
tddn. Taman jalkeen mietin, miksi yllattdvan moni lapsista sanoi, ettei heisté ole otet-
tu kuvia vaikka oikeasti olikin otettu. Pohdin, jadvatko kuvat yleensa kameraan, tie-

tokoneelle tai matkapuhelimeen, eik& niita katsella perheen kesken.
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Lapset kertoivat yllattavia syitd miksi valitsemansa supersankari oli heidan lempi-
hahmonsa. Eréds tyttd sanoi hanen lempisankarikseen Prinsessa Ruususen, koska
Ruusunen osaa tanssia yhtd hyvin kuin tytt6 itse. Kaksi poikaa sanoi Spidermanin,
koska han osaa kiiveta ihan niin kuin hekin. Yllatyin, ettd lapset valitsivat supersan-
karit heidan omien kykyjenséd mukaan eivatka niin pain, ettd minkalaisia ominaisuuk-
sia he haluaisivat omaavan. Muita supersankareita tuli mm. palomies, “’koska se pe-
lastaa”, Peter Pan, “koska se tiputti merirosvon krokotiilille”, lhmeperheen Aiti,
”koska pystyy venymaéén, ja se suojelee perhettd” sekd Tuhkimo, “koska se on kiltti”.
Kaksi poikaa mainitsi lempihahmoikseen Batmanin ja Spidemanin siksi, ettd heilla
on hienot autot ja mopot. Suurin osa perusteluista oli hyvéntahtoisuuteen liittyvid, ja

harvempi sanoi syyksi sankareiden eparealistisia taitoja.

Keskustelun lopussa annoin lasten kokeilla jarjestelmakameran kaytt6d (Kuva 1 ja
2), ja suurin osa oli todella innoissaan. Ainoastaan yksi poika ei halunnut kokeilla
kuvaamista, johtuen siitd, ettda hén oli uppoutunut satukirjojen lukemiseen, jotka oli-
vat tukena keskustelulle, mutta veivétkin koko keskustelun huomion. Lapsille anta-
mani palaute innosti lapsia kokeilemaan uudelleen kuvien ottamista, ja osa lapsista
osasi pitdd kameraa vankasti kddessaan. Jérjestelmékameran suuruuden vuoksi jou-
duin vélilla avittamaan kameran pitdmisessd, koska lasten pienet sormet eivat véltta-

matta yltaneet laukaisimelle.

Kuva 1. Oma rekka-auto Kuva 2. Kdmmenet
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6.4 Toinen ohjauskerta: lapset supersankarina

6.4.1 Suunnittelu

Toinen ohjauskerta oli jaettu kahteen eri pdivaan, jotta aikaa kuvien ottamiseen olisi
tarpeeksi. Ohjauskerralla lapset saivat pukeutua mieleisekseen supersankariksi ja otin
heistd kuvat valitsemassaan ympaéristossa. Ohjauskerran tavoitteena oli tutustuttaa
lasta olemaan kuvissa, tukemaan hdnen itsetuntoaan antamalla palautetta kuvissa
olemisesta sek& vilkastuttamaan h&nen mielikuvitustaan. Lapsi sai itse valita ympé-
ristbn missa haluaa olla kuvattavana, ja asennon missa halusi olla. Kuvauksen tuli

olla lapsilahtdista ja sen piti tapahtua turvallisessa ja vapauttavassa ymparistossa.

6.4.2 Toteutus

Kuvauspéivéan aikana huomasin, ettd kaikki suunnittelemani asiat menivat uusiksi.
Alkuperaiset ryhmajaot eivat pitdneet paikkansa ja kuvaukset eivéat tapahtuneet ryh-
missé vaan yksilollisesti. Otin jokaisen lapsen erikseen silla aikaa kun muut lapset
leikkivat. Nain kenenk&én ei tarvinnut odottaa ja jokainen lapsi sai aikaa seké tilaa
miettia millaisen kuvan haluaa itsestdan. Jokainen lapsi halusi ottaa kuvan rauhalli-
sessa paikassa ilman muita lapsia. Mielenkiintoista oli, ettd lahes jokainen lapsi meni
aluksi istumaan tuolille, kunnes sanoin heille, ettd he voivat my6s seista, maata, hy-
pétd, tanssia, pyoria tai tehdad mita vain, vaihtoivat he heti asentoa. Lapset osasivat
miettia itse, ettd millaisessa asennossa juuri se supersankari olisi, keneksi he olivat

pukeutuneet.

Kuvaustilanteessa huomasin kuinka térkeaa turvallinen ymparist6 oli lapselle. Jotkut
lapset olivat todella varautuneita, he eivat aluksi uskaltaneet olla luontevasti kuvissa
koska heitd ujostutti. N&iden lasten kanssa keskityin ennen kuvien ottamista juttele-

maan heidan kanssaan ja hassuttelemaan, jotta ilmapiiri olisi rennompi. Tdman takia
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on ollut tarkeéd, ettd olen ollut kdymaéssa paivakodissa muutaman kerran ennen ku-

vauksia, jotta olen tullut lapsille edes sen verran tutuksi.

Kuvien ottamisen jalkeen lapset saivat katsoa heistd otetut kuvat, joista he valitsivat
parhaimman. Moni kuva oli hyvd, joten valinnan vaikeutta oli. Setélad kertoo Oma
Kuva -kirjassaan, ettd kamera on hyva ja helppo véline monelle keskittymisvaikeuk-
sia tai erilaisista kommunikointivaikeuksista omaavalle (Setéla 2013, 10). Minulle
kerrottiin eréasta tytostd, jonka kommunikointi saattaa olla melko rajoittunutta, silla
han vastaa kaikkiin asioihin ”joo”. Kun ndytin ottamiani kuvia hdnesti, ja kerroin
mitkd kuvat oli minun mielestdni parhaimpia, hin totesi moneen “ei”, kunnes han
itse 10ysi hanelle mieleisen kuvan. Lastentarhanopettaja Silvola sanoi tilanteen ole-
van hanelle aivan uusi, eiké ollut ndhnyt tytdn olevan noin maaréatietoinen aikaisem-

min. Pidimme asiaa erittéin positiivisena kokemuksena.

Kuvien valitsemisen aikana lapset saivat antaa paperilla olevilla hymynaamoilla (Lii-
te 2) arvion miltd kuvissa oleminen heisté tuntui. Hymynaamoja oli kolme, joista yk-
si kuvasti kuvauksen olevan kivaa, toinen kuvasti ”ei osaa sanoa” ja kolmas kertoi
kuvauksen olevan kurjaa. Suurin osa sanoi kuvissa olemisen olevan kivaa, kaksi va-
litsi ei osaa sanoa”-hymion. Toisena arviointimenetelména yritin kayttda sanallista
arviointia, ja kysyin ettd mika lapsista oli kivointa kuvaushetkessa. Jouduin muutta-
maan kysymysmuotoa l&hes jokaisen lapsen kanssa jotta lapsi ymmarsi mitd hain ta-
kaa, ja tdmé& osoittautui itselleni melko haasteelliseksi tehtavéksi. Vastaukset liittyi-

29 9

vét joko roolihahmoon: “se et sain lentd4”, ” se et sain leikkid taikuria
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se, et sain
e . e vy s .. -
tanssia” ja ”’se, et sain olla néttind”, tai valokuvausprosessiin itseensi: “’se, et saa kat-

too kuvia” ja ” se, et mua kuvataan”.
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Kuva 3. Super Mario Kuva 4. Lentava seepra

Monet lapset tulivat sanomaan minulle péivan aikana, ettd haluavat ndhda otettuja
kuvia. Aikaisemmin olin suunnitellut, ettd ndyttdisin kuvia vasta nayttelyssa, mutta
yksi opinndytetyoni tavoite on tutustuttaa lapsia kuvien katselemiseen, joten paatin
nayttad koko ryhmaélle pdivan aikana otetut kuvat. Kuvien katselemisen aikana huo-
masin kuinka lapset olivat ylpeing itsestaén ja istuivat selkd suorana. Halkola kertoo
Valokuvien terapeuttinen voima- kirjassa kuvien katselun herattdvan aistimuksia,
tunteita sekd muistoja ja tassa kuvien katselussa oli lapsilla selkedsti aluksi positiivi-
sia aistimuksia itsestdan (Halkola, Mannermaa, Koffert &Koulu 2009, 49). Kuitenkin
kuvien katselemisen aikana kuville alettiin nauraa, ja kuvien katselemisen voimaut-
tavasta merkityksesta tulikin painvastainen. Aluksi ymmarsin nauramisen hyvantah-
toisena, mutta sitten huomasin kuinka lasten ylpeys muuttui hapeaksi, ja lapset itse-
kin puuttuivat asiaan toteamalla “ei ole kivaa nauraa toisten kuville”. Tilanne jii vai-
vaamaan minua ja paatin muuttaa tilanteen seuraavalla kuvauspaivalla. Keskuste-
limme lasten kanssa tilanteesta ja paatimme kokeilla kuvien katselemista eri tavalla.
Talla kerralla emme nauraneet kuville vaan jokainen sai sanoa toisten kuvista jotain
kivaa. Tama innosti lapsia katselemaan lisaa kuvia, ja jokainen olisi halunnut nayttaa

itsestd&dn muutkin kuvat kuin vain parhaat.
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6.5 Kolmas ohjauskerta: lapsi kameran takana

6.5.1 Suunnittelu

Kolmannen kerran tavoitteena oli, ettd lapsi paési kokeilemaan kameran kéayttoa ja
lapsi sai itse paattdd kuvauskohteensa ja kuvauspaikkansa. Teknistd osaamista ei ha-
ettu, vaan tarkoituksena oli ideoida ja saada erilaista ilmaisukokemusta. Lapsilahtoi-
syytté tuettiin lapsen omien paatoksien tekemiselld ja lapsen ehdoilla menemisell&.
Lapsen maailma on erilainen kuin aikuisen, ja hdn huomaa asioita eri tavalla. Lasten
ottamien kuvien kautta pystymme nakemé&én osaksi miten pienet taaperot néakevat

maailman ja mihin he kiinnittavat huomiota.

Tarkoituksena oli kdyttdd sankariteemaa tassakin ohjauskerrassa. Jaoin vanhemmille
lapun, jossa muistutin heitd antamaan lapsen mukaan lelun, joka liittyisi sankaritee-
maan ja jota lapsi saisi kuvata. Sankariteemaan liittyminen ei ollut kuitenkaan valt-

taméatontd, vaan lelun tuli olla lapselle jollain lailla tarkeé.

Yhtena tavoitteena oli kuvista keskusteleminen lapsen kanssa. Lapsi sai kertoa mita
kuvissa nakee, miké kaikista hanen ottamistaan kuvista oli hienoin ja miksi, seka han
saa valita parhaalle ndyttelykuvalle nimen. Keskustelun avulla pyrittiin ymmarta-
maan kuvia paremmin ja tukemaan lapsen kielellista kehitysta.

6.5.2 Toteutus

Edellisten ohjauskertojen perusteella pdatin ottaa jokaisen lapsen erikseen, jolloin
lapsi sai tilaa ja aikaa luovuuden kehittdmiselle. Kysyin jokaiselta lapselta onko héan
valokuvannut aikaisemmin, ja naytin miten kuvia otetaan kameralla. Ennen kuvien
ottamista ohjeistin lapsille, ettd he voivat ottaa noin kymmenen kuvaa, joista yksi on

kauniista asiasta, yksi ikdvéasta tai pelottavasta ja yksi sellainen jonka haluaa naytte-
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lyyn. Ik&van tai pelottavan kuvan ottamisen tavoitteena oli 10ytaa kuvasta positiivisia

ja kivoja asioita, jotta kohteeseen luotaisiin kivoja mielikuvia.

Lasten kameran kaytdssa oli suuria eroja. Ne, jotka eivat olleet kdyttaneet kameraa,
thmettelivat kuinka kuva nakyi nayt6ssa ja laukaisimen painaminen oli hieman han-
kalaa. He keskittyivat kuvaamaan yhta kohdetta eri kulmista ja etéisyyksilta valitta-
matta niink&&n kuvan lopputuloksesta. He nauttivat valokuvauksesta jolloin pelkké
laukaisimesta painaminen ja sommittelu riittivat. Kokeneemmat lapset taas kuvasivat
monia eri kohteita, uskalsivat liikkua ja tutkiskella ympdaristoa kameran kanssa seka
heilld oli kameraan vankempi ote. Eras lapsi totesi kuvastaan: ’tossa on vahan tum-

maa varjoa”. Tdma osoittaa eréanlaista kuvanlukutaitoa.

Kuvauksien jalkeen kdvimme kuvista keskustelua, ja lapset saivat valita minka kuvan
halusi laittaa nayttelyyn, mik& kuvista oli kaunein ja oliko kuvien joukossa jokin iké&-
va kuva. Monet lapset eivat halunneet ottaa ikévista asioista kuvia, vaan keskittyivat
natteihin asioihin. Yksi lapsista nimesi ikavéksi kuvakseen oman kuvan, jonka oli
ottanut itsestadn. Kysyin, miksi kuva oli hénestd iké&vé ja hdn vastasi, ettd han naytti
holmolta. Huomasin kuvan ottohetkelld, ettd kuva ei miellyttdnyt hantd ja han halusi
lopettaa kuvaamisen heti. Katsoimme lapsen kanssa yhdessa aikaisemmat sankariku-
vat lapi kehuen kuinka natti han niissa oli, ja han itsekin sanoi ettd han on suloinen
niissa kuvissa. Keskustelimme lapsen kanssa, ettd kuvat saattavat valilla nayttéa has-
suilta jos esimerkiksi on hassu ilme, mutta se ei tarkoita ettd muuten nayttaisi hassul-

ta.

Kiinnostava huomio lapsen ajattelutavasta oli kun yksi lapsista halusi kertoa kauniis-
ta kuvastaan seuraavanlaista: Josi tapaa prinsessan nii prinsessa rakastuu siithen
koska Josi on aina nii ilonen”. Kysyin pojalta, ettd onko iloisuus hinestd kaunis asia
ja hén vastasi ”joo, siks méki tykkaén olla ilonen. ja sikski et Josiki on ja ku prinses-

sa rakastuu siithe koska se on ilonen.”.

Sankariteeman yll&pitdminen kuvaushetkilld ei onnistunut, mutta koin tarkedmmaksi
sen, ettd lapset saivat itse miellyttdvan kuvauskokemuksen. Té&ll4 tavoin lapset pys-

tyivat keskittymddn enemman kameraan, miltd kuvaaminen tuntuu ja minkalaisia
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sommitelmia he voivat tehdd, kuin sen, ettd muistaisivat vield teeman tai minkalaisia

kuvia hénen piti ottaa.

6.6  Neljas ohjauskerta: nayttely

6.6.1 Suunnittelu

Néayttely on osa valokuvausprosessia jossa voidaan nayttdd muille omia tuotoksiaan
seké kuvia itsestddn. Nayttely on arvokas ja merkittavd kokemus seka lapselle etta
aikuiselle. (Setédla 2003, 75.) Nayttelyn tavoitteena oli antaa arvoa lasten tdille ja an-
taa nakokulmaa aikuisille lasten kokemusmaailmasta. Lapset saivat mahdollisuuden
tutustua muiden toihin, ja sitd kautta oppii erilaisia esteettisid muotoja. (Setéla 2003,
75.) Nayttely mahdollistaa lapsen kertomaan kuvistaan sanallisesti, joka tukee hanen

kielellistd kehitystéa.

Néayttelysta ilmoitettiin paivakodin eteisessa julisteella (Liite 3), sahkopostissa seké
kasvotusten vanhemmille. Néayttely tuli ajoittaa siten, ettd se olisi mahdollisimman
pian ohjauskertojen jalkeen, jolloin valokuvausprojekti on selked kokonaisuus. Lap-
set saivat valita kaksi kuvaa mukaan nayttelyyn, toisen itsestaan ja toisen heidan ot-

tamastaan kuvasta, jonka he ovat nimenneet.

6.6.2 Toteutus

Ennen nayttelya tutkimme mika olisi edullisin tapa saada kuvat paperiversioiksi jotka
paivékoti kustansi. Kuvat kiinnitimme aiemmin piirrettyihin supersankaripoksy-
piirustuksiin, johon oli Kirjoitettu jokaisen lapsen supersankaritaidot. Tall& tavoin
halusimme korostaa supersankari-teemaa ja néayttelysta tuli ehyt kokonaisuus jossa

kuvat olivat esilla paremmin.
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Nayttely koottiin erilaisiin sermiin ja esitettiin dataprojektorilla valkokankaalle.
Yleensé néyttelyissa kuvat laitetaan aikuisten silmien tasolle (Setéld 2003, 76), mutta
nyt lapset saivat itse Kiinnittdd oman kuvansa ja valita kuvalleen paikan. Talla tavoin
pyrittiin tukemaan lapsilahtoisyytta. Osa kuvista oli melko matalalla tasolla aikuisil-
le, mutta tarkedmpana koin, ettd lapsi sai itse valita paikan ja lapset nakivat parem-
min kuvat. Kuvien Kiinnittdmisen aikana lapset saivat palauttaa mieleensd valoku-

vaushetken, ja kertoa miksi kuvasivat kyseisia kohteita.

Néayttelyn aikana keskustelimme mité lapset nakivat lasten ottamissa kuvissa ja ke-
huimme kuvia. Nayttelya oli mukana katsomassa pdivakodin muut ryhmaét ja lasten
vanhemmat saivat kdyda katsomassa kun hakivat lapset péivakodista. Lapset esitteli-
vét kuvia vanhemmilleen innoissaan ja kertoivat myds muiden lasten kuvista. Van-
hemmat kertoivat, ettd he ovat ottaneet lasten kanssa kuvia ohjauskertojen jélkeen, ja

ohjauskerrat ovat motivoineet lapsia katselemaan ja ottamaan kuvia.

6.7 Tulokset

Ohjauskertojen tavoitteena oli luoda turvallinen ymparisto, jossa lasten oli helppo
tyoskennelld. Taméa osoittautui ehdottomaksi perustaksi ohjauskerroille ja niiden on-
nistumisille. Kuvaushetkell&kin téytyi luoda turvallisempaa ymparist6a kyselemaéll&
lasten mielenkiinnon kohteista ja olla aidosti Kiinnostunut lapsesta. Lapsia jannitti
keskustella kuvista ja uskon tdman johtuvan osaksi siita, etten ollut lapsille viela niin
tuttu ettd he olisivat uskaltaneet l&hted tulkitsemaan kuvia sanallisesti minulle. Ta-
man takia on térkedd, ettd ennen ohjauskertoja kdy tutustumassa lapsiin ja viettda

heidén kanssaan aikaa ja taten pyrkii luomaan turvallista ymparistoa.

Turvalliseen ympériston luomiseen kuuluvat myos rutiinit ja samanlaiset toistot. Otin

paivakodissa tietyn paikan, jossa olin kaikkina ohjauskertoina tietokoneen kanssa.
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Lapset tiesivat mihin mennd katsomaan kuvia, vaikken erikseen sanonut paikkaa. He
myo0s tiesivat mistad minut 16ysivat, jos en ollut heidédn nékyvilldan kun heill& oli ky-

syttavaa.

Kuvaushetkelld huomasi, ettd lapset halusivat nopeasti menna katsomaan kuvia itses-
taan, eikd kameran edessé jaksettu olla pitk&é aikaa. Lapsen ottamia kuvia ei haluttu
nayttdd muille, kun taas omia sankarikuvia haluttiin nayttaa ja lapset halusivat saada
niistd palautetta. Lastentarhanopettajan A. Silvolan mukaan (tiedonanto 27.1.2014)
tdma kertoi lapsen ajattelun olevan vield melko mindkeskeistd, ja mindkuvaa pyrittiin
rakentamaan muiden palautteen avulla. Lapset halusivat ennen sankarikuvia kaydé
nayttdytymassa muille roolivaatteet paalla ja kuvien katsomisen aikana monien lasten
eleet osoittivat ylpeytta kuvastaan. Kuvista saatu positiivinen palaute osoittautui ai-

nakin hetkellisesti vaikuttavan positiivisesti lasten itsetuntoon.

Ohjauskertojen tavoitteena oli, ettd ohjauksen tuli olla lapsilahtdista. Taméa toteutui
mielestani hyvin, silla joustin omissa suunnitelmissani niin paljon kuin lapset halusi-
vat kuitenkaan haittaamatta ohjauskertojeni tavoitteita. Katsoin tilanteen mukaan
kuinka monta kuvaa lapsi ottaa, vaikka alun perin suunnittelin kuvia otettavan 10
kappaletta. Lapsi sai itse paattaa kuinka monta kuvaa hén ottaa, mutta valilla ehdotin
esimerkiksi: “kolme kuvaa jéljelld, mieti tarkasti minkélaisia kuvia haluat ottaa”.
Talloin lapsi pohti, minkalaiset kuvat haluaa ottaa eik& enda ottanut niitd mielivaltai-
sesti. Lapsi sai itse paattaa taustan, vaikka tausta ei ollut mielestani paras mahdolli-
nen, menimme silti lapsen ehdoilla. Kysyin lapsilta, haluaisivatko he siistia taustaa

hieman sen ollessa melko sotkuinen, mutta suurin osa lapsista ei vélittanyt.

Yhtend tavoitteena oli antaa aikaa ja tilaa lapsen luovuudelle, joka osoittautui myos
tarkedksi. Lapset halusivat kuvaushetkien tapahtuvan rauhallisessa paikassa ilman
muita lapsia ja he pohtivat rauhassa mika ympaérist6 oli siihen sopiva. Ajattelin, etta
lapset olisivat halunneet ottaa toisistaan kuvia kameralla, mutta luuloni osoittautuikin
vadraksi. Lapset hairiintyivat muiden lasten lasnéolosta eivétka pystyneet taysin kes-
kittymaan kuvaamaansa kohteeseen ja valokuvausprosessiin. Annoin lapsille aikaa
miettid missd haluavat ottaa kuvan, mutta jos he eivat osanneet sanoa, annoin heille

vaihtoehtoja.
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Kuvauskertojen jalkeen halusin vanhempien saavan kaikki hyvat kuvat lapsistaan,
sill4 heista tuli enemman kuin yksi hyva kuva. Jaoin vanhemmille lapun (Liite 4),
jossa pyysin heitd tuomaan paivakotiin joko muistitikun lapsen nimelld varustettuna,
tai kirjoittamaan lappuun oman séhkdpostiosoitteensa, jonne kuvat l&hettdisin. Vaik-
ka sahkdpostin lahettaminen oli hidasta, osoittautui se silti mieleisemmaksi vélitysta-
vaksi, sillg siten sai kertoa vanhemmille miten kuvaukset olivat menneet. Osa van-
hemmista vastasi viesteihin ja Kiitti kuvista, jolloin heidan kanssaan sai luotua vuo-

rovaikutusta, mita aiemmin ei niinkaan ollut.

Paras merkki onnistuneista kuvauskerroista oli kuitenkin se, etté lapset alkoivat leik-
kia valokuvien ottamista leikkipuhelimilla ja —kameroilla seké suunnittelivat jokaisen

kerran jalkeen miten aikoo toteuttaa seuraavan ohjauskerran.

7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Kuvien kayttdminen antaa mahdollisuuden tarkastella itsedan eri nakokulmasta ja
nakemaan asioita eri tavalla. Vaikka valokuvien kaytt0 sosiaalipedagogisessa ty0ssé
on melko uusi asia, on sen kayttd kasvanut. Yhteiskunnan muuttuessa teknologis-
tuneemmaksi, aletaan sosiaalipedagogisessa tydssa kayttda yha erilaisempia itseil-
maisun menetelmid. (Mitchell, Weber & Pithouse 2009, 119-120.)

Kuvataidepaivakoti Viikarin henkilokunta oli aluksi ollut hieman epailevdinen valo-
kuvauksesta 4-vuotiaiden kanssa, mutta ennen ohjauskertoja he olivat muuttaneet
kasitystaan. Kaikki ottivat valokuvauskerrat todella odottavaisin ja innostuneesti vas-
taan. Valokuvaprojekti oli kaikkien mielestda onnistunut ja muiden ryhmien ohjaajat
miettivat, voisivatko he kayttdd valokuvausta omassa ryhmassaan. Opinndytetyon
teokset halutaan laittaa ndytille huhtikuussa 2014 jarjestettdvaan Kuvataidepéaivakoti
Viikarin nayttelyyn, joka jarjestetddn Porin kaupungin Kirjastossa. Tata varten niista

Naperot -ryhméssa olevista lapsista, jotka eivat padsseet osallistumaan opinnaytetyo-
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honi, otetaan samanlaiset sankarikuvat ja he saavat ottaa itse kuvat haluamistaan

kohteista.

Ohjauskerroilla olisin halunnut antaa aikaa enemman lapsille, jolloin olisi ehtinyt
rauhassa keskustella heidén kuvistaan sekd tunnetiloistaan ja lapset olisivat voineet
mahdollisesti parannella taustaansa. Aluksi ajattelin, ettd valokuvauksen tuominen
tyémenetelméksi péivakotiin voisi olla haasteellinen ajanpuutteen vuoksi, mutta
huomasin kaiken askarteluhetkien toteutuvan pienryhmissa tai yksilollisesti. Keskus-
telimme lastentarhaopettaja Silvolan kanssa, ettd uskomme valokuvauksen onnistu-
van myo6s kolmevuotiailta, jolloin koko Naperot — ryhmdssé voidaan kayttaa valoku-

vausta yhtena tydmenetelmana.

Ohjauskertojen aikana huomasin kuinka valokuva on terapeuttinen ja hyva keino
kommunikoida, jos kommunikaation kanssa on vaikeuksia. Uskon, etta valokuvaus
tyémenetelména soveltuisi erityislapsille erittdin hyvin, ja asiaa olisi mielenkiintoista
tutkia enemman. Lapsilla on luontainen tarve tulla kuulluksi ja nahdyksi, jotka aut-
tavat mindkuvan kehityksessé. Lapset tarvitsevat hyvéksyttavia katseita, rohkaisevia
sanoja seka turvallista ymparistod. Nailla keinoilla lapselle tulee kokemus hénen ar-
vokkuudestaan ja ettd hanet hyvaksytdan sellaisenaan kuin han on. Valokuvaus antoi
lapselle mahdollisuuden tuntea itsensé tarkeaksi ja arvokkaaksi silla hanen kuvistaan

keskusteltiin ja kehuttiin.

Opinnaytetyoni aikataulutus oli kiireinen mutta realistinen. Ohjauskerrat tuli toteut-
taa tammikuun aikana, ja raportin tuli olla valmis helmikuun puolessa valissa. Aluksi
naytti, ettei aikataulutus pitaisi, mutta saimme ohjauskertoja aikaistettua sen verran
ettd aikataulutus piti. Jos aikataulutus ei olisi ollut niin Kiireinen, olisin ottanut ohja-
uskertoihin mukaan enemman kuvien katselemista, joiden tarkoituksena olisi harjoit-
taa kuvanlukutaitoa. Kuvien katseleminen on tarkeé osa valokuvausta ja talléin ohja-

uskerroista olisi tullut ehedmpi kokonaisuus.

Oppimiskokemuksena opinndytetyon tekeminen oli todella opettavainen ja avartava.
Kasitykseni luovien menetelmien kayttdmisesta sosiaalipedagogisessa tydssa vahvis-
tui, silla nyt ymmartad paremmin mill& tavoin yhteiskunta yritt44 tukea taidekasva-

tusta ja millaisia vaikutuksia luovilla menetelmilld on lapseen. Mitchell, Weber ja
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Pithouse kirjoittaa Facing the Public: Using Photography for Self-Study and Social
Action- Kirjassa, ettd yksilon ammatillinen kasvu ei vaikuta pelkéstdan yksiloon it-
seensd vaan sitd kautta voidaan puuttua yhteiskunnallisiin ongelmiin (Mitchell, We-
ber & Pithouse 2009, 119). Tulevien ammattilaisten tulisi jatkossakin vaalia taide-
kasvatuksen tarkeyttd ja ymmaértdd miten melko pienilld asioilla saadaan tuettua lap-
sen luovuuden kehitysta.
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LIITE1

Tiedote vanhemmille

Opiskelen Satakunnan ammattikorkeakoulussa sosionomiksi (AMK) ja teen opinnay-
tetyotd kuvataidepéivéakoti Viikariin Naperot- ryhmaan jonka tarkoituksena on tar-
kastella miten valokuvausta voidaan kayttda tydomenetelmana 4-vuotiaiden kanssa.
Tarkoituksenani on ottaa sellainen kuva lapsestanne, kuin lapsi itse haluaa tulla ku-
vatuksi ja lapsi saa itse suunnitella kuvan siséllon. Toisena kertana lapsi saa ottaa itse
kokeilla kameran kayttda ja ottaa kuvia samaan teemaan liittyen. Tavoitteenani on
lapsen mindkuvan tukeminen valokuvauksen keinoin, mielikuvituksen ja lapsilahtoi-

syyden lisaéaminen seka lapsen innostaminen valokuvaamaan.

Projekti koostuu neljastd kerrasta, josta kaksi on pienryhmékertoja. Ensimmaisend
kertana tutustumme toisiimme, ja keskustelemme kuvien kéytostd. Toisella kerralla
otamme muotokuvia lapsista, jolloin he saavat pukeutua supersankariksi. Tata varten
lapsi voi tuoda roolivaatteita mukaan kotoa. Kuvauspéivét pdivat jarjestetdan tata

varten paivind. Kolmannella kerralla lapsi saa itse tutustua

kameran kayttoon ja kuvata. Neljannella kerralla jarjestimme nayttelykerran, jolloin

kaymme lapi otettuja kuvia.

Projektiin osallistuminen on vapaaehtoista. Lasten henkilokohtaisia tietoja ei tulla
julkaisemaan opinnéytetydn yhteydessa. Mahdollisesti lasten kuvia tai heidan otta-
miaan kuvia voidaan julkaista opinnaytetyOraportissa, joka julkaistaan Theseus-

tietojarjestelmassa internetissa.

Liitteend on lupalappu kuvien ottamiseen, joka tulee palauttaa perjantaihin 17.1
mennessa. Mikéli teilla on kysymyksia liittyen opinnaytetyohon, kerron mielellani
lisad. Kiitos yhteistyostanne!

Ystavallisin terveisin:

Kata Alastalo



VALOKUVAUSLUPA:

Lapsen nimi:

D KYLLA, lapseni saa osallistua opinnnaytetyon valokuvausprojektiin
[]  Kyllg lapsen ottamia kuvia voidaan julkaista opinnaytetyéraportissa
[_] Kylla, kuvia lapsesta saa julkaista opinnaytetydraportissa

D El, lapseni ei saa osallistua opinnaytetyon valokuvausprojektiin

Paikka ja pvm Allekirjoitus ja nimenselvennys

Ystavallisin terveisin

Kata Alastalo

Satakunnan ammattikorkeakoulu
Sosiaaliala

+358400475770
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Milta kuvissa oleminen tuntui?
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§ Hei kaikki! A

Opinnaytetyohont lilityva

valokuvanayitely
Mmaanantaina 3.2.2014

Kuvataidepiivikoti Vilkarin
salissa.
Naiytilli tyhon osallistuneiden
lasten sankarikuvat seka
lasten itseottamat kuvat. i E
- Sosionomiopiskelija
Kata Alastalo %

Tervetuloa!




LIITE4

Hei!

Teilld on mahdollisuus saada opinndytetyttani varten otetut kuvat lapsesta seké lap-
sen ottamat kuvat itselleen, jos niin haluatte. Jokainen lapsi saa itselleen paperiversi-
ot valitsemistaan kuvista (2kpl) mutta kuvia oli monta hyvad, jotka on kiva saada
muistoksi itselleen. Tuo paivakotiin joko muistitikku lapsen nimella varustettuna, tai

kirjoita alle sdéhkopostiosoite, johon lahetan kuvat.

1 En halua saada kuvia muistoksi

Terveisin sosionomiopiskelija Kata Alastalo



