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Opinnaytetyo tehtiin kansainvalisen Functional Innovative Tools for Learning eli FIT-hankkeen
yhteydessa. Hankkeen tarkoitus on ollut kehitella uusia pedagogisia materiaaleja, metodeja
ja tyokaluja oppimiseen. Osallistujatahot ovat keskittyneet lasten ja koululaisten kielen op-
pimiseen ja sosiaalisen syrjaytymisen ehkaisemiseen. Olemme osuudessamme keskittyneet
lasten kielenkehityksen tukemiseen ja tavoitteenamme on ollut [0ytaa Suomessa toimivien
kaytannonosaajien eli varhaiskasvatuksen ammattilaisten nakemys siita, millaista materiaalia
kielenkehittymisen tueksi tarvitaan. Saamamme tiedon pohjalta olemme luoneet ammattilai-
sia apunamme kayttaen mahdollisimman hyvin ammattilaisten tarpeita palvelevan tuotteen.
Taman lisaksi tavoitteenamme on ollut testata tuotetta varhaiskasvatuksen ammattilaisilla
seka selvittaa kehitystyon onnistumista arvioinnin kautta.

Opinnaytetyo on luonteeltaan toiminnallinen. Opinnaytetyon prosessi koostuu neljasta syklis-
ta. Ensimmaisessa syklissa tutustuimme FIT-hankkeeseen ja valitsimme nakokulman tutkimuk-
selle. Tassa vaiheessa tehtavana oli myos kielenkehityksen teoriaan perehtyminen. Toisessa
syklissa tarkensimme kehittamistehtavaa. Aluksi teimme tarvekartoituksen haastattelemalla
neljaa erityislastentarhanopettajaa. Haastattelujen perusteella kehittamistehtavaksemme
tarkentui kielenkehityksen teoriaa ja kielenkehitysta tukevia toimintoja sisaltavan materiaali-
paketin luominen. Rajasimme tuotetta siten, etta se tulisi kaikkien varhaiskasvatuksen am-
mattilaisten kayttoon sahkoisessa muodossa. Saimme yhteistyokumppaniksemme Sosiaalipe-
dagogit Talentia Ry:n ja tata kautta vaylan tuotteen julkaisulle.

Kolmas sykli koostui materiaalipakettiin sopivan aineiston selvittamisesta ja tuotteen valmis-
tamisesta. Pyysimme eri ammattilaisten nakemyksia siita, millainen kielen kehittamista tuke-
va materiaali on hyvaa ja millaisessa muodossa tieto olisi hyva tuoda ammattilaisten kayt-
toon. Vastaajat ehdottivat pakettiin mm. teoriatietoa kielenkehityksesta, harjoitteiden ohjei-
ta, kirjallisuusvinkkeja seka kaytannon vinkkeja. Kokosimme tietoa eri lahteista ja kavimme
lapi seka valikoimme mielestamme relevantin sisallon pakettiin.

Neljannessa syklissa selvitimme sahkopostitse lahetettavan kyselytutkimuksen avulla ammat-
tilaisten arvioita valmiista materiaalipaketista. Olemme my0s arvioineet tuotettamme itse
koko sen kehittamisprosessin ajan. Valmis materiaalipaketti on luvattu lahettaa sahkoisessa
muodossa kaikille halukkaille kyselyymme vastanneille ammattilaisille.

Kielenkehitys, kielen kehityksen tukeminen, puheen kehitys, leikki
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Thesis was carried out in the international FIT -project (Functional Innovative Tools for Learn-
ing). Purpose of the project has been to create new and innovative pedagogical material,
methods and tools for learning. The participants have focused on language development and
the prevention of social exclusion on children and school children. We have focused on sup-
porting language development and our goal has been to find out what the early childhood ed-
ucators in Finland think of essential material in supporting language development. Based on
the information of the professionals we have created a product that focuses on serving the
professionals’ needs on supporting language development. Additionally our goal has been to
test the product on educators and to find out how we succeeded in our project by evaluation.

Thesis is of a functional nature. Thesis process consists of four cycles. In the first cycle, we
looked at the FIT project and chose the perspective of research. At this point, the task was
also to study of the theory of language development. In the second cycle, we specified the
development task. At first, we made a needs assessment by interviewing four special kinder-
garten teachers. Based on the interviews we defined our development task in creating a ma-
terial package consisting of the theory of language development and methods in supporting
the language development. We defined the product in such a way that it would be available
for all early childhood professionals in an electronic form. We searched for a working life
partner and gladly found one in Sosiaalipedagogit Talentia Ry and through this a channel to
release our product.

The third cycle of the process consisted of finding suitable material for the package and man-
ufacturing the product. We asked for the opinions of some kindergarten teachers, special kin-
dergarten teachers and speech therapists about what kind of material is essential and im-
portant and what kind of a format of the data would be suitable to professionals. Profession-
als suggested i.a. the theory of language development, exercise guidance, literature tips and
practical tips. We gathered information from different sources and chose the relevant con-
tents for the package.

In the fourth cycle, we sent an inquiry via e-mail to some of the professionals who had al-
ready participated in our study. We wanted to find out their opinions of the finished package.
We have also evaluated our product ourselves throughout the development process. The com-
pleted package has been promised to send in electronic format to all interested survey re-
spondents professionals.

Language development, supporting the language development, play
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1 Johdanto

Tutustuimme opinnoissamme Laurea-ammattikorkeakoulussa kevaalla 2012 yliopettaja Paivi
Marjasen johdolla kansainvaliseen FIT -hankkeeseen, jonka yhtena tavoitteena on luoda toi-
minnallisia ja pedagogisia valineita kielenkehittymisen tukemiseksi. Olemme molemmat olleet
tyossamme tekemisissa lasten ja nuorten kanssa, joilla on erilaisia kielenkehityksen hairioita
ja naista lahtokohdista tuntui luonnolliselta tarttua haasteeseen ja lahtea osaksi hanketta ja

kehittamistyota.

Kielella on hyvin keskeinen merkitys ihmisen elamassa. Puhuttu kieli on ihmisten valisen
kommunikoinnin perusta eika sen merkitysta voi liiaksi korostaa. Kielen avulla lapsi ilmaisee
itseaan ja vahvistaa ihmissuhde- ja yhteistyotaitojaan. Sosiaalisten tekijoiden lisaksi kieli on

erittain tarkea oppimisen valineena.

Lev Vygotskin teorioihin tutustuminen oli innoittamassa ja perehdyttamassa meita aiheeseen.
Alussa valitsimme vertaisryhmaoppimisen kehittamistyomme nakokulmaksi, mutta kyselytut-
kimus ohjasi tuotetta erilaiseksi alkuperaisesta ajatuksestamme. Koimme taman aiheen kehi-
tyksen hyvalla tavalla haasteelliseksi ja opettavaiseksi: kehittajan tuleekin olla avoin uudelle
ja olla takertumatta liikaa ennalta paatettyyn. Miksi katsoimme Vygotskin teorian merkityk-
selliseksi? Vygotskin teorian paapaino on sosiaalisessa kanssakaymisessa, jota halusimme myos
omassa tutkimuksessamme korostaa. Kieli on Vygotskin mukaan kommunikaation ja ennen
kaikkea sosiaalisen kanssakaymisen valine, jonka avulla ilmaistaan ja ymmarretaan. Kommu-
nikaatio tarvitsee merkityksellisia merkkeja. Samalla tavoin kuin kieli/puhe ja ajattelu liitty-
vat yhteen, myos yleistys ja kanssakayminen eli ajattelu ja kommunikaatio liittyvat yhteen.
Vygotski korostaa myo0s leikkia lapsen kehityksessa ja oppimisessa. Oma tutkimuksemme pyrkii
tuottamaan kielenkehityksen tukimateriaalia varhaiskasvattajille ja leikki on tarkea osa lasten
yhteisollisyytta, joten kasvattajat tarvitsevat tyossaan leikin eri ominaisuuksien ja tehtavien
tuntemista. Vygotskin mukaan leikilla on valtava vaikutus lapsen kehitykselle. Se on lapsen
uusi vapauttava malli kayttaytya. (Vygotski 1978, 94-96; 1982, 19-20; 2002, 6-9.)

Vygotskin mukaan lapsen oppimisen tietoisuuden heraamisen prosessi on mahdollista ainoas-
taan vuorovaikutuksessa ympariston ja toisten lasten kanssa. Kaikki kognitiiviset prosessit ke-
hittyvat sosiaalisen vuorovaikutuksen avulla. (Vygotski 1978, 90-91.) Varsinkin kielen oppimi-
sessa vertaisryhmalla on suuri merkitys, silla nain lapsi oppii oikean puhemallin. Vertaisryh-
man tuki on erityisen tarkeaa kielen kehityksen haasteita kohtaavalle lapselle, koska vuoro-
vaikutustilanteissa kieli kehittyy vertaisesimerkin avulla. (Marjanen, Marttila & Varsa 2013,
9.)



Yhteisollinen oppiminen toteutuu parhaimmillaan lasten leikkitilanteissa, jotka eivat ole liian
vahvasti aikuislahtoisia (Marjanen ym. 2013, 13). Varhaiskasvattajilla tulisi olla relevanttia ja
ajankohtaista tietoa vertaissuhteiden merkityksesta lapsen kehitykselle. Lapset tarvitsevat
ohjausta ja oppimista sosiaalisuuden kehittymisessa. (Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013,
54-55.)

Kielen oppimista edistaa rikas ymparisto. Kaikki kasvattajat, seka ammattilaiset etta muut
aikuiset, voivat olla muokkaamassa tata ymparistoa mahdollistamalla monipuolisia kokemuk-
sia, sosiaalisia tilanteita, leikkia ja tuomalla kielen oppimisen tueksi erilaisia harjoitteita.
Myo0s harjoitteiden ohjaamisessa on hyva huomioida monenlaisia tekijoita ja loytaa kullekin

yksilolle monipuolisia ja oikeanlaisia harjoitteita.

Taman opinnaytetyon tuotoksena on syntynyt materiaalipaketti kielenkehityksen tukemiseen
varhaiskasvatuksen ammattilaisille. Idea materiaalipaketin kehittamiseen nousi haastattele-
miltamme erityislastentarhanopettajilta. Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ovat olleet idean
antamisen lisaksi tarkeimmassa roolissa myos sisallon valikoitumisessa seka monelta osin sen
tuottamisessa. On toivottavaa, etta materiaalipaketin tulee kayttoon eri tyopaikoilla seka
antaa mahdollisimman monelle varhaiskasvatuksen ammattilaiselle uusia ajatuksia oman kie-

lenkehitysta tukevan tyon tueksi.

Monikaan tuote ei ole kerralla valmis ja tamakin nyt valmistunut materiaalipaketti on demo-
versio. Mahdollisuuksia materiaalipaketin parantamiseksi ja rikastamiseksi on paljon. Yksi
mahdollinen jatkokehitysajatus on materiaalipaketin tekeminen www-sivustoksi, jolloin sinne
voisi tehda materiaalipankin kielenkehitysta tukevia harjoitteita varten. Yksittaiset ammatti-
laiset voisivat sivuston valityksella saattaa toisten kasvattajien kayttoon hyvaksi havaitsemi-

aan ideoita ja muita vahemman tunnettuja harjoitteita.

Taman opinnaytetyon raportin alussa kuvaamme tutkimuksellisen kehittamistoimintamme
etenemista. Sen jalkeen kerromme luvuissa kolme ja nelja kehittamistyon kannalta olennai-
sesta teoriasta, johon tutustuimme materiaalipaketin kehittamistyon alussa ja eri vaiheissa.
Naiden lukujen jalkeen puramme teemahaastatteluiden ja kyselyiden aineistoja ja viimeisessa

luvussa arvioimme kehittamistyon lopputulosta ja onnistumista.



2 Kehittamistyon tausta ja tavoitteet

Fit-hankkeen (Functional Innovative Tools for Learning) idea on ollut luoda tiettyjen Pohjois-
maiden ja Baltian maiden valille yhteistyoverkosto, jonka osallistujatahot kehittelevat uusia
pedagogisia materiaaleja, metodeja ja tyokaluja oppimiseen. Osallistujat tulevat Suomesta,
Virosta, Tanskasta, Latviasta ja Liettuasta ja mukana on yliopistoja, ammattikorkeakouluja,
kouluja ja paivakoteja. Osallistujatahot keskittyvat lasten ja koululaisten kielen oppimiseen
ja sosiaalisen syrjaytymisen ehkaisemiseen. Jokainen osallistuja on valinnut, kumpaan paa-
kohdista keskittyy. Hankkeen paatavoite on luoda ja testata uudenlaisia innovatiivisia, funk-
tionaalisia opetus- ja oppimistyokaluja. Hankkeen yhtena tavoitteena on myos kasvattaa tut-
kimusyhteistyota maiden valilla. Hankkeen toteuttajina ovat olleet eri maiden korkeakoulu-

opiskelijat.

Kehittamistyomme tavoitteiden raamit tulevat FIT-hankkeen tavoitteista. Olemme osuudes-
samme keskittyneet lasten kielenkehityksen tukemiseen ja tavoitteenamme on ollut loytaa
Suomessa toimivien kaytannonosaajien eli varhaiskasvatuksen ammattilaisten nakemys siita,
millaista materiaalia kielenkehittymisen tueksi tarvitaan. Saamamme tiedon pohjalta olemme
luoneet ammattilaisia apunamme kayttaen mahdollisimman hyvin ammattilaisten tarpeita
palveleva tuote. Taman lisaksi tavoitteenamme on ollut testata tuotetta varhaiskasvatuksen

ammattilaisilla seka selvittaa kehitystyon onnistumista arvioinnin kautta.

2.1 Tutkimuksellinen kehittamistoiminta

Kasitteella "tutkiva” viitataan tutkimukseen, joka taas voidaan ymmartaa esimerkiksi asen-
teeksi, tarkastelutavaksi, asioiden tai oman toiminnan pohdinnaksi tai tarkasteluksi tai aivan
uuden tieteellisen tiedon tai sovellutuksien tavoitteluksi. Tutkimuksellisuuteen liittyy vahvasti
tieteellinen ajattelutapa. Tutkivan kehittamisen jalkimmaisella sanalla "kehittaminen” viita-
taan toimintaan, jolla tavoitellaan kehittymista. Kehittamisen suunnan tulisi olla yhdesta tai
useammasta nakokulmasta katsottuna positiivinen tai tavoiteltava. Tutkiva kehittaminen on
siis naiden kahden termin, tutkivan ja kehittamisen, yhdistamista. Kyse on yksilon tai yhteison
tavasta tarkastella ja toimia ja se voidaan ymmartaa myos sellaiseksi tavaksi tyoskennella,
jossa tutkimuksella, tutkimustiedolla tai tiedon tavoittelulla on tarkea rooli kehittamisen yh-
teydessa. Tutkivan kehittamisen voidaan ajatella olevan myos kehittamistoiminnan, kehitta-
mistavan, kehittamiskohteen seka kehittamista tekevien ihmisten ja ryhmien kriittista ja tut-
kivaa arviointia. (Heikkila & Jokinen & Nurmela 2008, 22-23.)

Tyoelaman kehittamisohjelmissa on kasite ”tutkimusavusteinen kehittaminen” saanut jalansi-
jaa. Tutkimusavusteinen kehittaminen on kaytantoon suuntautunutta toimintaa, jolla tahda-

taan kehittamiseen tieteellista tietoa hyvaksi kayttaen. Toisin sanoen tutkimus palvelee ke-
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hittamista ja talloin kehittaminen on ensisijainen asia ja tutkimus toissijainen asia. Vaikka
tutkimusavusteinen kehittaminen on kaytannollista ja silla pyritaan palvelemaan kaytantoa,
se on silti tutkimuksellisessa mielessa perusteltua. Kehittamisessa hyodynnetaan aiemmasta
tutkimus- ja kokemustiedosta saatuja kasitteellisia malleja. Naiden mallien pohjalta laaditaan
tutkimusongelmia ja niihin liittyvia hypoteeseja. Kehittamisprosessin aikana tutkija testaa
ongelmia ja prosesseja muutosinterventioiden avulla. Hypoteesit saattavat muuttua ja tar-
kentua prosessin ja interventioiden aikana. Prosessissa saatuihin johtopaatoksiin suhtaudu-
taan kriittisesti jolloin voidaan edelleen kehittaa alkuperaisia kasitteellisia malleja ja niiden
perusteluita. (Toikko & Rantanen 2009, 33.)

Tutkimuksella voi olla hyvin monenlaisia rooleja kehittamistoiminnassa ja hankkeissa. Tutki-
mus voi toimia kehittamishankkeissa tutkimustiedon valittajana ja siirtajana kaytannon toi-
mintaan. Hankkeista kirjoitettu raportti voi olla tutkijoiden kaytettavissa joko saman tien tai
myohemmin tehtavissa tutkimuksissa. Saadun tutkimustiedon avulla voidaan rakentaa tyovali-
neita kehittamistyon kayttoon tai aiempi tutkimus voi olla myos kehittamiskohteen kasitteel-
listamisen perustana. Tehtyjen kehittamisinterventioiden tulosten arvioinnissa voidaan kayt-
taa tutkimusta arvioinnin ja ymmarryksen lisaamiseen. Myos kehittajien omaa toimintaa, tut-
kimusta, voidaan kayttaa kehittajien oman oppimisen seurantaan ja arviointiin. Lisaksi silla
voidaan opettaa arvioimaan omaa toimintaa reflektiivisella ja tutkivalla otteella. (Heikkila
ym. 2008, 24.)

Kehittamistyossa on tarkeaa hallita erilaisia menetelmia. Kehittajalla on oltava riittavia tai-
toja ja tietoa. Hanen on tunnistettava kehittamista vaativat osa-alueet ja osattava rajata ke-
hittamistehtava. Kehittamisessa tulee hallita monenlaisia tiedonhankintakeinoja ja osata
erottaa oleellinen epaoleellisesta. kehittamistyossa tarvitaan kayttokelpoisten ratkaisujen
rakentamistaitoja seka innovaatio-osaamista. Saavutetut tulokset tulee osata esitella ja do-
kumentoida. (Ojasalo & Moilanen & Ritalahti 2009, 11-13.) Kehittamistyota tekevan keskeisia
ominaisuuksia on kyky tunnistaa ja tarkastella ilmioiden taustoja, kyky tehda paatelmia nai-
den pohjalta seka halu ja taito tyoskennella aktiivisesti muutoksen puolesta. Kehittajan ydin-
ominaisuus on kriittinen ajattelu. Kriittiseen ajatteluun kykeneva henkilo on rationaalinen,
looginen, perusteita arvioiva, kriittisesti asennoituva ja siten muutoksen mahdollisuuteen
silla hyvat perusteet ovat paatelmien ja toiminnan pohja. Hyvilta perusteilta edellytetaan
erityisvaatimuksia seka totuudessa etta luotettavuudessa. Tutkiva kehittaja omaa tutkivan
asennoitumisen ja esittaa kysymyksia. Hanen ominaisuuksiinsa kuuluu jarkevyys ja kriittisyys.
Han ei toimi orjallisesti saantojen ja ohjeiden mukaan, vaan suhteuttaa toimintansa ja ajatte-
lunsa toisiin ihmisiin. Tutkivaan asennoitumiseen kuuluu muun muassa totuuden etsinta, avo-
mielisyys, analyyttisyys, systemaattisuus, itseluottamus, tiedonhaluisuus ja kypsyys. Etsies-

saan totuutta tutkija hakee parasta tietoa, jonka seurauksena han saattaa joutua muutta-
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maan aikaisempia uskomuksiaan. Ollessaan avomielinen tutkija joutuu hyvaksymaan erilaisia
nakemyksia ja joskus seuraamaan omien nakemystensa yksipuolistumista ja ennakkoluuloi-
suutta. Analyyttisyys puolestaan merkitsee jarjen kayttoa, todisteiden hakua ja halukkuutta
pureutua ongelmallisiin tilanteisiin. Systemaattisuudella tutkija tarkastelee kaiken tasoisia
ongelmia. Itseensa luottava tutkija nakee itsensa selkeana ajattelijana ja luottaa omiin paat-
telytaitoihinsa. Tiedonhaluinen tutkija hakee sellaistakin tietoa ja sellaisia selityksia, joille ei
aina ole heti tiedossa sovellutuksia. Kayttaessaan harkitsevuutta ja kaukonakoisyytta arvioin-
tien teossa ja epailemisessa tutkija osoittaa kypsyytta. Tahan kuuluu myos sen ymmartami-
nen, etta joskus voidaan hyvaksya erilaisia ratkaisutapoja, vaikka riittavaa tietoa ei ole saata-
villa. Tutkivaan kehittamiseen kuuluu johdonmukainen ja systemaattinen tyoskentely kohti
ongelman ratkaisua, ilmion ymmartamista ja totuutta. Paattely toimii totuuden etsinnan apu-
na. Toiminta on myos rationaalista, jolloin tutkija seuraa ymparoivan maailman kehitysta ja
analysoi sita. Tutkija esittaa relevantteja kysymyksia, joilla han etsii vastauksia ongelmiin.
Kehittamishankkeisiin liittyy usein haasteellisuutta, joiden ratkaiseminen edellyttaa luovuutta
ja rohkeutta. Kyky havaita epaselvyyksia ja ongelmia on olennainen osaamisalue. Kriittinen
ajattelutapa on positiivinen, muutoksen mahdollistava taito ja rakentava ajattelutapa. Kehit-
tajan on osattava kyseenalaistaa nykytoimintaa loytaakseen toiminnan puutteet, joihin toi-
minta pysahtelee tai jaa kiinni. Olennaisia ovat my0s kehittamistaidot, jotka koostuvat sisal-
on hallinnasta ja toiminnan tuntemuksesta, tutkimuksen tekemisen ja tutkimustiedon kayton
vaatimista taidoista, yhteistyo- ja johtamistaidoista seka kyvysta nahda kokonaisuuksia ja vi-
sioida tulevaisuutta. Kaiken edella mainitun lisaksi tarvitaan motivaatiota, pitkajanteisyytta,
tahtoa, sitkeytta uskoa mahdollisuuksiin seka riittavasti resursseja. (Heikkila ym. 2008, 36-38,
196.)

Kehittamisella voidaan hakea uusia palvelumuotoja, menetelmia ja jarjestelmia tai parantaa
olemassa olevia. Kohteena voivat olla ihmiset eli osaaminen, tyotehtavat ja tehtavakokonai-
suudet tai sovellettavat tekniikat ja saannokset. Kehittaminen ei ole vain siihen sitoutettujen
henkiloiden tehtava, vaan se koskee muitakin organisaatiossa toimivia. Siihen liittyy oleelli-
sesti yhteistoiminnallisuus ja sosiaalisuus, silla se koskee useimmiten monia ammattiryhmia,
jotka ovat keskenaan vuorovaikutuksessa. Kehittamistoiminta voi olla luonteeltaan kokemuk-
sellista, jolloin kaytannon osaajat kokemustietonsa ja hankitun tutkimustiedon avulla kehitta-
vat toimintaymparistoaan ja siella tapahtuvaa toimintaa ja samalla sitoutuvat itse seka toimi-
joiksi etta osallistujiksi tahan kehittamistyohon. Talloin he saavat itselleen uusia oppimisko-

kemuksia ja toimintamalleja. (Heikkila ym. 2008, 55.)

2.2 Tutkimuksellisen kehittamistyon prosessin kulku

Toikko ym. ovat (2009, 21) kuvanneet tutkimuksen ja kehittamistoiminnan rajapintaa. Kun

lahtokohtana on kehittamistoiminta, jossa hyodynnetaan tutkimusta, voidaan puhua tutki-
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muksellisesta kehittamisesta. Opinnaytetyomme ensisijainen tavoite on kehittaa tuote ja kat-

somme tyomme olevan tutkimuksellista kehittamistoimintaa.

Kehittaminen kohdentuu useimmiten tavalla tai toisella tyoelaman tai lilkketoiminnan kehit-
tamiseen ja sen tarkoituksena on saada aikaan jonkinlainen muutos. Tama muutos voi olla
esimerkiksi uusi liiketoimintamalli, palvelu tai tuote ja sen jalostaminen tai tuotteistaminen
tai uusille markkinoille laajentaminen, prosessin kehittaminen tai uudistaminen, uusien me-
netelmien tai mallien kehittaminen tai uudenlaisen tyokulttuurin kehittaminen. (Ojasalo ym.
2009, 11-13.)

Kehittamistyon ensimmainen vaihe on kehittamiskohteen loytaminen ja alustavien tavoittei-
den maarittaminen. Kehittamistyon lahtokohta voi olla ongelmaperustainen tai uudistamispe-
rustainen. Ongelmaperustainen kohde on usein jonkinlainen organisaation ongelma, kuten
esimerkiksi henkiloston tyytymattomyys tai suuri vaihtuvuus. Se voi olla myos muunlaista pa-
rantamista vaativa alue, kuten esimerkiksi toiminnan heikon kannattavuuden parantaminen.
mien ongelmakohteiden perusteella. Uudistamisperustaisella kehittamistyolla tarkoitetaan
uuden etsimista kohtaamalla uudenlaisia rajapintoja. (Ojasalo ym. 2009, 26-27.) Kehittamis-
tyomme kaynnistajana toimi FIT -hanke, jonka tavoitteena on kehittaa uutta, funktionaalista
ja innovatiivista kasvatuksellista materiaalia, metodeja ja tyokaluja lasten kielen oppimiseen
ja sosiaaliseen syrjaytymisen ehkaisyyn. Naista kahdesta kehittamiskohteesta valitsimme las-

ten kielen oppimisen.

Kehittamiskohteen selkiydyttya maaritellaan tavoitteet, joihin kehittamistyolla pyritaan.
Kohde on usein laaja ilmio ja tavoitteiden avulla pyritaan jo alkuvaiheessa rajaamaan ainakin
suuntaa antava nakokulma aiheeseen. Tutkimuksellisessa kehittamistydssa tulisi pyrkia tuot-
tamaan tyoelamasta ja sen kehittamisesta tietoa, joka kehittaa ja uudistaa tyoelaman osaa-
mis- ja tietopohjaa. (Ojasalo ym. 2009, 27-28.) Opinnaytetyon tekemiseen on rajatusti aikaa,
mutta halusimme saada kehitettya jonkin mahdollisimman konkreettisen ja valmiin tuotteen.
Taman vuoksi oli tarkeaa rajata nakokulma mahdollisimman hyvin. Aluksi paatimme, etta kes-
kittyisimme varhaiskasvatusikaisten kielenkehityksen tukemiseen ja lahtisimme tarkastele-
maan asiaa perehtyen Vygotskin kielenkehityksen teorioihin ja vertaisryhmaoppimisen nako-
kulmaan. Tyon edetessa huomasimme kuitenkin, etta tehdyt teemahaastattelut ja kyselytut-
kimukset ohjasivat tyota siten, ettei Vygotskin teorioille ja vertaisryhmaoppimisen merkityk-
sen korostamiselle jaanyt enaa niin merkittavaa osaa tyossamme. Paatimme kuitenkin pitaa
ne osana tata opinnaytetyon raporttia, koska niihin tutustuminen on motivoinut meita suures-
ti tyon suunnittelussa ja ideoinnissa. Teorioiden kautta paasimme sisaan lapsen kielenkehit-

tymisen maailmaan.
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Ennen kehittamistyon aloittamista ja tarkkaa suunnitelman tekoa on tarkeaa oppia tuntemaan
kehittamisen kohde perehtymalla kaikkeen saatavilla olevaan kohdetta koskevaan aineistoon.
Talloin otetaan huomioon myos kaikki esiolettamukset ja lahtokohdat, joita nousee esiin niin
aiemmista tutkimuksista kuin kaytannon maailmastakin. Tutkimuksellisessa kehittamiskoh-
teessa haetaan kehittamiselle olennainen kysymys. Tata varten tarvitaan vankka tietoperusta,
joka muodostuu tyoelaman ja organisaatioiden tiedosta seka tutkimus- etta muissa lahteissa
julkaistusta tiedosta. Tietoperustan luonnissa olennaista on myos havainnointi ja haastattelut
niilta henkiloston edustajilta, joita muutos koskee ja joilla on olemassa muutoksen kannalta
hyvaa tietoa. (Ojasalo ym. 2009, 28-29.) Aloitimme aiheeseen tutustumisen kaymalla lapi ai-
hetta kasittelevia tutkimuksia ja kirjallisuutta. Taman lisaksi meidan tuli saada tietaa var-
haiskasvatuksen ammattilaisten nakemys kielenkehittymiseen liittyvasta materiaalista, sen
laadusta ja riittavyydesta. Lahdimme selvittamaan naiden kaytannon osaajien tarpeita ja na-
kemyksia olemassa olevasta materiaalista teemahaastatteluiden kautta. Haastattelimme nel-
jaa erityislastentarhanopettajaa ja purimme haastattelut sisallonanalyysin keinoin. Tuloksista
ilmeni, etta erilaisia valineita on olemassa paljon, mutta ne ovat hajallaan eivatka loyda aina
kayttajaa. Kaksi neljasta erityislastentarhanopettajasta esitti suoran toiveen jonkinlaiselle

materiaalipaketille, jossa materiaalia olisi koottu yhteen.

Kehittamistehtavassa maaritetaan tarkemmin, mihin kehittamisella pyritaan. Usein kyseessa
on jonkin konkreettisen tuotoksen, toimintatavan tai kehittamisideoiden luominen. Kehitta-
mistyon onnistumista arvioidaan myohemmin ennalta maaritellyilla mittareilla. (Ojasalo ym.
2009, 33.) Erityislastentarhanopettajien haastatteluiden pohjalta kehittamistehtavaksemme
tarkentui kielenkehityksen teoriaa ja kielenkehitysta tukevia toimintoja sisaltavan materiaali-
paketin luominen. Rajasimme tuotetta siten, etta se tulisi kaikkien varhaiskasvatuksen am-
mattilaisten kayttoon sahkoisessa muodossa. Saimme yhteistyokumppaniksemme Sosiaalipe-

dagogit Talentia Ry:n ja tata kautta vaylan tuotteen julkaisulle.

Onnistuneen prosessin kannalta on tarkeaa, etta aihealue tunnetaan perusteellisesti ja siita
on valittu jokin nakokulma, jonka kautta tutkimuksellisessa kehittamistyossa edetaan. Tieto-
perustaan eli teoriataustaan tai teoreettiseen viitekehykseen kootaan kaikki kehittamiseen
liittyva olemassa oleva tieto ja se muodostaa kehittamistyon perustan. Se on kasitejarjestel-
ma, jossa kasitteet ja niiden valiset suhteet tulevat maaritellyiksi. Kyseessa on siis jarjestel-
malliseen ajatteluun perustuva tavoitteellinen kokonaisuus. (Ojasalo ym. 2009, 34-35.) Opin-
naytetyomme raportin teoreettiseen viitekehykseen olemme keranneet tietoa kielenkehityk-
sesta, kielen keskeisesta merkityksesta, erilaisista kielenkehittymisen haasteista, kielenkehit-
tymisen asemasta varhaiskasvatussuunnitelmassa seka Vygotskin vertaisryhmaoppimisen teori-
asta ja leikin merkityksesta kielenkehitykselle. Tietoperustaa muodostaessamme valitsimme

kehitystehtavamme nakokulmaksi vertaisryhmaoppimisen. Myohemmassa vaiheessa huo-
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masimme, etteivat Vygotski ja vertaisryhmaoppiminen saaneet niin merkittavaa osaa valmiis-

sa materiaalipaketissa.

Ennen konkreettisten menetelmien valintaa pohditaan, millaisella lahestymistavalla kehitta-
mistyota lahdetaan tekemaan. Lahestymistapa maaraytyy kehittamistehtavan mukaan. (Oja-
salo ym. 2009, 36.) Valitsimme kehittamistyomme lahestymistavaksi toiminnallisen opinnayte-
tyon mallin. Toiminnallisessa opinnaytetyossa tavoitellaan jonkin kaytannon toiminnan ohjeis-
tamista, opastamista, toiminnan jarjestamista tai jarkeistamista ammatillisella kentalla (Vilk-
ka & Airaksinen 2003, 9).

Kehittamistyossa voidaan kayttaa hyvaksi monenlaisia menetelmia, jotka tutkimuskirjallisuu-
dessa jaetaan yleensa kvalitatiivisiin ja kvantitatiiviin menetelmiin. Erilaisia menetelmia
kayttamalla voidaan kehittamistyon tueksi saada erilaista tietoa seka monenlaisia nakokulmia
ja ideoita. Tallaisia menetelmia ovat esimerkiksi kyselyt, haastattelut, havainnointi, doku-
menttianalyysi, benchmarking ym. Menetelmaa valittaessa on keskeista tietaa, millaista tie-
toa tullaan tarvitsemaan ja millaiseen tarkoitukseen sita aiotaan kayttaa. Erilaisilla menetel-
milla voidaan saada erilaista tietoa ja erilaisia nakokulmia kehittamistyon tueksi. Kayttamalla
40.) Olemme kayttaneet tutkimuksellisissa osuuksissamme laadullisen tutkimuksen keinoja.
Laadullisella tutkimuksella halutaan kuvata todellista elamaa ja kohdetta pyritaan tutkimaan
mahdollisimman kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2000, 152). Kehittamis-
kohteen tarkentamiseksi teimme teemahaastatteluja erityislastentarhanopettajille. Sen li-
saksi olemme sahkopostitse ja osittain paperiversioina teetetyn kyselytutkimuksen kautta ke-
ranneet puheterapeuttien, erityislastentarhanopettajien ja lastentarhanopettajien nakemyk-
sia materiaalipaketin sisallon tarpeista seka keranneet konkreettista materiaalia sisalloksi.
Lopussa kaytimme viela sahkopostitse lahetettavaa kyselytutkimusta saadaksemme ammatti-
laisten arvioita valmiista materiaalipaketista. Kehittamistyon tulosten jakamisessa ensisijai-
nen yleiso on kaytannon yhteisot, jotka saattavat hyodyntaa hankkeesta opittuja kokemuksia
oman yhteisonsa toiminnassa. Vaikka raportoinnin paapaino on yleensa loppuraportissa, tulisi
hanketta kuitenkin raportoida koko kehittamisprosessin ajan. Loppuraportti painottuu kehit-
tamistehtavan, tietoperustan ja kehittamisprosessin tarkkaan kuvaamiseen seka aikaansaan-
nosten arviointiin. Raportoinnin ja suullisten esitysten kautta tyoelamassa opittua tietoa saa-
daan yleiseen keskusteluun ja tulevien tutkijoiden ja kehittajien kayttoon. (Ojasalo ym. 2009,
46-47.) Valmis materiaalipaketti on luvattu lahettaa sahkoisessa muodossa kaikille halukkaille
kyselyymme vastanneille ammattilaisille. Lisaksi tuote on tarkoitus julkaista Sosiaalipedagogit
Talentia Ry:n www-sivuilla. Sen nakyvyytta voidaan lisata esimerkiksi mainostamalla sita yh-

distyksen lehdessa, mikali yhdistys katsoo sen mahdolliseksi.
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Arviointia tehdaan koko kehittamistyon ajan tarkoituksena suunnata kehittamistyota ja antaa
palautetta kehittamistyota tekeville. Loppuarvioinnissa osoitetaan, miten kehittamistyossa on
onnistuttu. Arviointi on tiedon suunnitelmallista keraamista ja analysointia. Vertailemalla tu-
loksia ennalta maariteltyihin kriteereihin voidaan arvioida kehittamistoimien vaikutuksia ja
kehittamisen etenemista. Arvioinnissa keskitytaan tyypillisesti kehittamistyon panoksiin, muu-
tosprosessiin ja lopputuloksiin seka niiden valisiin suhteisiin. Arvioinnin valineina voidaan
kayttaa esimerkiksi kyselyja, havainnointia, haastatteluja tai dokumenttianalyyseja. (Ojasalo
ym. 2009, 47.48.) Olemme arvioineet tuotettamme itse koko sen kehittamisprosessin ajan.
Valitettavasti materiaalipaketin arviointi tapahtui ammattilaisille lahetetyn kyselytutkimuk-
sen kautta ainoastaan sen valmistuttua. Ihannetilanteessahan arviointia olisi teetetty useam-
man kerran ja olisimme tuon pohjalta tehneet muutoksia materiaalipakettiin. Tuo ei kuiten-

kaan ollut tassa kehittamistyossa rajallisen ajan vuoksi mahdollista.
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Kuvio 1: Prosessin syklikuvaus

2.3  Toiminnallinen opinnaytetyo

Juha T. Hakala (2004, 21) jakaa ammattikorkeakoulujen opinnaytetyot karjistetysti tutkimus-
tyyppisiin opinnaytetoihin ja kehittamistyyppisiin opinnaytetoihin. Kehittamistyyppisille opin-
naytetoille on ominaista, etta ne muodostuvat ikaan kuin kahdesta erillisesta osasta, jotka

ovat tuote tai tapahtuma seka naita tavalla tai toisella taustoittava kirjallinen raportti. Oman
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opinnaytetyomme kirjallisen raportin lisaksi on tuotettu pdf -muotoinen materiaalipaketti

kielen kehityksen tukemisen avuksi varhaiskasvatuksen ammattilaisille.

Toiminnallisen opinnaytetyon prosessi on tekemisen ja kirjoittamisen vuorovaikutusta. Proses-
sin edetessa tyoprosessi kirjoitetaan vahitellen opinnaytetyoraportiksi. Raportista selviaa,
mita, miksi ja miten on tehty, millainen tama prosessi on ollut seka millaisiin tuloksiin ja joh-
topaatoksiin on tultu. Raportti kertoo myos, miten tekija arvioi omaa prosessiaan, tuotettaan
ja oppimistaan. Opinnaytetyoraportin lisaksi toiminnalliseen opinnaytetyohon liittyy itse pro-
dukti eli tuotos, joka annetaan kirjallisessa muodossa. Produktilla puhutellaan sen kohde- ja
kayttajaryhmaa. (Vilkka ym. 2003, 65.)

Meidan opinnaytetyomme on luonteeltaan toiminnallinen. Vilkan ym. (2003, 56) mukaan tut-
kimuksellisen selvityksen tekeminen toiminnallisessa opinnaytetyossa liittyy yleensa tuotteen
toteutustapaan. Toteutustavalla tarkoitetaan keinoja, joilla oppaan materiaali hankitaan seka
keinoja, joilla oppaan sisalto kootaan (Vilkka ym. 2003,9). Meidan tyossamme teemahaastat-
telut ja kyselyt ammattilaisille olivat tarpeen, koska emme tarkasti tienneet kohderyhmamme
tarpeita kielen kehittymisen tukemisen osalta. Ammattilaisilla on valtava maara tietoa, jonka
kayttoon saaminen edellyttaa selvitystyon tekemista. Toiminnallisessa opinnaytetyossa tavoi-
tellaan jonkin kaytannon toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarjestamista tai
jarkeistamista ammatillisella kentalla. Tama voi olla esimerkiksi ammatilliseen kaytantoon
suunnattu ohje, ohjeistus tai opastus. Kaytannossa tallainen voi olla esimerkiksi perehdytta-
misopas. Toteutustapoja voivat olla esimerkiksi kirja, vihko, kansio, opas, cd-rom tai kotisi-
vut. On tarkeaa, etta toiminnallisessa opinnaytetyossa esiintyy seka kaytannon toteutus etta

sen raportointi tutkimusviestinnan keinoin. (Vilkka ym. 2003, 9.)

Toiminnallisella opinnaytetyolla on hyva olla tyoelaman toimeksiantaja, joka meidan tyol-
lamme on Sosiaalipedagogit Talentia ry. Toiminnallista opinnaytetyota tehdessa on hyva poh-
tia tarkkaan tyon rajausta siten, ettei lopullinen opinnaytetyo laajene mittavammaksi kuin
alkuperaiset tavoitteet edellyttavat (Vilkka ym. 2003, 18). Myos meidan tyossamme rajaami-
nen on ollut haasteellista, mutta olemme jatkuvasti prosessin edetessa arvioineet uusien ide-

oiden kohdalla niiden vaikutusta kokonaisuuteen ja tyon laajuuteen.

Toiminnallisessa opinnaytetyossa tutkimustyon tarkoitus on saada sellaista tietoa, jolla tekija
itse voi perustellusti tasmentaa, rajata, kehittaa, uudistaa seka luoda tuotetta kayttajajouk-
koa paremmin palvelevaksi. Toiminnallisessa opinnaytetyossa aineiston maaran sijaan tarke-

ampaa on aineiston laatu ja se, kuinka hyvin aineisto palvelee toiminnallisen osuuden toteu-

tusta. (Vilkka 2010, 5, 43.)
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2.4  Tutkimuksen eettisyys

Tutkijan tulee ottaa tutkimuksenteossa huomioon monia eettisia kysymyksia. Tiedonhankin-
taan ja julkistamiseen liittyvien tutkimuseettisten periaatteiden tunteminen ja niiden mukaan
toimiminen on jokaisen yksittaisen tutkijan vastuulla. Suomessa on erillisia julkisia elimia,
joiden tehtavana on valvoa ja ohjata tutkimushankkeiden asianmukaisuutta ja eettisyytta.
Yleisesti hyvaksyttyja tiedon hankintaan ja julkistamiseen liittyvia periaatteita ovat muun
muassa tutkimustulosten tallentamiseen, esittamiseen ja arviointiin liittyvat seikat. Myos tie-
donhankintamenetelmien tulee olla eettisesti kestavia ja avoimuuteen perustuvia. Tutkimuk-
sen rahoituksen seka tutkimusryhman jasenten asemaan ja oikeuksiin liittyvat seikat tulee

olla avoimesti maariteltyja ja raportoituja. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2009, 23-24.)

Olemme noudattaneet omassa tutkimuksessamme aiheen valinnasta lahtien yleisesti hyvaksyt-
tyja eettisia kaytanteita. Olemme selvittaneet tutkimustulosten tallentamiseen, esittami-

seen, julkaisemiseen ja arviointiin liittyvat oikeudelliset seikat. Kayttamamme tiedonhankin-

Hirsjarvi ym. (2009, 25) kuvaa teoksessaan hyvan tieteellisen kaytanteen mukaisen ihmistie-
teellisen tutkimuksen lahtokohtia. Perusperiaatteena on ihmisarvon kunnioittaminen, joka
toteutuu antamalla jokaisen ihmisen itse paattaa, haluaako osallistua tutkimukseen. Ihmisar-
von kunnioittamiseen kuuluu myos sen selvittaminen, milla tavoin henkildiden suostumus han-

kitaan, millaista tietoa heille voidaan antaa ja millaisia riskeja heidan osallistumiseensa liit-

tyy.

Tutkimuksessamme pyysimme haastateltavien suostumuksen joko kasvotusten tai puhelimitse
kysymalla. Annoimme heille tutkimuksen kannalta relevantiksi arvioimaamme tietoa. Kaikki

tutkimukseen osallistuneet olivat taysi-ikaisia.

Tutkimuksenteossa on pyrittava kaikin tavoin avoimuuteen ja rehellisyyteen seka valtettava
eparehellisyytta. Toisten tutkijoiden ja kirjoittajien teksteja ei plagioida (lainata luvatta),
myoskaan omia, aiempia tutkimuksia, ei tule plagioida. Talla tavoin tiedeyhteisoa johdetaan
harhaan tutkijan oman tutkimustyon suhteen. Tutkijan ei tule yleistaa tuloksia kritiikittomas-
ti, tuloksia ei saa sepittaa eika kaunistella. Tutkimuksessa kaytetyt menetelmat on oltava
asianmukaisesti ja tarkasti selostettuja ja raportointi ei saa olla puutteellista tai harhaanjoh-
tavaa. Kaikkien tutkimuksessa mukana olevien tutkijoiden nimet on mainittava julkaisuissa
eika aineistoja saa omia itselleen. Tutkimukseen myonnettyja maararahoja ei saa kayttaa
vaariin tarkoituksiin. Tutkijan on kyettava selvittamaan maararahojen asianmukainen kaytto.
(Hirsjarvi ym. 2009, 25-27.) Tutkimuksessamme olemme pyrkineet mahdollisimman rehelli-

seen ja avoimeen prosessointiin.
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Kvale (1996, 111) kuvaa teoksessaan tutkimuksen eri vaiheiden eettisia kysymyksia. Tutkimuk-
sen tarkoitusta tulisi tarkastella tieteellisen tiedon etsimisen ohella siita nakokulmasta, miten
se parantaa tutkimuksen kohteena olevaa inhimillista tilannetta. Omassa tutkimuksessamme
paapaino on siina, miten paivahoidossa voitaisiin tukea kielen kehityksen haasteita kohtaavien
lasten tilannetta.

Seuraavana Kvale (1996) peraankuuluttaa suunnitelman eettista sisaltoa. Tarkoituksena on
saada kohteena olevien henkildiden suostumus ja harkita mahdollisia tutkimuksesta aiheutu-
via seurauksia kohdehenkilgille. Pyysimme kohdehenkiloiden suostumuksen suullisesti ja huo-
mioimme sen, etta tutkimukseen osallistuminen ja haastatteluihin vastaaminen vie kohdehen-

kiloilta aikaa.

Haastattelutilanteessa on selvitettava henkiloiden antamien tietojen luottamuksellisuus ja on
otettava huomioon, miten itse haastattelutilanne voi vaikuttaa haastateltaviin (esimerkiksi
stressia haastattelun kuluessa) (Kvale 1996, 111.) Selvitimme tutkimuksessamme tietojen
luottamuksellisuuden ja huomioimme mahdolliset vaikutukset haastateltavissa: pyrimme te-
kemaan haastattelusta mahdollisimman stressittoman. Se seikka, etta haastatteluun vastaa-

minen oli aikaa vievaa, saattoi vahentaa vastaajien maaraa.

Tulosten purkamisen kohdalla on jalleen esilla luottamuksellisuus (Kvale 1996, 111). Pyrimme
pitaytymaan mahdollisimman tarkasti haastateltavien vastauksissa. Aineistoa redusoidessa
yhdistimme samankaltaisia vastauksia ja valitsimme vain aiheeseemme liittyvaa aineistoa.
Aineistoa analysoidessa eettisyys koskee sita, miten syvallisesti ja kriittisesti haastattelut voi-
daan analysoida ja voivatko osallistujat sanoa, miten heidan sanomiaan on tulkittu. Omaa ai-

neistoa analysoidessa pitaydyimme selkeasti ja tiukasti aiheeseen liittyvassa tiedossa.

Tutkijan eettinen velvollisuus on varmistua, etta hanen esittamansa tieto on mahdollisimman
varmaa ja todennettua (Kvale 1996, 111). Esittamamme aineisto on niin varmaa ja todennet-
tua kuin mahdollista. Tutkimusaineiston raportoinnissa on otettava huomioon luottamukselli-
suus seka ne seuraukset, joita tiedon julkaisemisella on niin haastateltaville kuin heita koske-
ville ryhmille tai instituutioille (Kvale 1996,111). Olemme pyrkineet mahdollisimman tiukkaan
luottamuksellisuuteen ja huolehdimme, etta raportin julkaiseminen ei aiheuta kenellekaan

mahdolliselle osapuolelle vahingollisia tai negatiivisia seurauksia.
2.5 Tutkimuksen luotettavuus
Tutkimuksen luotettavuus ei ole Tuomen ja Sarajarven (2004, 131-133) mukaan yksiselitteinen

asia. Laadullisen tutkimuksen luotettavuuteen liittyvat pohdinnat totuudesta ja objektiivises-

ta tiedosta. Objektiivisuuden problematiikkaa tarkasteltaessa on muistettava erottaa havain-
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tojen luotettavuus ja niiden puolueettomuus. Puolueettomuus luotettavuuden kriteerina tu-
lee esiin tarkasteltaessa tutkijan tyota - onko paapaino ollut tutkittavien kuulemisessa ja

ymmartamisessa vai ovatko tutkijan omat mielipiteet vaikuttaneet tuloksiin.

Tutkimuksen patevyydella ja luotettavuudella eli validiteetilla tarkoitetaan tutkimusmene-
telman kykya mitata juuri sita, mita silla on tarkoitus mitata. Tutkimustulos on validi, mikali
mittaustulokset osoittavat, etta saatu tieto vastaa vallalla olevaa teoriaa tai pystyy tarken-
tamaan ja parantamaan sita. Kaytossa olevat mittarit ja menetelmat eivat aina vastaa sita
todellisuutta, mita tutkija kuvittelee tutkivansa. Validiteetin ongelma on siina, etta mittaus-
ten ulkopuolelle jaavaa, todellista tietoa ei yleensa ole kaytettavissa. Vaikka validiuden kasi-
te on epaselva, kaiken tutkimuksen luotettavuutta ja patevyytta tulee jollakin tavalla arvioi-
da. Validius merkitsee tutkimuksen kuvauksen ja siihen liitettyjen selitysten ja tulkintojen
yhteensopivuutta. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2009, 231-232; Virtuaali ammattikorkea-
koulu 2013.)

Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta parantaa tutkijan tarkka selonteko tutkimuksen
toteuttamisesta. Tutkimuksien kaikkien vaiheiden selostus tulee olla tarkkaa. Aineiston tuot-
tamisen olosuhteet olisi selostettava selvasti ja johdonmukaisesti. Tuloksia tulkitessa on ker-
rottava, milla perusteella tulkintoja esitetaan ja mihin tutkija perustaa paatelmansa. Validi-
utta voidaan parantaa kayttamalla useita tutkimusmenetelmia. Tutkimusmenetelmien yhteis-
kayttoa kutsutaan triangulaatioksi. Denzin (1970) jaottelee triangulaation neljaan tyyppiin.
Metodinen tai metodologinen triangulaatio tarkoittaa tutkimusmenetelmien yhteiskayttoa
samassa tutkimuksessa. Tutkijatriangulaatiolla tarkoitetaan useampien tutkijoiden osallistu-
mista tutkimukseen aineistonkeraajina seka tulosten analysoijina ja tulkitsijoina. Teoreetti-
nen triangulaatio tarkoittaa ilmion lahestymista eri teorioiden nakokulmasta ja aineistotrian-
gulaatio merkitsee sita, etta saman ongelman ratkaisemiseksi kerataan useita erilaisia tutki-
musaineistoja. (Hirsjarvi ym. 2009, 233.) Itse olemme kayttaneet tutkimuksessamme tutkijat-
riangulaatiota eli meita on kaksi tutkijaa keraamassa, analysoimassa ja tulkitsemassa aineis-

toa.

Validiteettia arvioidessa huomio kohdistuu siihen, kuinka hyvin tutkimusote ja kaytetyt mene-
telmat vastaavat sita ilmiota, jota halutaan tutkia. Sovellettavan tutkimusotteen tulee ollak-
seen validi tehda oikeutta tutkittavan ilmion olemukselle ja kysymyksenasettelulle. Validitee-
tin kannalta tulee ensimmaiseksi miettia sita, millainen tutkimuksen strategia on validi. Kay-
tetty tutkimusmenetelma ei itsessaan johda tietoon, vaan menetelma tulee valita sen mu-
kaan, millaista tietoa halutaan saada. (Virtuaali ammattikorkeakoulu 2013.) Omaa tutkimus-
menetelmaamme pohtiessa pidimme mielessa, millaista tietoa halusimme ja milla menetel-

malla saatu tieto olisi luotettavinta ja monipuolisinta.
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Tutkiva kehittaminen on tutkivan ja kehittamisen maaritelmien yhdistamista. Kyse on yksilon
tai yhteison tavasta tarkastella ja toimia ja se voidaan ymmartaa myos sellaiseksi tavaksi
tyoskennella, jossa tutkimuksella, tutkimustiedolla tai tiedon tavoittelulla on tarkea rooli ke-
hittamisen yhteydessa. Tutkivan kehittamisen voidaan ajatella olevan myos kehittamistoimin-
nan, kehittamistavan, kehittamiskohteen seka kehittamista tekevien ihmisten ja ryhmien
kriittista ja tutkivaa arviointia. Yliopistoissa ja ammattikorkeakouluissa tehtavat opinnayte-

tyot ovat merkittava osa kaytannon tyoelaman kehittamistoimintaa. (Heikkila ym. 2008, 23.)

Validiteetin taydellinen puuttuminen tekee tutkimuksesta arvottoman. Validiteetin puuttues-
sa tutkitaan todellisuudessa aivan muuta asiaa kuin mita ajatellaan tutkittavan tai alun perin
on ollut tarkoitus tutkia. Puutteellinen validiteetti merkitsee sita, etta empiiriset havainnot
ja koko tutkimus itsessaan kohdistuu alkuperaisesta kohteesta ja tarkoituksesta sivuun. (Vir-

tuaali ammattikorkeakoulu 2013.)

Validiteettia voidaan tarkastella monelta kannalta. Looginen validiteetti (koettu validiteetti,
face validity) edellyttaa tutkimuksen kriittista tarkastelua. Talla tarkoitetaan tutkijan omaa
kasitysta suorituksen oikeellisuudesta. Sisaisen validiteetin tarkastelussa kysytaan, aiheutu-
vatko empiirisen tutkimuksen koetilanteessa saadut tulokset tai muuttujien valiset erot niista
tekijoista, joiden oletetaan niihin vaikuttavan. Laadullisen tutkimuksen kohdalla tarkastellaan
mm. kysymysta siita, onko tutkimusstrategia valittu tutkittavan kohteen olemuksen mukaises-
ti. Aineisto- eli sisaltovaliditeetti tarkoittaa tutkimusaineistoon liittyvaa validiteettia ja ku-
vastaa sita, kuinka hyvin aineiston analysoinnissa kaytetty menetelma vastaa tutkimusaineis-
toa. Sisaltovaliditeetti kuvastaa sita, kuinka hyvin koottu aineisto vastaa ulkopuolisia kritee-
reita. Tutkimusprosessin tulee olla arvioitavissa ja arvioijan on kyettava seuraamaan tutkijan
paattelya. Arvioijan on kyettava nakemaan, etteivat tulokset perustu pelkastaan tutkijan
omaan intuitioon. Nain ollen tutkijan tulee mahdollisimman selkeasti kuvata aineistonsa, siita

tekemansa tulkinnat seka ratkaisu- ja tulkintatavat. (Virtuaali ammattikorkeakoulu 2013.)

Olemme pyrkineet omassa tutkimuksessamme ja sen tuloksia esittaessamme mahdollisimman
tarkkaan validiteettiin. Aineistoa analysoidessamme olemme kohdistaneet huomiomme sellai-

seen tietoon, joka antaa selkeinta tietoa kielen kehityksen tukemisesta.

2.6  Aiempia tutkimuksia

Lapsen kielellisesta kehityksesta ja sen tukemisesta varhaiskasvatuksessa ei ole olemassa ko-
vin laajaa tutkimusaineistoa. Paivi Pihlaja on tutkinut varhaiserityiskasvatusta suomalaisessa
paivahoidossa (Pihlaja 2005). Tutkimuksen lahtokohtana on ollut lapsen arvostus ja lapsuuden
nakeminen merkityksellisena elamanvaiheena. Pihlajan tavoitteena on ollut tutkia olemassa

olevaa ja paljastaa vallitsevia ilmioita paivahoidon sosiokulttuurisesta kontekstista. Kasvuym-
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paristolla ja vuorovaikutuksen laadulla on tarkea merkitys lapsen kielen oppimisessa. Suoma-
laisessa paivahoidossa lapsilla on erityisen tuen tarvetta eniten sosioemotionaalisissa seka
kielen kehitykseen liittyvissa ongelmissa. Pihlaja esittelee tutkimuksessaan erilaisia lapsen
kielen ja kommunikaation kehitykseen liittyvia vaikeuksia. Pihlaja toteaa, etta kieleen, pu-
heeseen ja kommunikaatioon liittyvan tutkimustiedon lisaantyessa seka diagnosoinnin tarken-
tumisen myota loydetaan yha tarkempia pulmien kuvauksia ja yha enemman yhdistetaan kie-

len ja ajattelutoiminnan ongelmia toisiinsa. (Pihlaja 2005, 6, 23, 70-71.)

Helsingin yliopiston kayttaytymistieteiden laitoksella on toteutettu tutkimushanke vuosina
2002-2009, jonka aiheena on ollut lapsen kehittyva kieli ja vuorovaikutus (Helsingin yliopisto
2010). Hankkeen tavoitteena oli tuottaa uutta tietoa tyypillisesti kehittyvien leikki-ikaisten
suomenkielisten lasten puheen, kielen ja vuorovaikutuksen kehityksesta. Hanke jakautui kah-
teen osatutkimukseen: lapsen aanteelliseen kehitykseen ja lapsen kehittyvaan vuorovaikutuk-
seen. Lapsen aanteellisen kehityksen osa-alueen myota on julkaistu mm. kirja ”Mista on pien-

ten sanat tehty?” (Kunnari & Savinainen-Makkonen 2004).

Helena Haapsamo on tutkinut 8-36 kuukauden ikaisten lasten kielellista kehitysta ja sen yhte-
ytta sosioemotionaaliseen kehitykseen seka kayttaytymisen ongelmiin (Haapsamo 2012). Tut-
kimukseen osallistui 50 perhetta Oulun alueella vuosina 2006-2007. Lapset luokiteltiin 8 kuu-
kauden iassa vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen mukaan kahteen joukkoon, joista toi-
sessa olivat lapset, joilla oli mahdollinen tuen tarve vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaidoissa
ja toisessa lapset, joilla tata tuen tarvetta ei kaikella todennakoisyydella ollut. Tutkimustu-
loksista kavi ilmi, etta lapset, joilla oli paremmat sosioemotionaaliset taidot, menestyivat
paremmin myos vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitoja kuvaavissa arvioinneissa (BITSEA -
lomake). Myos lasten aitien kokema stressi vaikutti nuorimpien lasten sosioemotionaalisten ja
kayttaytymisen ongelmien esiintymiseen runsaampana. Haapsamon tekeman tutkimuksen tu-
losten mukaan perhe- ja neuvolatyossa lapsen kehityksen kannalta on tarkeaa huomioida
myos kasvuymparistd: vanhempien hyvinvointi seka sisarusten maara vaikuttavat lapsen sosio-
emotionaaliseen ja kielelliseen kehitykseen. (Haapsamo 2012.) Taman tutkimuksen perusteel-
la voidaan nahda yhteys myos paivahoidon toiminnan (yhteistyo vanhempien kanssa, kasvatuk-

sellisen tuen tarjoaminen), vanhempien hyvinvoinnin ja lapsen kielellisen kehityksen valilla.

Kansainvalisen tutkimuksen osalta mainitsemme isobritannialaisen tutkimuksen kielen roolista
varhaiskasvatusymparistoissa (Roulstone & Law & Rush & Clegg & Peters 2011). Tutkimuksessa
pohdittiin lapsen varhaisia kommunikatiivisia kasvuymparistoja ja niiden vaikutusta lapsen

kouluvalmiuksiin. Tutkijat toteavat, etta suurin osa lapsista kehittyy kielellisissa taidoissa vai-
vattomasti, mutta joillekin kielellisen kehityksen haasteet ovat niin vakavia, etta ne vaikutta-
vat lukutaidon kehittymiseen seka oppimisvalmiuksiin myohemmin kouluelamassa. Tutkijoiden

mukaan lapsen sosiaalisella taustalla on yhteys kouluvalmiuksien kehittymiseen ja kaksivuoti-
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aan lapsen ymmarrys ja sanavaraston laajuus korreloivat koulunaloituksen haasteisiin. Lapsen
kasvuympariston kommunikaation laadulla on suurempi merkitys lapsen kielen kehitykselle

kuin sosioekonomisella taustalla. (Roulstone ym. 2011.)

3 Kielen keskeinen merkitys

Kieli saattaa vaikuttaa monesti itsestaan selvalta asialta ja sen merkitys tulee helposti naky-
viin vasta, kun sen kehittymisessa on ongelmia. Kieli on hyvin keskeisessa asemassa ihmisen
elamassa. Kieli on seka oppimisen kohde etta valine. (Korkeamaki 2011, 43.) Ihminen ajatte-
lee, ymmartaa ja oppii kielen valityksella. Ajatteleminen ja muisteleminen tapahtuvat paljol-
ti mielikuvien kautta. Kasitteilla ja sanavarastolla kielennetaan ajatuksia. Ilman kielta olisi
hankalaa valittaa toisille omia ajatuksia ja tuntemuksia. Ilman kielta emme voisi lukea ja
kuulla asioista, vaan meidan tulisi kokea kaikki itse. Kouluopetuskaan ei mahdollistuisi ilman
puhuttua, kirjoitettua tai viitottua kielta. Suurin osa oppimisesta tapahtuu kielen valityksella.
(Marttinen & Ahonen & Aro & Siiskonen 2001, 19; Nurmilaakso 2011, 31.)

Kielella tarkoitetaan kielijarjestelmaa, joka muodostuu aanteista, sanoista, tavuista ja naiden
keskinaisista suhteista. Puhe termina taas kuvaa tuon jarjestelman heijastumista eri tilanteis-
sa. Puheessa lopputulokseen vaikuttavat kaytettyjen sanojen lisaksi puhujan ja kuulijan vali-
set suhteet, puhetilanne, ulkoinen kayttaytyminen, aanenpainot, ilmeet, eleet seka liikkeet,
kosketus ja ymparistosta johtuvat tekijat. Kommunikaatiolla tarkoitetaan kahden tai useam-
man ihmisen valilla tapahtuvaa vuorovaikutusta, johon kaikki osapuolet vaikuttavat. (Lampi
1980, 10.)

Kieli toimii lapselle apuvalineena ympariston jasentamisessa. Kielen avulla lapsi rakentaa it-
sen valineena. (Sinko 2011, 24-25.) Kieli on lapselle erittain tarpeellinen minan ja yksilollisyy-
den ilmaisussa. Se on yhteydessa lapsen koko kehitykseen. Opittu kielitaito lisaa ajattelun
nopeutta ja laajuutta. Kielen kayttaminen on ajattelua, sosiaalista vuorovaikutusta, toimin-

nan ilmaisemista ja tunteiden ilmaisua. (Nurmilaakso 2011, 31.)

3.1 Kielen kehittyminen varhaislapsuudessa

Lapsen kielenkehitys lahtee liikkeelle jo aidin kohdussa sikion kuulohavaintojen kautta. Talla
uskotaan olevan vaikutusta myohempaan kuulon avulla tapahtuvaan oppimiseen. (Korpilahti

2004, 34.) Lapsen kielen ja kommunikointitaitojen kehittymisen prosessiin vaikuttavat fysio-
logiset edellytykset seka lapsen persoonallisuus ja monenlaiset ymparistotekijat. Kehityspro-
sessi saa alkunsa lapsen ja ympariston jatkuvasta vuorovaikutuksesta. Lapsen lahella elavilla

ihmisilla on vaikutusta siihen, minkalainen sosiaalinen ja fyysinen ymparisto lapselle raken-
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tuu, miten tuo ymparisto vastaa lapsen kehitysvaiheiden tarpeita ja kuinka lapsi saa mahdolli-
suuden kehittya oman aktiivisen toimintansa kautta. Lapsen lahi-ihmisten kasityksiin lapsen
tarpeista vaikuttavat lapsen omat kiinnostuksen kohteet, aloitteet ja vastaukset seka niiden
maara ja laatu. Lahi-ihmisen tulkinnat ja vastaukset vaikuttavat edelleen lapsen kasitykseen
itsestaan kommunikoivana ihmisena. Niiden kautta lapsi myos muodostaa kasityksen siita, mil-
laiset piirteet lapsen omassa kommunikoinnissa ja muiden ilmaisuissa ovat toimivimpia. (Kor-
pijaakko-Huuhka & Launonen 2011, 10.)

Kielenkehitys etenee aanteiden oppimisesta varhaiseen sanastoon, lauserakenteiden kehitty-
miseen, taivutusmuotojen omaksumiseen ja aina narratiivisiin taitoihin asti. Seuraavassa ku-
vaamme aanteellisen kehityksen vaiheita jaotellen ne neljaan vaiheeseen: esileksikaalinen
kausi, ensisanojen kausi, systemaattisen kehityksen kausi ja fonologisen viimeistelyn kausi.
(Kunnari & Savinainen-Makkonen 2012, 67-128.)

Esileksikaalisen vaiheen aikana lapsi ei tuota viela varsinaisia sanoja. Kausi on erityisen tarkea
aanteellisen kehityksen kannalta, silla kauden aikana luodaan perusta useille kielen ja puheen
rakenteille. Kunnari ym. (2012, 69) ovat jaotelleet esileksikaalisen kauden kehityksen neljaan

vaiheeseen.

Lapsi on 0-2 kuukauden iassa refleksisessa vaiheessa. Talloin vauvan aantely koostuu monen-
laisista refleksisista itkuaanista ja vegetatiivisista aantelyista. Vegetatiiviseksi aantelyksi kat-
sotaan kuuluvan esimerkiksi royhtaily, aivastelu, nikottelu, maiskuttelu, haukottelu ja yskimi-
nen eli aanet, jotka ovat seurausta hengitykseen, nielemiseen ja ruuansulatukseen liittyvista
toiminnoista. Tahan vaiheeseen kuuluu myos kvasiresonanttinen aantely, jolla tarkoitetaan
primitiivista ei-refleksista aantelya. Talloin puhutaan lyhytkestoisista, matalataajuuksisista ja
murahdusta muistuttavista aanista, joissa on usein myos nasaalinen savy. Aidnet voivat esiin-

tya joko yksittain tai pidempina sarjoina. (Kunnari ym. 2012, 70-71.)

Kujertelun vaiheessa lapsi on 2-4 kuukauden iassa. Kujertelua kutsutaan myos mielihyva-
aantelyksi. Talloin aantely on jo hyvin tahdonalaista ja muun muassa kasvokkaisessa vuorovai-
kutustilanteessa vanhemman kanssa vauvat tuottavat mielihyva-aantelyita. Tasta vaiheesta
puhutaan myos primitiivisena artikulaatiovaiheena, silla vauvat tuottavat ensimmaisia artiku-
laatioliikkeita aantelyn aikana. Vauva tuottaa takaisia konsonantteja muistuttavia aania yh-
distellen niita kvasiresonanttisiin vokaaleihin. Nama kujertelut tulevat aluksi yksittaisina ly-
hyina tuotoksina, mutta muuttuvat ajan kuluessa pidemmiksi intonaatioiltaan vaihteleviksi
sarjoiksi. Kujertelun lisaksi lapsi aloittaa nauramisen. Aluksi nauru, itku ja vegetatiiviset aan-
telyt ovat refleksiivisia, mutta muuttuvat myohemmin tavoitteelliseksi leikittelyksi. (Kunnari
ym. 2012, 71-72.)
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Lapsella on aanen aariominaisuuksien kokeilun vaihe 4-7 kuukauden iassa. Opittuaan kontrol-
loimaan aanentuottoaan vauva alkaa leikkia aanellaan. Vauva kokeilee aanen aariominaisuuk-
sia kiljuen, muristen, kuiskaten, vinkuen, paristellen, puhistellen ja larpatellen. Aantelyyn
tulee mukaan myos selkeita taysresonanttisia vokaaleja. Lahempana kuuden kuukauden ikaa
vauva kokeilee aikaisempaa laajempaa vokaalimaisten ja konsonanttimaisten aanteiden yhdis-

tamista toisiinsa. Tasta kaytetaan nimea marginaalijokellus. (Kunnari ym. 2012, 72.)

Vauva on kanonisessa vaiheessa 7-12 kuukauden ikaisena. Vaihe jaetaan yksittaisten kanonis-
ten tavujen, toistuvan jokelluksen ja varioivan jokelluksen vaiheeseen. Siirryttaessa aariomi-
naisuuksien kokeilun vaiheesta kanoniseen vaiheeseen ollaan puheen ja kielenkehityksen kan-
nalta tarkeassa kehitysvaiheessa. Talloin havainto- ja tuottotaidot eriytyvat aidinkielen suun-
taan. Aantelystd alkaa erottua kielikohtaisia piirteita. Suurimmalla osalla lapsista timéa vaihe
ajoittuu noin 6-8 kuukauden ikaan. Kanonisuudella tarkoitetaan sita, kun lapsen tuottama ta-
vu sisaltaa vahintaan yhden konsonanttimaisen aanteen, normaalilla fonaatiolla tuotetun
taysresonanttisen vokaalin ja nopean formaattisiirtyman konsonantin ja vokaalin valilla. Tassa
vaiheessa jokellusilmaukset muistuttavat paljon tavutuotoksia ja aikuiset helposti tulkitsevat
niita antaen niille merkityksia. Tunnistettavaa viittauskohdetta ei kuitenkaan viela ole, joten
merkityksellisista sanoista ei voida viela puhua. Aikuiset antavat usein merkityksia vauvan
jokeltelulle, silla siita loytyy sanankaltaisia aantelyita. Vastailemalla vauvan jokelteluun kuin
todellisiin sanoihin, aikuinen voi lisata jokeltelun maaraa ja tukea nain lapsen kielenkehitty-
mista. (Lyytinen 2003, 51.)

Toistuva jokellusmuoto ilmaantuu lapsen aantelyyn useimmiten noin 7-10 kuukauden iassa ja
suomalaistutkimusten mukaan keskimaarin 8 kuukauden iassa. Tyypillinen toistuvan jokelluk-
sen ilmaus on yksinkertainen rytmisesti tuotettu tavutussarja, jossa esiintyy vain yhdenlaisia
vokaaleja ja konsonantteja (esimerkiksi ta-ta-ta). Lapsi saattaa toistaa edellisen rinnalla
myos vokaali-konsonantti-vokaali-tavuja (esim. ata-ata). Nain lapsi harjoittelee aantelyn mo-
torisia ja sensorisia puolia. Tassa vaiheessa on lasten jokelluksista erotettavissa maarallisia ja
laadullisia eroja. Kuulovikaisten lasten tuottamien konsonanttien maara pysahtyy paikalleen

tai jopa vahenee. (Kunnari ym. 2012, 74.)

Suomalaislapset siirtyvat varioivaan jokellukseen noin kaksi kuukautta toistuvan jokelluksen
alun jalkeen. Tama tapahtuu keskimaarin 9-10 kuukauden iassa. Varioivasta jokelluksesta pu-
hutaan silloin, kun ilmauksessa esiintyy aantymistavaltaan tai -paikaltaan erilaisia konsonant-
teja tai vokaaleja. Varioivan kehityksen alkutaipaleella lapsi oppii muuttamaan yhden ilmauk-
sen aikana joko konsonanttien artikulaatiopaikkaa tai -tapaa, mutta ei samanaikaisesti mo-
lempia. Jokellusilmaukset alkavat my0s pidentya lauseenomaisiksi jokellussarjoiksi. Lapsi
saattaa esimerkiksi aikuista matkiessaan puhua nopeaa ja merkityksetonta palpatysta. Va-

rioiva jokellus on artikulaatioharjoittelua matkalla kohti ensimmaisten sanojen tuottoa. Jo-
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kellus ei lopu ensimmaisiin sanoihin, vaan jatkuu jopa systemaattisen fonologian kehittelyn
kaudelle asti. (Kunnari ym. 2012, 75.)

Ensisanojen kaudella tarkoitetaan aikaa, jolloin lapsi oppii 50 ensimmaista sanaa. Nama tuo-
tetut sanat ovat holistisia, eivatka ne noudata saantoihin perustuvaa fonologista systemaatti-
suutta, joka on ominaista myohemmalle aanteelliselle kehitykselle. Tassa monimutkaisessa
prosessissa lapsen taytyy muodostaa sisaisia mielikuvia, jasentaa kommunikaatiotilanteisiin
liittyvia havaintoja ja sitoa merkityksia havaintoihin. Lapsen taytyy osata myos sovittaa yh-
teen fonologisia, morfologisia ja syntaktisia taitoja. Lapsi oppii omaksumaan uusia sanoja, saa
aiemmin omaksutuille sanoille uusia merkityksia ja tarkentumista. Lapsi ymmartaa aikaisem-
min ja enemman sanoja kuin pystyy niita itse tuottamaan. Lapsi oppii ymmartamaan ensim-
maisia sanoja noin 7-9 kuukauden iassa; 12 kuukauden iassa lapsi osaa jo noin 70-90 sanaa ja
18 kuukauden iassa noin 200 sanaa. Tasta eteenpain sanaston koon arviointi muuttuu hanka-

laksi, koska lapsi oppii uusia sanoja paivittain. (Kunnari ym. 2012, 83-85.)

Lapset alkavat tuottaa ensimmaisia sanoja noin 12 kuukauden iassa. Kehitys tapahtuu hyvin
yksilollisesti. Normaalivaihteluvali on 8-10 kuukauden iasta 18 kuukauden ikaan. Sanoja opi-
taan ymmartamaan nopeammin kuin tuottamaan niita. Tuotto nopeutuu tyypillisesti lapsen
omaksuttua ensimmaiset 30 sanaa. Taman sanapyrahdykseksi kutsutun vaiheen aikana lapsi
alkaa myos taivuttaa sanoja ja yhdistella niita kaksisanaisiksi ilmauksiksi. Lapsi rikkoo 50 sa-
nan rajapyykin keskimaarin 17-18 kuukauden iassa ja 250-300 sanan maaraan han paasee noin
kahden vuoden iassa. Tasta eteenpain lapsi oppii noin 10 sanaa paivittain. (Kunnari ym. 2012,
85.)

Systemaattisen fonologisen kehityksen kausi alkaa, kun lapsi on oppinut noin 50 sanaa. Naihin
aikoihin lapsen puheeseen ilmaantuu saatojen mukaista fonologista systemaattisuutta. Vaihe
alkaa lapsen ollessa noin puolentoista vuoden ikainen ja jatkuu aina kolmesta neljaan ikavuo-
teen asti. 1,5-2 vuoden iassa lapsella on jo paljon kerrottavaa, mutta taidot ovat rajallisia.
Tasta aikuismuotoihin verrattaessa vaillinaisesta puheen kehityksen kaudesta on kaytetty
myos nimitysta systemaattisten virheiden kausi. Talla kaudella lapsella on viela muun muassa
seka vokaalien etta konsonanttien yhdistelyyn ja pitkien sanojen tuottoon liittyvia rajoituksia
ja inventaaripuutteista aiheutuvia fonologisia prosesseja. Lapsen puhemotoriikka kehittyy va-
hitellen ja samanaikaisesti tarkentuu kuulonvarainen hahmottaminen. Lapsen tuottamat sanat

muuttuvat muutamassa vuodessa aikuiskielen mukaisiksi. (Kunnari ym. 2012, 121-127.)

Kouluian kynnyksella lapsi saavuttaa fonologisen viimeistelyn kauden. Taman kauden aikana
lapsi omaksuu viimeistenkin konsonanttien ja konsonanttiyhdistelmien korrektin foneettisen
asun. Suomalaiset lapset oppivat viimeisena konsonanteista r-kirjaimen, joka tavallisesti tuo-

tetaan aluksi epakorrektisti. Neljavuotiaista lapsista 50 % tuottaa r-kirjaimesta jonkinlaisen
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foneettisen variantin. Viisivuotiaista suomalaislapsista taman tekee jopa 90 %. Adnnevirheita

on viela ensimmaisen luokan alussa 18 %:lla lapsista, mutta yhdeksaan ikavuoteen mennessa

enaa 8 %:lla lapsista. Ala-asteen aikana suurin osa lapsista oppii puhumaan virheettomasti.
(Kunnari ym. 2012, 127-128.)

Taulukko 1: Keskeiset saavutukset kielenkehityksessa ennen kouluikaa (Lyytinen 2003, 60.)

ika

Kielen kehitys ennen kouluikaa

7-9 kk

Vauva jokeltelee monipuolisesti

10-15 kk

Vauva osaa kayttaa eleita ilmaisun tukena

1v6kk

Lapsella on 10-30 merkityksellista sanaa
. Lapsi ymmartaa useampia sanoja kuin pystyy tuottamaan
. Lapsi noudattaa lyhyita toimintaohjeita ja kehotuksia
o Lapsella on symbolisia leikkitoimintoja

Lapsi tuntee yli 250 merkityksellista sanaa (yksilollinen vaihtelu 0-600 sanaa)
e  Lapsi kayttaa sanayhdistelmia, joissa sanat taipuvat
. Ilmaisun keskipituus 5-6 morfeemia

2v6kk

Lapsi oppii noin 10 uutta sanaa paivassa (yli 3000 sanaa vuodessa)
e  Substantiivien ja verbien osuus on maarallisesti suurin
e  Adjektiivit, pronominit ja partikkelit yleistyvat
Puheessa esiintyy taivutusmuotoja:
e  preesens- ja imperfektimuotoja,
. monikon tunnusta, genetiivia,
e  partitiivia, sisa- ja ulkopaikallissijoja
Lapsi kayttaa myos "omatekoisia” muotoja ja taivutuksia

3v

Lapsen puhe on lahes kokonaan ymmarrettavaa

Lapsi kayttaa apuverbeja ja eri aikamuotoja ja taivuttaa verbeja eri
persoonamuodoissa

Lapsen puheessa on kasky-, kielto-, ja kysymyslauseita

Lapsi osaa ilmaista esineiden paikan ja sijainnin

Adjektiivien vertailuasteet ovat kaytossa

Kielellinen tietoisuus alkaa: sana- ja loruleikit

Eri sanaluokan sanoja esiintyy lapsen puheessa samassa suhteessa kuin aikuisen
arkipuheessa
Lapsi hallitsee sanojen taivuttamisen ja lauseiden muodostamisen perussaannot
e  Omatekoiset taivutusmuodot vahenevat
Ilmaisun tarkentuminen tulee esille
e ajan ilmaisuissa
e  paikan ja sijainnin kuvauksessa
. esineiden ja asioiden laadullisessa tarkastelussa (koko, maara, vari, muoto)
e tarinankerrontataidoissa

Lapsi hallitsee noin 14000 sanaa ja sanojen aantaminen on yleiskielen mukaista
Lapsi nimeaa sujuvasti esineita ja symboleja
Foneeminen tietoisuus kehittyy

. Lapsi oivaltaa vahitellen, etta sanat muodostuvat erillisista aanteista

. Lapsi havaitsee sanojen aanne-eroja

e  Lapsi oppii yhdistamaan, poistamaan, lisadamaan ja laskemaan aanteita
Lapsi omaksuu vuorovaikutuksen perustaidot

e  Lapsi keskittyy kuuntelemaan puhetta

e  Han esittaa kysymyksia kuulemastaan

e  Han vastaa kysymyksiin, puhuu vuorotellen

e Han toimii annettujen ohjeiden mukaisesti
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3.2 Kielen kehitys Vygotskin mukaan

Kieli on Vygotskin mukaan kommunikaation ja ennen kaikkea sosiaalisen kanssakaymisen vali-
ne, jonka avulla ilmaistaan ja ymmarretaan. Kommunikaatio tarvitsee merkityksellisia merk-
keja. Samalla tavoin kuin kieli/puhe ja ajattelu liittyvat yhteen, myos yleistys ja kanssakay-

minen eli ajattelu ja kommunikaatio liittyvat yhteen. (Vygotski 1982, 19-20; 2002, 6-9.)

Vygotski maarittelee sanan kielellisen ajattelun yksikoksi. Ilman kielta kommunikaatio on vain
alkeellisella tasolla oleva merkkijarjestelma. Jokainen sana on yleistys, jota ei voida kiinnit-
taa erilliseen kohteeseen (Vygotski 1982, 18-19; 2002, 5-6). Jokainen sana on ajattelun sanal-
linen akti (verbal act), joka heijastaa todellisuutta eri tavalla kuin aistimukset ja havainnot.

Sanalla oleva merkitys on erottamaton osa sanaa ja kuuluu osaksi seka kielta etta ajattelua.

Sanan merkitys on Vygotskin mukaan (1982, 207) kielellinen ja alyllinen ilmio. Olennaista on
myos sanan merkityksen kehittyminen: merkitys on pikemminkin dynaaminen kuin staattinen,
eli sanan merkitys muuttuu lapsen kehittyessa. Taman lisaksi sanalle muodostuu joukko omi-
naisuuksia, joita on vaikea muuttaa. Lapsen nk. ulkoinen puhe etenee yhden sanan lauseista
yksinkertaisten lauseiden jalkeen useista virkkeista kostuvaan puheeseen. Sisaisessa eli se-
manttisessa puheessa lapsen ensimmainen sana vastaa kokonaista lausetta. Sisainen puhe ke-
hittyy siis kokonaisuudesta osiin. Nain ollen sisainen ja ulkoinen puhe etenevat vastakkaisiin
suuntiin. Ulkoisella ja sisaisella puheella on myos keskeinen ero puheen kohteen suhteen: si-
sainen puhe kohdistuu itselle ja ulkoinen muille. Sisaiselle puheelle on ominaista lauseiden
supistaminen ja prodekatiivisuus. Sisaisen puheen sanan merkityksia ei myoskaan ole aina

mahdollista kaantaa ulkoiseksi puheeksi, vaan ne ovat nk. idiomeja. (Vygotski 1982, 220-230.)

Ajattelulla ja kielella on Vygotskin mukaan (1982, 98-99) tietty maara yhteisia alueita. Silti
ajattelu ei aina ole yhteydessa kieleen. Ajattelun osa-alueisiin kuuluvat mm. instrumentaali-
nen ja tekninen ajattelu seka kaytannollinen aly. Aikuisen kohdalla voidaan todeta, etta kieli

ja ajattelu liittyvat yhteen kielellisen ajattelun alueella.

Ajattelu ja kieli kulkevat Vygotskin teorian mukaan (1982, 92-93) lapsen noin kahteen ikavuo-
teen asti erillisia kehityslinjoja. Kehityslinjojen kohtaamiset voidaan huomata mm. siita, etta
lapsi alkaa aktiivisesti kysella outojen esineiden nimia. Kielesta tulee alyllinen ja ajattelusta

kielellinen, ja nain lapsi itse alkaa tarvita sanoja ja pyrkii itse aktiivisesti hallitsemaan esi-

neeseen liittyvan merkin.

Vygotskin tutkimusten mukaan (1982, 92-103) lapsen ajattelun ja kielen kehitys voidaan jakaa
neljaan kehitysvaiheeseen. Ensimmaisessa vaiheessa erilliset sanat ovat ehdollisia arsykkeita

ja vaihe vastaa ns. esialyllista puhetta ja esikielellista ajattelua. Sana on lapselle kuin esi-
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neen yksi ominaisuus eika niinkaan symbolinen rakenne. Toisen vaiheen Vygotski nimeaa "na-
iiviksi fysiikaksi”, mika kuvastaa lapsen kokemusta oman kehon tai ymparoivien esineiden,
objektien tai valineiden fyysisista ominaisuuksista. Tama naiivi kokemus maaraa paasaantoi-
sesti lapsen valineiden kayttoa. Lapsi oppii hallitsemaan kielen kieliopillisia rakenteita ja
muotoja nopeammin kuin loogisia rakenteita ja muotoja. Tasta seuraa mielenkiintoinen, ulos-
pain nakyva vaihe, jossa lapsi ratkaisee sisaisia psykologisia tehtavia ulkoisen merkin tai ul-
koisten operaatioiden avulla. Neljannessa vaiheessa lapsen ulkoinen operaatio muuttuu sisai-
seksi operaatioksi. Taman vaiheen seurauksena lapsi alkaa hallita esimerkiksi paassalaskua ja

kayttaa sisaisia merkkeja.

Vygotskin mukaan puheella on merkittava rooli korkeammissa psyykkisissa toiminnoissa. Vy-
gotskin tekemissa kokeissa oli havaittavissa, etta lapsen tarve kayttaa puhetta pulmien selvit-
tamisessa lisaantyi sita mukaa, mita haastavampi ongelma hanella oli ratkaistavana. Vygotski
osoitti kokeillaan, etta lapsen puhe on tarkeassa roolissa ongelmanratkaisuprosessissa. Vy-
gotski on havainnut tutkimuksissaan, etta luokittelu on lapsen puheen primaari toiminto. Luo-
kittelun avulla lapsi erottaa tietyt situaatiot havainnoistaan. Myohemmin lapsen puhe saa uu-
den tehtavan eika ole enaa rajoittunut luokittelun valineeksi. Puheen tehtava on yhdistaa

monimutkaisempia kognitiivisia prosesseja. (Vygotski 1978, 31-33.)

3.3 Puheen, kielen ja kommunikaation kehittyminen, arviointi ja seuranta

Lahdettaessa tarkastelemaan puheen ja kielen hairioita on tarkeaa ensin maaritella, mika on
normaalia kehitysta ja mika ei. Suomessa lasten kommunikaation, puheen ja kielen kehitysta
seurataan muun muassa neuvolassa, paivakodissa ja koulussa. Neuvolassa seuranta jaa melko
karkealle tasolle, koska puheen ja kielen kehityksen rinnalla arvioidaan myos muuta kehitys-
ta. Kaytossa ei myoskaan ole yhtenaista arvioinnin linjausta eika lomakkeita taitojen yloskir-
jaamiseen. Yleensa neuvolassa kirjataan aantelyn ja jokeltelun aloittamisika seka seurataan
kontakti- ja vuorovaikutustaitoja. Vanhemmilta kysytaan ensimmaisten sanojen ilmaantumi-
sesta ja puheen ymmartamista arvioidaan noin yhden vuoden iassa. Neuvolakayntien maara ja
sisalto vaihtelevat paikkakunnittain, mutta yleisesti Suomessa viisivuotistarkastuksen yhtey-
dessa kartoitetaan hieman tarkemmin puheen ja kielenkehitysta. (Savinainen-Makkonen &
Kunnari 2004, 150.)

Lapsen tulisi karkean ohjeistuksen mukaisesti kahden vuoden ikaisena tuottaa runsaasti pu-
hetta. Mikali nain ei tapahdu lapsi tulisi ohjata puheterapeutin ja erikoislaakarin tutkimuk-
siin. Keskimaarin lapset osaavat kahden vuoden iassa jo 250-300 sanaa. Tata ennen on merkil-
lepantavaa, jos lapsi ei ole kiinnostunut vastavuoroisesta toiminnasta tai kommunikaatiosta
tai lapsi ei vaikuta ymmartavan tilannesidonnaisia keskusteluita, kuten esimerkiksi yksinker-

taisia ohjeita. (Savinainen-Makkonen ym. 2004, 151.)
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Paivakodeissa lapsen puheen ja kielen kehityksen arviointi vaihtelee paivakodeittain ja paik-
kakunnittain ja tapahtuu yleensa vanhempien kanssa kaytavissa kahdenkeskisissa kasvatuskes-
kusteluissa. Lapsille, joiden katsotaan tarvitsevan erityista tukea ja kasvatusta laaditaan van-
hempien ja kuntouttajien kanssa kirjallinen kuntoutussuunnitelma, jossa puhe, kieli ja kom-

munikaatio on jaoteltu omiksi osa-alueikseen. (Savinainen-Makkonen ym. 2004, 150.)

Koulussa opettajat ja erityisopettajat jatkavat lasten puheen ja kielellisten taitojen arvioin-
tia. Mikali lapsi ohjataan vaikeuksien vuoksi erityisopetukseen, hanelle tehdaan henkilokoh-
tainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma eli HOJKS. (Savinainen-Makkonen ym.

2004, 150.) Talloin hanet ohjataan myos ensin avoterveydenhuollon laakarille, koululaakaril-
le, puheterapeutille tai koulupsykologille, jonka jalkeen tarvittavat jatkotutkimukset hoide-

taan erikoissairaanhoidossa (Marttinen ym. 2004, 20).

Kielellinen erityisvaikeus voi johtua aisti- tai kehitysvammasta, neurologisesta sairaudesta,
autismista tai jostain ymparistotekijan poikkeavuudesta. Jos mikaan edella mainituista teki-
joista ei selita hidasta kielenkehitysta, voidaan puhua kielellisesta erityisvaikeudesta tai eri-

tyisesta kielihairiosta. (Kunnari & Leinonen 2011, 147.)

Kielellisten vaikeuksien diagnosointi on myos haasteellista esimerkiksi kielenkehityksen viivas-
tymisen ja lievan erityisvaikeuden kohdalla. Diagnoosi varmistuu useimmiten lapsen ollessa 3-
5-vuotias, mutta toisinaan lievaasteinen kielenkehityksen erityisvaikeus saatetaan havaita

vasta oppimisvaikeuksien ilmettya koulussa. (Rantala & Hallback 1993, 13-14.)

3.4 Kielenkehitys varhaiskasvatussuunnitelmassa

Varhaiskasvatuksella on tarkea tehtava kielen kehityksessa. Varhaiskasvatuspalveluista keskei-
simpia ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito seka avoin varhaiskasvatustoiminta. Tassa
tutkimuksessa keskitymme paivakodissa tapahtuvaan suunnitelmalliseen kasvatukseen, ope-
tukseen ja hoitoon. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa lasten tasapainoista kasvua,
kehitysta ja oppimista. Kasvattajat tukevat lapsen elinikaista, kielellista kehitysta. Paivahoi-
dossa tapahtuvan varhaiskasvatuksen ja sen toteuttajien tehtavana kielen kehitykseen liittyen
on luoda mahdollisimman hyva kielellinen ymparisto lapsille. Varhaiskasvattajat etsivat mene-
telmia stimuloida lasten kielta monin eri tavoin seka kehittavat metodeja dokumentoida las-
ten kielta. Paivahoidon henkilokunnan tulee jatkuvasti kehittaa taitojaan lapsen kielen kehi-
tyksen ymmartamisessa, kehityksen arvioinnissa ja tukemisessa. Paivahoidon henkilokunnan
yhtena tehtavana on myos antaa tietoa lapsen kielellisesta kehityksesta vanhemmille ja muil-

le lapsen elamaan liittyville toimijoille. (Nurmilaakso & Valimaki 2011, 6; Nurmilaakso 2007.)
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Valtioneuvoston periaatepaatos maarittelee varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset.
Sen mukaan varhaiskasvatus, jota varhaiskasvatussuunnitelma kaytannollistaa, on prosessi,
joka edistaa lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista lapsen ollessa itse aktiivisena tekijana.
Varhaiskasvatuksessa tuetaan lapsen oppimista leikin ja toiminnan avulla seka kasvua ja kehi-
tysta sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Lapsen mahdollinen erityisen tuen tarve, oppimisvai-
keudet, kieli- ja kulttuuritausta tai vaikkapa tyttojen ja poikien erilaiset tarpeet otetaan var-
haiskasvatuksessa huomioon. Samoin varhaiskasvatuksen tukipalvelujen, kuten erityiskasva-
tuksen, puheterapian ja mielenterveyspalveluiden saatavuus tulee turvata kattavasti. (Sosiaa-

li- ja terveysministerion julkaisuja 2002.)

Valtakunnallisesti varhaiskasvatussuunnitelman (Vasu) perusteita laadittaessa on kielen kehit-
tyminen ja kehittaminen linjattu ikaan kuin punaiseksi langaksi, jota korostetaan ja jonka
mukaisesti toimitaan eri tavoin (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005). Varhaiskasva-
tusta ohjaavat monet asiakirjat niin valtakunnallisesti kuin kunnallisestikin. Molemmilla ta-
soilla toteutettava ohjaus muodostaa prosessimaisen kokonaisuuden. Valtakunnallisesti var-
haiskasvatusta ohjaavat mm. paivahoitoa koskevat asetukset ja lait seka varhaiskasvatuksen
perusteet ja kunnallisella tasolla esimerkiksi kunnan omat linjaukset ja strategiat, kunnalli-
nen varhaiskasvatussuunnitelma seka yksikoiden omat vasut. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005.)

Lapsen kielellinen kehitys kasitetaan Vasussa kokonaisvaltaisesti niin lapsen oman kehityksen
kuin aikuisen toiminnan nakokulmastakin. Pieni lapsi on syntymastaan alkaen kiinnostunut
ymparistostaan ja kielella on keskeinen merkitys ymparoivan maailman haltuunotossa. Vasu-
asiakirjassa on paadytty linjaamaan nelja lapselle ominaista toiminnan tapaa: leikkiminen,
liilkkuminen, tutkiminen seka taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen. Nama alueet ovat yh-
teydessa toisiinsa. Ne ovat lapselle oleellisia tapoja jasentaa ajatteluaan, oppimistaan ja
suhdettaan toisiin ihmisiin. Lapselle ominaisten tapojen taustana kaikkia lapaisevana alustana
on kieli ja vuorovaikutus. Lapsi tarvitsee kielta omassa toiminnassaan. Kieli kehittyy leikin,
lilkkunnan, tutkimisen seka taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen myota. Kasvattajayhteison
tulee tarkkailla ja tietoisesti tukea kunkin lapsen kielen kayttoa naiden lapselle ominaisten

toiminnan tapojen alueilla. (Valimaki 2011, 13-17.)

Varhaiskasvatusympariston suunnittelulla ja toteutuksella katsotaan Vasun mukaan olevan
oleellinen merkitys lapselle merkityksellisten kokemusten synnyssa ja kielellisessa kehittymi-
sessa. Lapsi tarvitsee kielta erilaisten taitojen ja asioiden opettelussa. Varhaiskasvatussuunni-
telman tavoitteiden mukaan kasvattajien tulee tuntea lapsen yksilollinen tapa kommunikoida,
heidan tulee elaytya ja reagoida lapsen kontaktialoitteisiin ja rohkaista lapsen halua vuoro-
vaikutukseen. Nain toimien vahvistetaan lapsen myonteista minakuvaa ja itsensa hyvaksymis-

ta. Kasvattajien tehtava on ohjata lapsen havaintoja, opettaa toimintatapoja seka kuvailla ja
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selittaa tapahtumia. Lapselle tulee tarjota malleja kielen ja kasitteiden oppimiseen seka lap-
sen ymmarryksen tasolla olevaa puhetta. Paivittaisten toimintarutiinien avulla pieni lapsi op-
pii eri tilanteisiin liittyvaa kielta. Kasvattajat kunnioittavat, tukevat ja vahvistavat lapsen
herkkyytta ja kykya ymmartaa sanatonta ja symbolista viestintaa. Jokaiselle lapselle kielen
oppiminen on luova ja persoonallinen prosessi, jossa jaljittelylla on vahva merkitys. Vertais-
suhteissa seka aikuisten kanssa toimiessa lapset oppivat kulttuurisia ja sosiaalisia tapoja seka

kommunikaatiomalleja. (Valimaki 2011, 18.)

Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan varhaiskasvatushenkiloston ja lasten vanhempien valis-
ta yhteistyota lapsen parhaaksi. Kaikki osapuolet sitoutuvat tietoisesti ja avoimesti herkkyy-
della seuraamaan lapsen kasvua ja kehitysta. Vanhemmat ovat hyvin kiinnostuneita nimen-
omaan lapsen kielen kehittymisesta. Varhaiskasvatushenkilostolla on mahdollisuus avata van-
hemmille eri-ikaisten lasten kielen kehitykseen liittyvia vaiheita. Vanhemmille tulisi myos
kertoa, milla tavoin paivahoidossa tuetaan lapsen kielen kehittymista. Kaikkien osapuolten on
tarkeaa yhdessa seurata lasten kielellista kehittymista ja arvioida ajoissa mahdollista tuen
tarvetta. (Valimaki 2011, 18.)

Varhaiskasvatuksen erilaiset toimintaymparistot, kokopaivainen toiminta, arkirutiinit seka
etukateen suunnitellut aktiviteetit tarjoavat runsaasti mahdollisuuksia ja tilaa niin spontaanil-
le kuin tavoitteisellekin vuorovaikutukselle. Kasvattaja mahdollistaa vuorovaikutteisen ja tur-
vallisen kommunikoinnin, jonka avulla lisataan lapsen kykya ja taitoja kasitteellistaa, paatel-
la, pyytaa apua ja kayttaa apua. Lahtokohta hyvalle vuorovaikutukselle ja lapsen kohtaami-
selle on aikuisen hyva tilannetaju, lapsen tunteminen seka lapsen asiaan paneutuminen ja sen

arvostaminen. (Korkeamaki 2011, 45.)

Laadukkaan varhaiskasvatuksen ja yksittaisten paivakotien tulisi tarjota lapselle kielellisesti
virikkeellinen ymparisto (Nurmilaakso 2011, 37). Puhutun kielen lisaksi kielen kehittymista
tukevat mm. riimittelyt, tarinat seka kirjallisuuden eri lajeihin tutustuminen. Lapsella on
luontainen taipumus leikitella sanoilla. Riimittelyt ohjaavat lapsen huomiota merkityksesta
kielen muotoon ja harjaannuttavat kielellisen tietoisuuden aluetta. Lapset ovat kiinnostuneita
erilaisista tarinoista. Lapsen itsensa keksimat tarinat seka kasvattajan kertomat sadut ja tari-
nat seka niiden pohjalta toteutettava luova toiminta kasvattavat luottamusta omiin kykyihin
ja jatkuvaan itsensa ilmaisemiseen. Kirjallisuuden eri lajeihin tutustuminen auttaa lasta pie-
nesta pitaen kiinnittymaan monipuolisesti ymparoivaan maailmaan ja kielen rikkauksiin seka

kehittamaan kuuntelutaitojaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)
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3.5 Kielelliset hairiot ja luokittelu

Kun lapsen puheen ja kielen tuottaminen tai ymmartaminen on selkeasti ikatasoaan tai muuta
kehitysta heikompaa, voidaan puhua kielihairiosta. Kielihairioista kaytetaan usein sellaisia
termeja kuin dysfasia, kielen kehityksen vaikeus, kielen kehityksen erityisvaikeus, kielelliset

vaikeudet ja kielelliset oppimisvaikeudet.

Korpilahden mukaan (2009, 41) puheen- ja kielenkehityksen hairioita luokitellaan seka kaytto-
tarkoituksen etta taustalla vaikuttavan tietoperustan mukaisesti. Esimerkiksi lastenlaakarit,
puheterapeutit ja erityisopettajat arvioivat erityisesti erilaisia kielenkehityksen taitojen osa-
alueita. Oireenmukaisesti luokiteltuna puheen ja kielenkehityksen hairiot seka niiden liitan-
naisilmiot jaetaan seuraaviin paaluokkiin, joita ovat

e dyslaliat eli artikulaatiohairiot

e viivastynyt puheen ja kielenkehitys

e SLI eli kielenkehityksen erityisvaikeus, ent. dysfasia

e ankytys ja sokellus eli puheen sujuvuuden hairiot

e dysartria ja dyspraksia eli puhe-elinten motoriikan hairiot

¢ nasaliteetin hairiot

e mutismi ja autismi eli puhumattomuus

e dysgrammatismi eli kieliopillisen kehityksen hairiot

e dysleksia ja dysgrafia eli luku- ja kirjoitushairiot.

Kielelliset hairiot eivat kuitenkaan ole esiintyvyydeltaan tarkkarajaisia ja tama tekee oireen-
mukaisen luokittelun ongelmalliseksi. Erilaiset oireet myos korostuvat eri tavoin eri ikakausina
ja muuttuvat lapsen kasvun myota. Toisena tapana luokitella kielellista ongelmaa on etiolo-
gian mukainen luokittelu, joka luo kieliongelman tarkemman selvittelyn ja terapian sisallon
suunnittelun pohjan. Etiologian mukaisessa luokittelussa paaluokkia ovat:

o keskushermostolliset eli sentraaliset syyt, kuten perinnélliset sairaudet ja raskauden-
aikaiset tai varhaiskehityksessa tapahtuneet keskushermostoon kohdistuneet toimin-
tahairiot tai vauriot

e hankitut kieli- ja puhehairiot, jotka johtuvat esimerkiksi traumaattisista syista tai ai-
vokasvaimista

e elimelliset sairaudet kuten aineenvaihdunnanhairiot, infektiot ja astma

e perifeeriset syyt, kuten aistifysiologiset vajavuudet

e sosioemotionaaliset syyt, kuten tunne-elaman hairiot ja ymparistodeprivaatio

e yksilollinen kehitysrytmin hitaus

(Korpilahti 2009, 41.)
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Rapin ja Allen (1996, 646) ovat kuvanneet kielenkehityksen erityisvaikeutta kolmessa alaluo-
kassa. Tassa luokittelussa ilmaisun hairion luokkaan kuuluu puheliikkeiden ohjailun vaikeus eli
verbaalinen dyspraksia ja aannejarjestelman ohjelmoinnin vaikeus eli fonologisen ohjelmoin-
nin hairio. Puheliikkeiden ohjailun vaikeudessa lapsen puheen tuottaminen on tyolasta. Tal-
l6in aannejarjestelmassa eli fonologiassa on usein runsaasti puutteita, puhe on niukkaa ja
usein esiintyy myds lievid puutteita kielellisissd taidoissa. Adnnejarjestelman ohjelmoinnin
vaikeudessa lapsen puheessa esiintyy sanahahmojen muutoksia. Lapsen puhe on vaivatonta,

mutta usein epaselvaa ja sen vuoksi vaikeasti ymmarrettavaa.

Ymmartamisen ja ilmaisun hairion luokkaan kuuluu puheen tunnistamisvaikeus eli verbaalis-
auditiivinen agnosia seka aannejarjestelman ja lauserakenteiden hallinnan vaikeus eli fonolo-
gis-syntaktinen hairio. Puheen tunnistamisen vaikeudessa lapsella on suuria vaikeuksia havaita
sanoja kuulemastaan puheesta ja taman vuoksi lapsella on myos vaikea-asteinen ymmartami-
sen vaikeus. Tama tekee lapsen riippuvaiseksi muunlaisista kommunikaatiomenetelmista. Kos-
ka sanojen kuuleminen on olennaista puheen kielenkehittymisessa, vaikeutuu puheen tunnis-
tamisen vaikeudessa myds puheen tuottaminen. Adnnejarjestelmin ja lauserakenteiden hal-
linnan vaikeudessa lapsi tuottaa niukasti puhetta ja puhe on kieliopillisesti virheellista. Lap-
sen tuottamat lauseet ovat yksinkertaisia ja lyhyita, sanoja puuttuu ja ne ovat usein vaarassa
jarjestyksessa. Outojen sanahahmojen runsauden vuoksi lapsen ilmaisu on epaselvaa. Sanoista
saattaa puuttua tai niissa voi olla liikaa aanteita tai tavuja, sanojen osat voivat vaihtaa paik-
kaa tai lapsi saattaa kayttaa ainoastaan sanojen alku- tai lopputavuja. Adnnejarjestelman ja
lauserakenteiden hallinnan vaikeudessa lapsen puhe kuulostaa sahkosanomatyyliselta leikki-
iassa ja vaikeimmissa tapauksissa viela kouluiassakin. Lapsi ymmartaa puhetta useimmiten
ilmaisua paremmin huolimatta siita, etta sanavarasto saattaa olla rajoittunutta. (Rapin 1996,
646.)

Korkeamman kielellisen prosessin hairididen luokkaan kuuluu sanaston hallinnan vaikeus eli
leksikaalinen hairio seka kielenkayton ja merkityssisaltojen hallinnan vaikeus eli semanttis-
pragmaattinen hairio. Sanaston hallinnan ollessa vaikeaa on lapsen puhe usein sanojen loyta-
misen hankaluuden vuoksi niukkaa, mutta hyvin ymmarrettavissa. Sanaston hallinnan vaikeu-
teen liittyy usein ymmartamisen vaikeutta, koska sanavarasto on heikosti kehittynyt ja huo-
nosti jasentynyt. Lapsen puhuessa oma-aloitteisesti puhe on usein pyydettya puhetta parem-
paa. Keskustelun yllapitaminen on hankalaa. Sanojen etsimisen ja yksinkertaistetun kieliopin
vuoksi kuulija saattaa saada vaikutelman ankytyksesta. Sanavaraston hallinnan vaikeus ilme-
nee usein yhdessa lauserakenteiden hallinnan vaikeuden kanssa. Talloin puhutaan leksikaalis-
syntaktisesta hairiosta. Kielenkayton ja merkityssisaltojen hallinnan vaikeudessa lapsi puhuu
monesti paljon, mutta puhe on sisallollisesti poikkeavaa. Lapsen puhe voi olla hyvinkin huoli-
teltua. Lapsi saattaa poimia kirjoista tai televisiosarjoista sanontoja ymmartamatta niiden

merkitysta. Usein tassa yhteydessa esiintyy kaikupuhetta eli ekolaliaa. Keskeisia piirteita kie-



34

lenkayton ja merkityssisaltojen hallinnan puutteessa ovat vuorovaikutuksen vaikeudet ja vas-
tavuoroisuuden puute. Nama ilmenevat esimerkiksi kovaaanisena puheena, puheen kohdista-

misen hankaluutena seka aiheen sivusta puhumisena. (Rapin 1996, 646.)

Puheen katsotaan olevan normaalisti kehittyvaa, jos se on artikulatorisesti ja sisallollisesti
ymmarrettavaa, kieliopillisesti hyvin rakentunutta, helposti tuotettua ja sisaltaa jo pitkia lau-
seita. Viivastynyt puheen- ja kielenkehitys taas ilmenee yleensa niukkana, vaikeasti tai epa-
selvasti tuotettuna puheena ja vaikeutena ymmartaa kuultua puhetta ikatason mukaisesti.
Hairion syyna voivat olla neurologiset kehitykselliset erityisvaikeudet, monenlaiset kehitys-
hairiot, oireyhtymat, tautitilat, kontaktiongelmat tai aistivauriot. (Rantala & Asikainen &
Voutilainen 2004, 233.) Jauhiainen ja Suomela (1997, 241) luettelevat puheen- ja kielenkehi-
tysta hairitseviksi ja viivastyttaviksi tekijoiksi muun muassa kuulovammat, aivovammat tai
lievat aivotoiminnan hairiot, perinnolliset tekijat tai puhe-elinten huomattavat rakenteelliset
poikkeavuudet ja toisinaan taas psyykkiset hairiot lapsen varhaiskehityksessa, virikekoyha
ymparisto tai kaksi- tai useampikielisyys. Korpilahti (2009, 44-45) maarittelee viivastyneen
kielenkehityksen ja puheenkehityksen lapsen kommunikointitaitojen hitaaseen kehitysrytmiin

seka kielen kautta tapahtuvan oppimisen hitauteen.

Puheen kehitys viivastyy Aivoliiton (2012) mukaan jopa 19 %:lla lapsista. Tutkimusten mukaan
osalla lapsista puheen kehitys vauhdittuu vasta kolmannella ikavuodella. Kahden vuoden iassa
nama lapset tuottavat vain niukasti sanoja tai eivat tuota niita ollenkaan. Puolet naista lap-

sista saavuttaa ikatoverinsa kolmannen ikavuotensa aikana ja huolimatta hitaasta alusta kehi-
tys jatkuu normaalina. Nailla lapsilla on kuitenkin suurempi riski kohdata tulevaisuudessa vai-
keuksia niissa kielellisissa tehtavissa, joissa mitataan sanaston laajuutta lauserakenteita, lu-

kemisen ja kirjoittamisen taitoa seka kielellista muistia. Riski kasvaa, jos suvussa esiintyy lu-

kemisen tai kirjoittamisen vaikeutta. (Savinainen-Makkonen ym. 2004, 151.)

Diagnosoitu kielenkehityksen erityisvaikeus sisaltaa monenlaisia puheen- ja kielenkehityksen
ongelmia. Sen ajatellaan muodostuneen raskauden, synnytyksen tai imevaisian aikana tapah-
tuneesta keskushermoston vauriosta tai toimintahairiosta (Hyytiainen-Ruokokoski 1993, 3).
Kielenkehityksen erityisvaikeudessa vaikeudet voivat olla joko puheen tuottoon liittyvia eli
ekspressiivisia tai useimmiten puheen vastaanottoon ja tuottoon liittyvia eli reseptiiviseks-
pressiivisia. Kielenkehityksen erityisvaikeuden omaavilla lapsilla haasteellisia kielellisia toi-
mintoja saattavat olla muun muassa kieliopillisten rakenteiden ymmartaminen ja tuottami-
nen, sanavaraston ja kasitteiden hallinta, nimeaminen, lyhytkestoinen auditiivinen muisti,
auditiivinen hahmottaminen, puheaanteiden ja sanojen aantaminen, kertova puhe seka muu
kielenkaytto. Toisin kuin viivastyneessa puheenkehityksessa vaikeuksien uskotaan olevan pit-
kaaikaisia ja pysyvia. Kielenkehityksen erityisvaikeus jaotellaan lievaksi, keskiasteiseksi ja

vaikea-asteiseksi. (Rantala ym. 1993, 13-14.)
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Kielenkehityksen erityisvaikeudessa on tavallista, etta lapsi oppii puhumaan ikaisiaan myo-
hemmin. Puhuminen on usein vahaista, puhe saattaa olla epaselvaa suhteessa lapsen ikaan tai
lapsi saattaa olla kokonaan puhumaton. Osa lapsista saattaa myos kayttaa itse keksimaansa
kielta. Kolmen ikavuoden tienoilla lapsen puheen tulisi normaalikehityksessa olla myos vierail-
le ihmisille ymmarrettavaa, ei ainoastaan lapsen vanhemmille ja laheisille henkiloille. (Aivo-
liitto, 2012.)

Kielellinen erityisvaikeus vaikuttaa lapseen ja lapsen kokonaiskehitykseen monella tavalla ja
vaikeuteen saattaa myos liittya monenlaisia erityispiirteita ja liitannaishairioita. Tallaisia ovat
esimerkiksi aistiherkkyys, vaikeudet kontakteissa, ylivilkkaus ja tarkkaavaisuuden hairiot,
hahmotushairiot, motorinen kompelyys seka keskittymisen vaikeudet. Kun lapsella on itseil-
maisun ja ymmarretyksi tulemisen vaikeuksia seka vaikeuksia ymmartaa muita, saattavat mo-
net arkeen liittyvat tilanteet olla lapselle yllattavia ja epavarmoja ja toisinaan jopa pelotta-
via. Kommunikoinnin tarve saattaa myos purkautua monella tavalla. Purkautumisen tapoja
voivat olla esimerkiksi siirtymatilanteiden ja muutosten vastustus, karkailut tai raivokohtauk-
set. Lapsi kokee turhautumista, kun ei pysty ilmaisemaan itseaan eika nain tule ymmarretyk-
si. (Aivoliitto 2012.)

Kielenkehityksen erityisvaikeus diagnosoidaan lapsilla usein heidan ollessaan jo 4-5-vuotiaita,
vaikka ennusmerkkeja voidaankin tunnistaa jo huomattavasti aikaisemmin (Kunnari ym. 2011,
148). Aivoliiton (2012) mukaan kielellista erityisvaikeutta esiintyy noin seitsemalla prosentilla

suomalaisista lapsista ja se on pojilla yleisempaa kuin tytoilla.

4  Leikki ja vertaisryhma kielenkehittymisen tukena

Leikki on tie kieleen, silla merkitysten oppiminen tapahtuu kaytannon toiminnoissa ja ne en-
nakoivat puhetta. Leikilla on omat vaiheensa, jotka liittyvat lapsen ajankohtaisiin kehitystar-
peisiin. Nama vaiheet rakentavat siltaa leikin ja kielen valille vaihe vaiheelta. Leikki ja kieli
ovat molemmat ihmiskulttuuriin sitoutuneita ilmioita. lhminen sisaistaa kehityksensa kuluessa
kulttuurisia muotoja, jotka ovat valmiina olemassa hanen ymparistossaan. Kielta ei luoda
omasta takaa, vaan se omaksutaan kommunikaatiossa, kaytettaessa kielta yhdessa sellaisten

kanssa, joilla kielitaito on kehittyneemmalla tasolla. (Helenius & Korhonen 2011, 70-71.)
4.1  Vygotski ja leikki
Vygotskin mukaan (1978) leikki on lapselle iloa tuottava tarve. Leikki on lapselle tapa toteut-

taa haluja, jotka liittyvat omaan elamaan. Leikin avulla lapsi voi realisoida mielikuvitukselli-

set illuusiot. Mielikuvitus on prosessi, jota ei esiinny alle kolmevuotiailla lapsilla eika elaimil-
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la. Mielikuvitus on toimintaperustainen prosessi. Leikilla on valtava vaikutus lapsen kehityk-

selle. Se on lapsen uusi vapauttava malli kayttaytya. (Vygotski 1978, 94-96.)

Leikki mielikuvituksellisena tilanteena opettaa lasta ohjaamaan kaytostaan seka suoraan ob-
jektien havaitsemista ja niiden tilannetta kohtaan kuin myos objektien tilanteen merkitysta
kohtaan. Leikki tarjoaa siirtyman, kun objekti (esimerkiksi keppi) saa merkityksen, joka erot-

taa hevosen merkityksen oikeasta hevosesta. (Vygotski 1978, 97-98.)

Leikin merkittavin paradoksi on Vygotskin mukaan (1978) se, etta lapsi tyoskentelee outojen

merkitysten kanssa oikeissa tilanteissa. Leikki vaatii lasta jatkuvasti luopumaan impulsiivises-
ta kayttaytymisestaan. Lapsi on jatkuvassa konfliktissa leikin saantojen kanssa ja sen kanssa,

mita han tekisi spontaanisti ilman leikkia ja sen saantoja. Lapsen itsekontrolli kehittyy leikis-
sa. (Vygotski 1978, 99-100.)

Vygotski toteaa (1978, 101-102) johtopaatoksena leikkia koskevassa tutkimuksessaan, etta
vaikka leikki ei ole hallitseva piirre lapsuudessa, se on kuitenkin johtava tekija lapsen kehi-
tyksessa. Lapsi kayttaytyy jokapaivaisessa elamassa painvastoin kuin leikissa. Leikissa merki-
tys on tarkeampi kuin toiminta, mutta oikeassa elamassa toiminta dominoi merkitysta. Leikki-
essa lapsi toimii lahikehityksen vyohykkeella. Leikissa lapsi kayttaytyy oman kehitystasonsa

ylapuolella.

Toinen Vygotskin (1978) tutkimuksista esiin nouseva asia on, etta leikki on alussa hyvin lahella
todellista elamaa. Todellisia tilanteita jaljennetaan hyvin laheisesti. Leikissa on vahan mieli-
kuvitusta, koska se on niin lahella todellista elamaa perustuen lahinna muistiin. Leikin kehit-
tyessa saatamme huomata sen tarkoituksen tajuamisen. Leikilla on tietty tarkoitus. Kehityk-
sen loppuvaiheessa saannot nousevat esiin. Mita tarkempia saannot ovat, sita enemman ne
hallitsevat lapsen aktiivisuutta. Tarkoitukseton juokseminen tuntuu lapsesta tylsalta eika
enaa viehata hanta. Vaikka lapsi on toisaalta vapaa valitsemaan omat aktiviteettinsa, on se
myos tietynlainen illuusio, koska lapsi valitsee toiminnan merkityksen mukaan ja kayttaytyy
sen mukaisesti. (Vygotski 1978, 103-104.)

Vygotskin mukaan (1978, 104) alle kolmivuotiaan lapsen leikki on vakavaa leikkia/pelia, koska
lapsi ei osaa erottaa kuviteltuja tilanteita todellisista. Leikissa tavarat saavat uuden merki-
tyksen: tikku ”nayttelee” leikissa hevosen roolia.

4.2 Leikin eri vaiheita

Leikin merkitysta havainnoidessa on olennaista huomata, etta varhaislapsuudesta lahtien yh-

teistyo on leikissa lasna. Ennen kuin lapsi alkaa itse toimia aktiivisesti, leikki syntyy yhteisessa
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toiminnassa varttuneemman kanssa. Yhdessa leikkimisella on positiivisia vaikutuksia tunne-
elamaan, itsetuntoon seka kielen ja kasitteiden omaksumiseen. Leikkiin liittyy saannonmukai-
suus, joka antaa lapselle mahdollisuuden ennakoida seuraavia tapahtumia. Lapsi tarkkailee
ilmaisujen merkitysta ja omaksuu samalla kielen saannonmukaisuuksia. Aikuisen tulee olla
taydellisesti ja kokonaisvaltaisesti mukana leikkitilanteissa ja yhteisessa toiminnassa seka
seurata sensitiivisesti lapsen reagointia eri tilanteisiin. Yhteisessa toiminnassa vuorottelu,
oman vuoron ottaminen ja aloitteiden teko ovat puheen ennakkoedellytyksia. Lapsi oppii
yleensa jaljittelemaan aikuista yhteistoiminnan aikana, mutta sellaisilla lapsilla, jotka eivat
osaa seurata ja jaljitella aikuisen toimintaa, on vaikeuksia puheen omaksumisessa. Erityisten
vuorovaikutusleikkien avulla voidaan auttaa lapsia, joilla on haasteita kielen omaksumisessa

ja oman toiminnan hallinnassa. (Helenius ym. 2011, 71-72.)

Lapsen alkaessa liikkua hanen motivaationsa kehittyy ja suuntautuu aluksi voimakkaasti esi-
neymparistoon. Lapsi etsii merkityksia, joita han saa aikuisen tulkinnoista. Lapsi on matkalla
kieleen. Tasta matkasta han ei selvia ilman aikuisen opastusta. Tutkittavat kohteet saavat
merkityksensa aikuisen kautta. Esineiden kaytto on ensimmainen ilmaus merkitysten muodos-
tamisesta ja alkava nakemys esineiden kayttotarkoituksesta opitaan jo ennen kohteisiin liitty-
via sanallisia ilmaisuja. Lapsi tutkii esineita suullaan, joka on osoitus siita, etta han on siirty-
nyt kehityksessaan esineiden ulkoisten puolten taakse merkitysten pohtijaksi. Tama toiminta
on askel puhumaan oppimisessa. Esineleikki yhdessa osaavamman kanssa sisaltaa uusia sanoja
ja ilmaisuja. Pienen lapsen puheella on laheinen suhde esineelliseen toimintaan. Lapsi, jonka
kanssa ei leikita, jaa pitkaksi aikaa esineiden ulkoisten piirteiden vangiksi. Talla on vaikutusta

seka kielen etta leikin kehitykselle. (Helenius ym. 2011, 73.)

Lapsen elekieli on puhumisen ennakoija. Puheen edistyminen on suuresti riippuvainen siita,
osallistuuko aikuinen vakavissaan ja ajatuksella lapsen aloitteisiin ja toimintayrityksiin. Uusia
sanoja ja kielellisia ilmauksia opitaan mielekkaissa toiminnallisissa yhteyksissa, joissa aikuisen
kayttama kieli kuvaa sita, mihin lapsen huomio on kiinnittynyt. Lapsen sanavarasto alkaa

yleensa kasvaa nopeasti puolentoista vuoden iassa. (Helenius ym. 2011, 74.)

Leikin kehitys esivaiheista ja esinetoiminnoista varsinaiseen leikkiin jatkuu roolileikilla. Lapsi
nimeaa roolinsa ja alkaa toimia roolin ohjaamalla tavalla. Tahan tarvitaan puhekielta. Puheen
kehityksen haasteita kohtaava lapsi tarvitsee aikuisen systemaattista tukea ja mukana leikki-
mista vapaan leikin tilanteissa. Leikin ja leikkiymparistojen rakentamisessa aikuisen tulee an-
taa lasten omien leikki-ideoiden vaikuttaa lopputulokseen. Lapset kayvat keskinaisia merki-
tysneuvotteluja ja naiden perusteella on mahdollisuus pedagogisesti seurata leikin kielellista
tasoa. Lapsen leikin kehityksessa pienten lasten suosimat leikkikalut vaihtuvat roolileikin vai-

heessa roolitunnuksiksi, roolien toimintavalineiksi ja leikin rakentamisen valineiksi. Rikas lei-
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kin rakentamisen toimintavalineisto tarjoaa mahdollisuuksia myos kielen kehitykselle. (Hele-
nius ym. 2011, 75.)

Kasvatuskumppanuus paivahoidon ja vanhempien valilla korostuu leikin ja kielen yhteydessa.
Eri toimijoiden on tarkeaa keskustella lapsen leikin etenemisesta, kielen kehityksesta, puheen
ja ilmaisun erilaisista vaiheista seka tilanteista, joissa lapsi ja aikuinen toimivat yhdessa.
Vanhempien ja paivahoidon kasvatushenkiloston yhteisena tehtavana leikin ja kielen kehityk-
sessa on varmistaa, etta lapsi saa rikkaan ja monipuolisen valineiston, jonka avulla on mah-

dollista olla vuorovaikutuksessa toisten lasten ja aikuisten kanssa. (Helenius ym. 2011, 75.)

4.3  Vertaisryhmaoppiminen

Lasten oppimisessa merkittava elementti on vertaisryhma ja yhteisollisyys. Yhteison merkitys
opettaa ryhmaan luonnostaan kuuluvan erilaisuuden hyvaksymista ja luottamusta toisiin. Han-
nikaisen & Rasku-Puttosen mukaan on tyypillista, etta ryhman jasenilla on eroja tiedoissa,
osaamisessa ja ymmartamisessa (Hannikainen & Rasku-Puttonen 2006, 14-15). Vertaisryhmas-
sa toimiminen kehittaa kriittisyytta toisten sanomisia, tekemisia ja mielipiteita kohtaan. Ta-
savertaisuus ryhmassa luo optimaaliset olosuhteet itsensa ilmaisemiselle ja vapaalle kokeile-
miselle. Vertaisryhmassa oppimisen merkitys korostuu siksi, etta lapsen ja aikuisen epasym-
metrinen vuorovaikutus voi ehkaista lapsen oppimista. Aikuisen ja lapsen valisessa vuorovai-
kutuksessa aikuinen asettaa tavoitteita, ohjaa ja tekee paatoksia. Tilanne on toinen vertais-

ryhmassa, jossa osaamisen ero ei ole yhta jyrkka. (Hakkarainen 2002, 176-179.)

Vygotskin (1978, 90-91) mukaan lapsen oppimisen tietoisuuden heraaminen on sisainen kehi-
tyksellinen prosessi, joka on mahdollista ainoastaan vuorovaikutuksellisessa toiminnassa oman
ympariston ja vertaistensa kanssa. Kaikki kognitiiviset prosessit kehittyvat sosiaalisen vuoro-
vaikutuksen avulla. Lapsen kielellisessa kehityksessa vuorovaikutuksella on keskeinen sija,
silla nain lapsi saa oikean puhemallin. Kielen kehityksen haasteita kohtaavalle lapselle ver-
taisryhman tuki on erityisen tarkeaa, koska vuorovaikutustilanteet toisten kanssa tarjoavat
otollisia hetkia kielen kehittymiselle. Lapsi voi valitettavasti kokea vertaisryhmassa myos pal-
jon turhaumia yrityksissaan ymmartaa ja tulla ymmarretyksi ja silloin tarvitaan aikuista ym-
marryksen valittajana. Positiivisten tunteiden lisaksi lasten on tarkea oppia kohtaamaan ja

sietamaan negatiivisia tunteita, kuten surua ja hapeaa (Marjanen & Marttila & Varsa 2013, 9).

Yhteisollinen oppiminen toteutuu parhaimmillaan lasten leikkitilanteissa, jotka eivat ole liian
vahvasti aikuislahtoisia (Marjanen ym. 2013, 13). Lapset opettelevat vertaisryhmissa yhdessa
toimimisen ja kompromissien tekemisen lisaksi oman paikan ottamista ja jamakkyytta. Lapset
myos vertailevat toisiaan sosiaalisesti ja taman avulla lapsi voi oppia paljon itsestaan ja ha-

nen on mahdollista rakentaa omaa minakuvaansa. Vertaisryhmaan ja yhteisoon kuulumiseen
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liittyy oleellisesti lapsen sosiaalinen status. Korkean statuksen omaavalle lapselle ryhmaan
kuuluminen on palkitsevaa, silti korkea sosiaalinen asema ei ole myonteisen kehityksen valt-
tamaton edellytys eika edes kohtalainen toverisuosio nayta suojaavan lasta vaikeuksilta. Lap-
sen sosiaalinen status vaikuttaisi kerran muodostuttuaan olevan hyvin pysyva. (Marjanen &
Ahonen & Majoinen 2013, 48-49.)

Varhaiskasvattajat tarvitsisivat nykyista enemman tietoa vertaissuhteiden merkityksesta lap-
sen kehitykselle. Lapset eivat kasva sosiaalisiksi itsestaan, vaan he tarvitsevat ohjausta ja
oppimista. Lapsen oppimista edistaa ja tukee tutun ja turvallisen aikuisen lasnaolo seka ryh-
man ohjaamistaidot. Kasvattajan rooli ohjaajana vaihtelee lasten ian ja taitojen mukaan.
Kasvattajan tulee ymmartaa, missa vaiheessa hanen apuaan ja ohjaustaan todella tarvitaan ja
milloin on hyva uskaltaa antaa ryhmalle tilaa yhteiseen oppimiseen. Kasvattajalla tulisi olla
valmiuksia havaita riittavan varhain lapsen kehityksen riskitekijoita seka keinoja ehkaista on-
gelmien syntya. (Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013, 54-55, 66-70.)

Vertaisryhmassa oppijat ovat henkiloita, jotka jakavat yhteisen kiinnostuksen kohteen ja heil-
la on yhteinen kasitys siita, mita ollaan oppimassa ja tekemassa (Hannikainen 2005, 77). Ver-
taisryhmassa tapahtuvaa oppimista kuvataan yhteisten tavoitteiden maarittelyna, sisaistami-
sena ja tavoitteisiin sitoutumisena, toiminnan arviointina seka jaettujen merkitysten ja yhtei-
sen ymmarryksen rakentamisena. Vertaisryhmassa yritetaan yhdessa selittaa jotakin seka ra-
kentaa uutta tietoa. Yksittainen lapsi voi rakentaa merkityksia yhteisen toiminnan avulla.
(Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013, 60.)

Lapsilla on mahdollisuus testata omia kykyjaan vertaisryhmassa. Vertaissuhteet ovat myos
emotionaalisesti tarkeita. Ryhmassa lapset voivat myos tutkia yhdessa aikuisten maailmaa.
Tyoskentely vertaisryhmassa opettaa lapsia myos sietamaan muiden kritiikkia. Vertaisryhmas-
sa tapahtuvan oppimisen merkitys korostuu myos siksi, etta lapsen ja aikuisen valinen epa-
symmetrinen vuorovaikutus saattaa estaa lasta oppimasta. Vertaisryhmassa ero tiedollisen

osaamisen valilla ei ole jyrkka. (Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013, 61.)

Vertaisryhmassa oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksen kautta ja usein leikkitilanteissa. Ver-
taisryhmassa toimiminen on aidosti yhdessa tekemista ilman paloittelevaa tyonjakoa. Vertais-
ryhmassa lapset vaihtavat ideoita, tietoja, nakokulmia, asenteita ja mielipiteita. Lapset hio-
vat keskenaan yhteisia ajattelutapoja ja -strategioita seka ongelmanratkaisutaitoja. Lapset
oppivat vertaisryhmassa neuvottelemaan, kysymaan ja kyseenalaistamaan. Vertaisryhmassa
oppiminen on toimintaa, jossa ryhman jasenet pyrkivat vuorovaikutuksessa rakentamaan mer-
kityksia, tietoa ja ymmarrysta opittavana olevasta asiasta. (Marjanen & Ahonen & Majoinen
2013, 61-62.)
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Vertaisyhteistyossa lapset tyoskentelevat yhdessa saadakseen aikaan jotain sellaista, mita
kukaan lapsi ei saisi tehtya itsekseen. Vapaassa vertaisvuorovaikutuksessa, esimerkiksi leikki-
tilanteessa, lapset taas keraavat konkreettista kokemusta ja tietoa yhdessa. Lapsen myontei-
sen itsetunnon vahvistuessa ja sosiaalisten taitojen kehittyessa han tulee vertaisryhmassaan

todennakoisesti aiempaa hyvaksytymmaksi. (Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013, 70.)

4.4  Sosiaalinen kompetenssi

Sosiaalisen kompetenssin maaritelma liittyy laheisesti vertaisryhmatoimintaan. Filen (1993)
mukaan sosiaalinen kompetenssi on hyvaksynnan saavuttamista toveripiirissa. Lapsi, jolla on
vahva sosiaalinen kompetenssi, kykenee muodostamaan ja yllapitamaan toveri- ja ystavyys-
suhteita. Han voi esimerkiksi yhteisissa leikeissa opettaa vertaisiaan kehittamaan sosiaalisia
taitojaan. Taitava sosiaalinen toiminta edellyttaa monia erilaisia taitoja, kuten kykya liittya
ryhmaan ja ratkaista yhteisossa ilmenevia ongelmia, yhteistyokykya, sosiokognitiivisia taitoja
seka hyvia tunne- ja prososiaalisia taitoja. Sosiaalisilta valmiuksiltaan kehittymattoman, hei-
kon sosiaalisen kompetenssin omaavan lapsen riskina on ajautua epasosiaaliseen toimintaan ja
kayttaytymiseen. (Laine 1998.) Tallaisella lapsella on vaikeuksia sosiaalisten suhteiden muo-
dostamisessa ja yllapitamisessa. (Marjanen & Ahonen & Majoinen 2013, 55; Neitola 2013, 101-
102.)

Sosiaalista kompetenssia voidaan maaritella myos kykyna kayttaa henkilokohtaisia ja ymparis-
ton voimavaroja onnistuneesti saavuttaakseen omia ja yhteison tavoitteita (Guralnick 1990).
Sosiaalisten tavoitteiden saavuttamiseksi tarvitaan seka sitkeaa omiin sosiaalisiin paamaariin
pyrkimista etta herkkyytta toisten kontaktiyrityksille. Sosiaalista kompetenssia voidaan tar-
kastella myos kontekstuaalisesta nakokulmasta. Eri ymparistoissa (koti, paivakoti) lapsen sosi-
aalinen kyvykkyys voi olla erilaista. Ympariston vaikutus voi olla joko lapsen sosiaalista kom-
petenssia rajoittavaa tai edistavaa. Ymparistollinen nakokulma suuntaa huomion lapsen omi-

naisuuksista ryhman vuorovaikutukseen ja piirteisiin. (Neitola 2013, 102.)

5 Kehittamistehtavan tarkentaminen teemahaastatteluiden kautta

Opinnaytetyoprosessimme aluksi meidan tuli ratkaista, millaisen lahestymistavan valitsemme
lapsen kielen kehityksen tukemisen selvittamiseksi. Paadyimme keraamaan tietoa paivahoidon
nykytilanteesta lasten kielenkehityksen tukemisen nakokulmasta haastattelulla, silla kat-
soimme, etta haastattelu on joustava tapa saada tietoa asiantuntijoilta. Haastattelussa on
mahdollista esittaa kysymykset siina jarjestyksessa, kun tutkija on katsonut aiheelliseksi seka
toistaa tarvittaessa kysymykset, selventaa kysymysten sanamuotoja, oikaista vaarinkasityksia

ja kayda keskustelua haastateltavan kanssa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73.)
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Teemahaastattelu sijoittuu formaaliudessaan avoimen haastattelun ja lomakehaastattelun
valiin. Haastattelu etenee kohdentuen tiettyihin ennalta suunniteltuihin teemoihin. Teema-
haastattelu on hieman strukturoidumpi kuin avoin haastattelu, silla siina aihepiiriin tutustu-
misen ja aiempien tutkimusten pohjalta valmistellut aihepiirit, teemat, ovat kaikille haasta-
teltaville samat, vaikka niissa edetaankin joustavasti ilman tiukkaa reittia. Teemahaastatte-
lussa pyritaan antamaan tilaa ihmisten tulkinnoille ja heidan merkityksenannoillensa. (Hirs-
jarvi & Hurme 2001, 47-48, 66; Eskola & Suoranta 2001, 86-87.) Kaytimme haastattelumuoto-

na teemahaastattelua, jonka toteutimme nauhoittamalla haastattelut.

Teemahaastattelu on ennalta suunniteltujen teemojen lapikaymista keskustelunomaisessa
tilanteessa. Kaikkien haastateltavien kanssa ei valttamatta puhuta kaikista asioista samassa
laajuudessa. Taman lisaksi teemojen puhumisjarjestys on vapaa. Teemahaastattelu ei siis ole
pikkutarkkojen kysymysten esittamista tarkassa jarjestyksessa. Teemahaastattelun toteutta-
minen edellyttaa huolellista aihepiiriin perehtymista ja haastateltavien tilanteen tuntemista.
Sisalto- ja tilanneanalyysi on teemahaastattelussa tarkeaa. Teemat valitaan tutkittavaan ai-
heeseen perehtymisen pohjalta. Teemahaastattelun tekee kaytannolliseksi se, etta vastaami-
sen vapaus antaa oikeuden haastateltavien puheelle. Teemoihin kohdistunutta haastattelua
on lisaksi suhteellisen helppoa ryhtya analysoimaan teemoittain. On kuitenkin tarkeaa pitaa
mielessa, etta tutkijan ennakkoon asettamat teemat eivat valttamatta ole samat kuin ne
teemat, jotka aineistoa analysoimalla osoittautuvat keskeisesti aineiston sisaltoa ja tutkimus-
aihetta jasentaviksi. Teemahaastatteluaineistoa voidaan analysoida kokonaan kvantitatiivises-
ti tai kvantitatiivisuutta ja kvalitatiivisuutta yhdistellen. Teemahaastattelua ei siis tarvitse
analysoida tietylla tavalla, vaikka tyypittely ja teemoittelu onkin tavallista ja looginen jatku-

mo kyseiselle haastattelutyypille. (Saaranen-Kauppinen ym. 2006.)

Valitsimme haastateltaviksi nelja erityislastentarhanopettajaa, koska arvelimme saavamme
heilta ajankohtaisinta tietoa siita, millaisia haasteita lapsilla on kielen kehityksessa ja milla
tavoin naihin haasteisiin vastataan seka kotona etta paivahoidossa. Halusimme myos selvittaa,
millaista kielen kehitysta tukevaa materiaalia on olemassa, millainen on ammattilaisten mie-
lesta hyvaa materiaalia ja millaiselle materiaalille olisi tarvetta. Tarkeaa oli mielestamme
myos selvittaa, keiden kanssa varhaiskasvattajat tekevat yhteistyota yksittaisen lapsen kielen
kehityksen tukemiseksi. Toivoimme saavamme haastatteluista sellaista aineistoa, jonka avulla
voisimme kehitella tuotteen tai toiminnan lapsen kielen kehityksen tukemiseksi jollekin kas-

vattajataholle.

5.1 Aineiston analysointi

Saatuamme haastattelumateriaalin koottua oli litteroinnin vuoro. Litterointi suoritettiin pur-

kamalla aineisto sanasanaisesti kirjalliseen muotoon, mutta jatimme aiheesta poikkeavat si-
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vujuonteet, kuten eleet ym. hairiotekijat litteroimatta. Hirsjarven ja Hurmeen mukaan (2008,
216-219) keratyn aineiston analyysi, tulkinta ja johtopaatokset ovat tutkimuksenteon ydin-

seikkoja. Analyysivaiheessa tutkija saa vastauksia tutkimusongelmiin.

Teimme haastatteluaineiston analysoinnin kayttaen sisallon analyysi-menetelmaa. Sisallon
analyysilla pyritaan tutkittavasta ilmiosta saamaan kuvaus tiivistetyssa ja yleistetyssa muo-
dossa. Tama on kuitenkin vain jarjestelya johtopaatosten tekoa varten. Sisallon analyysi voi-
daan tehda aineistolahtoisesti, teoriaohjaavasti tai teorialahtoisesti. Aineisto kuvaa tutkitta-
vaa ilmiota ja tarkoitus aineistolahtoisessa sisallon analyysissa on luoda sanallinen ja selkea
kuva tutkittavasta ilmiosta. Pyrkimys on jarjestaa aineisto selkeaan ja tiiviiseen muotoon ka-
dottamatta sen sisaltamaa informaatiota seka luoda hajanaisesta aineistosta mielekasta, sel-
keaa ja yhtenaista informaatiota. Analyysilla selkiytetysta aineistosta voidaan tehda selkeita

ja luotettavia johtopaatoksia tutkittavasta ilmiosta. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 105-110.)

Aineiston laadullinen kasittely pohjaa loogiseen paattelyyn ja tulkintaan, jonka myota aineis-
to hajotetaan aluksi osiin, kasitteellistetaan ja kootaan uudelleen ja uudella tavalla loogiseksi
kokonaisuudeksi. Tutkimusprosessin jokaisessa vaiheessa tehdaan laadullista analyysia. Aineis-
tolahtoisen laadullisen eli induktiivisen aineiston analyysi voidaan jakaa kolmeen prosessiin.
Naita ovat 1) aineiston redusointi eli pelkistaminen, 2) aineiston klusterointi eli ryhmittely ja

3) aineiston abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen. (Tuomi ym. 2002, 110-111.)

Pelkistettaessa aineistoa eli aineiston redusoinnissa siita karsitaan tutkimukselle epaolennai-
nen pois. Se voi olla informaation tiivistamista tai pilkkomista osiin. Pelkistamista ohjaa tut-
kimustehtava. Luokittelussa yksikkona on haastateltavien kasitykset. Luokitellessa aineisto
tiivistyy, kun yksittaiset lauseet sisallytetaan yleisimpiin kasitteisiin. (Tuomi ym. 2002, 112-
113.) Haastatteluaineistoa redusoidessa pilkoimme vastauksista olennaiset kohdat kysymys
kysymykselta. Nain vastaukset ja aineisto selkiytyivat ja tiivistaessa sisallytimme yksittaiset
lauseet yleisimpien kasitteiden alle. Kasitteita olivat esimerkiksi yleisimmat kielen kehityksen
haasteet, haasteiden vaikutukset lapsiin, yhteistyo varhaiskasvatuksen eri toimijoiden valilla
seka kaytettavissa oleva ja tarpeelliseksi koettu kielen kehityksen tukemiseen kohdistettu

materiaali.

5.2  Tulosten esittaminen

Selvitimme aluksi erityislastentarhanopettajilta lasten kielen kehityksen haasteita ja sita,
mita ne lapselle aiheuttavat ja mihin ne vaikuttavat. Yleisimpia kielen kehityksen haasteita
ovat haastateltavien mielesta viivastynyt puheen kehitys, kielellinen erityisvaikeus, neurologi-
set ja motoriset kielen tuottamisen pulmat seka nimeamiseen, ymmartamiseen, muistiin ja

ajattelutoimintoihin liittyvat haasteet.
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Lapsen kielen kehityksen haasteet vaikuttavat moniin asioihin lapsen muussa toiminnassa ja

suhteessa toisiin ihmisiin. Yksi haastatelluista kiteytti asian seuraavasti:

”se on aika kokonaisvaltainen ongelma, etta se vaikuttaa niinku hyvin moneen asiaan.
Valttamatta ei saa tehtya itseaan ymmarretyks taikka ei ymmarra toisia. Niin se vai-
keuttaa sitten hanen toimimistaan toisten ihmisten kanssa ja kaverisuhteitten solmi-
mista. Siita syntyy monesti epasosiaalista kaytosta sitten, ku ei saa, ei pysty sen kie-
len varassa toimimaan. Miten ne toiset toimii siella ja miten aikuiset olettaa, etta

toimitaan.”

Kielen kehityksen haasteista voi olla haastateltavien mukaan seurauksena turhautumista ja
oppimisvaikeuksia. Haastatteluaineistosta saimme selville, etta paivakodeissa ja kotona on
olemassa hyvaa ja monipuolista materiaalia kielen kehityksen tukemiseksi. Hyvaksi ja toimi-
vaksi materiaaliksi haastateltavat kokivat lapsen tarpeisiin vastaavan ja lasta motivoivan ma-
teriaalin, moni- ja helppokayttoisen seka kestavan materiaalin. Tallaisia ovat muun muassa
kuvat, viittomat, jotkin pelit, theraplay-vuorovaikutusleikki, tietokoneavusteinen materiaali,
kuten SmartKid seka muu valmis materiaali, esimerkiksi kuttu (kuvin tuettu leikki) ja kili (kie-
len ja liikunnan tukeminen). Kotona vanhemmilla on kaytossa kuvia ja viittomia, terapeuteilta
saatavia harjoitteita seka erilaisia verkkosivuja, jotka sisaltavat tietoa ja harjoitteita. Van-

hempien on myos mahdollista kayda erilaisissa tukiryhmissa.

Lasten kielen kehityksen tukemisessa tarkeaa on haastateltavien mukaan lapselle lukeminen,
asioiden sanottaminen, ohjeiden pilkkominen ja kuvien kaytto siirtymatilanteissa, kuten pu-
kemisessa ja uloslahtemisessa. Haastateltavat toivat esiin myos sen, etta lapsen kielen kehi-
tysta voi tukea lapsen kanssa kahdestaan, pienryhmissa ja koko paivakodin arjessa ja erilaisis-
sa toiminnoissa. Tarkeaa on aikuisen ja lapsen valiseen vuorovaikutukseen paneutuminen ja

sen vahvistaminen ja toimivuus.

Haastateltavat olivat sita mielta, etta vaikka hyvaa ja monipuolista materiaalia on olemassa,
niin esimerkiksi vanhemmille ja/tai muille kasvattajille suunnattu selkea informaatiopaketti
voisi olla hyodyllinen. Informaatiopaketissa voisi olla tietoa muun muassa kielen kehitykseen
vahvasti vaikuttavasta varhaisesta vuorovaikutuksesta hoitajan ja lapsen valilla. Sellaiselle

materiaalille, jossa kielen esitaitoja (riimittely, nopea nimeaminen, aannetietoisuus ja muut

osa-alueet) vahvistettaisiin, olisi haasteltavien mukaan tarvetta.

Haastattelemamme erityislastentarhanopettajat tekevat yhteistyota perheen (vanhemmat,
muut huoltajat), paivahoidon henkilokunnan, neuvolan, terapeuttien (puheterapeutit, fy-

sioterapeutit, toimintaterapeutit), laakareiden, neurologien, psykologien ja keskussairaaloi-
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den kanssa. Esiopetuksessa olevien lasten kohdalla yhteistyohon liittyy myos koulun henkilo-

kunta.

Aineiston klusteroinnissa eli ryhmittelyssa kaydaan tarkasti lapi aineistosta koodatut alkupe-
raisilmaisut, ja aineistosta etsitaan kasitteita, jotka kuvaavat samankaltaisuuksia ja/tai eroa-
vuuksia. Samankaltaiset kasitteet ryhmitellaan ja luokitellaan sisaltoa kuvaavalla kasitteella.
Luokitteluyksikkona voi olla esimerkiksi tutkittavan ilmion kasitys, piirre tai ominaisuus. Klus-
teroinnissa aineisto tiivistyy, koska siina yksittaiset tekijat sisallytetaan yleisimpiin kasittei-
siin. Luokittelussa luodaan pohja kohteena olevan tutkimuksen perusrakenteelle seka luodaan

alustavia kuvauksia tutkittavasta ilmiosta. (Tuomi ym. 2009, 110.)

Omaa haastatteluaineistoa klusteroidessa muodostimme ryhmia aineiston pelkistamisesta syn-
tyneiden muutaman paakohdan pohjalta. Luokitteluyksikkona oli haastateltavien kasitykset
tutkittavasta aiheesta. Ryhmittelyn pohjalta syntyneita kasityksia olivat kielen kehityksen
haasteet, kielen kehityksen tukemisen materiaali (mita on kaytossa, mita tarvitaan) seka yh-

teistyo varhaiskasvatuksen eri toimijoiden valilla.

Klusteroinnin jalkeen on vuorossa aineiston abstrahointi, jossa tutkimuksen kannalta olennai-
nen tieto erotetaan ja valikoidun tiedon perusteella muodostetaan teoreettisia kasitteita.
Klusterointi on jo osa abstrahointiprosessia. Kasitteellistamisessa eli abstrahoinnissa siirrytaan
eteenpain alkuperaisinformaation kayttamista kielellisista ilmauksista teoreettisiin kasitteisiin
ja johtopaatoksiin. Abstrahointia jatketaan yhdistelemalla luokituksia niin kauan, kun se ai-

neiston sisallon kannalta on mahdollista. (Tuomi ym. 2002, 114.)

Aineistolahtoisessa sisallonanalyysissa kasitteita yhdistelemalla on tarkoitus saada vastaus
tutkimustehtavaan. Tulkinnan ja paattelyn kautta on tarkoitus edeta empiirisesta aineistosta
kohden kasitteellisempaa nakemysta tutkittavasta ilmiosta. Tutkija muodostaa kuvauksen
tutkimuskohteesta yleiskasitteiden avulla. Teoriaa ja johtopaatoksia verrataan alkuperaiseen
aineistoon uutta teoriaa muodostettaessa. Abstrahoinnissa liitetaan empiirinen aineisto teo-
reettisiin kasitteisiin ja tuloksena esitetaan empiirisesta aineistosta muodostettu malli, kasi-
tejarjestelma, kasitteet tai teemat, jotka kuvaavat aineistoa. Tuloksissa kuvataan lisaksi luo-
kittelujen pohjalta muodostetut kasitteet tai kategoriat sisaltdineen. Tehdessaan johtopaa-
toksia pyrkii tutkija ymmartamaan, mita asiat tutkittavalle merkitsevat. Tutkija pyrkii siis
ymmartamaan tutkittavia heidan omista nakokulmistaan kaikissa analyysin vaiheissa. (Tuomi
ym. 2002, 115.)

Haastatteluaineiston abstrahoinnissa yhdistimme muiden analyysiprosessien tuloksina synty-
neet luokat johtopaatosten tekoa varten. Haastatteluaineiston perusteella pohtiessamme

mahdollista kielen kehitysta tukevaa tuotetta tai toimintaa esiin nousi materiaalin kohde. Ke-
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nelle suuntaisimme tuotteen? Voisiko kohde olla koti ja huoltajat, paivahoidon henkilokunta
vai muut lapsen kielen kehitysta tukevat yhteistyokumppanit? Aineistoa analysoitaessa nousi
esiin erityislastentarhanopettajien nakemys siita, etta kielen kehityksen haasteet vaikuttavat
lapsen toimintaan ja muuhun kehitykseen kokonaisvaltaisesti ja haasteilla on myos pitkakes-
toisia vaikutuksia (esimerkiksi lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen, muu oppiminen). Kielen
kehityksen tukena olevaa materiaalia on olemassa seka kodeissa etta paivahoidossa ja itse

asiassa mika tahansa toiminta voi olla kielen kehitysta tukevaa:

”ihan piparkakkutaikinasta lahtien. Se on vaan sita, etta miten sita kaytetaan. Et siina

voi kylla kaikenlaisia, monenlaisia kasitteita kayda sen taikinan aarella.”

Materiaalien hankinnassa esimerkiksi paivakoteihin hankaloittava tekija on budjetti ja kaytet-
tavissa oleva rahamaara. Tasta huolimatta materiaalia voi kerata pienellakin budjetilla, kuten

eras haastateltava asian tulkitsee:

”ne rahat taas on taas, mita ne on, mutta sitten taas kuinka me voidaan itse asiassa
kielta kehittaa hyvin aika pienillakin materiaaleilla, kunhan vaan sita tietoa on mita
tehda.”

Lapsen kielen kehitysta tukevien yhteistyokumppaneiden runsaus mietitytti aineistoa ana-
lysoidessa. Eri kunnissa on jonkin verran eri yhteistyokumppaneita ja yhteistyokin voi olla eri-
laista. Miten niin monen eri yhteistyokumppanin valilla saadaan tiedonkulku toimivaksi ja voi-
simmeko jollakin tavalla vaikuttaa yhteistyon toimivuuteen ja tiedonkulkuun esimerkiksi ko-
din, paivahoidon ja muiden lasta tukevien tahojen valilla? Aineistoa analysoidessamme paa-
dyimme varhaiskasvattajille suunnatun materiaalipaketin tuottamiseen ja valitsimme materi-

aalin julkaisutahoksi verkkosivuston.

6  Materiaalipaketin sisallon kehittaminen

Kehittamiskohteen tarkennuttua teemahaastatteluiden pohjalta pohdimme, kuinka muodos-
taisimme sivuston sisallon. Esiin nousi kysymyksia, kuten, millainen sisalto on tarpeellista,
kuka tai ketka olisivat parhaita maarittelijoita ja milla tavoin tieto saataisiin heilta meidan
kayttoomme? Kyselya toteutettaessa ajatuksena oli viela www-sivuston luominen, joka vasta
myohemmassa vaiheessa tarkentui verkossakin julkaistavaksi pdf-dokumentiksi, materiaalipa-
ketiksi, joka olisi helposti tulostettavissa myos paperiversioksi. Taman vuoksi vastaajille lahe-
tetyssa kyselyssa ja myos tassa kyselya kasittelevassa luvussa kaytetaan yhtenaisyyden vuoksi

termin materiaalipaketti sijaan termia sivusto.
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Aluksi meidan tuli selventaa itsellemme, mita tarkalleen ottaen halusimme vastaajilta kysya.
Paadyimme kahteen osa-alueeseen, joista toisessa halusimme sivuston sisallon suunnitteluun

liittyvia nakemyksia ja toisessa konkreettista materiaalia sivumme sisalloksi.

Seuraavaksi pohdimme sopivimpia henkiloita vastaamaan kysymykseemme. Paatimme, etta
lastentarhanopettajat, joille tuotoksen kohdentaisimme, olisivat tarkeassa asemassa kertoes-
saan omia toiveitaan ja nakemyksiaan tarpeistaan. Toiseksi vastaajajoukoksi valitsimme eri-
tyislastentarhanopettajat, joilla on varhais- ja erityiskasvatuksen erityisosaamista ja heidan
roolinsa on usein lapsen tuen tarpeen varhaisessa tunnistamisessa, tutkimusten tarpeen arvi-
oinnissa ja tukitoimien jarjestamisessa seka suunnittelussa. Kolmanneksi vastaajajoukoksi va-
litsimme puheterapeutit, jotka ovat mm. puheen, kielen ja kommunikaation erityisasiantunti-

joita.

Mietimme erilaisia kvalitatiivisia lahestymistapoja aineiston hankkimiseksi. Laadullisessa tut-
kimuksessa yleisimpia aineistonkeruumenetelmia ovat havainnointi, haastattelu, kysely ja
erilaisiin dokumentteihin perustuva tieto. Eri menetelmia voidaan myos kayttaa joko vaihto-
ehtoisesti, rinnakkain tai eri tavoin yhdisteltyna. (Tuomi & Sarajarvi 2011, 71.) Olimme kayt-
taneet kehittamistehtavan tarkentamisvaiheessa aineistonkeruumenetelmana teemahaastat-
telua. Tassa kohtaa naimme suuremman vastaajamaaran aineistoa rikastavana tekijana. Haas-
tattelu olisi ollut liian iso urakka taman aineiston hankinnassa, joten naimme kyselyn realisti-
sempana ja parempana vaihtoehtona kerata aineistoa mahdollisimman monipuolisesti. Kyse-
lymenetelmassa vastaajilla olisi myos enemman aikaa pohtia vastauksia ja palauttaa mieleen
kyselyn kannalta olennaista tietoa. Kyselymenetelmassa vastausten palautusprosentti saattaa
jaada alhaiseksi ja vastaukset niukkasanaiseksi. Mikali vastaukset jaavat niukkasanaiseksi, on
pohdittava, kertooko tutkimus riittavasti tutkittavasta ilmiosta. (Tuomi ym. 2011, 74.) Tahan-

kin mahdollisuuteen meidan tuli varautua.

Alusta alkaen oli selvaa, etta saadaksemme kaipaamiamme kuvailevia vastauksia ja konkreet-
tisia vinkkeja sisaltavia vastauksia, kysymysten tuli olla avoimia eli puolistrukturoituja. Eskola
& Suorannan (2001, 86) mukaan puolistrukturoidulla kysymyksilla tarkoitetaan sita, etta ky-
symykset ovat jokaiselle vastaajalle samoja eika valmiita vastausvaihtoehtoja anneta. Kaikki
saavat vastata omin sanoin ja niin laajasti kuin haluavat. Kyselya suunniteltaessa kyselylla
tavoiteltava tieto vaikuttaa olennaisesti kyselyn toteutustavan, kysymysten ja vastaajien va-
lintaan. Kyselya toteutettaessa on tarkeaa perehtya ennalta sen ongelmakohtiin seka varmis-

taa kysymysten ymmarrettavyys ennen kyselyn varsinaista toteuttamista.

Paatimme jakaa kyselya sahkoisesti etukateen puhelimitse tavoitelluille ammattilaisille, joilta
olimme soittovaiheessa tiedustelleet halukkuutta vastata kyselyymme. Soittamalla vastaajille

etukateen pyrimme sitouttamaan heita. Uskomme, etta ilman soittoa monikaan ei olisi jaksa-
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nut nain laajaa kyselya tayttaa. Soittamalla tavoitetuista vastaajiksi lupautuneista 13 henki-
loa vastasi kyselyyn viimeistaan muistutuksen jalkeen. Vastanneet ammattilaiset tyoskenteli-

vat eri puolilla Suomea useissa eri kunnissa ja kaupungeissa.

Paatimme hyodyntaa mahdollisina vastaajina myos opiskeluryhmamme jasenia, joista yli puo-
let toimii lastentarhanopettajina. Heita ja heidan mahdollisia verkostojaan ajatellen teimme
kyselyn myos paperisena versiona. Kukin opiskeluryhmalaisemme sai lahiopetusjakson aikana
ottaa niin monta kyselya mukaansa, kun uskoi saavansa taytetyksi oman tyopaikkansa ammat-
tilaisten kautta. Kyselyita otettiin noin 25 kappaletta ja niita palautui 9 kappaletta. Vastaus-

prosentiksi tuli nain ainoastaan 36 %.

Valitsimme kyselyyn puolistrukturoidut kysymykset. Haasteena oli muodostaa selkeita ja ym-
marrettavia kysymyksia, joilla saisi mahdollisimman laaja-alaisia vastauksia. Standardoitua
kyselya valmistettaessa tulee varmistua siita, etta kaikki vastaajat ymmartavat kysymykset
varmasti samalla tavalla. Sen vuoksi valittujen kysymysten on oltava kauttaaltaan yksinkertai-
sia, tarkoituksenmukaisia ja tasmallisia. Kysymyksen rakenteen tulee olla myos kohtuullisen
pituinen. Yhdella kysymyksella kannattaa kysya vain yhta asiaa. Kysymykset tulee jarjestaa

loogiseen jarjestykseen. (kvantiMOTV 2010.)

Kysely alkoi kahdella vastaajia personoivalla faktakysymyksella. Ensimmaisella kysymyksella
tiedustelimme kysyjan ammattinimiketta ja toisella tyohistorian pituutta. Seuraavien kysy-
mysten avulla halusimme saada selville tarpeellista kielen kehittymiseen liittyvaa teoriatietoa
seka halusimme tietoa hyvasta aiheeseen liittyvasta teoriakirjallisuudesta, lastenkirjallisuu-
desta, hyvista aihetta kasittelevista www-linkeista ja mahdollisesta muusta arkea tukevasta
materiaalista. Lisaksi halusimme kuulla hyvista harjoitteista, saada niihin ohjeita, saada oh-
jeistusta hyvaan ohjaamiseen seka kerata tietoa siita, miten kielenkehittymista voidaan arjen

toiminnoissa tukea.

Kysymykset on hyva laatia siten, ettei vastaaminen vie aikaa enempaa kuin 15-20 minuuttia
tai muussa tapauksessa vaikutus saattaa olla vastaamishalukkuuden kannalta negatiivinen
(kvantiMOTV 2010). Tiesimme kyselyn valmistuessa sen olevan melko laaja ja etta laajuus tu-
lisi karsimaan vastaajien maaraa. Mikali vastaaja todella miettisi tarkkaan vastauksiaan, edel-
la mainittu 20 minuuttia saattaisi ylittya. Meilla ei ollut kiiretta kehittamisprosessin kanssa,
joten paatimme pitaa kyselyn siina laajuudessa ja lahettaa niita suuremmalle joukolle, jos
emme saisi ensimmaiselta kierrokselta riittavasti palautettuja vastauksia. Testasimme kyselya
viidella ammattilaisella ja teimme muutoksia kyselyyn heidan kritiikkinsa ja kehitysehdotus-
tensa pohjalta. Kyselya testanneet ammattilaiset eivat kommentoineet kyselyn pituutta tai
tayttamisen raskautta, joten uskalsimme pitaa sen suunnitellun pituisena. Lopullisessa kyse-

lyssa oli 10 kysymysta, jotka oli jaettu ennalta kuvaamaamme kahteen eri osioon.
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Kyselyn alun saatekirjeessa kerroimme vastaajille, mista tutkimuksessa on kyse, miten kyse-
lyn sisalto jakautuu kahdeksi kokonaisuudeksi ja keita me kyselyn tekijat ja taustaorganisaa-
tio olemme. Kerroimme myos, minne kyselylla saatava informaatio tullaan aikanaan siirta-
maan ja annoimme vastaajille mahdollisuuden antaa meille sahkopostiosoitteensa, jotta link-

kaisimme halukkaille sivuston osoitteen sen valmistuttua.

Tuomi ym. (2011, 85) toteaa, etta ihmistieteiden kentalla vahemman kuin yksi sadasta tuo-
toksesta voidaan katsoa merkittavaksi vaitoskirjaa alemmissa opinnaytteissa. Nain myos opin-
naytetoiden aineistojen koot voidaan asettaa omaan arvoonsa. Koon sijaan ratkaisevaa on
aineistosta tehtyjen tulkintojen kestavyys ja syvyys. Meidan aineistomme kasitti kolmetoista

sahkopostitse palautunutta vastausta ja yhdeksan paperilomakkeella saatua vastausta.

Laadullisessa tutkimuksessa pyritaan kuvaamaan tapahtumaa tai ilmiota, ymmartamaan jotain
toimintaa tai antamaan teoreettisesti mielekas tulkinta jollekin ilmiolle. Taman vuoksi on
hyvin tarkeaa, etta kyselyyn vastaajat tietavat kysytysta aiheesta mahdollisimman paljon ja
heilla on kokemusta aiheesta. Meidan aineistomme vastaajat olivat tyoskennelleet alalla kes-
kimaarin 11,7 vuotta. Heista 13 oli lastentarhanopettajia, 7 erityislastentarhanopettajia ja 2

puheterapeutteja ja yksi ei tarkentanut ammattitaustaansa.

Aineiston riittavyytta voidaan arvioida myos saturaation eli kyllaantymisen kautta. Aineistoa
voi Eskolan ym. (2001, 62-63) mukaan pitaa kyllaantyneena, kun uudet tapaukset eivat tuota
enaa tutkimusongelman kannalta uudenlaista tietoa. Tietty maara aineistoa riittaa tuomaan
aineistosta esiin sen teoreettisen peruskuvion, mika aineistosta on mahdollisuus nostaa, aina-
kin silloin, kun vastaajien kokemus- ja kulttuuritausta pysyy suurin piirtein samana. Saturaatio
voidaan saavuttaa ainoastaan tietamalla, mita aineistolta haetaan. Saturaatiopiste voidaan
joko maarittaa etukateen tai tarkkailemalla sita tutkimusta tehdessa. Katsoimme, etta myos
meidan aineistossamme suurimmassa osassa vastauksia aineisto kyllaantyi. Uusilla vastauksilla
olisi voinut saada yksittaisia hyvia ehdotuksia kaytannon vinkkeihin, mutta selkeasti ”suosi-

tuimmat” teoriat, ohjeet ja harjoitteet tulivat esiin jo talla aineistolla.

Mielenkiintoista olisi ollut vertailla, miten lastentarhanopettajien, erityislastentarhanopetta-
jien ja puheterapeuttien vastaukset erosivat toisistaan, mutta tutkimuksemme ja tarpeemme
kannalta se ei ollut olennaista tietoa, joten jatimme taman seikan tarkastelematta. Lisaksi

ammattikuntien vastausten maarat jakautuivat hyvin epatasavakisesti.

6.1 Kyselyaineiston analysointi ja anti

Laadullinen tutkimus lahtee ensisijaisesti aineistostaan. Taman vuoksi sita voidaan kutsua

tutkimuslogiikaltaan aineistolahtoiseksi. (Anttila 2005, 184.) Aineiston analyysia aloittaessa



49

muistutimme taas mieliin kyselyn alkuperaisia tavoitteita. Halusimme saada kyselyn avulla
vastaajilta sivuston sisallon suunnitteluun liittyvia nakemyksia seka konkreettista materiaalia
sisalloksi sivustolle. Aineiston analyysilla pyrimme saamaan kuvauksen vastauksista tiivistetys-

sa muodossa.

Aloitimme jarjestelemalla aineistoa sisallon analyysin menetelmaa mukaillen johtopaatosten
tekemista varten. Pyrimme jarjestamaan aineiston selkeaan, tiiviimpaan muotoon ja tuomaan
nain nakyvaksi ne asiat, joita vastaajat nakivat tarkeimmaksi laittaa sivustolle. Aineistoa jar-
jestellessa pidimme mielessa, etta tamankaltaisessa aineistossa myos yksittaiset vastaukset
saattavat olla hyvin arvokkaita. Sisallon analyysissa vastausten analyysi voidaan vieda hyvinkin
pitkalle ja paatya ikaan kuin yhteen lauseeseen, mutta sen kaltainen tulos ei olisi meille hyo-

dyksi kehittamisprojektimme eteenpain viemisessa.

Aloitimme aineiston tarkastelun lukemalla vastauslomakkeita lapi ja numeroimalla lomakkeet
jarjestysnumeroin 1-22. Tassa yhteydessa paperilomakkeella palautuneet lomakkeet kirjattiin
sahkopostitse palautuneiden lomakkeiden kanssa yhdenmukaisiksi word-dokumenteiksi ko-

neelle. Numeroinnin jalkeen jarjestimme kysymykset vastauksittain siten, etta kunkin lomak-

keen vastaus oli numerointinsa mukaisesti jokaisen kysymyksen alla.

Analyysin toisessa vaiheessa aloitimme vastausten luokittelun. Jarjestelimme vastauksia si-
ten, etta samaa tarkoittavat vastaukset listattiin allekkain. Nain alkoi vahitellen erottua, mit-
ka asiat ovat useimpien vastaajien mielesta olleet tarkeimpia. Luokiteltuamme aineiston
erottelimme sielta ne vastaukset, jotka erottuivat muista maarallisesti ja teimme niista pel-
kistykset. Seuraavassa analysoimme kyselya kysymyksittain. Kyselyssa oli yhteensa kymmenen

kysymysta kahdessa osiossa.

6.1.1 Tarpeellinen teoriatieto

Ensimmaisessa sivuston sisallon suunnitteluun liittyvassa kysymyksessa vastaajilta kysyttiin,
minkalaisen kielenkehitykseen liittyvan teoriatiedon he nakisivat tarpeellisena lastentarhan-
opettajille. Tassa erottui selkeasti nelja vastausta. Tarkeimpana nahtiin tiedon saaminen kie-
lellisten vaikeuksien havainnoinnista ja siita, milloin on tarve interventioihin. Vastaus toistui

19 vastauksessa.
”Arviointimenetelmia eli ns. ”katta pidempaa” siihen tilanteeseen, kun on alkanut
huoli lapsen kielellisesta kehityksesta = kuinka pitkaan seuraillaan ja milloin oh-

jaamme eteenpain.”

”puheterapeutille lahettamisen ”kriteerien” tunnistaminen”.
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Toiseksi eniten ja yhteensa 18 vastauksessa toistui tarve saada tieto puheenkehityksen vai-

heista sivuston teoriaosuuteen:

’tietoa siita, miten lapsen kielenkehitys normaalisti menee.”

"Yleistietoa siita, mita lapsen tulisi osata minkakin ikaisena. Millainen sanavarasto,

kuinka laaja/millaisia sanoja”

Yksi vastaajista totesi, etta tiedon kielenkehityksen normaalista etenemisesta tulisi olla las-
tentarhanopettajille ammattiopinnoissa tullutta tuttua tietoa, mutta mietimme, olisiko var-
haiskasvatuksen ammattilaisillakin tarvetta silloin talloin kerrata tata asiaa. Lastentarhan-

opettajat eivat kuitenkaan ole erikoistuneita vain puheenkehitykseen, kuten esimerkiksi pu-
heterapeutit, vaan kokonaisvaltaisemmin lasten kehitykseen, jolloin spesiaalimpi tieto vaatii
kertausta. Yhteensa 12 vastauksessa nousi esiin myos tarve saada tietoa kielellisista vaikeuk-

sista seka 9 vastauksesta ilmeni lastentarhanopettajan merkitys kielenkehityksen tukijana.

6.1.2 Materiaalin muoto

Toisessa sivuston sisallon suunnitteluun liittyvassa kysymyksessa halusimme saada tietoa siita,
minka tyyppista materiaalia sivustolle kannattaisi kerata. Vastauksista nousi selkeimmin esiin
kolme asiaa. Vastaajat toivoivat sivustolle tiiviita teoria- ja materiaalipaketteja, konkreetti-
sia vinkkeja kielenkehittymisen tukemiseen seka tietoa kielenkehittymiseen liittyvista koulu-
tuksista, kirjoista ja www-sivustoista seka muunlaisesta materiaalista. Nama kolme toivetta
auttoivat meita konkreettisesti sivuston rakentamisessa vastaten hyvin esimerkiksi kysymyk-
seen, millaisessa muodossa teoriatieto sivustolle halutaan. Saimme kyselysta runsaasti vastaa-
jien suosittelemaa kirjallisuutta, www-sivuja ja muuta materiaalia sisaltaen paljon vastaajien
toivomia konkreettisia vinkkeja. Koska sivustosta ei talla hetkella ole mahdollista tehda paivi-

tettavaa versiota, ei tietoa koulutuksista ole valitettavasti mahdollista saada sivustolle.

6.1.3 Teoriakirjallisuus

Toisen osion kysymyksilla halusimme saada konkreettista materiaalia sivuston sisalloksi. Kir-
jallisuudesta eniten suositeltiin Timo Ahosen, Tiina Siiskosen ja Tuija Aron toimittamaa ”Sa-
nat sekaisin - kielelliset oppimisvaikeudet ja opetus kouluidassa” -teosta seka teoksen jatko-
osaa, Timo Ahosen, Tuija Aron, Tiina Siiskosen ja Ritva Ketosen toimittamaa ”JOKO SE PU-
HUU? -kielenkehityksen vaikeudet varhaislapsuudessa” -teosta. Kirjallisuusvinkkeihin toivot-
tiin myos uusimpia tutkimuksia, mutta sivuston paivittamattomyyden vuoksi tama toive jaa

toteutukseltaan vaillinaiseksi.
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6.1.4 Lastenkirjallisuus

Lastenkirjojen osalta kysely tarjosi meille vastaajien suosittelemia kirjoja, maaritelmia siita,
minka tyyppinen kirjallisuus on hyvaa ja kolmanneksi eri kayttotapoja kirjoille. Myds taman

kysymyksen vastaukset ovat suoraan hyodynnettavissa sivustolla.

Suositeltujen lastenkirjojen maara oli suuri, mutta mikaan kirja ei noussut erityisesti esiin
toistuen vastauksessa toisensa jalkeen. Monet suosituimmista kirjoista ovatkin ”aivan tavalli-
sia” lastenkirjoja, jotka sisaltavat sellaisia ominaisuuksia, jotka vastaajien mielesta ovat omi-
aan kielenkehittymisen tueksi. Tallaisina ominaisuuksina nahtiin mm. kirjat, jotka sisaltavat
kuvia, runoja ja loruja seka rikasta hyvaa suomen kielta. Aivan "tavallisista kirjoista” tulee

kielen kehittymista tukevia myos niiden kayttotavan perusteella:

”Pienimpien kanssa nimetaan. Vahitellen aletaan harjoitella keskittymista ja kuunte-
lemista, muistamista. Keskustellaan luetusta, pohditaan uusia sanoja. Analysoidaan

kuvia. Nimetaan tunteita jne. jne.”

”Vanhat sadut ovat hyvia, niiden lapikayminen eri tavoilla (mm nukketeatteri, poy-
tanuket, naytteleminen) motivoi lapsia kayttamaan kielta vivahteikkaasti. Opettajan
pitaisi olla herkkana lasten mielenkiinnon kohteille ja valita kirjoja sen mukaan. Sar-
jakuvamaiset kirjat vahalla tekstilla ovat hyvia rohkaistaessa lapsia omaan kerron-

taan.”

6.1.5 Verkkomateriaali

Kielenkehittymiseen liittyvia www-sivustoja mainittiin useita erilaisia ja naista tunnetuin oli
16 vastaajan nimeama papunet-sivusto. Kun aihettamme kasittelevia sivustoja on olemassa
noinkin suuri maara, on tarpeellista miettia, miksi me rakennamme viela uutta www-
materiaalia ja miten se eroaa jo olemassa olevasta www-materiaalista. Tama materiaali tulee
rakentumaan 22 vastaajan toiveita myotaillen sisaltaen heidan tarkeiksi kuvailemiaan asioita
ja heilta kerattyja monipuolisia vinkkeja ja harjoitteita. Valmistuessaan materiaali tulee ole-
maan sellaisessa muodossa, etta sen tulostaminen paivakoteihin, luettavaksi ilman tietoko-

netta, on myos mahdollista. Kokonaisuus on monikayttoinen.

6.1.6 Hyodyllinen arkea tukeva materiaali

Toisen osion neljannessa kysymyksessa kysyimme vastaajilta, mika muunlainen arkea tukeva

materiaali voisi olla hyodyksi sivustolla. Kysely antoi meille selkeita ja monipuolisia vastauk-
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sia. Selkeimmin esiin nousi kuusi asiaa, jotka kaikki mainittiin vahintaan kuudessa vastaukses-
sa. Naita olivat kuvat, lorut, riimit, laulut ja laululeikit, suujumppa ja tukiviittomat. Samalla

saimme vastaajilta paljon heidan nakemyksiaan siita, miten esimerkiksi kuvia voi kayttaa:

”lasten tasolle kauniisti esille asetetut taulut, lasten omat tyot, jotka virittavat kes-

kustelemaan”

“KUVAT, - KUVAT PERAKKAIN: REISSARIT, joissa irtokuvin kerrotaan paivan tapahtu-

mista.”

”esim. loogisia tarinoita kuvitettuna (jarjesta kuvat niin, etta muodostuu looginen ta-

rina), mika ei kuulu joukkoon -kuvaryhmia ym. valmista materiaalia”

MyOs muun muassa suujumpan osalta saimme vastaajilta valmista, kayttokelpoista ja haus-

kankin kuuloista materiaalia:

”Kalastusperhojen valmistamiseen kaytettavat varikkaat hoyhentyyliset materiaalit

—>niista voi valmistaa mm. peikkoja liimaamalla silmat >kevyita, voi puhallella.”

”Suujumppa, Esim. puhalletaan pillilla hoyhenia rakennettuun maaliin, noukitaan kie-
lella riisimuroja lautaselta, puhalletaan pillilla saippuaveteen kuplia, imetaan pillilla

(paperista leikatut) kalat astiasta pois.”

6.1.7 Pelien, leikkien ja harjoitteiden ohjeita

Viidennella kysymyksella halusimme saada konkreettisia pelien, leikkien tai harjoitteiden oh-
jeita. Taman kysymyksen osalta saamamme vastaukset eivat vastanneet taysin odotuksia.
Juuri kielenkehittamiseen liittyvien pelien ja leikkien ohjeita tuli melko vahan, mutta saa-
mamme ohjeet olivat kaikki hyvia. Eniten saimme listausta leikkien nimista ja tassa listassa
useimmiten mainittiin lautapeli Alias seka kili- ja kuttumateriaalit. Huolimatta siita, etta kir-
joitettujen ohjeiden maara jai vahaiseksi, kysymys tuotti kuitenkin runsaasti hyvia ja kaytto-

kelpoisia vinkkeja.

6.1.8 Kaytannon vinkit

Kuudennessa kysymyksessa halusimme saada vastaajilta kaytannon vinkkeja kielta kehittavien
pelien, leikkien tai muunlaisten harjoitteiden kaytannon ohjaamiseen paivakodissa. Tassa ky-
symyksessa nousi esiin vastaajien nakemys siita, etta kielen kehittymista tukevia harjoitteita

kannattaa tehda myos pienryhmassa. Tama ei kuitenkaan tarkoita, etta kielen kehittymisen
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hairioista oireilevia lapsia laitettaisiin keskenaan pienryhmaan, vaan vastaajat toivat esiin
myos vertaisoppimisen, joka Vygotskin (1978, 90-91) mukaan on lapselle erityisen tarkeaa,

koska vuorovaikutustilanteet toisten kanssa tarjoavat otollisia hetkia kielen kehittymiselle:

”Osa voidaan toki tehda koko ryhman kesken, mutta suosittelisin hyodyntamaan pien-
ryhmia mahdollisuuksien mukaan. Pienryhmissa lasten kielen kayton havainnointi on

helpompaa, samoin on helpompi auttaa ja ohjata lapsia.”

”muutama lapsi (voidaan ohjata lapset esim. hyvin puhuva/ns.heikosti sanat hallitse-

va jne.) pelaamaan yhdessa.”

”Kielellisesti vahvat lapset voi huomaamatta tukea kielihairioista lasta”

Lopuissa kuudennen kysymyksen vastauksissa puututtiin enemman ohjaajan rooliin. Vastaajat
toivat esiin tarkeana leikin valinnan lapsia kuunnellen, leikin huolellisen valmistelun ennen

aloitusta, ohjaajan selkean ohjaustavan seka rauhallisen ohjausympariston valinnan.

”Tunne peli, leikki tai harjoite hyvin - tutustu materiaaliin hyvin ja ajatuksella ennen

kuin toteutat sen lapsen/lasten kanssa.”

6.1.9 Kielenkehittymisen tukeminen arjen toiminnoissa

Lapsen kielenkehityksen tukeminen ei ole ainoastaan peleja, leikkeja ja harjoitteita, vaan
aikuinen voi koko ajan tietoisesti kaikessa toiminnassa toimia kielenkehittymista edistavalla
tavalla. Seitsemannessa kysymyksessa halusimme tietaa vastaajilta juuri sita, miten arjen
toiminnoissa voidaan tukea kielenkehittymista. Tahankin kysymykseen saimme paljon hyvia ja
sivuston rakentamista edesauttavia vastauksia. Tassa kohden 11 eri vastausta nousi esiin usei-
den vastaajien suosittelemina asioina. Naista esimerkiksi laulaminen, loruttelu, riimittely ym.
toiminta on mainittu myos muissa vastauksissa toisenlaisissa yhteyksissa. Esiin nousi vahvasti

muun muassa asioiden nimeaminen seka toiminnan sanoittaminen:

”Aikuisella ei ole kiire suorittaa tekemista, esim. uloslahto, vaan siina voi pysahtya
mm. laskemaan nappeja, pohtimaan haalarin vareja, miettimaan jonkun sanan merki-

tysta jne.”

”Kaytetaan kuvailevaa kielta arjen tilanteissa: "sinulla onkin tanaan punasiniraidalli-
set sukat jalassa”, rikastetaan tunnesanastoa ja kaytetaan erilaisia verbeja, paikka- ja

aikakasitteita jne. Haastetaan lasta kayttamaan aktiivisesti kielta kyselemalla hanelta
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asioista. Esim. lapsen ojentaessa kasineita aikuiselle aikuinen kysyykin: Mita haluat? -
> lapsen on kerrottava, etta han tarvitsee apua kasineiden kateen laittamisessa. "Tal-
la menee tonne"- kielta kayttavaa lasta aikuinen ohjaa maaratietoisesti kayttamaan

esineiden oikeita nimia”

Kyselylomakkeen toisen osion kahdeksannessa kysymyksessa kysyttiin vastaajilta, loytyisiko
heilta viela joitain muita kaytannon vinkkeja lastentarhanopettajien hyodyksi. Tama kysymys
ei antanut enaa mitaan uutta ja vastaaminen oli melko vaisua. Kaikissa vastatuissa kysymyk-
sissa vastaukset olivat asioita, mitka sopivat jonkin aikaisemmin esitetyn kysymyksen alle.

Siksi siirsimme vastaukset ”paikoilleen” ja tama kysymys jatettiin analysoimatta.

6.2 Pohdintaa kyselyn onnistumisesta

Suuri osa aineiston arvosta laadullisessa tutkimuksessa muodostuu sen merkityksellisyydesta,
arvosta ja patevyydesta. Arviointi on tutkimuksen tekijalle helpompaa, jos jo aineistonkeruu-
vaiheessa on huomioitu olosuhteet, joissa aineisto on koottu. (Anttila 2005, 184.) Tarkastel-
tuamme olosuhteita jalkikateen totesimme aineiston vastanneen hyvin tutkimustehtavaan.
Aineistosta saatu tieto ylitti jopa ennalta asettamamme odotukset. Tama kertoi mielestamme
siita, etta haastattelukysymykset olivat riittavan avoimia. Anttilan (2005, 185) mukaan spon-
taanit ilmaisut ovat aidompia silloin, kun kysymykset eivat ole johdattelevia. Meidan arviom-
me mukaan kyselyyn vastanneilla ei ole ollut syyta katkea, liioitella tai muunnella meille an-
tamaansa tietoa emmeka me havainneet mitaan sellaiseen viittaavaa aineiston analyysin yh-
teydessa. Koska me emme ole henkilokohtaisesti tavanneet kyselyn tayttajia, emme voi var-
muudella todeta, onko heilta saamamme tieto autenttista vai esimerkiksi muilta kuultuja tai
saatuja kokemuksia ja mielipiteita. Tama ei kuitenkaan vaikuta negatiivisesti aineiston ar-
voon, vaan kenties jopa painvastoin. Mikali kyselyita olisi pyydetty tayttamaan esimerkiksi

tyoyhteisoittain, olisi aineisto ollut mahdollisesti vielakin rikkaampaa.

Kyselyn analyysin pohjalta oppaan suunnittelua ohjaaviksi strategisiksi tavoitteiksi sen valmis-
teluun nousivat konkreettiset vinkit, tiiviit teoria- ja materiaalipaketit seka tieto kielenkehit-
tymiseen liittyvista kirjoista, www-sivustoista ym. materiaaleista. Kaiken kaikkiaan kyselyai-

neistosta saatu materiaali oli rikasta ja auttoi pitkalle materiaalipaketin rakentamisessa.

6.3  Tuotteen kuvaaminen

Kaytannossa materiaalipaketin rakenne ja sisalto rakentui kyselyn pohjalta. Kyselyssa esiin

nousseisiin ammattilaisten toivomiin aiheisiin haimme lisatietoa kirjallisuudesta ja olemassa

olevista verkkomateriaaleista. Aloitimme rakentamalla kyselyiden pohjalta tarkeaksi nousseis-
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ta teemoista materiaalipaketin sisallysluettelon. Taman jalkeen aloitimme teoria-aiheisiin
perehtymisen tutustumalla olemassa olevaan aihetta kasittelevaan kirjallisuuteen ja verkossa
esiintyvaan tietoon. Toiminnallisuutta kasittelevien kappaleiden osalta etsimme kasiimme
mahdollisimman laajasti aiheisiin liittyvaa materiaalia ja aineistoa valiten naista mielestam-
me parhaiten toimivat kaytannon toiminnot materiaalipakettiin. Saimme paljon aineistoa
my0s suoraan kyselyista. Niista saadun tiedon pohjalta rakentui muun muassa kokonaisuudes-
saan materiaalipaketin luku, jossa esitellaan ohjeita ja vinkkeja pelien, leikkien ja harjoittei-
den ohjaamiseen. Myos materiaalipakettiin kootut teoriakirjallisuus-, lastenkirjallisuus- ja
verkkosivuvinkit on saatu suoraan ammattilaisilta. Meidan tehtavaksemme jai naiden osalta
tutustua itse kirjoihin ja verkkosivuihin seka kirjoittaa niiden sisallosta lyhyt kuvaus materiaa-
lipakettiin.

Jaoimme aiheet tasaisesti molemmille kehittajille ja teimme itsenaisesti omia vastuuosuuksi-
amme. Lahetimme toisillemme valmiita teksteja kommentoitavaksi ja teimme muutoksia nai-
den kommenttien pohjalta. Nain olimme muun muassa koko ajan selvilla siita, onko teks-
tiosuudet kirjoitettu riittavan selkeasti ja avautuvatko ne lukijalle ymmarrettavasti tiiviste-
tyssa muodossaan. Tarkoitus ei ole kertoa lukijalle aiheesta kaikkea olemassa olevaa tietoa,
vaan tutustuttaa lukija aiheeseen. Tietoa ja olemassa olevaa valmista kielta kehittavaa mate-
riaalia on runsaasti ja aikaa vievin osuutemme oli loytaa kaikesta informaatiosta se, minka me
katsoimme parhaaksi ja olennaisimmaksi seka mika vastaisi parhaiten ammattilaisten kyselys-
sa esittamia toiveita. Vaikeinta materiaalipaketin valmistelussa oli aineiston pitaminen tiivii-
na ja riittavan lyhyena, koska saatavissa olevan tiedon maara oli valtava. Tiedon loytaminen
oli huomattavan paljon helpompaa kuin aineiston tiivistaminen valmiiksi materiaalipaketiksi.
Taman vuoksi kaikki lahdeteokset on liitetty mukaan pakettiin ja lukijoilla on mahdollisuus

niiden kautta hankkia tarvitsemaansa lisatietoa kustakin aihealueesta.

Olimme ajatelleet materiaalipaketin teoreettiseksi taustaksi Vygotskin teorioita ja vertais-
ryhmaoppimista, mutta saamamme kyselyaineisto ohjasi kehittamista toisin. Oli tarkeaa kyeta
joustamaan ennalta ajatellusta, silla kehittaja ei voi ennakoida tulosta ja hanen tulee olla

avoin kaikelle, mita aineistoistaan loytaa.

Tarkoituksenamme oli myos panostaa materiaalipaketin ulkonakoon, koska katsoimme kuvi-
tuksen ja hyvin suunnitellun taiton vaikutuksen huomattavaksi materiaalipaketin kiinnosta-
vuuden ja luettavuuden kannalta. Valitettavasti tassa asiassa kohtasimme takaiskun, kun me-
netimme kuvittajamme heti paketin kokoamisen alkuvaiheessa. Koska korvaavaa kuvittajaa ei
ollut tarjolla ja taman kaltainen kuvan tekemisen taito on vain harvalla, jouduimme luopu-

maan tuotteen ulkonaollisista tavoitteistamme.
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7  Materiaalipaketin arviointi

Opinnaytetyomme tuotetta, lasten kielenkehityksen tukemiseen suunnattua materiaalipaket-
tia, arvioidaksemme pyysimme yhdeksaa jo aiemmin kyselytutkimukseen vastannutta lasten-
tarhanopettajaa vastaamaan arviointikyselyyn. Lahetimme heille seka materiaalipaketin etta
nelja avointa kysymysta sisaltavan kyselyn sahkopostitse. Kyselyn alussa olevassa saatekir-

jeessa selvitimme kyselyn tarkoitusta. Saimme kaikilta pyytamiltamme henkiloilta vastaukset.

Tavoitteenamme oli saada kysymyksista selkeita ja ymmarrettavia. Pohdimme kysymysten
jarkevaa ja tarpeellista lukumaaraa ja lopuksi paadyimme neljaan kysymykseen. Lopullisiksi
kysymysten aiheiksi valitsimme materiaalipaketin laajuuden, toimivuuden ja hyodyn kasvatta-
jille, materiaalipaketin hyvat puolet ja kehitettavat asiat seka sisallon palvelevuuden lasten

kielenkehityksen tukemisessa ja lasten oppimisessa.

Analysoimme vastaukset sisallon analyysin menetelmalla. Aluksi jarjestimme kysymykset vas-
tauksittain siten, etta kunkin lomakkeen vastaus oli numerointinsa mukaisesti jokaisen kysy-
myksen alla. Seuraavaksi aloitimme vastausten luokittelun. Samaa tarkoittavat vastaukset
listattiin allekkain, jolloin alkoi vahitellen erottua, mitka asiat ovat useimpien vastaajien mie-
lesta olleet tarkeimpia. Vastausten vahaisen lukumaaran vuoksi valitsimme eniten erottuvien
vastausten lisaksi mielestamme tarkeita ja arviointiin lisaarvoa antavia kohtia, vaikka ne oli-
sikin mainittu vain kerran. Joidenkin vastausten kohdalla kavi ilmi, etta ne vastasivat myos
johonkin toiseen kysymykseen. Tasta voisi paatella, etta kysymysten valintaan olisi pitanyt
kiinnittaa viela enemman huomiota. Talla tavoin olisimme kenties valttaneet mahdollisia

paallekkaisyyksia. Seuraavassa analysoimme kyselya kysymyksittain.

Ensimmaiseksi kysyimme, mika vastaajien mielesta materiaalipaketissa oli erityisen hyvaa ja
mita kehitysideoita heilla olisi. Vastauksissa korostuivat kommentit materiaalipaketin tiiviy-
desta ja selkeydesta. Myos linkkilista, konkreettiset vinkit ja paketin kaytannonlaheisyys sai-
vat vastaajilta positiivista palautetta. Muutama vastaaja totesi materiaalin olevan hyvin so-
vellettavissa omiin tarpeisiin. Yksi vastaaja puuttui paketissa esiin tulleisiin vanhempien ja
lilkkunnan merkityksen huomioimiseen kielenkehityksen tukemisessa ja ehdotti merkityksen
painotuksen lisaamista. Yhta vastaajaa ilahdutti materiaalipaketissa korostuva painotus lasten
tarpeita - ei ongelmia - kohtaan. Eraan vastaajan mielesta lapsen kokonaisvaltaisen kehityk-

sen huomioiminen tietopaketissamme oli erityisen hyvaa.

”--- mainitsitte vanhempien tarkeyden kielen kehityksen tukemisessa. Mielestani sita
voisi painottaa enemmankin, koska kuten johdannossa toteatte, kielen kehitys alkaa

jo kohdussa. Materiaalipaketti on suunnattu ammattilaisille, mutta voisiko sanan "las-
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tentarhanopettaja” korvata sanalla "aikuinen” tai "kasvattaja"?”

Kehittamisen kohteita sisaltavia vastauksia oli lukumaarallisesti vain muutama, mutta niissa
olikin sitten useita kehittamisideoita. Yhdessa vastauksessa pohdittiin sita, onko materiaali-
paketin tieto lastentarhanopettajille, eli paketin ensisijaiselle kohdejoukolle, liian yksinker-
taista ja nain ollen vastauksessa kaivataan opettajille laajempaa pakettia. Yksi vastaaja toivoi
muutamiin kohtiin lisaa materiaalia ja toinen vastaaja joihinkin kohtiin lisaa informaatiota
seka esimerkkeja joistakin menetelmista (tukiviittomat, kili- ja kuttumateriaali). Viitteiden
sijoittaminen jokaisen kappaleen jalkeen hairitsi erasta vastaajaa, hanen mielestaan ne sotki-
vat litkaa tekstia ja han olisi toivonut niiden sijoittamista paketin loppuun yhteen kerattyina.
Yksi vastaaja ehdotti materiaalin luetuttamista ”suomi toisena kielena” -vastaaville lasten-

tarhanopettajille, jotka voisivat antaa lisaideoita materiaalipakettiin.

"Tukiviittomista ja kuttu ja kilimateriaalista olisi kiva jos olisi esimerkkeja. esim. pari

tukiviittomaa esimerkkina siita millaisia ne on.”

Toisessa kysymyksessa halusimme saada selville, millaista hyotya vastaajat kokevat paketista
olevan itselleen tai jollekin toiselle tyoyhteisossaan. Vastauksista erottui paketin kaytannon-
laheisyys: tieto loytyy nopeasti, asiat on selitetty lyhyesti ja ytimekkaasti. Myos laulut, lorut
ja kirjallisuuslinkit koettiin hyodyllisina. Muutaman vastaajan mielesta paketista on hyotya
toiminnan suunnittelussa. Teoriatieto kielenkehityksesta, sen hairioista seka siita, milloin asi-
oihin on hyva puuttua, mainittiin muutamassa vastauksessa hyodylliseksi tiedoksi. Yhden vas-
taajan mielesta paketista voisi olla apua lastenhoitajien ja opiskelijoiden perehdyttamisessa
ja lastentarhanopettajille paketti toimisi muistin virkistyksena. Yksi vastaaja toivoi pakettia
jokaiseen paivakotiin ja ehdotti myos paketin jakamista vanhemmille. Pakettihan tulee siis
julkaistavaksi verkossa Sosiaalipedagogit Talentia ry:n sivuilla (kts. liite), joten se on jokaisen

saatavilla.

”Mietin myos, voisiko pakettia ainakin leikkien ja lorujen ja lahdeviitteiden osalta tar-
jota myos vanhemmille. Mikali saisitte sen kustannettua, uskon, etta ostajia lOytyisi
ihan tavallisista kirjakaupoista. Monelle ammattilaisellekin se olisi hyva ideapankki

kotiin.”

Seuraavaksi pyysimme arviota materiaalipaketin laajuudesta. Taman kysymyksen kohdalla
vastauksissa tuli esiin samoja asioita kuin kahdessa aiemmassa kysymyksessa. Paketti koettiin
sopivaksi, tiiviiksi, napakaksi, kattavaksi ja vaivattomaksi kayttaa. Paasaantoisesti materiaalin
todettiin olevan riittava, yhden vastaajan mielesta ”materiaalilla paasee alkuun, lahdeluette-

lon avulla syvemmalle aiheeseen.”
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Lopuksi pyysimme vastaajia arvioimaan, miten materiaalipaketin sisalto heidan mielestaan
palvelee kielenkehityksen tukemista ja lasten oppimista. Kahden vastaajan mielesta materi-
aali antaa alkusysayksen aiheesta kiinnostuneelle. Kolmessa vastauksessa painottui kielenke-
hitykseen ja sen hairioihin liittyvan teoriatiedon merkitys. Myos paketin kaytannonlaheisyys ja
hyvat linkit esiintyivat muutamissa vastauksissa. Yhden vastaajan mielesta materiaalipaketin
tieto on oleellista ja ”ns. normiarkeen liittyvaa”. Yksittaisia mielestamme tarkeita ja huo-
mionarvoisia vastauksissa esiintyvia asioita olivat mm.
e paketin sisaltamat selkeat ja helpot ohjeet sellaisille tyontekijoille, jotka eivat ole
tottuneet itse suunnittelemaan kielen kehitysta tukevaa toimintaa
e sisalto auttaa kiinnittamaan huomiota oikeisiin asioihin eli siihen, mista kannattaa
huolestua tai mita olisi hyva havainnoida lapsen kielen kehityksessa

e vinkit on helppo sisallyttaa paivakodin normaaliin paivarytmiin ja toimintaan.

”Materiaali antaa evaat ja alkusysayksen lapsilahtoiseen leikinomaiseen toimintaan

tukien samalla lapsen kielenkehitysta.”

”Hienoa tyossanne oli juuri se, etta toitte esille useita eri vaihtoehtoja ja painotitte
lapsen yksilollisyytta, ja sita, etta kyse on tukemisesta, vinkeista, ideoista lapsen ar-

keen, ei taikatempuista.”

Kuten jo taman luvun alussa totesimme, jotkut vastauksista sopivat moneen kysymykseen,
joten osa kysymyksista oli kenties paallekkaisia. Toisaalta on vaikea tietaa, mita vastaajat
kunkin kysymyksen kohdalla pohtivat. Omasta ja vastaajien kiireisesta aikatulusta johtuen
halusimme kyselysta tiiviin ja napakan, sellaisen, johon voi vastata itselleen sopivalla aikatau-
lulla. Vastauksissa korostui vastaajien - eli mahdollisien pakettia kayttavien lastentarhanopet-
tajien - nakemys materiaalipaketin tiiviydesta ja selkeydesta. Lastentarhanopettajien tyoyh-
teiso - useimmiten paivakoti - on aikataulultaan kiireinen ja toiminnansuunnitteluaikaa on
yleensa vain vahan, joten vastaajien esiin tuomat materiaalipaketin tiiviys ja sen sisaltama
oleellinen tieto tekee paketista mielestamme hyvin kielenkehityksen tukemiseen ja kasvatta-

jille sopivan.

Vastaajien ehdottamia varteenotettavia kehittamisideoita olivat mm. esimerkkien lisaaminen
joidenkin menetelmien esittelemisen yhteyteen seka paketin mahdollinen laajentaminen koh-
deryhmalle paremmin soveltuvaksi. Tosin paketista ei talla hetkella saada paivitettavassa
muodossa olevaa, mutta on mahdollista, etta jokin asiasta kiinnostunut taho tai alan opiskeli-
ja voisi jatkaa tyotamme siten, etta pakettiin voidaan saada lisaa informaatiota, esimerkkeja
menetelmista ja esimerkiksi tietoa kielenkehitykseen ja sen tukemiseen liittyvasta koulutuk-

sesta.
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Ihannetilanteessa ammattilaisille suunnattuja arviointikyselyita olisi teetetty useampi ja tuo-
tetta olisi muokattu naiden valiarviointien pohjalta ennen sen lopullista versiota. Nyt tuote-
kehitysprosessiin kuului vain loppuarviointi, jonka pohjalta ei enaa tehty muutoksia valmii-
seen materiaalipakettiin. Olemme arvioineet tuotettamme itse koko sen kehittamisprosessin
ajan esimerkiksi kaymalla arviointikeskusteluita kirjoitetusta materiaalista ja verraten sita

kyselyn kautta saamiimme tuloksiin.

8 Yhteenveto ja pohdintaa

Varhaiskasvatuksen ammattilaisille tehdysta kyselysta nousi esiin paljon myos sellaisia hyvia
ideoita ja ehdotuksia, joita emme monista syista kyenneet tassa kehittamistyossa mahdollis-
tamaan. Esimerkiksi ajankohtaistieto aiheeseen liittyvista ammattilaisille suunnatuista koulu-
tuksista vaatisi materiaalin jatkuvaa paivittamista. Alkuperainen ajatuksemme oli tehda tasta
tuotteesta paivitettava www-sivusto, materiaalipankki, jolloin koulutusosuuskin olisi ollut
mahdollinen. Sellaista tahoa, jonka kautta paivitettava sivusto olisi toteutunut, ei kuitenkaan
loytynyt. Mikali opas saataisiin sivustomuotoiseksi, olisi paivittamisen kautta mahdollista lisa-
ta koulutusinformaatio-osuus seka tehda sinne esimerkiksi ”kuukauden harjoite” -tyyppinen
paivitettava materiaalipankki, jonne voisi jonkinlaisen ohjelman kautta lahettaa lisaa harjoit-
teita. Vastaavanlainen ”kuukauden harjoite” on ollut pitkaan seikkailukasvatuksen menetel-

maa kayttaville suunnatulla www.seikkailukasvatus.fi -sivustolla.

Tama tuotteen ideointiin ja valmistamiseen liittyva kehittamistehtava on tarjonnut meille
haasteita ja onnistumisen kokemuksia. Prosessi on ollut monitahoinen ja pitkakestoinen. Alus-
ta lahtien oli selvaa, etta tyomme tuloksena tulee olemaan jokin kielenkehitysta tukeva tuo-
te. Sen muoto oli jatkuvan muutosprosessin alla. Varsinaista omaa tuoteideaa ei loytynyt,
mutta ammattilaisille tekemiemme teemahaastatteluiden kautta nousi esiin kielenkehittymi-
seen liittyva materiaalipaketti ja siihen ideaan me myos tartuimme. Kohderyhmakaan ei ollut
heti selvilla; varhaiskasvatuksen ammattilaisten ja vanhempien valilla paadyimme ammatti-
kasvattajille suunnattuun tuotteeseen. Tahan paatokseen vaikutti osaltaan tuotteen lopulli-
nen julkaisutaho. Pohdimme vaihtoehtoja muun muassa neuvolan, paivakotien ja kotien valil-

la. Saimme Sosiaalipedagogit ry Talentian mukaan tuotteemme julkaisutahoksi.

Prosessimme kenties haastavimmaksi ja opettavaisimmaksi osuudeksi osoittautui ajankaytto
ja prosessin eri vaiheiden valinen looginen jatkumo. Huomasimme vasta prosessin ollessa
kaynnissa, etta olisimme voineet tehda asioita eri jarjestyksessa. Tama opetti meille suunnit-
telun merkityksen ja tarkeyden osuutta. Prosessin eri osien - teorian kirjoittaminen, haastat-
teluiden tekeminen ja analysointi, tuotteen valmistaminen - valilla on kulunut usein pitkiakin

aikoja, ja tama on osaltaan myos hankaloittanut prosessia. Prosessin haasteista huolimatta ja
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kenties niiden vuoksi olemme melko tyytyvaisia lopulliseen tuotteeseemme ja toivomme sen

saavuttavan mahdollisimman laajan yleison kasvattajien keskuudessa.
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Liite 1 Teemahaastattelurunko

Kysymykset

1. Kerro minkalaisia kielellisia ongelmia/haasteita lapsilla on?
e Yleisimmat haasteet?
e Erot tyttojen ja poikien valilla?
2. Mita haittaa kielellisista ongelmista lapselle on?
3. Minka tyyppista kielen oppimisen tukimateriaalia/menetelmia on kaytossa?
e Paivakodeissa?
e Kodeissa?
4. Kuinka paljon paivakodissa on aikaa tukea yksittaista lasta kielen oppimisessa?
5. Millainen materiaali on mielestasi hyvaa?
e Onko materiaalia riittavan monipuolisesti olemassa?
6. Minka tyyppiselle materiaalille olisi mielestasi tarvetta?
o Koteihin?
o Paivakoteihin?
e |deoita/toiveita kehittamistyohon?
e Minkalaisiin kielellisiin haasteisiin harjoitteilla voidaan vaikuttaa?
7. Keiden kanssa erityislastentarhanopettajat tekevat yhteistyota koskien lasten kielelli-
sia haasteita ja ongelmia?
e Millaista yhteistyota?
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Liite 2 Kyselytutkimuslomake

Hei,

Opiskelemme Laurea ammattikorkeakoulun Hyvinkaan yksikossa sosiaalialan
ylempaa ammattikorkeakoulututkintoa. Kokoamme opinnaytetyonamme kie-
lenkehitykseen liittyvaa materiaalipankkia varhaiskasvatuksen ammattilaisille.
Sivusto tulee sijaitsemaan Sosiaalipedagogit Talentian www-sivujen yhteydes-

sa. Olisimme iloisia, jos voisit auttaa meita vastaamalla kysymyksiimme.

Kyselyn ensimmaisessa osassa kysymme sivuston sisallon suunnitteluun liittyvia
nakemyksiasi ja toisessa osassa pyydamme sinulta konkreettista materiaalia

sisalloksi sivuillemme.

Mikali jatat meille sahkopostiosoitteesi, lahetamme sinulle linkin sivustolle

sen valmistuttua vuoden 2013 aikana.

Olethan yhteydessa meihin, mikali jokin kysymys jai askarruttamaan sinua tai
haluat muuten keskustella kyselysta. Voit myos olla yhteydessa opinnaytetyon
ohjaajaamme Paivi Marjaseen, mikali kysely herattaa kysymyksia.

Ystavallisin terveisin,

Mari Kaure

Saija Rauhala-Vaahervaara
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TAUSTATIEDOT

Oma roolini varhaiskasvatuksessa on
Lastentarhanopettaja
Erityislastentarhanopettaja

Puheterapeutti

Olen tyoskennellyt alalla vuotta.

OSA 1

1. Minkalaisen kielenkehittymiseen liittyvan teoriatiedon nakisit olevan tarpeellista las-

tentarhanopettajille?

2. Minka tyyppista materiaalia sivustolle kannattaisi mielestasi kerata?

0SA 2

1. Mita teoriakirjallisuutta suosittelisit kirjallisuuspankkiin lastentarhanopettajien tutus-

tuttavaksi? Kirjan nimi?

2. Mita lastenkirjoja suosittelisit lastentarhanopettajille tyovalineeksi? (kirjan nimi)
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3. Mita www-linkkeja suosittelisit sivustolle linkkipankkiin? (osoitteet)

4. Mika muunlainen arkea tukeva materiaali voisi olla hyodyksi?

5. Kirjoita tahan mielestasi hyvien pelien, leikkien tai harjoitteiden ohjeita tai anna har-
joitteen nimi ja kerro mista ohjeet voisi helposti loytaa valmiissa muodossa? Voit

myos liittaa kyselyyn lisasivuja mikali tila ei riita.

6. Minkalaisia kaytannon vinkkeja antaisit kielta kehittavien pelien, leikkien tai muun-

laisten harjoitteiden ohjaamiseen paivakodissa?

7. Miten kielenkehittymista voidaan arjen toiminnoissa tukea?

8. Mita muita kaytannon vinkkeja sinulla olisi lastentarhanopettajien hyodyksi?

Kiitoksia suuresti, kun vastasit kyselyymme. Mikali sinulle tulee viela jalkeenpain mieleen jo-
tain lisattavaa tai vaikkapa hyvia harjoitteita, voit lahettaa niita myos sahkopostiosoittei-

siimme.

Sahkopostiosoitteesi (vapaaehtoinen)
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Liite 3 Arviointikyselylomake

Hei!

Opiskelemme Laurea ammattikorkeakoulun Hyvinkaan yksikossa sosiaalialan ylempaa ammat-
tikorkeakoulututkintoa. Olemme koonneet opinnaytetyonamme kielenkehitykseen liittyvaa
materiaalipakettia varhaiskasvatuksen ammattilaisille. Paketti tullaan julkaisemaan Sosiaali-

pedagogit Talentia ry:n www-sivujen yhteydessa.

PDF-muotoinen materiaalipaketti on taman sahkopostin liitteena. Toivomme, etta sinulla olisi
aikaa tutustua materiaalipakettiin ja vastata lyhyesti alla oleviin kysymyksiin sen pohjalta.
Voit vastata kysymyksiin oman aikataulusi mukaisesti joko lyhyilla kylla/ei/en osaa sanoa -
vastauksilla tai kertoa tarkemminkin mielipiteistasi.

Olethan yhteydessa meihin, mikali jokin kysymys jai askarruttamaan sinua tai haluat muuten
keskustella kyselysta. Voit myos olla yhteydessa opinnaytetyon ohjaajaamme Paivi Marjaseen,

mikali kysely herattaa kysymyksia.

Toivomme sinun jattavan vastauksesi viimeistaan 25.10.2013.

Ystavallisin terveisin,

Mari Kaure

Saija Rauhala-Vaahervaara
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Mika materiaalipaketissa on mielestasi erityisen hyvaa ja mita kehitysideoita sinulla
on?

Millaista hyotya koet materiaalipankista olevan itsellesi tai jollekin toiselle paivako-
dissasi?

Millaiseksi koet materiaalipankin laajuuden?

Miten materiaalipaketin sisalto mielestasi palvelee kielenkehityksen tukemista ja lap-
sen oppimista?
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Liite 4 Materiaalipaketti
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1 Johdanto

Lapsen kielen kehityksen tukeminen on mielenkiintoinen ja haastava osa varhaiskasvatusta.
Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa on kautta aikojen korostettu ja yhd korostetaan kasvatta-
jan kdyttaman kielen merkitystd. Kielen kehitystd on tuettu muun muassa lukemalla laadukas-
ta lastenkirjallisuutta. Suomessa on myds pitkdt perinteet erilaiseen loruiluun, lauluihin ja
laululeikkeihin. Peleilld on térke# osa kielen oppimisessa ja opettamisessa ja tietotekniikan
mahdollisuuksia on hyédynnetty 1990-luvun loppupuolelta saakka. (Murmilaakso & Valimaki
(toim.) 2011, 54.)

Yksi haaste kielen kehityksen tukemisessa varhaiskasvatuksen kentdlld on monenlaisen tuki-
materiaalin runsaus ja moninaiset ldhteet, joista kasvattajalla on mahdollisuus kerdta materi-
aalia. Tdma materiaalipaketti on syntynyt osana Laurea ammattikorkeakoululle sosiaalialan
ylempdan amk -tutkintoon tekemddmme opinndytetydtd, jossa tavoitteena oli kehittdd mate-
riaalia lapsen kielen kehityksen tueksi varhaiskasvatukseen. Tita materiaalipakettia kehitta-
essamme kysyimme varhaiskasvatuksen ammattilaisilta heidan ndakemystaan siitd, millainen
paketin tulisi olla. Kyselyn pohjalta materiaalipaketin suunnittelua ja valmistelua ohjaaviksi
tekijoiksi muodostuivat kolme padkohtaa: konkreettiset vinkit, tiiviit teoria- ja materiaalipa-
ketit seka tietoa kielenkehittymiseen liittyvasta kirjallisuudesta, www-sivustoista ja muusta
materiaalista. Toivomme, ettd valmiin materiaalipaketin lukijalle ja kayttdjalle valittama
tieto on relevanttia ja kdaytannonlaheistd ja materiaalipaketin tarjoamasta kielen kehitysta

tukevasta materiaalista on hyotya erilaisissa tydyhteisdissa.

Olemme pyrkineet siihen, ettd opas on tiivis, helppokdyttdinen ja monipuolinen. Toiveerame
on, ettd tekemdamme tyd innoittaisi muita tutkijoita kehittelemaan tuotostamme edelleen ja
materiaalipaketti olisi mahdollista saada tulevaisuudessa verkkoon paivitettaviksi materiaali-

pankiksi.
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2 Teoriatietoa kielenkehityksest3

Taman teorian avulla pyrimme kertomaan pdakohdat kielenkehityksesta, erilaisista kielenke-
hityksen hdiridista ja siita, miten varhaiskasvatuksen tydntekija voi havainnoida tuen tarpeen
ja auttaa itse lapsen kielenkehityksen tukemisessa.

2.1 Kielenkehitys

Lapsen kielenkehitys lahtee liikkeelle jo didin kohdussa sikitn kuulohavaintojen kautta. Talla
uskotaan olevan vaikutusta mydhempadn, kuulon avulla tapahtuvaan, oppimiseen. Lapsen kie-
len ja kommunikointitaitojen kehittymisen prosessiin vaikuttavat fysiologiset edellytykset se-
ka lapsen persoonallisuus ja monenlaiset ymparistdtekijat. Kehitysprosessi saa alkunsa lapsen
ja ympariston jatkuvasta vuorovaikutuksesta. Lapsen ldhella eldvilld ihmisilld on vaikutusta
siind, minkalainen sosiaalinen ja fyysinen ymparistd lapselle rakentuu, miten tuo ymparisto
vastaa lapsen kehitysvaiheiden tarpeita ja kuinka lapsi saa mahdollisuuden kehittyd oman ak-
tiivisen toimintansa kautta. Lapsen lahi-ihmisten kasityksiin lapsen tarpeista vaikuttaa lapsen
omat kiinnostuksen kohteet, aloitteet ja vastaukset seka niiden madra ja laatu. Lahi-ihmisen
tulkinnat ja vastaukset taas vaikuttavat edelleen lapsen kasitykseen itsestddan kommunikoiva-
na ihmisena. Hiiden kautta lapsi myds muodostaa kasityksen siitd, millaiset piirteet lapsen
omassa kommunikoinnissa ja muiden ilmaisuissa ovat toimivimpia. Kielenkehitys etenee d3n-
teiden oppimisesta varhaiseen sanastoon, lauserakenteiden kehittymiseen, taivutusmuotojen
omaksumiseen ja aina narratiivisiin taitoihin asti.

Tassd taulukossa on kuvattu normaalia lapsen puheen kehityksen etenemista.

7-9 kk

Monipuolista jokeltelua.

10-15 kk

Ilmaisun tukena eleita.

1v6kk

Merkityksellisia sanoja 10-30 kpl.

Lapsi ymmartaa sanoja enemman kuin pystyy tuottamaan niita itse. Lapsi osaa jonkin verran noudattaa
toimintachjeita ja kehotuksia. Lapsella nayttaytyy symbolisia leikkitoimintoja.

2v

Merkityksellisia sanoja yli 250 kpl. Maara vaihtelee yksilollisesti 0-600 sanan valilla.

Lapsi osaa kayttaa sanayhdistelmia, joissa sanat taipuvat. Lapsen ilmailut ovat keskimaarin 5-6 morfee-
min pituisia.

2v 6 kk

Lapsi oppii uusia sanoja noin 10 yhden paivan aikana ja reilut 3000 vucden aikana.

Lapsen puheessa esiintyy eniten substantiiveja ja verbeja, pronominit, partikkelit ja adjektiivit yleisty-
vat, puheessa on taivutusmuodoista preesens. Imperfektimuotoja seka monikon tunnusta, genetiivia,
partitiivia ja sisa- ja ulkopaikallissanoja. Naiden lisaksi esiintyy lapsen omatekoisia taivutuksia ja muoto-
ja.




78
Liite 4

3v

Puhe alkaa olla jo lahes taysin ymmarrettavaa. Lapselta onnistuu jo apuverbien ja eri aikamuotojen
kayttd ja han osaa taivuttaa verbeja eri aikamuodoissa. Puhaaseen on tullut kasky-, kislto- saka kysy-
myslauseita. Lapsi osaa kertoa esineiden sijainnin. Lapsi osaa kayttaa adjektiivien vertailua. Tasta alkaa
lapsen kiclellinen tietoisuus.

4-5v

Lapsen puheessa esiintyy eri sanaluokkiin kuuluvia sanoja samassa suhteessa aikuisten puheen kanssa.
Lapsi on ottanut haltuunsa taivuttamisen ja lauseiden muodostamisen saanndt. Tassa vaiheessa omate-
koiset taivutusmuodot vahenevat ja ilmaisu tarkentuu ajan ilmaisussa, sijainnin ja paikan kuvaamisessa,
asioiden ja esineiden laadullisessa kuvaamisessa ja narratiivisissa taidoissa.

6v

Hallittujen sanojen maara on jo noin 14000 sanaa. Lapsi osaa aantaa sanoja yleiskielen mukaisesti. Esi-
neiden ja symbolien nimeaminen on sujuvaa.

Lapsen foneemisen tietouden lisaantyessa han oivaltaa sanojen muodostuvan aanteista, havaitsee sano-
jen danne-eroja ja oppii lisadmaan, poistamaan, yhdistamaan ja laskemaan aanteita.

Yuorovaikutuksen perustaitojen omaksumisen myota lapsi osaa keskittya kuulemaan puhetta, lapsi osaa
kysya kuulemastaan, han osaa puhua vuorollaan, vastata kysyttyihin kysymyksiin ja toimia ohjeiden mu-
kaisesti.

(Lyytinen, P. 2003, 60.)

Lahteet:

Korpilahti, P. 2004. Puheen havaitsemisen kehitys. Teoksessa Kunnari, S. & Savinainen-
Makkonen, T. (toim). Mistd on pienten sanat tehty. Lasten danteellinen kehitys. Porvoo: W5
Bookwell Oy. Sivut 31-38.

Korpijaakko-Huuka, A-M & Launonen, K. (toim.) 2011. Kommunikoinnin hdiriot. Syitd, ilme-
nemismuotoja ja kuntoutuksen perusteita. Tallinna: Raamatutrukikoda. Sivut 39-58.

Lyytinen, P. 2003. Kielen kehityksen varhaisvaiheet. Teoksessa Siiskonen, T. & Aro, T. & Aho-
nen, T. & Ketonen, R (toim.). Joko se puhuu? Kielenkehityksen vaikeudet varhaislapsuudessa.
Juva: WS Bookwell Oy. Sivut 48-68.

2.2 Kielenkehityksen hairiot

Viivastynyt puheen- ja kielenkehitys ilmenee yleensa niukkana, vaikeasti tai epdselvdsti tuo-
tettuna puheena ja vaikeutena ymmartaa kuultua puhetta ikdtason mukaisesti. Puheenkehitys
viivastyy jopa 19 %:lla lapsista. Tutkimusten mukaan joukolla lapsia puheen kehitys vauhdit-
tuu vasta kolmannella ikdvuodella. Kahden vuoden idassa namé lapset tuottavat vain niukasti
sanoja tai eivdt tuota niitd ollenkaan. Puolet ndistd lapsista saavuttaa ikatoverinsa kolmannen
ikdvuoden aikana ja huolimatta hitaasta alusta kehitys jatkuu normaalina. N&illad lapsilla on
kuitenkin suurempi riski kohdata tulevaisuudessa vaikeuksia niissa kielellisissa tehtavissa, jois-
sa mitataan sanaston laajuutta, lauserakenteita, lukemisen ja kirjoittamisen taitoa sekd kie-
lellistd muistia. Riski kasvaa, jos suvussa esiintyy lukemisen tai kirjoittamisen vaikeutta.
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Kielenkehityksen erityisvaikeus

Kielellinen erityisvaikeus vaikuttaa lapseen ja lapsen kokonaiskehitykseen monella tavalla ja
niihin saattaa liittyd monenlaisia erityispiirteita ja liitannaishairigita. Tallaisia ovat esimerkik-
si aistiherkkyys, vaikeudet kontakteissa, ylivilkkaus ja tarkkaavaisuuden hdirist, hahmotushdi-
ridt, motorinen kdmpelyys seka keskittymisen vaikeudet. Kun lapsella on itseilmaisun vaikeuk-
sia, ymmarretyksi tulemisen vaikeuksia ja vaikeuksia ymmartaa muita, saattavat monet ar-
Kommunikoinnin tarve saattaa myds purkautua monella tavalla. Purkautumisen tapoja voivat
olla esimerkiksi siirtymatilanteiden ja muutosten vastustus, karkailut tai raivokohtaukset.
Lapsi kokee turhautumista, kun ei pysty ilmaisemaan itsedan eika ndin tule ymmarretyksi.

Seuraavassa kielenkehityksen erityisvaikeutta kuvataan Rapinin ja Allenin (1996) luokittelun
mukaisesti kolmessa alaluokassa.

Puheliikkeiden ohjailun vaikeudessa (verbaalinen dyspraksia) lapsen puheen tuottaminen on
tydlasta. Talldin dannejarjestelmassa eli fonologiassa on usein runsaasti puutteita, puhe on
niukkaa ja usein esiintyy myds lievid puutteita kielellisissd taidoissa.

Adnnejarjestelmin ohjelmoinnin vaikeudessa (fonologisen ohjelmeinnin h&irid) lapsen pu-
heessa esiintyy sanahahmojen muutoksia. Lapsen puhe on vaivatonta, mutta usein epaselvaa
ja sen vuoksi vaikeasti ymmarrettavaa.

Ymmartimisen ja ilmaisun hiirict

Puheen tunnistamisen vaikeudessa (verbaalis-auditiivinen agnosia) lapsella on suuria vaike-
uksia havaita sanoja kuulemastaan puheesta ja tamén vuoksi lapsella on myds vaikea-asteinen
ymmartamisen vaikeus. Tama tekee lapsen riippuvaiseksi muunlaisista kommunikaatiomene-
telmistd. Koska sanojen kuuleminen on olennaista puheen kielenkehittymisessa, vaikeutuu
puheen tunnistamisen vaikeudessa myds puheen tuottaminen.

Adnnejarjestelmin ja lauserakenteiden hallinnan vaikeudessa (fonologis-syntaktinen hairig)
lapsi tuottaa niukasti puhetta ja puhe on kieliopillisesti virheellistd. Lapsen tuottamat lauseet
ovat yksinkertaisia ja lyhyita, sanoja puuttuu ja ne ovat usein vadarassa jarjestyksessd. Outo-
jen sanahahmojen runsauden vuoksi lapsen ilmaisu on epdselvaa. Sanoista saattaa puuttua tai
niissa voi olla liikaa ddnteita tai tavuja, sanojen osat voivat vaihtaa paikkaa tai lapsi saattaa
kdyttaa ainoastaan sanojen alku- tai lopputavuja. Adnnejérjestelmén ja lauserakenteiden hal-
linnan vaikeudessa lapsen puhe kuulostaa sdhkdsanomatyyliseltd leikki-idssad ja vaikeimmissa
tapauksissa vield kouluidssakin. Lapsi ymmartda puhetta useimmiten ilmaisua paremmin huo-
limatta siitd, sanavarasto saattaa olla rajoittunutta.

Sanaston hallinnan vaikeudessa (leksikaalinen hairig) on lapsen puhe usein sanojen l6ytami-
sen hankaluuden vuoksi niukkaa, mutta hyvin ymmaérrettavissa. Sanaston hallinnan vaikeuteen
liittyy usein ymmartamisen vaikeutta, koska sanavarasto on heikosti kehittynyt ja huonosti
jasentynyt. Lapsen puhuessa oma-aloitteisesti on puhe usein pyydettya puhetta parempaa.
Keskustelun yllapitaminen on hankalaa. Sanojen etsimisen ja yksinkertaistetun kieliopin vuok-
si saattaa kuulija saada vaikutelman dnkytyksestd. Sanavaraston hallinnan vaikeus ilmenee
usein yhdessa lauserakenteiden hallinnan vaikeuden kanssa. Talldin puhutaan leksikaalis-
syntaktisesta hairidsta.

Kielenkadyton ja merkityssisadltdjen hallinnan vaikeudessa (semanttis-pragmaattinen hairio)
lapsi puhuu monesti paljon, mutta puhe on sisdlléllisesti poikkeavaa. Lapsen puhe voi olla hy-
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vinkin huoliteltua. Lapsi saattaa poimia kirjoista tai televisiosarjoista sanontoja ymmartamat-
ta niiden merkitysta. Monesti tassa yhteydessa esiintyy kaikupuhetta eli ekolaliaa. Keskeisia
piirteita kielenkdyton ja merkityssisaltdjen hallinnan puutteessa ovat vuorovaikutuksen vai-
keudet ja vastavuoroisuuden puute. Nama ilmenevat esimerkiksi kovadanisena puheena, pu-
heen kohdistamisen hankaluutena seka aiheen sivusta puhumisena.

Lahteet:

Marttinen, M. & Ahonen, T. & Aro, T. & Siiskonen, T. 2004. Kielen kehityksen erityisvaikeus.
Teoksessa Ahonen, T. & Siiskonen, T. Aro, T. (toim.) Sanat Sekaisin. Kielelliset oppimisvai-
keudet ja opetus kouluidssd. Juva: Bookwell Oy. Sivut 19-32.

Rantala, S-L. & Asikainen, M. & Voutilainen, A. 2004. Puheen ja kielellisen kehityksen hairiot.
Teoksessa Sillanpaa, M. &Herrgard, E. & livanainen, M. & Koivikko, M. & Rantala, H. (toim. )
Lastenneurologia. Jyvaskyld: Gummerus Kirjapaino Oy. Sivut 232-240.

Rapin, I. 1996. Practitioner Review: Developmental Language Disorders: A Clinical Update.
Teoksessa Elsevier Ltd 1996. Journal of Child Psychology and Psychiatry. Great Britain. Sivut
643-655.

Savinainen-Makkonen, T. & Kunnari, 5. 2004. Diagnosoinnin haasteita. Teoksessa Kunnari, 5. &
Savinainen-Makkonen, T. (toim.) Mistd on pienten sanat tehty. Lasten &anteellinen kehitys.
Helsinki: WSOY. Sivut 130-154.

Aivoliiton sivuilla on hyvaa tietoa kielellisen erityisvaikeuden tunnistamisesta
http://www.aivoliitto.fi/kielellinen_erityisvaikeus %28sli%29/kielellinen_erityisvaikeus/tunni
staminen

2.3 Havainnointi ja interventiotarve

Kielen kehityksen tukemisen tarpeen voi havaita tutustumalla kielen kehityksen vaiheisiin ja

poikkeamiin ja ottamalla huomioon jokaisen lapsen yksilélliset piirteet. Havaintoja voi tehda
monipuolisesti erilaisissa arkipdivan tilanteissa. Kielellisen kehityksen viivastymisen keskeiset
varoitusmerkit on havainnoitavissa ilman erityisid arviointimenetelmia lapsen puhetta ja kie-
lellistd vuorovaikutusta seuraamalla sekd haastattelemalla lapsen hyvin tuntevia aikuisia.

Interventioita tarvitaan silloin, kun lapsella on sellaisia kehityksellisid ongelmia, ettd ne ilman
tukea muodostavat riskin suotuisalle oppimiselle ja mydhemmdlle kehitykselle. Huolen herdt-
tya ensimmadisen ldhtékohdan arvioinnille tarjoaa tieto normaalista ja keskim&drdisesta kehi-
tyksestd. Huoli kielen kehityksesta herad usein erityisesti siind vaiheessa, kun lapsen puheen
alkaminen viivastyy.

Seuraavassa on lueteltu erilaisia piirteitd, joista voi huomata kielen kehityksen haasteita. Ky-
seisten piirteiden ilmaantuessa on syytd toimia:

lapsi jokeltelee vdhin tai jokeltelu on poikkeavaa,

lapsi ei kayta jokeltelua ottaakseen kontaktia muihin,
lapsen kielen ymmartamisessa on selvia vaikeuksia,

lapsi ei kiinnitd huomiotaan muiden puheeseen,

lapsi ei kdyta eleita ottaessaan muihin kontaktia,
symbolista leikkia ei esiinny,

lapsen ldhisukulaisilla on kielellisen kehityksen ongelmia,
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8. lapsen sosio-emotionaalinen kehitys ei etene normaalisti tai
9. lapsella on selkeitd motorisia vaikeuksia (kuolaaminen, pureminen, puhaltaminen).

Varhaisessa kielellisen kehityksen vaikeuksien arvioimisessa ja kehityksen tuen varmistamises-
sa kdytetddn apuna lapsen kielen kehityksen ja kommunikaation arviointia suhteessa tietoon
keskimaaraisesta kehityksesta ja normaalin kehityksen virstanpylvaistd. Samoin kielellisen
kehityksen poikkeavuudesta mahdollisesti kertovien varoitusmerkkien huomioiminen helpot-
taa tuen kohdistamista ja tilanteen arviointia.

Puheterapeutin apua tarvitaan silloin, mikéli lapsen puhe viivastyy, esim. kun 2-vuotias ei
vield puhu tai jos lapsella on ongelmia vuorovaikutuksessa. Tukea tarvitaan, jos lapsi ei ym-
mérra ohjeita tai jos lapsen puhe on epéselvad. Ankyttdminen ja d&nnevirheet (5-6 -
vuotiaalla) ovat merkkeja tuen tarpeesta.

2.4 Lastentarhanopettajan merkitys kielenkehityksen tukemisessa

Lapsen varhaiset vuodet ovat kielenkehityksen tukemisessa kaikkein tédrkeinta aikaa. Lapsella
voidaan ennakoida jo neljan ensimmaisen vuoden aikana selvid oppimisen ongelmia ja jo 2 -
3-vuotiailla lapsilla on nahtavissa lukiriskin varhaisia tunnusmerkkeja. Lapsen kehityksen tu-
kemisen edellytyksena on lapsen erityistarpeiden tunnistaminen ja tuen antaminen. Arvioin-
nin avulla voidaan yksildida lapsen vahvuudet ja vaikeuksien luonne; opettaja ndkee, miten ja
mitd lapsi on oppimassa. Tama puolestaan auttaa kasvattajaa valitsemaan juuri lapsen kehi-
tysta vastaavat pedagogiset toiminnat.

Kehityksen tukemisen suunnittelussa kaytetddn olennaisena tydvalineena kuntoutussuunnitel-
maa. Kuntouttavan toiminnan tavoitteet luodaan lapsen tuen tarpeesta kdsin ja toiminnan
toteutuksessa ja lapsen motivoinnissa hyddynnetaan lapsen vahvuuksia. Lapsi tulisi ndhda yk-
sildnd, jolla on tarpeita eika lapsena, jolla on ongelmia. Varhaisvuosien erityiskasvatus on osa
yleistd varhaiskasvatusta, ja lasten kielellistd kehitysta voidaan tukea varhaiskasvatuksen pe-
dagogisin keinoin. Mikali lasten tuen tarve on kovin suuri, voidaan kayttaa liséksi erityispeda-
gogisia menetelmia.

Yleisillda menetelmilld tarkoitetaan esimerkiksi leikkia, peleja, satuja, lilkuntatuokioita, laulu-
ja ja musiikkia. Opettajat kannustavat lasta tai he kiinnittdvat huomiota lapsen kanssa tapah-
tuvaan vuorovaikutukseen. Erityispedagogisten menetelmien taustalla on yleensd teoriaan
perustuva systemaattisesti eteneva harjoitusohjelma. Osa erityisistd kuntoutusmenetelmista
on suunnattu lasten tiettyja vaikeuksia silmalld pitaen, mutta monet menetelmét tukevat
kaikkien lasten kehitysta.

Kielellisia taitoja tulisi harjoitella useilla eri tavoilla, jotta kielen kdytté automatisoituu ja
lapsen koko kielellinen kapasiteetti tulee paremmin kdyttddn. Lapsen kielellisen ympéristén
virikkeisyydelld on tdrked merkitys lapsen kielellisen tietoisuuden kehittymiseen ennen kou-
luikaa.

Lapsilla, joilla on kielellinen erityisvaikeus, sanavaraston kartuttamiseen on kiinnitettava eri-
tyistd huomiota. Kasvattajan tulee olla koko ajan valpas, jotta hdn nikee, miten han pystyy
laajentamaan lapsen sanavarastoa yksiléllisesti huomioiden jokaisen lapsen sen hetkiset tai-
dot. Kasitevaraston suppeus voi heikentda lapselle annettujen ohjeiden ymmartamista ryhma-
tilanteissa. Talldin voidaan kayttdd helpompia kiertoilmauksia sekd yksinkertaista ja tilan-
nesidonnaista puhetta. Lapsen kanssa kommunikoitaessa voidaan kayttda puheen tuottoa tu-
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kevia tai korvaavia kommunikaatiokeinoja, kuten esimerkiksi tukiviittomia, jotka tukevat ja
rikastuttavat lapsen puheilmaisua. Piktogrammeista ja kuvista voidaan koota lapselle oma
tulkkikirjanen, joka seuraa lapsen mukana. Nykydan myds tietokoneelle on saatavissa ohjel-
mia, joiden avulla voidaan tukea lapsen sanavaraston karttumista. Lastentarhanopettajan on
hyva panostaa yhteisiin lukuhetkiin, joko kahden kesken tai isossa ryhmassa siten, etta lapsi
sijoitetaan ldhelle aikuista. Opettajan tulee suunnitella ja opettaa johdonmukaisesti. On hyva
muistaa, ettd varsinaisen lukemisen lisaksi tarinoilla ja rupattelulla on suuri merkitys lapsen
kielen kehityksessa.

Lastentarhanopettaja voi vahvistaa lapsen itseilmaisua itse esittdamien naytelmien avulla tai
draaman ja teatteriesitysten kautta. Lapsen puheelle on annettava aikaa ja lapsen oma-
aloitteista puhetta tulisi pyrkia lisddm&an. Opettajan on hyvd ohjata lasta puhumaan ja ilmai-
semaan itsedan kokonaisilla lauseilla. Lastentarhanopettajan on hyva rohkaista lasta toimi-
maan vuorovaikutuksessa, silld lapsiryhman tuki kielihdiridiselle lapselle on keskeinen. Opet-
tajan tulee kiinnittaa erityistd huomiota ennakoimiseen, koska ennakoinnilla vahennetdan
kasautuvia haitallisia vaikutuksia.

Lahteet:

Nurmilaakso, M. & Valimaki, A-L. 2011. Lapsi ja kieli. Kielellinen kehittyminen varhaiskasva-
tuksessa. Ss. 46-52; 78-85.

Kaypa hoito -suositus. Kielellinen erityisvaikeus.
http:/ /www.kaypahoito.fi/web/kh/etusivu/naytaartikkeli/ tunnus/khp00092.

2.5 Tukeminen arjen toiminnoissa

On térkedd ymmartda kaikki toiminta tavoitteelliseksi ja kieltd tukevaksi. Hyvid hyddynnetta-
via tilanteita ovat perushoitotilanteet kuten sydminen, pukeutuminen, vessassa kdyminen se-
ka myds erilaiset ohjatut tilanteet. Kaikki tilanteet olisi hyva luoda mahdollisimman kiireet-
tamiksi.

Vuorovaikutuksen laatuun panostaminen:

+ Ajkuinen on rauhallinen, kiinmostunut, vastaa lapsen aloitteisiin, kuuntelee ja rikastaa
lapsen puhetta.

+ Ajkuisen toiminnassa on tdrkeda hidas, selked, toistava puhe ja sellainen kieli, jota
lapsi voi oman kielellisen kykynsd mukaisesti ymmartéa.

» Ajkuisen selked sanallinen/sanaton viestinta helpottaa kielen oppimisen haasteita.

+ Ajkuinen liioittelee eleitd, ilmeita ja artikulaatiota, mielelldan kasvokkain lapsen
kanssa.

+ Ajkuisella on kannustava, positiivinen asenne.

*  Ymparisto on rauhallinen ja kiireetdn.

* Tarjotaan myds pienryhma- ja kahdenkeskisia tilanteita.

+ Lasta rohkaistaan lilkkumaan ja nauttimaan kyvyistaan.

*» Lapselle tuetaan hyvaa itsetuntoa.

+ Pdivdhoidossa on aikaa myds leikille: leikin parissa lapsi oppii “huomaamattaan”.

+  Ajkuinen osallistuu lasten vapaaseen leikkiin olemalla lasné ja leikin lomassa aikuinen
voi ohjata ja tukea kieltd luontevasti.
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Kielenkehityksen tukemisessa tarkeda on asioiden sanottaminen ja nimeaminen:

+ Aikuinen sanottaa ja nimedd esineitd, asioita ja tilanteita, kuten esimerkiksi pukemi-
nen, sydminen, vessatus ja ulkoilu.

+ Aikuinen nimedi ja sanottaa myds omaa tekemistdan.

+ Aikuinen ohjaa maardtietoisesti kdayttamadan asioiden, esineiden ja tilanteiden oikeita
nimid ja kasitteita: esim. jos lapsi puhuu “tama menee tonne”, ohjataan nimedamasn.

+ Lapsen sanomat asiat kannattaa hienovaraisesti muuntaa oikeiksi toistamalla asia oi-
kein.

» HKuvakirjoja katsellessa selitetadn ja sanotetaan kuvia.

Hyvid kielen tukemisen tapoja ja kdytanteits:

+ Hyvid kielen tukemisen tilanteita ovat mm. lukeminen, laulaminen, loruttaminen,
riimittely ja sadutus.

+ Erilaisten asioiden ja ilmididen tutkiminen helpottaa kielen oppimista.

+ Lapsen kehoa ja litkkumista voi kayttaa apuna kielen opettamisessa.

+» Varien, muotojen ja materiaalien kayttaminen helpottaa kielen oppimista.

+ Aikuisen kannattaa myds kayttad kuvailevaa kieltd arjen tilanteissa (“sinulla onkin ta-
nain puna-siniraidalliset sukat jalassa™).

» Lasta voi myds haastaa kayttdmaan aktiivisesti kielta kyselemalla (jos lapsi pukemisti-
lanteessa ojentaa hanskat aikuiselle, kysytddnkin “mitd haluat”, jolloin lapsen on ker-
rottava, ettd tarvitsee apua).

Muuta huomioitavaa:

+ Lapsi, jolla on kielellisia haasteita, tarvitsee saanndllisen paivarytmin ja tutut saan-
not ja ohjeet.

+ Hyva tapa on kuvittaa ohjeet.

* Ohjeiden tulee olla lyhyita ja selkeitd ja kaytetyn puheen hyvaa ja korrektia suomen
kieltd.

+ Asioita kerrataan jatkuvasti.

» Lapsi voi arastella leikkiin menemista ja hanelld saattaa olla vaikea ymmartaa erilai-
sia rooleja ja meluinen ympadristd ja muut drsykkeet vaikeuttavat kommunikointia
toisten kanssa.

* Arjen kiireettomyys, esineiden ja tavaroiden omat, vakituiset paikat helpottavat kie-
len oppimisen haasteita.

+* Huumori auttaa arjessa.

» Ajkuisen tulee olla valmis muuttamaan toimintaansa, mikali hdn huomaa, ettei sen
hetkinen tapa toimi.

+» Ajkuisen on térkeda arvioida omaa toimintaansa; hanen tulee olla herkka havainnoi-
maan asioita ja sensitiivinen erilaisissa tilanteissa.

*  Myds vanhempien mukanaolo on tarkeda lapsen kielen kehittymisen tukemisessa.
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3 Arkea tukeva materiaali

Tahdn osioon on koottu tietoa runojen, riimien ja lorujen, suujumpan, laululeikkien, viittomi-
en ja kuvien kdytdstd. Materiaalia ei ole valttdmatdnta ostaa rahalla, vaan niitd voidaan myds
askarrella itse esimerkiksi internetsivustoilta tulostetuista kuvista ja kuvista.

3.1 Runot, riimit ja lorut

Loruttelu on ikivanha tapa, joka on kuulunut kaikkiin lansimaisiin kulttuureihin. Lorut, runot,
pussukat, tarinat ja kortit ovat edelleen kdyttékelpoisia ja ajantasaisia. Loruja voi printata
vaikka tasta dokumentista. INiista saa hyvia lorukortteja lorupussiin esimerkiksi leikkaamalla
runot erilleen ja liimaamalla ne vaikkapa pahvitaustaan, jonka toiselle puolelle voi leikata ja
liimata jostain runoon tai loruun liittyvan kuvan. Kortit voi myds pdallystda laminoimalla tai
kontaktimuovilla, jolloin ne sdilyvat hyvana pidempaan. Lorujen ja runojen kaytto eri ikdkau-
sina:

Alle 3-vuotiaiden lasten kanssa lorukorteilla voidaan oppia uusia sanoja seka kehittaa lapsen
havaitsemista ja muistia. Lorupussin avulla voidaan auttaa lasta nimeamadn ja luokittelemaan
esineitd ja asioita. Miilld voidaan myds saduttaa lasta ja auttaa tunteiden ilmaisussa seka lisa-
tad tietoisuutta ympardivasta maailmasta. Lorujen kautta lapsi oppii muodostamaan visuaalisia
mielikuvia ja puheen muodossa kasvaa lapsen kielellinen tietoisuus. Samojen lorujen ja runo-
jen toistaminen on olennaista, silld sitd kautta lapset oppivat muistamaan yhd enemman sa-
noja. Lapset myds kiinnostuvat sanojen merkityksistd. Kun lapsi yhdistda tietyn kuvan tiettyyn
loruun, lapsen ajatukset jasentyvat ja kasitteiden véliset suhteet tarkentuvat. Lorukortit voi-
daan pitad seindlla ndhtavissa ja lukea aika ajoin ryhmissa tai kahden kesken.

3-5-vuotiaiden lasten kanssa lorukorttien kayttGdmahdollisuudet laajenevat. Kortit kannattaa
laittaa lasten nakyville esimerkiksi seindlle, jolloin lapsilla on mahdollisuus yksin ja muiden
lasten kanssa tutkia kirjoitettua kieltd ja kirjainten muotoja. Tutkimukset osoittavat kirjain-
ten muotojen kiinnostavan alle kouluikaisia. Samoja loruja kannattaa kdyttda toistuvasti, jol-
loin lapset oppivat pikkuhiljaa muistamaan ne ulkoa ja lapsen muisti kehittyy. Kuvallisia loru-
kortteja voidaan myds kayttaa siten, etta pyydetdan lapsia laittamaan kortteja oikeaan jar-
jestykseen. Talla tavoin harjoitetaan lapsen tarkkaavaisuutta ja loogista ajattelutaitoa.

5-6-vuotiaiden lasten kanssa voidaan kortteja kayttaa esimerkiksi yhté kerrallaan siten, etta
keskustellaan kortista. Keskustellessa lorusta lapsen sanavarasto kehittyy. Lorujen ja runojen
sanoja voidaan myds luokitella sekd tutkia riimejd. Lapset osaavat lGytda samankaltaisia sano-
jen muotoja kirjoitetusta tekstista. Riimittely, runot sekad sanahahmoihin ja kirjaimiin tutus-
tuminen kehittaa lapsen fonologista (tietoisuus dénteistd) sekd morfologista (tietoisuus sano-
jen muodoista) tietoisuutta. Fonologista tietoisuutta voidaan opettaa muun muassa tutustu-
malla lorujen avulla sanojen alkuddnteisiin, kuuntelemalla yhdessé lasten kanssa, mikd adnne
sanan alussa kuuluu. Aikuisen kannattaa artikuloida sanojen alkuja ylikorostetusti loruja luki-
essaan, jotta lapsen on helpompi erottaa ddnteita.

Maanantaina makkarat tehtiin,
tiistaina tikut vuoltiin,
keskiviikkona keitto keitettiin...
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Sanojen alkuddnteiden lisaksi voidaan tutkia myds loppudanteité sekd sitd, mitd sanojen sisdl-
la kuuluu. Voidaan esimerkiksi pohtia, milta tiistai kuulostaa, jos siind olisikin vain yksi i. Ru-
not ja lorut kannattaa pitda lapsen nahtdvilld niitd lukiessa, jotta lapsella on mahdollisuus
esimerkiksi havaita joitakin tuttuja sanoja tekstin joukosta. On hyva, jos lapset saadaan vielad
itse sepittdmdan omia loruja ja runoja. Talla tavoin lapsen pragmaattinen tietoisuus kehittyy
eli lapsi oppii ymmartdmadn, miten kieltd kdytetadn.

Lahteet:

Hurmilaakso, M. & Valimaki, A-L. (toim). Lapsi ja kieli.Kielellinen kehittyminen varhaiskasva-
tuksessa. Sivut 37-39. Helsinki: Unigrafia Oy - Yliopistopaino. http://www.thl.fi/thl-
client/pdfs/d9e0eb99-ef75-4704-a185-14aa8cbf9366

Lisad loruja ja runoja loytyy ndistd linkeista:

http://uudenmaanpiiri.mll.fi/ toiminta/perhekahvilat/perhekahvilatoimijoille/ lorupussi/
http://www.leikisti.fi/loruillen-ja-leikkien

http://koti.phnet.fi/polkky/lorut.htm

http://www.dlc.fi/ ~riksu/muskari.htm
http://kulttuurikasvatus.kuopio.fi/c/document_library/get_file?uuid=c2712cae-Jelc-48ae-
84b8-30c47alad03akoroupld=10525

http://www.okariino.fi/ runoraitti

Lasten runoja ja loruja sisdltavid kirjoja:

Huovi, Hannele. 2008. Karvakorvan runopurkki. Helsinki: Tammi

Koski, Mervi 2004. Vastarakki vaarasaari. Himeenlinna: Karisto.

Karahka, Helvi 1990. Lennd, lenna leppdkerttu. Yhdeksds painos. Keuruu: Otava.
Itkonen, Jukka. 2005. Koipihumppa. Runoja lapsilla. Helsinki: Otava.

Kunnas, Kirsi. 2000. Tiitidisen tuluskukkaro. Helsinki: WSOY.

Tulostettavia runoja, loruja ja riimeja liitteessd 1
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3.2 Laulut ja laululeikit

Laulupussit

Kasvattaja voi valmistaa/hankkia itselleen esimerkiksi kangaspussin, johon voi kerdta korteille
lapsille mieluisia laululeikkeja. Laulupussi on hyva sdilyttda helposti saatavilla erilaisia arjen
kasvatustilanteita varten. Papunetin sivuilta l8ytyy kuvakortteja tuttuihin laululeikkeihin: Ele-
fanttimarssi, Hama-hama-hakki, Intiaanien laulu, Pienet sammakot, Pieni nokipoika jne.
http://papunet.net/materiaalia/laulut-kuvakortteina

Cd:n sisdltavat laulukirjat

Kirjastoista ja kirjakaupoista lGytyy cd:n sisdltdvia laulukirjoja, joiden avulla voi opetella it-
selleenkin aiemmin vieraita lauluja tai saada laulutukea, mikadli kasvattaja ei ole omimmillaan
laulajana. Tallaisia cd:n sisdltavia laulukirjoja ovat esimerkiksi Urpon ja Turpon lauluja, Vau-
van vaaka ja Karvakorvan laulupurkki.

Suupoppia -materiaalin tarkoituksena on laulaen ja leikinomaisesti tukea ja vahvistaa suun
motoriikkaa ja kasvojen lihaksistoa. Lauluista ja leikeista hydtyvit kaikki ja erityisesti lapset,
joilla on puheen tuottamisen haasteita ja artikulaatiovaikeuksia. Materiaalin voi tilata seu-

raavan sivuston kautta: http://www.avainsaatio.fi/tuotteet/suupoppia/

Lauluja ja loruja loytyy myds seuraavan linkin takaa:
http://www.dlc.fi/ ~riksu/muskari.htm

Tulostettavia laulujen ja laululeikkien sanoja liitteessd 2.
3.3 Leikit ja pelit

Lapsen kielellistd kehitystd voi tukea erilaisin leikein, pelein ja harjoittein. Nditd leikkeja voi
kehitelld itsekin esimerkiksi varioimalla tuttuja leikkeja. Kielta kehittavid ovat mm. eri aiste-
ja ja nimeamista harjoittavat leikit. Hyvia ovat esimerkiksi erilaiset saanto- ja roolileikit, lii-
kuntaleikit ja sadutus. Alla on listaa erilaisista hyddynnettdvistd peleistd ja leikeistd. Me on
jaoteltu tavallisiin leikkeihin, ammattilaisten kayttoon tarkoitettuihin leikkeihin ja lisdksi mu-
kana on vield muutaman leikin ohje.

Tavalliset pelit ja leikit

Alias-lautapeli, jossa pelaajien pitad selittda tai ndytelld pelikortissa oleva sana paljastamat-
ta itse sanaa.

Arvaa kuka -pelissé on kaksi pelaajaa ja pelilautaa vastakkain ja molemmissa on erilaisten
nimettyjen henkildiden kuvia. Kumpikin pelaaja valitsee yhdet kasvot ja heidan tulee kysya
sellaisia kysymyksid, joihin saatujen vastausten avulla he voivat poistaa kerrallaan yhden tai
useampia kasvokuvia ja viimeiseksi jaanyt kasvokuva paljastaa vastapuolen ajatteleman hen-
kilén.

Dominopelien avulla voidaan harjoittaa hahmottamista ja paattelykykya.
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Laiva on lastattu -leikki on muunneltavissa eri tarpeita varten, esimerkiksi erilaisia adnteita
(-r-, -5- jne.) sisaltévié sanoja valitsemalla.

Kim-leikkia voi leikkid hyvin monin eri tavoin ja erilaisilla materiaaleilla. Leikki perustuu
muistiin: materiaalina voi olla esimerkiksi pikkuesineet, kuvat, vérikortit jne., joista muodos-
tetaan ryhma ja ohjaaja/lapsi ottaa muiden nakemattd pois yhden esineen ja leikkijdiden
tulee huomata poistettu esine. Leikki on erittdain hyvin muunneltavissa eri-ikdisten lasten op-
pimista tukevaksi.

Otsapokka-pelissd pelaajat saavat otsaansa jonkin eldimen, esineen tms. kuvan, ja heidan
tulee selvittdd, mita he ovat, kysymalla sellaisia kysymyksid, joihin voi vastata vain "kyllda” tai
o

Ammattilaisten kdyttoon tarkoitettuja pelejd ja linkkejad internet-sivustoihin, joissa on
kielen kehittymisen tukemiseen tarkoitettuja valmiita materiaalipaketteja:

Early learning-sivustolta loytyy runsaasti materiaalia kielen kehityksen tukemiseen, mm. kili-
ja kuttu-materiaalit. Valmiit kili- ja kuttu- materiaalit ovat hyddyllisid lasten kielen kehityk-
sen tukemisen valineitd. Kili (kieli ja liikunta) on ryhmakuntoutusohjelma erityislasten tuke-
miseen pdivahoidossa, mutta sitd voidaan kdyttda myds havainto- ja arviointimenetelmand.
Kili-materiaali sisdltdd motoriset ja kielelliset osiot. Kuttu (kuvin tuettu leikki) -materiaalissa
kaytetaan kuvia leluina ja kommunikaatiovalineind. Tavoitteena on tutustuttaa lapset kuva-
kommunikaatioon luontevasti heille tutussa ymparistdsséd. Kuttu kehittda kielen lisdksi myds
leikkitaitoja ja valmiuksia vaikuttaa leikin kulkuun, kykya suunnitella, toteuttaa ja nauttia
leikistd, itseilmaisua sekd omien ajatusten ja leikki-ideoiden kayttoa kielellisistd vaikeuksista
huolimatta. http://www.earlylearning.fi/product details.php?p=792,

http://www_ earlvlearning.fi/product details.php?p=793

Leikiten sekd Oppi ja ilo -materiaalit tarjoavat runsaasti virikkeitd kielen kehityksen tuke-
mishetkiin. http://www_leikiten.fi/; http://www.oppijailo.fi/.

Oivallus -sivustolta ldytyy runsaasti peleja kielen kehityksen tukemiseen, muun muassa Ennen
ja jalkeen- sekd Arkiasiat -pelit http://www.oivallus.com/.

Tontun aarrearkku on ohjelma, joka koostuu liifkunta-, tanssi- ja musiikkiharjoituksista, jotka
on yhdistetty juonelliseen kokonaisuuteen. Tavoitteena on kehittda lasten tahdonalaista kayt-
taytymistd kehittamalld heidan emotionaalisia ja kognitiivisia toimintojaan samanaikaisesti.
Tuote on tilattavissa muun muassa opettajan tietopalvelusta.
https://www.opettajantietopalvelu.fi/tuoteryhmat /tuote//Tontun_aarrearkku/ 100026887.ht
ml.

Topologia-pelien avulla opetellaan avaruudellisia suhteita ja erilaisia kasitteita.
http://www.oppien.fi/oppien/topologia.html peliohjeita:
http://www.tevella.fi/Ohjeet/443233 pdf ohje 1.pdf.

Valmiita leikkien ohjeita:

Riimiparien loytaminen: aikuinen antaa vinkin, esimerkiksi "niitylla kulkee [ammas, suussa
sinulla on (hammas)” tai "kedolla kasvaa kukka, jalassasi on (sukka)”.
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Siirtymdtilanteissa hyva leikki on valita eri kirjaimilla alkavia lapsia jarjestyksessa tekemdan
toivottuja asioita.

Puiset kirjainpalikat ovat hyddyllinen véline kirjainten ja sanojen harjoitteluun.

Ryhmaétilan seindltd loytyvadt kuvalliset aakkoset ovat hyddynnettavissa erilaisiin peleihin ja
leikkeihin.

Pantomiimi -harjoitus: otetaan kaksi sanaa, esimerkiksi nappi ja auto. Ensin sanat sanotaan
aaneen, jotta lapsi nakee ja kuulee, miten sana lilkkuu suussa. Sen jalkeen sana sanotaan aa-
nettdmadsti, jolloin lapsen pitdd erottaa/arvata, kummasta sanasta on kyse.

3.4 Suujumppa

Avainsaation kahvatuotteisiin kuuluvana rekisterdityna tuotemerkkina suujumppa® on alun
perin kehitetty perheiden ja pdivahoidon tarpeisiin hauskaksi ja innostavaksi menetelmaksi
artikulaation harjoittamiseen. Suujumppa on yhteisdllistd puheterapiaa, joka téahtda suun ja
kielen lihasten hallintaan. Avainsddtion www-sivuilta saa lisdtietoa suujumppa®-materiaalista
ja -koulutuksista. Avainsdation sivuilta lGytyy tietoa myds suupoppia-materiaalista. Suupop-
pia-materiaali tahtaa kielenkehittamiseen musiikin keinoin.

Suujumppaa sanana voi kdyttdda muutenkin ja monet ovat varmasti kehitelleet ja varioineet
suujumppaa monilla tavoin omien tarpeiden mukaan. Alla on erilaisia suujumppaharjoitteita.
Hiitd voi kayttda joko yksittdin tai tehda niistd hauskan harjoiteradan lasten lapikdytavaksi.
Hauskoista harjoitteista ja suun lihasten vahvistamisesta ei ole kenellekddn haittaa.

Suujumppavinkkeja:

+ Saippuakuplien puhaltaminen

» Laitetaan suppilon kapea osa suuhun ja pidetdan levenemassa imemalld ilmapalloa.
Main voidaan kiertda vaikkapa jokin rata

* Puhalletaan suppilolla hyhen ja otetaan se suppilolla kiinni. Yksin tai toisten kanssa
leikking.

+ Imaistaan pillilld paperi pdydalta ja kuljetetaan sitd jatkamalla imemista. Tata varten
voi vaikka leikata paperisia kaloja, joita “ongitaan™ imemalld astiasta.

+ Puhalletaan pillillda nesteeseen kuplia

+ Puhalletaan pillilld vesivariin kastettua pumpulipuikkoa maalitauluun (tikkataulun na-
kdinen seindan kiinnitetty, valkoisesta paperista askarreltu maalitaulu)

* Puhalletaan hiéiyhenia. Myds talle voi rakentaa radan poydalle kayttamalla esimerkiksi
leluja reunoina. Héyhentd voi myds puhaltaa vaikka maaliin.

+ loukitaan kielelld riisimuroja lautaselta.

+ Ilmapallojen puhaltaminen

+ Tehdadn pelialusta kevyelle pallolle ja pelataan sitd kaksinpelina puhaltamalla palloa
toisen puolen maalia kohden. Alusta voi olla esimerkiksi jokin tasapohjainen laatikon
kansi, jossa on vihdn reunaa.

Vinkki: Hauskoja puhallettavia hahmoja voi tehda helposti kalastusperhojen valmistamiseen
kaytettavistd varikkaista hdyhentyylisistd materiaaleista, joista voi tehdé vaikkapa peikkoja
liimaamalla niihin silmat.
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Lahteet:

Kielikukkanen - verkkolehti kansantajuisesti kielestd. 1.10.2010. Suujumppa tukee lapsen il-
maisua. http://www.kielikukkanen.fi/2010/suujumppa tukee lapsen ilmaisua 1010 04.html

Merikoski, Hannele 7.8.2012. Suut suppuun ja suujumppaamaan. Blogissaan:
http://merikoski.blogspot.fi/2012 09 01 archive.html

Hyddyllisid linkkeja:

http://www.kaapeli.fi/dysfasia/suujumppa/suujumpp.htm -harjoitteita
http://www.avainsaatio.fi/tuotteet/ -avainsadtion materiaalit

3.5 Tukiviittomat

Tukiviittomisella tarkoitetaan viittomakielesta lainattujen viittomien kayttda siten, etta niilla
tuetaan samanaikaista puhumista tai puheen tapailua. Tukiviittomisessa viitotaan viestin
merkityksen kannalta keskeiset sanat, ns. avainsanat, jotka viitotaan puhutun kielen mukai-
sessa jarjestyksessa. Viittomia voidaan tarvittaessa helpontaa yksilollisesti. Tukiviittominen
on kokonaisvaltaista viestintda, johon kuuluvat puhe, viittomat, osoittaminen, ilmeikas ole-
muskieli ja danensavyjen vaihtelut. Tukiviittomia voidaan kayttaa myds muiden kommunikoin-
timenetelmien, kuten kuvien tai kirjoituksen, rinnalla.

Tukiviittomien kayton ei tarvitse olla minkdan tietyn oppikirjan tai menetelman mukaista,
silla vaikka pieni lapsi ei osaa viittomia luonnostaan, han elehtii ja alkaa matkia aikuisen elei-
td kommunikatiivisesti mallin saatuaan.

Papunetin sivuilta loytyy tietoa tukiviittomien kdyttéon:
http://papunet.net/tietoa/tukiviittomat
http://papunet.net/materiaalia/materiaalia-viittomakommunikointiin
http://papunet.net/materiaalia/kuvaty%C3%Btkalu
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3.6 Kuvat

Kuvien kaytdon aloittamista mietittdessa puhumisen haasteita kohtaavan lapsen kanssa, on
tarkeinta aluksi pohtia, mihin kuvia kayttamalla pyritdan. Kuvia voidaan kayttaa viestien il-
maisussa ja/tai ymmartamisessa, muistin tukena, toiminnan eri vaiheiden suunnittelussa ja
etenemisessd, aikakdsityksen ja ajanhallinnan kehittymisen tukena sekd ndkdaistin kayton
motivoimiseen. Eri-ikdisille, eri tavoin kommunikoiville ja toimiville ihmisille sopivat erilaiset
kuvat. Tarkoituksenmukaisia kuvia valittaessa on mietittdvd, millaisia viesteja niiden avulla
halutaan ilmaista. Innostavimpia voivat olla ilmaisut, jotka saavat muut tekemaan jotakin
hauskaa ja itselle tarkedta.

Kuvien ominaisuudet maaraytyvat kayttdjan toiminnallisen nakdkyvyn mukaan, eli miten han
nadkee ja hahmottaa ndkemansid. Kommunikointi kuvien avulla edellyttdaa myds sita, etta lapsi
ymmartaad kuvan esittavan jotakin tiettyd konkreettista asiaa tai esinettd. Kuvia valittaessa
kannattaa pohtia seuraavia asioita:

+  Mink& kokoiset kuvat lapsi ndkee?

» Erottaako han yksityiskohtia vai hahmottaako han kuvan kokonaisuutena tai varien pe-
rusteella?

+ Tulisiko valita varilliset tai mustavalkoiset kuvat vai ddriviivapiirrokset?

+  Mika tulisi olla kuvan taustavari?

+ Mitd lisainformaatiota kuvan taustavari tuo?

= Pitddko kuvassa korostaa jotain tiettyd ominaisuutta esimerkiksi vahventamalla dari-
viivat tussilla tai kohovarilla?

+  Miltd etdisyydeltd ja mistd suunnasta lapsi erottaa ja tunnistaa kuvan parhaiten?

+ Tarvitseeko lapsi kuvan katsomisen lisdksi mahdollisuuden kuvan tunnustelemiseen?

Kaikkien kuvien ei tarvitse olla samantyylisid tai samasta kuvakokoelmasta ldhtdisin. Valoku-
via, piirroskuvia, lehdista leikattuja kuvia ja esimerkiksi tunnusteltavia merkkeja voidaan
kayttad rinnakkain. Merkkien erilaisuus voi myds helpottaa niiden muistamista ja valintaa sil-
loin, kun merkistd on laaja.

Ensimmaisten kuvien tulisi olla kiinnostavia ja niiden kayttotarkoitukset helposti motivoivia.
Ensimmaisten kuvien avulla opitaan kommunikoinnin idea: kun kédytén jotain merkkia (esim.
valitsen tai ojennan kuvan), kumppani reagoi siihen tietylla tavalla. Mielelldan jollain sellai-
sella tavalla, joka tuottaa itselle jonkin eldmyksen (esim. saa halauksen tai sy6tavaa, tai na-
kee jotain, joka tuottaa iloa tms.). Pelkkd kuvien nimedminen tai niilld kysymyksiin vastaami-
nen ei valttamatta motivoi kuvien kdyttéon.

Ensimmaiseksi merkiksi on yleensa hyva valita sellainen merkki, jolla on tasmallinen tarkoi-
tus. Kuvat OMMELLA tai KETSUPPI on helpompi liittaad tiettyyn tilanteeseen kuin ylakasitteet
KASITYO tai RUOKA.

Valmiita on kuvia olemassa suuri maard, mutta kommunikoinnin apuna voi kdyttdd myds esi-
merkiksi lasten omia t&itd, tauluja, reissuvihkoja ja pdivdohjelman kuvittamista. Kayttokel-
poisia ovat myds kommunikointikansiot, kommunikointitaulut, kuvastot, toimintaochjeet, ku-
villa kerronta, laulut kuvakortteina, kuvitetut lorut ja kalenterit.
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Tilannekuvat ja toimintaohjeet

Alussa kuvia voidaan kadyttaa signaaleina eli tilannekuvina. Saappaan kuvaa voidaan esimerkik-
si kayttada merkkina siitd, etta nyt lahdetddn ulos, tai kun ndytetddn norsun kuvaa, lauletaan
ja leikitdan yhdessa elefanttimarssi. Toimintaohje on kommunikointitilanteessa olevien henki-
lGiden tukena, kun selvitelldan sita, miten tietyssd tilanteessa toimitaan. On olemassa merk-
keja ohjaamiseen (pese kadet) ja ohjattavalle muistin tueksi merkit ja jarjestys: mita minun
tulee tehda ja missa jarjestyksessd.

Ympiériston kuvittaminen

Kuvilla voidaan myds jasentad ympdaristdad ja esimerkiksi esineiden kayttétarkoitusta. Kaappi-
en oviin voidaan kiinnittaa niiden sisalla olevien tavaroiden kuvia. Kuvallisella viikko- tai pai-
vakalenterilla voidaan kuvata mennytta tai tulevaa aikaa. Ymparistdn kuvittaminen muistut-
taa esineiden kdyttétarkoituksesta, helpottaa paikkojen hahmottamista ja auttaa ajan jasen-
tamista.

Lahteet:

Huuhtanen, K. {2001). Esineilld ja kuvilla kommunikointi. Teoksessa Huuhtanen, K. (toim.).
Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmidt Suomessa vuosituhannen taitteessa.
Sivut 48-55. Kehitysvammaliitto ry, Helsinki.

Erilaisia kuvaohjelmia:

AAC-menetelma

Puhetta tukevista ja korvaavista kommunikaatiomenetelmistd kdytetdan kirjainyhdistelmaa
AAC. Se on lyhennelma sanoista Augmentative and Alternative Communication.
http://www.kvhtietopankki.fi/kunt/aac.htm

Clipart AC
Clipart AC on ilmainen japanilainen kuvapankki. Kuvapankin kayttd edellyttaa rekisterditymi-
sen, kuvien kayttéa ei ole rajoitettu. www.ac-clipart.com/index.php

PC- ja PCS-kuvat

PCS-kuvat (Picture Communication Symbols) ovat yksinkertaisia piirroskuvia. Suomenkielisena
on saatavilla yli 9 000 varillista tai mustavalkoisina PCS-kuvaa. Lisdksi noin 1 000 PC5-kuvaa on
ostettavissa lilkkuvina, animoituina kuvina. PCS on todenndkdisesti yleisimmin kdytetty kom-
munikointikuvapankki sekd Suomessa ettd maailmalla. Sen etuja ovat kuvien suuri magdra seka
kuvapankkia hyddyntavat muut tuotteet.

PECS-menetelm3

PECS (Picture Exchange Communication System) on Yhdysvalloissa kehitetty, vuorovaikutuk-
sen oppimiseen tahtddva AAC-menetelmd. PECS on kommunikaatiotaitojen opettamisen me-
netelmd, joka on nopeasti omaksuttava ja toiminnallinen ja perustuu lapsen omaan aloitteel-
lisuuteen. PECS-menetelman avulla lasta voidaan opettaa aloittamaan kommunikaatio sosiaa-
lisessa kontekstissa. Taman jalkeen edetddn kuvaerottelun harjoittelun kautta opettamaan
lauserakenteita, kuvasanavarastoa ja kommentointia. Harjoitushetket voivat olla arjen taval-
lisia tilanteita, joissa kasitteet opitaan osana luontevaa vuorovaikutusta sekd mielekkaissa
lauseyhteyksissd. PECS:n avulla lapsi oppii viestinnan perusideat. PECSin kayttd ei vaadi suuria
taloudellisia panostuksia tai erityisosaamista. Jokainen voi toteuttaa PECS-menetelmé&a arjen
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tilanteissa asiantuntevat neuvot saatuaan. Pyramid Educational Consultants Inc. -internetsivut
WWW.Decs.com

Piirtaminen kommunikaatioprosessina

Kun verrataan eri kommunikointimuotojen etuja ja haittoja, kuvakommunikaation haittana
pidetdan hitautta ja materiaalin valmistamisen tydlayttd. Mistd saada nopeasti kuvia kommu-
nikointitilanteeseen? Piirretadn kuva itse, silld onhan kuva kddessd, jos se on padssa! Yksin-
kertaiset aariviivapiirrokset syntyvat nopeasti ja nakyvasti esimerkiksi mustalla tai punaisella
kynalla paperille tai liidulla pieneen kannettavaan tauluun. Piirtaminen maksaa vain vaivan ja
omiin kasiin uskomisen.

Symbolien laatiminen on kommunikatiivista, luovaa toimintaa. Yhteinen sopimus muuttaa sig-
naalin symboliksi. Piirtdminen kdynnistdd yhteisdssa yhteisen prosessin. Kun kuvan tarvitseva
lapsi ndkee symbolin syntymisen, han keskittyy vuorovaikutukseen intensiiviseramin ja ym-
martda symbolien tarkoituksen paremmin. Lapsi voi osallistua keskusteluun aktiivisemmin
kuin valmiita kuvia kdytettdessd. Uusia symboleja voi keksid ja piirtdd myds itse kdyttdjan
tarpeiden mukaan.

Kaytannossa lapset nauttivat piirtamistilanteista. Lapsen reaktioita on tarked seurata, jotta
todella keskustelee lapsen kanssa siitd, mitd hin haluaa kertoa. Kun keskustellaan talld me-
netelmalld, siihen tulee myds ottaa aikaa. Mopea piirroskuvakommunikointi -menetelman
kayttd on haastavaa, mutta palkitsevaa. Vaikka piirtaminen voi olla tyGlasta ja vieda aikaa,
lapset pitdvat siita.

Piktogrammit (Pictogram ldeogram Communication) ovat selkeitd, mustalla taustalla olevia
valkoisia piirroskuvia. Valtaosa piktogrammeista on kuvanomaisia ja noin kymmenesosa kdsit-
teellisia. Piktogrammi-kuvasto on luotu alun perin Kanadassa. MNiiden maara vaihtelee mait-
tain. Suomenkielisid piktogrammeja on saatavilla noin 900 kuvaa. Piktogrammit ovat olleet
hyvin suosittuja myds muissa Pohjoismaissa. Suomenkieliset piktogrammit:_Picto Online (pic-
toonline.pictogram.se)

Tunnekuvat

Valmiit ilmekuvat voivat helpottaa tunteiden tunnistamista ja niiden kasittelyd. Kuvia on
helppo tehda lisdd ja muokata esimerkiksi lisdamalld niihin kyyneleita tai levittamalla hymyd.
Tunnekuvia voi kdyttdaa esimerkiksi seuraavissa tilanteissa:

+  Pullonpydritys/viisaritaulu: tunnekuvat levitetdan ympyraksi pullon tai viisaritaulun
ymparille. Jokainen pydrittdad vuorollaan pulloa tai viisaria ja kertoo sen osoittamaan
kuvaan liittyvastd tunteesta. Esimerkiksi: milloin olin viimeksi tosi vihainen? Mikd saa
minut tuon ndkdiseksi?

+ Levy- tai musiikkivideoraati: kappaleet arvostellaan tunnekuvien avulla.

* Muistipeli tunnekuvilla: parina voi olla samanlaiset kuvat tai kuva ja sita vastaava sa-
na.

+  Valmiit tunnekortit http://papunet.net/materiaalia/oheismateriaaleja

Lisadtietoa:

Heister Trygg, B. (2005). GAKK - Grafisk AKK. Om saker, bilder och symboler som Alternativ
och Kompletterande Kommunikation. SOK - Stdra regionens Kommunikationscentrum, Malma.
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Huuhtanen, K. (2010). Merkit ja merkkijérjestelméat. Teoksessa: K. Huuhtanen (toim.) Puhetta
tukevat ja korvaavat kemmunikointimenetelmdt Suomessa vuosituhannen taitteessa. Kehi-
tysvammaliitto ry, Helsinki.

Von Tetzchner, S. & Martinsen, H. (2000). Johdatus puhetta tukevaan ja korvaavaan kommu-
nikointiin. Kehitysvammaliitto ry, Helsinki.

Linkkeja:

http://papunet.net/materiaalia/ideat/tunnekuvat
http://papunet.net/materiaalia

http://papunet.net/fileadmin/muut /ideat/kuvakommunikointi. pdf
http://papunet.net/materiaalia/materiaalia-kuvakommunikointiin
http://www.papunet.net/tikoteekki
http://papunet.net/tietoa/fileadmin/muut/Esitteet/Vuorotellen.pdf

3.7 Ohjeita ja vinkkeja pelien, leikkien ja harjoitteiden ohjaamiseen

Huolellinen valmistautuminen ennen leikkid
+ Tutustu harjoitteeseen hyvin ja ajatuksella ennen toteutusta.
* Mieti, onko harjoite paras toteuttaa yksittaisen lapsen kanssa, pienryhmassa vai isossa
ryhmassa.
+  Suunnittele etukdteen, miten toteutat harjoitteen.
+ Huolehdi kaikki tarvittava materiaali valmiiksi paikalle.

Ymparisto
+ Valitse rauhallinen tila, missa lasten on helppo keskittyd harjoitteeseen.
* Pyri rakentamaan tilanteeseen mahdollisimman rauhallinen ja mukava tunnelma.

Ohjaaja

+ Kiinnitd huomiota ohjeiden selkeyteen.

+ Kaytd hyvad suomen kieltd. Hyva mallikieli on kieliopillisesti oikein puhuttua kieltd.
Kiinnitd huomiota erityisesti taivutuspaatteisiin.

+ Toista ohjeet riittdvan usein.

« Al3 puhu pitkis lauseita.

+ Ole lahelld lasta ohjatessasi

» Kayta kuvia apuna ohjauksessa.

+ Huolehdi, ettd kaikki lapset paddsevit tasavertaisesti esille ja tulevat tasavertaisesti
luulluksi.

s A3 puhu itse litkaa.

+ QOle itse innostunut ja vuorovaikutukseen sitoutunut. Uskalla heittdytya pelin tai leikin
vietdvaksi.

Leikin, pelin tai harjoitteen valinta
+ Valitse innostavia ja kannustavia harjoitteita. Tee sitd, mika kiinnostaa lapsia. Ha-
vainnoi lasten sitoutumista toiminnan aikana.
+ Hyvd motivointi on tdrkedampdd kuin hienot materiaalit.
* HKuuntele lasten aloitteita ja ideoita.
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+ Huomioi osallistuvien lasten taidot siten, ettd harjoitteet ovat motivoivia eivatka lilan
haasteellisia.
+ Leikin varjolla oppiminen on lapsistakin hauskaa.

Pienryhmatoiminta
* Tee harjoitteita mahdollisuuksien mukaan pienryhmissé tai kahdestaan lapsen kanssa.
+ Pienryhmissa lasten kielenkdytén havainnointi on helpompaa.
= Lasten yksil6llisempi ohjaaminen ja avustaminen on helpompaa.
+ Toisten lasten hyddyntdminen eli vertaisoppiminen onnistuu pienryhmissd paremmin.

Vertaisoppiminen
= Toinen lapsi voi olla parempi opettaja kuin aikuinen.
+ Kielellisesti vahva lapsi saattaa huomaamattaan tukea heikommin puhuvaa lasta.
= Voit tietoisesti valita pienryhmdan eritasoisesti puhuvia lapsia.
+ Rohkaise lasten keskindista leikkia.

Muuta hyadyllistd

= lliin kutsutut siirtymaétilanteet, kuten tilanteet, joissa odotetaan, ettd paastdan ves-
saan, sydmaan, ulos, ovat mainioita hetkiad jollekin yhteisleikille tai peleille.

» Pelit ja leikkivalineet on oltava lasten helposti saatavilla.

+ Kuvita tuokion kulku.

» Tehddan vaativia harjoitteita seka jotain kivaa ja hassua, jotta mielenkiinto sdilyy.

+ Mitd vapaacehtoisempaa toiminta on, sen tuloksekkaampaa se on.

e Liikunta, lilkuntavélineet ja niiden kdyttomahdollisuus lisadvat kielen oppimista.

+» HKaytd havainnointivihkoa, johon kirjaat toimintatuokioissa ja arjen tilanteissa tehtyja
havaintoja. Main kielellistd kehittymistd on helpompi seurata.

+» Huomioi lasten yksildlliset tarpeet ja rohkaise lapsia heidédn tarvitsemallaan tavalla.

Kaikissa kielen kehittymiseen tdhtddvissd harjoituksissa on tarkedd miettid tarkkaan lapsiryh-
man kokoonpanoa. Jokaisen lapsen tulee saada onnistumisia. On tarkead, etta liikkeelle lah-
detdan lapsiryhman osaamisen tekijoistd ja lapsista yksildind. Myds kieleen liittyva oppiminen
on yhteydessa tunne-elamyksiin ja sitd kautta lapsi voi muistaa ndita tapahtumia koko ela-
mansd. TAllA on vaikutusta myds lapsen oppimismotivaatioon ja sithen, kuinka motivoitunut
lapsi on oppimaan lukemista. Hyva motivaatio auttaa parhaiten ndiden taitojen oppimisessa.

Lahteet:

Murmilaako, M & Valimaki, M-L. 2011. Lapsi ja kieli. 5.38. Helsinki: Unigrafia Oy - Yliopisto-
paino.
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4  Kirjallisuusvinkkeja

Kirjallisuusvinkit on jaoteltu kolmeen osioon. Ensimmaisessa luvussa kerrotaan kielenkehityk-
seen liittyvastd teoriakirjallisuudesta, toisesta l8ytyy arjen tydssd hyddynnettavid lastenkirjo-
ja ja kolmanteen osaan on koottu hyvia internetsivustoja.

4.1 Teoriakirjallisuus

Joko se puhuu. Kielenkehityksen vaikeudet varhaislapsuudessa. Siiskonen, T. & Aro, T. &
Ahonen, T. & Ketonen, R. (toim.) 2003. Juva: WS Bookwell Oy.

Teoksessa tarkastellaan kielellisten vaikeuksien ilmenemismuotoja varhaislapsuudesta kou-
luikddn. Teoksessa annetaan konkreettisia vihjeitd varhaiskasvatusikdisten lasten kielellisten
vaikeuksien tunnistamiseen, arvioimiseen ja kuntouttamiseen. Tukemista tarkastellaan kodin,
neuvolan, pédivahoidon ja esiopetuksen nakdkulmista. Keskeisend teemana teoksessa on leikki.

Sanat sekaisin. Kielelliset oppimisvaikeudet ja opetus kouluidssd. Ahonen, T. & Siiskonen,
T. & Aro, T. 2001. Juva: WS Bookwell Qy.

Teoksessa kdydaan lapi kielellisia oppimisvaikeuksia ja opetusta kouluidssa ja tarkastellaan
kielellisten vaikeuksien ilmenemismuotoja. Teoksessa annetaan kdytanndn vihjeitd ja tyovali-
neita vanhemmille seka opettajille ja muille kielihdiridisten lasten parissa tydskenteleville
ammattilaisille.

Ymmarsinkd oikein. Kielelliset vaikeudet nuoruusiassa. Aro, T. & Siiskonen, T. & Ahonen,
T. 2007. Juva: WS Bookwell Oy.

Ymmarsinko oikein on kolmas ja viimeinen teos sarjassa, jonka aikaisempia teoksia ovat tassa
aiemmin kuvatut teokset Joko se puhuu ja Sanat sekaisin. Tassa ammattilaisille suunnatussa
teoksessa kielellisten vaikeuksien ilmenemismuotoja tarkastellaan perusopetuksen ylaluokkien
ja toisen asteen opintojen nakokulmasta. Teoksessa annetaan vinkkeja ja tyovalineita kielel-
listen vaikeuksien tunnistamiseen ja arvioimiseen. Kirjassa myos kerrotaan, miten ottaa kie-
lelliset vaikeudet huomioon opetuksessa, ohjaamisessa ja tukemisessa.

Lapsi ja kieli. Kielellinen kehittyminen varhaiskasvatuksessa. Nurmilaakso, M. & Valimaki,
A-L. (toim.) 2011. Terveyden ja hyvinvoinninlaitos. Helsinki: Unigrafia.

Teoksessa kerrotaan alle kouluikdisten lasten kielellisestd kehityksestd. Asiantuntijat kertovat
lasten kielellisestad kehittymisesta kielellisen tietoisuuden tasojen ja erilaisten muuttuvien
kielellisten ymparistdjen nakokulmasta. Teoksessa kerrotaan kielen oppimisessa erityisesti
huomioon otettavista seikoista ja kuvataan menetelmid, joilla jo aivan pienia lapsia voidaan
rohkaista oman mielipiteen ilmaisuun ja sen kehittdmiseen. Teos on saatavissa myds seuraa-
vasta www-linkista:_http://www.thl.fi/thl-client/pdfs/d9e0eb99-ef75-4704-a185-
14aa8cbf9366

Pienten sanat. Lasten danteellinen kehitys. Kunnari, S. & Savinainen-Makkonen, T. (toim.)
2012. Juva: WS Bookwell Oy.

Teoksessa esitetdan kattavasti tietoa lasten dénteellisesta kehityksesta seka kasitellaan mo-
nipuolisesti danteellisen kehityksen edellytyksid, tyypillisia piirteita ja pulmia. Naiden lisaksi
teoksessa perehdytdan aanteellisen kehityksen arviointiin ja kuntoutukseen. Tama teos on
taysin uudistettu painos vuonna 2004 julkaistusta teoksesta Mista on pienten sanat tehty.

Puhekuplia. Lapsen puheen ja kielellisen tietoisuuden kehittiminen. Hakamo, M-L. 2011.
Saarijdrvi: Saarijarven Offset.

Tama teos on kdytanndnldheinen tieto- ja harjoituspaketti. Teoksessa pureudutaan lapsen
puheen ja kielellisen tietoisuuden kehittdmiseen ja yhdistetddn teoria- ja tutkimustietoa run-
saaseen valikoimaan pdividkotiolosuhteissa helposti toteutettavia leikkejd ja harjoituksia. Kir-
jassa olevia harjoituksia voi soveltaa monen ikdisille lapsille pienin muutoksin.
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Paavola, L. (toim.) 2011. Juva: WS Bookwell Oy.

Tassa teoksessa pragmaattisia kielen taitoja kasitellaan monipuolisesti vuorovaikutuksen vali-
neend. Kohteena ovat mm. keskustelu ja kerrontataidot seka ilmaisun tilannesidonnainen tul-
kinta. Teoksesta l8ytyy tietoa lapsen normaalista vuorovaikutus- ja kielenkdyttétaitojen kehi-
tyksestd sekd kuvataan erityyppisid lasten kehityshdiriihin liittyvia pragmaattisia vaikeuksia.
Teoksessa myds esitellddn nakdkulma lapsen vuorovaikutuksellisen toiminnan ja kielenkdyttd-
taitojen arviointiin, kdsitelladn erilaisia tukimuotoja varhaisten taitojen kuntoutuksesta kou-
luikdisten lasten kielenkdyttotaitojen tukemiseen.

Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet: teoreettista taustaa ja opetuksen perusteita. Ahvenai-
nen, 0. & Holopainen, E. 2005. Jyvéskyld: Special Data.

Teos tarjoaa tietoa luku- ja kirjoitustaidon oppimisen perusteista, oppimisen ongelmista, lu-
kutaitojen arvicinnista sekd erilaisista mahdollisuuksista ehk&istd ja korjata oppimisvaikeuk-
sia.

Johdatus puhetta tukevaan ja korvaavaan kommunikointiin. Von Tetzchner, S. & Martinsen,
H. (suomentanut Kaisa Launonen) 1999. Kehitysvammaliitto. Helsinki: Hakapaino.

Teoksessa esitellddn keskeisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja, niiden tar-
keimpid kdyttdjaryhmid sekd kommunikoinnin apuvalineita.

Satu kasvattaa. Topeliuksen sadut ja kasvatusajattelu. Jantunen, T. 2007. Juva: WS Book-
well Oy.

Teoksessa kasitellddn aikamme kasvatuskysymyksid Topeliuksen tunnetuimpien satujen ja
tekstien avulla. Keskeisid teemoja teoksessa ovat kasvatuskeskustelun synnyttdminen, lapsuu-
den puolustus sekd se, kuinka kasvattaa lasten mielikuvitusta ja luovuutta.

4.2 Lasten kirjallisuus

Lastenkirjallisuus on sanataidetta. Varhaiskasvatuksessa kirjallisuus on yhteistllistd toimintaa.
Se on vdhintaan kahden ihmisen jakama kokemus. Aikuisen tehtdava on johdattaa lapsi kirjojen
maailmaan. Aikuinen toimii valittdjdnd ja tulkitsijana todellisen ja fiktiivisen eli lapsen ja
kirjan maailmojen valilld. Onnistuneessa kirjallisuuskasvatuksessa kehittyy leikinomainen jan-
nityksen ja ilon tunne, joka vield voimistuu yhdessaolon kokemuksesta.

Aikuisen tulee luoda otollinen ymparistd kirjojen kokemiselle, elamyksille ja oppimiselle. Oi-
keanlaisella kasvualustalla lapsi voi jdsentdd, muotoilla, laajentaa ja rikastuttaa uusia ja ai-

kaisempia kokemuksiaan. Lapsi kokee sadun kokonaisvaltaisesti. Han eldd kuulemansa fyysi-

sesti. Tama on sitd voimakkaampaa, mitd nuoremmasta lapsesta on kyse. Lapsella tulisi olla

tilaa ja mahdollisuus olla mukana omalla tavallaan hdiritsemattd muita.

Tarkeintd lukemisessa ei ole aikuisen tulkintataidot vaan omakohtainen suhde luettuun tai
kerrottuun tekstiin. Aikuisen tulee luoda lukuhetkelle hyva ilmapiiri esimerkiksi satunurkkaulk-
sessa, jossa lapset istuvat tyynyilla lahelld lukijaa. Aikuinen luo runon tai sadun taikapiirin,
joka vangitsee lapset sisdlleen. Aikuisen ja lasten vélille tulisi muodostua yhteys lukuhetken
onnistumiseksi. Lapset tulisi huomioida vuorovaikutuksen osapuolina. Tilanteen tulisi tarjota
lapsille mahdollisuuksia eldytyd omalla tavallaan.

Lahteet:

Heinonen, S-L 2001. Sanataide oppimisen ja leikin innoittajana. Sivut 201-202 Teoksessa Suo-
jala, M. & Karjalainen, M. (toim.) 2001. Johdatus lastenkirjallisuuden lajeihin ja kayttoon.
Avaa lastenkirja. Hameenlinna: Karisto Oy.
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Suositeltuja lastenkirjoja:

Aamu -kirja (Ulla Lappalainen; kuvitus: Elina Vesterinen-Sumu)

Aamu on véarikas, iloinen suomen kielen kuvasanakirja. Se sisdltad noin 1 000 sanaa kielen pe-
russanastoa ja sithen liittyvia lyhyita lauseita, fraaseja ja kysymyksia. Kirjan kuva-aukeamiin
liittyvat runot, jotka sisaltavat kunkin kuvasivun sanaston. Runoja ja lauluja kaytetaan oleelli-
sena osana kielen oppimista mm. siksi, ettd sanaston opiskelu melodian tukemana helpottaa
oppimista ja tekee kielen oppimisen mukavaksi ja luontevaksi. Kirjan runot on saveltanyt lau-
luiksi Mikko Perkoila ja hdn myds esittdd useimmat Aamun laulut 1 -kasetin ja Aamun laulut -
cd:n lauluista. Kirjasarjassa esiintyy etiopialainen Maria ja suomalainen Niko perheineen. Kir-
jaan liittyvat kiintednd osana Aamu -tehtdvasivut, joista voidaan koota oppilaan kirja. Tehta-
vasivujen eritasoisten harjoitusten avulla opetusta voidaan eriyttda oppilaiden tarpeiden mu-
kaan. Kirja sopii kuvituksensa ansiosta kaikenikdisille maahanmuuttajille, samoin esi- ja eri-
tyisopetukseen.

KIPINA_(Eija Lehtiniemi, Mervi Wire, Arto Térménen)

Kipindt on materiaali lukemaan opetteleville. Se sisdltdad yhteensd seitsemdn pehmedkantista
kirjasta. Ensimmaisen kirjan voi lukea jo, kun tuntee neljd kirjainta ja osaa lukea niistd muo-
dostuvia sanoja. Kirjat vaikeutuvat vdhitellen sekd sana- ettd lausetasolla. Viimeisen eli seit-
semannen kirjan voi lukea sitten, kun tuntee kaksikymmenta kirjainta ja osaa lukea nelikir-
jaimisia tavuja. Materiaalissa on kdytetty pienaakkosia. Melivarinen piirroskuvitus tuo huumo-
ria mukaan lukemiseen. Lukuinto syttyy pienestékin kipinasta!

Kipinét sisaltad seuraavat kirjat:
. Aa-si ui

. Su-si 0-saa, aa-si 0-saa

. Hor-su on i-so

. Mis-s3 nor-su on?

Min-ne mar-su me-ni?

. Mi-kd ndis-ta tu-lee?

. Mi-ta di-no tah-too teh-da?

MAISA (Lucy Cousins)

Maisa -hiiri on suosittu lastenkirjahahmo. Maisa-kirjat soveltuvat melko pienille lapsille. Kirjo-
jen aiheet kattavat laajalti erilaisia arjen puuhia seka juhlia. Tarinat rakentuvat kuvien ja
tekstien kokonaisuudesta. Maisa-kirjojen kuvat ovat suurikokoisia ja selkeitd, yksinkertaisella
tyylilld piirrettyjd. Tekstit ovat lyhyitd, usein vain lauseen tai parin mittaisia yksinkertaisia
kommentteja.

Maisa-kirjoja on saatavilla erilaisina versioina. Kuvakirjat ovat joko tavanomaisia tai niissa voi
lisdksi on saatavilla Maisa-palapelikirjoja tai minikirjaversioita, joissa kirja on yhdistetty
pehmoleluun.

MOPA - motoriikka paremmaksi_(Tarja Latva, Sirpa Taipale ja Lea Kaarina Uosukainen

Kuvat: Mina Sorsa)

MOPA sisdltda ldhes 400 pienessa tilassa toteutettavaa motorista harjoitusta. Motorisilla val-
miuksilla on lapsen kielen oppimisessa merkittédva osuus. Motorisia harjoituksia voidaan tehda
liilkuntatuntien lisdksi myds luokassa. Materiaali on tarkoitettu kaikille, jotka kaipaavat ideoi-
ta motorisesti ongelmaisten lasten opetukseen, mutta erityisesti esi- ja alkuopetuksen opetta-
jille. Se sopii myds paivakoteihin ja liikuntakerhoille.

Suupoppia laulukirja +cd

Suupoppia lastenlaulukirja sisaltda 10 uutta lastenlaulua, nuotinnukset, rytmiharjoituksia,
suujumppa- ja musiikkiliikuntaohjeita. Suupoppia -materiaalin tarkoituksena on laulaen ja
leikinomaisesti tukea suun motoriikkaa ja vahvistaa kasvojen lihaksistoa. Lauluista hydtyvat
kaikki ja erityisesti lapset, joilla on puheen tuottamisen pulmia sekd artikulaatiovaikeuksia.
Laulut on saveltanyt ja sanoittanut erityislastentarhanopettaja Anna Kaarina Pohjakallio.
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Suupoppia CD:lla on iloisia ja mukaansatempaavia lastenlauluja. Laulut sisaltéavat suujumppa-
osioita, jotka yhdistettyna rytmikkaaseen musiikkiin tukevat monin eri tavoin lapsen kielen-
kehitysta ja oppimista. CD:lla laulaa espoolainen viihdekuoro Kipina. Kappaleet on sovittanut
kuoronjohtaja Eeva Manninen. Lauluihin liittyvat kuvamateriaalit on suunnitellut ja kuvittanut
Tia Munne. Kuvasarjat auttavat oppimaan laulun sanat ja ymmartamaan laulun sisallon. M&in
tuetaan myds muistia, tarkkaavuutta, keskittymista ja kuullun ymmartamistd. Kuvat ovat la-
minoituja, irrallisia, tarrapohjaisia ja muovitaskuihin pakattuja.

Lis3ksi kayttokelpoisia kirjoja ovat:

Lastenkirjallisuuden klassikot kuten Peppi Pitkdtossu, Katto-Kassinen ym.
Debi Gliorin riimitetyt sadut kuten Karhuherra ym.

Runokirjat kuten Pikku-Pegasos, Runotar J

Tatu ja Patu -kirjat

4.3 WWW-linkkeja

www .aiveliitto.fi

Aivoliiton sivusto tarjoaa tietoa kielellisestd erityisvaikeudesta. Sivustolta loytyy sdhkdisia
oppaita, lehtid, linkkeja, seka tietoa tapahtumista ja koulutuksista. Aivoliiton verkkokaupasta
voi ostaa kirjoja ja oppaita.

www . leikkien.fi

Sivusto on virallisesti nettikauppa, mutta sieltd 18ytyy myytdvien tuotteiden lisdksi vinkkeja
muun muassa kielen kehityksen tukemiseen. Sivustolta voi tilata erilaisia oppimiseen liittyvia
ja oppimista tukevia peleja ja muuta materiaalia. Paivakodit voivat tilata leluesittelijan esit-
telemdan tuotteita. Myds yksityiset henkildt voivat ryhtyd oppimiskonsultiksi ja jarjestda
Leikkien-lelukutsuja.

www.lukihero.fi

Helsingin seudun erilaiset oppijat ry on oppimisvaikeuksista karsivien henkildiden etujdrjestd.
Sivustolla tarjotaan tietoa jarjestdstd, tapahtumista, yhteistydkumppaneista sekd kerrotaan,
mistd erilainen, eri-ikdinen oppija voi saada apua. Sivusto on luettavissa myos ruotsiksi.

www. lukimat.fi

Lukimat on tietoverkkovalitteinen peruslukutaidon ja matematiikan oppimisvalmiuksien op-
pimis- ja arviointiymparistd. Lukemisen osa-alueelta l6ytyy tietoa perustaitojen harjoitteluun
tarkoitetusta Ekapelistd. Pelin eri versiot tukevat lukemaan oppimista eri ikdvaiheisiin sopivil-
la tavoilla. Oppimisen arviointi -osuudessa tarjotaan tietoa oppimisen arvioinnista seka vali-
neitd lukemisen, kirjoittamisen ja matematiikan oppimisen arviointiin.

http://www.lukimat.fi/lukeminen/materiaalit/ekapeli

Ekapeli on tarkoitettu yli 6-vuotiaille lapsille, jotka tarvitsevat lukemisen perustaitojen har-
joitusta. Ekapelia ei suositella alle 6-vuotiaille lapsille, koska pelin kehittdjien mukaan heilla
ei ole tutkimustietoa pelin vaikutuksesta nuorempiin lapsiin. Ekapelistd on olemassa kolme
suomenkielistd ja yksi suomenruotsinkielinen lukemista harjoittava peliversio. Erityisesti ve-
néjaa didinkielendan puhuvien suomen kielen harjoitteluun on tarkoitettu Ekapeli-
Maahanmuuttaja. Peli on tietokoneella pelattava oppimispeli ja sitd kehitetaan Hiilo Maki-
instituutin ja Jyvaskyldn yliopiston yhteistydnd, osana Lukimat -hanketta, jota tukee opetus-
ja kulttuuriministerid.




99
Liite 4

26

www.nmi. fi

Hiilo Maki Instituutti on oppimisvaikeuksien monitieteisen tutkimuksen ja kehittamistydn yk-
sikkd, jonka keskeisend toiminta-ajatuksena on lasten ja nuorten oppimisesta syrjaytymisen
ehkdiseminen mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Sivustolta lbytyy tietoa oppimisvaikeuk-
sista, ajankohtaisista tapahtumista ja koulutuksista, tutkimuksista ja hankkeista seka julkaisu-
ja. Sivusto on luettavissa myds englanniksi.

www.nuorisuomi/paivaheite

Huori Suomen péaivahoito -sivustolta loytyy vinkkeja ja materiaalia lasten lilkuntaan ja liikku-
misen tukemiseen. Erilaiset liikuntaleikit vahvistavat motorista kehitystd ja tukevat kielellistd
kehitysta.

WWW.papunet.net
Papunet on sivusto kommunikoinnista, selkokielestd ja puhevammaisuudesta. Papunet on

verkkosivusto eri keinoin kommunikoiville ja tietokonetta kayttaville ihmisille. Sivuston kautta
tarjotaan perheille ja ldhi-ihmisille sekd alan ammattilaisille ja alaa opiskeleville tietoa puhe-
vammaisuudesta ja materiaalia kommunikointiin seka tiedotetaan puhevammaisten ihmisten
mahdollisuudesta ja oikeuksista. Papunetin sivuilta loytyy tietoa muun muassa kommunikoin-
nin ja tietokoneen apuvalineistd, tulkkauspalveluista seka selkokielen kaytdsta verkossa. Pa-
punet -sivusto tarjoaa vinkkeja, materiaaleja, erilaisia peleja, tytkaluja seka ideoita arjen
vuorovaikutus- ja kommunikointitilanteisiin. Osa Papunetin sisdlldstd on saatavilla myds eng-
lannin ja ruotsin kielella.

www.papunet. net/tikoteekki

otekniikka- ja kommunikaatiokeskus Tikoteekki edistda puhevammaisten ihmisten kommuni-
kointia ja vammaisten henkildiden tietotekniikan kayttda. Tikoteekki kokoaa ja valittaa tie-
toa puhetta tukevasta ja korvaavasta kommunikoinnista (AAC = augmentative and alternative
communication). Sivustolta lGytyy ajankohtaista tietoa keskuksen toiminnasta ja asiakaspalve-
lusta, koulutuksista ja projekteista seka erilaisia oppaita.

suvi.viittomat.net

Suvi on Suomen viittomakielten verkkosanakirja. Suvi on tarkoitettu seka viittomakielen di-
dinkielisille kdyttajille ettd sen opiskelijoille. Viittomien perusmuotoja voi kdyttdd myds viito-
tussa puheessa ja tukiviittomina. Suomenruotsalaiselle viittomakielelle on tekeillda oma Suvi-
sivusto. Sivustolta lGytyy koko suomalaisen viittomakielen aineisto, yleisviit

tomisto, satuhahmoihin liittyvid viittomia, suomalaista ja ulkomaista paikannimistda seka ih-
misen terveyteen liittyvia viittomia.
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Liite 1 Runoja, riimeja ja loruja

ITIKKA

Olipa kerran itikka,

jolla oli rattisitikka,

ja sen sitikan takapenkilla
lavi itikka iltalenkilla.

TAIKAPAIVA

Kaikki meni nurin narin,
panin vaaran sukkaparin.
Kengit ilman nauhoja,
taskut tdynnd kauhoja

Aurinkoon lie tullut vikaa,
tanssin alkoi tuota pikaa.
Kadunkulman poliisi,
innoissansa steppasi.

Rouvan hattu vinossa,
leivoksia pinossa.

Sata pienta veitikkaa,
niitd vatsaan mahduttaa.

Hiljaa piiloon lymysin,
Itsekseni hymysin:
Hattuni jéi nurinpain,
siksi paiva sujui ndin
Ilse Saares

KORO KORO KIRKKOOHN
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(Lorun aikana lasta voidaan hyppyyttaa sylissa ja lopussa nostaa lapsi korkealle ilmaan)

Kérd kord kirkkoon,
papin muorin penkkiin,
ruskealla ruunalla,
valkealla varsalla,
kolip&aalla koiralla,
kirjavalla kissalla,
pikipaalla passilla
laukkipaalla lampaalla
- peltojen ylitse,
aitojen alitse,

kilikello kaulassa,
punaisessa nauhassa,
pom pom, pom pam, pom!

HARAKKA HUTTUA KEITTAA

Harakka huttua keittda, (pydritellddn etusormea [apsen kdmmenelld)
hénndllansa hammentaa,

pyrstéllansa puistelee, (puistellaan sormen pdadllda)
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nokallansa koittelee, (koputetaan sormen pddlld)

panee suolaa, (ripotellaan sormilla)

panee sokeria,

antaa télle, (kosketellaan lapsen sormia peukalosta nimettdmddn)
antaa talle

antaa télle,

antaa télle,

loput vie pienelle pesdan! (kutitellaan lasta kainalosta)

KU ON OIKEIN PIEHI

Kun on oikein pieni
voi lentda linnun untuvalla,
nukkua orvokinlehden alla,
kun on oikein pieni.
Kun on oikein pieni,
voi keinua heindssa heiluvassa,
levdta kukassa tuoksuvassa,
kun on oikein pieni.
Kun on oikein pieni,
voi istua lumihiutaleille,
ja liitda maailman tuulien teille,
kun on oikein pieni.

Hannele Huovi

VIIKONPAIVAT

Maanantaina makkarat tehtiin,
tiistaina tikut vuoltiin,
keskiviikkona keitto keitettiin,
torstaina tupaan kannettiin,
perjantaina perheelle annettiin,
lauantaina liemi latkittiin,
sunnuntaina suu pyyhittiin.

LORU LEIKISTA

Parempi kuin karamelli,
lapsista on savivelli.

Miinkds, niinkds, niinkos,
ettd missad vain on kuravett,
sielld hurjat huudot soivat,
sielld lapset ilakoivat.

Marka hame, marka takki.
lhan marka koko sakki.

MISTA O PIENET POJAT TEHTY?

Mistd on pienet pojat tehty?
Mistd on pienet pojat tehty?
Etanoista, sammakoista,
koiran hantatupsukoista.
Miistd on pienet pojat tehty



MISTA ON PIENET TYTOT TEHTY?

Mista on pienet tytot tehty?
Mista on pienet tytot tehty?
Sokerista,

kukkasista,

inkivaarista,

kanelista;

Niistd on pienet tytdt tehty.

MALLE NIMELTA KALLE

Olipa kerran nalle,

jonka nimi oli Kalle.

Se karkasi maailmalle

ja jai muurahaisen alle.

Se teki sellaisen ilmeen,
ettd rakensi pesansa pilveen.
Ja nukkui talviunta

ja soi tuhat kiloa lunta.

SORMET

Peukalopotti

Suomensotti,

Oltermanni,

Kultaralli,

Pikkurilli

Peukaloputti saaviin putosi,
Suomensotti sen pelasti,
Lonkermanni sen kehtoon peitti,
Kultaralli sen tuuditti.
Pikkurilli tahtia 151

ja kaikella tavalla meteldi.

VUOSILORU

Pii paa puu, terve tammikuu!
Myt on sydty joulupossu,

jalkaan pannaan huopatossu.
Ilma pakastuu, onhan tammikuu.
Pii paa puu, terve helmikuu!

Nyt on parhain hiihtokeli,

kaikki lapset lasketteli.

Paiva kirkastuu, onhan helmikuu.

Pii paa puu, terve maaliskuu!
Raystdhalta vesi pirskuu,
iloisena tintti tirskuu.

Kissat innostuu, onhan maaliskuu.

Pii paa puu, terve huhtikuu!
Kohta kevit tekee terdd,
pajunkissa oksaan herda.

Mauraa taysikuu, onhan huhtikuu.
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Pii paa puu, terve toukokuu!
Heittakddamme kengit, sukat,
linnut laulaa, kukkii kukat.

Aalto vapautuu, onhan toukokuu.

Pii paa puu, terve kesdkuu!
Rannalla on hyttysia,
kokkoon tehdaan syttysia.

Laulut kantautuu, onhan kesakuu.

Pii paa puu, terve heindkuu!
Keskikesdn lampimassa
mansikat on kypsymassa.

Marjat punertuu, onhan heindkuu.

Pii paa puu, terve elokuu!

Maamies korjaa pellon viljaa,
kuuhut nousee hiljaa, hiljaa.
Ukko hymysuu, onhan elokuu.

Pii paa puu, terve syyskuu!
Omenat on vield puussa,

Pian ne maistuu lasten suussa.
Makeaksi suu, onhan syyskuu.

Pii paa puu, terve lokakuu!
Myrsky riipii lehdet puiston,
viimeisenkin kesdmuiston.
Lammin unohtuu, onhan lokakuu.

Pii paa puu, terve marraskuu!
Kohta menee jérvet jaahan,
Saappaat jalkaan, pyssy paahan.

Hend punehtuu, onhan marraskuu.

Pii paa puu, terve joulukuu!
Paattyy vuoden odotukset,
joulupukki avaa ukset.

VUOQSILORU

Mirskuen ja narskuen,
puhuu herra Pakkanen.
Luonto nukkuu uneksuu,
metsdssa on tammikuu.

Valkohanki kimmeltadd,
oksat peittda kuura, jaa.
Hymyyn kdy jo pdivan suu,
onkohan nyt helmikuu?
Talitintin titityy
kevatsointiin virittyy.

Mayramuori havahtuu,
joko nyt on maaliskuu?

Pajunkissan hento paa
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iloisena pilkistaa.
Kevatsade ropsahdellen
kutittelee nenad nallen.
Vesi puroon huuhtoutuu,
on siis metsén huhtikuu.

Véstarakki matkeiltansa
kertoilee jo juttujansa.
Lintukodin kuistilla
iloinen on tunnelma.
Laulut kauas kantautuu,
onkohan jo toukokuu?

Lammen luona majavan
lapsikatras villi.

Heiluu viikset, hannan lapa,
uiminen on hauska tapa.
Kukkii nurmi, kukki puu;
metsdssa on kesakuu.

Tuoksuu villit mansikat,
vadelmat ja lillukat.
Eipd maistu mikdan muu,
on jo metsan heindkuu.

Sirkka viulun virittda,
soittojansa sirittaa.
Ilta hamyyn kietoutuu,
onkohan jo elokuu?

Rouskut, tatit, vahakkaat,
vanhat sekd nuorekkaat.
Maasta ylés kurkottuu,
nyt on metsdn syyskuu.

Katsokaa lehtid putoaa,
punaista, keltaista, ruskeaa.
Péllévaari vastaa: Huuuuuu,
metsdssd on lokakuu.

Pakkaspojat rakentavat
lammikolle siltojaan.
Huurukeijut levittelee
harsojansa yli maan.
Nayttaydy ei kukaan muu,
metsdssd on marraskuu.

Tahtitaivas kirkastuu,
nyt on metsdn joulukuu.

AURIMKO LETTUJA PAISTAA

Aurinko, aurinko lettuja paistaa,

hauska on auringon lettuja maistaa.

Kiipe&n puuhun, pistelen suuhun,
loput voin heittdd ukolle kuuhun.
Sittenpd kaynkin nukkumaan,
pikkuinen massuni pullollaan.

104
Liite 4

31



Aurinko, aurinko lettuja paistaa,
hauska on auringon lettuja maistaa.
Kiipedn puuhun, pistelen suuhun,
loput voin heittaa ukolle kuuhun.
Sittenpd kaynkin nukkumaan,
pikkuinen massuni pullollaan.

SILMA, SILMA, HEMA, SUU

Silma, silma, nend suu,
poski, poski ja leukaluu,
kasi, kdsi, masu ja napa,
jalka, jalka ja varpaat!
Silma, silmd, nend ja suu,
sinuun diti rakastuu!

PIKKUPEIKKO

Pikkupeikko, takkutukka
pitkdhdnta, risasukka.

Istuu itkee kannon p&adssa,
pienet varpaat aivan jaassa.
Tuli tonttu, parsi sukan,
selvitteli takkutukan,

antoi vield villatakin,

pani padhan tonttulakin.

Pikkupeikko, tupsutukka,
pitkdahdntd, siistisukka,
istuu nauraa kannon pdassa,
"Eipa ole varpaat jadssal"

TAMA PIENI POSSU

(Lapsen sormet tai varpaat ovat pikku possuja ja esiintyvdét vuorollaan)

Tama pieni possu meni ostamaan ruokaa.
Tama pieni possu sanoi: sydkaa ja juokaa.
Tama pieni possu huusi: perunoita tuokaa!
Tama pieni possu nalissdansa huokaa.
Tama pieni possu itkee suruisasti;

ui, ui, ui, ui, koko matkan kotiin asti.

MISSA ON PEUKALO?

(Pidetddn aluksi kddet seldn takana.

Otetaan kdsi esiin ja koukistetaan aina sdkeessd
mainittua sormea, jokaista vuorotellen)

Missd on peukalo, missd on peukalo?

Taallahan mind, tadllahdn minal

Mitd sulle kuuluu?

Kiitos oikein hyvaa!l

Mennaan pois, mennddn pois!

Missa on etusormi, missad on etusormi?
Taallahan mind, taallahan minal
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Mita sulle kuuluu?
Kiitos oikein hyvaa!l

Mennaan pois, mennain pois!

Missa on keskisormi... jne.
Missd on nimeton... jne.
Missd on pikkurilli... jne.
Missd on koko kasi... jne.

MIKA RATA, JUMARATA

Ratapdlkky, miké rata,
junarata, mika juna,
kaalijuna, mika kaali,
kerdkaali, mika kerd,
lankakera, mika lanka,
ompelulanka, mikda ompelu,
torstaiompelu, mika torstai,
helatorstai, mika hela,
puukonhela, mika puukko,
nahkapuukko, mikd nahka,
polkkypad, mika polkky,
ratapdlkky, mika rata,
junarata...

Suomalainen kansanruno
VIHAHMHESLORU

Pikkulanttu nukkuu

Kukkuu, kukkuu, pikkulanttu nukkuu

kellarin pimedssa nurkassa.
Hiiri se tuli ja puraisi.

Pikkulanttu naurista potkaisi.
Hauris se parkas ja nurkkahan karkas,

porkkana paineli perassa.
Sipuli se itkea pillitti,
peruna se tillid lohdutti.

Kaalikin suuttui ja punaiseksi muuttui,

punajuuri punotti vieressa.
Retiisi ja kukkakaali kikatti,

salaatti vain yksindnsd mokotti.
Suut meni tukkoon, kun avain kdvi lukkoon,

tarhuri kurkisti ovesta.
"Ollaan me ihan kiltisti",
kasvikset yhdessa vakuutti!

TITIAISEN TUUTULAULU

Tiitidinen metsaldainen
pieni menninkdinen,
posket tehty puolukasta,
tukka naavatuppurasta,
silméat on siniset tahdet.
Tiitidinen metsaldinen
pieni menninkdinen,
keinu kuusen kainalossa,

106
Liite 4

33



107
Liite 4

34

tuutu tuulen kartanossa,
sammuta siniset tahdet!

TOSSU JA SUKKA

Tossu ja sukka ne tirkistda,

onkohan kaikilla varpailla paa.

Yks’, kaks' ja pim pam pom,

kenen nama varpaat on? Mo, Annin/Aslan ndmd varpaat on.
(Tdssd leikissd pydritellddn ja hiplataan varpaita.

KESAN TULO:

Kuu kiurusta kesaan
puolikuuta peipposesta
vastarakistd vahasen
paaskysesta ei paivaakaan

Etana, etana, naytd sarves
onko huomenna pouta?

Liite 2 lauluja ja laululeikkeja
KUULETKO KUIMKA MADOT YSKII

"Kuuletko kuinka madot yskii, kih kéh,
maan alle kolon kaivertaa, skraaps skraaps,
ensin ne kdantyy ja sitten ne vaantyy,

ei niitd nde milloinkaan.

Kun ne on poissa, jaa kolo vaan,

kun ne tulee takaisin on kolo paikallaan.
Yy, kaa, koo, kuuletko kuinka..."

LEIPURI HIIVA

"Laitan pullat uunihin

otan valmiit takaisin.

IM@en piipusta kun savu kohoaa.
Leipuri Hiiva,

han asuu kumputielld.

Hén pullat kakut leipoo siella.
Naen piipusta kun savu kohoaa.”

VAAPPOLAN KUNTOPIIRI

"Vaappolan piirilld tali olo hiiala hiiala hei,
sielld ne hoitivat kuntoansa hiiala hiiala hei,
paa pda sielld ja paa paa taalla

sielld pda, tdalla pad, joka puolella pad paa
hiiala hiiala hei.

Kadet, Jalat, Maha, Peppu, Kaikki"
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KOLME VARISTA

(Vedetddn maalarinteipistd viiva lattialle ja kaikki lapset menevdt seisomaan viivalle riviin.
Sitten aloitetaan laulu)

Monta varista,

istui aidalla,

silivati seilaa,

silivati seilaa,

yksi lensi pois.

(Yksi lapsi vuorollaan ldhtee leikisti lentdmddn omalle paikalleen tuolille ja laulu lauletaan
niin monta kertaa, ettd kaikki ovat lentdneet paikoillensa)

Sopii hyvin kolmivuotiaillekin.

SADELAULU

Lammen pinnalle pisaroita tippu. Hiitd tuli taivaalta aikamoinen nippu.

(Ensimmdiselld laulamiskierroksella taputetaan kdmmenilld lattialle laulun tahdissa, toisella
kierroksella tehdddn hiljaa pientd sadetta ja kalmannella kierroksella voidaan jo nousta sei-
somaan ja tehdd sateen ddntd témistelemdlld jaloilla laulaen kovemmalla dénelld.)

Sopii kolmevuotiaillekin ja sdvel on ihan itse helppo keksia.

PIRILEIKKI “VAHHA MAALIPURKKI™
Vanha maalipurkki olan takaa kurkki. Sininen vai punainen on véri sen pensselin?

{Lapset istuvat piirissd kasvot piiriin pdin. Yksi lapsi kiertdd pensselit kddessd piirin takana.
Kun laulu loppuu hidn pysdhtyy jonkun taakse ja valitsee toisen pensselin, jolla koskettaa
edessd olevan selkdd. Lapsi yrittdd arvata vdrin ja jos arvaa oikein, saa jatkaa. Sdvelen voi
keksid itse tai vain loruna. Pensellit voi ohjaaja askarrella kartongista.)

JUMPPA UKKO HOOAN NUOTILLA

Kadet ylos, kadet alas kadet sivuille. Sitten kadet korviin, sitten kadet varpaisiin. Kadet ylos,
kédet alas, kddet sivuille.

PAA, OLKAPAA, PEPPU, POLVET, VARPAAT

"Paa, olkapaat, peppu, polvet, varpaat

Polvet varpaat” (x2)

Silmdt, korvat ja nendn nypykka

Pa3, olkapait, peppu, polvet, varpaat

Polvet varpaat

{Laulaessa kosketetaan niitd paikkoja, joista lauletaan. Laulun tahti nopeutuu)

MISSA ON PEUKALO?

Missa on peukalo, missad on peukalo? (molemmat kddet takana)
Taalldhan mind, tadlldhan mind. (ensin toinen kdsi eteen peukalo
pystyssd, sitten toinen)

Mitd sulle kuuluu? (taivutetaan peukaloa)

Kiitoksia hyvaa! (taivutetaan toista peukaloa)

Juostaan pois, juostaan pois. (viedddn kidet seldn taakse)
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Missa on etusormi... (sama toistetaan eri sormilla)
Missa on keskisormi...

Missa on nimetdn...

Missa on pikkusormi...

Missa on koko kési...

PIKKUISET KULTAKALAT

Pikkuiset kultakalat {tehdddn sormilla pienet kalat)

lammessa ui,

pikkuinen kalaaiti huolestui, (liikutellaan sormia siten ettd kala ui)

Uikaa, uikaa jos osaatte,

Ja ne uivat ja uivat sen uskotte

Hop-hop, daga-déaga, hop-hop, HUI! {lyddddn 2 x reisiin)

Hop-hop, daga-déagé, hop-hop, HUI! (taputetaan 2 x)

Ja ne uivat ja uivat sen uskotte. (lyddddn 2x reisiin ja nostetaan molemmat kddet ilmaan)

Laulu voidaan tehdd myds keskikokoisilla ja suurilla kaloilla ohjetta ja laulunsanoja sovelta-
en.

PIEMET SAMMAKOT

Pienet sammakot, (hypytd lasta sylissd)

pienet sammakot,

Ne lystikkaditad on

Ei korvia, ei korvia, (nédytd korvia)

Ei hantda laisinkaan (taputa pepun pddlle)
Pupujussikat, pupujussikat, {nosta lapsi ylds)

He lystikkaditd on

Pitkat korvat on, pitkdt korvat on (ndytd pitkdt korvat)
Ja hannan typykka. (taputa pepulle)

HAMAHAKKI

Hama-haméa-hdkki, kiipes langalle (kudotaan sormilla etusormi peukaloon ja toisinpdin)
tavat jompaankumpaan suuntaan)

aurinko armas, kuivas satehen (kdsilld tehdddn aurinko, kddet aaltoilevat kuin maan pddlld)
hama-hama-hakki kiipes uudelleen (taas peukalo ja etusormi kutovat seittid)

Muura-muura-hainen (toinen kdsi on "muurahainen”)

kortta kuljettaa, ahkerasti aina, tydssd ahertaa (sormia liikutellaan kuin muurahainen liik-
kuisi kdttd pitkin)

kohta on valmis keko komea (muodostetaan kdsistd "keko™ niin ettd sormenpdit ovat yhdes-
sd)

muura-muura-hainen, kortta kuljettaa

Heind-heindsirkka soittaa viuluaan (toisella kédelld "pidellddn viulua” ja toisella “heilutetaan
Jjousta”)

Heinikossa hyppii sinne tdnne vaan (hypytetddn kdsid polvien pddlld)

Pieni sinikello kdypi uinumaan (laitetaan kdmmenet yhteen ja kallistetaan pddtd ja pistetddn
kédet pdin viereen)

Heina-heindsirkka soittaa viuluaan (sama kuin alussa)
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VIISI PIENTA ANKKAA

Viisi pienta ankkaa lahti leikkimaan (heilutetaan koko kdtta vasemmalle-oikealle)

vuorten taakse kauas pois (tehdddn kdsilld vuori ja heilutetaan kadet alas “kauas pois” -
kohdassa)

aiti ankka sanoi etta kvaak kvaak kvaak (muodostetaan kddestd “nokka” ja avataan ja sulje-
taan nokkaa)

mutta vain nelja ankkaa tuli takaisin (heilutetaan neljdd sormea vasemmalle-oikealle)

NAIN JATKETAAN KUNNES TULEE

...mutta ei yhtaan ankkaa tullut takaisin (laitetaan kdsi nyrkkiin ja heilutetaan vasemmalle-
oikealle)

SILLOIN: isa ankka nosti paansa lammesta ja sanoi etta KVAAK - ja kaikki viisi ankkaa tuli ta-
kaisin! (laitetaan molemmat kddet vastakkain ja avataan kimmenet valtavaksi nokaksi - ja
heilutetaan lopuksi taas koko kdttd, viittd sormea ees taas)




