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suo aitkaa

kes ku Ste I u I I e B Teksti ja kuvat: Eeva-Kaisa Pulkka

Terveydenhuolto on nautatilalle ulkopuolinen silmépari toiminnan
kehittamiseen ja terveyden parantamiseen.

nnakoiva terveydenhuoltoty6 on sii-
linjarveldiselle ternikasvattamolle
rutiinia. Vaikka suositus sithen tuli

alun perin teurastamolta, Eljas Y16-
nen ei koe sitd pakoksi.

"Pidan terveydenhuoltoa kaikin puolin
kannatettavana asiana. Kaikille tiloille on
hyvéksi saada vililli ulkopuolinen niko-
kulma toiminnalleen. Aina l6ytyy uusia, jos-
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kus pienidkin asioita, joita ei itse olisi huo-
mannut.”

Eldinlidkari tekee vasikoille tulotarkastuk-
sen kaksi viikkkoa uuden eran saapumisesta.
Vasikat nupoutetaan ja kaikilta mitataan
kuume. Jos vasikalla on kuumetta ja muita
oireita, aloitetaan ladakitys heti. Lievasti kuu-
meilevat, mutta muuten oireettomat jaavat
tarkkailulistalle.

Eljas Ylonen on kas-
vattanut ternivasi-
koita kymmenen
vuotta ja kokee vasik-
katerveyden parantu-
neen viime vuosina.

Ternivasikoilla on tilat
Salo-Mattilan tilan liki
sata vuotta vanhassa
entisessa lypsykarja-

navetassa, jonka pak-
sut kiviseinat pitavat

helteen loitolla.
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"Ladkinndn tarve on vaihdellut paljon.
Muutama vuosi sitten oli ryhmia, joissa oli
hoidettava jopa puolet. Nyt hoidettavia on
alle 20 prosenttia eli suunta on hyva. Suurin
osa hoitoa vaativista on hengitystietulehduk-
sia. Napa-, nivel- ja sorkkavilin tulehduksia
on vain yksittdisilld vasikoilla.”

Erityisesti teinien sairastavuutta on
vahentanyt rokotus, joka pakkausselosteen
mukaan antaa suojaa parainfluenssa-3-viruk-
sen ja BRS-viruksen (rs-virus) aiheuttamaa
infektiota seka kliinisia oireita vastaan. Se
toimii myos Mannheimia haemolytica sero-
tyyppi Al:d vastaan ja auttaa vahentimaan
infektioita, kuolleisuutta, kliinisid oireita,
keuhkomuutoksia ja bakteerien tunkeutu-
mista keuhkoihin.

Vasikat rokotetaan muutama pdiva nupou-
tuksen jalkeen ja toisen kerran kuukauden
kuluttua. Rokote on ollut kiytossa nelisen
vuotta.

Tulotarkastukset ja terveydenhuoltokayn-
nit tekee sama elainlaakari, Emovetin Mari
Utriainen. Eldinladkarin tuttuus on Ylosen
mielesta etu. Keskustelu ja parannusten
suunnittelu sujuu, kun eldinlaikari tuntee
tilan ja isantavaen.

Erityisesti YIonen arvostaa sitd, ettd eldin-
laakari on varannut kdaynnilleen aikaa, eikd
kiirettd ole. Ylonen kayttaa Emovetin palve-
luita my6s akuuteissa tapauksissa. Sddannol-
listen kdyntien my6ta tilalla on ladkeluovu-
tussopimus ja kaikki laakinndt merkitaan
Nasevaan.

Ostovakirehu vei haittalinnut

Tilalle tulee 110 ternivasikkaa noin parin
kuukauden valein vanhaan navettaan
remontoituun terniosastoon. Vasikat ovat
kahdessa osastossa ruokintapoydin molem-
min puolin.

"Vanhat rakenteet sanelevat ryhmakooksi
55 vasikkaa. Pienemmat ryhmit olisivat toki
parempi ratkaisu, mutta naillakin on par-
jatty.”

Muutama vuosi sitten Ylonen pienensi
ryhmikokoa kymmenelld vasikalla ja myko-
plasmaa vaikuttaa olevan nyt vihemman,
mikd on myos parantanut vasikoiden terve-
yttd. Kryptosporidioosilta tila on sadstynyt.

Osaltaan tilannetta parantavat myos
eldinlaakdrin kanssa kaytyjen keskustelujen
myota teininavettaan asennetut puhaltimet.
Kesahelteilla ne tuovat merkittavaa helpo-
tusta ilmanvaihtoon.

Hengitystietulehdusten ohella Ylonen on
huolissaan salmonellariskistia. Vasikoiden
mukana se voi tulla, mutta lintujen tuoma
riski tilalla on pienentynyt ostovakirehuun
siirtymisen myo6ta. Murskevilja houkutteli
paljon haittalintuja, mutta sen kayton lopet-
tamisen myotd linnut havisivat.
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Terveydenhuolto on nakymattomien eurojen metsastysta

Terveydenhuoltoty6 on riskitekijoiden seu-
lontaa ja niiden ehkaisya ja sita kautta tulou-
tuvia euroja. Maitotiloilla tyossa ollaan pisim-
malla, mutta myds muille nautatiloille siita
olisi saatavissa hyotyja.

Elainten terveydenhuoltoty® on elainten ja
ihmisten terveytta ja elintarviketurvallisuutta,
mutta ennen kaikkea sita tehdaan, koska se
on taloudellisesti jarkevaa. Nain tiivistaa ter-
veydenhuoltotyon Emovet Oy:n toimitusjohtaja
Kalle Leino.

"Terveydenhuoltoelainlaakarin tyota voi olla
hankala saada nakyvaksi, silla sen tarkoitus
on havaita, huomioida ja ehkaista riskit. Tehda
siis itsensa mahdollisimman tarpeettomaksi
elainlaakarin perustyéssa”, sanoo Marita Saa-
rikivi, joka toimii Keski-Savon ymparistotoimen
kunnanelainlaakarina Leppavirralla.

Karjaa pitaa ajatella kokonaisuutena talou-
dellisesta nakokulmasta. Siihen, etta asiaan
satsataan tai investoidaan, pitaa olla talou-
dellinen syy ja tavoite. Tahan tarvitaan usein
muutakin kuin elainlaakinnallista neuvontaa,
mutta hyva terveydenhuoltosuunnitelma on
pohja myés muille neuvojille karjan tilanteesta.

Leino muistuttaa, etta on eri asia keskittya
kustannusjahtiin kuin taloudellisen tuloksen
optimointiin. Terveydenhuoltotyo on sen rahan
metsastysta, mika jaa tulematta. Isolla kar-
jatilalla se voi olla tuhansia, jopa kymmenia
tuhansia euroja vuodessa.

Huono terveys on maitolitroja, jotka eivat
mene meijeriin eika niista tule tuloja tai vas-
taavasti lihakiloja, joista teurastilia ei tule.
Nama menetetyt tulot eivat ndy kirjanpidossa,
mutta elainlaakarin lasku siella nakyy.

Leino vertaa terveydenhuoltoelainlaaka-
ria ja tarvetta ihmisten tyoterveyshuoltoon ja
huippu-urheilijoiden omalaakareihin, jotka huo-
lehtivat kaiken olevan kunnossa. Terveyden-
huollon rahallisen vaikutuksen laskemiseksi
Emovet on ottanut kayttoon tanskalaisen Sim-
Herd -laskelman.

”Laskelma on tuonut joillekin tiloille yllatyk-
sia, mutta useimmille ahaa-ajatuksia terve-
ystilanteen rahallisista vaikutuksista. Toki se
on myos herattanyt tyytyvaisyytta, kun asiat
ovat hyvin.”

Emovet kouluttaa my6s seminologeja tervey-
denhuoltoty6hon, jotta tiloille voidaan tarjota
tiheampi palvelu hedelmallisyyden ja sorkka-
terveyden seurantaan. Joitakin seminologeja
on koulutettu ultradaniskannerin kayttoon, he
toimivat nimetyn elainlaakarin vastuulla.

Terveydenhuoltotyé on pisimmalla maitoti-
loilla, silla lypsylehma on usein monimutkai-
sempi kokonaisuus hoidettavana ja niita on
enemman. Nautakasvattamoissa terveyden-
huolto keskittyy paaosin tautivastustukseen.

"Tilojen kasvaessa bioturvallisuuden mer-
kitys kasvaa riskien kasvaessa. Naiden ris-
kien taloudelliset ja henkiset vaikutukset ovat
mittavat, joten ne on syyta huomioida”, Leino
lisaa.

Riskit ja tappiot hallintaan

Ennen terveydenhuoltokayntia Saarikivi selaa
erilaisia tietoja tilasta valmiiksi ja tekee muuta
taustatyota kayntia varten eika kaikki tyo siten
nay tilalla kadydessa. Joskus voi olla, etta ter-
veydenhuoltosuunnitelma tehdaan vuosittain
eika juuri mitaan uhkaavaa tule esille.

"Juuri siksi, etta asiat kaydaan saannolli-
sesti lapi ja huomioidaan riskit.”

Yrittajat pitavat eri vaatimuksia valilla tur-
hina, mutta tarve kerata tietoa riskeista aut-
taa ehkaisemaan tai edes pienentamaan niita.

"Ainahan elavassa elamassa tulee jotain
vastoinkaymisia, mutta jos epaonnistuttaisiin
mahdollisimman vahan. Tavoitellaan terveys-
ongelmien kanssa rauhallista rinnakkaiseloa
ja minimoidaan tappiot”, Saarikivi sanoo.

Han myontaa turhauttavinta tydssa olevan,
jos tilalla toistuvat samat ongelmat, mutta yrit-
tajien halu tehda asialle mitaan konkreettista
on kuitenkin vahainen. Talléin asia kaydaan
perusteellisesti lapi ja yrittaja valitsee itse
haluamansa riskitason. Riskin realisoituessa
ei valitella tapahtunutta, vaan kaaritaan hihat
ja aloitetaan jalkisiivous.

Lypsykarjoissa suuruuden hallinnan hyodyt
terveydenhuoltotyon kautta jo yleensa nah-
daan, mutta emolehmatiloilla sita ei Saariki-
ven mukaan viela ehka taysin ymmarreta.

"Kasvava karjakoko tuo mukanaan tautiris-
keja, jotka eivat ole pienessa karjassa naky-
neet, mutta suuressa tulevat esille. Samoin
luonnonlaitumet tai pitkaan pois tuotannosta

Terveydenhuoltotyon suolan ja haasteen tuo tilo-
jen erilaisuus, Marita Saarikivi toteaa.

Terveydenhuolto on osa kokonaisuutta, ja yhteis-
tyota kannattaa kehittaa, Kalle Leino sanoo.

olleiden peltojen ottaminen emojen kayttoon
voi tuoda mukanaan jo unohtuneita tauteja ja
terveysongelmia.”

Emotiloilla ollaan hanen mukaansa viela
enemman kiinni yksilon hoitamisessa kuin
koko karjan terveyden hoitamisessa.

Saarikivi tekee kunnanelainlaakarin toi-
mensa lisaksi terveydenhuoltotyota yksityi-
sesti.

"Teen sita oman ammattitaitoni vuoksi.
Jotta pystyn tekemaan terveydenhuoltotyota
ja kehittymaan siina, tarvitsen tyota karjojen
parissa. Varaudun siihen, etta ammattitaitoni
riittaa, jos omalle alueelle yhtakkia tuleekin
iso nautayksikko.”

Alueilla, joilla karjoja on harvassa, vaadi-
taan kunnanelainlaakarin esimiehelta ja tyo-
yhteisolta aikaa ja mahdollisuuksia, jotta ter-
veydenhuoltotyon ammattitaito kehittyy. Ellei
tyota tee, ei siina kehity ja kaynneista tulee
lapijuoksuija, jotka eivat vastaa tarkoitustaan.

Kaikilla alueilla kunnanelainlaakareilla ei
valttamatta ole myoskaan tyomaaran vuoksi
aikaa terveydenhuoltotyohon, jolloin alueen
tilat voivat jaada ilman palvelua.

"Naista kannan huolta. Aiemmin perusam-
mattitaidon terveydenhuoltotyohon sai akuut-
tipraktiikasta, nyt se ei kaikilla alueilla enaa
onnistu.”

Lisakoulutusta nautojen terveydenhuolto-
tyon tueksi niin elainlaakareille kuin tuottajil-
lekin tarjoaa muun muassa Savonia-ammat-
tikorkeakoulun ETKO-hanke, jota rahoittaa
Euroopan sosiaalirahasto. Syksylla kaynnis-
tyy esimerkiksi eri terveysaiheisiin painottuvia
pienryhmia.
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“Laskin, ettd oman viljan kaytt6 kaikkine
kuluineen ja siilon uusimisineen on saman
hintaista kuin ostettava vikirehu, joten siir-
ryin kayttimaan sitd. Haittalintujen havia-
minen tuli hyvina lisdnd.”

Ternivasikoiden laatu on parantunut
Ternivasikoita tilalla on kasvatettu kymme-
nisen vuotta. Sitd ennen vasikat kasvoivat
ternistd teuraaksi.

“Teurastamolta ehdotettiin siirtymista ter-
nivasikoiden kasvattamiseen ja kun niista oli

Ternivasikat saavat
poydalta vapaasti
vakirehua ja sailo6-
rehua, tuttirivisté on
saman ruokintapoy-
dan jatkona. Lan-
takaytava kolataan
kouruun paivittain,
takaosa on Kkuivitettu
turpeella. Varsinainen
makuualue on tdman
tilan jatkona.

jo kokemusta ja vanhoista tiloista sai koh-
tuullisella remontilla sopivat, siirryin koko-
naan ternien kasvattamiseen.”

Vasikat tulevat Ita-Suomen alueelta ja
yhdessd erdssi on yleensd vasikoita yli kym-
meneltd tilalta. YIonen kiittelee vasikoiden
olevan paasaantoisesti hyvin hoidettuja,
ongelmatapaukset ovat yksittdisid. Kuu-
meisten vasikoiden maird on hanen arvi-
onsa mukaan vihentynyt.

Juotolta vierotetut siirtyvit toiseen navet-
taan, jossa on osastot 2—4 kuukauden ikdi-

Teinivasikat ovat tilan toisessa navetassa, johon asennettiin puhaltimet helpottamaan kesahelteita.
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sille ja 4-6 kuukauden ikdisille. Ryhmat
sailyvit samoina kuin ternivaiheessa. Lan-
takaytava on ritilapalkkia ja sen takana on
turpeella kuivitettu makuualue. Yhteensa
vasikkapaikkoja on kahdessa navetassa 330.

Vasikat saavat juomaa automaatista noin
yhdeksan litraa péivéssa, vikirehua ja sailo-
rehua on tarjolla ruokintapoydalla vapaasti.
Myo6s teiniosastoilla vikirehua ja sailorehua
on tarjolla vapaasti.

Vasikkapula on pidentanyt odotusaikoja
jonkin verran, mutta toistaiseksi vasikoita
on tullut kohtuullisella aikataululla. Leh-
mavasikoista liki kaikki ovat liharoturistey-
tyksia ja sonnivasikoissakin niiden médara on
lisidntynyt.

Vasikat siirtyvit loppukasvattamoon 5,5-6
kuukauden idssd. Suurimmat sonnivasikat ja
lehmavasikat valikoidaan jatkokasvatukseen
ensin ja loput lihtevit yleensa pari viikkoa
mydhemmin. [

Kirjoittaja on agronomi, MMM, maanviljeliji
Javapaa tovmittaja. Hén kirjoittaa ETKO-hank-
keen palkkaamana toimittajana.
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