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Taman opinndytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan valvoa ja ohjeis-
taa ihmisille suoritettujen ei-ladketieteellisten réntgentutkimusten tekoa ja tarkoituksena
selvittéd naiden tutkimusten tilannetta Suomessa. Tyo tehtiin yhteistydssa sateilyn kayttoa
Suomessa valvovan Sateilyturvakeskuksen kanssa.

Tutkimukseen valitut kohderyhmat jaettiin viranomaisiin (n=7) ja harrastusyhteiséihin
(n=26). Tiedonkeruun viranomaisten osalta suoritti Sateilyturvakeskus ja harrastusyhteiso-
jen osalta taman opinnéaytetyon suorittaja. Viranomaisille kysely toimitettiin joko kirjeitse tai
suoraan sdhkopostilla. Harrastusyhteisdjen osalta tutkimuksen suorittaminen toteutettiin
verkkokyselylla.

Ty toteutettiin kvantitatiivisena poikkileikkaustutkimuksena lahettamalla valituille aineis-
tonkeruupaikoille kysely, missa selvitettiin tehdd&dnkd Suomessa rdntgentutkimuksia ei-
laéketieteellisista syistd. Maarallinen aineisto analysoitiin kuvailevin menetelmin Excel -
ohjelmistolla ja laadullisen aineiston osalta sisallon erittelylla.

Tulosten mukaan Suomessa tehtavat sateilylle altistavat ei-laéketieteelliset tutkimukset
ovat pddasiassa tarttuvien tautien ennaltaehkaisyyn liittyvia tuberkuloosin seulontatutki-
muksia ja tieteellisen tutkimuksen nimissa tehtyja luustontiheysmittauksia. Muuten tehdyt
tutkimukset ovat viranomaisen maaraamia ianmaaritystutkimuksia ja kehonsisédisen sala-
kuljetuksen epailyyn liittyvia tutkimuksia sekd ammatinharjoittamiseen liittyvia soveltuvuus-
ja terveydentilatutkimuksia.

Viranomaisten teettdmille tutkimuksille annetaan aina lainsaadanté6n perustuva oikeutus.
Tutkimusten tilastoinnissa ja seurannassa on puutteita ja kehittdmisen varaa. Nyt tehty
tutkimus toimii sateilyturvakeskukselle peruspisteend, jonka perusteella sateilyd kayttavien
ei-laaketieteellisten tutkimusten seurantaa ja valvontaa voidaan kehittaa.

Avainsanat Ei-la&ketieteelliset rontgentutkimukset, kysely, oikeutus
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The objective of this final project was to provide information which can be used to control
and guide non-medical imaging (medico-legal) examinations made to humans and its pur-
pose was to determine their state in Finland. This study was carried out in co-operation
with the Finnish Radiation and Nuclear safety Authority (STUK).

The target groups of this study were divided into authorities (n=7) and hobby communities
(n=26). Data collection for authorities was carried out by STUK and questionnaire was de-
livered to them by mail or email. The writer of this study performed the data collection from
hobby communities by an on-line questionnaire.

The work was carried out as a quantitative cross-sectional study by sending the selected
research subjects a survey about medico-legal examinations in Finland. Quantitative data
was analyzed by descriptive methods using excel -software and qualitative data by content
analysis.

The results showed that the medico-legal examinations in Finland are made mainly for
tuberculosis screenings and scientific research projects for bone mineral density examina-
tions. Some examinations were also made for age assessments, drug searching in body
and for determining suitability for hazardous profession.

Examinations carried out by authorities are always made on a legal basis. Statistics and
tracking of these examinations has flaws and could be improved. This study will function
as a point of reference for future studies in this matter.
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1 Johdanto

lonisoivaa sateilya kayttavat rontgentutkimukset ovat terveydenhuollossa arkipaivaa ja
Suomessa tehddan tuhatta asukasta kohden reilut 700 tutkimusta vuosittain (STUK:
2013). Suomalaisten saamasta vuosittaisesta sateilyannoksesta noin 15 % tulee satei-
lyn kaytosta terveydenhuollosta. Koska ionisoiva sateily voi vahingoittaa terveita soluja
joko suorien tai satunnaisten vaikutusten kautta, on turhaa altistumista valtettdva
(STUK: 2010; Paile 2002:44). Sateilysuojelulla varmistetaan turvallinen sateilyn kaytto.
Hyvéaksyttavan sateilyn kayton perusperiaatteina pidetddn oikeutus-, optimointi- ja yksi-
Ionsuojaperiaatteita (Sateilylaki 592/1991 § 2).

Séteilylain tarkoituksena on sateilyn aiheuttamien terveydellisten ja muiden haittojen
estaminen ja rajoittaminen. Sateilylaissa m&aritetddn, ettéd Sateilyturvakeskus (STUK)
valvoo Suomessa sateilya kayttavaa toimintaa ja ohjeistaa sen kaytt6a. Taman nojalla
Séateilyturvakeskus antaa asiasta ohjeita (ST-ohjeet). (Sateilylaki 592/1991 § 1; STUK
2005:2). Sateilyturvakeskuksen tehtdvana on valvoa ja kehittdd sateilyturvallisuutta
Suomessa niin, ettd sateilytoimintaa maarittelevat turvallisuusvaatimukset ovat ajan
tasalla seka vastaavat kansainvalisia kaytantoja (STUK 2008). Tydntekijdiden ja muun
vaestdn suojaamiseksi annetun Basic Safety Standards —direktiivin (BSS-direktiivi) ja
sateilyn lagdketieteellista kayttoa koskevan MED —direktiivin sdddokset sekd Kansainva-
lisen sateilysuojelutoimikunnan (ICRP; International Commission on Radiological Pro-
tection) suositukset huomioidaan myds Suomessa taytant6én otetuissa sateilytoimintaa
ohjaavissa asetuksissa ja sateilylaissa.(STUK 2009; STUK 2005:3).

Séateilyn altistustyypit voidaan jakaa kolmeen tilanteeseen: tyOperaiseen altistukseen,
vaestoaltistukseen ja potilaiden ladketieteelliseen altistukseen. Véaestoaltistus on kaik-
kia muita kuin tydperdisesta altistukseksi tai potilaiden laaketieteelliseksi laskettavat
altistukset. Kaikkiin altistustilanteisiin sovelletaan oikeutus- ja optimointiperiaatteita.
Ty6hon liittyviin, vakuutus- tai oikeudellisiin tarkoituksiin ilman kliinistd syyta tehdyt ra-
diologiset tutkimukset eivat lahtokohtaisesti ole oikeutettuja altistuksia. Poikkeuksen
naihin tekee tilanne, jolloin tutkimuksen voidaan olettaa tuottavan yksilén terveyden
kannalta tarkeaa tietoa tai tilanteet joissa tutkimus tehdaan rikostutkinnan tueksi. Li-
saksi laaketieteellisen seulonnan odotettavissa oleva hyoty yksildille tai vaestolle on
oltava riittava, jotta oireettomille vaestoryhmille tehdyt seulonnat voidaan katsoa oikeu-

tetuiksi. (Mustonen ym. 2009: 34-35, 39, 40). Sateilylain 41 pykalassa annetussa val-



tuutussddnndksessa maaritetddn Sosiaali- ja terveysministerion paatbksen alaiseksi
tutkimukset, joissa séteilya kaytetdan oireettomien henkildiden seulontatutkimuksiin
seké ladketieteellisten toimenpiteiden suorittamiseen henkildille, joiden ei odoteta saa-

van valitonta terveydellisté hyotya altistuksesta. (Sateilylaki 592/1991 § 41)

Taman opinnaytetydn tavoitteena on tuottaa Sateilyturvakeskukselle tietoa, jonka avul-
la voidaan valvoa ja ohjeistaa ihmisille suoritettujen ei-ladketieteellisten rontgentutki-
musten tekoa. Opinnaytety6 tehtiin yhteistydssa sateilyn kayttod Suomessa valvovan
Séateilyturvakeskuksen kanssa. Sen tarkoituksena on selvittdd Suomessa tehtdvien

ihmisiin kohdistuvien ei-l&&ketieteellisten rontgenkuvausten tilannetta.

2 lhmisille tehtavat ei-ldaketieteelliset tutkimukset

2.1 Medico-legal — késitteen piiriin kuuluvat tutkimukset

Tarkeimmissa, myds Suomen Sateilylakiin ja sitd ohjaaviin Sateilyturvakeskuksen an-
tamiin sateilyturvallisuusohjeisiin vaikuttaneissa, kansainvalisissa direktiiveissa ja suo-
situksissa (STUK: 2009), sateilylle altistavat medico-legal -tutkimukset oli alun perin
suunniteltu kasittAmaan vakuutustarkoituksiin otettuja ja oikeuskasittelyjen vaatimia
réntgenkuvia. Séateilylle altistavien toimenpiteiden maarittdminen kuuluviksi medico-
legal -mé&éreen alle ei kuitenkaan ole nain yksiselitteistd. My6s mm. idnmaaritykseen,
huumeiden etsimiseen, maahanmuuttoon seka joihinkin urheiluldéketieteeseen kaytet-
tavien sateilylle altistavien tutkimusten voidaan katsoa kuuluvan medico-legal -
tutkimuksiin. Osa altistuksista voidaan kontekstista riippuen maaritella myo6s laaketie-

teelliseen tai ammatilliseen altistukseen kuuluviksi. (Zuur 2002:5; O’Reilly. 2009:134)

Vuonna 2007 ilmestyneesséd Kansainvalisen séteilysuojelutoimikunnan (ICRP) julkai-
sussa numero 103 annetussa suosituksessa, olennaisesti ihmisille tehtavia ei-
laéketieteellisia rontgentutkimuksia koskevassa kohdassa, ei erikseen mainita medico-
legal termia. Tallaisiksi tilanteiksi laskettavat altistukset on suosituksessa luetteloitu
suoraan ei-lahtdkohtaisesti oikeutettujen altistusten joukkoon. Tama oli selked muutos
aiempaan, vuonna 1996 ilmestyneeseen, julkaisuun numero 73, jossa medico-legal -
syistd tehdyt sateilylle altistamiset laskettiin kuuluvaksi l&&ketieteellisen altistamisen
piiriin. (Czarwinski — Le Haron. 2011:37-38.)



Euroopan Unionin antamissa direktiiveissé sateilylle altistavat medico-legal toimenpi-
teet mainittiin ensimmaisté kertaa vuonna 1997 (Czarwinski — Le Haron. 2011:37). Ky-
seisessd Euroopan atomienergiayhteison (Euratom) julkaisemassa, niin sanotussa
MED-direktiivissa, séteilylle altistavat medico-legal tapaukset maéaritelladn joko vakuu-
tus tai oikeudellisista syista tehdyiksi tutkimuksiksi, joilla ei ole laéketieteellista indikaa-
tiota. Medico-legal tutkimukset luokitellaan direktiivisséa osaksi lddketieteellisia tutki-
muksia ja siina velvoitetaan kiinnittAmaan kyseisten tutkimusten oikeutus- ja optimoin-
tiperiaatteiden tayttymiseen erityista huomiota. (97/43/[EURATOM: Artikla 2; Zuur
2002:5)

Voimassa olevat kansainvaliset sdannokset ovat kuitenkin osoittautuneet riittAmatto-
miksi medico-legal altistusten osalta ja asiaa Dubliniin kasittelemaan vuonna 2002 ko-
koontunut Euroopan Komission kokoonpanema symposiumi totesi niiden tarkemman
maarittelyn olevan tarpeellista. Vuonna 2011 annetussa Euroopan Komission ehdotuk-
sessa uudeksi direktiiviksi, medico-legal -altistukset maaritellaén ei-ladketieteellisen
kuvantamisen aiheuttamiksi altistuksiksi (non-medical imaging exposures) ja niissa
pitédd yleisesti soveltaa vaesttnaltistukseen liittyvia rajoituksia seka vuotuisia annosra-
joituksia. Kyseiset tutkimukset pitda saattaa asianmukaisen valvonnan alle siten, etta
laéketieteelliseen kayttdoon tehtyjen laitteiden ja niitd kayttavien laéketieteen edustajien
tekemien kuvantamistutkimusten aiheuttamia altistuksia olisi syyta kasitella eri tavalla
kuin muita ei-ladketieteellisen kuvantamisen aiheuttamia altistuksia, vaikka oikeutuksen
osalta kaikkia ndaitd altistuksia kasiteltaisiinkin kuten la8ketieteellisia altistuksia.
(O’'Reilly. 2009:136; Simeonov. 2011:43; EC proposal. 2011:18.) Uuden direktiiviehdo-
tuksen liitteessa IV esitellaan ei-laéketieteellisen kuvantamisen aiheuttamiksi altistuk-

siksi seuraavat tutkimukset:

A. L&aketieteen edustajien ladketieteelliseen kayttoon tehdyilld sateilylle altistavilla

laitteilla suoritetut toimenpiteet:

Tybhonottoon liittyvat radiologiset terveystarkastukset
Maahanmuuttoon liittyvat radiologiset terveystarkastukset

Vakuutussyista tehdyt radiologiset terveystarkastukset

P 0N PR

Muut radiologiset terveystarkastukset, joiden tarkoitus ei ole edistéa altistuneen

terveytta ja hyvinvointia



5. Lasten ja nuorten fyysisen kehityksen radiologinen arviointi littyen uraan urhei-
lussa, tanssissa, yms.

6. Muussa kuin laaketieteellisesta syysta tehty radiologinen ian méaaritys.
lonisoivan sateilyn kayttd ihmiseen kehon sisélle piilotettujen esineiden etsimi-

seen

B. Muiden kuin ladketieteen edustajien muilla kuin laaketieteelliseen kayttoén teh-

dyilla sateilylle altistavilla laitteilla suoritetut toimenpiteet:

1. lonisoivan séteilyn kayttd ihmiseen kehon ulkopuolelle tai kehoon liitettyjen pii-
lossa olevien esineiden etsimiseen
2. lonisoivan sateilyn kayttd piiloutuneiden ihmisten etsimiseen rahdin seulonnas-
sa
3. Muissa ionisoivaa sateilyd kayttavissa toimenpiteissa, jotka suoritetaan oikeus-
tai turvallisuustarkoituksessa.
(EC proposal. 2011: 88)

2.2 Oikeutus

Séateilylaissa mainitulla oikeutusperiaatteella velvoitetaan, etta sateilylle altistavalla toi-
minnalla on saavutettava enemman hyotyéa kuin haittaa. Se on yksi kolmesta sateilyn-
suojelun perusperiaatteista, joilla varmistetaan toiminnasta aiheutuvan sateilyaltistuk-
sen olevan hyvaksyttava. (Sateilylaki 592/1991 § 2.) Oikeutus on varmistettava, koska
on mahdotonta maaritella turvallisen ja vaarallisen sateilyannoksen vélista tasoa. Satei-
lyn aiheuttamat, yksittaisten solujen geneettistd muutoksista johtuvat satunnaiset hait-
tavaikutukset voivat periaatteessa olla seurausta hyvinkin pienesté altistuksesta. (Mus-
tonen ym. 2007:14; Paile 2002:45.) LahtOkohtaisesti oikeutettuina voidaan pitda niita
radiologisia tutkimuksia, joilla sateilylle altistetun henkilon odotetaan saavan suoraa
laéketieteellista hydtya (European Commission 2000:18). Muussa kuin |a8ketieteelli-
sessa tarkoituksessa tehdyt sateilylle altistamiset tarvitsevat toiminnan oikeutukselleen
erityisen huolellisen harkinnan ja perustelun. Taméa koskee toimenpiteita, joissa satei-
lylle altistetun henkilon ei odoteta saavan terveydellistd hyotya, eritoten medico-legal
syista tehtyja altistuksia ja talléin on harkittava myds tutkimuksesta yhteiskunnalle koi-
tuvaa hyotyd. Oikeutus on aina méadritettdva ennen sateilylle altistavan toimenpiteen
suorittamista seka huolehdittava siita koituvan sateilyaltistuksen pysyvan alhaisimmalla

kaytannossa mahdollisella tasolla. Mahdollisten séteilylle altistamattomien tutkimus-



vaihtoehtojen saatavuus ja hyoty on myds selvitettava arvioitaessa tutkimuksen oikeu-
tusta. (STUK 2005:3; 97/43/EURATOM: Artikla 3d; STM 423/2000: 38 ja 88.)

Ei-la&ketieteellisista syista toteutetun sateilylle altistetun henkilén oikeuksien varmista-
minen on olennainen osa tutkimuksen oikeutusprosessia, silld monesti tutkimuksen
tuottama hyoty kohdistuu yksinomaan yhteiskunnalle eikd niinkaan altistetulle henkil6l-
le. Toiminta on siten oltava perusteltua seké lainséadannon, ettd moraalikésitteen osal-
ta. Pakkokeinolain mukaiset henkilokatsastukset sek& muut tutkimukset, joiden oikeu-
tus voidaan perustella yhteiskunnan saamalla hyoddylld, voidaan talloin toteuttaa vas-
toin altistetun hyvéksyntaa tutkimukselle. (Piga — Donat - Germain. 2002:73-74; Ra-
diation protection 167. 2011:16.) Ei-la&ketieteellisten sateilyaltistusten annosrajoitukset
on my0s maariteltdva erikseen. Samat radiologiset tutkimukset voidaan tehdd myo6s
laéketieteellisista syista, jolloin on kaytossa potilaiden sateilyaltistuksen vertailutasot.
(IAEA 2011:32))

Sateilyn ladketieteellisessé kayttssa vastuu henkilén ohjaamiseen séteilylle altistavaan
toimenpiteeseen kuuluu kliinisessa vastuussa olevalle laékarille ja toimenpiteen oikeu-
tuksen varmistaa sateilylle altistavasta toimenpiteesta vastuussa oleva laakari (Sateily-
laki 592/1991 § 39; ST1.1. 2005:3). Myds medico-legal -syista tehdyissa altistuksissa
oikeutuksen arvioi l&hettava lagkari, joka konsultoi tapauksen vaatiessa tarpeellista
asiantuntijaa. Altistavan toimenpiteen indikaation ollessa pakkokeinolain (450/1987)
mukainen henkilénkatsastus, antaa asianomainen toimivaltainen viranomainen kirjalli-
sen osoituksen toimenpiteesta (STM 423/2000; 88).

2.3 Ei-laaketieteellisen kuvantamisten tilanne kansainvéalisesti

Dublinin symposiumissa 2002 kasiteltiin yhdelletoista Euroopan Unionin jasenmaalle ja
kahdelle sen ulkopuoliselle osallistujamaalle 1&hetetyn kyselylomakkeen tuloksia liittyen
kysymyksiin sateilyn kayttamiseen ei-laéketieteellisiin kuvantamisiin. Kavi ilmi, etta
kaikkia kyselyss& mainittuja sateilylle altistavia medico-legal -tutkimuksia tehtiin Euroo-
passa ja, etta tiettyja tutkimuksia (huumeiden salakuljetusepailyihin, lasten pahoinpite-
lyepailyihin ja siviillioikeudenkaynteihin liittyvat) tehtiin kaikissa jasenmaissa. Vain har-
voissa tapauksissa saatiin vastaus suoritetuista tutkimusmaarista. Vastauksissa todet-
tiin, ettd suurin osa medico-legal -tutkimuksista tehtiin altistettavan henkildn suostu-

muksella, kuitenkin vain 10 - 20% tapauksissa oli pyydetty kirjallinen lupa. Lahes kai-



kissa maissa todettiin olevan naita tutkimuksia koskevia sdannoksia olemassa, mutta
kaytannot eri maiden valilla vaihtelivat suuresti. Symposiumissa todettiin olevan tarvet-
ta muodostaa sateilynsuojeluviranomaisten ja muiden medico-legal —tutkimuksista vas-
taavien viranomaisten muodostama verkosto seka Eurooppalaisia yleisohjeita tiettyjen
tutkimusten osalta. (Radiation protection 130. 2002:17-19.)

Jalkimmaisessa 2009 Dublinissa pidetyssé& symposiumissa todettiin, ettei aiemmin an-
nettuja ehdotuksia ollut pantu taytantdon. Vastuullisten viranomaisten ja asiantuntijoi-
den verkostoa, kuten mydskaan Eurooppalaisia yleisohjeita ei siihen mennessé ollut
luotu. Symposiumissa esiteltin myds Kansainvalisen atomienergiajarjeston (IAEA) ke-
vaalla 2009 teettaman kyselyn alustavia tuloksia. Kysely oli maailmanlaajuinen ja lahe-
tettin 124 maahan. Se osoitettiin suoraan sateilynsuojelun sééntelystd vastaaville vi-
ranomaisille. Kyselyyn vastasi noin 48 maata ja osa niista vain tiettyihin kyselyn osiin.
(Radiation protection 167. 2009:22; Zuur — O’Reilly 2009:49-51.) Kysely vahvisti k&si-
tyksen siitd, etta ihmisille tehtyja ei-ladketieteellisia rontgentutkimuksia tehdddn monis-
sa maissa seka niiden ohjeistamisen tarpeellisuuden. Yleinen kasitys kyselyyn osallis-

tuneiden osalta oli, ettei kyseisiin tutkimuksiin liittyva valvonta ollut riittavalla tasolla.

3 Tyon tavoite, tarkoitus ja tutkimusongelmat

Taman opinnaytetydn tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan valvoa ja oh-
jeistaa ihmisille suoritettujen ei-ladketieteellisten rontgentutkimusten tekoa. Tyd tehtiin
opinnaytetytbna Metropolia Ammattikorkeakoulussa yhteistytssa sateilyn kayttbd Suo-
messa valvovan Sateilyturvakeskuksen kanssa ja sen tarkoituksena on selvittda Suo-

messa tehtavien ihmisiin kohdistuvien ei-ladketieteellisten rontgenkuvausten tilannetta.

Tassa tydssa kasiteltaviksi valittiin seuraavat tutkimukset:

- Tartuntalain alaisuuteen kuuluvat pakolaisille tehdyt tuberkuloosiseulonnat;

- pakkokeinolain tai ulkomaalaislain alaisuuteen kuuluvat tullin ja oikeusladketie-
teenlaitoksen sek& vankeinhoitolaitosten ja poliisiin maaraamat radiologiset tut-
kimukset liittyen kehonsisaisiin salakuljetusepailyihin tai ikdarviointiin sek&

- urheiluun ja muuhun harrastustoimintaan tai ammattiin liittyvéat radiologiset tut-
kimukset, jotka tehd&&n ilman laéketieteellista indikaatiota.

Yksityiskohtaiset tutkimusongelmat ovat:



1. Kuinka paljon sateilylle altistavia ei-ladketieteellisia tutkimuksia tehd&aén
Suomessa?
Miten kyseiset tutkimukset toteutetaan?
Kuka arvioi tutkimuksen oikeutuksen?

Mita tarkoitusta varten tutkimukset tehdaan?

4 Aineisto ja menetelmét

4.1 Otos

Tutkimukseen valitut kohderyhmét voidaan jakaa viranomaisiin ja harrastusyhteiséihin.
Tassa tutkimuksessa tiedonkeruun viranomaisten osalta suoritti Sateilyturvakeskus ja
harrastusyhteisdjen osalta taman opinnéaytetyon suorittaja. Valittujen tutkimuskohteiden
tiedetdan teettavan sateilylle altistavia medico-legal tutkimuksia tai niiden toimi-
alan/tarkoituksen ja medico-legal maaritelmén perusteella voidaan olettaa teettavan
niitd. Tietyt tutkimuskohteet jatettiin tAman tutkimuksen ulkopuolelle, koska voidaan
olettaa, etta ei-laéketieteellisia tutkimuksia ei niiden osalta tehdd Suomessa (mm. va-

kuutusyhtiot).

4.1.1 Viranomaiset

Pakolaisille tehtaviin tuberkuloosiseulontoihin liittyvia tietoja kysyttiin yhdesta tutkimus-
kohteesta, joka jakautuu 19n osajoukkoon. Oikeuslaéketieteellisista tutkimuksista ian
selvittdmiseksi kysyttiin kahdesta tutkimuskohteesta, joka jakaantuu seuraaviin osa-
joukkoihin: Poliisin maaraamat tutkimukset (n;=1), Rajavartiolaitoksen maérdamat tut-
kimukset (n,=1), Maahanmuuttoviraston maaraamaét tutkimukset (n;=1) ja muiden vi-
ranomaisten madraamat tutkimukset (n,=1). Kehonsisaisiin salakuljetusepailyihin liitty-
vid tutkimuksia kysyttiin yhdesta tutkimuskohteesta, joka jakaantuu seuraaviin osajouk-
koihin: Poliisin maaraamat tutkimukset (n;=1). Tullin maardamat tutkimukset (n,=1),
Rikosseuraamuslaitoksen maaraamat tutkimukset (nz;=1). Ammatin suorittamiseen liit-

tyvia tutkimuksia kysyttiin (n=1) tutkimuskohteesta.

Tassa kohderyhmasséa suoritetut sateilylle altistavat ei-ladketieteelliset kuvantamiset

toteutetaan viranomaismaarayksesta mm. pakkokeinolain tai tartuntalain nojalla. T&ha&n



kohderyhmé&én kuuluvat tutkimuskohteet on valinnut Sateilyturvakeskus, joka myos
viranomaisena suoritti niiden osalta kyselyn. Tutkimuskysely l&hetettiin seuraaville vi-
ranomaisille: Hjelt -instituutti, Maahanmuuttovirasto (Migri), Tulli, Poliisi, Rikosseu-

raamuslaitos (RISE), Puolustusvoimat ja Rajavartiolaitos

4.1.2 Harrastusyhteisot

Urheiluun ja muuhun harrastetoimintaan liittyvié tietoja kysyttiin 26sta tutkimuskohtees-
ta, jotka jaettiin pienempiin osajoukkoihin seuraavasti. Oppilaitokset ja koulut (n,=2),
urheiluun ja harrastustoimintaan liittyvat seurat (n,=22) sek& muut yhdistykset, laitokset

ja saatiot (ns;=2).

Tutkimuskohteet olivat seuraavat: ryhméssa ( 1 ) kysymykset lahetettiin Liikuntatieteel-
lisen tiedekunnan terveystieteiden laitokselle sek& Urheiluopistojen yhdistykseen.
Ryhman ( 2 ) kysymykset lahetettiin jadkiekkoseuroihin (Njsakekko=14), Suomen Urheilu-
liittoon (nsyi=1), Suomen Koripalloliittoon (Nkeripatc=1), Suomen nuorisosirkusliittoon
(Nsius=1), Suomen nyrkkeilyliittoon (Nnyrkkeiy=1), Palloliittoon (Njaikapaie=1), Suomen Tai-
toluisteluliittoon (Nraowisten=1), Suomen Tanssiurheiluliittoon (Nranssi=1) ja Suomen Voi-
misteluliittoon (Nyoimisteiw=1). Ryhméssa ( 3 ) kysymykset osoitettiin kahteen tutkimus-

kohteeseen, Oopperan baletille sekd UKK-instituutille.

Taman kohderyhman osalta kyselyn tuotti tdmén opinnaytetydraportin kirjoittaja. Urhei-
lun ja muun liikunnallisen harrasteen osalta oli tarkoituksena kartoittaa sateilyn ei-
laéketieteellista kayttdd harrastajan soveltuvuudessa lajiinsa, kuten aiemmassa Euroo-
pan komission jasenmailleen teettamassa tutkimuksessa (Leitz — Marshall-Depommier
130. 2002:16). Myds tdssa ryhméssa jouduttiin kayttdmaan karsintaa, tutkimuskohteiksi
valittiin suurimpia alansa edustajia Suomessa, joilla osalla on paljon alajarjestdja. Tata

kautta oli tarkoituksena tavoittaa mahdollisimman suuri otos kohderyhmasta.

4.2 Aineiston keruu ja analysointimenetelmat

Ty6 toteutettiin kvantitatiivisena poikkileikkaustutkimuksena lahettamalla valituille ai-
neistonkeruupaikoille kysely, missé selvitettiin tehddédnkd Suomessa rontgentutkimuk-
sia ei-laéketieteellisistd syista. Tutkimusaineisto keréttiin tutkimuskohteille 1ahetettaval-

& kyselylla. Sateilyturvakeskus maaritteli viranomaisryhmien osalta tutkimukseen mu-



kaan otettavat tutkimuskohteet (n=7), seka toimitti kyselyn asianomaisille joko kirjeitse

tai suoraan sédhkopostilla. Viranomaisille lahetetty kysely esitetaan liiteosiossa.

Harrastusyhteisdjen osalta tutkimuksen suorittaminen toteutettiin verkkokyselylla.
Verkkokyselyn kaytté mahdollisti helpomman vastaustavan ja samalla vastausmateri-
aalin siirtaminen tilastollisiin tydkaluihin yksinkertaistui. Vastaanottajien identifiointi alkoi
selvittdmalla tutkimukseen valikoituneiden paikkojen yhteyshenkil6t. YhteyshenkilGiden
oikeellisuus varmennettiin puhelinsoitoilla. Heille (n=26) l&hetettiin s&hkopostilla tutki-
muksen saatekirje ja ohjeet tutkimukseen osallistumiseen. Aineisto kerattin 15.4. —
12.5.2013 valisena aikana. Muistutukset vastaamattomille tutkimuskohteille lahetetaan

viikkojen 21 ja 22 lopuilla.

Maarallinen aineisto analysoitiin kuvailevin menetelmin Excel -ohjelmistolla ja laadulli-

sen aineiston osalta sisallon erittelylla.

5 Tulokset

5.1 Vastausaktiivisuus

5.1.1 Viranomaiset

Séateilyturvakeskus suoritti kysymysten lahettdmiset (n=7) eri viranomaiselle, joista
(n=7) tuli vastaus. Tutkimuskohteina olleista vain Maahanmuuttovirasto (Migri) lahetti
vastauksensa jaoteltuina eri yksikkéihin (n=19). Muut vastanneet viranomaiset antoivat
vastauksensa koostettuina. Vastaukset ovat esitetty kuviossa yksi. Vastausten osalta
on syyta huomioida viranomaisten valinen yhteistyd. Hjelt —instituutti toimii oikeuslaake-
tieteen laitoksen ominaisuudessa tutkimusléhetteen kirjaavana viranomaisena. Muut

viranomaiset ovat tutkimusta pyytavia yksikaoita.
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KUVIO 1. Viranomaisille lahetettyjen kyselyjen vastausmaarat yksikoit-
tain.

5.1.2 Harrasteyhteisot

Harrasteyhteisdjen ryhman osalta tutkimus suoritettiin verkkokyselyna. Tutkimuskohtei-
siin otettiin yhteys puhelimitse. Tutkimussaate seka linkki verkkokyselyyn toimitettiin
saatua varmistus oikeasta kontaktihenkilosta. Kysely l&hetettiin (n=26) tutkimuskohtee-
seen, jotka tarvittaessa lahettivat kyselyn eteenpdin alajaostoihinsa. Vastauksia kirjat-
tiin saapuneiksi (h=39). Verkkokyselyn ensimmainen kysymys méaaritteli vastaajan toi-
mintayksikon (1) Oppilaitos/koulu, (2) Urheilu-/harrasteseura, (3) Muu laitos/s&éatio tai

instituutti. Toimintayksikkd& koskevat vastaukset jakautuivat kuvion 2 mukaisesti.
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KUVIO 2. Harrasteyhteisoille lahetetyn verkkokyselyn jakauma tutki-
muskohteittain.

5.2 Sateilylle altistavien ei-lagketieteellisten tutkimusten maarat Suomessa

5.2.1 Vuonna 2012 pakolaisille tehdyt tuberkuloosiseulonnat

Kaikki t&h&n tutkimusalueeseen liittyvat vastaukset tulivat Maahanmuuttovirastolta.
Vastauksia kirjattiin kaikkiaan (n=19) yksikdsta, joista (n=11) ilmoittivat teettdneensé
tuberkuloosiseulontaan liittyvia Thorax —rontgentutkimuksia kuvion kolme mukaisesti.
Migri 8 tunnuksella oleva yksikkd oli lopetettu kesalla 2012, joten sieltd ei ollut saata-
vissa tietoja. Kaikki ilmoitetut tutkimusmaarat ovat vastaanottokeskuksilta keréttyja ar-
vioita, koska keskukset eivat vastauksensa mukaan tilastoi tehtyja rontgenkokeita. Yh-
teensd Maahanmuuttovirasto ilmoitti teettdneensd 1639 kpl tartuntalain mukaista ront-

gentutkimusta vuonna 2012.
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KUVIO 3. Maahanmuuttoviraston v. 2012 pakolaisille teettaméat tuber-

kuloosiseulonnat yksikkdkohtaisesti.
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Maahanmuuttoviraston selvityksen mukaan vuonna 2012 Suomeen tuli 3219 turvapai-

kanhakijaa, joista Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen maalistan mukaan olisi tuberku-
loosiseulonta kuulunut tehda 2403 (76,8 %) — 2430 (77,7 %) turvapaikanhakijalle taulu-

kon yksi mukaisesti. Luvun epatarkkuus johtuu ilman kansalaisuutta olevista henkil6is-

td. Kaikista Suomeen vuonna 2012 saapuneista turvapaikan hakijoista tuberkuloo-

siseulonta raportoitiin tehdyn 52,4 %:lle.

TAULUKKO 1. Suomeen saapuneiden ja tuberkuloosiseulonnan alaisuuteen

kuuluvien turvapaikanhakijoiden lukumaarat vuonna 2012.

kpl %
Vuonna 2012 Suomeen saapuneet turvapaikanhakijat 3129 100 %
THL:n maalistan mukaisesti tuberkuloosiseulonnan alaisuuteen 2403 - 76,8 % -
kuuluvia turvapaikanhakijoita 2430 77,7 %
Maahanmuuttoviraston raportoimat vuonna 2012 tehdyt tuberku-
loosiseulonnat 1639 52,4 %

Seulonnan alaisuuteen kuuluvista tutkimuksia raportoitiin tehdyn 67,4 % - 68,2 % hen-

kildlle. Taulukossa kaksi esitettyjen raportoitujen vastausten mukaan seulonnan alle

kuuluvista turvapaikanhakijoista 764 (31,8 %) — 791 (32,6 %) henkilda jai tutkimatta.
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TAULUKKO 2. Vuonna 2012 tehtyjen tuberkuloosiseulontojen méérat ilmoitet-
tuna suhteessa seulonnan alaisuuteen kuuluviin turvapaikanhakijoihin

kpl %
THL:n maalistan mukaisesti tuberkuloosiseulonnan alaisuuteen 2403 —
kuuluvia turvapaikanhakijoita 2430 100 %
Maahanmuuttoviraston raportoimat vuonna 2012 tehdyt tuberku- 67,4 % -
loosiseulonnat 1639 68,2 %
764 — 31,8% -
Seulonnan alaisuuteen kuuluneista jai tutkimatta 791 32,6 %

Maahanmuuttoviraston vastauksen mukaan tuberkuloosiseulontoja tehdd&n myos tu-
berkuloosiseulontaan kuuluvien maiden listalla pidempaan oleskelleiden hakijoiden
osalta. Tamén johdosta on todennakdista, etta seulontoja on tehty enemman kuin tur-

vapaikanhakijoiden kansallisuuksien mukaan arvioiden.

Maahanmuuttovirasto on siirtynyt valtakunnallisesti yksityiseen terveydenhoitoon, joten
vuonna 2013 tehdyt seulonnat on vastauksen mukaan tarkoitus saada tilastoitua tar-

kemmin.

5.2.2 Oikeuslaaketieteelliset tutkimukset ian selvittamiseksi

Oikeuslaketieteellisten tutkimusten maarat esitellddn kuviossa nelja. Kaksi tutkimus-
kohdetta, Maahanmuuttovirasto (Migri) ja Hjelt —instituutti, antoivat vastauksen koskien
oikeuslaaketieteellisia tutkimuksia i&n selvittdmiseksi. Maahanmuuttoviraston rapor-
toimat maarat perustuvat Hjelt —instituutilta saamaansa tilastoon. Turvapaikanhakijoille
tehtyjen tutkimusten maarat oli heiddn vastauksessaan jaettu kolmeen osajoukkoon
tutkimuksen pyytdjan mukaan (n, = Poliisi, n, = Rajavartiolaitos, n; = Migri) ja kasitti
tilastot kolmelta viime vuodelta. Vuodelle 2012 ilmoitettu yhteenlaskettu tutkimusmaara
oli 55 kpl. Hjelt -instituutilta saadussa vastauksessa ilmoitettiin vuoden 2012 oikeuslaa-
ketieteellisten idnmaaritysten maarat summattuna. Heidan ilmoittamansa tutkimusmaa-
ré 60 kpl, sisdltdd myds muiden viranomaisten pyytamat tutkimukset 5 kpl (ns = Muut).
Kuviossa nelja on eritelty oikeuslaéketieteellisten ian maaritystutkimusten maarét tut-

kimusta pyytavien viranomaisen mukaisesti.
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KUVIO 4. Oikeuslaéketieteelliset tutkimukset ian selvittdmiseksi Migrin ja Hjelt -

instituutin ilmoittamien tutkimusmaarien mukaisesti.

Poliisilaitosten ulkomaalaistutkinnan / turvapaikkatutkinnan teettaméat oikeuslagketie-

teellisen i&an maaritykset edustivat vuonna 2012 70 % kaikista kyseisista tutkimuksista.

Eri viranomaisten suhteelliset osuudet on esitetty taulukossa kolme. Maahanmuuttovi-

rastolta saatuihin aiempien vuosien tilastoihin verrattuna maarat ovat kuitenkin olleet

laskussa.

TAULUKKO 3. Oikeuslaaketieteellisten ianmaaritystutkimusten
osuudet.

2010 2011 2012

Poliisi 77 (93,9 %) | 57 (82,6 %) | 42 (70,0 %)
Rajavartiolaitos 4 (4,9 %) 0 (0,0 %) 3 (5,0 %)
Maahanmuuttovirasto 1(1,2%) | 12 (17,4 %) | 10 (16,7 %)
Sosiaalitoimen viranomaiset 5 (8,3 %)

Yhteensa

82 (100 %)

69 (100 %)

60 (100 %)

Taulukon 4. mukaan oikeuslaaketieteelliset tutkimukset ian selvittamiseksi suhteutettu-

na turvapaikanhakijoihin ovat vahentyneet vuonna 2012. Tutkimuksen maarasta on

vahennetty sosiaalitoimen viranomaisten maaraamat tutkimukset.
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TAULUKKO 4. Oikeuslaéketieteelliset tutkimukset ian maarittami-
seksi suhteessa turvapaikanhakijoiden maaraan.

2010 2011 2012

Turvapaikanhakijoita yhteensa 4018 3088 3129

Oleuslie Etieel et WS | op o ou e | 6 @289 | 55 075 %)
set ian maarittamiseksi

5.2.3 Kehonsisaiset salakuljetusepailyt

Poliisi, Tulli sekéd Rikosseuraamuslaitos lahettdvat oikeustieteellisistéa rontgentutkimuk-
sista tutkimuspyynndn Hjelt -instituutille. He eivat tilastoi naitd tutkimuspyynt6ja, joten
kyseisten viranomaisten osalta ei vuositasolla tehdyista tutkimusmaaristé ole tietoa.
Poliisilaitoksen vastauksen mukaan pakkokeinolakiin perustuva tutkimus pyydetaan

melko harvoin.

Hjelt -instituutti, joka ottaa vastaan viranomaisilta saadun tutkimuspyynnon, raportoi

vuonna 2012 huumekuriiriepdilyihin liittyvid réntgentutkimuslahetteita kirjoitetun 65 kpl.

5.2.4 Ammattiin liittyvat terveydentilan tarkastukset

Puolustusvoimien sukeltajille tehddan heidan tyén luonteensa vuoksi terveydentilan
seurantaan liittyva rontgentutkimus. Tutkimus tehdaén paasykokeen yhteydessa vuo-
sittain sukeltajiksi hakeville varusmiehille, sek& maaratyn valiajoin puolustusvoimien
kantahenkilokuntaan kuuluville sukeltajille. Puolustusvoimien sukeltajien tarkka luku-
maara on luokiteltu salaiseksi, joten keskimdaraisesti todetaan heidéan osalta otettavan

vuositasolla ainakin 50 thorax —kuvaa.

5.2.5 Harrastustoimintaan liittyvat tutkimukset

Ryhman (1) Oppilaitos/koulu sek& ryhmén (3) Muu laitos/saatio tai instituutti tutkimus-
kohteilta ei tullut tdh&n tutkimusongelmaan liittyvaa vastausta. Ryhman (2) Urheilu-
/harrasteseurat tutkimuskohteet jakautuivat yhdeksaan eri ryhmaan, joilta saadut vas-

taukset ilmoitettuine harrastajamaarineen on esitetty taulukossa viisi.
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TAULUKKO 5. Urheilu-/harrasteseuroilta saatujen vastausten maarat.

limoitettu har- Lahetetyt Saadut
Tutkimuskohde rastajamaara kyselyt vastaukset Kommentteja
Harrastajamaara ilmoitettu
Jaakiekko 25 14 2 vain toisessa vastauksessa
SUL 2370 1 30 SUL yhteensa
Yleisurheilu 2270 - 28 Kuuluu SUL:&8n
Kilpa-aerobic Ei ilmoitettu - 1 Kuuluu SUL:&4n
Ratsastusurheilu 100 - 1 Kuuluu SUL:&8n
Koripallo - 1 - Kohteelta ei vastausta
Sirkus 6000 1 1
Nyrkkeily - 1 - Kohteelta ei vastausta
Jalkapallo 1000 1 1
Taitoluistelu - 1 - Kohteelta ei vastausta
Tanssi 64 1 2
Voimistelu - 1 1 Suullinen tiedonanto
Yhteensa 9459 22 37

Jaakiekon osalta saatiin kaksi vastausta 14 lahetetysta (14,3 %). Naista vain toisessa
vastauksessa ilmoitettiin harrastajamaara. Suomen urheiluliitto ilmoitti l1&ahettdneensa
kyselyn eteenpain (n=250) kohteelle. Vastauksia heilta kirjattin 30 kpl (12 %). Sir-
kusharrastusta koskevia vastauksia tuli yksi, jossa ilmoitettiin sirkuksen harrastajamaa-
réksi 6000 kpl. Jalkapalloa koskevia vastauksia tuli yksi, jossa harrastajamaaraksi il-
moitettiin 1000 kpl. Tanssiurheiluliitto ilmoitti 1&hettdneensa kyselyn eteenpain neljalle
kohteelle. Tanssia koskevia vastauksia kirjattiin kaksi kappaletta (50 %). Kolmesta tut-

kimuskohteesta ei saatu vastausta (koripallo, nyrkkeily ja taitoluistelu).

Yksik&an kyselyyn vastanneista urheilu-/harrasteseuroista ei ilmoittanut tehneensa tai
teettdneensa jasenilleen sateilylle altistavia ei-ladketieteellisia tutkimuksia vuonna
2012. Jalkapalloryhmén vastauksen vapaassa kommentoinnissa tarkennettiin, etta
kysyttyja tutkimuksia on heidan osaltaan tehty kahden viime vuoden aikana yksi kappa-
le.

5.2.6 Tieteelliseen tutkimukseen liittyvéat rontgentutkimukset

Urheilu-/harrasteseura tutkimusryhmé (1) kuuluva Liikuntatieteellisen tiedekunnan ter-
veystieteiden laitoksen vastauksessa ilmoitettiin vuonna 2011 taulukon kuusi mukai-
sesti tehdyt tutkimukset. Yhteensd sateilylle altistavia ei-ladketieteellisia tutkimuksia

raportoitiin tehdyksi 583 kpl. Vastauksessa ei raportoitu tutkimuksia vuodelle 2012.
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TAULUKKO 6. Liikuntatieteen laitoksen ilmoittamat
tieteelliseen tutkimukseen liittyvat rontgentutkimuk-
set vuonna 2011.

Tutkimus Kpl-maara
DEXA kehon koostumus 306
Luuntiheys DXA 143
pQCT 134
Yhteensa 583

5.3 Ei-laéketieteellisten tutkimusten toteutustapa

Vuonna 2012 pakolaisille tehdyt tuberkuloosiseulonnat: Tuberkuloosiseulonnassa kay-
tettavat sateilylle altistavat ei-ladketieteelliset tutkimukset ovat Thorax -

réntgenkuvauksia.

Oikeuslaédketieteelliset tutkimukset ian selvittamiseksi: 1&n arviointi tehdaan ottamalla
henkilolta vasemman kaden rontgenkuva sekda hampaiston panoraamakuva (PTG),
joiden luutumis- ja kehitysasteen perusteella oikeushammaslaakéari tekee oikeuslaake-
tieteellisen iantutkimuksen. Tutkimusléhetteen tekee Hjelt -instituutti ja tutkimus suorite-

taan julkisen terveydenhoidon toimesta.

Kehonsisaiset salakuljetusepailyt: Oikeuslaaketieteellisten rontgentutkimusten lausun-
not menevét suoraan alkuperdiselle pyytajalle, joten Hjelt -instituutilta ei saada tietoja
mitd tutkimuksia on kulloinkin tehty ja mitd 16ydoksia mahdollisesti tutkimuksella on
todettu. Hjelt —instituutti tekee tutkimuslahetteen ja tutkimus suoritetaan julkisen ter-
veydenhoidon toimesta. Kehon sisélle piilotetun huumausaineen I6ytamiseksi voidaan
maaraté jokin seuraavista tutkimuksista.

e vatsan alueen natiivi-rontgen

vatsan ja lantionseudun natiivi-réntgen tai tietokonetomografiatutkimus

e vatsan tietokonetomografiatutkimus

o vartalon tietokonetomografiatutkimus kattaen koko ruoansulatuskanavan

e vatsan alueen kuvantaminen vierasesineen etsimiseksi (mukaan lukien pikku-

lantion alue)

Ammattiin liittyvat terveydentilan tarkastukset: Puolustusvoimien sukeltajille teht&vat

sateilylle altistavat ei-laaketieteelliset tutkimukset ovat Thorax —rontgenkuvauksia.
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Harrastustoimintaan liittyvét tutkimukset: Taméan tutkimusryhméan osalta ei tdhan tutki-

musongelmaan tullut vastauksia.

Tieteelliseen tutkimukseen liittyvat rontgentutkimukset: Liikuntatieteellisen tiedekunnan
terveystieteiden laitoksen raportin mukaan heidan tekeméansa tutkimukset ovat DEXA
kehonkoostumus ja DXA luuntiheys -mittauksia sekd pQCT tutkimuksia. Tutkimukset

tehdaén laitoksen omilla laitteilla ja omissa tiloissa.

5.4 Tutkimuksen oikeutuksen arviointi

Vuonna 2012 pakolaisille tehdyt tuberkuloosiseulonnat: Tutkimus perustuu Sosiaali- ja

terveysministerion, Tartuntalain (583/1986) 6 8, mukaan annettuun asetukseen.

Oikeuslaketieteelliset tutkimukset ian selvittamiseksi: Mikali on perusteita epadilla
Suomesta oleskelulupaa hakevan henkilon ikdan liittyvien tietojen luotettavuutta, voi-
daan Ulkomaalaislain (301/2004) 6 a § nojalla h&nelle viranomaisen pyynnosté teettaa
oikeushammaslaakarin suorittama oikeuslaéketieteellinen tutkimus ian selvittamiseksi.
Tutkimusta pyytavid viranomaisia ovat Maahanmuuttovirasto (Migri), Poliisilaitos, Raja-

vartiolaitos ja sosiaalitoimen viranomaiset.

Kehonsisaiset salakuljetusepdilyt: Paivystdva oikeusladkari kirjoittaa viranomaisen
pyynnosta rontgenldhetteen perustuen Pakkokeinolain (806/2011) 8:31 § maaritettyyn
henkilonkatsastukseen. Poliisilaitos, Rikosseuraamuslaitos (RISE) ja Tullilaitos ovat
viranomaisia, joiden pyynndsta voidaan henkilokatsastukseen liittyva réntgentutkimus

suorittaa.

Ammattiin liittyvat terveydentilan tarkastukset: Puolustusvoimien sukeltajat luokitellaan
erityista vaaraa aiheuttavien ammattien joukkoon ja heitd koskee Tydterveyshuollon-
laissa (1383/2001) 2:13 § ja valtioneuvoston asetus (1485/2001) terveystarkastuksista

erityista vaaraa aiheuttavista toissa.

Harrastustoimintaan liittyvét tutkimukset: Taméan tutkimusryhméan osalta ei tdhan tutki-

musongelmaan tullut vastauksia.

Tieteelliseen tutkimukseen liittyvat rontgentutkimukset: Liikuntatieteellisen tiedekunnan

terveystieteiden laitoksen tekemét kehon koostumustutkimukset ovat sairaanhoitopiirin
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eettisen toimikunnan puoltamia tutkimushankkeita. Tieteellisten tutkimusten oikeutus
perustuu Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 6 § sateilyn |adketieteellisesta kay-

tosta.

5.5 Ei-ladketieteellisten tutkimusten tarkoitus

Vuonna 2012 pakolaisille tehdyt tuberkuloosiseulonnat: Turvapaikanhakijoille, jotka
saapuvat Suomeen korkean tuberkuloosi-ilmaantuvuuden maista, tehd&én tuberkuloo-

sin seulontaan liittyva Thorax —rontgentutkimus.

Oikeuslaédketieteelliset tutkimukset ian selvittamiseksi: Tutkimuksen kohteet ovat
useimmiten Suomesta turvapaikkaa hakeneita, joita on syyta epdilla ilmoittamaansa
ikdad vanhemmiksi. l1an arvioimisella on erityista merkitysté arvioidessa tutkittavan tays-

ikaisyytta tai elakeikaa.

Kehonsisaiset salakuljetusepéilyt: Epadillyssd huumekuriiritoiminnassa saadaan ront-
gentutkimuksella varmistettua, ettei vierasesineitd ole ylemmissa ruoansulatus-
kanavanosissa, mita ei mahdollisesti suoritetuissa ruumiinonteloiden tutkimuksissa ole

voitu varmistaa.

Tapaukset liittyvat tilanteisiin, jolloin on syyta epailla henkil6lla olevan huumausaineita
kéatkettynd kehoonsa. Tilanteissa, joissa henkild on yhteistythaluton sek& on vaarana
kehon sisélle piilotetun huumausainepakkauksen hajoaminen, voidaan réntgentutki-
musta kayttaa ensisijaisenakin tutkimuskeinona henkilon terveydelliseen uhkaan perus-

tuen.

Ammattiin liittyvéat terveydentilan tarkastukset: Tutkimukset suoritetaan sukeltajien am-
matin vaarallisuuden vuoksi. Sukeltajan on oltava aina terve ammattiaan suorittaessa.
Tarkastuksissa varmistetaan sukeltajan soveltuvuus ammattiin (varusmiesten paasy-
kokeet) sekd ammatin suorittamiseen tarvittavan terveyden seuranta (kantahenkil®-

kunnan kontrollit).

Harrastustoimintaan liittyvat tutkimukset: Taméan tutkimusryhmén osalta ei tdhan tutki-

musongelmaan tullut vastauksia.
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Tieteelliseen tutkimukseen liittyvat rontgentutkimukset: Liikuntatieteellisen tiedekunnan
terveystieteiden laitoksen tekemét luuntiheydenmittaukset ovat kansanterveyden pa-

rantamiseksi tehtéavaa tutkimustyota.

6 Pohdinta

6.1 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen teossa noudatettiin hyvaa tieteellista tapaa varmistaen, etta tutkimus tayt-
téda eettiset periaatteet. Mikdan tutkimuksen osio ei loukkaa eikd aiheuttaa vahinkoa
tutkimuksen kohderyhmé&a tai tiedeyhteist6d kohtaan. Kaikkiin informantteihin pyrittiin
olemaan puhelinyhteydessé ennen tutkimuksen lahettamista. Taten pyrittiin varmista-
maan heidan ymmartéaneen tutkimuksen kéayttotarkoituksen ja vapaaehtoisuuden. Tut-
kimuksen teossa on huolehdittu tutkimuskohteiden anonymiteetisté ja varmistettu tut-
kimukseen osallistuneiden ihmisten yksityisyyden suoja. Tiedot kerattiin harraste- ja
urheiluseurojen osalta verkkokyselylld, jonka tutkittavat pystyivat tayttdmaan anonyy-
misti. Pitdmalla kysymyksen asettelut tarpeeksi leveind varmistettiin, ettei ryhméansa

ainoa vastaaja erottuisi muista.

Tutkimusta tehdessa suunniteltiin ja luotiin muuttujat, joilla voitaisiin mitata tutkimuksen
teoreettisia kasitteitd ja tutkimusongelmia. Tutkimuksen validiteetti maaraytyy siitd ta-
sosta milla muuttujien luomisessa on onnistuttu, eikd siind voida sanoa onnistuneen
taydellisesti. Ensimmaisessd ja taman tutkimuksen olennaisimmassa tutkimusongel-
massa mitattiin ei-ladketieteellisten tutkimusten maaraa Suomessa. Kappalemaarien
tarkastelu ja mittaaminen on selke&a ja yksinkertaista ja siltd osin tutkimuksen tuloksiin
voidaan luottaa. Maariteltdessd mitkd tutkimukset kuuluvat tarkasteltaviin ei-
ladketieteellisiin tutkimuksiin tutkimuksen luotettavuus laskee. Jalkikateen tarkasteltu-
na voidaan sanoa, ettei ei-ladketieteellisten tutkimusten kasitteen maarittely ole taysin
onnistunut ja tAma saattaa osaltaan selittdd urheilu-/harrasteryhman tuloksia. Maarityk-
sen olisi ollut syyta kasittda myods tapaukset, joissa selvitetdan loukkaantuneen henki-
I6n peli/ottelukuntoisuutta kesken loukkaantumisen toipumisjakson. Nyt méaaritelma oli
enemmankin keskittynyt tutkittavan soveltuvuuden selvittdmiseen tai kaupallisista syis-
ta tehtyihin terveydentilan selvittdmisiin. Kyseiset maarittelyt perustuivat aiempaan Eu-

roopan komission tutkimuksen tuloksiin (Leitz — Marshall-Depommier 130. 2002:19).
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Vastaajien kommentit kyselyyn, "Kuulin tallaisista ekaa kertaa” ja "Ei ole tullut mieleen-
kaan” antavat viitetta siité, ettei ndiden maarittelyjen kaltainen toiminta ole Suomessa

yleista.

Tutkimuksessa keratyt vastaukset ja niistd koostetut tulokset eivét ole sattumanvaraisia
ja niilté osin voidaan tuloksia pitaa reliaabeleina. Tutkimuksen otoksen edustavuus oli
riittdva, mutta tutkimukseen vastanneiden pieni maara laskee siltd osin luotettavuutta.
Liséksi on huomioitava annettujen vastausten luotettavuus. Tutkimuksessa selvitetyt
viranomaistutkimukset perustuvat aina johonkin lakiin ja ovat siten oikeutettuja tutki-
muksia. Taltd osin viranomaispuolen vastaukset ovat luotettavia. Huomioitavaa viran-
omaispuolen vastausten luotettavuuden kannalta on kuitenkin tilastojen epatarkkuudet.
Vain osa vastauksista perustui yllapidettyihin tilastoihin, muuten vastauksina saatujen
tulosten ilmoitettiin olevan arvioita. Urheilu-/harrastepuolelta kysyttyjen tutkimusten
voidaan katsoa olevan lahtokohtaisesti aina ei-oikeutettuja tutkimuksia (Mustonen ym.
2009: 34-35, 39, 40). TaltA osin tuloksissa on luotettava vastaajaan etiikkaan, ettd an-

netut vastaukset ovat todenmukaisia.

6.2 Tutkimuksen tulosten pohdinta

Tama tutkimus oli ensimméinen laatuaan Suomessa. Tastéd syysta lahdemateriaalina
kaytettiin paaosin kansainvalistd aineistoa, Euroopan Unionin symposium -raportteja
sekd IAEA:n julkaisuja medico-legal aiheesta. Aiheesta teetettyja tutkimuksia oli kay-
tossé kaksi. Euroopan komission teettdma aiempi kysely vuodelta 2002 ja IAEA:n teet-
tama suurempi kysely vuodelta 2009. Molemmissa tapauksissa pyrittiin selvittdmaan
mitd tutkimuksia kyselyyn osallistuneissa maissa tehtiin. Kummankaan kyselyn rapor-
tissa ei ilmoitettu tehtyjen medico-legal tutkimusten kappalemaaria ja nain ollen niiden
tuloksia ei voi verrata suoraan nyt tehtyyn tutkimukseen. Molemmissa kyselyisséa todet-
tiin eri maiden kaytantdjen olevan hyvin erilaisia ja tulosten saaminen erittdin hankalaa.
Myds tutkimusten seurannan todettiin vastausten perusteella olevan riittamattomalla
tasolla. Nyt tehdyn tutkimuksen valossa voidaan sanoa saman asian pitdvan paikkansa

myds Suomessa.

Tutkimuksen tulosten mukaan voidaan todeta, ettd Suomessa tehtavat sateilylle altis-
tavat ei-ladketieteelliset tutkimukset ovat p&dasiassa tarttuvien tautien ennaltaeh-
kaisyyn liittyvia tuberkuloosin seulontatutkimuksia ja tieteellisen tutkimuksen nimissa

tehtyjd kehonkoostumusmittauksia. Muuten tehdyt tutkimukset ovat viranomaisen maa-
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raamid ianmaaritystutkimuksia ja kehonsisdisen salakuljetuksen epéilyyn liittyvid tutki-
muksia sekd ammatinharjoittamiseen liittyvia soveltuvuus- ja terveydentilatutkimuksia.
Nailtd osin tutkimuksessa keratyt tulokset eivat olleet yllattavid. Sen sijaan se, ettei
urheilu-/harrasteyhteistjen osalta tullut yhtédén vastausta, jonka mukaan Suomessa
tehtdisiin ndiden yhteistjen osalta kysyttyja tutkimuksia, oli yllatys. TAhan saattaa olla
my6s syyna tutkimuksen kasitteiden epaonnistunut maarittely tai tutkimuskohteen vas-
taamatta jattaminen. lonisoivalle séateilylle vaihtoehtoisten tutkimusmenetelmien yleis-
tymiselld ja niiden kustannusten alentumisella on asiaan myds vaikutusta. Yksi jaékiek-
koryhmén yhteyshenkild ilmoitti suullisesti magneettitutkimuksen olevan heilla paaasial-
linen tutkimusmuoto vammatapauksissa. Voidaankin olettaa urheilu ja harrastepuolella
siirryttdvan yha enemman ei-ladketieteellisten tutkimusten osalta tutkimusmuotoihin,
joissa ei kayteté ionisoivaa sateilyd. Seuran tai yhteison varakkuus seka toimiiko yksik-
k6 lajinsa huipputasolla, vaikuttaa tietenkin siihen onko silla mahdollista kayttaa kal-

limpia tutkimusmuotoja.

Tutkimuksen lopputulokseen urheilu- ja harrastepuolen ryhmien osalta vaikutti suurelta
osin se ettei tutkimusta suunniteltaessa ollut kasitystd milla tasolla tutkittavat toiminnat
naissd ryhmissa olivat Suomessa. Tutkimuskohteiden valinta perustui kansainvalisten
tutkimusten havaintoihin. N&iden perusteella tehtiin hypoteesi, mitd tutkimusryhmia
kannattaa Suomessa tutkia. Tutkimuksen otos jai kuitenkin vajaaksi tai puutteelliseksi
niisséa kohteissa, joissa voisi olettaa toiminnan tason ja varallisuuden perusteella tehta-
van sateilylle altistavia ei-ladketieteellisia tutkimuksia. Muun muassa jadkiekon osalta
Suomessa toimitaan kansainvélisesti mitattuna korkealla tasolla ja seurojen budijetit
ovat urheilulajeina kansallisesti suurimmat. Taméan seurauksena mahdollisuus kayttaa
ei-laaketieteellista rontgentutkimusta on tassa ryhméassa suurempi kuin pienempimuo-
toisella harrasteryhmalla. Saadut tulokset tastad ryhmasta jaivat kuitenkin vajaaksi, eika

tdman osalta anna tdhan olettamukseen hyvaksyttivaa vastausta.

Tarkastellessa saatuja tuloksia verrattuna sateilynkayton lainsaadanton ja asetuksiin
voidaan toiminnan Suomessa olevan asianmukaista. Suomessa tehdyt ei-
laéketieteelliset tutkimukset perustuvat aina lakiin ja niille |6ytyy perusteltu oikeutus.

Suurimmat puutteet ovatkin tutkimusten tilastoinnin ja seurannan puolella.
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6.3 Oma oppimisprosessi

Tutkimuksen tekeminen opetti minulle ensisijaisesti suunnittelun ja aikataulun merki-
tyksen ndin isossa projektissa. Hyvan tutkimussuunnitelman rakentaminen luo lopulli-
selle tyolle vankan rungon ja edesauttaa toimivan lopputuloksen saannissa. Tehtédessa
tyota, jolle ei ole aikaisempaa vertailukohtaa on kaytettdva runsaasti aikaa ja vaivaa
tehtdessa selvitysty6ta. On hyvaksyttava se, ettd tutkimuksen edetessa suunnitelmat
tulevat muuttumaan. Voin todeta, etten tutkimuksen ryhtyesséni ymmartanyt kuinka iso
merkitys suunnitelman alkuvaiheessa tehdyilla valinnoilla on ja kuinka paljon ne tulevat
vaikuttamaan tutkimuksen tuloksiin. Eritoten on kiinnitettdva huomiota omaan ajankayt-
t6on ja omien resurssien varmistamiseen. Tyd on myds raskasta, silld ajatustyota tulee

helposti tehtya vuorokauden ympari vaikka ei olisi edes tutkimustyonsa aarella.

7 Johtopaatokset

Nyt tehty tutkimus toimii sateilyturvakeskukselle peruspisteend, jonka perusteella satei-

lya kayttavien ei-ladketieteellisten tutkimusten seurantaa ja valvontaa voidaan kehittaa.

Séteilylle altistavia ei-laaketieteellisia tutkimuksia tehdddn Suomessa vuosittain, mutta
niiden tilastoiminen on monilta osin puutteellista. Viranomaisten teettamille tutkimuksille
annetaan aina lainsdadantoon perustuva oikeutus, mutta niiden tilastoinnin ja seuran-
nan osalta l6ytyy parannettavaa. Sateilyn ei-ladketieteellisen kdytdn oikeutus ei yleen-
sakaan ole yksiselitteista ja helppoa, kuten medico-legal k&sitteen maarittelyn monen-
kirjava historia osoittaa. Eettisesti ajatellen olisi ei-laéketieteellisen sateilyn kaytén koh-
teena olevien ihmisten oikeuksia kohtaan vahinta, ettd heille tehdyt tutkimukset kirja-
taan ja tilastoidaan tarkkuudella. N&in olisi my6s Sateilyturvakeskuksella mahdollisuus
laskea ja tilastoida ndaista tutkimuksista muodostuva sateilyannos. Tama tulee tulevai-
suudessa olemaan erittdin ajankohtainen tulevien kansainvalisten asetusten ja ohjei-

den muodossa.

Urheilu- ja harrastepuolen osalta tulokset jaivat vajaaksi, joten naiden tutkimuskohtei-
den osalta on tulevia tutkimuksia varten tehtava kehitysty6ta. Nyt saadun kokemuksen
valossa olisi suositeltavaa saada kontakti suoraan tutkittavan ryhman laakéariin tai vas-
taavaan henkiléon. Talldin varmistettaisiin, ettd tutkimus saatetaan sellaisen henkilén

tietoisuuteen kenelld on ammattinsa puolesta seka kyky, ettd velvollisuus vastata tut-
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kimukseen. Kehittdmiskohteena on syyta myts miettia ndiden tutkimusryhmien osalta
ei-ladketieteellisen tutkimuksen maarittely. Nyt tehdyn tutkimuksessa kaytetyt maari-
telmat eivét jalkikdteen tarkasteltuna tayta kaikkia mahdollisia k&ytt6kohteita (mm. pe-

li/ottelukelpoisuuden selvittaminen vammasta kuntoutumisen aikana).
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Siiteilytury akeskus tekee yhieistydssi Memopolia-AMEK:n kanssa selvitysti Suomessa iehifvien
oikeuslGiketetonlisten (medico-legal) toimenpiteiden magristd. Talld tarkoitetaan rintgentut-
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Julkaisemme yhicenvedon selvityksen tuloksista Siteilyturvakeskuk=en raportisarjassa An-
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KYSELY

1. Kuinka paljon vuositasolla ieetitie oikeusliiketictec]lisia rontgentutkimubsia?

2 Mitd tutkimuksia tehdifin esim. vatsan alueen rintgen, vatsan alucen tistokonetomografia,
keuhkoriintgen jne?

3. Kuka {smmattinimike} arviol tutkimuksen tai toimenpiteen lainmukaisuuden ja ekee 1Ehet-
teen?

4. Mihin tarkoituksesn tutkimuksia tehdain (esim, 1Bnmédntys, salakuljetus jne. )7

5. Tutkimusten hy Gdvilisyys? (Esim, varmistetut salakuljetusepdilyt / tuberkuloosilivdikset)

Kovse W gslasminen

Térkeimpéni pidimme vastouksia kysymyksiin 1 ja 2. Muihin kysymyksiin sasdut vastaukset
ovat hyviii lisginformaatiota. Jos vuoden 2012 tilastoja ei ole kiytissi, alemplen voosien milok-
set kelpaavat myis,

Kyselyyn voi vastata:

Sihkipostilla csoitteeseen tmo helasvuo@stuk. f.

Postitse: Tarkastaja Timo Helasveo Laippatic 4, PL14, 00881 Helsinki
Vastaukset 12.4. 2013 mennessi

Tiedusteluihin vastaavat ia Timo Helasvuo, pub [ i2 twimistopaalticks
Teemu Siiskonen puh.
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