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virolaisten maahanmuuttajien sosiaalista tukiverkostoa. Opinnaytetydssa
selvitettiin sitd, millainen sosiaalinen tukiverkosto maahanmuuttajilla on ollut
ennen muuttoa Suomeen ja miten sosiaalinen tukiverkosto on Suomessa
muotoutunut. Sosiaalisen tukiverkoston merkitysta tarkasteltin osana
maahanmuuttajien sopeutumista suomalaiseen yhteiskuntaan. Opinnaytetytn
yhtend tarkoituksena oli my6s selvittdd tukihenkildn tarvetta muuton
alkuvaiheessa ja sita, millaisiin tilanteisiin tukihenkilon apua ja tukea olisi
tarvittu.
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sopeutumisen ja kotoutumisen maaritelmid maahanmuuttajien nakdkulmasta.
Opinnaytety0 toteutettiin kvalitatiivisella tutkimusmenetelmélla haastattelemalla
viitta Imatralla asuvaa venaldista ja virolaista maahanmuuttajaa. Haastattelut
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Opinnaytetyon tuloksista tuli esille, ettd suurin o0sa haastatelluista
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enemman maahanmuuttajien asuessa viela Venajalla ja Virossa. Suurin osa
maahanmuuttajista olisi ollut valmis ottamaan vastaan tukihenkilon muuton
alkuvaiheessa. Toinen maahanmuuttaja tukihenkilond ymmartaisi kaikki ne
haasteet ja ongelmat, joita muuton alkuvaiheessa tulee kohdattua ja sitd kautta
osaisi tukea, neuvoa ja auttaa uutta maahanmuuttajaa sopeutumisessa.
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The purpose of this thesis was to regard social support of the Russian and
Estonian immigrants living in Imatra. Idea of the thesis was to clarify what kind
of social support immigrants have had before moving to Finland and how the
social support has changed after moving. The importance of social support was
regarded as part of the acculturation of immigrants to Finnish society. The
purpose of the thesis was also to clarity the necessity of the support person in
the beginning of migration.

The theory section consists of different historical definitions of multiculturalism
and immigrants. In addition, acculturation and assimilation were dealt with from
the immigrants' view. The thesis was carried using qualitative research method.
Data for this thesis were collected by doing interviews with five immigrants living
in Imatra. Interviews were executed as theme interviews.

The results show that most of the immigrants thought life In Russia and Estonia
was good before moving to Finland. Social support of the immigrants consisted
of relatives as well as friends. Communication with relatives and friends in
Russia and Estonia remained with most of the immigrants after moving to
Finland. Immigrants thought that it was important and significant. After moving
to Finland social support consisted of an inner circle of the immigrants and most
of the help they got from partners.The importance of the social support was
highlighted more when immigrants were living in Russia and Estonia. Most of
the immigrants had accepted to take a support person at the beginning of the
immigration. Another immigrant as a support person would understand all the
challenges and problems. With that experience, they would know how to stand
by, advise and help new immigrants to acculturate.

Keywords: multiculturalism, immigrants, acculturation, assimilation, social
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1 Johdanto

Ihmisten liikkuvuus yli maiden rajojen lisaantyy ja Suomen vaestd monipuolistuu
ja rikastuu pikkuhiljaa yhd enemman monikulttuurisuuden lisdantyessa. Yha
useampi ihminen muuttaa téiden tai opiskeluiden perassa toiseen maahan, joko
muutamaksi vuodeksi tai pidemmaksi aikaa. Perhesuhteet ja mm. avioliiton

solmiminen lisaavat ihmisten liikkuvuutta oman maan rajojen ulkopuolelle.

Monikulttuurisuuden lisddntyminen néakyy suurien kaupunkien ohella myo6s
pienemmilla paikkakunnilla. Imatralla monikulttuurisuus ilmenee suurimmaksi
osaksi venalaisina maahanmuuttajina. Rajan laheisyys tuo naapurimaan kielen

ja kulttuurin koko ajan yha lahemmas paikallista vaestoa.

Opinnaytetyon tarkoituksena on selvittéa Imatralla asuvien venéalaisten ja
virolaisten ~ maahanmuuttajien  kokemuksia  sosiaalisen  tukiverkoston
merkityksestd sopeutumisessa suomalaiseen yhteiskuntaan ja elamaan.
Sosiaalisella tukiverkostolla tarkoitetaan tassa opinnaytetydssa
maahanmuuttajien  erilaisia  ihmissuhteita  rajan  molemmin  puolin.
Opinnaytetydssa selvitetaan my6s maahanmuuttajien mielenkiintoa ottaa
vastaan vapaaehtoinen tukihenkild muuton alkuvaiheessa ja kartoittaa, millaisiin
tilanteisiin tukihenkilon apua ja tukea olisi alkuvaiheessa mahdollisesti tarvittu.
Opinnaytetyd sai alkunsa projektiopinnoista, jotka suoritin Empowerment of
Families with Children- hankkeessa.

Monikulttuurisuuden lisaantyminen voidaan monesti nahda maan rikkautena,
mutta samalla se saattaa aiheuttaa kantavaesttssa pelkoa ja hammennysta.
Uudistuneen kotoutumislain, joka astui voimaan 1.9.2011, tarkoituksena on
vastata maahanmuutossa tapahtuneisiin  muutoksiin viimeisen 20 vuoden
aikana. Lain tarkoituksena on kotoutumisen kaksisuuntaisuus
maahanmuuttajien ja kantavaeston vuorovaikutusta ja yhteista toimintaa

edistamalla. (Sisaasiainministeri6 a).



2 Monikulttuurisuus ja maahanmuuttajat

Monikulttuurisuus ja maahanmuuttajat ovat sanoja, joihin torméaa nykypaivana
yha enemman. Suomen katukuvaa varittdvat yha enemman vierasta kielta
puhuvat, muista maista ja erilaisista kulttuureista tulevat ihmiset. Paivakodeissa
ja kouluissa on yha enemman lapsia, jotka ovat syntyperaltddn muita kuin
suomalaisia. Monikulttuurisuus nakyy ja vaikuttaa monessa paikassa, ja siihen
torm&d vaistamattd. Tasta syystd keskustelut monikulttuurisuudesta ja
maahanmuuttajista ovat koko ajan lisddntymaan pain. Monikulttuurisuuden
lisddntyessa ihmisten mielissa herdd uteliaisuus muualta maailmasta tulleita

kohtaan.

Nykykasityksen mukaan kulttuurilla tarkoitetaan kaikkia ihmisen toiminnan eri
osa-alueita kuten tapoja, moraalikasityksia, kasvatusta, politikkaa, tiedetta,
taidetta ja uskontoa. Kulttuurilla tarkoitetaan kaikkia niita asioita, joita ihmiset
ovat oppineet arvostamaan historian aikana ja mihin ihmiset uskovat ja mista he
nauttivat. Kulttuuri voidaan maaritella myds tapana ajatella, tuntea, reagoida ja
toimia. (Pollari & Koppinen 2011, 17- 18.)

Monikulttuurisuus - kasitteella tarkoitetaan erilaisten ihmisten ja ihmisryhmien
elamistd samassa ajassa ja paikassa. Monikulttuurisuus on kasitteena varsin
nuori, mutta ilmiébna vanha, ja siitd alettin puhua 1990-luvulla
maahanmuuttajamaarien kasvua ennakoitaessa. Monikulttuurinen yhteiskunta
voidaankin nahda kulttuurisesti ja etnisesti heterogeenisend. Monikulttuurisen
yhteiskuntapolitikan  tavoitteena on ihmisten vélinen tasa-arvo ja
yhdenvertaisuus. (Abdelhamid, Juntunen & Koskinen 2010, 18.)

Punaisen Ristin maaritelm&n mukaan monikulttuurisuudella tarkoitetaan eri
kulttuuri-  ja  kielitaustaisten  ryhmien  tasa-arvoista  rinnakkaiseloa.
Monikulttuurisuuden rinnalla on alettu kayttaa myos kasitteitd monimuotoisuus
ja moniarvoisuus viittamaan ihmisten erilaisuuden huomioonottamista

laajemmalti.  Monikulttuurisuusajattelun  lahtokohtana pidetddn ihmisten



yhdenvertaisuutta taustoista ja erilaisuudesta riippumatta. (Suomen Punainen
Risti a, 6.)

Monikulttuurinen yhteiskunta rakentuu valtavdeston ja maahanmuuttajien
valisesta vuorovaikutuksesta ja yhteistoiminnasta. Maahanmuuttoviraston
maaritelman mukaan maahanmuuttaja on yleiskéasite, ja se koskee kaikkia eri

perustein maasta toiseen muuttaneita henkil6ita (Maahanmuuttovirasto a).

Laki kotoutumisen edistdmisestd 1386/2010 38 maarittelee maahanmuuttajan
tarkoittavan Suomeen muuttanutta henkiléa, joka oleskelee maassa muuta kuin
matkailua tai siihen verrattavaa lyhytaikaista oleskelua varten myonnetylla
luvalla tai jonka oleskeluoikeus on rekisterdity taikka jolle on myoénnetty
oleskelukortti.

Maahanmuuttajat ovat henkil6ita, joilla tarkoitetaan kaikkia Suomessa pysyvasti
asuvia ulkomaalaisia. Maahanmuuttaja on voinut asettua Suomeen asumaan
esimerkiksi toiden tai perhesuhteiden takia, pakolaisena tai paluumuuttajana.
(Raty 2002, 11.)

Radyn mukaan ulkomaalaisella tarkoitetaan henkiléa, joka ei ole omassa
maassaan ja jolla ei ole Suomen kansalaisuutta. My6s suomalainen, joka
menee vieraaseen maahan, on ulkomaalainen vieraan maan silmissa.
Suomessa oleskelevat ja asuvat ulkomaalaiset eivat ole yksi yhtendinen ryhma,
silla henkildiden syyt maahantuloon ovat kaikilla hyvin erilaiset. Ulkomaalaisia
ovat esimerkiksi tilapaisesti maassa oleskelevat turistit sekd ulkomaalaiset
opiskelijat. Inmisten taustoista riippuen ulkomaalaisryhmista kaytetddn erilaisia
nimityksia. (Raty 2002, 11.)

2.1 Sopeutuminen

Opinnaytetyssa selvitetadn vendlaisten ja virolaisten maahanmuuttajien omia

kokemuksia sosiaalisen tukiverkoston merkityksesta alkuvaiheen

sopeutumisessa. Sopeutumista voidaan tarkastella maahanmuuttajan omien

kokemusten perusteella, mutta toisaalta my6s ympardivan yhteiskunnan
7



nakdkulmasta. Onnistunut kotoutuminen vaatii sopeutumista, mutta voi kysya,
missa maarin sopeutuminen on maahanmuuttajan oma kokemus ja missa
maarin taas valtakulttuurin asettama vaatimus. Yhteiskunta katsoo
sopeutumisen onnistuneen, kun kotouttamistoimenpiteet ovat tuottaneet tulosta
ja maahanmuuttaja on tyollistynyt. Valtavaest6 kokee maahanmuuttajan
sopeutumisen valtavaeston kulttuuriin sopeutumisena ja onnistuneena uuden

kielen oppimisena.

Maastamuutto voidaan nahdad yhtena ihmisen elinkaaren suurimmista
muutoksista, ja siihen liittyy yleensa voimakkaita henkisid paineita. Siihen voi
littya laheisten ihmissuhteiden ja tukiverkostojen menetyksia ja muutosten
myo6ta sosiaalisen tuen saaminen voi heikentyd. Yksi maahanmuuton
vaikeimmista haasteista onkin sosiaalisen verkoston uudelleen muodostaminen.
Erilaisten kulttuurien kohtaaminen ja elaméantapojen erilaisuus uudessa maassa
synnyttavat myo6s jossakin maarin pakollista sopeutumista uudenlaisiin
olosuhteisiin. (Liebkind, Mannila, Jasinskaja-Lahti, Jaakkola, Kyntdja & Reuter
2004, 96.)

Kulttuuriin sopeutumisella eli akkulturaatiolla tarkoitetaan ilmiota, jossa eri
kulttuuritaustan omaavat ryhmat toimivat suorassa vuorovaikutuksessa
toistensa kanssa. Taman vuorovaikutuksen seurauksena toisen ryhmaéan tai
molempien ryhmien Kkulttuurissa tapahtuu muutoksia. Uuteen kulttuuriin
sopeutuminen alkaa yleensd yhteiskuntaan sopeutumisena. Muuttaja oppii
uuden kielen siind maarin, ettd parjad sen kanssa erilaisissa arkipaivan
tilanteissa, tutustuu erilaisiin  yhteiskunnan instituutioihin  ja  niiden
toimintatapoihin sek& laittaa lapsen kouluun. Muuttaja oppii vahitellen
toimimaan itsenaisesti yhteiskunnassa. Uusien tietojen ja tapojen omaksuminen
ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd h&n olisi menettanyt oman etnisen
identiteettinsa. (Alitolppa-Niitamo 1993, 29.)

Uuteen kulttuuriin - sopeutuminen etenee jokaisella ~maahanmuuttajalla
yksilolliseen tapaan. Jokapdivdinen elamé& tarjoaa erilaisia valinnan
mahdollisuuksia; mita sydda, miten pukeutua, mita kieltd puhua. Nama
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vaihtoehdot ovat perdisin muuttajan entisesta ja tutusta elaméantyylista seka
nykyisesta uudesta kulttuuriympéaristosta. Uuden kulttuurin hyvaksyminen ja
siihen sopeutuminen voi viedd vuosia tai vuosikymmenia, ja sopeutuminen
onkin yksilollinen prosessi. Toisilla sopeutuminen tarkoittaa uuden kulttuurin
kokonaisvaltaista omaksumista ja entisen kulttuurin unohtamista. Joillekin taas
vanhojen tapojen ja arvojen sailyttaminen on tarkeda, ja uudesta
kulttuuriymparistosta otetaan mahdollisimman vahan vaikutteita. Suurin osa
muuttajista l6ytaa tasapainon kahden kulttuurin valilla, mutta jotkut saattavat
kuitenkin tuntea jd&neensd kummankin kulttuurin ja etnisen ryhmén
ulkopuolelle. (Alitolppa-Niitamo1993, 30.)

Sopeutuminen uuteen kulttuuriin on sita helpompaa, mité
sopeutumiskykyisempi maahanmuuttaja on. Hyva sopeutumiskyky helpottaa
uuden kulttuurin omaksumista ja tasapainon Ioytamista kahden kulttuurin valilla.
Maahanmuuttajan  sopeutumiskykyyn vaikuttavat luonteenpiirteet, ika,
koulutustausta sek& oman maan kulttuurin samankaltaisuus uuden maan
kulttuurin kanssa. Maahanmuuttajien sopeutumiseen vaikuttaa myos se, miten
uuden maan ihmiset suhtautuvat maahanmuuttajiin ja heidan kulttuuriinsa.
Onnistunut sopeutuminen ja kahden kulttuurin valisen tasapainon loytaminen
edesauttavat kaksikulttuurisuuden saavuttamista. Talldin maahanmuuttaja on
hyvaksynyt uuden kulttuurin ja pystyy elamaan ja toimimaan sen kanssa
sailyttaen samalla jotakin vanhasta kulttuuristaan. Tallaisesta
sopeutumismallista kaytetdaan nimitystd sopeutuminen eli integraatio
valtakulttuurin ja alkuperaiskulttuurin valilla. (Alitolppa-Niitamo 1993, 30-
31,33,37))

2.2 Kotoutuminen

Maahanmuuttajien sopeutuminen uudenlaiseen kulttuuriin ja yhteiskuntaan voi

olla vuosia kestava prosessi, johon vaikuttavat monet eri tekijat (ks. luku 2.1).

Maahanmuuttajien sopeutumista ja kotoutumista voidaan tarkastella myo6s lain

nakokulmasta. Kotoutumisella tarkoitetaan maahanmuuttajan sopeutumista
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suomalaiseen yhteiskuntaan. Uusien tietojen, taitojen ja toimintatapojen
omaksumisen avulla maahanmuuttaja pystyy osallistumaan uudessa maassa
elamiseen. (Sisadasiainministeri® 2013a.) Lain kotoutumisen edistamisesta
1386/2010 38 mukaan kotoutumisella tarkoitetaan maahanmuuttajan ja
yhteiskunnan vuorovaikutteista kehitystd, jonka tavoitteena on antaa
maahanmuuttajalle yhteiskunnassa ja ty6elamassa tarvittavia tietoja ja taitoja
samalla kun tuetaan h&nen mahdollisuuksiaan oman kielen ja kulttuurin
yllapitamiseen. Kotouttamisella puolestaan tarkoitetaan viranomaisten ja
muiden tahojen toimenpiteitd ja palveluita kotoutumisen edistamiseksi ja
tukemiseksi (Laki kotoutumisen edistamisesta 1386/2010 38).

Uudistuneen kotoutumislain, joka tuli voimaan 1.9.2011, tarkoituksena on
vastata maahanmuutossa tapahtuneisiin  muutoksiin viimeisen 20 vuoden
aikana. Edellinen kotouttamislaki luotiin  1990-luvulla, ja tuolloin lain
lahtbkohtana olivat pakolaisina tai paluumuuttajina  Suomeen saapuneet
maahanmuuttajat. Suomeen muuton yleisimpia syitéa ovat tydperainen muutto,
opiskelu tai avioliitto, ja lain tarkoituksena on huomioida kaikki eri syista
Suomeen muuttavat henkilét. Laissa mainitaan, ettd Suomeen pysyvasti
asettuvien kotoutumista tullaan edistamaan ja kotoutumissuunnitelmissa
huomioidaan aiempaa enemman maahanmuuttajien yksilolliset tarpeet ja niiden
tulee pohjautua tarpeeseen, ei maahantuloperusteeseen. Maahanmuuttajien
kotoutumista pyritddn edistamaan jo kotoutumisen alkuvaiheessa mm.
jakamalla tietoa suomalaisesta yhteiskunnasta, tiedottamalla maahanmuuttajia
heidéan oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan, seka ohjaamalla ja neuvomalla
maahanmuuttajia  kielikoulutus- ja tydnhakuasioissa. Kotoutumisen ja
tyollistymisen nopeuttamiseksi lakiin on kirjattu alkuvaiheen palveluiden liséksi
myos maahanmuuttajille suunnattu alkukartoitus, ja sen perusteella on
laadittava kotoutumissuunnitelma ja kotoutumiskoulutus. (Sisdasiainministeri®

a.)
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Yksi lain  tavoitteista on edistdd kotoutumisen kaksisuuntaisuutta,
maahanmuuttajien ja kantavaeston vuorovaikutusta sekd yhteista toimintaa
lisddmalld. Vuorovaikutus maahanmuuttajien ja kantavaeston valilla syntyy
tavallisessa arkielaméassa: naapurien kesken, tyopaikalla ja
harrastustoiminnassa. Kuntien ja muiden paikallisten viranomaisten vastuulla on
kotoutumislain mukaan edistdd alueensa kansainvalisyyttd, tasa-arvoa ja
yhdenvertaisuutta, eri vaestoryhmien valistd myonteistd vuorovaikutusta seka
hyvia etnisid suhteita ja kulttuurien vélista vuoropuhelua. Laissa on huomioitu
maahanmuuttajien tarpeet, ja ne tulee ottaa huomioon peruspalveluita ja muita

julkisia palveluita suunniteltaessa ja jarjestettdessa. (Sisdasiainministerio a.)

3 Suomen monikulttuuriset kasvot

3.1 Suomen maahanmuuttoliikenne

Suomesta on kautta aikojen lahdetty ulkomaille paremman tulevaisuuden
toivossa. Vielad itsenaistymisen jalkeenkin Suomesta muutettiin Yhdysvaltoihin,
Australiaan, Ruotsiin ja muualle Eurooppaan (Tilastokeskus a). Suomi on ollut
ensisijaisesti maastamuuttomaa, ja suurin muuttoliike ajoittuu 1960-luvulle,
jolloin yli 300 000 ihmistd muutti tdiden perdassa Ruotsiin. (Jaakkola 1991, 17;
Etela-Karjalan liitto 2008, 7). Ensimmaiset pakolaiset Suomi otti vastaan 1970-
luvulla, jolloin maahan saapui 200 chileldistd pakolaista ja vuonna 1979
maahan vastaanotettin  Vietnamin pakolaisia (Liebkind 1994, 11).
Maahanmuuttajien maara Suomessa kasvoi merkittavasti 1990-luvulla, jolloin
maahan saapui paluumuuttajia entisestd Neuvostoliitosta. Taman jalkeen
Suomeen saapui somalialaisia turvapaikanhakijoita seka entisen Jugoslavian
pakolaisia. (Jasinskaja-Lahti, Liebkind & Vesala 2002, 16.)

Viimeisen kymmenen vuoden aikana maahanmuuttajien maard Suomessa on
liki kaksinkertaistunut. Vuonna 2000 Suomessa asui pysyvasti 91 000 ulkomaan

kansalaista, kun vastaava luku vuonna 2010 oli 198 000. Mikali maahanmuutto
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jatkuu samalla vauhdilla kuin viimeiset nelja vuotta, jolloin keskim&arin 11 000
ulkomaalaista asettui pysyvasti Suomeen, vuonna 2020 maassa arvioidaan

olevan liki 300 000 ulkomaan kansalaista. (Sisdasiainministerié 2013b.)

Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2012 ulkomailta Suomeen muutti 31 280
henkilod. Maard on edellisvuotta suurempi, jolloin muuttoa tapahtui 1800
henkea vdhemmaéan. Maahan muuttaneiden ulkomaalaisten maara vuonna 2012

on suurin itsendisyyden aikana. (Tilastokeskus b.)

Eniten Suomeen muutetaan nykypaivana opiskeluiden, tdiden tai perheen
perassd, ja suurin Suomeen muuttava kansalaisuusryhma ovat venalaiset.
Ulkomaan kansalaisten osuus koko Suomen vaestostd on 3.4%. Suomen
kansalaisuutta hakevat useimmiten EU-maiden ulkopuoliset kansalaiset, mutta

joukosta loytyy yksi EU-maa, Viro. (Sisaasiainministerio b.)

3.2 Maahanmuutto Etela-Karjalassa

Muihin Euroopan maihin verrattuna ulkomaalaisten maara on Suomessa hyvin
alhainen. Pikkuhiljaa ulkomaalaisten maara kuitenkin alkoi kasvaa 1980- luvulta
|l&htien, ja kymmenen vuotta my6hemmin inkerildisten muutto Suomeen
kaynnisti muuttoaallon. 1990- luvun lopulla Etela- Karjalaan saapui runsaasti
inkerinsuomalaisia tai syntyperaltddn muutoin suomalaisia. Ulkomaalaisten
maara Etela-Karjalassa on kolmanneksi korkein verrattuna muihin maakuntiin.
Rajan laheisyydestd johtuen suurin osa Etela-Karjalassa asuvista
ulkomaalaisista on venéalaisia. Muuton taustalla voi olla avo- tai avioliiton
solmiminen, mutta Suomen vakaat yhteiskunnalliset olot seka toimeentulo- ja
opiskelumahdollisuudet houkuttelevat myds venaldisia Suomeen. Useassa
Eteld- Karjalan kunnassa vengjankielisten asukkaiden osuus on muuta maata
korkeampi. (Etela-Karjalan liitto 2008 8-9; Etela- Karjalan kotouttamisohjelma
vuosille 2013-2016, 5.)
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Viimeisen kymmenen vuoden aikana ulkomaalaisten maara Etela-Karjalassa on
lisdantynyt selvasti. Ulkomaalaisten muutto Etela-Karjalaan paikkaa
merkittavasti alueen vaestokatoa. Vuoden 2011 lopulla Etela-Karjalassa asui
tilastokeskuksen véestétilaston mukaan 101:sté eri maasta l&htdisin olevia
ulkomaalaisia. Ulkomaiden kansalaisista suurin o0sa on venalaisia.
Kansainvélisyyteen panostaminen nakyy my0s alueen korkeakouluissa
ulkomaalaisten opiskelijoiden maarien kasvuna. Kiinteistbmarkkinoiden
avautuminen ulkomaalaisille nakyy Etelé-Karjalassa puolestaan lisdéntyneina
kiinteistokauppoina. Ulkomaalaiset tekevat eniten kiinteistokauppoja juuri Etela-
Karjalassa muihin maakuntiin verrattuna. Vuosina 2000- 2012 tehdyista
kiinteistokaupoista valtaosa oli venaldisten tekemid. (Etela- Karjalan

kotouttamisohjelma vuosille 2013- 2016.)

Etela-Karjalaan on valmistumassa Etela-Karjalan kotouttamisohjelma vuosille
2013- 2016, ja se on tulossa kuntien valtuustojen kasittelyyn kevaan 2013
aikana (Eksote). Kotouttamisohjelman laatimisen taustalla on uudistunut
kotoutumislaki, joka astui voimaan 1.9.2011 ja joka edellyttdé kuntia laatimaan
oman kotouttamisohjelman joko yksin tai yhdessa muiden kuntien kanssa.

Kunnan tai useamman kunnan yhdessd on laadittava kotoutumisen
edistdmiseksi ja monialaisen yhteistyon vahvistamiseksi kotouttamisohjelma,
joka hyvéaksytaan kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja jota tarkistetaan
vahintdan kerran neljassa vuodessa. Ohjelma otetaan huomioon kuntalain
(365/1995) 65 §:n mukaista talousarviota ja -suunnitelmaa laadittaessa. (Laki
kotoutumisen edistamisesta 32 §)

Eteld-Karjalan kotouttamisohjelma 2013- 2016 ei ole ensimméainen alueella
laadittu maahanmuutto-ohjelma, vaan sen taustalla vaikuttaa Lappeenrannan
seudun maahanmuutto-ohjelma vuosille 2008- 2015 sekd Imatran
maahanmuutto-ohjelma Kansainvalisyys Imatralla, joka laadittin vuonna 2008.
Uuden Etela- Karjalan kotouttamisohjelman taustalla on Lappeenrannan ja

Imatran valinen kuntayhteistyd, joka jatkuu nyt kaupunkiyhteistyona.

Kotoutumisen tulevaisuudenkuvana on monikulttuurinen, kansainvalinen Etela-
Karjala, jossa maahanmuuttajan kotoutuminen on aktiivista ja jokaisen omiin
voimavaroihin perustuvaa. Kotoutuminen toteutuu myodnteisessa
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vuorovaikutuksessa ja suvaitsevassa ilmapiirissa laadukkaiden palveluiden
tukemana. ( Etela-Karjalan kotouttamisohjelma vuosille 2013- 2016.)

Etela-Karjala on yksi eniten maahanmuuttajia vastaanottava maakunta
Suomessa ja kansainvalistyminen nahdaan alueen voimavarana ja maakuntaa
hyodyttavana tekija. Alueella on tehty pitkdjanteista ty6td maahanmuuttajien
kotoutumisen edistamiseksi ja luotu erilaisia toimintamalleja
maahanmuuttajatyéhon. Etela- Karjalan kotouttamisohjelman tarkoituksena on
yhteisten tavoitteiden ja toimenpiteiden avulla edistdda Etela-Karjalaan
muuttavien ja sielld asuvien ulkomaan kansalaisten ja vierasta aidinkielta

puhuvien kotoutumista. (Etela-Karjalan kotouttamisohjelma vuosille 2013-2016.)

3.3 Empowerment of Families with Children - hanke

Empowerment of Families with Children on Helsingin yliopiston koulutus- ja
kehittamiskeskus ~ Palmenian Kotkan  yksikdssa  kaynnissa  oleva
kehittamishanke. Hanke toteutetaan ajalla 29.4.2011- 28.4.2014. Hankkeen
tavoitteena on Kkehittda ehkaisevan perhetyon kaytanteitd sekd kehittaa
hyvinvointineuvolatoimintaa Suomessa ja Vengjalla. (Helsingin yliopisto 2006a.)
Suomen puolella hankkeen tarkoituksena on kehittdd ehkaisevaa perhetyota
venalaistaustaisten maahanmuuttajaperheiden parissa. Vengjan puolella
kehittamishankkeen tarkoituksena on haastavissa tilanteissa ja haavoittuvassa
asemassa olevien perheiden kanssa tehtava ehkaiseva perhetyd. (Helsingin
yliopisto 2006b.)

Hankkeen kohderyhmé&na ovat perhetyotd Kaakkois-Suomessa ja Luoteis-
Vendajalla tekevat organisaatiot ja henkilot seka sosiaalitydbn opetusta antavat
koulutusorganisaatiot. Yhteistybkumppaneina hankkeessa ovat Kotkan,
Haminan ja Imatran kaupungit, Pietarin valtiollinen yliopisto, Kansainvalisen
sosiaalityon keskus, Helsingin Yliopiston sosiaalitydn laitos, Leningradin oblast,
Svetogorskin, Viipurin ja Pikalevon kaupungit, Admiraliteetin kaupunginosa

Pietarista sekd KyAMK ja Saimaan AMK. (Helsingin yliopisto 2006a.)
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Kaakkois-Suomessa asuu paljon eri kulttuureista tulevia lapsiperheitd, ja suurin
osa maahanmuuttajista on kotoisin Vengjaltd. Sosiaali- ja terveysalalla tarvitaan
enemman tietoa ja osaamista kohdata eri kulttuureista tulevat perheet.
Suomessa on kehitetty hyvid kaytantdja lapsiperheiden tukemiseen ja
ongelmien ennaltaehkéisyyn, ja niitd voitaisiin hyédyntdd Vengjan puolella.
Naihin haasteisiin hankkeessa on tartuttu, ja hankkeen aikana mm. jarjestetaan
sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille koulutusta. (Helsingin yliopisto.) Saimaan
ammattikorkeakoulun tarkoituksena hankkeessa on valmistella ja toteuttaa
monikulttuuriseen tyéhon valmentavia opintokokonaisuuksia
ammattikorkeakoulun opiskelijoille sek& koota aineistoja hyvinvointipalveluiden

verkkosivustoja varten. (Saimaan ammattikorkeakoulu.)

3.4 Monikulttuurinen Imatra

Imatralla ja Svetogorskilla on pitk& yhteinen historia takana ja kaupungit ovat
tehneet yhteisty0td jo 1990-luvulta lahtien. Nykyisin kaupungit toimivat
kaksoiskaupunkina, jollaisia on Euroopassa muitakin. Imatra ja Svetogorsk ovat
vuosien saatossa toteuttaneet lukuisia yhteisia projekteja ja tapahtumia.
Yhteistyotd on tehty koulujen valilla leirikouluina ja oppilasvaihtoina.
Kulttuuriyhteistybna kaupungit ovat jarjestaneet jo useampana vuonna Vuoksi-
gaalan, joka kevaalla pidetddn Imatralla ja loppuvuodesta Svetogorskissa.

(Imatran kaupunki a.)

Kaupunkien valisen vyhteistydn lisaksi monikulttuurisuus nakyy Imatralla
kaupungissa pysyvasti asuvina maahanmuuttajina. Tilastokeskuksen mukaan
ulkomaiden kansalaisten osuus Imatran koko vaestosta oli 3.1% vuoden 2012

lopulla (Tilastokeskus c).
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Ulkomaan kansalaiset kunnittain 2012

Imatra
Parikkala
Rautjarvi

Ruokolahti

Imatran seutukunta
Etela-Karjalan maakunt
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Kuvio 1. Ulkomaankansalaiset kunnittain 2012 (Tilastokeskus d)

Maahanmuuttajien pysyva asettuminen kaupunkiin edellyttda heidan
huomioimista palveluiden jarjestdmisessa ja kehittamisessa. Maahanmuuttajille
tarkoitettuja sosiaalitydon palveluita ovat erilaiset kotoutumispalvelut, joihin
kuuluu mm. alkuvaiheen ohjausta sekd neuvontaa. Maahanmuuttajien
koulutukseen ja tyollistymiseen liittyvissa asioissa tehdaan yhteistyota
tyohallinnon kanssa. (Imatran kaupunki b). Ainoastaan maahanmuuttajille
suunnattuja palveluita Imatralla ei ole tarjolla, vaan esimerkiksi pakolaistaustan
omaavien henkildiden palvelut on jarjestetty integroidusti perussosiaalitytn

palveluiden sisélle. (Ronkainen 2013.)

Erityisesti ven&an- ja vironkielisile maahanmuuttajille palveluita tarjoaa
maahanmuuttokoordinaattori Karin Ronkainen. Maahanmuuttokoordinaattorin
tyd on osa kaupungin tarjoamia sosiaalipalveluita. Ronkaisen ty6éhon kuuluu
opastus, neuvonta ja asiakkaiden toimeentulotukihakemusten kasittely.
Sosiaalitoimiston asiakkaina olevien, ty6ikdisten maahanmuuttajien kanssa
Ronkainen tekee yhdessa asiakkaan kanssa kotoutumissuunnitelman, muussa
tapauksessa suunnitelmien tekeminen on ty6- ja elinkeinotoimiston vastuulla.
(Ronkainen 2013.)
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Maahanmuuttokoordinaattorin ohjaus ja neuvonta sisdltaa kaiken tarvittavan
tiedon antamisen, jota arkielamassa selviytyminen vaatii. Opastus voi olla mm.
Kelan etuuksien hakemista yhdessa asiakkaan kanssa, pankkitilin avaamista,
lasten paivahoitohakemusten tayttdmista ja kouluun ilmoittautumista. Toisinaan
asiakkaat tarvitsevat apua omalla kielellaan saamiensa p&é&atosten
selventamisessa. Asiakkaille kerrotaan eri viranomaistahojen sijainnit
kaupungissa, esimerkiksi missa sijaitsevat poliisilaitos, tyo- ja elinkeinotoimisto,
verotoimisto, pankit jne. Joissakin tapauksissa asiakkailla voi olla jo
sukulaisuus- ja ystavasuhteita kaupungissa, joten tietoa tarvittavista palveluista
on voitu saada sitd kautta. Ohjausta ja neuvontaa annetaankin yksilollisesti

asiakkaan omat tarpeet ja tiedot huomioon ottaen. (Ronkainen 2013.)

Integroituminen ja sopeutuminen suomalaiseen yhteiskuntaan seka tyon
|6ytdminen vaativat maahanmuuttajilta riittavaa kielitaitoa.
Maahanmuuttokoordinaattorin  ty6td on myds auttaa maahanmuuttajia
loytamaan itselleen sopiva tapa opiskella suomen kieltd. Suomen kielen
opetusta on kaupungissa ja lahikunnissa tarjolla useammassa paikassa, joista
asiakkaan tarpeet ja lahtokohdat huomioiden voidaan etsia juuri hanelle sopiva

tapa opiskella suomen kieltéa. (Ronkainen 2013.)

Maahanmuuttokoordinaattorin tytssé asiakkaiden omatoimisuuden tukeminen
on kaiken tyon lahtokohta. Asiakkaan puolesta ei tehdd asioita, vaan
opastuksella ja neuvonnalla tuetaan asiakasta itse menemaan ja tekemaan
asioita. Vieraassa maassa erilaisten hakemusten tekeminen ja paatdsten
ymmartaminen voi toisinaan olla haasteellista, mutta kuten Ronkainen itse

totesi, mitd enemman tekee itse, sitéd paremmin kotoutuu. (Ronkainen 2013)

4 Opinnaytetyon tavoitteet ja toteutus

4.1 Tarkoitus ja selvitystehtavat
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Opinnaytetyon tarkoituksena on tuottaa tietoa Imatralla asuvien venaléaisten ja
virolaisten  maahanmuuttajien  sosiaalisesta  tukiverkostosta:  Millainen
sosiaalinen tukiverkosto maahanmuuttajilla on ollut ennen muuttoa Suomeen ja
millaiseksi sosiaalinen tukiverkosto on muotoutunut muuton jalkeen? Milla
tavalla sosiaalinen tukiverkosto seké Venajan/ Viron ettd Suomen puolella on
auttanut ja tukenut sopeutumisessa uuteen maahan ja kulttuuriin?
Opinnaytetydssa selvitetddn myos vapaaehtoisen tukihenkilén tarvetta ja sita,

olisiko tukihenkildsta voinut olla hydtya alkuvaiheen sopeutumissa.

Selvitystehtavat:

1) Millainen maahanmuuttajien tukiverkosto on ollut ennen muuttoa

Suomeen?

2) Miten maahanmuuttajien tukiverkosto on muotoutunut Suomessa?

4.2 Aineiston keruu

Opinnaytetyd toteutettiin haastattelemalla viitta Imatralla asuvaa venalaista ja
virolaista maahanmuuttajaa. Selvitys toteutettiin kvalitatiivisella (laadullisella)

tutkimusmenetelmalla.

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena ei ole pyrkia tilastollisiin yleistyksiin,
vaan kuvata jotakin tapahtumaa tai ilmi6td. Laadullisessa tutkimuksessa
pidetdan tarke&na sitd, ettd ne henkiltt, joilta tieto ker&atdén, on kokemusta
asiasta tai he tietdvat tutkittavasta ilmiostd mahdollisimman paljon.
Laadullisessa tutkimuksessa osallistujia on yleensé vahan ja sen tavoitteena on
ymmartaa tutkimuksen kohteena olevia ilmi6itd. Laadullisen tutkimuksen
tarkoituksena on keratda mahdollisimman monipuolista tietoa tutkittavasta
iImiosta. Laadullisessa tutkimuksessa kuvataan tutkittavaa ilmiota tutkimukseen

osallistuvien ihmisten ndkdkulmasta. (Kylmé & Juvakka 2007.)
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Laadullisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelmid ovat haastattelut, kysely,
havainnointi ja dokumentteihin perustuva tieto. Tutkimusongelmasta riippuen
niitd voidaan kayttaa yksin tai yhdistelemalla tarvittavia menetelmid. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 71.)

Haastattelut ~ suoritettin ~ teemahaastatteluina  eli  puolistrukturoituina
haastatteluina. Teemahaastattelut etenevat etukateen valittujen, keskeisten
teemojen ja tarkentavien kysymysten varassa. Metodologisesti siina
korostetaan ihmisten tulkintoja asioista. Teemahaastattelussa pyritdan
loytam&an merkityksellisia vastauksia tutkimuksen tarkoituksesta. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 75.)

Haastatteluissa kaytettiin kyselylomaketta, joka oli jaoteltu kolmen teeman
ympaérille: sosiaalinen tukiverkosto Vendajalla ja Virossa, sosiaalinen tukiverkosto
Suomessa seka tukihenkilon tarve alkuvaiheessa. Kyselylomakkeen avulla
selvitettin myds haastateltavien taustatietoja: ikaa, perhetilannetta, kauanko
han on asunut Suomessa, mika oli Suomeen muuton syy seka suomen kielen
taito muutettaessa ja nykyisin. Taustatietojen avulla saatiin tietoa
haastateltavien taustoista ja nain ollen pystyttin vertaamaan, onko niilla
mahdollisesti ollut sopeutumista tukeva ja kotoutumista edistdva merkitys

haastateltavalle.

Haastattelun etuna on sen joustavuus, ja haastattelijalla on mahdollisuus toistaa
esitetty kysymys uudelleen, selventdd kysymysten sanamuotoa, oikaista
vaarinkasityksia ja kayda keskustelua haastateltavan kanssa. Tarkeinta
haastattelussa on saada mahdollisimman paljon tietoa halutusta aiheesta.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 73.)

Ennen varsinaisia haastatteluja suoritettiin koehaastattelu, jotta saatiin selville,
miten suunniteltu kyselylomake toimii. Koehaastattelun tarkoituksena oli testata
kyselylomakkeen selkeytta sek& haastateltavalle ettd haastattelijalle.
Koehaastattelu suoritettin  venalaistaustaiselle maahanmuuttajalle, jonka
kielitaito oli valttava. Koehaastattelusta saadun kokemuksen perusteella
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kyselylomaketta pystyttin muokkaamaan selkeamp&an muotoon ja ottamaan
huomioon mahdolliset haasteet. Koehaastateltavan valttdva suomen kielen taito
opetti myds sen, kuinka yksinkertaisesti kysymykset on muodostettava ja
millaisia apukysymyksid haastattelussa voidaan kayttdd, mikéli varsinaiset

haastattelut suoritetaan myods suomen kielella.

4.3 Kohderyhma

Opinnaytetyd on osa Empowerment of Families with Children - hanketta, jossa
yhtend yhteistybkumppanina toimii Imatran kaupunki. Ajatus opinnaytetyon
aiheen valintaan syntyi projektiopinnoissa, jotka suoritin syksyn 2011 ja kevaan
2012 valisena aikana kyseisessa hankkeessa. Idea opinnaytetyon tekemiseen
venalaisistd maahanmuuttajista syntyi hyvin nopeasti projektiopintojen alettua.
Taman jalkeen lahdin miettimaan, mistd nakokulmasta opinnaytetyon aihetta
voitaisiin  tarkastella.  Opinnaytetyd  aiheen  selkiinnyttdmisessa ja
tarkentamisessa minua auttoi Imatran kaupungilta sosiaalitydnjohtaja Tuula
Kahari, joka on mukana ENPI-hankkeessa Imatran kaupungin edustajana.

Ensimmaisten suunnitelmien mukaan haastattelut oli tarkoitus kohdentaa
koskemaan nuoria maahanmuuttajia ja tarkoitus oli haastatella yli 16- vuotiaita,
mutta alle 30-vuotiaita venalaistaustaisia maahanmuuttajia. Kuten myéhemmin
tulee esille, haastateltavien loytaminen ja heidan suostumuksen saaminen
osoittautui kuitenkin oletettua haasteellisemmaksi, joten paatin osittain luopua

haastateltavien ikarajoituksesta.

Haastateltavien etsimisessa ensimmaiset yhteydenotot otin alkuvuodesta 2012.
Tuolloin  kohderyhm&an sopivia haastateltavia ei kuitenkaan [6ytynyt.
Myohemmin kevaalla 2012 yhden tahon kautta 16ytyi kuitenkin
koehaastateltava, jonka kanssa suoritin koehaastattelun. Koehaastattelun
tarkoituksena oli testata kyselylomakkeen selkeytta ja toimivuutta.
Tutkimussuunnitelman valmistumisen jalkeen lopullisten haastateltavien

etsiminen kaynnistyi syksylla 2012.
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Haastateltavien etsiminen aloitin sosiaalitydnjohtaja Tuula K&héarin avustuksella.
Kaharin avustuksella tieto opinnaytetyén aiheesta ja sen kohderyhmasta
valitettiin  tyontekijoille. Tyontekijoilta pyydettin - apua haastateltavien
etsimisessa, ja mikali heidan asiakaskunnastaan loytyisi kohderyhmaan sopivia
haastateltavia, heitd pyydettin ottamaa yhteytta opinnaytetyon tekijaan.
Haastateltavien etsimisessa otin yhteytta myo6s Imatran
maahanmuuttokoordinaattori Karin Ronkaiseen, jonka tyon kohderyhmana ovat
Imatralla asuvat vendjan- ja vironkieliset maahanmuuttajat. Liséksi otin yhteytta
Imatralla toimiviin muihin tahoihin, joihin olin ollut yhteydessa jo kevaalla 2012.

Tyontekijoiden yhteydenottopyynnot, haastateltavien |0ytaminen ja heidan
suostumuksensa saaminen oli pitkd ja useita yhteydenottoja vaativa prosessi.
Salassapitosopimuksen ja tietojen luovuttamisen takia en voinut itse olla
suoraan yhteydessa haastateltaviin. Haastateltavien suostumuksen saaminen
ja lupa yhteystietojen luovuttamiseen kulkivat tyontekijoiden valittdman viestin
kautta. Kohderyhmaan sopivia haastateltavia I16ytyi muutamia, mutta osa heista
kieltaytyi haastattelusta.

Kaikki haastateltavat loytyivat lopulta naiden tahojen avustuksella, ja pyysin
heiltd tutkimuslupaa opinnaytetyohon. Alun perin haastattelut oli tarkoitus
kohdentaa nuoriin venalaisiin maahanmuuttajiin. Haastateltavien |6ytaminen ja
heiddn suostumuksensa saaminen haastatteluun muodostui kuitenkin sen
verran haasteelliseksi, etta paatin osittain luopua ikarajoituksesta ja toteuttaa
haastattelut niille henkildille, jotka olivat haastatteluhetkella kaytettavissa.
Kolme haastateltavaa viidesta oli alle 30-vuotiaita ja kaksi oli yli 30-vuotiasta.
Haastattelut toteutin yhteistybkumppaneiden tydétiloissa niin, etta kukaan
ulkopuolinen ei tiennyt haastatteluista eika pystynyt kuulemaan

keskusteluamme.

Olen lupautunut pitamaan salassa yhteistyotahot, joista haastateltavat lopulta

loytyivat, koska Imatra on pieni kaupunki ja haastateltavien kertomiset ja
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kuvaukset voitaisiin helposti yhdistda itse haastateltavaan, mikali tieto
yhteisty6tahoista olisi selvilla.

Haastateltavien kielitaito ja suomen kielen osaaminen oli alusta alkaen yksi
merkittavd huomioonotettava tekija. Tarvittaessa minulla olisi ollut kaytettavissa
koulun puolesta tulkki, joka puhui vengjad. Taman tiedon valitin tyontekijoille,
jotka etsivat minulle sopivia haastateltavia. Haastateltavien kielitaidon riittévyys
haastatteluissa jai kuitenkin tyontekijéiden arvioinnin varaan, enka voinut itse
ennalta maaritelld, kenen kanssa tulkkia mahdollisesti tarvitaan, paitsi yhdesséa
haastattelussa, johon tyontekija itse ehdotti tulkkia. Otin siis tietoisen riskin
tehdessani nelja haastattelua suomen kielelld, mutta tarvittaessa olisin voinut
etsia lisda haastateltavia, jos olisin kokenut, etta aineisto jaa tietopuolisesti liian

suppeaksi haastateltavien kielitaidon takia.

Kuten haastateltavat itse kertoivat, suomen kielen taito on merkittdva ja
valttamaton tekija yhteiskunnassa toimimisen kannalta, ja sen puute vaikeuttaa
niin ihmissuhteiden solmimista kuin myds asioimisessa eri viranomaisten
kanssa. Haastatteluiden suorittaminen suomen kielella toimi haastateltaville
eraanlaisena kannustimena kayttda suomen kielta juuri sellaisena kuin se heilla
silla hetkella oli. Ymmartaminen ja puhuminen muiden ihmisten kanssa eivat
vaadi taydellistda suomen kielen osaamista, mutta rohkeutta sitakin enemman.
Haastateltava, jonka kanssa kaytin tulkkia, olisi parjannyt haastattelutilanteessa
aivan hyvin ilman tulkkia, kuten tulkkikin totesi. Yksi haastateltava kertoi, etta
ymmartdd suomea vahan, ruoka, séa, vahan kaupassa. Jos tarvitse menna
ladkariin  vahan véhédn. Ymmérrén, mutta puhuma... Haastattelu kyseisen
henkilon kanssa sujui kuitenkin hyvin suomen kielelld, kunhan vain annoin aikaa
vastata rauhassa, etsia sopivia sanoja ja muistin kannustaa ja kehua

haastateltavaa.

4.4 Aineiston analysointi
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Opinnaytetyon haastattelut nauhoitettiin, jonka jalkeen haastattelut kirjoitettiin
auki sanasta sanaan. Auki kirjoittamisen jalkeen haastattelut poistettiin
nauhalta. Haastatteluiden avulla saatu aineisto analysoitiin aineistolahtdisella
siséllénanalyysilla. Aineiston tarkoituksena on kuvata tutkittavaa ilmiota tai
tapahtumaa ja analyysilla luodaan ilmiostd sanallinen selked kuvaus.
Sisallonanalyysin tarkoituksena on jarjestdd hajanainen aineisto tiiviseen ja
selkedan muotoon pyrkien kuitenkin sailyttamaan aineiston sisaltama
informaatio. Analyysilla luodaan selkeytta aineistoon, jotta tutkittavasta ilmiésta
voidaan tehda selkeitd ja luotettavia johtopaatoksia. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
108.)

Aineistolahtdinen analyysi voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen; aineiston
pelkistaminen, ryhmittely ja abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen.
Aineiston pelkistamisessa analysoitava informaatio voi olla auki kirjoitettu
haastatteluaineisto, kuten tédssad opinnaytetydssa, tai muu asiakirja tai
dokumentti. Pelkistamisen tarkoituksena on karsia aineistosta epaolennainen
tieto pois ja se voi olla joko tiedon tiivistdmista tai pilkkomista osiin. ( Tuomi &
Sarajarvi 2009, 109.)

Ryhmittelyssd aineistosta etsityt alkuperaisilmaukset kaydaan lapi ja niiden
avulla etsitddn samankaltaisuuksia tai eroavaisuuksia kuvaavia kasitteité.
Samaa asiaa tarkoittavat kasitteet ryhmitellaan ja yhdistetdan omaksi luokaksi
seka nimetddn sisdltva kuvaavalla kasitteelld. Abstrahoinnilla tarkoitetaan
olennaisen tiedon etsimista, jonka perusteella voidaan muodostaa teoreettisia
kasitteita ja johtopaatoksia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110- 111.)

4.5 Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksien ja opinnaytettiden teossa eettisten seikkojen huomioon ottaminen
on tarkeada. Opinnaytetyon eri vaiheissa joudutaan tekemaan erilaisia valintoja
ja paatoksia, ja talloéin puhutaan tutkimusetiikasta. (Kylma & Juvakka 2007,
137).
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Yleisesti voidaan todeta, ettd ihmisoikeudet muodostavat eettisen perustan
ihmisiin kohdistuvissa tutkimuksissa. Tutkimukseen osallistuvalle on selvitettava
tutkimuksen tavoitteet, menetelmat ja mahdolliset riskit. Tutkimukseen
osallistuvien taytyy antaa suostumus tutkimukseen osallistumisesta ja heilla on
oikeus tietdd millaiseen tutkimukseen ovat suostuneet mukaan. Tutkimuksessa
saadut tiedot ovat luottamuksellisia ja niita kaytetaan vain siihen tarkoitukseen,
johon tutkimus tahtdd. Saatuja tietoja ei luovuteta ulkopuolisille henkildille ja
tutkimukseen osallistuvien henkildiden yksityisyys taytyy suojata siten, etta
heidan nimensa eivat tule ulkopuolisten tietoon. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 131.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkitaan inhimillistd vuorovaikutusta, ja ilmiot
tutkimuksessa  liittyvat tavalla tai toisella  ihmisten  sosiaaliseen
kokemusmaailmaan. Na&in ollen tutkimukseen liittyvat eettiset kysymykset
littyvat ihmisten henkilékohtaisiin  kokemuksiin ja elamanpiiriin.  Mita
arkaluonteisempi tutkittava asia on, sita tarkemmin tutkijan on pohdittava naita
asioita. (Kylma & Juvakka 2007, 147.)

Taman opinnaytetydn haastateltavien etsimisessa kaytettiin apuna tydelaman
edustajia. Haastateltavien suostumukset yhteystietojen luovuttamiseen seka
varsinaiseen haastatteluun suostuminen kulkivat tydntekijoiden kautta
haastattelijalle. Tieto opinnaytetydn aiheesta seka itse haastattelusta valittyivat
haastateltaville tyontekijoiden kautta, ja ensimmaisistd yhteydenotoista lahtien
tyontekijoille painotettiin  haastateltavien vapaaehtoisuutta haastatteluihin.
Tutkimuslupien avulla varmistettiin  tydelamén edustajien mydnteinen

suhtautuminen haastatteluiden toteuttamisessa.

Haastattelutilanteissa  haastateltaville  painotettin  vapaaehtoisuutta ja
korostettiin heiddn yksityisyytensa suojaamista. Jokaiselta haastateltavalta
pyydettiin kirjallinen suostumus haastatteluun, ja heille kerrottiin, mihin
tarkoitukseen haastattelusta saatua tietoa kaytetaan. Haastattelutilanteissa
haastateltavien kertomia omia kokemuksia kunnioitettiin ja tietoa ei vakisin
yritetty haastateltavilta saada, mikali he eivat olleet halukkaita asiasta enempaa
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kertomaan. Osa opinndytetyon haastateltavista oli Suomeen muutettaessaan
murrosikaisia lapsia. Uuteen maahan muuttamisen merkitys lapsen elamé&én on
ollut suuri. Maahanmuuttajuuden taustalla voi omaehtoisen muuton liséksi olla
myo6s "pakon sanelema” muutto esimerkiksi perhesyiden takia. Murrosikaisen
lapsen ndkokulmasta muuttoon on voinut liittyd myds negatiivisia ja kipeita
asioita, joista ei valttamattd ulkopuolisille haluta kertoa, ja tdm& asia on

huomioitu my6s haastattelutilanteissa.

5 Sosiaalinen tukiverkosto Vengjalla ja Virossa

Teeman tarkoituksena oli selvittaa, millaisista asioista elaméa on Vengjalla ja
Virossa rakentunut. Kysymyksilla haettiin vastausta siihen, millaisia sukulais- ja
ystavasuhteita haastateltavilla on ollut ennen muuttoa Suomeen, kenelta
haastateltavat ovat mahdollisesti saaneet apua ja tukea seka miten he viettivat
vapaa-aikaansa. Tassa osiossa selvitettin myods suhteiden ja verkostojen
sailymistda Vendjan ja Viron puolelle nykyisin haastateltavien asuessa
Suomessa. Milla tavalla haastateltavat pitdvat yhteytta Vengjalla ja Virossa
asuviin ystaviin ja sukulaisiin, saavatko haastateltavat apua ja tukea, millaisissa
tilanteissa seka miten haastateltavat ovat itse kokeneet muuton vaikuttaneen

suhteiden sailymiseen Vendjan ja Viron puolelle.

5.1 Taustatiedot

Opinnaytetydhoén haastateltiin viittd Imatralla asuvaa venélaista ja virolaista
maahanmuuttajaa. Haastateltavien ik&jakauma oli 23-vuotiaasta 39-
vuotiaaseen. Haastateltavat olivat asuneet Suomessa 1.5 vuodesta 16 vuoteen.
Haastateltavien Suomeen muuton syyt olivat vaihtelevia. Kaksi haastateltavaa
oli tullut Suomeen paluumuuttajina, kaksi oli tullut perheen mukana alaikaisena
ja yksi haastateltava oli mennyt naimisiin suomalaisen miehen kanssa ja sen

takia muuttanut Suomeen.
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Haastateltavien suomen kielen taito muutettaessa oli hyvin vaihteleva. Kaksi
haastateltavista, jotka olivat tulleet Suomeen paluumuuttajina, olivat kayneet
suomen kielen kursseilla edellisessd kotimaassa ennen muuttoa Suomeen.
Toinen heista oli lukenut vuoden suomen kieltd vyliopistossa. Kolme
haastateltavista ei osannut suomen kielta ollenkaan muutamaa sanaa lukuun

ottamatta.

5.2 Perhe- ja ystavasuhteet ennen muuttoa Suomeen

Kaikilla haastateltavilla oli Vendjalla ja Virossa asuessaan sukulaisia, joiden
kanssa he olivat tekemisissa. Kysyttaessa sukulaissuhteista suurin osa
haastateltavista mainitsi lahimmist& sukulaisista omat vanhemmat ja sisarukset.
Yksi haastateltava mainitsi sukulaissuhteiden olleen suuret. Liséksi kaksi
haastateltavaa mainitsi oman puolison. Naiden lisaksi haastatteluaineistossa
mainittiin isovanhemmat sek&a enot, tadit, serkut ja muut sukulaiset. Yksi

haastateltavista mainitsi monen sukulaisen asuvan jo Suomessa:

Monet ovat asuneet taélla kauan sitten kun he ovat samanlaisia. (Haastateltava
4) Tarkennettaessa sanaa samanlaisia, tulkki kaantaa haastateltavan

kertomisen tarkoittavan paluumuuttajia.

Apua ja tukea haastateltavat saivat sukulaisilta tarvittaessa. Haastateltavat
mainitsivat saaneensa apua kysyttaessa, yksi haastateltavista kertoi oman aidin
auttaneen lapsen hoidossa. Lisaksi yksi haastateltava mainitsi olleensa taysin
rippuvainen omista vanhemmistaan, koska oli opiskelija. Aineistoa
analysoitaessa oli otettava huomioon se, ettd kaksi haastateltavista oli
Vendajalld/ Virossa asuessaan viela lapsia, joten avun ja tuen saaminen
saatettin ymmartdd kysymyksena eri tavalla kuin muut haastateltavat sen

ymmarsivat.

Minun aiti apu minulle jos tarvitsen, joo...Jos tarvitse ulkoilla tai jos mind menen
kauppaan, han (aiti) voi olla kotona minun lapsen kanssa. (Haastateltava 5)
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Suurimmalla osalla haastateltavista oli ystavia ja kavereita heidan asuessaan
Vendajalla ja Virossa. Yksi haastateltavista kertoi, ettd ystavia ei ollut montaa
silloin eika ole talla hetkellakdan. Yhden haastateltavan mukaan ystavét olivat
enimmakseen opiskelukavereita, ja h&nelld oli vain yksi l&heinen ystava.
Ystavien kanssa haastateltavat viettivat aikaa eri tavalla. Yksi haastateltavista
mainitsi leikkineensa kavereiden kanssa ja viettdneensa tavallista lapsen
elamaa. Haastateltava, jonka ystdvat olivat suurimmaksi  osaksi
opiskelukavereita, vietti aikaansa ystavien kanssa opiskelemalla ja kylailemalla.
Erés haastateltavista mainitsi lapset osana ystavien kanssa vietettya aikaa.

Jos syntymapaiva, syntymapaiva lapselle, jos juhla, mennd kauppaan tai
kahvilaan. (Haastateltava 5)

Haastateltavat kokivat avun ja tuen saamisen ystavilta vahaiseksi, ja eivat sita
edes tarvinneet. Mind en kysy apua.” Jos mina tarvitse puhua mind puhun

keskustelen, mutta minun tarvitse tehda itse kaikki. (Haastateltava 5)

Huomioon oli taas otettava kaksi lapsena Venajalla/ Virossa asunutta
haastateltavaa. Lasten saama tuki ystaviltad ja kavereilta on voitu ymmartaa eri
tavalla kuin se, miten aikuiset kokivat ja ymmarsivat ystavien tarjoaman tuen.
Joidenkin haastateltavien heikko suomen kielen osaaminen on voinut vaikuttaa
siihen, ettd kysymysta ei ole ymmarretty, ja nain ollen siihen ei ole osattu
vastata kovin tarkentavasti.

5.3 Vapaa-aika ja asuminen

Suurimmalla osalla haastateltavista oli Vengjalla ja Virossa asuessaan
harrastuksia, joiden parissa he viettivat vapaa-aikaansa. Vain yksi haastateltava
mainitsi, ettei hanelld ollut harrastuksia ja kertoi viettdvdnsa vapaa-aikansa
lapsen kanssa. Vapaa-ajan viettotavoista ja harrastuksista esille nousivat

erilaiset kasityot seka lilkkunta niin kavereiden kuin my6s perheen kanssa.
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Ihan kaikki oli ulkona ja pelattiin jalkapalloa, polkupydralla ajettiin ja semmosta.

(Haastateltava 1)

Ja aika paljo tanssit, sitten kaikki kasitoitd ja aika paljon oli (harrastuksia).

(Haastateltava 3)

Minun ammatti minun harrastus..piirtdd, maalata. (Haastateltava 4)

Mind pidan minun harrastus, virkata, lukemista, uintia, laskettelemista.

(Haastateltava 5)

Yleisesti ottaen asuminen Vengjalla ja Virossa koettiin  hyvana, ja
haastatteluaineistosta nousivat esille tukiverkostona perhe ja lahisuku, jotka
lisdsivat asumisen ja elamisen mukavuutta. Asuminen ja elaminen Vengjalla ja
Virossa olivat normaalia tavallista elamaa, mutta siella asumiseen liittyi
kuitenkin  myds haasteita. Yksi haastateltavista mainitsi edellisessa
kotimaassaan olleen liian vahan opiskelumahdollisuuksia, kun taas toinen
haastateltava mainitsi aluksi Suomeen muutettuaan kaivanneensa takaisin
Venajalle/ Viroon, koska siella oli suku. Yksi haastateltavista mainitsi elamisen

edellisessa kotimaassa vaikeaksi, mutta ei osannut tarkemmin kertoa miksi.

5.4 Suhteiden ja verkostojen sailyminen muuton jalkeen

Yhteydenpito Vengjalla ja Virossa asuviin sukulaisiin oli sailynyt suurimmalla
osalla haastateltavista Suomeen muuton jalkeen, ja se koettiin tarkeana. Kaksi
haastateltavista mainitsi pitavansa yhteyttd Vendjalla ja Virossa asuviin
sukulaisiin  péaivittdin. Toinen heista kertoi pitdvansa paivittain yhteytta
sukulaiseensa, joka oli héanelle l&heisin sukulainen myods silloin, kun

haastateltava asui edellisessa kotimaassa.
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Yksi haastateltavista mainitsi pitavansa sukulaisiin yhteytta harvoin, koska
Minulla on, min& opiskelen joka paiva ja pieni lapsi, minulla ei ole paljon aikaa.

(Haastateltava 5)

Haastatteluaineistoa analysoitaessa oli otettava huomioon se, ettd suurimmalla
osalla haastateltavista asuu sukulaisia talla hetkella jo Suomessa, joten
yhteydenpito Vendjalla ja Virossa edelleen asuviin sukulaisiin voi koskea

pelkastaan muutamia lahimpia sukulaisia kuten esimerkiksi isaa.

Vendajalla ja Virossa asuviin ystaviin haastateltavat pitivat yhteytta vaihtelevasti.
Kaksi haastatelluista oli vield lapsia heidan muuttaessaan Suomeen perheen
mukana, joten kaveripiiri on voinut koulun my6ta osittain muotoutua Suomessa
uudelleen. Toinen heista kertoi, ettd kavereita oli vahan myds silloin, kun hén
asui Venajalla/ Virossa, ja haastattelusta ei kaynyt ilmi, etta han pitéisi edelleen
yhteyttéd edellisessa kotimaassaan asuviin ystaviin. Taman haastateltavan
kohdalla korostui sukulaisten merkitys ja heiddan kanssaan paivittainen
yhteydenpito Suomeen muuton jalkeen. Toinen lapsena Suomeen muuttanut
haastateltava kertoi, etta kaikki kaverit ovat muuttaneet ulkomaille ja vain yksi

kaveri asuu edelleen kotimaassaan:

En ma nyt tied&, kaik muutti jonnekki ulkomaille tai sit yks kaveri on semmonen
et hanen kans valil sillon tallén saa yhteytté viikonloppusin... (Haastateltava 1)

Kolme muuta haastateltavaa kertoi pitavansa saanndllisesti yhteytta Venajalla/
Virossa asuviin ystaviin. Yksi heistd kertoi, etta ystavyyssuhteista oli sailynyt
yksi, mutta paras. (Haastateltava 4)

Haastateltavat pitivat yhteytta Venajalla ja Virossa asuviin sukulaisiin ja ystaviin
monella eri tavalla. Suurin osa haastateltavista kertoi pitavansa yhteytta
internetin valityksell&, kuten Facebookin ja Skypen avulla, mutta myos
puhelimen valityksella oltiin yhteyksissd. Kaikki haastateltavat kertoivat
kayvansa Vengjalla ja Virossa ystavia ja sukulaisia tapaamassa, mutta kayntien
maarissa oli eroja haastateltavien valilla. Yksi haastateltavista kertoi kayvansa

Vengjalla/ Virossa joka viikonloppu, koska matka on sen verran lyhyt. Muut
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haastateltavat kertoivat kdyvansa Vengjalla/Virossa yhdesta kolmeen kertaan
vuodessa. Yksi haastateltavista mainitsi kdyneenséd synnyinmaassaan aluksi

parin viikon vélein, koska heidan perhe omisti tuolloin viel& asunnon siella.

Kolme haastateltavista mainitsi yhteydenpidosta kysyttaessa, etta sukulaisia ja
ystavid kay myds Suomessa tapaamassa heitd. Huomioitavaa oli kuitenkin se,
ettd kaksi haastateltavista oli asunut Suomessa vasta vahan aikaa, joten
sukulaiset tai ystavat eivat olleet ehtineet vield vierailla heidan luonaan. Vain
yksi haastateltavista kertoi, etta sukulaisia ei kdy Suomessa, koska kaikilla on
perhe, viisumi on vaikea saada ja matka on pitka ja kallis.

Avun ja tuen saaminen Vendjalla tai Virossa asuvilta sukulaisilta ja ystavilta oli
kaikilla haastateltavilla hyvin vahaistd, siitd ei kerrottu tai kysymysta ei
ymmarretty. Vain kaksi haastateltavaa mainitsi saavansa apua ja tukea, toinen

heista mainitsi saavansa apua vain ystavilta.

Joo he auttavat. Jos minun tarvitsee ostaa, mind soitan osta, jos minun mies
menee Vendjélle... (Haastateltava 5)

Kaikki haastateltavat kokivat, ettd muutto Suomeen ei ole merkittavasti
vaikuttanut Vendajan/ Viron puoleisiin sukulais- ja ystavasuhteisiin. Suhteiden
sdilymistd haastateltavat perustelivat yhteydenpidolla puhelimitse ja netin

kautta.

No jos mie soitan sitten joka pdaiva niin ei se vaikuta, kun kumminkin kuulee
heidan aanta ja tiedan, etta kaikki on kunnossa. Mutta on mydskin semmonen
tal hetkelld, ettd jos jotain tds on vain kaksi tuntia niin mie olen paikalla. Jos
jotain tapahtuu, niin mie oon vaan rajan yli ja mie oon...(Haastateltava 3)

En ma vois nain sanoo, sillon oli netit ja kaikki ni pysty. Sillon ma kavin...parin
viikon valein. (Haastateltava 1)

Yksi haastateltavista mainitsi muuton vaikuttaneen jopa positiivisessa mielessa
yhteydenpitoon yhden lahisukulaisen kanssa. Viela Venajalla/ Virossa
asuessaan he eivat olleet paljoa tekemisissa keskenddn, mutta muuton myota

yhteydenpito on tiivistynyt, vaikka tapaamiset ovatkin harventuneet.
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Burakoff-Heinonen selvitti Kymenlaakson ammattikorkeakoulussa vuonna 2012
tekemassaan opinnaytetydssa venaldisten maahanmuuttajien sopeutumista ja
siihen liittyvia tekijoitd. Taman opinnaytetyon tuloksista nousi esille
yhtenevaisyyksia Burakoff-Heinosen opinnéaytetyon tuloksien kanssa. Burakoff-
Heinosen opinnaytetydssa tuli esille haastateltavien kaipuu ja ikava Venajalla
asuviin ystaviin ja sukulaisiin. Yhteydenpito oli kuitenkin tiivista puhelimen ja
internetin  valityksella. Osa haastateltavista vieraili kuitenkin saanndéllisesti
Vengjalla, kun taas toiset haastateltavista harvoin tai ei ollenkaan pitkien
valimatkojen tai oman haluttomuuden takia. ( Burakoff- Heinonen 2012.)

6 Sosiaalinen tukiverkosto Suomessa

Teeman tarkoituksena oli selvittda haastateltavien elaméntilannetta Suomessa
nykyisin. Kysymyksilla haettiin vastauksia siihen, millaisista asioista elaméa
Suomessa rakentuu. Millaisia sukulais- ja ystavyyssuhteita haastateltavilla on
Suomessa ja millaista apua ja tukea haastateltavat saavat ja kenelta? Tassa
osiossa selvitettiin myos, millaista on solmia uusia suhteita vieraassa maassa,
mitd haasteita siihen mahdollisesti liittyy seka mik& merkitys sukulais- ja
ystavasuhteilla on ollut haastateltavien sopeutumisen kannalta.

Yhtena akkulturaation ja integraation asteen mittarina on kaytetty
maahanmuuttajien sosiaalisia verkostoja. Akkulturaatio on pitkéd prosessi, ja
siihen liittyy useita eri vaihtoehtoja. Se ei etene suoraviivaisesti kohti
sulautumista uuteen yhteiskuntaan ja kulttuuriin, vaan se tarkoittaa ajan
kuluessa, toisen kulttuurin kanssa kosketuksissa, tapahtuvia muutoksia
ihmisten kayttaytymisessa, kielitaidon oppimisessa jne. (Liebkind 2000 ja Berry
1990, Paanasen 2005, 23 mukaan.)

6.1 Sukulaissuhteet
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Suurimmalla osalla haastateltavista asui sukulaisia Suomessa. Vain yksi
haastateltava mainitsi, ettei sukulaisia asu Suomessa, ellei mukaan lasketa
hanen omia lapsiaan. Haastateltavat erittelivdt Suomessa asuvia sukulaisia, ja
neljalla haastateltavalla asui joko molemmat vanhemmat tai toinen vanhempi
Suomessa seka myos mahdolliset sisarukset. Muista sukulaisista haastateltavat
mainitsivat serkut sekad tadit. Myods uusperheen myo6ta saadut uudet tadit ja
isovanhemmat mainittiin sukulaisista kysyttdessa. Yksi haastateltavista mainitsi
Suomessa asuvista kaukaisista sukulaisista, jotka ovat myos inkerildisia ja
sodan aikana muuttivat Suomeen eivatkd sen jalkeen palanneet takaisin

Vengjalle. (ks. liite 1. Inkerinsuomalaiset.)

Suomessa asuvien sukulaisten kanssa haastateltavat pitivat yhteytta
vaihtelevasti. Yhdelld haastateltavalla ei asu sukulaisia Suomessa, joten
yhteytta pidettiin vain Venajan puolella asuvien sukulaisten kanssa. Kahdella
haastateltavalla asui sukulaisia muualla Suomessa, mutta yhteytta pidettiin
harvoin. Toinen heistd kertoi, etteivat ehdi pitda paljoa yhteyttd. Syiksi
haastateltava eritteli mm. perhesyyt sekd tyokiireet. Toinen haastateltava
mainitsi tapaavansa muualla asuvia sukulaisia harvoin, mutta l&himpien
sukulaisten kanssa pitavansa kuitenkin yhteytta netin vélityksella. Haastateltava
mainitsi kuitenkin tapaavansa kesaisin muita sukulaisia seka soittelevansa

heidan kanssaan esimerkiksi syntyméapaivina.

Voi olla, etta pari kertaa vuodessa minéd voin soittaa tai he ovat soittaa jos on
kenellakdan syntymapaivat tai jotain sellaista. (Haastateltava 4)

Kaksi haastateltavaa piti saannollisesti yhteyttd omaan aitiinsa. Toinen heista

kertoi nain:

Myd asutaan....sitten kymmenen minuutin matka. Ainakin aiti soittaa satakertaa

paivassa. (Haastateltava 3)

Kysyttdessd haastateltavilta keneltd he saavat apua nykyisin asuessaan
Suomessa, jokainen haastateltava mainitsi oman puolison tai ex-puolison.

Kolme haastateltavista mainitsi saavansa tarvittaessa apua omilta
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vanhemmiltaan. Myds puolison vanhemmat tai vanhempi, isovanhemmat, ex-
puolison sukulaiset, naapurit sekda oma lapsi mainitaan avun tarjoajina.
Toisaalta osa haastateltavista kertoi, etteivat tarvitse apua, vaan parjaavat

omillaan tai heilla ei ole ollut tarvetta pyytaa apua.

En tarvitse apua. Minulla on kaikki hyvin. (Haastateltava 5)

No ma oon yleensa semmonen, etta en ma paljon apuu pyytele. Vaimon kans
parjataan iha itte. Iha omilla tullaan toimeen. (Haastateltava 1)

Ei ollut viela sita..ettd minun tarvitsisi..(Haastateltava 4)

Haastateltavat saattoivat myo6s tulkita avun tarvetta eri tavalla. Yksi

haastateltavista tarkensi, tarkoitetaanko avulla mahdollisesti rahallista tukea.

6.2 Ystavasuhteiden solmiminen

Suurin osa haastateltavista oli saanut solmittua Suomessa ystavasuhteita, vain
yksi haastateltava mainitsi, ettei héanella ollut ystavia, vain tuttuja.
Haastateltavan tuttavat olivat suurimmaksi osaksi suomalaisia, kun taas neljan
muun haastateltavan ystavat olivat suurimmaksi osaksi venaldisia. Yksi
haastateltavista kertoi kysyttdessd suomalaisista ystavista, ettd suomalaisia
ystavia ei ole, mutta naapureiden kanssa on kuitenkin tekemisissa. Vain yhdella
haastateltavalla oli seka suomalaisia etta venalaisia ystavia, mutta suomalaiset
ystavat asuvat eri paikkakunnalla. Taméankin haastateltavan paras kaveri oli

venalainen.

On ja melko paljonkin. Puolet kavereista jo muuttanu Suomeen...Kaikki haluu
sielt puolelt pois, et voi siel kayda ja olla, mut asuu enemma taalla, tykkaa
enemmaé t&élla... (Haastateltava 1)

Yhta haastateltavaa lukuun ottamatta ystavien maaré haastateltavilla oli melko
vahainen. Niiden haastateltavien osalta, joiden suomen kielen taito oli viela

heikkoa, ystavasuhteiden solmimiseen on voinut vaikuttaa oma heikko suomen
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kielen osaaminen, mutta myods perhe ja opiskelu vievat paljon aikaa. Kaksi
paluumuuttajana Suomeen tullutta haastateltavaa kertoi ystavistd seuraavilla

tavoilla:

Koska minulla ei ole paljon aikaa. Minulla on perhe, paljon asia. Minun on kaksi
kolme ystava, riittdé...onkelma kieli, en tiedd mitéd puhua. Joo voi olla miné
kysyn, mutta en ymmarra mita vastaa. (Haastateltava 5)

Nyt on vain yksi, myds venéldinen....No nyt vield& on minulla vaikea puhua
paljon suomalaiset kanssa, suomi ei ole viela niin hyva ja paljon aikaa ottaa se
opiskelu, ei ole oikein paljon mahdollisuuksia. (Haastateltava 4)

Niina Piippo tutki pro gradussaan vengjankielisten aikuisten maahanmuuttajien
kotoutumista Jyvaskylan alueella vuosien 2007-2008 vaihteessa. Piipon pro
gradussa tutkittin maahanmuuttajien integroitumista ja kotoutumista uuteen
maahan ja yhteiskuntaan. Tutkimuksessa selvitettin myo6s, mitka tekijat
edistdvat tai vaikeuttavat maahanmuuttajien kotoutumista. Tutkimuksen
tuloksista tuli esille se, ettd maahanmuuttajat ovat asenteiltaan integraatioon
tahtaavia, mika edistdd maahanmuuttajien yhteiskuntaan sopeutumista, mutta
myds yksilon henkista hyvinvointia. Ystavyyssuhteita tarkasteltaessa venalaiset
maahanmuuttajat ystavystyvat kuitenkin eniten toisten maahanmuuttajien
kanssa. Maahanmuuttajien asenne ystavystymiseen suomalaisten kanssa on
positiivinen ja kiinnostusta suomalaiseen kulttuurin 16ytyy, mutta varsinaisia
ystavyyssuhteita suomalaisten kanssa ei kuitenkaan ollut solmittu. (Piippo 2008,
2)

Ystavyyssuhteiden solmimisen suomalaisten kanssa haastateltavat kokivat
vaihtelevasti. Toisaalta ystavia voi olla helppo saada, jos on tarvetta, mutta
haasteina saattoivat olla ik&, kielitaito, aika ja erilainen elaméantilanne. Kaksi
haastateltavaa kertoi, ettei ystavystyminen suomalaisten kanssa ole vaikeaa.
Toinen heistda mainitsi ystavystymisen suomalaisten kanssa olevan aika
helppoa, kun tulee toimeen naiden (suomalaisten) kanssa. Toinen
haastateltavista puolestaan kertoi ystavystymisen riippuvan iasta ja

elaméantilanteesta:
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Jos nuoret sitten mista syysta esim. en halua lahteé baariin tai sitten sellaiseen
paikkaan. Mutta jos sellaset vahan vanhemmat, vanhempi ihmiset ja heilla oma
perhe ja lapsi, sitten heille helpompi kertoa syysté. (Haastateltava 3)

Kaksi haastateltavaa mainitsi ystavystymisen suomalaisten kanssa olevan
vaikeaa. Syyksi haastateltavat mainitsivat erilaisen elamantilanteen,
ajanpuutteen seka kielitaidon. Yksi haastateltava tarkensi, etta ystavystyminen

ei ole vaikeaa, jos on tarve saada ystavia:

No minun mielestd jos on se tarve...voi siis kylld aina tutustua esimerkiksi
netisséd se on paljon helpompaa. Mutta se ottaa paljon aikaa. Jos on se tarve,
voi tutustua esimerkiksi opiskelussa. (Haastateltava 4)

Venalaisten maahanmuuttajien ystavasuhteista kirjoitti myos Paula Burakoff-
Heinonen omassa opinnaytetydssaan. Burakoff-Heinosen opinnaytetyon
tuloksista kavi myds ilmi ystavien vahainen maard Suomessa. Ystavien maara
oli kuitenkin suurimmalle osalle haastateltavista riittava, ja toisaalta toisille
haastateltaville riitti naapureiden kanssa keskustelu. ( Burakoff-Heinonen 2012)
Burakoff- Heinosen opinnaytetydn tuloksista nousi esille my6s se, etta
suomalaisten kanssa solmitut ystavasuhteet vaihtelivat haastateltavien valilla, ja
ne olivat riippuvaisia siitd, kuinka kauan haastateltava oli maassa asunut.
Suurimpana ongelmana ystavasuhteiden solmimiselle oli kielitaidottomuus.
Opinnaytetyon tuloksista nousi esille kuitenkin haastateltavien tarve saada
ystavia, ja tarkeinta ystavasuhteissa oli molemminpuolinen ymmarrys ja
vertaistuki. VAhan aikaa maassa asuneet maahanmuuttajat olivat ystavystyneet
suurimmaksi osaksi saman ammatin omaavien kanssa taikka muutoin samassa
elamantilanteessa olevien kesken. Kursseilla tavatut toiset venalaiset
maahanmuuttajat olivat usein jaaneet tuttavatasolle, eikd heidan kanssaan
solmittu ystavyyssuhteita. Haasteena ystavasuhteiden solmimiselle nousi esille
ajanpuute, ja perheestd huolehtimisen merkitys oli kasvanut haastateltavien
muutettua Suomeen. Suhteet muihin venalaisiin vaihtelivat haastateltavien
valilla, ja osalla suurin osa ystavista oli nimenomaan venalaisia, kun taas osalla

venalaisia ystavia ei ollut juuri lainkaan. ( Burakoff-Heinonen 2012 )
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Taman opinndytetydn haastateltavista neljd viidestd mainitsi saaneensa
solmittua uusia ystavasuhteita koulun, kurssin tai ty6harjoittelun kautta. Yksi

haastateltava mainitsi saaneensa uusia ystavia kavereiden kautta:

Kavereitten kautta, kenel tdal on ollu. Ja sit joskus ma oon kdyny mukan niitten
tyko ni sit ollaan siin tutustuttu. (Haastateltava 1)

Suomen kielen opiskelu muiden maahanmuuttajien kanssa luo mahdollisuuksia
solmia ystavasuhteita samanlaisessa elaméantilanteessa olevien kanssa, kuten

seuraava haastateltava kertoi:

Joo on, mutta venalaisid, koska mind opiskelen venalaisten kanssa ja tutustun
siella. (Haastateltava 5)

Osa haastateltavista kertoi ystavien kanssa vietetysta ajasta. Ystavien kanssa
vietettiin aikaa esimerkiksi kylailemalla toisten luona. Jos haastateltavalla oli

lapsia, lapset kuuluivat osana ystavien kanssa vietettya aikaa:

Jos tapaamme, tapaamme kotona ja lapset kanssa yhdessa ja puhumme,
juomme teeta ja leikkiman, leikimme yhdessa. (Haastateltava 5)

No yleensd me tehaan ihan kaikenlaista. Valist kun on viikonloppu ni sit me
ollaan aina. Tota jos on kesd ni me ollaan menty grillaa, kaikkee semmost.
(Haastateltava 1)

Ystaviltd saatu tuki ja apu sopeutumisessa oli ollut haastateltaville vahaista.
Nelja haastateltavaa viidestd koki, ettei ystaviltd saadulla avulla ole ollut
merkitystd sopeutumisen kannalta. Yksi heistad kuitenkin kertoi, ettd kavereilla
oli merkitysta siind, ettd han viihtyy Suomessa. Yksi viidestd haastateltavasta
kertoi ystavien auttavan hantd, jos vain pystyvat, ja samalla tavalla han auttaa
ystaviaan, mikali vain on mahdollista. Kaksi haastateltavaa viidestd koki,
etteivat ole tarvinneet apua tai eivat sita tarvitse. Vain yksi haastateltava
viidestd kertoi saavansa ystaviltd apua ja tukea. Ystavat olivat tarvittaessa

toimineet hanelle tulkkiapuna tai hakeneet hanen lapsensa paivakodista.
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6.3 Vapaa-aika ja harrastukset

Kysyttdessd haastateltavilta kuinka he viettavat vapaa-aikaansa, kolme
haastateltavaa viidesta mainitsi perheen osana vapaa-aikaa. Kaksi heista kertoi
vapaa-ajan vahyydestd, koska on perhe, lapsia ja kotitditd. Toinen heista
mainitsi, ettd myos mies tarvitsee lapsen ohella apua. Yksi haastateltava naista
kolmesta eritteli vapaa-ajanviettotapojaan, kuten hiihto, laskettelu, luistelu,
pyoraily, lukeminen ja virkkaaminen. Han kertoi harrastavansa yhdessa
perheen kanssa:

Hiihtoa, laskettelu, pyorailya, koska Venajalla ei ole paikka missa voi pyorailla.
Suomessa on hyva, oikein hyva. Lukemista, virkata, uintia, menen uimahalliin
lasten kanssa, ulkoilua...Kaikki harrastus perheen kanssa...Suomessa on
monta paikka missa voi urheilla, harrasta. Vengjalla on juu, mutta ei mita
Suomessa. Suomessa on jéarvesséd hiihtoa tai luistelu...Ja lapsen kanssa
perheen kanssa paljon yhdessé tekemista. (Haastateltava 5)

Kaksi muuta haastateltavaa viidesta vietti vapaa-aikaansa joko kavereiden
kanssa ja my6s opiskelu vei paljon aikaa.

6.4 Selviytyminen kielen kanssa

Uuden ja vieraan Kkielen kanssa selviytyminen alkuvaiheessa koettiin
haastateltavien valilla vaihtelevasti. Kaksi viidestd haastateltavasta oli lapsia
muuttaessaan Suomeen perheen mukana. Haastateltavat olivat Suomeen
muuttaessaan 11 vuotta ja 16 vuotta. Molemmat menivat kouluun ja oppivat sita
kautta pikkuhiljaa suomenkielen. Toinen heista aloitti koulun venéajankielisella
luokalla, mutta koki, ettei se ollut hdanen suomen kielen oppimisensa kannalta

hyva asia ja han itse halusi vaihtaa suomenkieliselle luokalle:

Kaikki opintomateriaali ja kaikki kokeet venajan kielella ja sitten sielta ei tuu
minkaanlaista suomenkielen taitoa. Sen takia mina siirryin x kouluun. Siella
kaikki oli suomenkielelld, ei mitddn vengjda. (Haastateltava 3)
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Haastateltava mainitsi lisdksi kayneensa iltakurssilla suomen kielta
opiskelemassa kolme kertaa viikossa. Han myds kertoi oppineensa suomen

kielen siina vaiheessa, kun vaihtoi suomenkieliselle luokalle:

Sitten kun menin x yla-asteelle, niin sen jalkeen mie rupesin oppimaan. Siina ei
ollut kun vain kaksi kolme henkil66, kuka osas vendjaa. Oli vahan pakko.
(Haastateltava 3)

Toinen haastateltava, joka muutti Suomeen lapsena, oppi suomen kielen
kaymalla ulkona ja kuuntelemalla, mitd muut puhuivat. Héanelle tarjottiin

kielikurssia, mutta haastateltava koki parhaimmaksi tavaksi oppia kielen itse:

Ma kavin aika paljon ulkona ja kuulin mitd muut puhu...Suomes Kkaikki ain kysyy
et miten s& oot nii hyvin oppinu. Sanon et kayn ulkon ja kaikki semmost. Ne
sanooki et se on paras tapa et siin oppii enemman. (Haastateltava 1)

Haastateltava sai koulussa apua opettajilta suomen kielen kanssa ja omasta

mielestaan oppi suomen kielen nopeasti:

Opettaja oli semmonen, et se sano et jos et ymmérrd ni tuu Kysyy...Kirjat oli,
hyvin vahan sanoja mitd en ymmartany. Sit ma kavin kysyy et mita ne tarkotti ja
sit ne selitti mité ne tarkotti. Sit mé rupesin ymmértéé et okei. ” (Haastateltava
1)

Liebkind ym. Kkirjoittavat etnisen taustan ja kielisukulaisuuden merkityksesta
valtavaestén kielen oppimisessa. Suomeen muuttaneilla virolaisilla on
enemman kielellistd pddomaa kielisukulaisuuden vuoksi verrattuna venalaisiin,
joiden kieli eroaa monella tapaa huomattavasti suomen kielestd kieliopin,
kirjoitustyylin ja lauserakenteen takia. Maahanmuuttajien joukossa on myos
etniseltd taustaltaan suomalaisia, jotka puhuvat aidinkielendan suomea.
(Liebkind ym. 2004, 83.)

Nuoruus ajanjaksona mahdollistaa myos kielen oppimisen helpommin.

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd varsinkin vieraiden kielten &&ntaminen

opitaan nuorena helpommin. Suurin osa kouluikaisistd maahanmuuttajalapsista

38



kay valtavaeston kanssa samankielista koulua, mika altistaa lapset uudelle
kielelle. (Hakansson 2003, Liebkindin ym. 2004, 83 mukaan.)

Kaksi muuta haastateltavaa tulivat Suomeen paluumuuttajina, ja molemmat
olivat opiskelleet suomen kieltd Venajalla/ Virossa ennen muuttoa Suomeen.
Toisen haastateltavan kokemus oli, ettd muuttaessaan Suomeen han ei
osannut puhua suomea, mutta osasi kuitenkin kirjoittaa suomeksi, jos kuuli sita.
Han ei kuitenkaan tiennyt sanojen merkitystd. Toinen haastateltava kertoi
suorittaneensa suomen kielen tentin Vengjalla ennen muuttoa Suomeen.
Haastateltava kertoi, etté oli lukenut suomen kieltd vuoden yliopistossa ennen
muuttoa, mutta myods lapsena lukenut suomenkielisida kirjoja seka myos
kirjoittanut suomeksi. Haastateltava kertoi myds, ettd hanen vanhempansa

usein puhuivat suomea kotona.

Yksi haastateltavista kertoi selvinneensa suomen kielen kanssa oman miehen
avustuksella. Hanella oli muutettaessa suomalainen aviomies, joka puhui my6s
venajaa, joten han auttoi haastateltavaa kielen kanssa. Haastateltava kertoi

lisdksi tydvoimatoimiston tarjoamasta kielikurssista, jonne meni.

Kielitaidon tarve vyleensa lisdantyy muutettaessa uuteen maahan, ja
maahanmuuttajien oma Aaidinkieli menettdd virallisen merkityksensa.
Maahanmuuttajien omaa aidinkieltda voidaan kayttdd vain epavirallisissa
tilanteissa kotona ja muiden samaa kieltd puhuvien kanssa. Heikko Kielitaito
vaikuttaa ja nakyy maahanmuuttajien elamassa monella tavalla.
Yhteiskunnallisiin  toimiin  osallistuminen voi olla heikkoa, ja sen liséksi
maahanmuuttajat voivat joutua seurustelemaan vain samaan ryhmaan
kuuluvien kanssa. Heikon kielitaidon omaavat maahanmuuttajat ovat myo6s
riippuvaisia muista ihmisista, mikali haluavat saada tietoa heille tarkeista
asioista. (Liebkind ym. 2004 79- 80.)

Tutkimuksissa on havaittu valtavaestdon kayttamén kielen lisdantyvan
maahanmuuttajien keskuudessa sitd mukaa, mitda kauemmin maahanmuuttaja
on asunut maassa. Maassa asumisen merkitys kielitaidolle korostuu
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maahanmuuton alkuvaiheessa, ei kuitenkaan siita syysta, ettd uudelle kielelle
altistutaan ainakin jossakin maarin esimerkiksi television valityksella. Syyksi on
l6ydetty kielikursseille ohjautuminen, mikd on maahanmuuton alkuvaiheessa
yleisempaa kuin mydhempind vuosina. Myos lapsena maahanmuuttaneilla
kielellinen ja sosiaalinen kehitys on seuraavat 10 vuotta merkittavampaa kuin
vanhempana maahan muuttaneilla. (Chiswick & Repetto 2000, Liebkindin ym.
2004,83 mukaan.)

Suurimmalle osalle haastateltavista tarjottiin apua suomenkielen oppimisessa
heidan muutettuaan Suomeen. Kaksi lapsena Suomeen muuttanutta saivat
apua luonnollisesti koulusta, mutta toiselle heista tarjottiin vield erikseen
mahdollisuutta suomenkielen kurssille. Toinen haastateltava puolestaan kavi
omaehtoisesti suomenkielen iltakurssilla  opiskelemassa. Kahdelle
haastateltavalle viidestd tyOvoimatoimisto tarjosi mahdollisuutta kielikurssiin.
Toinen heista opiskelee edelleen suomenkieltéa kurssilla. Yksi haastateltava
viidesta kertoi, ettd muutettuaan Suomeen paasi saman tien opiskelemaan ja
talla hetkella tarkeinta hanelle on saada ammatti, vaikka suomenkielen opiskelu
hantda kiinnostaakin. Haastateltava kuitenkin tarkensi, ettd koulussa

opiskelukielena on suomi.

Suurin osa haastateltavista sai tukea ja apua suomen kielella selviytymisessa
myds omalta lahipiiriltd. Kolme haastateltavaa viidestd mainitsi saaneensa
alkuvaiheessa apua suomen kielen kanssa joko omilta vanhemmilta tai
puolisolta. Yksi haastateltavista kertoi saaneensa apua omalta aidiltaan, koska
aiti puhui parempaa suomea. Aiti auttoi haastateltavaa esimerkiksi pankissa
asioimisessa. Neuvolakaynneilla ja sairaalassa kielen mukana tuomat haasteet

selvitettiin kayttamalla tulkkausta, jonka haastateltava koki hyvana asiana.

6.5 Suomen kielen oppiminen

Kotouttamistyon tavoitteiden mukaisesti maahanmuuttajia tuetaan

kaksikielisyyden kehittymisessd, ja oman aidinkielen sailyttdminen ja siirthminen
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seuraaville sukupolville on tarkeaa. Yhteiskunnalliseen toimintaan
osallistuminen vaatii kuitenkin maahanmuuttajilta valtakielen omaksumista.
Maahanmuuttajan oma aidinkieli on side omiin juuriin; vanhempiin,
isovanhempiin, mutta my6s kotimaahan ja kulttuuriin. Omien ajatusten ja
tunteiden kertominen on syvallisempad omalla aidinkielella, ja yllattavissa
tilanteissa itsedan on helpompi ilmaista omalla aidinkielella, mink& takia sita

voidaan kutsua myos tunnekieleksi. (Raty 2002, 154.)

Yhteiskunnassa toimimisen ja parjaamisen edellytys on valtakielen riittava
osaaminen. Riittdva kielitaito maaraytyy tilanteen mukaan, ja tilanteista riippuen
se vaihtelee. Vierasta kielta voi osata eri tasoilla, ja oppimiseen vaikuttaa oma
aidinkielen taito, tottumus opiskella vierasta kielta, mutta myos elamantilanne ja
valmius oppia uusia asioita. Yksilollisista eroista riippuen sujuva puhetaito
opitaan 2-3 vuodessa, ja sitd voidaan kutsua sosiaaliseksi kielitaidoksi. Ihminen
osaa normaalissa kanssakaymisessa tarvittavat sanat, mutta sanavarasto on
kuitenkin rajoittunut ja perustuu konkreettisiin kasitteisiin. Kieli saattaa toisinaan
kuulostaa tOkerolta, eika ihminen valttamattd osaa muotoilla sanomisiaan
tilanteeseen sopivalla tavalla. Kielitaidossa voi olla puutteita, ja ihminen tietaa
sanojen merkityksen, mutta ei ymmarra savya, mika toisinaan saattaa aiheuttaa
hammennysta keskustelun toisessa osapuolessa. Sosiaalinen kielitaito opitaan
kieltd kayttdmalld, joten ihmisié tulisi rohkaista puhumaan ja kayttamaan kielta.
Toisinaan vierasta kieltd joutuu kuitenkin k&yttam&én luovasti, oman

sanavaraston puitteissa. (Raty 2002, 159.)

Kognitiivisen kielitaidon oppiminen vaatii arkikielen oppimista pidemman ajan.
Kognitiivista kielitaitoa tarvitaan opiskelussa, tieteellisessa ajattelussa ja
ajatuksenvaihdossa. Ihmisella on kognitiivisen kielitaidon oppimisen my6ta
monipuolinen sanavarasto, ja han hallitsee abstrakteja k&asitteita ja kayttada

erilaisia lauserakenteita. (Raty 2002, 159.)

Tyontekijat saattavat toisinaan yliarvioida maahanmuuttajien kielitaidon. Lapset
oppivat nopeasti sosiaalisen kielitaidon, puhuvat sujuvasti ja aantavat oikein.
Koulunkaynnissa vaadittava kognitiivinen Kkielitaito on kuitenkin puutteellista.
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Vahva aidinkielen osaaminen on yhteydessa kognitiivisen kielitaidon
oppimiseen vieraalla kielelld, ja jos ihminen hallitsee ké&sitteita ja tiedollista
ajattelua omalla aidinkielellaan, osaaminen on siirrettavissa myods muihin kieliin.
(Raty 2002, 159.)

Kaikki haastateltavat kokivat suomen kielen oppimisen tarkedné alkuvaiheessa.
Yksi haastateltavista haluaisi opiskella edelleen suomen kielta lisdd, mutta talla
hetkella piti tarkedmpana ammatin saamista. Haastateltava opiskeli kuitenkin
suomen kielelld, joten sitd kautta kuulee suomen kieltd paivittain. Yksi
haastateltavista mainitsi, ettd halu oppia suomen Kkieli toi mukanaan myds
haasteita. Han kertoi suomen kielen hankaloittaneen hanen englannin kielen
oppimistaan ja haastatteluhetkella han ei osannut kuin venajaa ja suomea. Yksi
haastateltavista  opiskeli  haastatteluhetkellakin ~ suomen  kieltd.  Yksi
haastateltavista mainitsi, ettd elaminen Suomessa vaatii suomen kielen taitoa ja
toivoi, ettd hanen oma lapsensakin oppisi tulevaisuudessa suomen kielen,

vaikka kotona he télla hetkella puhuvat omaa aidinkieltaan.

Burakoff-Heinosen opinnaytetydssa kielen merkitys ja sen oppiminen nousi
myo6s korostuneesti esille. Kielen katsottiin olevan perusta kaikelle muulle
oppimiselle, sopeutumiselle ja elamiselle uudessa maassa. Muuton
alkuvaiheessa ensimmainen vuosi  koettiin  sopeutumisen  kannalta
haastavimmaksi, ja suurimmaksi osaksi siihen vaikutti kielitaidottomuus.
Kielitaidottomuus vaikutti tyon saantiin, mutta my6s haastateltavien
omanarvontuntoon. Kieltéa tarvittiin joka paikassa ja kielitaidottomuus teki
elamasta raskasta. Kielitaidottomuus nousi esille myos itsensd ilmaisussa.
Suomen kielella haastateltavat kertoivat sen, minka osasivat, mutta syvallisempi
asioista kertominen, omien mielipiteiden esille tuominen ja vaikeista asioista
puhuminen ja asioihin vaikuttaminen olivat hankalaa heikon kielitaidon takia.
(Burakoff-Heinonen 2012.)

6.6 Tukihenkildon tarve

42



Neljd haastateltavaa viidesta kertoi, etta olisi ollut valmis ottamaan vastaan
vapaaehtoisen tukihenkilon alkuvaiheessa. Yksi haastateltavista, joka oli
muuttanut Suomeen jo lapsena, koki ettda hadnen piti opiskella ja parjata yksin.
Haastatteluhetkella kukaan haastateltavista ei kokenut endd tarvetta

tukihenkildlle.

Haastateltavat kokivat, ettd suomalainen palvelujarjestelmé ja monet erilaiset
lomakkeet tuottivat alussa hankaluutta, varsinkin kun oma kielitaito oli
muutettaessa huono tai sita ei ollut juuri lainkaan. Yksi haastateltavista toivoi,
ettd tukihenkildé voisi olla maahanmuuttaja, joka on Suomeen muuttaessaan
kohdannut samanlaisia ongelmia ja sitd kautta ymmartaisi ja osaisi tukea muita

maahanmuuttajia.

No jos jotain kysyttavaa tai tarkeeta asiaa tai jotain..sitten nd& Suomen kelat ja
miten naa jutut menee. Et niist asioist ma en vaan tienny yhtdan mitaan.
(Haastateltava 1)

Kahden haastateltavan mielesta tukihenkilon syntyperalla ei olisi ollut
merkitystd. Yksi haastateltavista mainitsi, ettd mikéali tukihenkild ja héan itse
ymmartavat toisiaan, ei silla olisi ollut merkitysta, onko tukihenkilé venaldainen
vai suomalainen. Haastateltava kuitenkin kertoi, ettd haluaa puhua
suomalaisten kanssa, koska suomalaiset puhuvat oikealla tavalla omaa
murretta. Venaldiset eivat puhu haastateltavan kokemuksen mukaan oikeilla
paatteilld ja siksi mieluummin puhuu suomalaisten kanssa. Kaksi haastateltavaa
puolestaan koki, ettd tukihenkilén olisi ollut hyva olla venalainen. Toinen heista

perusteli kantaansa seuraavasti:

Jos esimerkiksi venaldinen, jotka halusivat auttaa ensimmainen kuukautta tai
esimerkiksi mille voisi soittaa ja kysyé...Tulet ensin on vaikea jos esim. puhut
vield huonosti, on vaikea suomen kanssa...Jos esimerkiksi maahanmuuttaja ja
hanella olisi samanlaisia ongelmia tai... (Haastateltava 4)

Suomessa maahanmuuttajille suunnattua ystavatoimintaa jarjestaa Punainen
Risti.  Monikulttuurinen toiminta tuo yhteen eritaustaisia ihmisia ja

vapaaehtoisvoimin  jarjestetyn  toiminnan  tarkoituksena on  edistaa
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yhdenvertaisuutta ja moniarvoisen yhteiskunnan rakentumista. Punaisen Ristin
periaatteiden mukaan jokainen ihminen on yhtéa arvokas riippumatta siitd, missa
on syntynyt, mihin uskoo tai miltd nayttda. Punaisen Ristin jarjestama
monikulttuurinen toiminta kasittaa ystavatoiminnan, laksykerhot, kielikerhot,
kansainvalisen klubin, leiritoiminnan ja asumisavun. (Suomen Punainen Risti
2012- 2013.)

Punaisen Ristin toiminnan tarkoituksena on auttaa ja tukea erityisesti kaikkein
haavoittuvimpia, ja osa Suomeen muuttaneista tarvitsee erityistd tukea.
Toiminta on kuitenkin avointa kaikille ja sen taustalla on ihmisen avun ja tuen
tarve riippumatta taustoista ja Suomeen muuton syistd. Punaisen Ristin
jarjestaman monikulttuurisen toiminnan tarkoituksena  on tukea
maahanmuuttajan kotoutumista, ja arkipaivanen kanssakayminen
maahanmuuttajien ja suomalaisten valilla vahentaa ennakkoluuloja ja jannitteita

luontevalla tavalla. (Suomen Punainen Risti b, 4.)

Empowerment of Families with Children-hankkeen, josta myds tama
opinnaytetyd sai alkunsa, yhten& toimintamuotona on kulttuuritulkkitoiminnan
kehittaminen ja mallintaminen. Kulttuuritulkkitoiminta aloitettiin Kymenlaaksossa
syyskuussa 2011, ja sen kohderyhmana ovat venaldistaustaiset perheet.
Kulttuuritulkkina toimii viisi vuotta sitten Vengjaltd muuttanut henkild, jolla on
psykologian ja kasvatusalan koulutus. Kulttuuritulkin tarkoituksena on ollut
toimia kulttuurisena valittdjana kahden kulttuurin valilla. Kulttuuritulkki on
toiminut myos sillanrakentajana tyontekijan ja asiakkaan valilla ja nain tukenut
tyontekijan ja asiakkaan valisen luottamuksen syntymista seka yhteistyota.
Kulttuuritulkki on toiminut osana kaksisuuntaista prosessia, jonka tarkoituksena
on ollut tulkita suomalaista kulttuuria maahanmuuttajille, mutta myds tulkita
maahan muuttaneiden omaa kulttuuria perheiden kanssa tydskenteleville
tyontekijoille. (Heino 2013, 3-4.)

Kulttuuritulkkitoiminnassa asiakkuudet perheiden kanssa ovat alkaneet
sosiaalitoimen tyontekijoiden aloitteesta, jonka jalkeen perhe, tyontekija seka
kulttuuritulkki ovat tavanneet. Tah&n mennessa kulttuuritulkila on ollut
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yhdeksan lapsiperhettéd lastensuojelun puolelta ja 19 perhettéa paivakodin
puolelta. Joissain tapauksissa kulttuuritulkki on toiminut tukihenkilona
asiakkaille ja tavannut heitd ilman toista tyontekijad yksin. Naissa tapaamisissa
kulttuuritulkki on antanut perheille keskusteluapua, ja tdma tyomuoto on ollut
hyvin  suosittua perheiden vahaisten sosiaalisten verkostojen takia.
Palveluohjaus, tietojen valittaminen ja kaytannon apu ovat myos kuuluneet
kulttuuritulkin tyéhon perheiden kanssa. Perheiden tarpeista riippuen tietoa
voidaan antaa suomalaisesta palvelujarjestelmasta, julkisista palveluista,
lastenkasvatuksesta ja terveydenhuollosta. Palveluohjauksella on pyritti
loytamé&an asiakkaan tilanteen kannalta hanelle tarkeat palvelut, ja neuvonnan
avulla tuetaan asiakkaita myohemmin hakemaan itse tarvitsemiaan palveluita.
Kaytannon avulla on tarjottu asiakasperheille tukea mm. erilaisten lomakkeiden

tayttamisessa ja asioimisessa eri viranomaisten luona. (Heino 2013.)

7 Yhteenveto

Elamén Venajalla/ Virossa ennen muuttoa Suomeen suurin 0sa
haastateltavista koki hyvana. Kaikilla haastateltavilla oli Venajallé/ Virossa
asuessaan sukulaisia, joiden kanssa olivat tekemisisséd. Perheen ja lahisuvun
merkitys korostui haastateltavien kertoessa elamisestddn kotimaassaan.
Asuminen ja elaminen Kkoettiin suurimmaksi osaksi hyvana ja tavallisena
elamana, mutta asumiseen liittyi kuitenkin  my6s haasteita kuten

opiskelumahdollisuuksien puuttuminen.

Apua ja tukea haastateltavat saivat sukulaisilta tarvittaessa. Apua saatiin mm.
lastenhoidossa, mutta perheen antama tuki mainittiin myds opiskelussa. Avun
ja tuen merkitys ei kuitenkaan noussut korostuneesti esille, vaan haastateltavat
kokivat sen tarpeelliseksi vain kysyttdessa. Tassa kohtaa tuloksia
analysoitaessa oli otettava huomioon kaksi lapsena Suomeen muuttanutta
haastateltavaa. Heiddn kokemuksensa avun ja tuen saamisesta saattoi olla

erilainen kuin muiden haastateltavien, jotka kertoivat tuen saamisesta aikuisen
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nakokulmasta. Lapsen tarve apuun ja tukeen esimerkiksi omilta vanhemmilta on
kokonaisvaltaisempaa ja valttamatonta, mika taas aikuisen nakokulmasta

katsottuna voi olla aivan painvastainen.

Suurimmalla osalla haastateltavista oli ystavia heidan asussaan Venajall&/
Virossa. Vain yksi haastateltavista kertoi, ettei hanella juurikaan ollut ystavia.
Yhden haastateltavan kertoman mukaan ystavat koostuivat suurimmaksi osaksi
opiskelukavereista. Tuki ja apu ystavilta koettiin haastatteluaineiston perusteella
hyvin vahaiseksi tai sitten sita ei tarvittu. Yhta haastateltavaa lukuun ottamatta
haastateltavilla oli erilaisia harrastuksia ja vapaa-ajanviettotapoja kotimaassaan.

Aineistosta nousivat esille erilaiset kasityot, kasilla tekeminen seka lilkkunta.

Suomeen muuton jalkeen suurimmalla osalla haastateltavista sailyi
yhteydenpito Vengjadlle ja Viroon jaaneisiin sukulaisiin, ja se Kkoettiin
merkitykselliseksi. = Haastatteluaineistoa  analysoitaessa on  kuitenkin
huomioitava se, ettd suurimmalla osalla haastateltavista asuu talla hetkella
sukulaisia jo Suomessa. Vendjan/ Viron puolella asuvien sukulaisten maara on
vahentynyt, mik& puolestaan vaikuttaa my6s yhteydenpitoon haastateltavien

kotimaahan.

Yhteydenpito Vengjalla/ Virossa asuviin ystaviin vaihteli haastateltavien valilla.
Sukulaisten tavoin myds osa ystavista oli saattanut muuttaa kotimaasta pois.
Suomeen lapsena muuttaneet haastateltavat ovat voineet solmia uusia
ystavasuhteita ja muodostaa uuden kaveripiirin Suomessa koulun my6ta, ja siita
syysta ystavia ei valttamatta enaa ole jaljella Venajalla/ Virossa tai heihin ei
pidetd enaa yhteyttd. Muut haastateltavat kertoivat pitavansa yhteytta Vengjalla/

Virossa asuviin ystaviin sen enempaa asiaa tarkentamatta.

Muuton jalkeen kotimaahan jaaneisiin sukulaisiin ja ystaviin pidettiin tiiviisti
yhteytta. Yhteydenpitotavoista nousivat esille internet ja Skype sek& Facebook.
Puhelimen valityksella pidettin myos yhteyttd. Kaikki haastateltavat kavivat
Vengjalld/ Virossa sukulaisia ja ystavia tapaamassa, suurin osa haastateltavista
tosin aika harvoin, mutta sukulaiset ja ystavat kavivat myoés Suomessa
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tapaamassa heitd. Toisaalta pitkd ja kallis matka ja viisumin saannin vaikeus

saattoivat olla esteind sukulaisten vierailuille Suomeen.

Avun ja tuen saaminen sukulaisilta ja ystavilta oli suurimmalla osalla
haastateltavista ollut Suomeen muuton jalkeen hyvin vahaista, tai se ei noussut
haastatteluaineistossa esille. Vain kaksi haastateltavista mainitsi saaneensa

apua, ja toinen heista kertoi saavansa apua vain ystavilta.

Haastateltavien kokemuksien mukaan Suomeen muutto ei ollut merkittavasti
vaikuttanut Vengjalle/ Viroon jaaneisiin sukulais- ja ystavasuhteisiin. Tiivis
yhteydenpito sukulaisten kanssa mahdollisti kuulumisten kyselemisen, ja
vierailut puolin ja toisin yli rajojen pitivat suhteita ylla. Yhden haastateltavan
Suomeen muutto vaikutti jopa positivisessa mielessd yhteydenpitoon
l&hisukulaisen kanssa ja tiivisti heidan yhteydenpitoaan.

Sosiaalinen  tukiverkosto Suomessa muodostui  suurimmaksi  osaksi
haastateltavien lahipiiristd. Suurimmalla osalla haastateltavista asui sukulaisia
Suomessa, ja omat vanhemmat tai vanhempi, sisarukset, serkut, tadit, puoliso
ja omat lapset nousivat haastatteluaineistosta esille haastateltavien kertoessa
sukulaissuhteistaan Suomessa. Haastatteluista nousivat esille myés Suomessa
asuvat kaukaiset sukulaiset. Sukulaisten kanssa haastateltavat pitivat yhteytta
hyvin vaihtelevasti. Osa haastateltavista kertoi pitdvansa sukulaisten kanssa
yhteyttd harvoin. Syyksi haastateltavat kertoivat tyokiireet ja perhesyyt.
Toisaalta laheisimpien sukulaisten kanssa pidettiin kuitenkin yhteytta mm.

internetin valityksella.

Jokainen haastateltava mainitsi saavansa apua ja tukea nykyisin asuessaan
Suomessa joko puolisolta tai ex-puolisolta. Myds omilta vanhemmilta osa
haastateltavista kertoi saavansa apua tarvittaessa. Avun tarpeen eri
haastateltavat saattoivat ymmartaa eri tavalla, koska osa haastateltavista koki,
etteivat tarvitse apua. Avun ja tuen tarve on saatettu ymmartdad myos

rahallisena auttamisena eik& niinkaadn henkisena tukena. Haastatteluaineistosta
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nousivat esille my6s puolison vanhemmat, isovanhemmat, ex-puolison

sukulaiset, naapurit sekd omat lapset avun ja tuen tarjoajina.

Suurin osa haastateltavista on saanut solmittua uusia ystavyyssuhteita
Suomessa asuessaan. Haastateltavien ystavat olivat suurimmaksi osaksi
vendalaistaustaisia. Uusia ystavia haastateltavat ovat saaneet koulussa, kurssilla
tai tybharjoittelupaikoissa. Yksi haastateltavista kertoi saaneensa uusia ystavia
kavereiden kautta. Ystdvien m&ara suurimmalla osalla haastateltavista on
melko pieni. Suomen kielen heikko osaaminen, perhe ja opiskelu voivat olla
haasteita uusien ystavasuhteiden solmimiselle, kun ei ole aikaa eika riittavaa
kielitaitoa. Haastateltavat kuitenkin kokivat tdmanhetkisen ystaviensd maaran

riittavaksi.

Suomalaisten kanssa ystavystymisen haastateltavat kokivat eri tavalla. Mikali
on tarve saada ystavia, ystavasuhteiden solmiminen voi olla helppoa ja my6s
yhteisymmarryksen I6ytaminen ja ihmisten kanssa toimeen tuleminen
mahdollistavat ystavystymisen suomalaisten kanssa. Toisaalta kielitaito, aika ja
erilaiset elamantilanteet saattavat hankaloittaa ystavystymista suomalaisten

kanssa.

Suomalaiseen yhteiskuntaan sopeutumisen kannalta ystaviltéa saadulla avulla ja
tuella ei ole ollut haastateltavien kokemuksien mukaan merkitysta tai se on ollut
hyvin vahaistd. Kavereilla on kuitenkin voinut olla merkitysta siinga, etta
haastateltava viihtyy Suomessa. Osa haastateltavista koki, etteivat ole
tarvinneet ystaviltd apua. Haastatteluaineistosta nousi kuitenkin esille se, etta
osa haastateltavista sai ystaviltd apua tarvittaessa, mutta sopeutumisen
kannalta silla ei ole ollut suurta merkitysta.

Haastateltavat viettivdt Suomessa vapaa-aikaansa suurimmaksi osaksi perheen
parissa. Osa haastateltavista koki vapaa-ajan hyvin vahaiseksi perheen,
lapsien, kotitdiden ja opiskeluiden takia. Yhden haastateltavan kertoman

mukaan harrastus- ja vapaa-ajanviettomahdollisuudet ovat Suomessa

48



paremmat kuin Vengjalla/ Virossa ja sen takia han harrastaakin paljon perheen
kanssa yhdessa.

Uuden kielen kanssa selviytymisen haastateltavat kokivat toisiinsa verrattuna
eri tavoin. Uuden kielen oppimiseen vaikuttivat ik&a, tausta seka muuton syy.
Lapsena Suomeen muuttaneet haastateltavat oppivat suomen kielen pikkuhiljaa
koulussa. Kaksi paluumuuttajina  Suomeen muuttanutta haastateltavaa oli
opiskellut suomen kielta jo Vengjalla, ja toinen heista kertoi, ettd hanen
vanhempansa puhuivat usein kotona suomea. Yksi haastateltavista selvisi
suomen kielella oman suomalaisen miehensa avustuksella. Tama haastateltava

kertoi myods kayneensa kielikurssilla.

Muuton alkuvaiheessa suurimmalle osalle haastateltavista tarjottiin
mahdollisuutta suomen kielen kurssiin. Kielikurssimahdollisuutta tarjottiin
tydvoimatoimiston kautta ja koulusta, mutta myds omaehtoinen osallistuminen
kielikurssille nousi esille haastatteluaineistosta. Haastateltavista osa kavi
haastatteluiden aikaan kielikurssilla tai opiskeli suomen kielella. Haastateltavat
olivat saaneet apua suomen kielen kanssa my6s omilta vanhemmiltaan tai
puolisoltaan. Haastateltavat kokivat suomen kielen oppimisen tarkeadksi ja
merkitykselliseksi alkuvaiheessa. Vaikka kotona saatettin puhua omaa

aidinkielta, tulevien lapsien toivottiin kuitenkin oppivan myos suomen kielen.

Suurin osa haastateltavista olisi ollut valmis ottamaan vastaan vapaaehtoisen
tukihenkildn muuton alkuvaiheessa. Vain yksi haastateltavista koki, ettd héanen
piti parjata yksin. Haastatteluaineistosta nousivat esille suomalainen
palvelujarjestelmé& ja erilaiset lomakkeet, jotka tuottivat alkuvaiheessa
hankaluutta. Tukihenkilon toivottiin olevan maahanmuuttaja, joka mahdollisesti
olisi kohdannut samanlaisia ongelmia ja sitd kautta ymmartaisi ja osaisi tukea.
Toisaalta tukihenkilon syntyperalla ei katsottu olevan kuitenkaan merkitysta,
vaan tarkeampdnd Kkatsottin olevan molemminpuolinen ymmarrys. Kaksi

haastateltavista puolestaan koki, etté tukihenkilon olisi hyva olla venalainen.
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8 Pohdintaa ja jatkotutkimusideoita

Taman opinnaytetyon kirjoittaminen on ollut pitkA  prosessi.
Periksiantamattomuus ja aiheen mielekkyys kuitenkin kannustivat sitke&sti
eteenpain. Minulla ei ollut minkaanlaisia ennakko-oletuksia opinnaytetyén
tuloksista, ja avarakatseisuus onkin ollut yksi opinnaytetyon kantavista voimista.
Haastateltavien kielitaito on alusta saakka ollut yksi opinnaytetydn suurimmista
haasteista. Itse en puhu vengdaad, ja mahdollisten tulkkien |dytaminen
haastattelutilanteisiin on ollut haasteellista. Saimaan ammattikorkeakoulun
kautta sain yhteystiedot vendjaa puhuvasta opiskelijasta, joka lupautui
tarvittaessa mukaan haastatteluihin. Tulkki oli mukana yhdessa haastattelussa,
ja muiden haastateltavien kielitaito jai tyontekijoiden arvioinnin varaan siita,

selviavatkd haastateltavat suomen kielella.

Mikali haastattelut olisi suurimmaksi osaksi tehty haastateltavien aidinkielella,
olisi heidan kertomansa tieto voinut olla syvéllisempaa. Toisaalta kuitenkin
aiheesta tehdyt muut tutkimukset ovat osoittaneet hyvin samansuuntaisia
tuloksia, joten oliko kielitaidolla kuitenkaan kovin suurta merkitysta tuloksia
tarkasteltaessa. Itse koin kuitenkin tarkeéksi tehda haastattelut suomen kielella
ja sen avulla tukea ja rohkaista maahanmuuttajia kayttdmaan suomen kielta

pienista virheista huolimatta.

Aihetta voisi tulevaisuudessa tutkia rajaamalla haastattelut koskemaan nuoria
lapsiperheitéq, yksindisia tai parisuhteessa asuvia ja verrata heidan
kokemuksiaan sosiaalisen tukiverkoston merkityksesta sopeutumisessa.
Aihetta voisi tarkastella myods lapsina Suomeen muuttaneiden ndkdkulmasta ja
selvittdd, miten he itse aikuisina kokevat maahanmuuton lapsuusiassa
vaikuttaneen heihin ja millainen merkitys sosiaalisella tukiverkostolla on heille

ollut sopeutumisen kannalta.

Maahanmuuttajien sopeutuminen uuteen Kkulttuuriin ja elamiseen uudessa
maassa on pitké prosessi. Maahanmuuttajien omat voimavarat ja tukiverkosto
ovat tarkeitd sopeutumisprosessissa. Huomionarvoista maahanmuuttajien
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sopeutumisessa on  kuitenkin  myds  valtavaestbn  suhtautuminen
maahanmuuttajiin:  milla tavalla valtavdestd kokee maahanmuuttajien
saapumiseen pieneen kaupunkiin ja milla tavalla he olisivat valmiit auttamaan ja

tukemaan maahanmuuttajien sopeutumista Suomeen.

Tukihenkil6toimintaa kehittaméalla valtavaeston ja maahanmuuttajien valista
kuilua saataisiin kurottua umpeen ja silta toimivaan vuorovaikutukseen kahden
kulttuurin valilla rakennettua. Kulttuuritulkkitoiminnan laajentaminen koskemaan
eri perustein maahan muuttaneita henkil6itd tukisi myds maahanmuuttajien ja
tyontekijoiden valistd yhteisymmarrysta ja ennen kaikkea maahanmuuttajien

sopeutumista uudenlaiseen elinymparistoon.

Taman opinnaytetyon tuloksia voidaan hyddyntda muiden samasta aiheesta
tehtyjen selvityksien ja tutkimusten kanssa suunniteltaessa ja kehitettdessa
palveluita venalaisille ja virolaisille maahanmuuttajille. Mitkd ovat niita asioita,
joihin maahanmuuttajat itse kokevat apua tarvitsevansa ja mika merkitys
sosiaalisella tukiverkostolla maahanmuuttajille itselleen loppujen lopuksi on.
Vapaaehtoinen tukihenkildtoiminta tukisi hyvin kaupungin jarjestamia palveluita
ja maahanmuuttajat saisivat yksilollisiin tarpeisiin perustuvaa neuvontaa ja

ohjausta.
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Liite 1. Inkerinsuomalaiset

Inkerinsuomalaisten paluumuutto Suomeen kaynnistyi presidentti Koiviston
lausunnosta, ettd inkerilaisia voidaan pitdd paluumuuttajina  Suomessa.
Inkerinsuomalaisilla tarkoitetaan Suomen alueelta 1600- Iluvulta l|&htien
Inkerinmaalle muuttaneita suomalaisia. Paluumuuttajat ovat vuodesta 1990
alkaen entisen Neuvostoliton alueelta tulleita maahanmuuttajia, joille
myonnetaan oleskelulupa suomalaisen syntyperan perusteella.
Inkerinsuomalaiset ovat entisen Neuvostoliiton tai Vengjan tai Viron kansalaisia,

jotka ovat kansallisuudeltaan suomalaisia. (Pitkanen & Jaakkola 1997, 9.)

Oleskelulupa voidaan myontéaa entisen Neuvostoliiton alueelta peréisin olevalle
suomalaista syntyperaa olevalle henkildlle, kun hakija itse, toinen hanen
vanhemmistaan tai neljasta isovanhemmasta véahintaan kaksi on ollut
suomalaisia. Oleskelulupa myodnnetadan myos edella mainittujen henkildiden
aviopuolisoille ja heidan huollettavanaan oleville alle 18- vuotiaille lapsille, jotka
asuvat samassa taloudessa. Oleskeluluvan myodntadmisen edellytyksené
pidetdan myos hakijan ilmaisemaa omaa tahtoa muuttaa Suomeen vakinaisesti

asumaan. (Ulkoasiainministeri®.)

Aiemmin inkerinsuomalaisten oleskeluluvan myontadmisen edellytyksenad ol
Suomen viranomaisten ldhtbmaassa jarjestamdan tai hyvaksymé&an
maahanmuuttovalmennukseen osallistuminen. Maahanmuuttovalmennus piti
sisédlladan mm. suomen Kkielen kurssin. Oleskelulupaa haettaessa henkild
ilmoittautui nk. paluumuuttojonoon, jossa ilmoittautuneilta kysyttiin henkil6tiedot,
koulutus, tyokokemus ja kielitaito. Hakijalle kerrottiin tarvittavista asiakirjoista ja
hanelle annettin jonotusnumero, jonka perusteella hakija kutsuttiin
paluumuuttohaastatteluun. (Ulkoasiainministerit.)  Inkerinsuomalaisten
paluumuuttojono suljettin  1.7.2011, jonka jalkeen jonoon ei voinut enaa
iimoittautua. Tuohon péaivddn mennessa jonoon ilmoittautuneilla on
mahdollisuus muuttaa Suomeen viiden vuoden siirtymaajan sisalla 1.7.2016
mennessa. Siirtymaaika ei koske Suomen armeijassa vuosina 1939- 1945
palvelleita eikd Inkerin siirtovdkeen kuuluneita. Siirtymaajan jalkeen

inkerinsuomalaiset paluumuuttajat voivat hakea oleskelulupaa yleisen



oleskelulupajarjestelmén kautta. Oleskeluluvan saaminen paluumuuton
perusteella ei myodskaan en&d edellytd paluumuuttovalmennukseen
osallistumista, mutta sita jarjestetaan kuitenkin  kaikille halukkaille.
Paluumuuttajilta vaaditaan kuitenkin riittdvd suomen tai ruotsin kielitaito ja se
osoitetaan kielitutkinnolla, joka tulee suorittaa hyvaksytysti. Ennen
oleskeluluvan myontamista paluumuuttajalla tulee liséksi olla Suomessa asunto

kaytéssaan. (Maahanmuuttovirasto b.)



Liite 2. Saatekirje

Kevat 2013
SAATEKIRJE

Hyvat haastateltavat,

Olen sosionomi (AMK) - opiskelija Saimaan Ammattikorkeakoulusta.

Teen  opinnaytetyonani  selvitystd  Imatralla  asuvista  venalaisista
maahanmuuttajista. Opinnaytety6n tarkoituksena on selvittaa
maahanmuuttajien kokemuksia sosiaalisen tukiverkoston merkityksesta
sopeutumisessa suomalaiseen yhteiskuntaan. Opinnaytety6 tehdaan kevaan

2012 ja kevaan 2013 valisena aikana.

Selvitys toteutetaan haastatteluina ja kukaan ulkopuolinen ei saa tietoa Teidan
osallistumisestanne tahan haastatteluun. Haastattelut nauhoitetaan, jonka
jalkeen ne kirjoitetaan puhtaaksi. Taman jalkeen haastattelut poistetaan
nauhalta. Kaikki kertomanne tieto kasitelladn luottamuksellisesti ja Teidan

nimea ei julkaista missaan opinnaytetyon vaiheessa.

Terveisin

Katja Kiander



Liite 3. Kyselylomake

TAUSTATIEDOT

1.

Ik&, sukupuoli, perhetilanne

2. Aidinkieli
3.
4

. Millainen oli/ on suomen kielen taitonne?

Kuinka kauan olette asunut Suomessa?

a. Suomeen muutettaessa

b. Nykyisin

5. Mika on tydtilanteenne

Mika oli syy Suomeen muuttoon; avioliitto, opiskelu joku muu mika?

SOSIAALINEN TUKIVERKOSTO VENAJALLA/ VIROSSA

1.

Perhesuhteet ennen muuttoa Suomeen;

a. Millaisia sukulaissuhteenne olivat?

b. Saitteko heiltéa apua ja tukea tarvittaessa? Millaista? ( Mika merkitys
sukulaisilla oli elamaasi Venajalla? Miten he mahdollisesti auttoivat ja
tukivat sinua?)

Ystavyyssuhteet ennen muuttoa Suomeen;

a. Oliko teilla ystavia?
b. Saitteko heiltéd apua ja tukea tarvittaessa? Millaista? (Milla tavalla
piditte yhteytta ystaviinne? Mité teitte ystavienne kanssa? Misséa

vietitte aikaanne? Kuinka usein tapasitte heita?)

3. Millainen tydtilanteenne oli?

Miten vietitte vapaa-aikaanne ja oliko teilla harrastuksia?

5. Miten koitte asuminen Vendajalla/ Virossa?

Sukulaissuhteiden ja verkostojen sailyminen Vendjalle/ Viroon nykyisin:

a. Pidattekd nykyisin yhteyttd Vengjalld/ Virossa asuviin sukulaisiin?

b. Milla tavalla pidatte heihin yhteytta ja kuinka usein olette heihin
yhteydessé/ tapaatte heita?

c. Saatteko apua ja tukea heilta ja jos saatte, niin millaista?

Pidattekd yhteytta Venajalléd/ Virossa asuviin ystaviinne?



a. Milla tavalla pidatte heihin yhteytta ja kuinka usein olette heihin
yhteydessé/ tapaatte heita?
b. Saatteko apua ja tukea heilta ja jos saatte, niin millaista?
8. Miten koette muuton vaikuttaneen perhe- ja ystavyyssuhteisiinne
Venagjalle/ Viroon? (Milla tavalla muutto Suomeen on vaikuttanut
suhteiden sailymiseen?)

a. Ovatko suhteet muuttuneet muuton jalkeen?

SOSIAALINEN TUKIVERKOSTO SUOMESSA

1. Keneltd saatte apua kaytadnnon tilanteissa (esim. lastenhoito, asioiden
hoitaminen, virastoasioinnit)? (Kuka teita auttaa, kun tarvitsette
apua?)

2. Onko teilla ystavia Suomessa?
a.Venalaisid/suomalaisia ystavia?

(Kuinka usein ja milla tavalla pidatte yhteytta ystaviinne? Puhutteko
ystavienne kanssa venajaa vai suomea?)
(Mita teette ystaviesi kanssa, kun tapaatte?)

3. Miten olette kokeneet uusien ystavyyssuhteiden luomisen
Suomessa? Onko se helppoa/vaikeaa, miksi? (Onko Suomessa
helppo solmia ystavyyssuhteita? Miksi?)

4. Miten olette kokeneet ystavystymisen suomalaisten kanssa?
(Millaista on ystavystyminen suomalaisten kanssa?)
Helppoa/vaikeaa, miksi?

5. Milla tavalla olette saanut uusia ystavia/ mita kautta/ kenen avulla?

6. Mika merkitys ystavilla on ollut teidan Suomeen sopeutumisessa?
Millaisissa tilanteissa ystavista on ollut apua? (Ovatko ystavat
auttaneet sinua sopeutumaan elamiseen Suomessa? Miten he ovat
auttaneet sinua?)

7. Miten vietdtte vapaa-aikaanne, harrastukset?
a.Onko harrastuksista ollut apua sopeutumiseenne/ viihtymiseenne

Suomessa?
b.Oletteko saaneet solmittua uusia ystavyyssuhteita niiden avulla?

8. Onko teilld sukulaisia Suomessa?



Kuinka usein pidatte heihin yhteytta ja milla tavalla? (Saatteko

sukulaisilta apua, millaista?)

TUKIHENKILON TARVE ALKUVAIHEESSA

1. Miten selviydyitte kielen kanssa; oma oppiminen/kurssit/koulutukset?

a. Tarjottiinko teille apua kielen oppimiseen ja kuka sita teille tarjosi?

b.Mika oli oma suhtautumisenne kielen oppimiseen? (Mika merkitys
suomenkielen oppimisella on teille ollut?)

Kuinka selviydyitte arkipaivan tilanteista esim. virastoasioinnit?

Millaista apua, tukea ja neuvoja olette saaneet ja kenelta?

a.Kuinka paljon sitéa tarjottiin ja millaisiin tilanteisiin? Oliko sita
riittavasti?

b.Osasitteko itse etsia apua ja milta tahoilta?

. Olisitteko ollut valmis ottamaan vastaan vapaaehtoisen tukihenkilon

tueksi ja avuksi alkuvaiheen sopeutumisessa? Jos ei, niin miksi?

a.Olisiko tukihenkilon syntyperalla ollut merkitysta, venalainen vai
suomalainen?

b.Millaisissa tilanteissa koette, ettd tukihenkilosta olisi ollut apua?
(Virastoissa asioimisessa, vapaa-ajalla? Jossain muussa, missa?)

c. Vielakd tukihenkilélle olisi tasséa vaiheessa tarvetta ja jos, niin

millaisissa tilanteissa?

Millaista asuminen ja elaminen Suomessa on talla hetkella, mita

toivotte/haaveilette?

Mitd muuta haluatte sanoa?



