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THVISTELMA

Taman opinndytetyon tavoitteena oli selvittdd, mitd ominaisuuksia taitoluistelijan
esiintymisasulta vaaditaan sek& miten ndméa ominaisuudet voidaan saavuttaa.
Opinnéaytetyo6 tehtiin yhteistydssa Lahden Taitoluistelijat Ry:n kanssa ja tyon
toiminnallisena osana suunniteltiin ja valmistettiin seuran kevatnaytokseen
paahenkildiden puvustus. Projektin puitteissa toteutettiin yhteensé yhdeksan
asukokonaisuutta.

Opinnaytetyon teoriaosuus késittelee taiteilijan ja urheilijan esiintymisasujen eroja
ja yhtalaisyyksia. Tydssa syvennyttiin viela tarkemmin taitoluistelun asettamiin
vaatimuksiin ja haasteisiin pukusuunnittelussa ja valmistuksessa seké
esiintymisasuja koskeviin saantéihin.

Luistelundytoksen puvustukseen kaytettyjen materiaalien pohjalta, selvitetaan
materiaalivalintojen ja -hankinnan tarkeyttd. Opinnaytetydssa kasitellaan
materiaalien ominaisuuksia ja ty6tapoja sekd materiaalien hankintaa.

Pukujen valmistusta kasitelladn yhden asukokonaisuuden avulla. Tydssa
tarkastellaan valmistusprosessia, suunnittelua, kaavoitusta, sovituksia seka
ompelua. Lopussa vield analysoidaan valmiiden tuotteiden onnistumista seka
toimivuutta kdytannossa.

Asiasanat: pukusuunnittelu, puvustus, rooliasut, taitoluistelu, urheiluvaatteet
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ABSTRACT

The objective of this thesis was to research the qualities required from a figure
skater’s costume and how they can be obtained. The thesis was done in
collaboration with the Lahti Figure Skating Society. A part of the project was to
design and manufacture costumes for the society’s spring show. Altogether nine
outfits were made.

The theory section of the thesis deals with the differences and similarities of artist
and athlete clothing, going more deeply into the demands and challenges in
making and designing figure skating costumes and following the rules and
regulations of the sport.

One section of this thesis is dedicated to the materials that were chosen for the
costumes. It tells about the reasons behind the decisions and why it is important to
choose the materials wisely. This section also instructs how to work with each
material and where to purchase them.

The actual production of the nine costumes is explained through the making of
one costume. The process of manufacture consists of designing, pattern making,
fitting and sewing. In the end, the functionality and success of the final product is
analyzed.

Key words: costumes, costume design, figure skating, sportswear
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1 JOHDANTO

Tdassa opinnadytetyodssa tutkitaan, millaisia ominaisuuksia esiintymisasulta
vaaditaan ja miten ne voidaan toteuttaa. Ensin kéasitell&an taiteilijan
esiintymisasua ja sen vaatimuksia. Taman jalkeen verrataan niita urheilijan
vaatetuksen asettamiin haasteisiin, kun tavoitteena on taiteellisen ilmaisun sijasta
tuoda esiin urheilusuoritus. Tarkemmin analyysid syvennetaan viela taitoluistelun
nakokulmasta, jossa yhdistyy taiteellisen ilmaisun ja urheilusuorituksen asettamat

haasteet.

Aihe opinnaytetydlle tuli Lahden Taitoluistelijat Ry:n aloitteesta. Lahden
Taitoluistelijat Ry on 1973 perustettu Lahden alueella toimiva luisteluseura, joka
valmentaa yksinluistelijoita ja muodostelmaluistelijoita (Lahden Taitoluistelijat
Ry 2013). Seurassa on noin 250 aktiivisesti luistelevaa jasentd, ja se jarjestaa

kaksi luistelundytosta vuosittain.

Tyon toiminnallisena osana toteutettiin puvustus seuran kevatnaytokseen, joka
pohjautui DreamWorks Animationin Madagascar-elokuvasarjaan. Projektissa oli
mukana kolme Lahden Ammattikorkeakoulun opiskelijaa ja siitd tehtiin kaksi
opinnaytetyotd. Tassd opinndytetydssé keskityttiin yksilollisiin mittatilaustyona
toteutettuihin asuihin. Toiminnallisena osana suunniteltiin ja valmistettiin pd4osan

esittdjien puvut.

Kehykset projektille loi resurssien rajallisuus, seuratoiminnan asettama budjetti
asujen toteutukseen seka aikataulutus. Puvustus pyrittiin toteuttamaan
mahdollisimman pienell& budjetilla, mutta siten ett esiintymisasut olisivat
nayttavia ja tunnistettavia. Tahan tahdattiin oikeilla materiaalivalinnoilla ja
kierrattaméalld seuran omistuksessa olevaa materiaalia. Naytoksen ajankohta asetti

ajalliset puitteet projektille.



2 ESIINTYMISASU

Esiintymisasu luo katsojalle mielikuvan hahmosta ja ndytelmasta. Lavastuksen,
valaistuksen ja musiikin ohella, se on tarked osa ndytelman visuaalista ilmetté
(Gradova & Gutina 1987, 6). llman hyvin suunniteltuja asuja katsojan voi olla

vaikea sisdistaa naytelman tunnelmaa, teemaa ja hahmojen luonteita.

2.1 Ulkonéko

Katsojan kannalta suurin tekija on esiintymisasun ulkondkd. Puvun ulkondké
paljastaa aikakauden, jolle ndytelma sijoittuu (Hirvikoski 2009, 46-47). Se kertoo
hahmon sosiaalisesta asemasta yhteiskunnassa ja suhteesta muihin néytelméassé

esiintyviin hahmoihin.

Kankaat ja muut materiaalit luovat naytelmaén tunnelmaa. Ohuet ja hauraat
materiaalit saavat aikaan taysin erilaisen tyylin kuin raskaat ja paksut materiaalit.
Kankaan paino vaikuttaa nayttelijan liikkeisiin ja materiaalin laskeutuvuus ja liike

tuovat eloa puvustukseen.

Varit madrittelevét voimakkaasti naytelman tyylilajia, ne voivat myos kuvata eri
hahmojen luonteita. Vahvat ja voimakkaat varit viestivét usein myos
voimakkaasta ja vahvasta persoonasta. VVarien kaytolla voi tunnelmasta luoda
iloisen ja pirtedn, kayttdmalla kirkkaita ja raikeitd savyja. Synkilla sévyilla

voidaan painvastoin viestid vakavasta ja surullisesta tyylista.

Lavan koko on huomioitava aina pukua suunnitellessa ja tehdessa. Isolle lavalle
tulevaan pukuun on aivan turha toteuttaa pienia yksityikohtia, koska katsoja ei
niitd né&e. Pienelld lavalla yleiso taas on lahempéand, ja yksityiskohtiin on
Kiinnitettdvd enemman huomiota. Lavan koosta riippumatta seikka, jonka
katsomosta huomaa aina, on pukukokonaisuuden muodot ja mittasuhteet (Salmela
& Vanhatalo 2004, 88).

2.2 Taiteilijalle

Toinen tarked tekija esiintymisasussa on sen toimivuus ja tuntu esiintyjan paalla.

Tata katsoja ei vélttdmattd huomaa heti ensisilméykselld, mutta sill& voi olla suuri



vaikutus hahmon persoonaan ja siihen kuinka néyttelija ilmaisee hahmon
luonnetta. Puku asettaa rajat ndyttelijan tyolle, mutta tuo siihen samalla kehykset.
N&ma kehykset parhaimmillaan inspiroivat ndyttelijaa hahmon kehityksessé
(Hirvikoski 2009, 46-47). Nayttelijd voi ammentaa hahmon olemusta pukunsa

kautta.

Puvussa litkkuminen luo konkreettiset rajat ilmaisulle. Tiukoissa historiallisissa
roolivaatteissa ei ndyttelija valttamatta voi nostaa kattdan korkealle tai liikkua
nopeasti lavalla. Namé ominaisuudet ja rajoitteet taytyy sulauttaa osaksi hahmoa.
Se ettd vaate tuntuu enemmaénkin esteelta, kuin avulta ei ole aina huono asia
(Hirvikoski 2009, 44-45). Kaikki roolit eivat voi syntyé nayttelijan omalla

mukavuusalueella.

2.3 Urheilijalle

Urheilijan asussa on usein taysin painvastaiset vaatimukset. Mikaan tekijé ei saa
olla urheilusuorituksen esteend, vaan vaatetuksen pitéisi tukea sita kaikin

mahdollisin tavoin.

Tarvittavat liikeradat tulee huomioida, eika vaate saa Kiristaa, puristaa tai hiertaa
kayttajaansa. Materiaalien on oltava hikoiluun soveltuvia ja hengittévid. Ne eivéat
saa tukahduttaa urheilijaa suorituksen aikana.

Joissain tapauksissa urheilijan asu jopa auttaa urheilusuorituksessa. Monissa
lajeissa onkin tarkat sdannot siita millaiset Kilpavarusteet urheilijalla saa olla.
Esimerkiksi méakihyppéaajan haalarissa haarakoukun maksimipituus on tarkkaan
maadritelty (Meininger Jumpsuits 2013). Pitempi haarakoukku tekisi hyppéaéjan
haalariin enemman ilmanvastusta luovaa pinta-alaa, jonka seurauksena hyppy
kantaisi pidemmélle. Tulokset eivét olisi vertailukelpoisia keskenaan, jos tarkkoja

s&antoja vaatteiden mitoista ei sédédettaisi.

Urheilijan asussa varit ovat myos tarked osa. Ne kertovat maasta, jota han edustaa,
mutta varit ovat my0s tapa erottaa urheilija kanssakilpailijoidensa joukosta.
Joukkuelajeissa on oleellista, ettd urheilija itse pystyy tunnistamaan

joukkuetoverinsa ja vastustajansa silméanrapayksessa.



Parhaassa tapauksessa urheilijan vaatteet korostavat hénen linjojaan tai lihaksiaan,
lajista riippuen. Vaatteiden tarkoituksena on nostaa urheilija esiin kilpailijoidensa
joukosta ja tukea hanta suorituksessaan, parhaalla mahdollisella tavalla, lajin

séantoja rikkomatta.

2.4 Erot ja yhtalaisyydet

Tarkein yhtalaisyys taiteilijan ja urheilijan asun valilla, on vaatteen tarkoitus tuoda
paras esiin kayttajastaan. Taiteilijalla asun on tuettava taiteellista ilmaisua, ja
urheilijalla urheilusuoritusta. Molemmissa asuissa varit ovat avainasemassa,
vaikkakin hieman eri syista. Erona ndiden kahden vélill& on se, etta taiteilijaa
vaate saa ja pitddkin haastaa. Urheilijan vaatteen tulisi aina ensisijaisesti olla
mahdollisimman huomaamaton kayttajalleen ja vaatetusfysiologisilta

ominaisuuksiltaa mukava kéyttaa.

On asiakas sitten taiteilija tai urheilija, on kéyttdjan omaa mielipidetta ja toiveita
aina kuunneltava, vaikka niita ei aina pystyisi tayttamaan. Asiakkaalle tulee

kuitenkin selvittdd, miksi vaate on sellainen kuin on.



3 TAITOLUISTELIJAN ESIINTYMISASU

Millainen kompromissi on tehtévé, kun on kyseessa taitoluistelijan esiintymisasu?
Tilanteessa on otettava huomioon yhtélailla taiteellinen kuin fyysinenkin
nakokulma, jotta voidaan saavuttaa luistelijan kannalta paras mahdollinen
lopputulos. Esiintymisasut on toteutettava taitoluisteluliittojen laatimien saéntojen
puitteissa. Vaatimuksia asulle asettaa liitkuntasuorituksen dériasennot seké

luistelijan ja katsomon esteettiset nakemykset.

3.1 Pukuja koskevat saannot

Saannot vaihtelevat liittojen ja kilpailujen seké lajien vélilla. Ne myos kehittyvat
jatkuvasti, kun uusia kohtia lisatdan. Tassa opinnédytetydssa kéasiteltavat sdannot
ovat Suomen Taitoluisteluliiton asettamia, opinnédytetyon Kirjoitushetkella
voimassa olevia, saantdja. Ne koskevat Suomen sisalla kaytavia kilpailuja.
Kansainvélisten kilpailujen s&&nndt asettavat paikalliset luisteluliitot ja kisojen

jarjestéjat, joten yksityiskohtaisia eroja voi 10ytya.

3.1.1 Kilpailut

Kilpailupukeutumista koskevat sdéédnnét jakautuvat kilpailukategorian mukaan,

mutta perussadnnot ovat kaikille kilpailijoille samat.

Kilpailijoiden on pukeuduttava siististi ja asiallisesti.
Kilpailuasujen on oltava hillittyja, tyylikkaita ja
urheilukilpailuun sopivia. Puvut saavat kuitenkin ilmaista
valitun musiikin luonnetta. Kilpailuasu ei saa olla urheiluun
sopimattomalla tavalla paljastava. Ihokangasta ja lapinakyvia
materiaaleja on kaytettéava rajoitetusti. Lisvarusteiden kaytto
on kielletty. (Suomen Taitoluisteluliitto 2013.)

Lajikohtaisissa sédnndissé vield tarkennetaan, ettd yksin- ja pariluistelussa,
naisilta ei vaadita hametta, vaan myds housut ja haalarit ovat sallittuja. Miesten
taas tulee pukeutua tayspitkiin housuihin, pelkkié trikoita ei sallita. Ja4tanssissa
Kilpailuasuun kuuluu naisilla kokonaan vyotaron kiertavé hame, ja miehilla
pitkien housujen lisaksi hihallinen yldosa. Asujen koristeet on Kiinnitettava niin,
etteivat ne irtoa kesken esityksen, silla jos luistelijan varusteet aiheuttavat hénelle

turvallisuusriskin, on hdnen keskeytettavé suorituksensa valittomaésti, ja korjattava



tilanne. Myo0s ylituomarilla on valta keskeyttaa esitys vaaratilanteessa. (Suomen
Taitoluisteluliitto 2013.)

Muodostelmaluistelussa naisilla sallitaan hame, housut ja bodysuit. Miehilla tulee
olla tayspitkat housut. Paahineiden kaytto on sallittua, jos ne eivét ole liian suuria
ja ne on kiinnitetty huolella. Hoyhenten ja sulkien kaytt0 asuissa ja asusteissa on
kiellettyd. Puvuissa on véltettdva turhaa teatraalisuutta, silla ne eivét saa haitata

joukkueen suoritusta. (Suomen Taitoluisteluliitto 2013.)

3.1.2  Naytokset

Taitoluistelun mestaruuskisat paattyvat aina loppundytokseen, joiden liséksi seurat
jarjestavat omia luistelundytosidén. Kansainvaliset huippuseurat tekevat jopa
naytoskiertueita (Lehtolainen & Viitanen 2010, 140). Monien tuntemat Disney on

Ice -esitykset ovat oiva esimerkki maailmanlaajuisista naytoskiertueista.

Kilpailuasujen saannot eivéat pade naytoksissa. Toki ndytdspukeutumisessakin
tulee ottaa huomioon luistelijan oma turvallisuus, mutta tarkkoja saantéja

naytospukeutumiseen ei ole.

(Vydané 2013)
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Esimerkkind kilpailupuvustuksen s&éntdja rikkovasta, mutta ndytokseen
soveliaasta esiintymisasusta, on Javier Fernandezin Supermies-asu (KUVA 1),
vuoden 2013 Taitoluistelun MM-kisojen loppunadytoksestd. Kuvassa Fernandezilla
nahdaan shortsit ja trikoot, mutta ei tayspitkid housuja. Asussa oleva viitta

tuottaisi myos ongelmia kilpanumerossa.

Néaytospukeutumisessa mielikuvituksen kayttd on sallittua ja suotavaa.
Néaytoksissé taiteellinen ilmaisu ja huumori nousevat suurempaan merkitykseen
kuin kisoissa. Pisteiden tavoittelu on jaanyt pois (Lehtolainen & Viitanen 2010,
139) ja luistelija saa vapaasti keskittya lajin taiteelliseen puoleen.
Né&ytosnumeroiden harjoittelu voi tuoda luistelijalle uusia taitoja ja vahvuuksia
Kilpailunumeroita varten. Onnistuneesti toteutetut ndytésnumerot ovat

luistelijoille tapa jaadéa katsojien muistiin, vaikka kisamenestys olisikin heikompi.

3.2 Vaatetusfysiologiset ominaisuudet

Saantojen jalkeen tarkeimmat tekijat luistelijan esiintymisasussa ovat sen
vaatetusfysiologiset ominaisuudet. Puvussa on pystyttava liikkumaan, sen on

annettava kehon hengittéa ja kestettava kaatuminen jaalla.

3.2.1 Liikkuvuus

Taitoluistelun &&riasennot aiheuttavat vaatteille suuria haasteita. Asu ei saa
rajoittaa luistelijan suoritusta. Vaatteen mittojen on annettava tilaa luistelijan

liikkeille, joko materiaalin jouston tai kaavojen véljyyden avulla.

Kuvion 1 osoittamista asennoista huomataan missé luistelija tarvitsee lisavéljyytta
ja -pituutta puvussaan. Lahkeen sisdsauman pitéé venyé spagaattiin ja sen yli.
Luistelijan puvussa, etu- ja takapituus tarvitsevat molemmat lisdysta, silla
luistelijan on péaastavé voimakkaaseen etu- ja takakenoon. Hihat eivat saa olla

lilan lyhyet ja kdsien on padstava nousemaan suoraan ylospéin, seké takaviistoon.



KUVIO 1. Luistelijan &&riasentoja

3.2.2 Hengittavyys

Raskaassa liikuntasuorituksessa keho voi tuottaa jopa 10-kertaisen méaaran lampoa
lepotasoon verrattuna, silld lilkunnassa kéytetysta energiasta suurin osa vapautuu
lampona. Lampo siirtyy kehosta ymparistoon séteilyn, kuljettumisen ja
johtumisen avulla seka hengitysilman ja iholta haihtuvan kosteuden mukana.
(Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 25-27.) Tehokkain tapa luovuttaa lampoa
on hikoilu. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 30).

Luistelijan esiintymisasun on vastattava néihin haasteisiin. Sen lisaksi, ett4
puvussa pitéa pystya lilkkumaan, on sen myos kestettava hikoilua. Tésséa
tapauksessa materiaalin valinnalla on suuri merkitys. Materiaali ei saa varjaantya
hikoilusta ja sen on kestettava pesua. Huonosti valmistetussa asussa, jonka
materiaali ei hengit, luistelija voi tuntea olonsa epamukavaksi. T&lla taas on

suora yhteys suorituksen laatuun.

3.2.3 Kestavyys

Edes maailmanluokan huippuluistelijat eivét ole niin taydellisig, etteivatko he
koskaan kaatuisi jaélla. Jokaiselle sattuu virheita ainakin harjoitteluvaiheessa, ja
esiintymisasun on oltava tarpeeksi kestéva lajia varten. Saumarakenteet seké

materiaalit on suunniteltava kestaméan venytystd ja hankausta.



Sadnnoisséd mainitaan vartavasten, etteivat asujen koristeet saa irrota (Suomen
Taitoluisteluliitto 2013). Koristeiden, kuten strassien ja hoyhenten kiinnityksessa
on oltava erityisen huolellinen. Venyviin materiaaleihin koristeiden

kiinnittdminen, esimerkiksi liimalla, ei ole yksinkertaista.

3.3  Ulkonako

Luistelupuvuissa suositaan yleisesti kirkkaita ja selkeitd vareja seka kimalletta ja
séihkettd. Pukujen linjat ovat usein voimakkaita ja selkeitd. Namé ominaisuudet
ovat suosittuja siksi, ettd jokainen jaéhallissa istuva katsoja erottaisi luistelijan

selkeé&sti jaalta ja voisi nauttia ndytoksesta.

Luistelijan asun tulee viestia esityksen tyylistd yhdessad musiikin kanssa, ja luoda
naytokselle teema ja sanoma. Aivan kuten teatterissakin, paras mahdollinen asu
on kuin ndkymaéton esiintyjan paalla. Se tdydentéa suoritusta juuri oikealla tavalla,

viematta huomiota pois luistelijan teknisista ja ilmaisullisista taidoista.

Esiintyjan tulisi itse viihtyd asussaan. Jos luistelija on tyyliltd&n konservatiivinen,
kannattaa puvun olla hieman peittdvampi. Jos taas esiintyja on valmis kayttdmaan
hieman paljastavampaa pukua, ndin voi tehda urheilijamaisen kéytoksen rajoissa.

Asun tulisi kuvastaa yhtélailla esityksen teemaa, kuin kantajansa persoonaa.

3.4 Asujen hankinta

Luistelupukuja voi hankkia monista eri paikoista. Monet taitoluisteluun
erikoistuneet nettikaupat myyvat laajoja valikoimia harjoituspukuja ja
kilpailuasuja. Voimisteluun, balettiin ja tanssiin erikoistuneet liikkeet tarjoavat
my®0s valikoimassaan useita taitoluisteluun sopivia varusteita. Nettikaupoissa

harjoitteluasu maksaa noin 50—100€. Kilpailuasut ovat 100 eurosta ylospéin.

Kansainvélisten ja mestaruustason luistelijoiden esiintymisasut usein teetétetdan
mittatilauksena. Mittatilausvaatteisiin erikoistuneet ompelimot seka
esiintymisasuihin erikoistuneet yritykset palvelevat tassa tapauksessa luistelijoita.
Arvokisoissa jaalla voi ndhda myos kuuluisien muotisuunnittelijoiden luomuksia.

Seurojen sisalla ndytoksien puvustukset toteutetaan usein talkoovoimin.
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4 MATERIAALIT

Materiaalien valinta on térked osa esiintymisasun tekoa. Materiaalit vaikuttavat
vareillaan ja ominaisuuksillaan katsojan kokemukseen, vaatetusfysiologisilta
ominaisuuksiltaan ja tunnultaan esiintyjan suoritukseen ja ilmaisuun seké
kustannuksiltaan ja ty6tavoiltaan ompelijan ja seuran toimintaan. Tdssa luvussa
esitelladn materiaaleja, joita kéytettiin Lahden Taitoluistelijat Ry:n
naytospuvustuksen toteutuksessa. Luvussa kasitellaédn materiaalien ominaisuuksia

ja valintojen syitd, seka tyotapoja.

41 Lycra

Lycra on yleisesti kauppanimena kaytetty nimitys elastaania sisaltavasta
joustavasta neuloksesta.. Elastaanikuitu on ominaisuuksiltaan erittdin joustava, ja
se palautuu alkuperdiseen tilaansa jopa kolminkertaisen pituuteensa venytyksen
jalkeen. Kuituna silla on kuitenkin melko alhainen vérin- ja lammon kesto, siksi
elastaania sekoitetaan usein tekokuitujen ja luonnonkuitujen kanssa, antamaan
tuotteelle joustoa. Jo muutaman prosentin osuus elastaania vaikuttaa suuresti
materiaalin ominaisuuksiin. Hyvien ominaisuuksiensa ansiosta lycraa kéytetaan
paljon uimapukujen ja urheiluvaatteiden valmistuksessa. (Boncamper 2004, 314.)
Lycra on kuitenkin suhteellisen kallis materiaali, koska elastaanin

valmistusprosessi on monivaiheinen ja tarkkuutta vaativa (Boncamper 2004, 313).

Luistelijoiden esiintymisasuissa lycra on yleisesti kdytetyin materiaali. Suurin osa
valmiista tarjolla olevista luisteluasuista on joko kokonaan tai osittain lycraa.
Lycrasta tehty puku on hyvin ihonmyotédinen seka joustava. Se tarjoaa oikeat
ominaisuudet taitoluisteluun, jossa liikesarjat ja &ariasennot vaativat paljon

vaatteelta.

Lahden Taitoluistelijoiden puvustuksessa lycraa kaytettiin hyvin véhan. Se oli
lilan kallis ké&ytettavaksi pddmateriaalina puvuissa. Lycraa kaytettiin vain
sellasissa kohdissa, jossa materiaalilta vaadittiin eniten joustoa. Muun muassa
paéhan vedettavien huppujen vuorit seké sormikkaat olivat lycrasta. Muutaman
asun toteutuksessa hyddynnettiin seuran aiempia lycrasta tehtyjé esiintymisasuja,

jolloin kéytt6on saatiin materiaali ilman sen tuomia kustannuksia.
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Lycran késittelysta tekee haasteellista materiaalin liukkaus ja joustavuus.
Parhaimman leikkuutuloksen saa aikaan kayttamalla silkkisaksia, joissa terd on
hammastettu. Terdn hammastus estaa liukasta ja ohutta materiaalia liukumasta

pois saksien terien vélista.

Lycran ompelussa tulee kéyttd4 hyvin joustavia saumaratkaisuja (KUVIO 2).
Perusyhdyssauman ompelussa kannattaa suosia simultaanitikkia 506 (SFS 4887
1982, 37). Simultaanitikki on saumausompeleista joustavin ja siten voimakkaasti
joustavassa kankaassa myds kestavin. Jos saumauskonetta ei ole tarjolla, voi
yhdyssauman ommella myos joustavalla siksak-ompeleella 304 (SFS 4887 1982,
19). Lycran ompeluun ei tulisi koskaan kéayttaé joustamatonta lukkotikki& 301
(SFS 4887 1982, 18), koska ommel katkeaa materiaalin joustaessa ommelta

enemman.

Helmojen ja reunojen huolittelussa tulee kayttéa joko alapeitetikkid 406 (SFS
4887 1982, 31) tai tasosaumaa 605 (SFS 4887 1982, 45). Kotioloissa ommellessa
kannattaa suosia joustavaa ja kestavaa siksak-ommelta 304 (SFS 4887 1982, 19).

Yhdyssauma Helma

KUVIO 2. Tyétavat: Lycra 1:1

Lycraa ei voi silittdd kuumalla raudalla, silla elastaanikuitu karsii korkeissa
lampotiloissa. Tuotteen viimeistelyssé voi tarpeen vaatiessa kayttda hdyryraudan
hdyrya ja imupoytaa ryppyjen haivyttdmiseen. Ennen oikean tuotteen
hoyryttamistd kannattaa kuitenkin kokeilla hoyryn vaikutusta tilkkuun, silla eri

kangaslaadut voivat reagoida hyvin eri tavoin.

4.2  lhokangas ja sukkahousut

Ihokangas on térked osa taitoluistelijan asua. Se avaa uusia mahdollisuuksia
erilaisiin tyyleihin ja ratkaisuihin puvun toteutuksessa. Monet avonaiset mekot on

rakennettu ihokankaan avulla.
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Ihokankaan kéyttd perustuu siihen ettd yleiso ja luistelija ovat niin etdalla
toisistaan, ettei kankaan rajaa erota luistelijan iholla. Sen avulla voikin siis luoda
illuusion avoimesta puvusta, joka kuitenkin pysyy kéayttajansa paalla nopeissa ja
vaativissakin liikesarjoissa. Ihokangas toimii samalla myés lammikkeend, jos

luistelija tuntee olonsa liian kylméaksi avoimessa vaatteessa.

Ihokankaan vérin valinta on ensiarvoisen tarkeaa (Lehtolainen & Viitanen 2010,
103). Varin on oltava hyvin lahelld kayttajan omaa ihonvarié ja savya. Ihokangas
menettédd merkityksensa, jos se variltdén erottuu selkeésti luistelijan iholta. Siina

tapauksessa illuusiota avoimesta puvusta ei synny.

Kuvassa 2 ndahdaéan esimerkillistd ihokankaan kéyttod. Puvun yldosa on tuettu
olkapéille ihokankaan avulla, jolloin luistelija voi liikkua vapaasti. Katsojan
nakokulmasta puku nayttaa kuitenkin silta etté siind olisi olkaimet, jotka lahtevat
keskeltd edesté. IThokankaan avulla on asuun lisatty myos kaulakorua muistuttava
strassikoriste. Luistelija ei mitenk&an voisi kdyttaa vastaavan kokoisia, oikeita ja

irrallisia koruja, oman turvallisuutensa vuoksi. Kyseisessé puvussa kankaan véri

hukkuu hyvin kayttajan ihoon.

KUVA 2. Ashley Wagner, Skate America -tapahtumassa (Greule Jr 2012)


http://www.zimbio.com/photos/Ashley+Wagner
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Kuviossa 4 nghdaan myds onnistuneesti valitut sukkahousut. Sukkahousut
kuuluvat oleellisena osana naisten kilpailuasustukseen. Tédssa tapauksessa niiden
vari on valittu hyvin sulautumaan luistelijan ihonvériin. Taitoluistelussa hameiden
ja mekkojen helmat ovat hyvin lyhyita. Pirueteissa ja hypyissé pitempikin helma
nousee helposti niin ylos, ettd soveliaaseen ja urheilijamaiseen k&ytantoon kuuluu

sukkahousujen kaytto.

Lahden Taitoluistelijat Ry:n puvustuksessa kaytettiin vain yhdessé asussa
ihokangasta. Tarvittava maaré kangasta oli niin pieni, ettei sen etsimiseen
kannattanut, ajan rajallisuuden vuoksi, kayttaa aikaa. Asua tullaan myos
jatkokayttdmaan seuran toimesta, joten ihokankaan tarkka varivalinta menetti
tarkoituksensa, kun kéyttajia on useampia. Valittu materiaalia oli ihonvarista
charmeuse-neulosta ja se 16ytyi Eurokangas Oy:n valikoimasta. Sukkahousuja ei

naytoksen puvustukseen valmistettu.

Ihokankangas muistuttaa ominaisuuksiltaan laheisesti lycraa, ja siitd syysta
kaytettavat tyotavat ovat lahes samat (KUVIO 2).

4.3 Fleece

Fleece on useimmiten polyamidista tai polyesteristé valmistettu pehmed neulos,
joka on voimakkaasti nukattu toiselta tai molemmilta puolilta (Eberle ym. 2007,
117). Fleece on kevyt materiaali ja miellyttava kayttaa, silla se ei lukitse
hikihdyryja sisalleen, vaan antaa ihon hengittad. Huolto- ja
séilytysominaisuuksiltaan fleece on erittdin kaytdnndllinen. Se kestaa hyvin pesua,
kuivuu nopeasti, ei haalistu eikéa rypisty. (Tikkanen 2002, 14.) Fleece on

materiaalina hyvin edullinen.

Luisteluseuran puvustuksen pdédmateriaaliksi valittiin fleece, koska se taytti kaikki
vaadittavat kriteerit ja tarjosi parhaat ominaisuudet (KUVIO 3). Fleece sopi
taydellisesti eldinasujen tekoon nukkapintansa puolesta, joka jéljittelee eldimen
turkkia. Fleecen tarjonta on erittéin laaja ja hinnaltaan se sopi seuran budjettiin.
Materiaalina se on helppo tyostaa. Valmis tuote myos kestaa ja sitd on helppo

huoltaa. Luistelijan kannalta fleece on lammin materiaali paallg, mutta
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mielyttdvan tuntuinen ja hengittava, ollen siis mahdollisimman hyvé kompromissi

kaikkien osapuolten vélilla.

Laaja
tarjonta

Hengittava

Kirkkaat
varit

Miellyttava
paalla

Helppo
tyostaa

KUVIO 3. Fleecen ominaisuudet

Fleecen kasittely on vaivatonta. Sitd voi ommella tarpeen vaatiessa lahes kaikilla
ompelukoneilla. Joustuvuutta vaativissa saumoissa paras on kayttaa
simultaanitikkid 506 (SFS 4887 1982, 37). Paaliompeleena voi kéyttaa tavallista
lukkotikkid 301 (SFS 4887 1982, 18) tai hieman joustavampaa kaksoislukittua
ketjutikkia 401 (SFS 4887 1982, 29). My6s tasosauma 605 (SFS 4887 1982, 45)
ja alapeitetikki 406 (SFS 4887 1982, 31) kdyvat hyvin helmojen ja reunojen
ompeluun, kun kaivataan joustavuutta (KUVIO 4). Fleecen leikkuu sujuu
helpoiten vahvoilla kangassaksilla. Suurien méarien leikkuu voi kuitenkin rasittaa

rannetta.

Fleece ei neuloksena purkaannu lahes yhtd&n. Saumavaroja ei siis tarvitse erikseen

huolitella. Tatd ominaisuutta hyddynnettiin nadytdspukujen teossa. Fleece on
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erittdin hyva materiaali aplikointiin. Kuviointi on helppoa ja nopeaa, silla pelkka
lukkotikkiommel 301 (SFS 4887 1982, 18) riittaa pitamaan fleecekuvion
kankaassa. Naytospuvuissa ei tarvitse edes huolehtia epésiisteista reunoista, silla

tuotteiden on tarkoitus ndyttaa hyvalta kaukaa katsottaessa.

Yhdyssauma Helma Aplikointi

KUVIO 4. Tyoétavat: Fleece 1:1

Silitysta fleecelle ei suositella. Rauta painaa pintanukan kumoon ja jattaa jaljen
materiaalin pintaan. Nukka saattaa myos sulaa kuuman raudan alla. Kevyt
hoyrytys on ainoa tapa, jolla fleecetuotetta kannattaa viimeistell4. Materiaali ei
tosin edes rypisty, joten harvat fleecetuotteet kaipaavat silitysta.

4.4 Verkkoneulos

Verkkoneulos on harva ja reikédinen neulos. Reikien maara ja koko vaihtelee
materiaalien vélill&. Verkkoneuloksen parhaita ominaisuuksia on sen ilmavuus ja
hengittavyys, joiden seurauksena se sopii erityisen hyvin vuorimateriaaliksi
vaatteisiin, joissa hikoillaan. (Tikkanen 2002, 14.) Verkkoneulosta on saatavilla

sekd joustavana ettd joustamattomana.

Verkkoneulos valittiin luistelupukujen vuorimateriaaliksi, sen hengittdvyyden
vuoksi. Vanulla topattuihin asuihin haluttiin mahdollisimman hyvin ilmaa
ldpaiseva vuorimateriaali, jonka avulla puku on helpompi pukea péélle, seka
mielyttavampi kayttad. Verkkoneuloksesta tehtiin myos hengitysaukkoja

tekoturkis ja fleece asuihin, edistamaan ilman kiertoa pukujen sisalla.

Verkkoneulos kayttaytyy, leikatessa ja ommellessa, samaan tapaan kuin lycra. Sen

tyostamiseen patee siis 1ahes samat sdannot ja tyotavat kuin lycraan (KUVIO 2).



16

45 Vanu

Vanut valmistetaan kiharretuista polyester- tai puuvillakuiduista, joihin voidaan
lisatd myods muita kuituja. Vanun paksuutta mitataan grammoissa. (Tikkanen
2002, 12.) Vanun yleisin kayttotarkoitus on eristeend ulkovaatteissa, mutta sité
voi hyddyntad myos tukimateriaalina ja tdytteend. Vanua voi ostaa levyna tai

revittyna taytevanuna.

Luistelundytdksen esiintymisasuihin vanu valittiin siksi ettd se on turvallinen tapa
luoda muotoja asuihin. Vaikka luistelija kaatuisi, vanu on niin pehmeaa, ettei se
aiheuta vaaraa luistelijalle. Vanu myos pitdd muotonsa hyvin. Vaikka se litistyy,
se palautuu alkuperdiseen muotoonsa, kun litistdva voima poistuu. Vanu kestaa

pesua alhaisissa lamp@tiloissa ja se on edullinen materiaali.

Vanun tydstdminen voi aiheuttaa ongelmia toisille ompelijoille. Vanua leikatessa
siité irtoaa hienojakoista polyé ilmaan. Tama poly voi pahimmillaan aiheuttaa
allergisia reaktioita, hengitysvaikeuksia seka ihottumaa. Ompelijan on siis oltava

varovainen, kun han aloittaa vanun kanssa tydskentelyn.

Levyvanua voi muokata monin tavoin hoyryraudalla, saksilla ja ompelemalla.
Naytospuvuissa kaytettiin monissa eri paikoissa levyvanua. Silla saa helposti

suuriakin muotoja luotua edullisesti.

Hoyryraudalla voi laajentaa ja litistdd vanua. Levyvanusta on usein imetty
yliméaardinen ilma pois, kun se on pakattu tehtaalla. Hoyryttdminen vapauttaa
vanun kuohkeammaksi ja [6yhemmaksi. Talla tekniikalla voi laajentaa levyvanua
osittain tai kokonaan. Vanua voi myds litistdd kuuman hoyryn avulla ja varovasti
raudalla painamalla. Sen jalkeen kun vanu on kerran litistetty raudalle, ei sita saa
enada palautumaan alkuperaiseen muotoonsa. Litistdessé on siis oltava tarkkana ja
ké&siteltava vanua varovasti ja véhitellen. Kuviossa 5 nahddan hoyryraudalla

muokattuja vanuja, verrattuna taysin kasitteleméattémiin vanuihin.
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Kasittelematon vanu ja muokattu vanu Muokkaus

HOoyrytys

Litistys

HOoyrytys ja
reunojen
litistys

Hoyrytys ja
yhden reunan
litistys

Hoyrytys ja
litistys keskelt

:

KUVIO 5. Vanun muokkaus hoyryraudalla

Saksilla vanusta saa helposti leikattua muotoja ja sitd voi ohentaa haluamistaan
paikoista. Vanun leikkuussa kannattaa kayttaa joko paperisaksia tai vanun

leikkuuseen varattuja saksia, sill& polyestervanu tylsistad kangassakset.
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Levyvanua voi ommella suoraan ompelukoneella. Paksun vanun ompeluun pitéé
olla teollisuusompelukone, mutta ohutta vanua voi ommella
kotiompelukoneellakin. Apuna vanun ompelussa, on hyvé kéyttaa vanun
ompeluun tarkoitettua paininjalkaa (KUVA 3), joka on suunniteltu siten, ettei

paininjalka pureudu vanun sisaan ja jaa jumiin.

KUVA 3. Projektissa kéytetty teollisuuskoneen vanupaininjalka

Levyvanua voi hyddyntaa myos repimalla sita silpuksi ja kéyttamalla taytteena.
Néin voi hyddyntaa leikkuussa syntyneet hukkapalat. Vanusilppua ei koskaan
kannata heittda pois, vaan sen voi lahes poikkeuksetta hyddyntaa jollain tapaa.

4.6 Tekoturkis

Tekoturkis on usein neulospohjainen, toiselta puolelta karvainen materiaali. Sen
nurja puoli voidaan vield vahvistaa liimalla, jotta karva pysyy kuosissaan.
Tekoturkiksen joustavuus riippuu siitd kuinka vahva liima siiné on.
Neulospohjaisena materiaalina silla on luonnostaan jousto-ominaisuus, mutta jos
liimapinta on voimakas, estaa se tekoturkiksen venymisen. Tekoturkiksella on
hyva eristekyky. Se on siis erittdin lammin materiaali kdyttaa pukeutumisessa,
koska se on paksu ja kuohkea, ja siten sitoo ilmaa.

Luistelundytoksen puvustukseen tekoturkista ei valittu sen vaatetusfysiologisten
ominaisuuksien johdosta. Tekoturkis on hyvinkin epamukava kayttaa
urheilusuorituksen aikana. Naytdksen puvustus koostui kuitenkin eléimistd, joten
tekoturkiksen ulkon&ké oli taysin korvaamaton puvustuksen tyylin kannalta.
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Eldinkuosien I6ytdminen tekoturkiksena, on myds todennékoisempaa, kuin niiden

I6ytaminen silein neuloksina, kuten lycrana.

Tekoturkiksista valmistetuissa asuissa pyrittiin saavuttamaan kéyttémukavuutta
siten, etta niihin valmistettiin verkkoneuloksesta tuuletusaukkoja. Liikkuvuutta

maksimoitiin valjemmé&n mallin avulla sekd yhdistaméll& asuun fleecea.

Tekoturkiksen kasittelyssa erityishuomiota on kiinnitettdva karvan suuntaan.
Karva kulkee ldhes poikkeuksetta yhteen suuntaan, ja useimmiten se on loimen
suunta. Kaikissa tekoturkiksissa karvan suunta ei ole yksiselitteinen, vaan siina
voi olla pyorteitd seké& painaumia varastoinnin jaljiltd. Kaavojen asetteluun
kannattaa kayttaa aikaa, sill& karvan suunta, ja mahdolliset varjdyksen sévyerot,

maadrittavat tuotteen lopullisen ilmeen.

Tekoturkiksen leikkaus tulisi tehda liimapuolelta, pienilla ja teravilla saksilla,
aivan karvan juurta pitkin. N&in leikkaa vain neulospohjaa, ei karvaa. Mité
pitempi karva on, sitd suurempi merkitys leikkuulla on. Jos pitkékarvaista turkista
leikkaa huolimattomasti, voi saumojen lahelle jaada karvattomia laikkuja.
Tekoturkikseen tulisi myds jattda hieman levedmmat saumavarat ompelun

helpottamiseksi.

Tekoturkiksia voi ommella teollisuuskéyttoon tarkoitetulla lukkotikkikoneella tai
kolmisyottokoneella, jos turkiksen liimapinta on niin vahva, ettei se veny.
Venyvampaa tekoturkista tulisi ommella esimerkiksi kaksoislukitulla ketjutikilla
401 (SFS 4887 1982, 29), joka antaa saumaan joustoa. Liimattu neulospohja ei
purkaannu, mutta k&yttémukavuuden takia, kaikki saumavarat on hyvé huolitella,
ettei karvaa irtoa. Saumavarat on huoliteltava erikseen, muuten saumoista tulee
hyvin paksut ja jaykat. (KUVIO 6)

Yhdyssauma Helma
s
> f—)

z

KUVIO 6. Tyo6tavat: Tekoturkis 1:1
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Tekoturkiksen késittelyssé apuvalineend toimii eldinkampa, jossa on tylsét
metallipiikit. Ompelun jalkeen, saumojen valiin jadneet karvat on hyva kammata
auki. Tekoturkis on helppo materiaali tydstaa, koska se antaa paljon anteeksi

ompelussa ja paalitikkaukset saa taysin haivytettyd karvan sekaan kamman avulla.

Tekoturkista ei saa missaan nimessé silittdd. Monet synteettiset karvat sulavat jo
alhaisissakin lampdtiloissa, joten kuuma pesu ja silitys tuhoavat tekoturkiksen.

4.7 Vaahtomuovi ja laminaattikangas

Vaahtomuovi ei kuulu yleisesti kdytettyihin materiaaleihin luistelupuvuissa.
Néaytospuvustuksessa eldinten muotojen luomisessa se oli kuitenkin
kaytannollinen. Vaahtomuovi on pehme&& materiaalia, jolloin se ei aiheuta
turvallisuusriskia osana vaatetusta. Vaahtomuovipaloja saa hyvin edullisesti
hankittua patjoihin erikoistuneista liikkeista seké tavarataloista ja rautakaupoista.
Uusiokaytto ja kierratys ovat myos hyvid mahdollisuuksia, sill&4 vanhoista
vaahtomuovipatjoista saa hyvaa materiaalia.

Néaytospuvustuksen teossa vaahtomuovia kaytettiin muun muassa eldinten
kavioiden ja tassujen tekoon. Tarkoituksena oli luoda ndista muodoista niin
voimakkaita, ettd ne erottuvat katsomosta asti. Toinen ndytéspukujen tukena
kaytetty materiaali oli laminaattikangas.

Laminaattikangas on ohut vaahtomuovi, jonka toiselle tai molemmille puolille on
laminoitu, eli liimattu, ohut joustava charmeuse-neulos. Tama neulos tekee
vaahtomuovista hyvin kangasmaisen kasitelld. Materiaali on hyvin muotonsa
pitdvaa, mutta pehmead, ja siité saa rakennettua kolmiulotteisia muotoja.

Laminaattikangasta voi ostaa monista verhoiluun erikoistuneista liikkeista.

Puvuissa laminaattikangasta kaytettiin pingviinien siipien tukemiseen, jotta muoto
olisi selked ja pysyisi sellaisena. Eldinten korvat valmistettiin myos

laminaattikankaan avulla, jotta ne pysyisivéat pystyssa.

Laminaattikangas on helppoa tyostettavaa. Sité voi leikata saksilla ja ommella
lukkotikkikoneella. Se ei mydskaan purkaannu leikkausreunasta, joten

saumavaroja ei tarvitse huolitella (KUVIO 7). Ommellessa tulee kuitenkin
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huomioida neulan kunto. Laminaattikangas voi rikkoa neulan kérjen, ja neula

kannattaakin vaihtaa kun lopettaa laminaattikankaan ompelun.

Yhdyssauma Helma

KUVIO 7. Ty6tavat: Laminaattikangas 1:1

4.8 Materiaalien hankinta projektissa

Projektiin hankitut materiaalit kustansi Lahden Taitoluistelijat Ry. Kustannusten
minimoimiseksi isommat erét tilattiin suoraan tukkuliikkeesta, tassé tapauksessa
Tekstiilipalvelu Oy:sta. Paahenkildiden puvustuksen lisaksi kankaat hankittiin
samalla muihinkin asuihin yhteistilauksena. N&in saatiin varmistettua yhtendinen
varimaailma koko naytoksen puvustuksessa ja karsittua turhat pientilausten

lisakustannukset. Tekstiilipalvelu Oy:sta tilattiin puvuissa kaytetty fleece ja vanu.

Seepra-kuosinen tekoturkis 16ytyi Artistiasu Oy:n varastosta, ja se oli myynnissa
hyvin edulliseen hintaan. Laminaattikangas, jota asuissa kaytettiin, oli myds
perdisin Artistiasu Oy:std, siitd seuran ei tarvinnut maksaa mitaan. Tilkut olivat

ompelimon ylijadmaa, jota yritys ei voinut enda hyodyntaa.

Toinen puvuissa kaytetty tekoturkis hankittiin Wexler Oy:std, Lahdesta.
Vaahtomuovipalat, joita asuissa hyddynnettiin, 16ytyivat Lahden
Ammattikorkeakoulun varastosta.

Pienemmat maarét lycraa, verkkoneulosta ja ihokangasta hankittiin Eurokangas
Oy:lta. Heilla oli tarjota laaja valikoima vareja heti saatavilla ja mahdollisuus
ostaa todella pienid mééarid. Eurokangas Oy:n kanssa voitiin my6s luoda
laskutusoikeussopimus, jolloin liike pystyi laskuttamaan ostokset suoraan

seuralta.
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5 TUOTTEIDEN SUUNNITTELU

Pukujen suunnittelu pohjautui asiakkaan toivomaan tyyliin. Lahden
Taitoluistelijat Ry:n yksinluistelun valmentaja Miia Marttinen toimi projektissa
yhteyshenkilona. Han oli vastuussa ndytoksen suunnittelusta ja kési-
Kirjoittamisesta. Han esitti mallivaatimuksena sen, ettd puvut muistuttaisivat
mahdollisimman l&heisesti Madagascar-elokuvasarjan hahmoja (Marttinen 2012)
(KUVA 4). Tarkoituksena ei siis ollut lahted toteuttamaan taiteellisia ja
tulkinnallisia versioita elainhahmoista, vaan oikeasti eldimid muistuttavia pukuja.
Toisena kriteerind oli, etteivat puvut saa olla esteend luistelijoiden suorituksille
(Marttinen 2012).

KUVA 4. Madagascar elokuvien pdahahmot (Kids-n-Fun 2013)

Valmentajan kanssa sovittiin, 3.10.2012 kdydyssa palaverissa, kolmen mukana
olevan opiskelijan kesken, puvustuksen tydnjaosta. Projektin mittatilausosan

puitteissa péatettiin valmistaa seuraavien hahmojen puvut:

- Leijona

- Seepra

- Virtahepo
- Kirahvi

- Hiirimaki

- Pingviini 4kpl


http://www.google.fi/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=sgDxDKGT-xMYjM&tbnid=m015lPwpGF0HrM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.kids-n-fun.com/Wallpaper/Madagascar/4930/Madagascar&ei=3o5aUfONMOni4QS114CwCg&bvm=bv.44442042,d.bGE&psig=AFQjCNF4-BVGjYUwvzGC8i7Ac2u9eXyYiw&ust=1364975699573027
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N&ma hahmot koettiin tarkeimmiksi ndytoksen kannalta.

Asujen suunnitteluun annettiin hyvin vapaat kadet, silla rajoitteita asun
toteutukselle ei asetettu. Luisteluseura toivoi ideoita ja oivalluksia suunnittelijan
puolelta, asujen toteutusta ja valmistusta koskien. Heilla ei ollut kuin visio
lopputuloksesta. Tavoitteena oli suunnitella, miten tdmén lopputuloksen voisi

Saavuttaa.

Suunnitteluprosessin aikana analysoitiin eri osapuolten suhdetta toisiinsa. Sité,
mité lahtokohtia, mahdollisuuksia ja vaatimuksia luisteluseura, opinnaytety6té
tekeva opiskelija ja puvussa esiintyva luistelija asettavat toisilleen seka projektin
kehitykselle. (KUVIO 8)

4 N
Opiskelija
- Tiedot ja taidot
- Ajankaytto
- Motivaatio
- Suhteet
\ y
4 N 4 N
Luistelija Seura
- Mukavuus ja toimivuus - Budjetti
- Oma ulkoniko - Nayttava ulkoasu
- Aikataulu
- Suhteet ja verkostot
L ) S Jatkokaytto )

KUVIO 8. Projektin osapuolten suhde toisiinsa

Opinndytetyon tekijé asettaa rajat pukujen monimutkaisuudelle ja valmistukselle
omien tietojensa ja taitojensa kautta. Hanen taytyy myos huomioida aikataulutus,
jotta suunnitelmat ovat realistisesti toteutettavissa ndytokseen mennessa.
Opiskelijan oma motivaatio projektia kohtaan myos pitkélti sanelee, kuinka suuria

riskej& han on valmis ottamaan ja kuinka paljon hén on valmis tekemaan toitéa
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projektin eteen. Suhteidensa avulla hén voi avata uusia mahdollisuuksia,

esimerkiksi materiaalien hankinnan kannalta.

Seura asettaa puitteet projektin koolle ja volyymille, sen mééaradman budjetin
mukaan. Luistelunaytoksen ajankohdan myds paattaa seura ja se luo aikakehyksen
projektin toteuttamiselle, jota opiskelijan on seurattava. Seuran asettamat
vaatimukset asujen ulkon&dlle luovat pohjan suunnitteluprosessille.
Luisteluseurojen naytdspukuja usein myods uusiokaytetadn seuraavissa esityksissa
ja tdma on tarked huomioda suunnittelussa. Vaikka tuotteet tehdaankin
mittatilauksena yhdelle luistelijalle, on niiden oltava tulevaisuudessa myos
muiden luistelijoiden kéytettavissa. Liian yksil6llisia ratkaisuja on siis véltettava.
Luisteluseura voi myos tarjota suhteidensa ja verkostojensa kautta
mahdollisuuksia asujen tekoon, mutta myds ammattimaista kokemukseen

pohjautuvaa tietoa lajista ja sen harrastajista.

Pukuun pukeutuvaa luistelijaa ei mydsk&én saa unohtaa asua suunniteltaessa.
Suunnittelijan on muistettava, ettei asu tule vain seuralle, vaan sitd kantaa henkil®.
Luistelijan toiveet ja mielipiteet on otettava huomioon ja niihin vastattava,
resurssien puitteissa. Vain luistelija itse osaa kertoa, toimiiko asu kaytdssé ja milta
se tuntuu paalla. Luistelijan on kerrottava suunnittelijalle, onko asussa mahdollista

tehda tarvittavia liikkeité ja toimia urheilijana seka taiteilijana.

Tassa projektissa kaikki asiakkaat olivat alle 19-vuotiaita yksinluistelijoita.
Nuorin oli 10 vuotta vanha. Lasta ei voi vaatia pukeutumaan asuun josta hén ei
pidé, tai joka on epdmukava kayttada. Suunnittelussa pyrittiin luomaan sellainen
ulkonakd tuotteelle, josta asiakas innostuu ja inspiroituu. Suunnittelussa ja
valmistuksessa on kiinnitettava erityisesti huomiota turvallisuuteen. Pukujen tulee
olla kaytannollisia jaalla, niista ei saa irtoilla tai roikkua osia, johon voisi
kompastua. Tarkedd on myos etta luistelija ndkee ympaérilleen. Tésté syysta

umpinaiset padrakennelmat rajattiin heti pois mahdollisuuksien joukosta.
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5.1 Luonnos

Pukusuunnitelmien konkretisointi alkoi luonnoksien piirtdmiselld. Luonnosten
(LHTE 1) avulla, kehitelty suunnitelma voitiin esittdd mahdollisimman tarkasti

seuran edustajille ja luistelijoille.

Ideana oli luoda ihmiskeholle eldimellistd muotoa ja korostaa jokaisessa asussa
muutamaa olennaista kohtaa (KUVIO 9). Néin pyrittiin toteuttamaan eri eldimille
eri siluetit ja kiinnittdméaan katsojien huomio eri kohtiin asuja. Kaukaakin katsoja

huomaa vérien kontrastit ja suuret muodot.

Leijona Seepra Kirahvi Virtahepo  Hiirimaki  Pingviinit
Harja Raidat Pilkut Pyored Hanta Siivet
muoto
Tassut Harja Kaula Naisellisuus Silmat Yhtendinen
muoto

KUVIO 9. Hahmojen térkeat piirteet

Asut paatettiin toteuttaa haalareina, jotta puku olisi mahdollisimman yhtendinen ja
muistuttaisi eldimen turkkia. Haalari on hyva myds siksi ettd se varmasti pysyy
kayttajansa paalla. Toinen yleisratkaisu oli tehda kaikkiin asuihin raglanhihat,
jotta asun vaatemaisuus hukkuisi ja raajat sulautuisivat yhteen kuten eldimella.
Padhineiden toteutukseen kehiteltiin erillinen huppuratkaisu. Tassut ja kaviot
elaimille suunniteltiin siten, etta luistelijan sormet ovat vapaana, jotta he saavat

luistimen terasta kiinni tarvittaessa.

Luonnokset esiteltiin seuran edustajille ja luistelijoille 14.11.2012, jolloin kaikki
saivat vapaasti ottaa kantaa ja esittdé kehitysehdotuksia asujen suhteen. Luistelijat
olivat muunmuassa huolissaan asujen kuumuudesta ja toivoivat lisaa

tuuletusaukkoja pukuihin.
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5.2 Toteutettava tuote

Luonnosten hyvaksynnan jalkeen piirrettiin tarkemmat kuvat tuotteista,
muutoksien kanssa. Naiden kuvien pohjalta lahdettiin toteuttamaan asuja.
Esimerkkina leijona-asun tuotekuva (KUVI1O 10). Kuvaan on jo merkitty

lopullisessa tuotteessa kéytettdvat materiaalit ja niiden vérit.

KUVIO 10. Leijona-asun tuotekuva, jossa materiaalit 1-3 fleeced, 4-5 tekoturkista

ja 6 lycraa.



27

Leijona-asussa tarked osa oli rinnus ja olkapéét, joita haluttiin korostaa
miehekk&an ja lihaksikkaan siluetin saavuttamiseksi. Rinnus haluttiin
yhtendiseksi, jonka seurauksena vetoketju sijoitettiin selkdan. Hihoihin ja
rinnukseen suunniteltiin vanutoppaus. Vanua haluttiin hyddyntda myos harjan
tukemiseen ja kuohkeuttamiseen. Tassuista suunniteltiin niin suuret, etta ne
huomataan kaukaakin, mutta siten etté luistelijan sormet ovat tdysin vapaana ja
kaytettavissa samaan aikaan. Hanté nostettiin selkdan kiinni, silla sen roikkuminen
vapaana olisi ollut vakava turvallisuusriski. Hanta on tuettu selkaan vieléd napin
avulla, jolloin vetoketjun voi avata edelleen alas asti. Fleece asuun haluttiin
huomaamattomat tuuletusaukot kainaloihin. Luistinsuojat suunniteltiin
muistuttamaan tassuja, ja volyymia niihin tuotiin vanulla. Asun yhtenaisyys séilyy

kun luistinsuojat ovat haalariin kiinnitetty.

Pukujen yhtenaisen ilmeen saavuttamiseksi monissa asuissa haluttiin kayttaa
samoja kankaita. Samojen vérien toistuessa eri puvuissa ne nayttavét yhtenaiselta
kokonaisuudelta. Samalla minimoitiin kustannuksia, kun varisuunnitelma tehtiin

hyvissa ajoin ja varauduttiin samojen savyjen kayttoon.
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6 KAAVOITUS

Kaavoituksen lahtokohtana jokaisesta luistelijasta otettiin mitat. Pingviini-asujen
kohdalla tehtiin paatos valmistaa kaikki nelja pukua yhdessa koossa. Asu oli
malliltaa niin valja, ja luistelijat niin samankokoisia, ettei eri kokojen

valmistaminen kannattanut. Muut asut valmistettiin yksil6llisten mitojen mukaan.

Kaavoituksen tavaksi valittiin tietokonekaavoitus. Tama valinta perustui

seuraaviin tekijoihin:

- Kaavojen sdilytys ja organisointi helpompaa

- Sovitusmuutosten teko nopeampaa

- Samojen runkokaavojen hyddyntdminen eri asuissa vaivatonta
- Pitkat asetelmat helposti toteutettavissa

- Dokumentointi helpompaa ja siistimpaa

Tietokoneella kaavoitettiin suuret perusmuodot, kuten haalarit, huput ja kaulukset
sekd rinnukset ja mahat. Pienemmat osat kuten toppaukset, korvat, hanskat ja
luistinsuojat, kaavoitettiin kdasin, muotoilun ja kokeilun kautta. Naiden osien
kanssa oli helpompaa toimia késin ja hakea oikeaa muotoa nappituntuman

perusteella.

Kaavoitus ja Valmistus -luvuissa keskitytddn tarkemmin yhteen valmistetuista
tuotteista, leijona-asuun. Taman esimerkkitapauksen avulla avataan prosessia
miten asut rakentuivat. Leijona on asuista monipuolisin ja taten tuo esiin kaikKki

tarkeimmat asiat, jotka projektin aikana nousivat esiin.

6.1 Kaavojen rakennus

Luistelijan mittojen avulla piirrettiin ensin runkokaavat yla- ja alaosasta seka
hihasta. Naisté yhdistettiin perushaalarin kaavat. Perushaalarin kaavoista voitiin
kuositella jokaisesta eldéimestd hieman erimallinen, lisédmalla valjyyksia leveys-
ja pituussuunnassa. Jo perushaalarin kaavaan liséttiin pituutta selkaan, jotta puvun

litkkuvuus paranisi.
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Leijona-asun haalariin ei lisétty suuria valjyyksig, sill4 tarkoituksena oli pitaa
puvun alaosa mahdollisimman kapeana ja niukkalinjaisena. Hihoihin ja rinnan
kohdalle annattiin hieman tilaa toppauksille. Kuviossa 11 ndhdaan leijona-asun
runkokaavat seka niista yhdistetyt haalarin peruskaavat. Muotolaskos
sivusaumaan syntyi sen seurauksena, etté selén pituutta lisattiin enemman kuin

etupituutta.

-‘-‘-‘-‘-‘_—————‘-‘-‘—i—

LEIJONA_HIHAR \

LEIJOMNA_RUNKO

LEIJONA_HOUSUR
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g

LEIJONA_ETUR

LEIJONA_TAKAR

KUVIO 11. Leijona-asun runkokaavat ja niistd kootut perushaalarin kaavat 1:10

Kaikista asuista tehtiin protot, joiden avulla voitiin konkreettisesti testata kaavojen
istuvuutta sekd tyotapoja. Protot olivat valttdmaton tydvaihe valmistuksessa ja
kaavoituksessa. Niiden ansiosta lopulliset tuotteet voitiin valmistaa ilman suuria
sovitusvaroja ja useita sovituksia. Protojen valmistuksen avulla sai harjoitusta

materiaalien kasittelysté ja yksityiskohtien toteuttamisesta.
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6.2 Sovitukset

Kaikkia asuja sovitettiin kaksi kertaa. Ensimmaisen kerran protojen valmistuksen
jalkeen, ja toisen kerran, kun lopulliset tuotteet olivat puoliksi valmiita.
Ainoastaan kirahvi-asu vaati kolmannen vélisovituksen, koska proto oli ollut niin

pieni, ettd sovitusmuutoksien teko oli hankalaa.

Protot sovitettiin kaikki yhdell& kertaa jaéhallilla, jolloin kaikki luistelijat olivat
paikalla. Tama jarjestely oli tehokkain luistelijoiden kannalta, sill& he olivat jo
valmiiksi harjoitusten jalkeen jaahallilla, jolloin erityisia jarjestelyja ei tarvittu.
Jalkeenpdin todettiin, etté sovittajan kannalta jarjestely oli hyvin haastava.
Sovituksille ei ollut varattu tarpeeksi aikaa, ja paikalla oli lilan paljon ihmisig,

mika hairitsi keskittymista.

Toinen sovitus toteutettiin siten, ettd jokainen luistelija tuli itsendisesti koululle
sovittamaan pukua. Haasteena oli saada kaikkien luistelijoiden aikatauluista hetki,
jolloin sovituksen voisi toteuttaa. Tulos oli kuitenkin vaivansa arvoinen, silld ndin
oli mahdollisuus keskittya jokaiseen asuun ja luistelijaan yksi kerrallaa. Saattoi
rauhassa tutkia asun ongelmakohtia ja miettia korjauksia yhdessé luistelijan

kanssa, jolloin han pé&asi myos itse vaikuttamaan asunsa lopputulokseen.

Ensimmaisen sovituksen jalkeen muutokset kaavoihin tehtiin tietokoneella.
Toisen sovituksen tarkoitus oli lahinné varmistaa, etta tehdyt muutokset olivat
vaikuttaneet toivotulla tavalla. Toisessa sovituksessa huomatut ongelmat korjattiin

suoraan lopulliseen tuotteeseen.

Sovitusten aikana esiin nousi ongelma, jota ei ollut huomioitu kaavoituksessa. Jos
asiakas on vielé kasvuiéssa oleva nuori, ja mitat otetaan hyvissa ajoin ennen
tuotteen kayttdon ottoa, on kaavoihin lisattava kasvuvaraa. Projektissa mitat
otettiin lokakuussa 2012 ja luistelundytos jarjestettiin vasta huhtikuussa 2013.

Etenkin pituudessa on muistettava jattaa lisavaljyytta kasvun varalta.

6.3 Kaavojen kehitys

Esimerkkitapauksena tarkastellaan leijona-asun kaavojen kehitysta projektin

aikana. Kuviossa 12 ndhd&én ensimmaisen sovituksen jalkeen tehdyt
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kaavamuutokset. Sovituksessa huomattiin puvun olevan liian lyhyt asiakkaalle,
niin yldvartalosta, kuin hihan- ja lahkeensuistakin. Mahatoppauksen todettiin
myos olevan liian lahelld haarakoukkua. Rinnus- ja kasivarsitoppaukset veivat
odotetta enemman tilaa, joten hihaan ja rinnan kohdalle annettiin lis&a valjyytta.
Huppua pienennettiin siten, etté se olisi hyvin tiukka ja tukeva paéssa ja juuri
liukuisi paan yli paikoilleen. Rinnuksen kaava péétettiin erottaa etukappaleesta

omakseen. Keskelle taakse liséttiin levedmpi saumavara vetoketjua varten.

KUVIO 12. Leijona-asun kaavamuutokset, jossa punaisella korjattu kaava 1:10

Toisessa sovituksessa huomattiin, ettd ylavartalon pituus oli edelleen hieman kirea
(KUVA 5). Asiakas kuitenkin vakuutti ettd puku tuntui p&élla hyvalta eika
haitannut litkkumista. Mittaa ei siis lahdetty endé pidentdmaan, silla perusteella,
ettd kankaan pientd Kiristysté ei huomaisi katsomosta asti. Muuten asu ja
kaavakorjaukset todettiin toimiviksi toisessa sovituksessa. Talloin asiakas sai
my06s ensimmaistd kertaa kokeilla leijonan harjaa. H&an hyvaksyi harjan koon ja
painon olevan kayttokelpoisia luisteluun.
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7  VALMISTUS

Lopullisten tuotteiden valmistus aloitettiin maaliskuun 2013 alussa, noin viisi
viikkoa ennen naytosta. Tavoitteena oli saada asut valmiiksi hyvissé ajoin, jotta
luistelijat paasevét totuttelemaan ja harjoittelemaan asuissa ennen esitysta.

Puvuissa on hyvin erilaista luistella verrattuna normaaleihin luisteluvarusteisiin.

7.1 Tyokuvat ja rakenteet

KUVIO 13. Leijona-asun tytkuvat, viittaa kuvioon 14
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Fleece
Laminaattikangas
Verkkoneulos_
Lycra.
Tekoturkis
_ Vanu..
IR TSI

KUVIO 14. Leijona-asun rakennekuvat 1:1, viittaa kuvioon 13

Kuvioissa 13 ja 14 esitetddn leijona-asun valmistuksessa kéytetyt tyGtavat.
Rakenteet on suunniteltu teollisuuskoneilla toteutettaviksi, sill& osa niista vaatii
voimakkaita syo6ttéjid ja vahvaa neulaa. Tuotteen toteutukseen vaadittiin
lukkotikki-, simultaanitikki- seka siksak-kone. Naiden lis&ksi tarvittiin
hoyrysilitysrauta ja imupoytd, sekéd perus ompelutarvikkeet. K&sin kiinnitettiin
korvat, hantd ja hanskat, silla niiden kiinnitys koneella olisi ollut mahdotonta.
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Leikkuuasetelmat tehtiin siten, ettd kaikkien mallien samat kankaat sijoitettiin
yhteen asetelmaan, ndin hdydynnettiin usean asun yhtdaikaista valmistamista,
minimoimaan materiaalikulutukset. Kuviossa 15 nahdaén ruskean fleecen
leikkuuasetelma, jossa on leijona-asun haalarin kaavat. Asetelmassa on myos
muita kaavoja, joiden avulla hy6typrosentti saatiin 66,0 %:tiin. HyGtyprosentti ei
ole teollisentuotannon ideaalitasolla, silla sen mukaan 34,0 % kankaasta jaisi
kayttdmatta. Pienessa projektissa havio ei kuitenkaan kertaannu ja hukkapalat
voidaan hyodyntéaa kokeilutilkkuina. Jos eri mallien kaavoja ei olisi yhdistetty

samaan asetelmaan, olisi hy6typrosentti jaanyt vield pienemmaéksi.

ﬁ LEIJONA_ETU
| _ 7

W=75,00CM L=2M 19,68CM PVM: 13/03/01 1: 20
Hyotyprosentti 66,0%

KUVIO 15. Ruskean fleecen leikkuuasetelma 1:20

7.2  Valmis tuote

Puvut valmistuivat kaksi viikkoa ennen naytostd, eli noin kolmessa viikossa.
Kaikki asut testattiin ja valokuvattiin autenttisissa olosuhteissa, luistelijoiden
paalla jaahallissa. Nain varmistettiin ettd asut toimivat lopullisessa tilassaan ja ne
sopivat asiakkaiden paalle. Asujen todettiin toimivan odotusten mukaisesti ja
luistelijat olivat hyvin tyytyvéisié niiden ulkondkdon. Valmentaja Miia Marttinen
oli erityisen tyytyvéinen pukujen toimivuuteen jaalla ja siihen kuinka tarkasti

alkuperéisten hahmojen ulkon&ké oli saatu toteutettua.

Kuvassa 5 ndhd&an valmis leijona-asu asiakkaan paalla. Asu saatiin vastaamaan
piirrettyd suunnitelmaa hyvin ja asiakas piti puvustaan. Puvun yhtendisyys sailyi
halutulla tavalla ja saumoja tuskin erottaa edes lahelta katsottuna, saatika
katsomosta. Aluksi asiakas koki vaikeimpien hyppysarjojen suorittamisen,
leijonanharja paéssaan, haastavaksi. Kuvassa nahdaan myds, etta haalarin

ylavartalon mitta on liian lyhyt.
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KUVA 5. Valmis leijona-asu asiakkaan p&aalla

Kuvassa 6 kuvataan kaikki mittatilauksena valmistetut asut yhdessa. Tarkeaa oli,
ettd naytoksen ilme on yhtendinen ja kuvasta nahdaan kuinka asut toimivat
kokonaisuutena. Tavoitteena oli, ettd jokaisesta asusta l0ytyy jokin yksityiskohta,
joka sitoo sen ryhméén. Tallaisia yksityiskohtia ovat muun muassa: materiaalit ja
varit, siluetti seka rakenteet, kuten kaviot. Toisaalta taas jokaisesta asusta oli
I0ydyttava piirteitd, jotka erottavat sen muiden joukosta ja tekevit siita
yksil6llisen (KUVIO 9).
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KUVA 6. Kaikki projektissa valmistetut asut yhdessa

Valmiiden tuotteiden ymparille rakennettiin tuotepaketit, jotta tuotteiden kayttd
olisi asiakkaalle mahdollisimman vaivatonta. Tuotepakettiin kuuluivat seuraavat

osat:

- Pukeutumis- ja huolto-ohjeet
- Séilytys- ja kuljetuskassi
- Henkari

- Teippiharja (vain seepra-asussa)

Pukeutumis- ja huolto-ohjeet (LIITE 2) kirjoitettiin erikseen jokaiselle asulle, jotta
puvun kaytto olisi helpompaa tulevaisuudessa, seuraavillakin kayttajilla. Huolto-
ohjeiden tarkoitus oli myos pident&é puvun kéyttoikaa. Sailytys- ja kuljetuskassit

helpottivat huomattavasti asujen kuljetusta ompelimon, varaston ja jaahallin
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valilla, sekd myos pidentdvat pukujen sdilyvyyttd hyvéssa kunnossa. Henkari
lisattii tuotepakettiin siitd syysta, ettd asut olisi hyvé tuulettaa jokaisen
kayttokerran jélkeen, jotta hien haju ei tarttuisi niihin yhta voimakkaasti ja siten
asujen pesukerrat véhenisivat. Teippiharja oli tarkea lisays seepra-asun mukaan,
silld asun valmistukseen kéytetysta tekoturkiksesta lahti paljon karvaa. Irtokarva
sotkee asun fleece-osat seka kayttdjan omat vaatteet. Tuotepaketin hinnaksi tuli
noin 2,50€/kpl.

7.3 Hinnoittelu

Tuotteille laskettiin viel& hinta-arviot materiaalikustannusten ja kaytetyn tyGajan
perusteella. N&in saatiin k&sitys siitd, mitd tuotteet maksaisivat, jos ne olisi haluttu
teetattda voittoatavoittelevassa yrityksessa tai mitd ompelija olisi voinut niista
laskuttaa. Taytyy kuitenkin huomioida se seikka, etta voittoatavoitteleva yritys ei
voisi kayttaa tekijanoikeussyista rekisteroityja hahmoja suoraan mallina, ilman
tekijanoikeuksien haltijan lupaa.

Taulukossa 1 on arvioitu tuotteiden valmistukseen kaytettya aikaa. Suunnittelun
osuutta ei ole huomioitu lainkaan, koska tuotteiden suunnittelu ja tiedonhankinta
taitoluistelun suhteen, olivat niin suuri osa opinndytetyota, etta se vaaristéisi

tuotteiden realistista hinta-arviota.

TAULUKKO 1. Valmistukseen kaytetty aika

Tehtiva Tyon kesto Tyon kesto
(8h tyopaivia) (tuntia)

Lopu_llisten tuotteiden 15 120h
valmistus
Tuqttelden kaavoitus ja 5 40h
sovitusmuutokset
Protojen ompelu 5 40h
Sovitukset 1 5h
Materiaalien hankinta 1 5h

Yhteensa 27 216h
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Taulukossa 2 on laskettu suuntaa-antavasti valmistumisajan jakautumista
tuotteiden kesken. Lahinn& huomiota on kiinnitetty sithen, miten valmistukseen
kaytetty aika eroaa yhden tuotteen ja sarjatuotannon valilla. Yksittaisten
tuotteiden vaikeuseroja ei ole lahdetty arvioimaan ajan kayton suhteen, silla ne
olivat niin pienid. Taulukossa 2 nahd&an etté sarjassa valmistettuihin pingviini-
asuihin laskettiin vdhemman aikaa. Perusteena télle on, ettd pingviini-asu
kaavoitettiin vain kerran, siita tehtiin vain yksi proto ja ompelu toteutettiin

sarjatyond. Nama kaikki séastivat aikaa.

TAULUKKO 2. Valmistusajan jakautuminen tuotekohtaisesti

Tuote Kerroin Tyon kesto [(kokonaiskesto/7,5)xkerroin]
Leijona 1 28,8h
Kirahvi 1 28,8h
Seepra 1 28,8h
Virtahepo 1 28,8h
Hiirimaki 1 28,8h
Pingviini 1 1 28,8h
Pingviini 2 0,5 14,4h
Pingviini 3 0,5 14,4h
Pingviini 4 0,5 14,4h
Y hteensa 7,5 216h

Tuotteiden materiaalikustannuksista pidettin kirjaa valmistuksen aikana.
Jokaisessa asussa kaytetyt materiaalit kirjattiin yl6s erillisiin materiaalilistoihin
(LITE 3), joiden avulla tuotteissa kdytettyjen materiaalien kokonaiskustannukset
oli helppo laskea jélkikéateen. Lasketut materiaalikustannukset, asukohtaisesti ja
yhteensd, nghdaén taulukossa 3.

Seuraavaksi pyrittiin arvioimaan tyon hintaa. Taulukossa 3 tyon hinta on laskettu
siten, etté tuntipalkaksi on asetettu 10€, johon on lisétty palkan sivukuluja 50 %
(Linja-Aho 2010). Eli laskutettavan tyon hinta olisi 15€/h. Téssé laskelmassa ei
ole otettu huomioon muita kuluja, kuin tyontekijalle maksettavan palkan
sivukulut. Todellisuudessa monilla ompelimoilla olisi lisdksi muunmuassa

vuokra- ja sahkokuluja, jotka nostaisivat tyon laskennallista hintaa.
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TAULUKKO 3. Tuotteiden hinta-arviot

L ) .. TyOonhinta = Tuotteen
Tuote Materiaalikustannukset | Tyotunnit y

(15€/h) hinta
Leijona 42,30€ 28,8h 432€ 474,30€
Kirahvi 18,00€ 28,8h 432€ 450,00€
Seepra 21,10€ 28,8h 432€ 453,10€
Virtahepo 38,90€ 28,8h 432€ 470,90€
Hiirimaki 44,00€ 28,8h 432€ 476,00€
Pingviinit 97,10€ 72,0h 1080€ 1177,10€
Yhteensa 261,40€ 216h 3240€ 3501,40€

Taulukossa 3 nahdaan, etta kaikkien yhdeksan asun valmistuksen hinnaksi tulisi
yhteensd noin 3500€, jos tyon hinta otetaan laskuihin mukaan. Todellisuudessa
kuitenkin Lahden Taitoluistelijat Ry:lle langenneet kustannukset,
naytdspuvustuksen mittatilausosiosta, olivat vain 315,90€ (TAULUKKO 4), joka
tekee keskiarvoltaan noin 35€/asu. Téstd voidaan suoraan péételld, ettd
materiaalikustannukset ovat murto-osa lopullisen tuotteen hinnasta. Kannattaakin
tarkkaan harkita paljonko materiaaleihin on valmis sijoittamaan, jos se vahentaa
tyohon kaytettavaa aikaa. Tamé péatee toki vain yksittaiskappaleiden ja
mittatilaustuotteiden valmistukseen, teollisessa tuotannossa materiaalin menekilla
on suurempi rooli, kun hydtyprosentit ja hukka kertaantuvat ja valmistus on

tehokkaasti suunniteltu ja aikataulutettu.

TAULUKKO 4. Todelliset kustannukset luisteluseuralle

Kustannukset luisteluseuralle Hinta
Tuotteiden materiaalikustannukset 261,40€
Protojen materiaalikustannukset 31,50€
Tuotepakettien kustannukset 23,00€

Yhteensa 315,90€
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8 YHTEENVETO

Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd mitd ominaisuuksia vaaditaan
taitoluistelijan esiintymisasulta seka suunnitella ja valmistaa Lahden
Taitoluistelijat Ry:n kevatnaytokseen paahenkildiden puvustus. Kokonaisuutena
projekti eteni aikataulun puitteissa, ja asut valmistuivat hyvissa ajoin.
Opinnaytetyon kirjallisen osan rakenne ja rajaukset syntyivat yllattavan helposti.

Yhteisty6 luisteluseuran kanssa toimi sujuvasti, silla projektissa sai hyvin vapaat
kadet tuotteiden toteutukseen. Luistelijat itse olivat mukana hienolla asenteella,
miké& helpotti tyoskentelya paljon. Esiintyjét olivat innostuneita puvuistaan ja
heilld oli halua olla mukana projektissa seka antaa omia mielipiteitadn ja
ehdotuksiaan pukujen suhteen. Esiintymisasujen valmistus olisi tuntunut turhalta

ja tarpeettomalta, jos esiintyjat itse eivat olisi odottaneet niiden kéayttoa.

Parannettavaakin projektin suhteen vield jai. Materiaalien ominaisuuksia olisi
ollut hyva testata ennen niiden valintaa, jotta olisi voinut olla varma niiden
kestavyydestd. Puvustuksessa olisi voinut tehda enemmaén yhteistyotd kolmen
opiskelijan valillg, jotta koko naytoksen yleisilmeesta olisi saannut
yhtendisemman. Pukusuunnittelun kannalta olisi myds ollut hyddyllista nahda
tuleva koreografia etukéteen, mutta tdma ei ajankayton kannalta ollut mitenk&an

mahdollista tassa projektissa.

Opinnaytetyon kirjoitusprosessin olisi voinut aloittaa paljon aikaisemmin ja
projektin etenemisen tahtiin Kirjoittaa ty6td samalla. Vaikka ajallisesti kirjallisen
osuuden kanssa ei kiire ollutkaan, olisi moni asia ollut helpompi kirjoittaa heti.

8.1 Palaute

Luisteluseuran taholta projektista tuli hyvin positiivista palautetta. Valmentaja
Miia Marttinen oli tyytyvainen pukujen ulkon&koon, silla hanen mielestdan ne
muistuttivat todella I&heisesti alkuperdisia hahmoja, miké oli ollut
pukusuunnittelun alkuperdinen tavoite. Pukujen toimivuus jaalla ja niiden antama
vapaus luistelijalle olivat myds kiitoksen arvoiset ominaisuudet. Valmentaja piti

erityisesti siitd ettd pingviini-asut olivat avoimet helmasta. Kiitosta sai myos
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opinnaytetyon tekijan oma aktiivisuus seka sovitusten helppous ja sovituskertojen
vahyys.

Luistelijat itse kokivat pukujen ulkon&dn hauskaksi ja hyvaksi. Heidan mielestédén
puvuissa oli helppo luistella, vaikka se vaatikin pienté totuttelua. Ainoa asia, joka

tuotti ongelmia, oli se, ettd puvut olivat hyvin l[ampimia kayttaa.

Opinndytetyota ohjaavien opettajien mielesta valmiit asut olivat hyvan nékaisia ja
niiden eteen oli nahty paljon vaivaa. Tuotteiden ymparille suunniteltu tuotepaketti
oli my®6s toimiva lisa asuihin. Opettajat olivat tyytyvdisia siihen, etta projekti

toteutettiin aikataulussa ja, ettd opiskelija oli oma-aloitteinen ja aktiivinen.

8.2 Naytds

Harjoitusten jalkeen, juuri ennen naytdstd, pukuihin tehtiin pienia korjauksia.
Muutamaan pukuun lisattii painonapit paantielle ja hupun reunaan, jotta hupun saa
kiinni haalariin. Leijona-asun hantad myos laskettiin sel&sté vapaaksi roikkumaan,
sill& esityksessé kaytettava voimistelunauha jai kiinni hantd&n. Muuten puvut
selvisivat muutoksitta harjoitusten l&pi naytosjaalle. Luistelijat osasivat hyvin
pukea asut omatoimisesti ennen naytosta. Avustajia tarvittiin vain vetamaan

vetoketjut kiinni sekd auttamaan isompien huppupdiden pukemisessa.

Katsojan ndkokulmasta puvut toimivat hyvin ndytoksessa. Jokaisen hahmon erotti
hyvin jopa katsomon viimeiselta rivilta. Virtahepo-asuun lisana tehty pinkKi
hame, oli todella toimiva ratkaisu. Kirkas hame toi harmaan asun esiin
hamaréssékin. Hiirimakille tehdyn h&dnnan taas huomattiin olevan hieman liian

painava, silla hypyissa luistelija menetti tasapainonsa hannén takia.

Esityksen aikana huomasi kaytdnndssa, miksi luistelupuvuissa usein suositaan
kirkkaita ja selkeitd vareja. Mit& voimakkaampi kontrasti puvussa kaytetyisséa

vareissé oli, sitd selkedmmin luistelijan ja hanen liikkeensa erotti katsomosta.
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet LIITE 2/1

Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatnaytds 2013 - Madagascar Asu: VIRTAHEPO
Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? KYLLA
Puvussa erillisid osia: 4(5) kpl 1. Haalari

2. Luistinsuojat

3. Hanskat

4. Padhinehuppu
(5. Pinkki hame)

Valmistautuminen ennakkoon:
Alle mahdollisimman ohuet ja liukkaat housut ja paita.
Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni pdan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu haalariin.

2. Veda jalkaan luistinsuojat seka luistimet.

3. Veda paahinehuppu paahan ja asettele kaulus haalarin alle.

4. Sulje haalarin vetoketju.

(5. Veda hame paalle paan kautta, ja kiinnita se neppareilla haalariin. Punainen merkki kertoo
keskitaka kohdan.)

6. Laita hanskat kateen.

TUULETA ASU AINA KAYTON JALKEEN!
Sailytyskassista [6ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Fleecehaalarin voi pesta kasin: Upota veteen ja anna liota. Posta tahrat ja nosta henkarille
kuivumaan.

Paahinehupun vesipesua ei suositella. Vuorin voi pyyhkia kostealla ratilla.

Luistinsuojat ja hanskat voi pesta koneessa hienopesu-ohjelmalla.

Pinkin hameen voi pesta kasin.

Muuta huomioitavaa:
Ei meikkia ennen pukeutumista!
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatnadytds 2013 - Madagascar Asu: KIRAHVI
Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? KYLLA

Puvussa erillisia 3

osia: kpl 1. Haalari

2. Paahinehuppu
3. Luistinsuojat

Valmistautuminen ennakkoon:
Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni pdan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.
Alle hihaton paita/toppi ja liukkaat housut.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu haalariin.

2. Veda jalkaan luistinsuojat ja

luistimet.

3. Veda lahkeet luistimien paalle ja kiinnita lahje kuminauhalla jalan alta.
4. Veda paahinehuppu paahan ja asettele hupun alareuna haalarin sisaan.
5. Sulje

vetoketju.

6. Laita hihoissa kiinni olevat kasineet kasiin.

TUULETA ASU AINA KAYTON
JALKEEN!
Sailytyskassista l0ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Fleecehaalarin voi pesta kasin: Upota veteen ja anna liota. Posta tahrat ja nosta henkarille
kuivumaan. Jos asu pitda saada kayttoon pian, ala kastele kavioita. Vaahtomuovi kuivuu
pitkaan.

Paahinehupun vesipesua ei suositella. Vuorin voi pyyhkia kostealla ratilla.

Luistinsuojat voi pesta koneessa hienopesu-ohjelmalla.

Muuta huomioitavaa:
Ei meikkia ennen pukeutumista!
Alle ehdottomasti hihaton paita, jotta olalta ei paista aluspaita lapi.
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatnaytds 2013 - Madagascar Asu: LEIJONA

Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? KYLLA

Puvussa erillisia
. 2 .
osia: kpl 1. Haalari
2. Paahinehuppu

Valmistautuminen ennakkoon:

Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni paan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.
Alle liukkaat housut ja

paita.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu haalariin.

2. Veda luistimet jalkaan ja haalarin lahkeisiin kiinnitetyt luistinsuojat luistimien paalle.
3. Veda paahinehuppu paahasi ja kiinnita hakanen ja neppari leuan alla.

4. Asettele kaulus haalarin alle ja sulje vetoketju.

5. Kiinnita hannassa oleva kuminauha seldssa olevaan nappiin.

6. Laita hihoissa kiinni olevat kasineet kasiin.

TUULETA ASU AINA KAYTON
JALKEEN!
Sailytyskassista |6ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Fleecehaalarin voi pesta kasin: Upota veteen ja anna liota. Posta tahrat ja nosta henkarille
kuivumaan. Jos asu pitaa saada kayttoéon pian, ala kastele tassuja. Vaahtomuovi kuivuu pitkaan.
Tekoturkis kannattaa kammata selvaksi markana, ja viela harjata lapi kuivana.

Paahinehupun vesipesua ei suositella. Vuorin voi pyyhkia kostealla ratilla.

Jos harjasta irtoaa paljon karvaa ja se hairitsee luistelijaa, harjan voi imuroida varovasti.

Muuta huomioitavaa:

Ei meikkida ennen pukeutumista!

Leijonan harja haittaa nakyvyytta sivuille, puvun kadyttoa harjoiteltava.
Huomioi myds harjan aiheuttama kuulon heikkeneminen.
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatnaytds 2013 - Madagascar Asu: HIIRIMAKI

Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? KYLLA

Puvussa erillisia a

osia: kpl 1. Haalari
2. Paahinehuppu
3. Luistinsuojat
4. Sormikkaat

Valmistautuminen ennakkoon:

Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni pdan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.
Alle liukkaat yksivariset housut ja paita (mieluiten valkoiset).

Valkoisesta fleece-mahasta voi nakya kirjavat vaatteet lapi.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu haalariin.

2. Pujota kadet

valjaisiin.

3.Veda vetoketju puoliviliin asti.

4. Veda paahinehuppu paahan ja asettele hupun alareuna haalarin sisaan.
5. Pujota valjaiden pikalukko seldn reiasta lapi.

6. Sulje vetoketju kokonaan ja kiinnita valjaiden pikalukko.
7. Veda luistinsuojat ja luistimet

jalkaan.

8. Laita sormikkaat

kateen.

TUULETA ASU AINA KAYTON JALKEEN!
Sailytyskassista [6ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Fleecehaalarin voi pesta kasin: Upota veteen ja anna liota. Posta tahrat ja nosta henkarille
kuivumaan. Jos asu pitda saada kayttoon pian, dla kastele hantaa.

Tekoturkis kannattaa kammata selvaksi markana, ja vield harjata lapi kuivana.
Paahinehupun vesipesua ei suositella. Vuorin voi pyyhkia kostealla ratilla.

Hanskat ja luistinsuojat voi pesta koneessa hienopesu-ohjelmalla.

Muuta huomioitavaa:
Ei meikkia ennen pukeutumista!
Kayta aina valjaita, ne tukevat hannan painon siten ettei luistelija kuristu haalariin!
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatnaytos 2013 - Madagascar Asu: PINGVIINI
Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? El
Puvussa erillisia
. 3 o
osia: kpl 1. Pingviinihuppu
2. Keltaiset housut
3. Nokka

Valmistautuminen ennakkoon:

Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni paan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.
Aluspaidaksi liukaspintainen lyhyt hihainen paita.

Yksivariset mustat

hanskat.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu housuihin.

2. Veda luistinsuojat ja luistimet

jalkaasi.

3. Veda nokka valmiiksi roikkumaan kaulaasi.

4. 'Sukella' sisdan pingviinipukuun vasta hetkea ennen jaalle menoa.

5. Pujota kadet lapi hihan reijista.

6. Veda nokka padaukon kautta naamallesi ja asettele kuminauha korviesi taakse.
7. Asettele huppu tukevasti paahan ja veda paa aukon reuna leuan alle.

8. Laita hanskat kateen.

TUULETA ASU AINA KAYTON JALKEEN!
Sailytyskassista |6ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Lycrahousut voi pestd koneessa hienopesu-ohjelmalla.

Pingviinihupun huolloksi suositellaan tuuletusta, mutta jos asu likaantuu niin pesuksi
suositellaan kdsinpesua: Upota veteen ja anna liota.

Poista tahrat ja nosta leveadlle henkarille kuivumaan.

Nokan pesua ei

suositella.

Muuta huomioitavaa:

Ei meikkia ennen pukeutumista!
Oltava omat yksivariset mustat
hanskat.
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Pukeutumis- ja huolto-ohjeet

Kevatndytos 2013 - Madagascar Asu: SEEPRA

Tarvitaanko pukeutumisavustajaa? El

Puvussa erillisia 3
osia: kpl 1. Haalari

2. Paahinehuppu
3. Luistinsuojat

Valmistautuminen ennakkoon:

Pitkat hiukset joko letille tai muuten kiinni paan muotoa mukaillen, ei ponihantaa.
Alle liukkaat yksivariset housut ja paita (mieluiten valkoiset).

Valkoisesta fleece-mahasta voi nakya kirjavat vaatteet lapi.

PUKEUTUMINEN:

1. Pukeudu haalariin.

2. Veda luistimet ja luistinsuojat

jalkaan.

3. Veda lahkeet luistimien paalle ja kiinnita lahje kuminauhalla jalan alta.
4. Veda paahinehuppu paahasi ja kiinnita nepparit leuan alta.

5. Asettele hupun alareuna haalarin alle ja sulje vetoketju.

6. Laita hihoissa kiinni olevat kasineet kasiin.

TUULETA ASU AINA KAYTON JALKEEN!
Sailytyskassista |6ytyy henkari tata varten.

Hoito-ohjeet:

Tekoturkishaalarin voi pesta kasin: Upota veteen ja anna liota. Posta tahrat ja nosta henkarille
kuivumaan. Jos asu pitda saada kayttoon pian, dla kastele kavioita. Vaahtomuovi kuivuu pitkaan.
Tekoturkis kannattaa kammata selvaksi markana, ja viela harjata lapi kuivana.

Paahinehupun vesipesua ei suositella. Vuorin voi pyyhkia kostealla ratilla.

Luistinsuojat voi pesta koneessa hienopesu-ohjelmalla.

Ennen kayttda valkoiset fleece osat kannattaa puhdistaa tarraharjalla, joka l6ytyy
sailytyskassista.

Muuta huomioitavaa:
Ei meikkid ennen pukeutumista!
Jos omat vaatteesi ovat karvaiset puvun kayton jalkeen, sdilytyskassista l0ytyy tarraharja.
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