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Kuntoutuksen osaamiskeskittymi mukana
kuntoutusfoorumin toiminnassa

Kuntoutuksen koulutuksen ja tutkimuksen kehittimisfoorumi, KunFo — miki se on?

Opetus- ja kulttuuriministerio seki sosiaali- ja terveysministerio asettivat yhteistyossa
maaliskuussa 2021 kuntoutuksen koulutuksen ja tutkimuksen kehittimisfoorumin
(my6hemmin KunFo) vuosille 2021-2023 (1).

Kehittdmisfoorumin tehtivini on “ennakoida ja kuvata kuntoutuksen osaamistarpeita”
sekd tehdd ehdotus siité, “miten koulutus- ja tutkimusjdrjestelmaa tulisi kehittdd”. Liséksi
foorumin tehtdvani on “késitelld valtakunnallisella tasolla koko koulutus- ja
tutkimusjérjestelmid suhteessa sosiaali- ja terveyspalvelujirjestelmén kehitystarpeisiin.”

KunFo:n asettamiskirjeessi tuodaan esille, ettd kaikilla sosiaali- ja terveydenhuollon (sote-
alojen) ammattilaisilla tulee olla “tieto ja taito havaita tyo- ja toimintakyvyn heikkenemisen
merkit sekd tyovélineet ohjata ihminen oikeanlaisten palvelujen piiriin.” Lisdksi mainitaan,
ettd “kaikkien sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten tulee ty0ssdédn edistdd ihmisen
toimintakyvyn ylladpitdmistd kuntouttavalla ja toimintakykyé yllapitavélla tyootteella.”

Sote-alan ammattilaisten tulee myos tuntea WHO:n kansainvélinen toimintakyvyn,
toimintarajoitteiden ja terveyden luokitus (ICF) yhteisend osaamisperustana samoin kuin
osata kéyttda sovittuja tyd- ja toimintakyvyn arvioinnin perusarviointimenetelmid. Taméan
ohella ammattilaisilta edellytetddn koulutus- ja konsultaatio-

osaamista ja kykyd moniammatilliseen yhteisty6hon ja verkostomaiseen tydskentelyyn.

Kehittdmisfoorumin ohjausryhmin jasenet tulevat sosiaali- ja terveysministeriostd, opetus- ja
kulttuuriministeriostéd, opetushallituksesta, Kelasta sekd Itd-Suomen ja Helsingin
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yliopistoista. Foorumin jiseniksi on kutsuttu edustajia ammatillisesta koulutuksesta,
ammattikorkeakouluista ja yliopistoista. Joukossa on myos tutkimuksen, ammattiliittojen ja
tyonantajien edustajia. Lisdksi tavoitteena on, ettd jokainen jdsen hyddyntdd tyoskentelyssa
omia verkostojaan.

KunFo:n tehtiavini on katsoa tulevaisuuteen

Kehittdmisfoorumin kolmivuotinen toimintakausi alkoi vuoden 2021 kevaalla. Sen tehtaviksi
on asetettu

o edistidd kuntoutusalan eri koulutustahojen, kouluttajien ja tutkijoiden vélistad
yhteistyotd,

o selkiyttdd eri koulutusorganisaatioiden rooleja ja vastuita niin kuntoutuksen
koulutuksessa kuin TKI-toiminnassa,

o arvioida kuntoutuksen osaamistarpeita, tutkintorakennetta, jatkuvan oppimisen
mahdollisuuksia ja TKI-toimintaa,

o seurata kuntoutusalan koulutusten ja tutkimuksen kehittdmistd ja
muutosprosesseja kansallisesti ja kansainvélisesti sekd

e suunnata kuntoutusalan tutkimusta kansainvéliselle tasolle.

Kehittdmisfoorumilta odotetaan sekd TKI-strategian ettd kuntoutuksen tutkimuksen
kehittimisohjelman valmistelemista. Liséksi foorumin odotetaan laativan kuntoutuksen
uudistamiskomitean mietintoon (2,3) pohjautuen koko koulutusjirjestelméé koskevia
kehittimisehdotuksia. TyOskentelyn taustaksi kerédtddn tietoa laaja-alaisesti koko valtakunnan
tasolta ja eri sote-toimintakenttien ndkokulmista seké tutkimuksista. Vuoden 2021
tyOoskentelyn tarkoituksena on kuntoutuksen koulutuksen, tydvoimatarpeen ja osaamisen seka
tutkimuksen nykytilan selkeyttdminen ja analysointi. Syyskuussa 2021 aihepiiristé julkaistaan
vélitiedote ja ensimmadinen virallinen raportti kerétysté tiedosta julkaistaan vuoden

2021 lopussa. Vuoden 2022 aikana paneudutaan rakenteiden méérittelyyn, joiden pohjalta
laaditaan virallinen kehittimissuunnitelma vuoden 2023 marraskuun loppuun mennessé.

OsKu osana Kuntoutuksen kehittimisfoorumia

Kuntoutuksen kehittimisfoorumin jasenistossd on useita kuntoutusalan osaamiskeskittymassa
(OsKu) aktiivisesti toimivia henkil6itd. Heidén kuten foorumin muidenkin jésenten tehtavéna
on tuoda kaikki aihepiirin tiedossaan oleva tieto foorumin aktiiviseen kiyttoon, samoin kuin
tiedottaa edustamiaan tahoja foorumin toiminnasta. Erilaisten kokemusten ja ndkemysten
saaminen osaksi yhteisti tyoskentelyé rikastaa ja uudistaa toimintaa luoden sithen vahvuutta
ja laaja-alaisuutta. Muun muassa nykytilan nikemyksen tuottamisessa OsKu:n aiemmat ja
vuoden 2021 aikana prosessissa olevat kehittdmistoimet toimivat merkittdvana tietoldhteena.

Kuntoutuksen kehittdmisfoorumin loppuraportti julkaistaan marraskuussa 2023. Sen on
tarkoitus sisdltdd suositukset kuntoutuksen koulutuksen ja tutkimuksen kehittimiseksi
vuosille 2024-2030. Ndiden suositusten toimeenpanosta paatetdan foorumin
tyoskentelyn jdlkeen. Tehkddmme siis hedelmaillistd yhteistyotd parhaan mahdollisen
lopputuloksen aikaansaamiseksi.
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