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13. Palliatiivisen hoidon osaamista
tutkimus-, kehittamis- ja innovaatiotoiminnalla

Competence in palliative care through research, development and innovation activities

EduPal-hankkeessa on tuotettu ndyttéén perustuvat palliatiivisen hoidon opetussuunnitelmasuositukset
hoitotyén ja Iddketieteen perusopetukseen sekd erikoistumiskoulutuksiin. Hankkeen tuloksena syntyneiden
osaamiskuvausten ja tulevaisuuden osaamistarpeiden juurruttaminen kansallisesti opetussuunnitelmiin on
ensiarvoisen tdrkedd palliatiivisen perusosaamisen ja erityistason osaamisen varmistamiseksi. Tulevaisuuden
osaamisvaatimukset edellyttdvit koulutuksen kehittémistd monialaisesti kaikille palliatiivista hoitoa

toteuttaville ammattiryhmille sekd sisdllén ettéd vaikuttavien oppimisympdristéjen ndkékulmista.

Tiivistelma

EduPal-hanke on perustunut parhaaseen mahdolliseen nayttoon. Hankkeessa on tuotettu uutta naytt6on
perustuva tietoa sahkoisten kyselyjen, tyopajojen, haastattelujen, opetussuunnitelma-analyysien ja
jarjestelmallisten katsausten avulla. Hankkeen tutkimus- ja kehittamistoiminnassa on hyddynnetty laajasti
palliatiivisen hoidon ammattilaisten, asiantuntijoiden, opettajien, opiskelijoiden ja kansalaisten nakemyksia.
Ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen tutkimus- ja koulutusyhteisty® on mahdollistanut vastavuoroisen
asiantuntijuuden jakamisen, joustavat opintopolut ja opetustarjonnan laajentamisen seka
ammattikorkeakoulu- etta yliopisto-opiskelijoille. EduPal-hanke on ollut kansainvalisesti suunnan nayttdjana
nayttddn perustuvan palliatiivisen hoidon perusopetuksen sekd erikoistumiskoulutusten kehittamisessa.
Hoitotyon ja laaketieteen opetussuunnitelmasuositusten juurruttamisen ohella tutkimus-, kehittamis- ja
innovaatiotoimintaa tulee jatkossa suunnata simuloituihin ja autenttisiin potilaskontakteihin perustuvaan

moniammatilliseen opetukseen seka opettajien palliatiivisen hoidon opetuksen osaamiseen.



Abstract

The EduPal-project was based on the best available evidence. The project has produced new evidence-based
knowledge through surveys, workshops, interviews, curriculum analyses and systematic reviews. For that
purpose, the views of palliative care professionals, experts, teachers, students and citizens have been widely
used in the research and development process. Research partnership and educational collaboration between
universities of applies sciences and universities have fostered shared expertise between professionals from
different faculties and disciplines, offered flexible study paths for students as well as expanded high-quality
educational options over educational organizations. The EduPal-project has received international attention
through international collaboration and now the development of palliative care education continues also
at the European level. In addition to implementing the curriculum recommendations in nursing and medical
education, research, development and innovation activities should be focused on in palliative
care education for the multidisciplinary personnel and students, especially on use of simulated and authentic

patient contacts in education, and teachers’ competence of teaching palliative care.

Nayttoon perustuva toiminta EduPal-hankkeessa

Kehittamisprojekteissa yhdistetdaan tutkimus ja kehittaminen, jotta voidaan tuottaa uusia tai aiempaa
parempia palveluita, tuotteita tai tuotantovalineita- tai menetelmia (Toikko & Rantanen 2009, 19-20).
Laadunkehittdmisen tulee olla ndyttoon perustuvaa (Melnyk 2017a, 132), ja my6s EduPal-hanke toteutettiin
parhaaseen ndyttoon perustuen. Samalla hanke itsessddn tuotti uutta nayttod. Nayttdon perustuvalla
toiminnalla tarkoitetaan tdssa terveysalan elinikdistda ongelmanratkaisulahestymistapaa, jossa integroidaan
paras korkeatasoinen tutkimusndytté kliinisen asiantuntemukseen ja potilaiden arvoihin ja toiveisiin (Melnyk
2017b, 8). Kehittdmistoiminnan elinkaari etenee vaiheittain ongelman tunnistamisesta erilaisten
ratkaisuvaihtoehtojen kehittdmiseen ja saavutettujen tulosten arviointiin seka arviointitulosten perusteella
tehtdviin mahdollisiin uusiin ratkaisuihin. Naytt6d voidaan kayttdd paatoksenteon perustana kaikissa

kehittdmistoiminnan elinkaaren vaiheissa. (NP1 2012.)

Tutkimusndytté voidaan jakaa alkuperaistutkimuksiin, jarjestelmallisiin katsauksiin sekd nayttoon perustuviin
suosituksiin (STM 2009, 55). EduPal-hankkeen suunnitteluvaiheessa toteutettiin jarjestelmalliset tiedonhaut,
joiden tuloksia hyddynnettiin suunnitteluvaiheen perustana sekd hoitosuosituksiin palliatiivisen hoidon
jarjestamisesta ja palliatiivisesta hoidosta. Hankkeen toteutus kaynnistyi esiselvityksilla, joissa palliatiivisen
hoidon ammattilaiset osallistuivat tydpajoihin ja vastasivat sahkoisiin kyselyihin. Ammattilaisten lisaksi

hoitotyon ja ladketieteen valmistuvat opiskelijat osallistuivat palliatiivisen hoidon osaamiseen ja



koulutukseen liittyvdaan kyselyyn. Potilaiden, heidadn ldheistensd, potilasjarjestdjen sekd kansalaisten
nakemyksid kartoitettiin EduPal-hankkeen verkkosivuilla olleen sdhkoisen kyselyn avulla. Osana
esiselvitystyotd analysoitiin myds olemassa olevat sairaanhoitaja- ja |ddketieteen lisensiaattikoulutusten
opetussuunnitelmat. Lisdksi hanke tuotti jarjestelmallisida katsauksia vaikuttavista opetusmenetelmista
palliatiivisen hoitotyon ja ladketieteen opetukseen ja opetuksen suunnitteluun korkeakouluissa. Osana
hankkeen tyoskentelyd hyodynnettiin validoituja mittareita osaamisen arvioinnissa sairaanhoitajien
erikoistumiskoulutuksessa ja ylemmassa ammattikorkeakoulututkinnossa (Lange ym. 2009; Slatten ym. 2010,

Slatten ym. 2014). (Taulukko 1.)

Taulukko 1. Opetuksen ja osaamistarpeiden kartoitus

Aineistot n Aineistot n
TYOPAJAT OPETUSSUUNNITELMA-ANALYYSIT
Tyoelamaverkoston edustajat 222 Opetussuunnitelmat, sairaanhoitaja 21
Potilaat ja laheiset 41 Opetussuunnitelmat, lacketieteen lisensiaatti 5
dGresiot = SYSTEMAATTISET KATSAUKSET
Muut 34

Osaamiskuvaukset palliatiivisen hoidon eri tasoille 1
KYSELYT Meta-analyysi vaikuttavista opetusmenetelmista 1
Sairaanhoitajaopiskelijat 1 331 Opiskelijoiden kokemukset koulutuksesta 1
Lacketieteen kandidaattiopiskelijat 502 OSAAMISEN JA OPETUKSEN ARVIOINTI
Sairaanhoitajat 131 =T =
Laakarit 64 Validoidut mittarit 2
?a' O'I . Ennen-jalkeen -mittaukset (YAMK-pilotti ja ERKO-
Lahihoitajat 50

koulutus)
HAASTATTELUT Opiskelija- jo opettajapalautteet systemaattisesti
Hoitoty6n opettajat 21
AVOIN PALAUTEhankkeen wwwsivujen
kautta

EduPal-hankkeen arvioinnissa toteutettiin kysely hankeprosessista ja tuloksellisuudesta seka hanketoimijoille
ettd ohjausryhmalle. Moniammatillisen harjoittelun pilotista seka kaikista pilottikoulutuksista toteutettiin
opiskelijapalautekyselyt. Asiantuntijoiden kokemusndyttd kerattiin opetussuunnitelmasuosituksia varten,
jossa eri asiantuntijat jakoivat kdytannon tydssa hankitun asiantuntijuuden hankkeen toimijoille. Myos
asiakkaiden ja potilaiden palaute - erityisesti heiddn nakemystensa, tarkeitd pitamiensd asioiden ja
toiveidensa - huomioiminen oli tarkeda. (STM 2009, 55.) EduPal-hankkeessa asiakkaita olivat primaaristi
palliatiivista hoitoa opiskelevat opiskelijat, mutta myds palliatiivista hoitoa tarvitsevat potilaat ja heidan

laheisensa, joille hyoty koulutuksen kehittamisesta viime kadessa koituu.



EduPal-hankkeen tuloksena tuotettiin osaamis- ja tarvekuvauksiin perustuvat sekad kansainvalisesti
vertailukelpoiset opetusohjelmat ja jatkokoulutusjarjestelméat palliatiivisen hoitotyon ja lddketieteen
perustason ja erityistason tarpeisiin. Opettajien osaamisen vahvistamiseksi EduPal-hankkeessa tuotettiin

opettajan osaamisen verkkokurssi (Taulukko 2).

Taulukko 2: Perus- ja erityistason opetus: tulokset

Perus- ja erityistason opetus op n
Palliatiivisen ja saattohoidon suuntaavien teoricopintojen (15 op) ja harjoittelun (15 op) pilotit, 349
kevat 2020

Palliatiivisen hoidon asiantuntija -erikoistumiskoulutus (30 op) hankkeen ulkopuolisena pilottina 17 8 585
ammattikorkeakoulussa

Kliininen asiantuntija (YAMK) — palliatiivisen hoidon asiantuntijuus (35 op) -pilotit 7 1845
ammattikorkeakoulussa 2019-2021

Suositus palliatiivisen laaketieteen opetussuunnitelmasta lGaketieteen lisensiaatin tutkintoon (3 op)

* toteutunut kevadlla 2021 (ladketieteen opiskelijat) 300
* toteutuu syksylla 2021 aikana (ladketieteen opiskelijat) 100-150
Palliatiivisen ladketieteen erityisosaamisen seminaarit 12/2020-12/2021 (laékérit) 24

139

Hankkeessa tuotetut luentotallenteet asiantuntijuusalueilta

Opettajan osaamisen verkkokurssi 5 op

Hankkeessa tutkimusnaytto, asiantuntijoiden kokemusnaytto seka asiakkaisiin ja potilaisiin liittyva naytto
nivoutuivat luonnolliseksi osaksi kehittamistd. Hankkeen ilmion osalta esiselvitykset antoivat selkean kuvan
toimenpiteiden suuntaamiseksi. Hankkeen aikana ilmenneisiin tiedon tarpeisiin vastattiin kerdamalla

tarvittaessa lisdaineistoja.

Yliopiston ja ammattikorkeakoulujen yhteistyo

Yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen valinen yhteisty6 sujuvoittaa opiskelijan opintojen etenemista ja jo
aiemmin hankitun osaamisen tunnustamista ja tunnistamista. My0Os lainsdddanto tukee tdtd osaamisen
tunnustamista korkeakoulun omien paatosten mukaisesti (Yliopistolaki 558/2009, Ammattikorkeakoululaki
932/2014). Yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen vélinen yhteistyd laajentaa opetustarjontaa seka
mahdollistaa joustavien opintopolkujen toteuttamisen ja lisdaa siten opiskelijoiden ja opettajien

asiantuntijuutta ja osaamista. Lisdksi yhteisten digitaalisten oppimisymparistdjen kaytto tarjoaa opiskelijoille



mahdollisuuden suorittaa opintoja joustavasti ajasta ja paikasta riippumatta. Haasteena yhteisten
opintojaksojen toteuttamiselle on yleensa aikataulujen ja opintopistemaarien erilaisuus, mutta namakaan
haasteet eivat ole ylipddsemattomia. Hyva esimerkki tallaisesta onnistuneesta yhteistyostd on EduPal-
hankkeessa suunniteltu ja toteutettu kliininen asiantuntija (ylempi AMK) — palliatiivisen hoidon

asiantuntijuus (35 op) -opinnot.

Yhteistyd eri korkeakoulujen kesken lisdda opettajien valistd yhteistyotd sekd yhteistd ymmarrysta
opetussuunnitelmien sisallistd ja osaamisvaatimuksista. Lisdksi opintojen suunnittelussa ja toteutuksessa
voidaan hyodyntdd eri  korkeakoulujen  opettajien  osaamisvahvuuksia.  EduPal-hankkeessa
ammattikorkeakouluopettajien osaamista hyddynnettiin erityisesti opintokokonaisuuden sisaltdjen
kehittdmisessd sekd tutkimus- ja kehittdmisosaamisessa. VYliopiston edustaja toi mukanaan
tutkimusosaamista saaden vastavuoroisesti oppia palliatiivisen hoidon sisalldistda ja koulutuksen
organisoinnista. Opintokokonaisuuden suunnittelussa korostuikin asiantuntijuus mutta myds vahva
opiskelijalahtoisyys. Yhteistyo lisasi kaikkien osapuolten tietdmystd opiskelijan oppimista tukevista
pedagogisista ratkaisuista sekd olemassa olevista digitaalisista oppimisympadristdistd ja niiden

hyodyntamisesta opetuksessa.

Osana EduPal-hanketta julkaistiin vertaisarvioituja tieteellisid julkaisuja, ammattiyhteisoille ja suurelle

yleisolle suunnattuja julkaisuja seka audiovisuaalisia materiaaleja:

e Vertaisarvioidut tieteelliset artikkelit, n=8

e Vertaisarvioidut julkaisut, jotka ovat tyon alla, n= 12

e Vertaisarvioimattomat tieteelliset kirjoitukset, n=3

e Ammattiyhteisolle suunnatut julkaisut, n=28

e Suurelle yleisolle suunnatut julkaisut, n=8

e Audiovisuaaliset aineistot ja tieto- ja viestintatekniset ohjelmat, n=5
e Muut (ei OKMn vahvistaman julkaisutyyppilistan mukaiset), n=15

Lisdksi EduPal-hanke oli ndkyvasti esilld sosiaalisessa mediassa. Hankkeen tuloksia esiteltiin useissa
kansainvalisissa ja kansallisissa konferensseissa. (Kuvio 1.) N&in korkeakouluopettajien laaja-alainen
osaaminen ja tybelamantarpeisiin vastaava tutkimustyo lisdsi vastavuoroista oppimista tutkimuksen

kirjoittamisesta ja sen julkaisuprosessista.



Kuvio 1. Hankkeen tulosten juurruttaminen ja levittaminen

/‘Tiede-ia ammattiyhteisdille sekd \ KAlueelliset, kansalliset ja kansainviliset \

yleisdlle suunnatut julkaisut jatkohankkeet:
Yhdessa ihmisen parhaaksi, NurseEduPal @Euro

*Kansainvaliset ja kansalliset konferenssit,

koulutuspiivit ja seminaarit *Yhteistyd OKM:n kérkihankkeiden ja
STM:n palliatiivisen hankkeen kanssa:
*Sosiaalinen media: * YleShArvicintj MEDigi

* STMn palliatiivisen hoidon jarjestamisen alatyoryhma:
» Osaamisen suositukset loppuraportissa
= THLn palliatiivisen hoidon laatukriteerityo:

\ / \ » Osaamisen laatukriteerit /

* Kansallisesti ja kansainvailisesti vertailukelpoinen ja laadukas opetus
* Joustavat opintopolut
* Tulevaisuuden asiantuntijat palliatiiviseen hoitoon, opetukseen, tutkimukseen ja kehittamiseen

*Facebook, 537 seuraajaa
*Instagram, 135 seuraajaa

Palliatiivisen hoidon osaamisen kehittamistarpeet nyt ja tulevaisuudessa

Tarveldht6inen palliatiivinen hoito on keskeinen osa ihmislahtoisia ja integroituja sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluja, joiden tarjoaminen edellyttdd osaamista ja moniammatillista yhteistyota
palliatiivisen hoidon kaikilla tasoilla. Jokaisella sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisella tulee olla riittdva
osaaminen ja edellytykset toteuttaa palliatiivista hoitoa (Gamondi ym., 2013a; Gamondi ym., 2013b; Lehto
ym. 2020; Paal ym. 2019; Hokka ym., 2020). Tama haastaa ty6elaman ja koulutusorganisaatiot kehittamaan

palliatiivisen hoidon osaamista systemaattisesti vastaamaan muuttuviin palliatiivisen hoidon tarpeisiin.

EduPal-hankkeen my6ta Suomi on ollut eurooppalaisittain merkittava toimija ndyttdon perustuvien
palliatiivisen hoidon opetussuunnitelmasuositusten laatimisessa perusopetukseen ja
erikoistumiskoulutuksiin (Martins Pereira ym., 2021). Kansainvalisesti kehittdmistyé EduPal-hankkeessa
tuotetun mallin pohjalta jatkuu vuonna 2020 kdynnistyneessa Erasmus + -rahoitteisessa kansainvalisessa
hankkeessa, jossa kehitetdadan eurooppalaista palliatiivisen hoitotyon koulutusmallia yhteisty6ssa Suomen,

Romanian, Belgian ja Euroopan palliatiivisen hoidon yhdistysten kanssa. (Kuvio 2.)

Valtakunnallisen vaikuttamisen nakékulmasta EduPal-hankkeessa tehtiin aktiivista yhteisty6tda muiden
opetus- ja kulttuuriministerién rahoittamien karkihankkeiden kanssa. YleSHarviointi-hankkeessa (2018-2020)

tuotettiin valtakunnalliset yleissairaanhoitajan (180op) osaamisvaatimukset ja sisallot (Silen-Lipponen &



Korhonen 2020), ja tassa tydssa EduPal-hankkeen toimijat olivat mukana palliatiivisen hoidon osalta. Lisaksi
hankkeen toimijat osallistuivat sairaanhoitajakoulutuksen valtakunnallisen loppukokeen kehittdmiseen
palliatiivisen hoidon osalta. Samoin valtakunnallisia valmistuvan |ddkdrin osaamistavoitteita laadittaessa
EduPal-hanke oli tydryhman kuultavana ja kommentoi osaamistavoitteita. (Merenmies ja tyéryhma 2020)
Ladketieteen koulutuksen harmonisointiin tdhtdavdassa MEDigi-hankkeessa EduPal-hankkeen toimijat
muodostivat palliatiivisen laaketieteen jaoston. EduPal-hankkeen toimijat olivat myos jasenina sosiaali- ja
terveysministerion palliatiivisen hoidon ja saattohoidon jarjestamisen alatyoryhmassa, jolloin voitiin

samanaikaisesti osallistua seka palvelujarjestelman etta koulutuksen kehittamiseen.

Palliatiivisen hoidon osaamisen tutkimus- ja kehittamistarpeet liittyvat palliatiivisen hoidon eri tasoilla
tyoskentelevien sosiaali- ja terveysalan ammattiryhmien ammattialakohtaiseen substanssiosaamiseen.
Osaamiskuvausten madrittely palliatiivisen hoidon eri tasolle ohjaa palliatiivisen hoidon, koulutuksen ja
kdytdannon kehittamista. (Hokka ym. 2020.) Palliatiivisen hoidon osaamiseen liittyvan tutkimus- ja
kehittdmistoiminnan tulee edistda kaytdnteita, jotka tukevat asiakasldhtoistd ja ndyttdon perustuvaa
osaamista, palliatiivisen ja saattohoidon palvelujarjestelmaosaamista, jaettua asiantuntijuutta seka juridista
ja eettistd osaamista ja siten vaikuttavan palliatiivisen ja saattohoidon toteutumista potilaan ja hanen
|aheistensd asuin- ja hoitopaikasta riippumatta. (Hokkd ym., 2020; Kangasniemi ym., 2018, OKM, 2019.)
Jatkossa erityisestd huomiota tulee kiinnittdda hoitoon osallistuvan henkiléston ohjaus- ja
neuvontaosaamiseen sekd moniammatilliseen tiimityo- ja verkostoitumisosaamiseen (Hokka ym., 2020;
Melender ym. 2018). Painoarvoa tulee antaa myos yhteiskunnalliseen keskusteluun osallistumiseen ja

poliittiseen paatoksentekoon vaikuttamiseen (Hokka ym. 2021).

Tasa-arvoisen palliatiivisen hoidon saavutettavuus edellyttda hoitokdytantdjen rakenteellista ja sisallollista
kehittamista valtakunnallisesti, alueellisesti ja paikallisesti (Salin yms., 2021). Palliatiivisen hoidon palvelujen
tulee olla saumattomia ja tarveldhtoisia seka kaikkien potilaiden ja heidan laheistensa ulottuvilla, ja tasta
tarvitaan jatkossa seurantatietoa (Hasson ym., 2020; Salin ym., 2021). Tutkimustietoa tarvitaan erityisesti
ammatti- ja aluerajat ylittdvasta yhteistydosaamisesta palliatiivisen hoidon eri tasoilla ja eri tasojen valilla
sekd moninaisten potilaiden ja heidan ldheistensa psykososiaaliseen ja eksistentiaaliseen tukeen liittyvasta
osaamisesta (Lehto ym. 2020). lkdantyneiden maaran lisdantyessa huomioita tulee kiinnittda lahihoitajien
osaamiseen, silla heista merkittava osa tyoskentelee erilaisissa palliatiivisen hoidon ja saattohoidon
perustason yksikoissa (Smets ym., 2018; Vattula ym., 2020). Lasten ja nuorten, erikielisten ja eri kulttuureista
tulevien sekd haavoittuvien potilasryhmien palliatiivisen hoidon osaaminen ja siihen liittyva tutkimus- ja
kehittdmistoiminta ovat myds tarkeita. (Hokkd ym., 2021; STM, 2019.) Kotisairaalatoiminnan ja kotihoidon
lisddntyessa tarvitaan tutkimustietoa etdhoidon ja palliatiivisen avohoidon osaamisen, konsultaatio-

osaamisen seka erilaisten digitaalisten ja teknologisten ratkaisujen edellyttamista osaamisen kehittamisen



tarpeista ja menetelmista (Melender ym. 2020.) Hoitoon osallistuvan henkil6stdon verkostoitumisosaamisen
(Hokka ym., 2020; Melender ym. 2018) lisdksi kansallinen ja kansainvdlinen palliatiivisen hoidon
tutkimusyhteisty6 seka palliatiivisen hoidon asiatuntijoiden ja tutkijoiden monitieteinen verkostoituminen

on tarkeaa. (Melender ym. 2020; Salin ym. 2021.)

Tulevaisuudessa on hyva selvittda, miten palliatiivisen hoidon perus- ja erikoistumiskoulutukset vakiintuvat
ja miten niiden avulla vastataan palliatiivisen hoidon yksikdissa ja eri tasoilla tarvittavan osaamisen
kehittamistarpeisiin (Hokka ym., 2020; STM, 2019). Tarkeda on, ettd ammattikorkeakoulut ja yliopistot
sitoutuvat palliatiivisen hoitotyon ja ladketieteen opetuksen kehittamiseen tutkinnoissaan. Jatkuvuuden
varmistamiseksi tulee olla valtakunnallinen moniammatillinen kouluttajien verkosto asiaa eteenpdin

viemassa.

EduPal-hankkeessa tuotettujen palliatiivisen hoidon osaamiskuvausten ja opetussuunnitelmasuositusten
valtakunnallista tunnettavuutta ja hyodynnettavyytta hoitotyon ja ladketieteen koulutuksessa ja lddketieteen
opetuksessa tulee arvioida ja kehittdd tyoeldaman muuttuviin osaamistarpeisin perustuen. Nayttoon
perustuva koulutus ei kuitenkaan yksindan valttdamatta riitd edistimaan muutoksia vaan tarvitaan myos
tietoa siitd, miten osaamista tehddan nakyvaksi ja millaisia osaamisen jakamisen menetelmia kdytetdan
palliatiivisen ja saattohoidon tyoyksikoissa. Lisdksitarvitaan lisda tutkittua tietoa opettajan osaamisesta (Paal
ym. 2019) sekd moniammatillisen oppimisen (Paal ym. 2019; Sousa ym., 2015; Vattula ym., 2020; Viheld ym.
2020.) ja verkkopohjaisten oppimisymparistdjen ja pelillistimisen mielekkddstd hyodyntamisesta
perinteisen opetuksen rinnalla (Vallée ym. 2020). Potilaiden ja kansalaisten osallistuminen koulutukseen,
kaytantoon ja tutkimukseen on tunnistettu kansallisesti ja kansainvalisesti (Hasson ym., 2020; lida ym., 2021;
Jones & Pietild, 2017; Lehto ym. 2020) ja erityisesti potilaskontakteihin perustuvasta palliatiivista opetuksesta

tarvitaan lisda tutkimustietoa.
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