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PIENISTA OPEISTA NE ISOTKIN FYRKAT KASVAA
— NUORTEN TALOUSOSAAMISEN EDISTAMINEN

Opinnayte tehtiin Turun ammattikorkeakoululle. Opinnaytteessa tavoitteena oli koota yhteen
tietoa suomalaisten nuorten talousosaamisesta ja talousosaamiseen linkittyvistd teemoista.
Taman jalkeen tarkoituksena oli tutkia suomalaisten nuorten talousosaamisen nykytilannetta ja
sitd, miten talousosaamisen opetusta voitaisiin edistdd. Haasteina nuorten talousosaamiselle
nahdaan esimerkiksi impulsiivinen kulutuskayttaytyminen, pikalainat seka teknologian nopea
kehitys. Kokonaisuudessaan nuoret hyotyisivat taloustaitojen koulutuksen lisdamisesta ja
opetuksen laadun kehittamisesta.

Tyo toteutettiin aineistokatsauksena. Oletuksena oli, etta tietoa l16ytyy entuudestaan runsaasti,
mutta hajanaisesti.

Tuloksena saatiin vastauksia siihen, miten nuoret, heiddn vanhempansa seka koulu vaikuttavat
talousosaamiseen. Tiedonkeruun perusteella pystyttiin myds havaitsemaan konkreettisia keinoja,
joita voidaan hyddyntda nuorten talousosaamisen kehittdmisessa. Merkittdvind nahtiin kodin ja
koulun vaikutus.

Tuloksia voidaan soveltaa nuorten talousosaamisen edistdmisessa. Tarkeda on saada

vanhemmat ja kasvattajat, koulut sekd nuoret mukaan toimintaan. Keskeisena nahdaan myos
valtion ja organisaatioiden roolit.
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SMALL LESSONS LEAD TO GREAT REWARDS-
IMPROVING FINANCIAL CAPABILITY AMONG
ADOLESCENTS

The thesis was commissioned by Turku University of Applied Sciences. The purpose of this thesis
was to gather and examine information on Finnish youth’s financial capabilities and on the themes
related to financial capability. After this, the aim was to study the current situation of Finnish
adolescents’ financial capability and, furthermore, the manners that could be used to improve
financial capability. Impulsive spending habits, quick loans, and rapid advancement of technology
can be seen as challenges in young peoples’ financial capabilities. All things considered,
adolescents could benefit from additional financial teaching and improved quality of teaching.

This thesis was carried out by reviewing existing data. The assumption was that there is
abundance of information, but it would be scattered.

The results point out how young people themselves, their parents, and school have an influence
on financial capability of a young person. Based on the collected data, it is possible to identify
concrete ways that can be utilized in improving adolescents’ financial capabilities. In the shaping
of financial capabilities, impact of home and school was significant.

The results can be applied to promotion of young people’s financial capabilities. It is important to
involve parents, schools, and young people in the process of progress. Finally, the roles of the
state and organizations are also seen as influencers.
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetydn tarkoituksena on selvittaa, milla tavoin suomalaisten nuorten ta-
lousosaamista voidaan kehittad. Tata paatutkimusongelmaa selvitetdan kolmen alisteis-
ten tutkimusongelmien avulla: Mitka tekijat vaikuttavat talousosaamiseen, millaisia on-

gelmia he kohtaavat ja mihin kunkin toimijan tulisi keskittya.

Opinnaytetydssa pureudutaan suomalaisten nuorten talousosaamiseen kirjallisuuskat-
sauksena. Oletuksena on se, etta tutkimustietoa 16ytyy paljon. Jotta aihetta pystytaan
tarkemmin kaymaan lapi, on maariteltava talousosaaminen ja nuoruusika. Taman jal-
keen tarkastellaan nuorten elamassa talousosaamisen esiintyvyytta, vaikuttavia tekijoita,
haasteita seka kehitysehdotuksia. Tassa opinnaytetydssa nuoruus rajataan ikavuosiin
15-29, silla tutkimuksissa nuoruuden maaritelma vaihtelee. Erityisesti kuitenkin tarkas-
tellaan 15—-24-vuotiaita nuoria. Talousosaamisen ja taloudellisen osaamisen kasitteita

tarkastellaan synonyymeina.

Taman opinnaytetyon onnistumisen ja merkityksen kannalta on tarkeaa tietaa miten ta-
loudellinen osaaminen vaikuttaa nuoren elamaan, miten se muodostuu, mitka asiat vai-
kuttavat, millaisia ongelmia seuraa osaamattomuudesta ja mita voidaan kehittaa. Kun
tarkastellaan nuoren ymparistda, voidaan olettaa vanhemmilla ja kouluilla olevan erityi-
sen tarkea rooli myos talousosaamisessa. Naiden lisdksi jarjestot voivat tukea lisatiedon
ja -tuen antamisessa. Rajauksen vuoksi valtion sekd organisaatioiden roolia ei kuiten-
kaan kasitella tarkemmin, mutta voidaan todeta, etta valtiolla on tarkea rooli puhuttaessa

lain sdatamisesta seka opetuksen tarjoamisesta.
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2 NUORTEN TALOUSOSAAMINEN

2.1 Nuoruuden ikarajaus

Nuoruuden maaritelma vaihtelee nakdkantojen mukaan. Tassa tydssa keskitytaan erityi-
sesti ikdryhmaan 15-24-vuotiaat. Opinnaytetydssa on hyddynnetty myds aineistoa,
jossa ikarajaus yltda 29-vuotiaisiin asti. Elama alkaa kuitenkin olla paljolti vakiintunutta
nuorilla noin 25-vuotiaasta ylospain, joten tutkimisen kannalta halutaan tutkia erityisesti
nuoria, joiden tilanne ei ole viela ehtinyt vakiintua. Ikarajausta voi verrata esimerkiksi
seuraaviin aineistoihin: Luukkanen ja Raijas (2012), Laine, Ahonen ja Nissinen (2020),
Raijas, Kalmi, Ranta ja Ruuskanen (2020) seka Danske Bank (2019). Liséksi nuoriso-
laissa (2016/1285) nuorella tarkoitetaan alle 29-vuotiasta (Nuorisolaki 21.12.2016/1285).
Méaaritelmaa esiintyy myds valtion nuorisoneuvoston tekemassa nuorisobarometrissa,

jossa maaritelma nuorista on 15—-29-vuotiaat (Hakanen, Myllyniemi & Salasuo 2019, 17).

Laki holhoustoimesta (1999/442) maaritellee taysi-ikaisen olevan 18-vuotta tayttanyt
(Laki holhoustoimesta 1.4.1999/442). Taysi-ikaisyyteen kuuluu se, etta ihminen saa yha
enemman vastuita ja velvollisuuksia, mutta myds enemman vapautta. Huoltajat eivat
esimerkiksi voi enda hoitaa pankki- ja talousasioita taysi-ikdisen puolesta, mutta oikeuk-
sien puolesta taysi-ikdinen pystyy esimerkiksi ddnestamaan vaaleissa, menemaan nai-
misiin ja ostamaan alkoholituotteita (vrt. Alkoholilaki 28.12.2017/1102 13§). Nuoria ryh-
mitellddn opinnaytetydssa vastuiden, velvollisuuksien seka eldmanvaiheiden mukaan
kahteen eri ryhmaan: murrosikaiset (15—17-vuotiaat) seka taysi-ikaiset (18-29). Ryh-
mien ikdhaarukat voivat joissakin konteksteissa poiketa edelld mainitusta asettelusta,

mutta paasaantdisesti maaritelma pysyy kuitenkin samana.

2.2 Tarve talousosaamiselle

Nuorilla on yhd enemman omaa rahaa kaytdssaan (Wilska & Lintonen 2017). Nuoret
suhtautuvat kulutukseen positiivesti, minka lisdksi se tuo heidan mielestaan “iloa ela-
maan” (Salo 2019). Liséksi erilaisia nuorille kohdistettuja tuotteita on yhd enemman. Esi-
merkkeja tallaisista tuotteista ovat puhelimet, tabletit, tietokoneet, videopelit ja sovelluk-
set. Digitalisaation ja sosiaalisen median ansiosta on syntynyt uudenlaisia maksutapoja,

tuotteita ja vaikutusalustoja. Nama lisaavat entisestdan tarvetta edistda nuorten
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tietoisuutta kulutuksesta ja rahankaytosta. Nuori saattaa saada kayttéonsa oman mak-
sukortin, joka antaa nuorelle mahdollisuuden kayttda omaa pankkitiliaan. Ongelmaksi
saattaa kuitenkin muodostua se, ettei nuori valttdmatta osaa kunnolla havainnoida digi-
taalista rahan kulutusta (Rehn 2019). Nuorten alttiutta sekd haavoittuvuutta lisaavat
myoOs esimerkiksi kokemuksen puute seka kehossa ja elamassa tapahtuvat muutokset,
joita kdydaan tarkemmin lapi myéhemmissa kappaleissa.Tama on tarkeaa ymmartaa,
silla ihmisen kayttaytyminen perustuu usein opittuihin tapoihin toimia ja nain ollen nuo-
rena opitut mallit saattavat kulkeutua mydskin aikuisuuteen. Mitd paremmin pystymme
puuttumaan epakohtiin lasten ja nuorten eldmassa, sitd parempia tuloksia saatamme

saada heidan tulevaisuutensa kannalta (Hermanson & Sajaniemi 2018).

2.3 Taloudellinen osaaminen

Englanninkielisessa kirjallisuudessa esiintyy talousosaamiseen liittyvia kasitteita, kuten
taloudellinen lukutaito (financial literacy, economic literacy) seka taloudellinen kyvykkyys
(financial capability, economic capability). Lisaksi on hyva huomioida, etta financial on
tyypillisempi puhuttaessa kotitalouksien rahataloudesta. Economic puolestaan viittaa
enemman liike- ja kansantalouteen. (Peura-Kapanen & Lehtinen 2011, 2). Taloudellinen
lukutaito voidaan mieltaa enemman tietoa laheisemmaksi taidoksi, kun taas taloudellinen

kyvykkyys painottaa asenteita ja kaytosta (Stanford Center on Longevity n.d.).

Tassa opinnaytetydssa taloudellinen osaaminen rajataan edelld kaytyjen maaritelmien
pohjalta siten, ettd se sisaltaa tietdmysta, taitoa ja ymmarrysta, jotka liittyvat omaa ta-
loutta koskevien paatdsten tekoon ja seurauksiin. Nain ollen taloudellinen osaaminen
nahdaan nimensa mukaisesti osaamisena. Esimerkkind osaamisesta voisi olla kyky ym-
martda oman talouden tuloja, kulutusta ja menoja seka niihin liittyvien muutosten vaiku-
tusta. Lisaksi esimerkiksi riskienhallinta (vakuutukset), saastot, sijoittaminen ja budje-
tointi voidaan nahda merkittavina taloudellisen osaamisen osa-alueina. Jokainen kotita-
lous, yksild ja ymparistd ovat omanlaisiaan, joten olennaista on kyky hahmoittaa yleis-
maailmallisia ilmioita seka omaa ymparistoaan. Esimerkiksi sijoittaminen voidaan nahda
yksilon tulevaisuuden kannalta hyodyllisena, mutta sijoituskohteen tai -kohteiden valin-
nassa yksilon on hyva huomioida omat tarpeet, ominaisuudet, vahvuudet ja heikkoudet

seka resurssit.

Hyva talousosaaminen ja suotuisat taloudelliset paatokset auttavat siing, etta yksityiset

henkil6t, varsinkin nuoret, pystyisivat joko valttdmaan, minimoimaan tai ratkaisemaan
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taloudellisia ongelmia omassa elamassaan. Nain ollen hyvalla talousosaamisella yksild
pystyisi osittain rakentamaan parempaa elamaa itselleen sekd mahdollisesti myos lahei-
silleen (vrt. Stanford Center on Longevity n.d.; OECD INFE 2011, 3).

2.4 Talousosaamisen vaihtelua selittavat tekijat

Nuorten taloudellista osaamista voidaan tutkia joko subijektiivisesti tai objektiivisesti.
Subjektiivisessa nakemyksessa keskitytddn nuoren omaan kasitykseen taloutensa hal-
linnasta. Objektiivisen nakdkulman nahdaan tarkastelevan taloudellista osaamista "koti-
talouden tulojen, varallisuuden, lainamaaran, saastojen ja sijoitusten seka talouden fak-
tatietojen hallinnan perusteella”. Yksilon kohdalla nama kaksi ndkdkulmaa voivat olla
myos ristiriidassa, mikali han ei tiedosta omaa taloustietamystaan tai -taitoaan eika
myoskaan kykene naitad hyddyntdmaan. (Luukkanen & Raijas 2012, 24-25; Leskinen &
Raijas 2006, 17). Muller ja Weber (2010, 11) kuitenkin nakevat omassa tutkimukses-
saan, etta yksilén subjektiivinen arvio omista taidosta ennustaa hyvin myds objektiivista

osaamista.

Laineen ym. (2020) mukaan PISA 2018 -tutkimuksessa kootaan yhteen merkittavia ta-
lousosaamisen vaihtelua selittdvid muuttujia lineaarisen regressioanalyysin avulla. Suo-
men kohdalla seuraavat muuttujat merkitdan tuloksiin prosenttiosuuksineen: koulusta
saatu tieto taloustermeista (13%), sosioekonominen asema (9%), vanhempien ammatti-
asema (8%), lukemisen monipuolisuus (8%), hintojen vertailu eri likkeiden valilla (8%),
kiinnostus lukemiseen (7%), sinnikyys (6%), maahanmuuttajatausta (4%), vanhempien
koulutustausta (4%), luottamus taitoihin raha-asioiden hoitamisessa digitaalisesti (3%),
raha-asioihin liittyvat tehtavat koulussa (3%), luottamus taitoihin raha-asioiden hoitami-
sessa (2%) ja vimeisena vanhempien osallistuminen talousosaamisen liittyviin asioihin
(0%) (Laine ym. 2020).
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Talousosaamiseen vaihtelua selittavia tekijoita ja
vaikutuksen maara prosentteina (%)
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B Talousosaamiseen vaihtelua selittavia tekijéita ja vaikutuksen maara prosentteina (%)
Kuvio 1. Talousosaamisen vaihtelua selittavat tekijat, Suomi. (Laine ym. 2020, 103)

Opinnaytetyossa tarkastellaan suurelta osin samoja tekijoitd. Vanhemmat ja koulu ovat
tarkastelussa erityisessa asemassa, silla ne vaikuttavat suuresti nuorten oppimiseen ja
toimintatapoihin. Nuorella itsellddn on myds omanlaisensa rooli kaiken keskitssa. Kaikki
nuoret eivat ole samanlaisia, vaan heilld on vaihtelevia kiinnostuksen ja mielenkiinnon
kohteita. Nuorilla on erilaisia taustoja seka persoonallisia ominaisuuksia. Tassa opinnay-
tetyossa nuoria kuitenkin tarkastellaan yleisesti, eika yksittaisiin ominaisuuksiin pureu-
duta enempaa. On silti tarkeda huomioida, etta yksittaisia tilanteita on arvioitava tapaus-
kohtaisesti. Esimerkiksi osakesijoittaminen ei valttamatta sovi kaikille, kuten ei myos-
kaan tiukat budjetointirajat. Suositeltavaa on siis se, ettd talousosaamisen kehittdmi-

sessa otetaan myds huomioon kehitettdvien osapuolien ominaisuudet.
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2.4.1 Talousosaamisen nelja osa-aluetta

Atkinsonin, McKayn, Kempsonin ja Collardin (2006) tutkimuksen tuloksia tarkastellessa
kiinnitetdan huomiota ikdan ja sukupuoleen, jotka ovat opinnaytetytssa rajauksen kan-
nalta tarkeimpia. Tutkimus toteutettiin perustutkimuksena Yhdistyneessa kungingaskun-
nassa (Iso-Britannia ja Pohjois-Irlanti), joten tulokset eivat valttamatta ole suoraan sovel-
lettavissa Suomeen. Myds tutkimuksen toteutusvuosi on syyta ottaa huomioon, silla
muutoksia on saattanut tapahtua suuntaan tai toiseen. Nama nelja osa-aluetta ovat ra-
han hallinta, tulevaisuuden suunnittelu, finanssituotteiden valinta seka ajan tasalla pysy-

minen.

Rahan hallintaa pidetaan tutkimuksessa merkittavana seka valttamattomana osana ta-
loudellista osaamista, mutta toisaalta Atkinsonin ym. (2006) paatelmissa esimerkiksi kor-
keatuloisena ei ihnmisen tarvitse osata niinkdan paljoa rahan hallintaa. Rahan hallintaa
mitatessa Atkinson ym. (2006) selvittavat osallistujien kykya selviytya esimerkiksi las-
kuista ja sita, riittdavatko rahat vai loppuvatko ne. Toisena he katsovat rahan hallinnassa
sitd, kuinka hyvin ihmiset pitavat silmalla paivittaista kulutustaan ja talouttaan. Rahan
hallintaan liittyvat tulokset ovat positiivisia ja suurin osa vastaajista, reilusti yli puolet,
selviytyy hyvin laskuista ja muista kuluista. Myds paivittaisten raha-asioiden ja talouden
hallinnassa tulokset ovat hyvia, mutta hieman enemman jakautuneita huonompiin piste-
maariin (Atkinson ym. 2006,18-20). Nuori ikd nakyy alhaisempina pisteina rahojen riitta-
vyydessa, kun taas toisaalta ialla ei ole kovinkaan suurta merkitysta rahan silmalla pita-
misessa (Atkinson ym. 2006, 58). Tarkasteltaessa sukupuolten valisia eroja, havaitaan,

ettd naiset pitavat silmalla pankkitilejaan useammin kuin miehet (Atkinson ym. 2006, 43).

Tulevaisuuden suunnittelun kohdalla pisteytykset jakautuvat melkein tasaisesti pistey-
tyksessa (0—100) kaikkiin kohtiin (Atkinson ym. 2006, 20). Tuloksissa todetaan vastaus-
ten jakautuvan suurelta osin huonompiin pisteytyksiin, joten talla osa-alueella on mah-
dollisesti parantamisen varaa. lhmiset eivat esimerkiksi ole kunnolla varautuneita yllat-
taviin suuriin menoihin tai siihen, etta heidan tulonsa pienenisivat. Tuloksissa nahdaan
Atkinsonin ym. (2006) mielesta viitteita siita, ettd ihmisten oma kytkeytyminen osana ta-
louden hallintaan, koulutustason korkeus seka finanssituotteiden ostaminen vaikuttavat
positiivisesti korkeampiin pisteytyksiin. Kun ihmiset eivat ajattele tulevaisuuteen tai ovat
joko taloudellisesti tai sosiaalisesti syrjaytyneita, ovat pisteytykset heikompia. lalla on

myoOs merkitysta pisteytyksissa. Tuloksissa huomataan nuorten ihmisten pisteiden
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olevan alhaisempia, kun taas iakkdammilla pisteytykset ovat parempia. (Atkinson ym.
2006, 64-83).

Finanssituotteiden valinnan kohdalla jakautuvuutta on paljon enemman alle 50 pistey-
tykseen (Atkinson ym. 2006, 21), mika kertoo siita, etta yksilot tekevat paljolti huonoja
valintoja tuotteiden kohdalla. He eivat esimerkiksi kilpailuta tuotteitaan, minka lisaksi he
tekevat uusia sopimuksia kaytdssa oleville tuotteille. Parantamisen varaa on myos tuo-
teselosteiden ja -ehtojen lukemisessa. Tuotteita, joita tutkimuksessa tarkastellaan, ovat
esimerkiksi asuntolaina, sijoitustuotteet, luottokortit, vakuutukset ja talletustilit. Tulok-
sissa yksi selittdvimpia tekijéita hyvalle kyvylle tassa osa-alueessa on se, kuinka paljon
yksil6 on tekemisessa tuotteiden kanssa. Mitd enemman ihmiset ovat ostaneet/ottaneet
tuotteita, sitd paremmat heidan tuloksensa ovat. Nain ollen kokemus ja aktiivisempi fi-
nanssituotteiden parissa vietetty aika, kuten vertailu ja kilpailutus, ovat eduksi taman
osa-alueen kehittamisessa. (Atkinson ym. 2006, 84—111). Miesten saamat pisteytykset
(46) ovat keskiarvolta hieman parempia kuin naisten pisteytykset (42). Sukupuolten va-
lisia eroja oli vahan, mutta tekijdiden mukaan regressioanalyysi viittaa sukupuolen ole-
van merkittava (Atkinson ym. 2006, 104). Lisdksi havaitaan, ettd nuoret saavat alhai-
sempia pistemaarid muihin ikaluokkiin verrattuna. Pisteet alkavat laskea 60 vuoden
iassa (Atkinson ym. 2006, 105).

Viimeisessa osa-alueessa, ajan tasalla pysymisessa, kaydaan lapi esimerkiksi ihmisten
talouden vaihteluita, uusien finanssituotteiden seurantaa ja vanhoissa tapahtuvia muu-
toksia seka sita, miten ihmiset osaavat hakea taloudellisiin asioihin apua (Atkinson ym.
2006, 21). Tuloksissa miesten ja naisten valilla on eroja pisteytyksessa. Miehilld on hie-
man keskivertoa paremmat tulokset kuin naisilla. Lisaksi ika vaikuttaa siten, etta nuorilla

pisteytykset ovat alhaisempia kuin idkkdammilla (Atkinson ym. 2006, 127).

Tulokset eivat valttamatta ole niin huolestuttavia kuin luulisi. Nuorten kokemus ei ole
viela karttunut, eivatkd he ehka ole ehtineet olla tekemisissa finanssituotteiden, kuten
vakuutusten ja lainojen, kanssa. Nuorilla elama on vasta alkuvaiheessa, mika tuo myos
mahdollisuuksia mukanaan. Tulosten perusteella rahan hallinta on hyvalla mallilla, kun
taas tulevaisuuden suunnittelussa, finanssituotteiden valinnassa ja ajan tasalla pysymi-
sessa on vaihtelevasti parantamisen varaa. On hyva ottaa huomioon esimerkiksi se, mi-
ten osaaminen nakyy ian myoéta ja onko jonkin tietyn osa-alueen osaaminen heikkoa

myds vanhempien ihmisten keskuudessa.
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Suomessa toteutettiin samankaltainen tutkimus, jossa kaytetaan osittain hyvaksi Atkin-
sonin ym. (2006) taloudellisen osaamisen osa-alueita tutkittaessa suomalaisten 15-20-
vuotiaiden nuorten nakemyksia taloudellisesta osaamisesta. Tutkimuksessa aineistoa
kerattiin lukioista seka toisen asteen oppilaitoksista eri puolelta Suomea. Nuoria kerattiin
keskusteluryhmiin puhumaan omista nakemyksistaan, jotka liittyvat taloudelliseen osaa-
miseen. Tutkimus toteutettiin empiirisesti, ja keskusteluryhmiin kertyi nuoria yhteensa
177 kappaletta. (Luukkanen & Raijas 2012).

Tulokset ovat positiivisia ja kertovat siita, ettd suomalaisilla nuorilla on riittdva pohjana-
kemys hyvan ja huonon talousosaamisen valilla. Nuoret ovat tutkimuksen mukaan myos
kiinnostuneita esimerkiksi saastamisesta ja sijoittamisesta. (Luukkanen & Raijas 2012,
31). Tulokset ovat hieman samanlaisia kuin Atkinsonin ym. (2006) tutkimuksessa, josta
kertoo se, ettd raha-asioiden hallinta (arjen tulot ja menot) ja tulevaisuuden suunnittelu
(varautuminen tulevaisuuteen seka saastaminen) ovat puheena enemman kuin finans-
situotteiden tunteminen ja talousasioissa ajan tasalla pysyminen (Luukkanen & Raijas
2012, 32). Luukkanen ja Raijas (2012) pohtivat, johtuuko vahainen puhuminen viimeisen
kahden osa-alueen kohdalla siita, etteivat nuoret viela osaa liittda naitad asioita omaan
elamaansa (Luukkanen & Raijas 2012, 33). Tietyt asiat, kuten lainan tai vakuutuksien
otto, eivat ole nuorille viela tietyssa idssa arkisia asioita, mutta niistd saattaisi olla hyva

kertoa nuorille enemman.

Luukkanen ja Raijas (2012) viittaavat Johnsonin ja Sherradenin (2007) toteamuksiin
siita, ettei informaatio itsessdan ole riittdvaa, vaan nuoria tulisi padstaa lahemmaksi
myos kaytannodn kokemista. Talloin tieto ja tekeminen yhdistyisivat. Tama auttaisi myos
nuoria ymmartamaan finanssituotteiden seka palveluiden merkitysta. Luukkanen ja Rai-
jas (2012) tuovat myds esille Parrishin ja Servonin (2006, 10) ehdotuksen siita, etta valtio
tarjoaisi jokaiselle lapselle hyédynnettavaksi saastotilin, joka voisi olla kaytettavissa ta-
lousopetuksessa. Nain talousopetus saataisiin lAhemmas omaa elamaa. ldeaa on tuo-
reeltaan esitetty myds Suomessa lyhyen tahtaimen toimenpide-esityksena tyo- ja elin-
keinoministerion julkaisussa Visio 2030 (Sipila, Aminoff, Aho, Hasu, Ikdheimo, Lounas-
meri & Makynen 2021, 19).

2.4.2 Mielipiteet ja asenteet

Vuonna 2018 Talous ja nuoret TAT:n toteuttamassa Nuorten talousosaaminen -(web-

)Kkyselytutkimuksessa kaydaan lapi ylakoulussa seka toisella asteella opiskelevien
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nuorten talousosaamisen tasoa ja asenteita. Tutkimukseen vastasi 648 nuorta. Taman
lisaksi tutkimuksessa esiintyy myos 749 opettajan vastaukset, jotka liittyvat kysymyksiin,
kuten: Mita mielta opettajat ovat omista taloustaidoistaan, millaista tukea/tietoa opettajat
tarvitsevat ja mitd mielta opettajat ovat nuorten talousosaamisesta (TAT 2018). TAT:n
opettajista tehty tutkimus ja raportti (2019) syventyy enemman opettajien nakékulmaan
seka 749 opettajan vastauksiin (TAT 2019).

TAT:n (2018) nuoriin, heidan mielipiteisiinsa seka asenteisiinsa kohdistuvasta raportista
selviaa, ettad nuorista kolme neljdsosaa on halukkaita parantamaan omaa talousosaa-
mistaan. Yli puolet nuorista pitda talousasioita kiinnostavina, ja viidennes nuorista kokee
oman talousosaamisensa tason huolestuttavaksi. Lahes 90 % nuorista pitaa taloustie-
don opettamista tarkeana. Yli puolet nuorista pitaa taloustiedon opettamista pakollisena,
mutta toisaalta vain neljannes nuorista vastaajista kannattaa sita, etta taloustieto olisi
opettamisessa itsenadinen oppiaine. Viidennes nuorista kokee koulun tarjoavan riittavat
talousosaamisen valmiudet. Opettamisen kannalta nuoret ndkevat, ettd koulu opettaa

taloustaitoja suurelta osin valttavasti tai korkeintaan kohtalaisesti. (TAT 2018).

Oppilaat, jotka samaa mielta

Koulu tarjoaa riittavat talousosaamisen 5
valmiudet II

Taloustiedon tulisi olla opettamisessa E
itsendinen oppiaine -

Taloustiedon opettaminen on pakollista 63%

Taloustiedon opettaminen on tarkeaa 89%

Talousosaamiseni on huolestuttavalla 5
tasolla E

Talousasiat ovat mielestani kiinnostavia 57% |

Haluaisin parantaa talousosaamistani 76%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
%-0OSUUS VASTAAJISTA

Kuvio 2. Nuorten mielipiteita liittyen talousosaamiseen ja opetukseen. (TAT 2018).
TAT:n 2019 raportissa opettajille esitetddn hieman samanlaisia tai samankaltaisia kysy-

myksia kuin nuorille. Tuloksissa verrataan opettajien ja nuorten vastauksia. Nuorten vas-

taukset on merkattu sulkuihin. Tulokset osoittavat, ettd mielipiteet ovat yllattavan
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yhtenevaisia. Opettajista 94 % pitda taloustiedon opetusta koulussa tarkeana (vrt. 89
%).Taloustiedon opettamisen pakollisuutta kannattaa 76 % opettajista (vrt. 63 %), kun
taas 28 % on sitd mieltd, etta taloustiedon tulisi olla itsendinen oppiaine (vrt. 26 %).
Opettajista 29 % ajattelee koulun antavan oppilaille riittavat talousosaamisen valmiudet
(vrt. 21 %). (TAT 2019).

TAT:n (2019) raportissa enemman opettajiin itseensa kohdistuvat kysymykset antavat
seuraavanlaisia tuloksia. Yli 60 % opettajista iimaisee olevansa huolissaan nuorten hei-
kosta talousosaamisesta ja kolme neljasta opettajasta nakee, ettd opettaja pystyy vai-
kuttamaan oppilaan tai opiskelijan talousosaamiseen. Yhdeksan kymmenesta opetta-
jasta pitaa tarkeana sita, etta oppilaat tai opiskelijat innostuisivat koulussa oman talous-
osaamisen kehittdmisesta. Opettajista 60 % vastaa taloustiedon opettamisen vaativan
opettajien valista yhteistyota ja 76 % nakee taloustiedon opettamisen pakollisuuden ole-
van tarkeaa kaikilla opetusasteilla seka koulumuodoissa. Lisaksi opettajien oma aktiivi-
suus talousosaamisessa nakyy vastauksissa. Opettajista 80 % vastaa talousasioiden
kilnnostavan heita ja 79 % kertoo, ettd oma talousosaaminen perustuu omaan aktiivisuu-
teen tai perehtyneisyyteen eikd ammatin tarjoamiin koulutuksiin. Riittdvyyden nakokul-
masta 71 % opettajista vastaa oman perustiedon olevan riittdvaa opettamista varten ja

54 % opettajista haluaisi parantaa talousosaamistaan. (TAT 2019).
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Opettajat, jotka samaa mielta

Koulussa tarkeaa oppillaan innostuminen oman

0,
osaamisen kehittamisesta 91% |

Opettaja pystyy vaikuttamaan oppilaan

. 78% |
Oosaamiseen

Osaamiseni perustuu omaan aktiivisuuteen 79% |

Omaan riittavat perustiedot taloudesta
opettamista varten

Koulu tarjoaa riittavat talousosaamisen
. 29%
valmiudet
Taloustiedon tulisi olla opettamisessa E
itsendinen oppiaine 0

Taloustiedon opettaminen on pakollista 76% |

71% |

Taloustiedon opettaminen on tarkeaa 94% |

Nuorten heikko talousosaaminen huolestuttaa

minua 64% |

Talousasiat ovat mielestani kiinnostavia 80% |

Haluan parantaa talousosaamistani 54%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

%-0OSUUS VASTAAJISTA

Kuvio 3. Opettajien mielipiteet talousosaamiseen opetuksesta, omista kyvyistd seka
nuorten tilanteesta. Mukaillen (TAT 2019).

Lukion ja ammattikoulun kayvien seka kayneiden 15-29-vuotiaiden nuorten nake-
myseroja tulee esille Danske Bankin (2019) tekemassa Oma talous haltuun -kyselytutki-
muksessa. Tutkimuksessa ammattikoulussa opiskelevista tai sen suorittaneista nuorista
27 % vastaa nuorten taloustaitojen "olevan jokseenkin hyvalla tasolla”. Lukiolaisten koh-
dalla taas vastausprosentti samaan valintaan on 40 %. Tutkimuksessa todetaan myos
perheen pienituloisuuden vaikuttavan negatiivisesti nuorten talousosaamisen uskoon.
(Danske Bank 2019).

Ika vaikuttaa Danske Bankin (2019) tutkimuksen mukaan niin, ettd samainen "usko nuor-
ten talousosaamiseen” nahdaan sitd huonompana mitd vanhempi vastaaja on. Tata
saattaa selittdd Danske Bankin paaekonomisti Pasi Kuoppamaen mukaan se, etta ian

karttuessa nuoret alkavat havahtua enemman tosiasioihin. Vastuut lisaantyvat
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itsenaistymisen ja kotoa pois muuttamisen myo6ta. Taloudelliset ongelmat saattavat

myo6s nakya paremmin ymparilla ja lahipiirissa. (Danske Bank 2019).

Oman taloustaidon kohdalla tutkimukseen osallistuneet nuoret vastaavat uskovansa
omiin taitoihin enemman kuin muiden nuorten, silla jopa 69 % vastaa subjektiivisesti
omien taitojensa olevan vahintaan jokseenkin hyvat. Ikaa tarkasteltaessa tutkimuksesta
selviaa, etta 18—20-vuotiaat arvioivat oman osaamisensa huonoimmaksi. (Danske Bank
2019).

Nuorten vanhemmat ovat tutkimuksen mukaan nuoria optimistisempia nuorten talous-
osaamista arvioidessa. Oman lapsen ika vaikuttaa positiivisesti vanhempien nakemyk-
seen — mitd vanhempi lapsi, sitd paremmaksi osaaminen arvioidaan. Vanhempien hyva-
tuloisuudella on myds vaikutusta heidan omiin ajatuksiinsa ja arvioihinsa. He arvioivat
useammin nuorten talousosaamisen “olevan jokseenkin hyvalla tasolla”. (Danske Bank
2019).

Yllattavaa on se, ettad tutkimuksen mukaan nuoret ja heidan vanhemmat pitavat “yksi-
mielisesti” koulua merkittdvana taloudenosaamisen kehittdjana. Nuorista 54 % ja van-
hemmista 60 % uskoo koulun opettaneen "ainakin osittain riittavasti taloustaitoja”.
(Danske Bank 2019).

Tutkimuksen otoskoko on 502 15-29-vuotiasta nuorta ja 504 nuorten vanhempaa. Ko-
konaistuloksessa arvioidaan keskimaaraisen virhemarginaalin olevan "+3,9 %-yksikkda

suuntaansa”. (Danske Bank 2019).

Danske Bankin (2019) tutkimustulosten mukaan nuoret ja opettajat siis pitavat taloustie-
don opetusta koulussa tarkeana, jopa enemmistémaarin pakollisena, mutta eivat koe
koulun tarjoavan riittdvasti valmiuksia talousosaamiselle. He eivat myoskaan valttamatta
haluaisi taloustietoa itsenaiseksi oppiaineeksi. Opettajilla on myds heidan omasta mie-
lestdan suurelta osin riittdvaa tietoa. Siitéd huolimatta he saattaisivat kaivata lisda tietoa

ja haluaisivat suurelta osin parantaa omaa talousosaamistaan.

2.4.3 Vanhempien ja kasvattajien rooli

Huttusen (2015) mukaan voidaan pitaa tarkeana sitg, ettd vanhemmat tukevat nuoria ja
nuoret oppivat ottamaan vastuuta itsestdan. Nuoren kasvun ja kehityksen kannalta ei ole

optimaalista, ettd vanhemmat hoitavat kaiken hanen puolestaan. Nuorelle hyvaksi ei
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myo6skaan ole se, ettei nuorelle anneta tarpeeksi tukea, ja oletetaan hanen ottavan vas-
tuuta asioista, joista han on epavarma ja tietamatén. Myodnteista olisi, ettd vanhemmat
antaisivat nuorelle omaa tilaa itsenaistya, mutta samalla asettaisivat rajoja, kuitenkin an-
taen nuorelle tukea, jotta nuori paasee turvallisessa ymparistdssa kasvamaan seka ke-
hittymaan kohti aikuisuutta. Vastoinkaymiset ja virheet opettavat omalta osaltaan nuorta
ja nuoren "kapina” vanhempia kohtaan on normaalia irtaantumista kohti omien paatok-
sien tekoa. Nuori saattaa myds kohdata tilanteita, joissa vanhempien neuvot osoittautu-
vat hyvaksi, mutta niitd ei haluta ottaa vastaan. Tama on kuitenkin nuorelle hyva oppi-
mismahdollisuus. Aikuistumisen my6ta nuori saattaa palautua takaisin tapoihin ja tottu-
muksiin, joita lapsuudessa ja nuoruudessa on kotona opittu. Vanhemmilla/kasvattajilla
(toisten nuorten vanhemmat, sukulaiset, nuorten kaverit, koulut ja erilaiset jarjestot) on

nain ollen suuri rooli nuoren kehittymisen suhteen. (Huttunen 2015, 14-20).

Huttunen (2015) tuo esille sen, ettd maailmassa on tapahtunut monenlaisia muutoksia
viimeisen muutaman vuosikymmenen aikana. Nama muutokset ovat tuoneet mukanaan
uusia mahdollisuuksia valinnoissa, mika taas saattaa vaikeuttaa nuoren paatoksen te-
koa. Nuorten voi olla vaikea tietaa, mita he itse haluaisivat tai mika valinta olisi hanelle
hyvaksi. Nuorten vanhemmille ja kasvattajille olisikin tarkeaa tarjota tarpeellista tietoa
nuoruudesta. (Huttunen 2015, 17-28).

Peura-Kapanen (2015) muistuttaa, etta tutkimukset viittaavat nuorten saavan "taloudel-
lisen kayttaytymisen mallin” heidan vanhemmiltaan. Nain ollen vanhempien rooli nuoren
taloustaitojen opetuksessa on erittain tarkea. Hyvia tapoja opettaa kyseista taitoa on esi-
merkiksi nuoren ottaminen mukaan keskusteluihin littyen perheen hankintoihin. Lisaksi
vanhemmat voivat nayttaa ja kertoa laskujen maksuista, elamiseen liittyvistd menoista
ja perheen menoista. Kaikenlaiset rahaan ja arkeen liittyvat tilanteet ovat erinomaisia
opettamaan. Vanhempien omat taidot saattavat kuitenkin joissakin tilanteissa tai per-
heissa olla heikohkot (ylivelkaantuneisuutta, maksuhairigitd), jolloin muilla laheisilla tai
koululla on tarkea rooli nuoren taloustaitojen opastuksessa. (Peura-Kapanen 2015, 87—
88).

PISA 2018 -tutkimuksessa havaitaan suomalaisten oppilaiden saavan talousosaamisen
kokeessa keskimaaraisesti 51 pistettd enemman, jos he saavat vanhemmiltaan raha-
asioihin liittyvaa tietoa. Tulos ei kuitenkaan lineaarisen regressioanalyysin jalkeen selit-
tanyt talousosaamisen vaihtelua. Vertailukohteena ovat oppilaat, jotka eivat saa kyseista
tietoa. Ero muuttuu vakioinnin jalkeen 35 pisteen suuruiseksi. Vakioinnin kohteita ovat

"oppilaan sukupuoli, sosioekonominen asema ja maahanmuuttajatausta”. (Laine ym.
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2020). Vertailussa pisteita saavat hyvin myds oppilaat, jotka ovat saaneet raha-asioista
tietoa internetin avulla. Heille pisteita kertyy ennen vakiointia 23 enemman ja vakioinnin
jalkeen 16 enemman kuin oppilailla, jotka eivat ole saaneet tietoa internetista. Suomessa
ja OECD-maissa keskimaaraisesti mielenkiintoista on kuitenkin se, etteivat vanhempien
kanssa kaydyt talousasioihin liittyvat keskustelut kuitenkaan ole summaindeksilla katsot-
tuna yhteydessa oppilaiden talousosaamiseen. Opettajilta saatavat raha-asioihin liittyvat
tiedot ovat sen sijaan Suomessa merkittavia, mika poikkeaa monesta muusta maasta.
(Laine ym. 2020).

PISA 2018 -tutkimuksessa verrataan eri maiden valisia eroja vanhempien osallistumista
talousosaamiseen liittyvissa asioissa. Vertailuun kuuluu OECD-maiden lisaksi esimer-
kiksi Brasilia, Venaja, Georgia ja Bulgaria. Vertailussa Suomi sijoittuu Viron lisdksi alim-
maiseksi. Toisin sanoen Suomessa ja Virossa vanhemmat osallistuvat "vahiten lasten
talousosaamisen kehittdmiseen”. Parhaiten vanhemmat osallistuvat maissa kuten Bul-
garia, Serbia, Brasilia ja Liettua. Suomalaisista oppilaista 82 % keskustelee vanhem-
piensa kanssa rahan kayttdon liittyvista paatoksista vahintdan 1-2 kertaa kuukaudessa,

kun taas muissa OECD-maissa tulos on noin 76 %. (Laine ym. 2020).

2.4.4 Koulutuksen valinta

Talous ja nuoret (TAT 2020) julkaisemassa Nuorten tulevaisuusraportti 2020:ssa kerro-
taan opiskeluvalinnan pohdinnassa tarkeimpien lahteiden olevan opinto-ohjaaja, van-
hemmat tai sukulaiset ja ystavat seka tutut (TAT 2020, 15). Raportissa kerrotaan opinto-
ohjaajien merkityksen kasvavan paatoksissa 7.—-9. luokan valilla, samalla myds vanhem-
pien ja sukulaisten merkitys vahenee (TAT 2020, 16). Paikkakunnalla (asuinmaakunta)
on myos vaikuttavuutta raportin mukaan. Esimerkiksi Uudellamaalla vanhemmat ja ys-
tavat ovat tarkeassa roolissa, kun taas Pohjois-Karjalassa TET (Tydelamaan tutustumis-
jaksot) seka opettajat (TAT 2020, 15). Nain ollen merkittavana vaikuttajana opiskeluva-
linnassa saattaa olla useammin ulkopuoliset tekijat kuin sisaiset (oma valinta). Toisin

sanoen valintaan voi vaikuttaa merkittavasti asiat, joihin ei pysty itse vaikuttamaan.

Myrskylan (2009) toteuttama tutkimus havaitsee vanhempien koulutuksen periytyvan.
Tutkimuksessa hyodynnettaan loppuvuoden 2007 Tilastokeskuksen henkilGtilastoja.
Tarkastelussa on 30—49-vuotiaat ja heidan vanhempansa. Myrskyla (2009) huomaa, etta
vanhempien korkea koulutus lisaad myos merkittavasti todennakaisyytta sille, etta heidan

lapsillaan on samantasoista tai korkeampaa koulutusta kuin vanhemmillaan. Esimerkiksi
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tutkijavanhempien lasten kohdalla on 7—10-kertainen todennakoisyys sille, ettd nama
lapset kouluttautuvat tutkijatasolle. Taman lisaksi aidin korkealla koulutuksella on hie-
man enemman merkitysta lasten korkealla koulutuksella kuin isalla. Koulutusalojen kes-
ken on myos eroja periytyvyydessa. Todennakdisemmin periytyvat esimerkiksi opetta-
jankoulutus, kasvatustieteellinen koulutus, maa- ja metsatalousalan koulutus seka luon-
nontieteellisen alan koulutus. Todennakoisyys saman koulutuksen periytyvyyteen on ol-
lut nailla aloilla jopa 3—4-kertainen koko 30—49-vuotiaaseen vaestéon nahden. Huonom-
min taas periytyivat esimerkiksi tekniikan alan, palvelualojen, sosiaali- ja terveysalan,

seka kaupallisen alan koulutukset. (Myrskyla 2009).

2.4.5 Aivojen kehitys ja hormonit

Nuorten kohdalla haavoittuvuutta lisdd kehossa tapahtuvat hormonaaliset muutokset
seka aivoissa tapahtuva kehitys. Hermansson ja Sajaniemi (2018) kiteyttavat hyvin ar-
tikkelissaan nuorten aivotoiminnan kehityksessa tapahtuvien muutosten vaikutuksia. He
kuitenkin muistuttavat aivojen toimivan kokonaisuutena, vaikka aivot koostuvatkin erilai-
sista aivo-osista. Nuorten aivojen kannalta ehkad merkittavimpia aivo-osia ovat heidan
mukaansa limbiseen jarjestelmaan (tunteiden kokeminen ja saately) liittyvat hippokam-
pus, hypotalamus, nucleus accumbens (mielihyvakeskus) ja mantelitumake. (Hermans-

son & Sajaniemi 2018).

Hermansonin ja Sajaniemen (2018) mukaan aivoissa tapahtuu hermosolujen valisten
synapsien kohdalla kehityksellistd organisoitumista, joka "vakiintuu aikuisuuden tasolle”
noin 30-vuotiaana. Tama tarkoittaa sita, etta aivot ovat tdhan asti haavoittuvaisia ja herk-
kia "ympariston mahdollisille haitallisille vaikutuksille”. Kuitenkin aivojen plastisuus nuo-
ruudessa tuo myds mahdollisuuksia oppia parempaan pain. (Hermanson & Sajaniemi
2018).

Hermansonin ja Sajaniemen (2018) mukaan nuoret ottavat riskeja enemman kuin lapset,
mika saattaa johtua limbisen jarjestelman tehokkaammasta toiminnasta verrattuna etu-
aivokuoreen. Tata todennakoisesti selittda limbisen jarjestelman (varsinkin mantelitu-
make ja nucleus accumbens eli mielihyvakeskus) kehittyminen, joka on huomattavasti
nopeampaa verrattuna etuotsalohkon kehittymiseen. Tama taas saattaa johtaa siihen,
etta reaktiot ovat huonommin saadeltyja ja reaktiot ottavat kayttaytymisessa valtaa.
Etuotsalohkon kuorikerrokseen liittyvat impulssikontrolli, tarkkaavuus, tunteiden saately,

paatdksenteko ja arvottaminen seka toiminnan suunnittelu ja ohjaus. Nuorilla tapahtuu
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maarallista lisdantymista dopamiinintuotannossa seka dopamiinireseptoreissa. Herman-
sonin ja Sajaniemen (2018) mukaan elainkokeissa ja toiminnallisissa magneettikuvauk-
sissa aivojen "mielihyvakeskus reagoi jannitykseen ja palkintoihin voimakkaammin ja
etuotsalohkojen kontrollialueet heikommin kuin samat aivoalueet aikuisilla ja lapsilla.”
Dopamiinin lisdyksen myo6ta erityisesti pojat hakevat ymparistdostdan useammin uusia
dopamiinia (mielihyvaa) tuottavia "lahteitd”. Hermanson ja Sajaniemi mainitsevat tutki-
musten toteavan, etta "terveytta ja hyvinvointia” seka tulevaisuuden tydmaailmassa me-
nestymista pystytaan ennakoimaan silla, kuinka hyvin omaa mielihyvaa pystyy viivastyt-
tamaan. Nain ollen "mielihyvan viivastyttamisen taito” on hyvinvoinnin ja menestyksen

kannalta suositeltava taito oppia. (Hermanson & Sajaniemi 2018).

2.5 Nuorten talous

Nuoruudessa yleensa alkava itsendistyminen ja irtautuminen vanhemmista tuo muka-
naan uusia taloudellisia haasteita. Naita voivat olla esimerkiksi kotoa poismuuttaminen,
omien asioiden hoitaminen, laskujen ja vuokran maksaminen ja omien hankintojen ra-
hoittaminen. Lisdksi koulutusvalintojen tekeminen seka tydnteko tulevat ajankohtaisem-
miksi. (Ranta n.d.).

Itsendistyminen tuo uudenlaisen nakdkulman ja kokemuksen nuorelle rahankaytdsta.
Nuori joutuu miettimaan enemman paivittaisia paatoksiaan ja esimerkiksi sita, kuinka
hyvin hanen rahansa riittdvat. Useimmiten myds nuorille tyypilliset pienet tulot ovat omi-
aan tekemaan paatoksista merkittavia, silld niukat resurssit (raha) luovat pienistakin ku-
lutuspaatdksista merkityksellisempia. Esimerkkina tamankaltaisesta tilanteesta voi olla
tilanne, jossa nuorelle jaa asumiskulujen jalkeen 100 euroa kayttérahaa. Talldin viikko-
ja jopa paivatason kulutusvalinnat ovat merkittavia, mikali tarkoituksena on jaada plus-

salle kuun lopussa.

Nuoret ovat edella kaytyjen tutkimusten mukaan kohtalaisen tietoisia raha-asioiden hal-
linnasta seka oman talouden suunnittelusta. Tietoisuus, kayttaytyminen ja valinnat eivat
valttamattad kuitenkaan kulje kasi kddessa. Saattaa olla esimerkiksi tilanne, jossa nuo-
rella rahat riittdvat juuri ja juuri kuukauden loppuun asti, mutta houkutukset, kuten uusi

puhelin tai baari-ilta, vievat loppukuun rahat mukanaan.

Vanhemmilla ja kouluilla on suuri merkitys sen kannalta, millaiseksi osaajaksi nuori kas-

vaa. Lisaksi nuorella on vastuu itsestaan ja omasta kayttaytymisestaan, varsinkin taysi-
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ikaisyyden jalkeen. Positiivista on se, ettd pankit seka jarjestot ovat nousseet vanhem-

pien ja koulujen rinnalle nuorten talousosaamisen kehittdmisessa.

2.5.1 Tulot ja tuet

Vanhemista tai laheisista voi tilanteesta riippuen olla erittain suuri apu pienissakin asi-
oissa, esimerkiksi silloin, kun nuori tarvitsee tukea puhelin- tai nettiliittyman ja ehka jopa
ruokaostosten rahoituksessa. Tilannekohtaisuus johtuu siitd, ettei kaikilla ole valttamatta
vanhempia tai laheisia, tai lahipiirilla ei ole oman tilanteensa vuoksi resursseja auttaa.
Yksilon tilannetta tarkasteltaessa onkin hyva analysoida hdnen ymparist6aan, koska olo-
suhteet riippuvat siita. Taten voi olla myds hankalaa antaa yksiselitteista ohjetta tai toi-

mintatapaa, koska jokaisella on omanlaisensa ymparisto ja tukiverkosto.

Nuoren elamaan kuuluu yleensa pienet tulot, jotka saattavat koostua Kelan myoéntamista
opinto- ja asumistuesta. Lisaksi nuoret saattavat myds tehda osa-aika- tai kesataita opin-
tojen ohella. Tulot saattavat naista syista vaihdella ajankohdan mukaan. Tulojen vaihte-
lut seka elamanmuutokset lisdavat taloudellista haavoittuvuutta nuorilla (Ranta & Sal-
mela-Aro 2018, 9). Taloudelliset valinnat ovat talléin tarkeita, jos taloudellista ahdistusta

ja vaikeuksia halutaan minimoida.

Tulonlahteita jaetaan verotuksessa ansio- ja padomatuloihin (Verohallinto 2019). Ansio-
tuloja ovat esimerkiksi palkkatulot ja veronalaiset sosiaalietuudet kuten tyottdmyys- ja
vanhempainpaivaraha (Verohallinto 2017a). Paaomatuloja ovat esimerkiksi osingot,

myyntivoitot, vuokratulot, korkotulot (Verohallinto 2017b).

Tilastokeskuksen (2020) julkaisemassa 2018 veronalaisten vuositulojen tilastossa ika-
luokan mukaan jaoteltuna 0—19-vuotiailla oli keskimaarin veronalaisia tuloja 3 642 euroa
ja mediaanina 1 460 euroa. Ansiotuloja heilla oli keskimaarin 3 437 euroa ja pddomatu-
loja 205 euroa. Sen sijaan 20—24-vuotiaiden kohdalla veronalaisia tuloja oli keskimaarin
15 011 euroa, mediaanina 11 907 euroa. Ansiotuloja 20—24-vuotiailla oli keskimaarin
14 754 euroa ja paaomatuloja 257 euroa. Sukupuolten valilla oli jonkin verran eroja ky-
seisissa ikaluokissa. Miehet tienasivat hieman enemman kaikissa edella kerrotuissa koh-
dissa, paitsi keskimaaraisissa padomatuloissa ikadluokassa 0—19-vuotiaat. Ero oli kuiten-
kin erittdin vahainen (naiset 209 €, miehet 201 €) ja ero kasvoi huomattavasti painvas-
taiseen suuntaan 20-24-vuotiaiden naisten (161 €) ja miesten (350 €) valilla. (Tilasto-
keskus 2020).
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Taulukko 1. Nuorten vuositulot 2018 (Tilastokeskus 2020).

Vuositulot euroina 2018 0-19-vuotiaat | 20—24-vuotiaat
Tulonsaajat yhteenséa (lukumdird) 267 369 317 308
Veronalaiset tulot keskimaarin 3 642 15011
Veronalaiset tulot, mediaani 1460 11 907
Ansiotulot keskimaarin 3437 14 754
P&aomatulot keskimaarin 205 257
Miehet (lukumaérd) 133 611 161 446
Veronalaiset tulot keskimaarin 3834 15 881
Veronalaiset tulot, mediaani 1527 12 080
Ansiotulot keskimaarin 3633 15 531
P&aomatulot keskimé&arin 201 350
Naiset (lukuméara) 133 758 155 862
Veronalaiset tulot keskimaarin 3450 14 110
Veronalaiset tulot, mediaani 1 396 11 765
Ansiotulot keskimaarin 3241 13 949
P&aomatulot keskimé&arin 209 161

Nuorten tulojen hahmottamiseksi kaytetaan seuraavanlaisia esimerkkilaskelmia. Laskel-
missa kaytetaan kuvitteellisia 18—20-vuotiaita turkulaisia opiskelijanuoria, jotka asuvat
joko yksin tai jonkun toisen kanssa. Tilanteet perustuvat Kelan 2021 mukaisiin ohjeistuk-
siin. Nuorten oletetaan opiskelevan korkeakoulussa. Turkulaiset kuuluvat yleisen asu-
mistuen kohdalla ryhmaan 3, jolloin yksin asuvan aikuisen bruttotulot eivat saa ylittaa 1
613 €/kk ja kahden aikuisen ruokakunnassa bruttotulot eivat saa ylittaa 2 151 €/kk (Kela
2021a). Asumistuessa asumismenojen enimmaismaaraksi hyvaksytaan yksin asuvan ai-
kuisen kohdalla 400 €/kk ja kahdestaan asuvien aikuisten kohdalla 584 €/kk. Tasta sum-
masta Kela korvaa 80%, jolloin yksin asuvan kohdalla maksimiasumistuki on 320 €/kk
(4007%0,8) ja kaksin asuvien 467,2 €/kk (584*0,8). (Kela 2020). Vastaavasti Opintotuessa
vuositulot eivat saa ylittda 12 498 euroa, jos tukikuukausia on 9 (Kela 2021b). Opintotuki
on suuruudeltaan 252,76 €/kk, mikali nuori asuu itsendisesti, ylarajaa ei yliteta, eika tuen
saaja ole alaikaisen lapsen huoltaja (Kela 2021c). Kelan etuudet ja tuet muuttuvat jatku-

vasti, joten tiedot eivat ole valttamatta ajan tasalla.
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Opiskelukuukausia oletetaan laskelmissa olevan yhdeksan (9) ja kesdkuukausia kolme
(3). Laskelmissa tuet ovat maksimit, eivatka tulot ylita tukiin sidottuja tulojen ylarajoja.
Lisaksi kahden aikuisen taloudessa tuet ja tulot on laskettu yhteen, esimerkiksi opintotuki
(252,76 € + 252,76 €) ja tulot (200 € + 200 € tai 400 € + 400 €). Yhteenlaskuissa kerro-
taan opiskeluaikaiset tulot ja tuet yhdeksalla kuukaudella ja kesaaikaan kuuluvat tulot ja

tuet kolmella kuukaudella. Esimerkiksi tulot opiskellessa 200 * 9.

Skenaarioiden kohdalla numero kertoo talouteen kuuluvien henkildéiden maaran ja kirjain
kertoo skenaarion. Skenaarioissa a opiskelijat tekevat vahemman t6itd kuin skenaa-
rioissa b. Lisaksi a-skenaarioihin kuuluvat elavat niukemmalla budjetilla kuin b-skenaa-
rioihin kuuluvat. Vuokra mukautuu myos talouteen kuuluvien henkildiden maaran mu-
kaan. Laskelmassa oletetaan yksin asuvan henkilén vuokran olevan 600 euroa kuukau-

dessa ja kahdestaan asuvien 700 euroa kuukaudessa.

Taulukko 2. Esimerkkilaskelmia nuorten tuloista seka menoista.

Skenaariot (henkiléiden maara talou-
dessa + skenaario) 1a = Ab 2

Tulot opiskellessa 200 400 400 800
Tuet opiskellessa 572,76 972,72 572,76 972,72
Yhteensa opiskellessa (€/kk) 772,76 | 1372,72 972,76 | 1772,72
Tulot kesalla 1600 3200 1700 3600
Tuet kesalla 320 467,2 320 467,2
Yhteensa kesalla (€/kk) 1920 3 667,2 2 020 4 067,2
Tulot yhteensa vuodessa 6 600 13 200 8700 18 000
Tuet vuodessa 6114,84 | 10 156,08 6 114,84 | 10 156,08
Tulot ja tuet yhteensa, vuodessa (€/a) | 12 714,84 | 23 356,08 | 14 814,84 | 28 156,08
Vuokra 600 700 600 700
Muut kustannukset (ruoka, netti, vaatteet, jne) 200 400 300 600
Yhteensa (€/kk) 800 1100 900 1300
Tuloista vahennetty menot opiskellessa -27,24 272,72 72,76 472,72
Tuloista vahennetty menot keséalla 1120 2 567,2 1120 27672
Voitto/tappio vuoden lopussa 3114.84 | 10 156,08 | 4 014,84 | 12 556,08

Esimerkkilaskelmat eivat ole taydellisia. Jokaisen nuoren talous nayttaa erilaiselta.
Kaikki nuoret eivat valttamatta tee toita opiskelujen ohella, tai kayta rahaa saman verran.
Lisdksi saattaa tulla tilanteita, joissa rahaa menee kerralla enemman. Naistd esimerk-

keind huonekaluostokset, lomamatkan osto ja uuden kannykan tai tietokoneen
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hankkiminen. On my&s huomioitava, etta ylijadmaista budjettia voidaan saastaa ja sijoit-
taa tai kayttaa kulutuksen lisdamiseen. Yllattavaa on se, kuinka paljon rahaa nuorilla voi
olla vuoden lopussa. Taloudellisesti kannattavaa on erityisesti kahdestaan asuminen,

mikali henkil6t jakavat menoja tasan.

2.5.2 Menot

Menot tulevat uudella tavalla esille nuorelle. Aikaisemmin vanhemmat ovat kustantaneet
asumisen, laskut, netin ja puhelimen seka ruuan ja pyykkaamisen. Kotoa poismuutta-
essa kulut eivat enda koostu pelkastdan energiajuomista ja naposteltavista, vaan mu-
kaan tulee esimerkiksi vuokran maksu, vuokravakuus, sahko, vesi, puhelinliittyma, net-
tiyhteys ja ruoka. Vuokra saattaa olla 500—800 euron valilla joka kuukausi ja vuokrava-
kuus yleisesti on kahden kuukauden vuokra. Vakuuden saa yleensa takaisin vuokraso-
pimuksen paattymisen jalkeen, mikali ongelmia ei ole syntynyt vuokranmaksussa tai
vuokralla asumisessa. Saastdéna 1000-1600 euroa on kuitenkin suuri summa, joka ker-
ralla saattaa kattaa kokonaisuudessaan nuoren kertyneet saastét. Tama saattaa yllattaa
vuokralla asumisessa ja aiheuttaa aluksi myds maksuvaikeuksia. Tuet eivat mydskaan
valttamatta tule tilille heti, jos on esimerkiksi ollut myéhaan liikenteessa vuokrauksen ja

tuen haun suhteen. Lisaksi kasittelyajat saattavat pitkittda tuen tuloa pankkitilille.

Vuokravakuuksien ymparille on viime vuosina syntynyt takaustuotteita, joita ainakin
muutama yritys tarjoaa erilaisia maksuja, kuten kuukausi- ja avausmaksua, vastaan. Ky-
seiset takaustuotteet saattavat olla joissakin tilanteissa hyédyllisia, mutta on suositelta-

vaa tutustua huolellisesti erilaisiin ehtoihin sekd maksuihin ennen sopimusten tekoa.

Tyypilliset laskut seka kuukausimaksutilaukset, kuten kuntosalijasenyys, Netflix ja audio-
kirjat, ovat noin 5-50 euroa kuukaudessa. Vaikka laskut ovat yksittdin pienid, muodos-
tavat ne yhdessa suurempia summia. Nuorten ja heidan vanhempiensa on hyva olla tie-
toisia aiheesta, koska nuoren budjetti saattaa menna helposti miinukselle, kun tuloja on
vain vahan. Lisaksi rahaa pitaisi riittda viela ruokaan. Useilla nuorilla on onneksi talou-
dellisena tukena vanhemmat, jotka pystyvat helpottamaan laskujen maksua. Maksuon-
gelmien edessa nuoret ottavat tilannetta haltuun my®és itse esimerkiksi lisdamalla tyétun-
teja, hakemalla lisaa toita, pienentamalla kulutusta seka myymalla tai ostamalla tavaroita
kirpputorilla (Majamaa & Rantala 2017, 22).

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Eetu Muurinen



26

Nuorten kulutuskayttaytymisessa on nahtavissa ymparistdn, kotimaisuuden ja vastuulli-
suuden kannalta erittdin positiivisia merkkeja. Suomalaisen Tyon Liiton tutkimuksessa
(2019) suomalaisista 15—24-vuotiaista nuorista 75 % suosii vastuullisia tuotteita seka
palveluita ja alle 25-vuotiaista 67 % on valmiita maksamaan myés enemman suomalai-
sista tuotteista. Nautinto liittyy myds hyvin usein kuluttamiseen, silla 15—24-vuotiaista 72
% kertoo nautinnon vaikuttavan paatoksiin. Yli 25-vuotiaiden nuorten paatdksissa nau-
tinto vaikuttaa enaa 33 % kohdalla vastaajista. Sukupuolia tarkasteltaessa vastuullisuus-
kysymys on nakyvampaa nuorilla naisilla kuin miehilld. Tutkimuksessa otoskoko on

2149, josta alle 25-vuotiaita vastaajia on 925 kappaletta. (Suomalaisen Tydn Liitto 2019).

Nuoren on hyva perehtya itsenaistymisprosessin alussa ja sen aikana arkisiin asioihin,
kuten ruokamenoihin ja laskujen maksamiseen. Vanhemmilla on myos osittain tarkea
rooli auttaa ja tukea nuorta kyseisissa asioissa. Aina tama ei ole kuitenkaan mahdollista.
Talloin on tarkeaa myos miettia sita, kenen vastuulla on nuoren opastus, jos vanhemmat
eivat pysty sitd kunnolla tarjpamaan. Tassa kohtaa mielletddn usein koulun takaavan
opastuksen tasa-arvoisuuden. Koulut pystyvat tarjoamaan helposti tehtavien ja opetuk-

sen avulla evaita esimerkiksi erilaisten arkisten menojen laskemiseen ja miettimiseen.

2.5.3 Saastot, sijoitukset ja lainat

Menojen kohdalla mainittu vuokravakuus on yksi hyva syy saastaa muutama tuhat euroa
tilille, jos suinkin mahdollista. Ylipdansa hyva rahapuskuri tililla auttaa huomattavasti va-
rautumaan erilaisiin riskeihin seka tilanteisiin. Puskuriraha antaa lisda aikaa varautua
esimerkiksi yksilon menettaessa tydpaikkansa. Se myds auttaa uuden tydpaikan haussa
vahentamalla hetkellista vakavuutta. Kuitenkaan muutaman kuukauden palkka ei valtta-
matta riita pitkdaikaiseen, esimerkiksi yli vuoden pituiseen, selviytymiseen. Saastot voi-
vat myoOs esimerkiksi auttaa silloin, kun tiskikone, pesukone tai vaikkapa auto hajoaa.
Saastojen avulla voi valttaa lainan tarvetta, jolloin saastetdan myos lompakkoa tulevilta

koroilta ja takaisinmaksuilta.

Elamassa saattaa sattua odottamattomia tapahtumia, joita ei valttdamattd osaa saatika
pysty ndakemaan ennalta. Sopiva tydkalu varautumisen tueksi on oman elaman riskien
maarittely seka pisteytys. Taman voi toteuttaa yksinkertaisesti Excelilla tai vaikka pape-
rille taulukoimalla erilaisia riskeja, joita voi itselle sattua. Niiden todennakoisyys ja vaka-
vuus voidaan merkita esimerkiksi asteikolla 1-5. Etukateen suunnittelu ja varautuminen

voi olla helpompaa kuin monesti luuleekaan.
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Taulukko 3. Riskien taulukointi.

Riski Todennakodisyys Vakavuus
Sairastuminen 3 3
Onnettomuus 2 5
Tulipalo 2 5
Sahkokatko 2 2
Rahan loppuminen 3 4

European Consumer Payment Reportin (2019) mukaan suomalaisten yleisimpia syita
saastaa ovat yllattavat menot (62 %), matkustus (42 %), kulutus (38 %), tuloihin vaikut-
tavat syyt kuten tydpaikan menetys (35 %), eléke (33 %), lapsia tai lapsenlapsia varten
(20 %), oman asunnon osto (20 %), opiskelua/tutkintoa varten (12 %) ja muut syyt (11
%). Sulkuihin on merkitty prosenttiosuus vastaajista, jotka ovat listanneet kyseisen syyn

saastamiselle. (Intrum 2019).

Taulukko 4. Saastamisen kohteet suomalaisilla (Intrum 2019).

Saastamisen syy Vastaajien %-maara
Yllattavat menot 62 %
Matkustus 42 %
Kulutus 38 %
Tuloihin vaikuttava syy (esimerkiksi tydpaikan menetys) | 35 %
Elake 33 %
Lapselle tai lapsenlapselle 20 %
Oman asunnon osto 20 %
Opiskelu/tutkinto 12 %
Muut syyt 11 %

Koronapandemia ja sen vaikutus kulutukseen on lisannyt nuorten saastamista ja sijoit-
tamista. Tyypillisia sijoituskohteita nuorilla ovat rahastot seka myds porssinoteeratut ra-
hastot (ETF) ja osakkeet. OP:n (2021) artikkelin mukaan 18-30-vuotiaiden nuorten te-
kemien osakekauppojen maara on lisdantynyt huomattavasti (115 %) vuonna 2020. Li-

saksi he ovat avanneet ahkerasti arvo-osuustileja. Kasvua on ollut tilien maarassa jopa
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90 %. Nuorten osakesalkut ovat yleensa arvoltaan noin 2 500 euroa ja keskiarvoltaan
noin 14 000 euron arvoisia. (Lehto 2021). Sijoittamisessa on ollut kasvutrendia ennen
koronaakin. Kuitenkin koronapandemia on omalta osaltaan lisannyt villitysta (Saasto-
pankki 2020). Todennakdisesti trendiin on vaikuttanut merkittavasti sosiaalinen media,

perinteinen media, blogit seka kaupankayntialustojen helppokayttdisyys.

Rahastot ovat nuorelle helppo tapa hajauttaa ja sijoittaa pienilla summilla. Rahastojen
ostot ja myynnit eivat yleensa tapahdu heti, ellei kyseessa ole pdrssinoteeratturahasto.
Tyypillisesti osto- ja myyntitoimeksiannot toteutuvat rahastoissa noin muutaman pankki-
paivan kuluttua toimeksiannosta. Osakkeissa taas kaupankayntikulut syévat helposti tu-
levaisuuden tuottoja, mikali kertasijoitussummat ovat esimerkiksi alle 400 euroa. Tama
riippuu kuitenkin valittajasta. Siksi on tarkeaa vertailla arvopaperivalittajia ja naiden vali-
tyspalkkioita. Porssin aukioloaikoina toimeksiannot kuitenkin tapahtuvat samantien, jo-
ten myyminen ja ostaminen on prosessina nopeampi. Osakkeissa tarkeana pidetaan
my0s sitd, ettd ostaja ymmartaa, millaiseen yritykseen sijoittaa. Yleisestikin sijoittami-
sessa hyva nyrkkisaantd on, etta ala sijoita, ellet ymmarra mihin sijoitat. Muuten sijoitta-

minen saattaa muistuttaa enemman uhkapelaamista kuin sijoittamista.

ASP-tili on my6s omalla tavallaan sijoittamisen ja saastamisen keino. ASP-tili on tarjolla
15-39-vuatiaille ja sen tarkoituksena on toimia saastosuunnitelmana ensimmaisen asun-
non ostolle. Tilille saastetdan vahintdan 10 % asunnon kauppahinnasta, minka jalkeen
pankki myontaa loppuosan ASP-lainana. ASP-lainan enimmaismaara vaihtelee eri kau-
pungeissa. ASP-lainalla on maksuton valtiontakaus seka valtion korkotuki. Mikali kysei-
sen lainan korko ylittda 3,8 %, maksaa valtio 70 % tdman tason ylittavasta korosta. Tiliin
pitdad sijoittaa vahintdan kahdeksana vuosineljanneksena eli noin kaksi vuotta. Lisaksi
jokaisen vuosineljanneksen aikana on sijoitettava vahintdan 150 euroa ja enintdan 3000
euroa, jotta talletus hyvaksytaan. Tyypillisesti talletukselle maksetaan vuotuista talletus-
korkoa noin 1 % ja tallettamisen aloittamisvuodelta seka enintdan viideltd seuraavalta
kalenterivuodelta lisdkorkoa noin 2—4 % riippuen pankista. Lisadkorko tulee kayttdon, jos
asuntokauppa toteutuu ASP-tilin kanssa. Taman takia on hyva vertailla pankkien tarjo-
amia ehtoja. ASP-tilin sisalla saastot ovat paasaantdisesti sidottuja tiliin, kunnes asunto-
kaupat on tehty. Tililta ei siis saa nostaa rahaa tai muuten sopimus purkautuu. Tilille ei
myo6skaan tarvitse laittaa rahaa, jos rahat ovat tiukoilla. Suunnitelmallisuus on siis tar-
kedd, eika kannata kerralla laittaa liian isoja talletuksia, jos tdma mahdollisesti aiheuttaa
taloudellisia vaikeuksia. (vrt. OP n.d.; Nordea n.d.; OmaSp n.d.; Valtionkonttori 2021).
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Lainojen osalta nuorille tyypillisin on opintolaina. Opintolaina on yleensa 10 000—-20 000
euroa riippuen lainan ottajasta seka opintopisteiden maarasta. Opintolainan hyvityksen
nakokulmasta edellda mainitut luvut ovat kuitenkin enimmaismaarat, joista voidaan hyvit-
taa 40 %. Opintolainahyvitysta voi saada, mikali opintolainaa on nostanut yli 2 500 euroa,
lainan hakija opiskelee korkeakoulututkintoa lainaa hakiessa ja tutkinto suoritetaan maa-
raajassa. Hyvitys on myds verovapaa. (Kela 2021d). Ajankohtaiseksi nuorille tulee myoés
esimerkiksi asuntolaina. Perinteisten asuntolainojen rinnalle on tullut myoés vihrea asun-
tolaina (Danske Bank 2021a) seka jasenliiton jasenyyden kautta koulutukseen perustuva
asuntolaina, jota esimerkiksi Danske Bank tarjoaa. Danske Bankin asuntolainassa saa
erilaisia etuja, mikali kuuluu Akavan jasenliittoon. Etuja ovat esimerkiksi lyhennysvapaat
ilman kuluja, edullisempi paivittdinen pankkiasiointi, asuntolainan toimitusmaksu ja jar-
jestelypalkkio etuja seka valinnanvapauksia lainan lyhentdmisen suhteen. (Danske Bank
2021b).

Lainojen eduissa ja koroissa on yleisesti jonkin verran vaihtelua, joten vertailu on suosi-
teltavaa. Ensimmaiseen tarjoukseen ei tarvitse tyytya. Lainoissa pystyy ehdoista ja mak-
samisesta myds sopimaan, jolloin lainaa voi esimerkiksi jakaa erilaisiin osiin. Osa lai-
nasta voi olla kiintedkorkoista, korkokattoon sidottua, vaihtuvakorkoista tai vaikkapa bul-

let-lainaa eli lyhennyssumma on kerralla suuri.
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3 HAASTEET

3.1 Taloudenhallintaan liittyvat ongelmat

Taloudelliset ongelmat ovat monisyisia, joten seuraavaksi kaydaan lapi laajemman ku-
van saamiseksi kuusi erilaista nakdkulmaa siita, mitka vaikuttavat tai ovat syyna nuorten
taloudellisiin vaikeuksiin. Taman jalkeen keskitytaan erityisesti esiintyviin haasteisiin, ku-
ten maksuhairiéihin, matalaan koulutukseen, kotoa muuttoon, periytyvyyteen, saastami-

seen ja sijoittamiseen, kuluttamiseen ja lainoihin seka tiedon saantiin ja kohtaamiseen.

Majamaa (2016) listaa kuusi syyta, jotka vaikuttavat nuorten maksuongelmiin. Nama
ovat liilan helppo lainansaanti (erityisesti taysi-ikaisilla 18—24-vuotiailla), puutteet talous-
osaamisessa, huoleton nettishoppailu, herateostokset, maksamattomat rikesakot ja las-

kut (erityisesti murrosikaisilla 15—17-vuotiailla) seka viimeisena elaman vastoinkaymiset.

Taulukko 5. Kuusi syyta, jotka vaikuttavat nuorten maksuongelmiin (Majamaa 2016).

Liian helppo lainansaanti

Puutteet talousosaamisessa

Huoleton nettishoppailu

Herateostokset

Maksamattomat rikesakot ja laskut

Eldman vastoinkaymiset

Hamalaisen (2019) artikkelissa taloudenhallintaan liittyvien ongelmien juurisyita on lis-
tattu kuvioon kahden eri muuttujan sisdan. Nama kaksi muuttujaa ovat elaman- ja talou-
denhallinnan haasteet sekd osaamiset ja resurssit. Elaman- ja taloudenhallinnan haas-
teisiin kuuluvat kumuloituneet ongelmat, elaman taitekohtien haasteet, taloustilanteen
monimutkaisuus ja kokonaiskuvan puuttuminen, puuttuvat taloudelliset puskurit, siilou-
tunut, pirstaleinen ja jaykka palvelujarjestelma seka tuotteiden ja rahoituksen markki-
noinnin seka perintayhtididen aggressiivisuus. Osaamiset ja resurssit kasittda henkisten
voimavarojen puutteet, puutteellisen talousosaamisen ja palvelujarjestelman puutteet.

Kyseiset juurisyyt pohjautuvat Hamaldisen (2019) mukaan Ashbyn (1956), Boisotin ja
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McKelveyn (2011), Antonovskyn (1987), Csikzenmihalyin (1990) seka Bakkerin ja De-
meroutin (2007) téihin.

Taulukko 6. Juurisyyt pohjautuen Ashby 1956; Boisot & McKelvey 2011; Antonovsky
1987; Csikszentmihalyi 1990; Bakker & Demerouti 2007 (Hamalainen 2019).

Elaman- ja taloudenhallinnan haasteet | Osaamiset ja resurssit

1. Kumuloituneet ongelmat 1. Henkisten voimavarojen puutteet

2. Elaman taitekohtien haasteet 2. Puutteellinen talousosaaminen

3. Taloustilanteen monimutkaisuus ja ko- | 3. Palvelujarjestelman puutteet

konaiskuvan puuttuminen

4. Puuttuvat taloudelliset puskurit

5. Siiloutunutu, pirstaleinen ja jaykka pal-

velujarjestelma

6. Tuotteiden ja rahoituksen markkinoin-

nin seka perintayhtididen aggressiivisuus

Murrosikaisilla (15-vuotiaat) Hovila (2015) listaa yleisimpien ulosottovelkojen liittyvan
kulkemiseen, terveys- ja sosiaalipalveluihin, oikeudellisiin korvauksiin seka vakuutus-
maksuihin. Listaus perustuu oikeusministerion ulosoton raportointisovellukseen vuodelta
2014. (Hovila 2015, 23).

Taulukko 7. Murrosikaisten yleisimmat ulosottovelat. Listaus perustuu oikeusministerion
ulosoton raportointisovellukseen 2014. Mukaillen Hovilan (2015, 23) listausta.

Joukkoliikenteen tarkastusmaksut

Liikennevakuutukset ja hyvikemaksut

Rangaistusmaarayssakot

Hammashoitomaksut

Muut vahinkovakuutusmaksut

Tuomiolauselmasakot

Tuomiolauselmasaatavat

Muut yksityisoikeudelliset saatavat

Sairaala- ja muut laitoshoitomaksut

Rikosasioiden vahingonkorvaussaatavat
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Suomen Pankin paajohtaja Olli Rehn (2019) on todennut helpon, nopean ja huomaamat-
toman maksamisen tuovan omanlaisia ongelmia kuluttajille. Tdma kehityksen suunta on
myos ollut omiaan lisdamaan tarvetta "uudenlaiselle talouslukutaidolle”. Nuorten vel-
kaantumisen kannalta uusia velanmuodostajia saattavat olla asuntolainan sijaan osa-
maksusopimukset, kulutusluotot sekd muunlaiset pienet luotot. Julkaisun mukaan olisi
tarkeaa puuttua ihmisten puutteelliseen talouden hallintaan ja siitd johtuviin ongelmiin,
silla niistd koituu yhteiskunnalle taloudellisia ja sosiaalisia ongelmia seka ylimaaraisia
kustannuksia. (Rehn 2019).

Digitalisaatio arkisessa elamassa, myos alylaitteiden kohdalla, on tuonut omanlaisia
haasteita nuorille. Alylaitteiden runsas kayttd voi johtaa siihen, etti nuori valvoo enem-
man ja nukkuu vahemman. Runsas kayttd saattaa myds joissakin tapauksissa alkaa
muistuttamaan riippuvuuden kaltaista toimintaa. Haittoja, joita tasta voi aiheutua, ovat
esimerkiksi keskittymiskykyyn littyvat ongelmat tai hairiét seka ihmisten valisen vuoro-
vaikutuksen vaheneminen. Professori Jyrki Korkeila kuitenkin toteaa, etta vain pienelle
maaralle nuoria kehittyy alylaitteiden kaytosta merkittavia ongelmia. (Kosola, Moisala &
Ruokoniemi 2019).

Henna Mikkonen (2018) muistuttaa hyvin siita, ettei valttamatta hyva koulutustausta tai
riittdva tieto takaa "jarkevia” paatoksia. Matematiikan (vrt. Laine ym. 2020, 23) ja tiedon
lisdksi psykologia saattaa olla merkittava tekija. Han kertoo omien kokemustensa perus-
teella esimerkiksi siitd, miten nuorilla pikavipeista seurannut velkakierre on voinut perus-
tua enemmankin valinpitamattdomyyteen, sosiaaliseen paineeseen, karsimattomyyteen
tai itsekurin puutteeseen, eika niinkaan siihen, etteikd heilla olisi tietoa. Myos sijoitushui-
jauksissa uhrit saattavat olla hyvin koulutettuja. (Mikkonen 2018, 19—-22). Huijausten yh-
teydessa yleista on ilmid nimelta fear of missing out (FOMO). Se saattaa luoda sietdma-
tonta ahdistusta ja ajatuksen siita, etta jaa paitsi jostain hyvasta, mikali ei mene mukaan.

Tama taas ohjaa uhria sijoittamaan tassa tilanteessa huijaukseen.

Talousosaamisen kannalta ndma asiat ovat siind mielessa merkittavia, etta taloudelli-
seen osaamiseen voidaan nahda liittyvan pitkdjanteisyys. Esimerkiksi sijoituksissa lyhyt-
janteiset paatdkset saattavat johtaa epaedullisiin paatoksiin. Kulutuksessa harkitsemat-
tomat paatokset saattavat puolestaan aiheuttaa maksuvaikeuksia. Vakuutuksissa saa-
tetaan kitsastella lyhytjanteisesti maksujen kohdalla, jolloin alivakuutetaan esimerkiksi

koti ja kodin irtaimisto.
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Edella mainitut asiat ovat omiaan luomaan lisdarvoa suunnitelmallisuuden merkitykselle.
Tietynlaisia ja osittain yleisidkin taloudellisia ongelmia voidaan hyvin valttaa, minimoida
tai ehkaista. Hyva talouden hallinta saattaakin muistuttaa omalla tavallaan yritystoimin-

taa ja ongelmiin liittyvat strategiat riskienhallintaa.

3.2 Maksuhairiot

Velkaantuminen ja maksuhairiét ovat merkittavia haasteita nuorilla. Maksuhairiomerkinta
saa alkunsa siita, etta lasku tai velka on jatetty maksamatta. Kuitenkaan pelkkd myohas-
tyminen ei valttamatta aiheuta merkintaa. (KKV 2014). Téama on hyva muistaa, silla inhi-
millisia virheita sattuu. Jopa 52 % suomalaisista on laskujen maksun mydhastyessa ker-
tonut syyksi unohduksen. Toisaalta 51 % on myds maininnut, etteivat rahat ole riittaneet
laskujen maksamiseen (Intrum 2019). Kilpailu- ja kuluttajavirasto (2014) ohjeistaa, etta
kriteereitda maksuhairiomerkinnalle ovat henkildlle myonnetty yksityishenkilén velkajar-
jestely tai vapaaehtoinen velkajarjestely seka tuomioistuimen velkomistuomio, jossa
henkild on maaratty maksamaan velka. Liséksi ulosotossa todettu varattomuus, estepe-
ruste tai kahden vuoden aikana vahintédan 18 kuukautta kestanyt ulosmittaus voivat ai-
heuttaa merkinnan. Kulutusluotossa maksu on yli 60 paivaa mydhassa ja mahdollisuus
maksuharidlle on kirjattu luottosopimukseen. (KKV 2014). Kuluttajaliiton (2021) artikkelin
mukaan merkinnan rekisterointi edellyttaa, ettd "maksukehotus on lahetetty vahintaan
21 paivaa ennen maksuhairion rekisterdintia ja maksukehotuksessa on mainittu maksu-
hairiomerkinnan mahdollisuudesta.” Maksuhairiomerkinta sailyy luottotietorekisterissa
noin 2—3 vuotta, mutta aika saattaa pidentya, jos merkint6ja tulee sailytysaikana lisaa.
Vastaavasti se voi lyhentya tai poistua, jos lasku saadaan maksettua tai velka vanhenee

ja velallinen pyytaa merkinnan poistamista. (Kuluttajaliitto 2021).

Maksuhairiomerkinta voi nuorena vaikuttaa esimerkiksi uuden luoton tai luottokortin saa-
miseen, vakuutuksen ottoon, vuokra-asunnon saamiseen, netti- ja puhelinlittyman han-
kintaan seka osamaksusopimuksien tekoon (Takuusaatido 2021). Puhelin- ja nettiliitty-
man kohdalla operaattori saattaa vaatia maksuhairidiselta vakuusmaksua liittymaa vas-
taan, tai jopa evata sopimusmahdollisuuden kokonaan (vrt. HelppoHinta 2021). Vakuu-
tuksien osalta yhtio voi vaatia myOos ennakkomaksua esimerkiksi ajoneuvo- ja kotivakuu-
tuksissa (POP Vakuutus n.d.).

Maksuhairiomerkinta vaikuttaa nuorena oleellisesti esimerkiksi mahdollisuuksiin muut-

taa kotoa pois, mutta myds tydpaikan saantiin (Kaukonen 2018). Sen vuoksi omien
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valintojen merkitys on hyva tiedostaa mahdollisimman aikaisin. Aihe on siind mielessa
merkittava, ettd uusia maksuhairiomerkintdja on Asiakastiedon (2020) tilastojen mukaan
vuonna 2020 ollut 1 823 600 ja henkildiden maara, joilla on makuhairié, on 2020 ollut
392 200. Maksuhairidisten henkildiden maara on ollut tasaisessa nousussa tilastojen pe-
rusteella vuodesta 2011, jolloin kyseisia henkil6ita oli 327 500. Asiakastiedon (2020) mu-
kaan huomioitavaa on kuitenkin se, ettéa "vuodesta 2011 Iahtien jokainen ulosottoesteen
sisaltama velka on aiheuttanut oman maksuhairiomerkintansa, mika on kasvattanut uu-
sien maksuhairididen maaraa merkittavasti.” Nuorten 20—24-vuotiaiden kohdalla maksu-
hairidita on 8,3 % omassa ikaluokassaan, sekd 25-29-vuotiailla 12,5 % omassa ikaluo-
kassaan. Eroja on myds sukupuolten valilla, sillda miehilld on jokaisessa ikaluokassa

enemman maksuhairi6itad prosenteissa mitattuna. (Asiakastieto 2020).

3.3 Koulutus, kotoa muutto ja periytyvyys

Journal of Youth Studies -lehdessa (2016) julkaistussa tutkimuksessa seka Nuoret ja
Velka -akatemiahankkeen (2017) tutkimuskoostejulkaisussa havainnollistetaan, etta
koulutustasolla ja ulosottoon kuuluvuudella on merkittdva yhteys (Oksanen, Aaltonen,
Rantala 2016, 1195; Oksanen, Aaltonen & Rantala 2017a, 35). Esimerkiksi 22-vuotiaista
vain peruskoulun kayneistd miehistd noin 44 % on ollut ulosotossa viimeisen vuoden
aikana, kun taas vahintaan toisen asteen koulutuksen suorittaneista 22-vuotiaista mie-
hilla luku on noin 9 %. Sen sijaan 22-vuotiaista peruskoulutaustaisista naisista noin 32
% on ollut ulosotossa vuoden aikana ja vahintédan toisen asteen koulutuksen kayneista
22-vuotiaista naisista noin 5 %. Mielenkiintoista on se, ettd koulutustasoa sekd mediaa-
nia vuosituloa kolutustasoon verrattaessa on nahtavissa, etta 16—18-vuotiaiden nuorten
tulot ovat lahes samansuuruisia. Maksuongelmien maara on silti laajamittaisempaa kou-

lutustason ollessa matalampi. (Oksanen ym. 2017a, 35).

Taulukko 8. Perustuu Oksanen, Aaltonen & Rantala 2016, 1995; Oksanen, Aaltonen &
Rantala 2017a, 35.

Sukupuoli, ikd ja koulutustaso | Ulosotossa olevien maara vuoden aikana (%)
Miehet, 22, peruskoulu 44 %

Miehet, 22, vahintaan toinen aste | 9 %

Naiset, 22, peruskoulu 32 %

Naiset, 22, vahintaan toinen aste | 5 %
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Kotoa muuttaminen Suomessa tapahtuu noin 22 vuoden idssa. Euroopan tasolla suo-
malaiset muuttavat monien muiden maiden kansalaisiin verrattuna paljon varhaisemmin
pois kotoa. Esimerkiksi koko EU:n tasolla nuoret muuttavat noin 25-26 vuoden iassa
pois kotoa. (Eurostat 2020). Oksasen, Aaltosen, Majamaan ja Rantalan (2017) tutkimuk-
sessa havaitaan, etta kotoa muuttamisen jalkeen maksuongelmien todennakdisyys nou-
see merkittavasti kuuden kuukauden jalkeen poismuutosta. 48 kuukauden jalkeen to-
denndkdisyys ennustettuna on noin 8,5 %. Murrosikaisena (15—18-vuotiaana) kotoa pois
muuttaminen lisdd myds merkittavasti velkaongelmien mahdollisuutta verrattuna taysi-
ikdisena (19-24-vuotiaana) kotoa pois muuttamiseen. Kyseisen tutkimuksen otoksesta
(N 100 010 miesta + 50 000 naista = 150 010) 22.1 % kohtasi velkaan liittyvia ongelmia

ainakin kerran, kun kotoa pois muutosta oli kulunut 4 vuotta. (Oksanen ym. 2017b, 346).

Myo6s vanhempien ika on Oksasen ym. (2017b) tutkimuksessa todettu merkittavaksi te-
kijaksi velkaongelmissa. Etenkin vanhempien nuori ikd on yhteydessa lapsen velkaon-
gelmien ennustettavuuteen. Lapsilla on sitd suuremmalla todennakoisyydella velkaon-
gelmia, mitd nuorempia hanen vanhempansa ovat. Vanhempien yhdessa asuminen vai-
kuttaa merkittavasti lapsen muuton jalkeiseen velkaongelmien todennakdisyyteen niin,
etta velkaongelman toteutuvuus on pienempi muuttoa seuraavan 4 vuoden aikana. Toi-
sin sanoen vanhempien erossa asuminen vaikuttaa lisdavasti lasten velkaongelmien to-
denndkdisyyteen. Vanhempien asuessa yhdessa velkaongelmien todennakdisyys on
pienempi. Lisdksi vanhempien omat velkaongelmat heijastuvat erittdin merkittavasti lap-

sen velkaongelmien todennakdisyyteen. (Oksanen ym. 2017b, 346).

Nuoret omaksuvat toimintatapoja vanhemmiltaan (vrt. luku 2.4.3 seka Raijas ym. 2020,
16), joten riskina on myos se, ettd nuoret oppivat talousosaamisen kannalta epaedullisia
tapoja toimia. Taloudellisen (economic) epavarmuuden tilanteen vallitessa ihmiset, jotka
ovat kasvaneet huonommissa olosuhteissa, saattavat kayttaytya impulsiivisemmin. Sen
sijaan paremmissa olosuhteissa kasvaneet saattavat olla harkitsevampia. (Mittal & Gris-
kevicius 2014). Impulsiivisuuden ongelmaksi voi koitua harkitsemattomat paatdkset, ku-
ten pikavipin ottaminen tai tarpeettomat ja omaa taloutta rasittavat ostokset (herateos-
tokset). Kotona vallitsevat taloudelliset ongelmat vaikuttavat myés nuoren kehittymiseen
merkittdvasti. Tutkimuksissa on huomattu nuorten kohdalla aggressiivisuutta, masen-
nusta, juomiseen liittyvid ongelmia sekd positiivisten sosiaalisten taitojen puutetta
(Ranta, Punamaki, Chow & Salmela-Aro 2020, 4). Masennuksella, erityisesti aidin ma-

sennus, on periytyvyyttd vanhemmilta lapsille, minkd lisdksi nuorten kohdalla
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masennuksen oireet lisddvat myos riskid sairastua masennukseen aikuisuudessa
(Ranta ym. 2020, 3; Kavanaugh, Neppl & Melby 2018). Talouteen (economic) liittyvan
stressin ongelmana on se, etta siita saattaa aiheutua masennuksen oireita esimerkiksi
perheen aidille. Tama taas saattaa nakya lapsen kohdalla ankarana kasvatuksena, mika
taas vaikuttaa masennuksen riskiin lapsella. Lisaksi ankaralla kasvatuksella on periyty-
vyytta, joten riskind on se, ettd masennus seka ankara kasvatustapa jatkavat periyty-

mista sukupolvelta toiselle. (Kavanaugh ym. 2018).

3.4 Saastaminen ja sijoittaminen

Saastdpankin (2020) saastamisbarometrin mukaan suomalaisten rahankaytdssa ei ole
tapahtunut kahden vaitteen valossa paljoakaan muutosta vuosina 2014—-2020. Otoskoko
tutkimuksessa on 1 622 vastaajaa. Tutkimus on toteutettu internet-haastatteluina. Koh-
deryhmana on 18-69-vuotiaat valtakunnallisesti, lisdksi kohderyhman koko on
3 617 000. Vuonna 2020 vaitteeseen "kulutan kaiken minka saan” 12 % vastaa olevansa
taysin samaa mieltd ja 24 % vastaa olevansa melko samaa mielta. Vuonna 2014 taysin
samaa mielta oli 14 % vastaajista ja melko samaa mieltd 27 %. Vaitteeseen "rahaa jaa
myos saastdéon” vastaa 29 % olevansa taysin samaa mieltd ja 30 % vastaa olevansa
melko samaa mielta. Vuonna 2014 vaitteen kanssa taysin samaa mielta oli 22 % ja melko
samaa mieltd 31 %. Saastamisen kannalta on vuosien varrella tapahtunut jonkin verran
(+7%) muutosta parempaan. (Saastdpankki 2020). Toisaalta korona on saattanut vai-
kuttaa kulutuksen vahentymisen myoéta saastamisen lisdantymiseen (vrt. kappale 2.5.3
taulukko 4).

Taulukko 9. Perustuu Saastopankin tekemaan saastamisbarometriin (2020).

Vuosi 2020 | 2014
Kulutan kaiken minka saan

Taysin samaa mielta 12% |14 %
Melko samaa mielta 24% |27 %

Rahaa jda myds saastéon

Taysin samaa mielta 29% |30%

Melko samaa mielta 22 % 31 %
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Koronapandemian my6ta suomalaiset ovat alkaneet huomattavasti (27 %) enemman
suunnittelemaan talouttaan. Erityisesti nuoret (18—29-vuotiaat) ja yrittajat ovat lisdnneet
suunnittelua, kun katsotaan koko vaestda. Nuoret (63 %) ja yrittdjat (57 %) ovat aloitta-
neet tai lisdnneet myos koko vaestéa (40 %) enemman saastamista tai sijoittamista.
(Saastopankki 2020). Taloudellisena haasteena voidaan siis nahda se, etteivat suoma-
laiset saasta valttamatta tarpeeksi, mutta positiivista on kuitenkin nuorten kohdalla saas-

tamisen ja sijoittamisen lisdantyminen.

Sijoittamisessa haasteena ovat viime vuosina olleet esimerkiksi trendikkaat sijoituskoh-
teet, jotka eivat valttamatta pitkalla tahtaimella ole tuottavia. Kohteet saattavat olla yliar-
vostettuja hinnaltaan, erittain riskisia tai spekulatiivisia. Sijoitukset, kuten kryptovaluutat
(Bitcoin, Ether, Dogecoin) seka osakkeet (esim. Gamestop) voivat olla tilaisuuksien tul-
len joillekin tuottavia. Ongelmana on se, ettei kokematon sijoittaja valttamatta ymmarra,
milloin on hyva aika myyda tai ostaa, mihin sijoittaa ja kuinka suurella summalla lahtea
mukaan. Ajoittaminen on vaikeaa, silla se perustuu ennustamiseen. Tulevaisuutta pystyy
tietylld tapaa ennustamaan lyhyella aikavalilla, mutta ennustukset eivat silti ole aina tay-
sin luotettavia. Tyypillisid virheitd ovatkin sijoitustuotteiden ostot kurssin huipussa ja
myynnit kurssien laskiessa, lyhytjanteiset paatdkset sisaltden aikaisen myynnin, usko
hinnan nousuun huonossa sijoituksessa seka liian isolla summalla sijoittaminen (Kontola
2017).

Sijoittamista voidaan pitda yleisesti oman talouden sekd kansantalouden kannalta hy-
vana asiana. Sijoituksien tarkoituksena on tuottaa voittoa, ja yritykset listautuessaan tai
osakkeita markkinoille laskiessaan hakevat rahoitusta toiminnalleen. Tuottavat yritykset
seka sijoittajat taas maksavat voitoistaan veroa ja rahoittavat siten esimerkiksi tervey-
denhuoltoa seka opetusta. Huonot sijoituspaatokset eivat kuitenkaan ole suotuisia var-

sinkaan nuorille. Nain on erityisesti silloin, jos sdastot ja kayttdérahat ovat niissa kiinni.

3.5 Kulutus ja lainat

Nuorten kulutuksen ja kuluttamisen ohella, tarkastellan seuraavaksi myds pikavippeja
seka osamaksuja ja mikromaksuja. Mikromaksut tarkoittavat yleensa videopelien sisai-
sia rahamaarallisesti pienia digitaalisia ostoksia. Digitaalinen maksaminen tekee maksa-
misesta entistd huomaamattomampaa. Raha liikkuu realiajassa samantien, kun maksu
on vahvistettu. Ongelmaksi syntyy huomaamattomuuden lisdksi se, ettei jaljella olevan

rahan maaraa valttamatta nde samalla kun maksaa. Lisdksi verkoshoppailussa kasitys
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rahan maarasta saattaa olla vaikeaa hahmottaa. Huomaamattomuus saattaa lisata hou-
kutusta ostaa, silla rahan liikkuessa mutkattomasti, ei myéskaan maksaminen tunnu pa-
halta (vrt. Rehn 2018, 3). Omat varat ovat loppujen lopuksi kuitenkin rajallisia, joten tar-

peen tullen lainaraha saattaa houkutella jatkamaan kulutusta.

Pikavipit ovat helppo ja nopea tapa saada velkarahaa kayttoon. Ne eivat mydskaan vaadi
vakuuksia. (Jarveld, Raijas & Saastamoinen 2019, 9). Lainasummat, joita on mahdollista
hakea, vaihtelevat 100—60 000 € valilla. Pikavippien luonteeseen kuuluu usein myoés kor-
keat korot (todellinen vuosikorko 10—41 %), epamaaraiset kulut seka palkkiot (Jarvela,
ym. 2019, 30-31). Kuluttaja ei valttdmattd edes ymmarra mistd maksaa, kun lainan
myontanyt yritys perii laskujaan, silla laskua saatetaan peria eri toiminimen tai aputoimi-
nimen toimesta. Laskut saattavat perustua hammentaviin palkkio- tai laskutuskuluihin,
eivatka lainan lyhentamiseen, mika tekee laskujen maksamisesta sekavaa. (Jarveld ym.
2019, 31). Kuluttaja saattaa maksaa monta kuukautta pelkkia lainan korkoja ja laskutus-
kuluja, minka jalkeen han saattaa ihmetella sita, miksi lyhennysprosessi ei etene. Tama
saattaa olla my0s tarkoituksellista. Ei ole aina kyse kuluttajan osaamisen tai taidon puut-
teista. Vippeja ottaneet ovat monesti halukkaita saamaan tilanteelle selkeytta, mutta vip-

peja antaneet yritykset eivat ole aina yhta yhteistydhaluisia. (Jarveld ym. 2019, 31).

Pikavippien toiminta ja yleistyminen on Suomessa alkanut noin vuonna 2005. Tahan on
vaikuttanut digitalisaatio, pankkien lainaukseen ja saantelyyn liittyvat kiristykset seka
markkinoilla vallinnut tarve tallaisille lainoille. Velkaantumisen syita tarkasteltaessa pika-
vippien maara keskimaarin per asiakas on ollut 5, kun velkaantuminen on johtunut tulo-
jen muutoksesta. Lukumaara on ollut 5,2 kun velkaantuminen on johtunut kulutuksesta,
4.4 kun kyse on ollut velkavastuista ja 3,7 kun velkaantuminen on johtunut elamanmuu-
toksesta. (Jarvelda ym. 2019). OP:n (2019) yhteistydna Marttaliiton ja Takuusaation
kanssa tehty Rahapuhetta-kyselytutkimus (n=2008) osoittaa pikavippien ottamisen joh-
tuvan usein siita, ettd rahaa on tarvittu ruokaan, paivittaisiin ostoksiin, velkojen maksa-
miseen ja asumisen kuluihin. Tutkimuksen 25-44-vuotiaista noin neljannes oli pikalai-
nayrityksen asiakas. Samanaikaisesti tutkimuksessa 76 % vastaajista suhtautui pikalai-
noihin erittain kielteisesti (OP 2019; Marttaliitto 2019).

Osamaksuja tarjotaan yha nakyvammin tuotteita mainostaessa. Monelle tuttuja tapauk-
sia ovat esimerkiksi puhelin- ja elektroniikkaliikkeiden mainokset. Osamaksuja mainos-
tetaan usein helppona tapana maksaa tuote pienissa erissa useamman kuukauden ajan.
Joidenkin tuotteiden kohdalla osamaksu saattaa olla korotonta ja jopa halvempi (vaikkei

kuitenkaan kovin merkittavasti) tapa maksaa kuin kertamaksu. Puhelimien osamaksuja
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tarkasteltaessa osamaksut sattoivat olla muutamia kymmenia sentteja halvempia (vrt.
Telia, Elisa, DNA). Toisaalta korot ja kulut saattavat osamaksuissa olla myds suuruudel-
taan samankaltaisia kuin pikavipeissa. Tarkasteltaessa Suomessa toimivien kulutusta-
varoita myyvien yritysten osamaksusopimuksia, todellinen vuosikorko on joissakin ta-

pauksissa noin 12-29 % (vrt. Masku, Verkkokauppa, Power, Gigantti, Jysk).

Pikavippeja tarjotaan yleensa ilman vakuuksia, mutta osamaksuissa rahoitettava tuote
pitdisi toimia rahoituksen vakuutena. Modernin portfolioteorian seka Capital Asset Pri-
cing Modelin (CAPM) mukaan riskin ja odotetun tuoton voidaan kuvata kulkevan rinna-
kain (Markowitz 1952; Perold 2004). Mitd enemman riskia, sitd suurempi tuotto-odotus.
Vakuudet toimivat riskienhallintakeinona rahoitusta tarjoavalle yritykselle. Mikali lainan-
ottaja ei pysty suorittamaan velan takaisinmaksua, pitaisi tuotteen siirtya takaisin myy-
jalle. Samanaikaisesti riskin pitaisi heijastua korkoon (tuotto) — mitd vahemman riskia,
sita pienempi korko. Kysymyksena heraakin, miksi joidenkin osamaksujen todelliset vuo-
sikorot ovat korkeita, mutta toisaalta teleoperaattorit saattavat tarjota korotonta ja kulu-
tonta osamaksurahoitusta. Kuluttajalle saattaa tasta syntyd ansa, silla koroton ja kuluton
osamaksu saattaa toisen tuotteen kohdalla ollakin kuluissa pikavipin kaltainen. Osamak-
sua voidaan ajatuksena pitaa jarkevana, silla suuri kertasumma vaatii saastoja ja nain
ollen pienemmat maksuerat helpottavat budjetointia. Toisaalta vasta-argumenttina ku-
luttajan olisi syyta tassa kohtaa miettia, tarvitseeko han tuotetta, onko tuote pakollinen ja

elaako han talldin myds yli varojen, jos osamaksua tarvitsee harkita.

Mikromaksut ovat videopeleissa esiintyvia pelinsisaisia tuotteita, jotka yleensd maksavat
muutamia euroja tai kymmenia sentteja. Yksittaiset digitaaliset tuotteet pelin sisalla eivat
valttamatta itsessdan maksa paljoa, mutta summat kasvavat helposti suuriksi, kun tuot-
teita kasaantuu. Tama on osa prosessin petollisuutta ja liittyy ihmisen psykologiaan. Tar-
koituksena on yleensa vedota nautintoon seka lyhytjanteisiin paatdksiin. Pelinsisdiset
tuotteet saattavat olla kosmeettisia (vrt. Dota 2, CS GO) tai hyédykkeita, jotka tarjoavat
pelin sisdlld edistymisessa etuja (vrt. mobiilipelit). Nopealla nettihaulla 16ytyy paljon ta-
pauksia, joissa lapset tai nuoret ovat kayttaneet jopa tuhansia euroja pelinsisaisiin os-
toksiin. Huolestuttavana trendina on ollut myos se, etta mikromaksut ja yllatyslaatikot
ovat yha enemman alkaneet muistuttaa kasinoiden rahapeleja. Erona kuitenkin se, etta
kasinolla ikaraja on yleensa 18 ja henkilOllisyys myos tarkastetaan. Videopeleja taas saa
ladattua, ostettua sekad pelattua melkein kuka tahansa iasta riippumatta, varsinkin jos

vanhemmat auttavat tai kaytossa on maksukortti.
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3.6 Tiedon saanti ja kohtaaminen

Talousosaamisesta l0ytyy valtavasti tietoa eri organisaatioiden (pankit ja jarjestét kuten
TAT, Martat, Takuusaatio Porssisaatio) verkkosivuilta. Kuitenkin tietoon liittyvia ongelmia
ovat esimerkiksi organisaatioiden yhteistydn toimivuus, tiedon helppo 16ytyminen ja ym-
martaminen seka luotettavuus. Organisaatioiden yhteistydssa on havaittu esimerkiksi
se, ettd ne keskittyvat paadkaupunkiseudulle, kentta on pirstaloitunutta, pitkajanteisen toi-
minnan rahoituksessa on puutteita seka yhteistyd saattaa olla sattumanvaraista ja "vain
valikoitujen toimijoiden valista”. (Raijas 2020, 15). Saavutettavuuden kannalta on myos
haasteellista, ettd tietoa on paljon eri jarjestéjen sivustoilla eikd kootusti yhdessa pai-
kassa. Yhtena ratkaisuna tdhan haasteeseen on ollut Mun talous -verkosto, johon on
koottu erilaisten toimijoiden verkkosivuja sekéd materiaaleja. Tosin tdman toiminnan ra-
hoitus paattyi vuoden 2020 jalkeen ja verkkosivu on toiminnassa vuoteen 2023 asti. Ver-

koston toimintaa jatkaa Talous ja nuoret (TAT).

Koulut tekevat usein yhteisty6ta jarjestdjen kanssa (vrt. yrittdjyyskoulutukset). Taman
lisdksi kouluissa opetetaan myds talouteen liittyvaa tietoa eri oppiaineissa, kuten kotita-
loudessa, matematiikassa ja yhteiskuntaopissa. Taloustiedon hajanaisuutta on havaitta-
vissa myOs koulumaailmassa, joten syytd olisi miettid taloustiedon yhtenaistamista

omaksi oppiaineeksi.

OECD:n (2021) esityksessa kaydaan lapi 18-37-vuotaiden verkkokayttaytymista talou-
teen liittyvan tiedonhaun osalta. Tutkimuksessa otoskoko on 1 885 henkilda. Eniten ky-
selyyn vastanneet kayttivat informatiivisia nettisivuja (82 %), blogeja (81 %), videoita (78
%), uutisia, (72 %), taloussovelluksia (67 %), sosiaalista mediaa (58 %), talouspodcas-
teja (46 %) ja ilmaisia kursseja (42 %). Vahiten taas robo-neuvojia (28 %) ja maksullisia
kursseja (19 %). (OECD INFE 2021).

Eroja 16ytyy myos taloudellisesti lukutaitoisten ja lukutaidottomien valilla. Taloudellisesti
lukutaitoiset suosivat useammin informatiivisia sivustoja, rahaa kasittelevia blogeja seka
uutisia. Taloudellisesti lukutaidottomat taas kayttavat useammin informatiivisia videoita,
taloussovelluksia seka erittdin paljion enemman sosiaalista mediaa ja maksettuja kurs-
seja verrattuna taloudellisesti lukutaitoisiin. Kummatkin ryhmat kayttavat melkein yhta-
paljon samoja lahteitd, mutta huomattavia eroja on kuitenkin juuri sosiaalisen median,

robo-neuvojien ja maksettujen kurssien kohdalla. (OECD INFE 2021).
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Vastaajien mukaan hyotya verkossa olevalla tiedolla on 53 % mukaan ymmarrettavyys,
26 % mukaan helppous I6ytaa ja 18 % mukaan ilmainen tieto. Kun vastaajilta kysyttiin
verkossa olevan taloudellisen tiedon luotettavuudesta, 45 % vastasi luottavansa yleensa
tietoon, 27 % ei ollut varmoja ja 18 % vastasi, ettei luota yleensa taloudelliseen tietoon
netissa. (OECD INFE 2021).

Verkosta |6ytyy paljon luotettavaa tietoa. Toisaalta verkosta 16ytyy myds paljon paik-
kaansa pitamaténta tietoa seka osittain paikkaansa pitavaa tietoa. Tama on lisannyt |&h-
dekriittisyyden merkitysta entisestdan. Vaarana on se, ettd huonoista lahteistd opitut
asiat vaikuttavat myOs paatdksien laatuun, esimerkiksi sijoittamisessa tai saastami-
sessa. Lisaksi nuorilla haavoittuvuutta lisaa erityisesti kokemattomuus seka puutteet tie-
don verrattavuudessa aikaisempaan tietoon. Koulujen roolia olisi talousosaamisen suh-
teen hyva nostaa enemman esille, silla oppilaiden mukaan he eivat saa kouluissa riitta-
vasti valmiuksia talousosaamiseen. Koulut ovat myos oiva paikka oppia, silla koulut

yleensa tarjoavat luotettavaa tietoa oppilaille.
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4 KEHITYSEHDOTUKSIA

TAT:n (2019) raportissa esitetdan kuusi erilaista suositusta nuorten talousosaamisen ke-
hittdmiseen. Suosituksiin sisaltyy 1) kansallinen talousosaamisen strategia Suomeen, 2)
taloustaitojen opetuksen yhdistyminen koulussa seka kodissa siten, etta koulu varmis-
taisi nuoren "talouden perustaidot”, 3) nuorten mukaan ottaminen alustoilla, kun puhu-
taan rahasta, taloudesta ja tulevaisuudesta, 4) opettajille riittdvan koulutuksen ja tyoka-
lujen tarjoaminen talouden opetusta varten, 5) puuttuminen nuorten maksuhairidihin
seka 6) huomion kiinnittdaminen erityisesti lasten ja nuorten kriittisiin vuosiin. Mainonta
kohdistuu aina vain aikaisemmin lapsiin, mika taas vaikuttaa heidan varhain muovautu-
viin asenteisiinsa. Lisaksi nuorilla kriittinen kohta elamassa on itsenaistyminen ja sen
jalkeiset ajat. Mahdollisena huolenaiheena raportissa mainitaan myds merkittava rahan
muutos. Digitalisaatio on tehnyt rahasta huomaamattomampaa ja maksutavat ovat ke-
hittyneet niin, ettei rahaa nahda samalla tavalla kuin esimerkiksi kateiselld maksaessa.
(TAT 2019).

Taulukko 10. Kuusi suositusta nuorten talousosaamisen kehittdmiseksi (TAT 2019).

Kansallinen talousosaamisen strategia Suomeen

Koti ja koulu ovat vastuussa taloustaitojen opettamisesta

Nuoret mukaan alustoille, joissa puheenaiheina ovat raha, talous ja tulevaisuus

Opettajille tarjottava riittdvaa koulutusta seka tydkaluja talouden opettamiseen

Puuttuminen nuorten maksuhairioihin

Kriittiset vuodet erityisesti otettava huomioon

Seuraavissa luvuissa kaydaan tarkemmin 1api sita, millaisia kehitysehdotuksia nuoret
itse, heidan vanhempansa, koulut ja valtio sekd organisaatiot voisivat kayttdaa hyvak-

seen.

4.1 Nuoret

Nuoret ovat erittain halukkaita kehittam&an omaa talousosaamistaan. On siis suositelta-
vaa, etta nuoret ottaisivat itse selvaa esimerkiksi netissa, kysyisivat luotettavilta tahoilta

lisdtietoja sekd keskustelisivat myds oma-aloitteisesti esimerkiksi vanhempien,
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opettajien tai kaverien kanssa talousosaamiseen liittyvistd asioista. Nuorten on hyva
my0Os oppia lahdekriittisyytta, silla kaikki tieto ei ole luotettavaa, etenkin, kun jokainen

sita pystyy kirjoittamaan varsinkin verkossa.

Nuorten on olennaista havaita, ettd heidan paatdksiinsa vaikuttavat pitkalti heidan omat
vanhempansa ja saatu kasvatus. Nuorille tyypillistd on myds Iyhytjanteisyys sekd nau-
tintoon perustuva kaytos, joten itsekuria on hyva harjoittaa esimerkiksi suunnittelemalla
etukateen ostoksia tai budjettia. Lisaksi persoonalliset ominaisuudet vaihtelevat yksil6-
kohtaisesti. Kokeileminen ja matkiminen ovat yleisia tapoja, joiden kautta I6ytaa oman
tavan toimia. Kulutuskayttaytyminen seka saastdminen ja sijoittaminen ovat asioita,
joissa oman tavan ldytaminen on suositeltavaa. Tietynlaisia ohjenuoria tulisi kuitenkin

noudattaa, jotta oma talous ei pahimman sattuessa taysin murene.

Budjetointi on oivallinen tapa harjoittaa oman talouden suunnittelua seka seuraamista.
Budjetointi voi olla esimerkiksi tulojen ja menojen vertaamista, kulutusrajojen asetta-
mista, saastdsummien laskemista ja sijoitusten miettimista. Erityisesti saastamista voi-
daan pitaa tarkeana, silla tuloissa voi tapahtua muutoksia ja jotakin odottamatonta voi

tapahtua. Lisaksi isompia ostoksia voi tehda huolettomammin, kun rahaa on riittavasti.

Erilaisten lainojen kohdalla velkamurskain on hyva tydkalu lainojen takaisinmaksun
suunnittelussa, mikali esimerkiksi erilaisia lainoja on kertynyt paljon. Strategian takana
on kulutuksen vahentaminen ja keskittyminen lainojen takaisinmaksuun. Yleensa pienin
laina maksetaan ensin. Takaisinmaksussa kaytetaan myos hyoddyksi sita, etta kulutuk-
sesta ja maksetuista lainoista tehdyt saastot kaytetaan lainan nopeampaan takaisinmak-
suun. Jos esimerkiksi yksilo saa maksettua lainan, joka maksoi 200 euroa kuukaudessa,
lisatdan tdma 200 euroa kuukaudessa seuraavaan lainan lyhennykseen. (Pritchard
2021).

Finanssituotteiden, kuten osake- ja rahastovalittajien, vakuutusten ja asuntolainan, han-
kintavaiheessa on suositeltavaa tehda kilpailutusta ja vertailua. Vertailtaessa on hel-
pompi huomata eroja ehdoissa seka hinnoissa. Lainojen ja vakuutusten ehdoissa voi olla
eroavaisuuksia, joten oma tutustuminen ja avun pyynto vertailuun on tervetullut idea
(FINE 2018).
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4.2 Vanhemmat

Vanhemmilla on erittdin merkityksellinen rooli omien lastensa taloudellisessa osaami-
sessa. Vanhemmat saattavat myos olla toisten lapsille roolimalleja, mikali ndiden van-
hemmat eivat pysty tarjoamaan riittavasti apua ja tukea. Monet toimintatavat periytyvat
vanhemmilta lapselle, jolloin vaarana on, etta epaedulliset toimintatavat jatkavat periyty-
mista. Vanhempien on hyva ottaa huomioon, etta he itse saattavat periyttda omilta van-
hemmiltaan perittyja tapoja. Lisdksi nuoret saattavat kokeilla uusia asioita ja tapoja,

mutta yleensa nuoret palaavat aikuistuessaan takaisin juurilleen.

Nuoria on tarkeaa tukea ja ymmartaa heidan itsenaistymisensa kynnyksella. Tukea ei
kuitenkaan kannata antaa liilkaa esimerkiksi siten, etta kaikki tehdaan nuoren puolesta.
Samalla tukea ei saa antaa liian vahan, silld se voi nayttaytya nuoren selviytymiskyvyn
yliarvioimisena ja nuoren yksin jattdmisena uusien velvollisuuksien edessa. Nuorten
kanssa on hyva pitaa hyvat valit. Heidan tulisi saada puhua tilaisuuden tullen vapaasti
omasta elamastaan ja oppia myds virheistaan turvallisesti. Nuoria voi myods tukea lasku-
jen maksussa, esimerkiksi maksamalla nuoren puhelinlaskun tai vaikkapa viikon ruoka-

ostokset.

Erityisen hyva tapa opettaa nuorille talousosaamista on nayttaa, miten laskut makse-
taan, mita laskut ja ruoka maksavat seka miten voi ja kannattaa sdastaa pahan paivan
varalle. Nuorille pystyy vaivattomasti opettamaan kaytannon asioita ottamalla heidat mu-
kaan tekemiseen. Nuoria kannattaa kannustaa myods suorittamaan asioita yksin siten,
ettd esimerkiksi seuraa vieresta ja antaa tarpeen tullen neuvoa, mikali sita oikeasti tarvi-
taan. Jos omat resurssit tai tiedot ja taidot eivat ole riittavat, saattaa olla hyva ohjeistaa
nuorta olemaan avoin ja etsimaan tietoa. Nain myos nuoret pystyvat mahdollisesti opet-

tamaan vanhemmille uusia asioita.

4.3 Koulu

Koulun roolia myés taloustaitojen opetuksessa voidaan pitdd merkittdvana siind mie-
lessa, ettd koulu tarjoaa tasa-arvoisempaa oppimisalustaa lapsille ja nuorille (Peltonen
2018, 57). Jokaisella lapsella ja nuorella ei valttamatta ole vanhempia, jotka opettavat
saastamisen, sijoittamisen ja/tai taloudenhallinnan merkitysta. Nain ollen koulu voi olla

se, joka tdman tiedon tarjoaa. Ideaa tukee myds esimerkiksi Parrishin ja Servonin (2006)
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julkaisema lyhykainen katsaus siihen, milla tavoin taloudellista koulutusta (financial edu-
cation) voitaisiin parantaa. Katsauksessa kaydaan lapi valtion tasolla ehdotuksia siita,
minkakaltaisia kaytantoja olisi hyva toteuttaa. Koskien toisen asteen (high school) ope-
tusta, katsauksessa ehdotetaan, etta toisen asteen tutkinnossa olisi pakollinen oman ta-
louden kurssi. (Parrish & Servon 2006).

Koulu saattaisi my6s innostaa lapsia ja nuoria ottamaan itse vanhempien tai kaverien
kanssa puheeksi talousosaamisen, rahan kayttdétapoja seka niiden merkityksen. Tama
voisi edesauttaa tiedon yllapitamista ja lisaysta seka taidon kartuttamista myo6s koulun

ulkopuolella.

Kuten aiemmissakin tutkimuksissa on todettu, talousopetus olisi hyva toteuttaa niin, etta
oppilaat osallistettaisiin opetukseen heidan elamansa kannalta merkittavasti, eika tietoa
vain jaettaisi teoriana vaan pikemminkin teorian ja kaytannon kautta (vrt. Johnson &
Sherraden 2007, 125). Nuoret ovat itsekin kertoneet esimerkkilaskelmien olevan hyva
tapa ymmartaa kaytannoéllisesti valintojen merkitysta (Kuusela, 2018, 23). Talla hetkella
kouluissa talousasioiden opiskelu nakyy yhteiskuntaopissa, kotitaloudessa seka mate-
matiikassa. On kuitenkin syyta miettia, pitaisikd talousasioiden opiskelulle omistaa oma

oppiaineensa. (Raijas ym. 2020, 19).

4.4 Valtio ja organisaatiot

Parrishin ja Servonin (2006) ehdotukset ulottuvat my6s koulun ulkopuolelle. Tallaisiin
kehitysehdotuksiin voisi lukeutua se, etta aikuiset saisivat mahdollisuuksia talousosaa-
misen kehittdmiseen avatessaan pankkitilin tai sdastiessaan elakkeeseen. Tarkoituk-
senmukaista olisi my0s tukea taloudellisen koulutuksen kysynnan lisaavia julkisia valis-
tuskampanijoita. Lisaksi tydpaikkoja voisi myds tukea talousopetuksen tarjoamisessa ja
rahoituslaitosten tekemista rikkomuksista maksettuja sakkoja tai korvauksia voitaisiin oh-
jata rahoittamaan osittain taloudellista koulutusta. Lopuksi valtio voisi luoda jokaiselle
syntyneelle lapselle 300—-1000 euron saasto- ja sijoitustilin, joka riippuisi vanhempien
tuloista. (Parrish & Servon 2006). Suomessa lasten osakesaastotilia on myods tuoreel-

taan ehdotettu toimenpiteena (Sipila ym. 2021).

Ehdotukset voivat olla hyvid esimerkiksi pohdittaessa paatdksia, jotka liittyvat siihen,
mitd Suomessa voitaisiin tehda talousosaamisen eteen. Uusien paatdsten tai vanhojen

paatdsten kehittdmisen yhteydessd ehdotuksia voitaisiin hyddyntda esimerkiksi
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jatkojalostettuina versioina osittain tai vaikkapa kokonaan siind muodossa, kuin ne on

tuotu esille.

Pikavippeihin liittyva tietoisuus on korkealla, eli ihmiset tietdvat niiden olevan kohtuutto-
mia ehtojen ja epamaaraisten maksujen vuoksi. Tama ei kuitenkaan ole estanyt niiden
ottamista. Nain ollen on syyta miettia, vaikuttaako esimerkiksi hidas paatanta, saantelyn
puutteellisuus tai jopa liiallinen saantely siihen, etta pikavippi-ilmidsta ei olla paasty viela
kunnolla eroon. Pankkien kohdalla liiallinen saantely on osasyy pikavippien nousuun,
joten pankkien saantelya voisi olla hyva tarkastella uudelleen. Saantelyn kannalta valtion

lisaksi myds EU ja Basel komitea ovat merkittdvassa asemassa.

Raijas (2020) nakee talousosaamisen edistdmistoiminnan kartoituksessa organisaatioi-
den valisen yhteistydn sujuvan hyvin ja pitda toimijoiden maaraa kohtuullisena. Organi-
saatioihin kuuluvat yksityiset ja julkiset toimijat, esimerkiksi erilaiset jarjestot, yhdistykset
ja saatiot, seka viranomaiset ja finanssisektori. Ihmisten talousosaamista pidetaan tar-
kedna ja kiinnostavana, mika selittdd osin yhteistyon haluttavuutta. Raijas (2020) tuo
ilmi, etta tulevaisuudessa talousosaamisen edistamiseen haluttaisiin mukaan myaos lisaa
toimijoita eri aloilta, esimerkiksi tydmarkkina-, sivistys- ja terveysjarjestoista. Yhteistyota
tekevien organisaatioiden tietoa ja osaamista voitaisiin myos liittda yhteen vaikka oppai-
siin tai tilaisuuksiin. Naiden asioiden parissa toimivia organisaatioita on monia seka hei-
dan erityisalansa ja ndkdkulmansa ovat erilaisia. Nain ollen voisi olla hyva tuoda organi-

saatioiden tietoa ja osaamista yhteen niin, ettd saatavuus helpottuisi. (Raijas 2020, 15).

Jarjestdjen yhteistyota saattaisi parantaa ehdotukset, kuten “vuorovaikuitteiset ja epa-
muodolliset tapahtumat ja tapaamiset®’, “verkostoitumistilaisuudet, myos alueelliset
(maakunta- ja aluehallintovirastotaso)”, "aineistojen tuottaminen ja jakaminen medi-

assa’”, "viestintayhteistyd eri tahojen kesken ja yhteinen viestintd suomalaisille” seka

"verkkoalustan/hubin perustaminen”. (Raijas 2020, 18).

4.5 Ehdotusten yhteenveto

Nuorten talousosaaminen korostuu yha enemman maailman kehittyessa. Erityisesti jat-
kuva digitalisaatio palveluissa sekd kulutuksessa on lisannyt tarvetta nuorten talous-
osaamisen kehittdmiselle. Nuorilla on paljon kohteita, mihin rahaa voi kayttaa, mutta
myds niukat resurssit, jotka haastavat nuoria harjoittamaan lisdantyvasti itsekuria seka

suunnitelmallisuutta omassa taloudessaan. Nuorten talousosaamiseen vaikuttavien
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tekijoiden keskidssa voidaan ndhda olevan tarkeimpina nuori itse, hanen vanhempansa

tai kasvattajansa seka koulu.

Nuorten paatoksentekoon vaikuttaa usein nautinto ja impulsiivisuus, mika ilmenee esi-
merkiksi kuluttamisessa. Tarkea selittdja on biologinen kehitys aivoissa seka hormoni-
tuotannossa. Huomattavaa on myds se, ettd paatdksissa korostuu lyhytjanteisyytta,
mutta myo6s harkitsevaisuutta, varovaisuutta ja halua oppia lisda talousasioista. Maksu-
hairididen osalta koulutustausta vaikuttaa merkittavasti maksuhairididen todennakoisyy-

teen, ja koulutuksen valinnassa taas vaikuttaa suuresti vanhempien koulutustausta.

Vanhemmat seka kasvattajat (sukulaiset, toisten lasten vanhemmat) periyttavat nuorille
toimintatapoja tietoisesti seka tiedostamatta. Vanhemmilla on tarkeé rooli myds nuoren

tukihenkilona. Tarkeaa on riittava tuki seka nuorten osallistaminen arkisiin talousasioihin.

Kouluilla on merkittdva rooli tiedon ja tasa-arvon takaamisessa. Nuorten vanhemmilta
saattaa puuttua tarvittavat resurssit, tiedot seka taidot talousosaamisen opetuksessa.
Talléin kouluille syntyy erityisen merkittdva asema tiedon opettamisessa. Positiivista on
my0s se, etta erilaiset yksityiset jarjestot ja saatiot tekevat koulujen kanssa seka ohella

tyéta nuorten talousosaamisen kehittdmiseksi.

Valtio tasolla tehtavaa riittda vield esimerkiksi koulujen opetuksen edistdmisessa seka
erilaisten saantelyiden hallitsemisessa. Pikavipit, osamaksut seka mikromaksut ovat uu-

simpia tulokkaita, joiden kohdalla saantelya olisi hyva kehittaa.

Nuorten talousosaaminen on tarkea tulevaisuuden kannalta niin yhteiskunnallisesti kuin
myds yksildllisesti. Jotta talousosaamista voidaan kehittaa, on ensin ymmarrettava nuor-
ten maailmaa enemman. Opinnadytetydssa onnistuttiin tutustumaan paremmin nuorten
talousosaamisen tilanteeseen, seka siihen vaikuttaviin tekijéihin. Talousosaaminen on

kuitenkin laaja kasite, johon mahtuu vield paljon tutkittavaa ja tarkasteltavaa.
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5 LOPUKSI

Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli selvittda, milla tavoin suomalaisten nuorten ta-
lousosaamista voidaan kehittdd. Tata kaytiin lavitse kolmella alisteisella tutkimusongelm-
malla: Mitka tekijat vaikuttavat talousosaamiseen, millaisia haasteita nuoret kohtaavat ja

mihin kunkin toimijan tulisi keskittya.

Opinnaytetyo toteutettiin aineistokatsauksella, eli tutkittiin saatavilla olevaa aineistoa. Ai-
neistossa tutustuttiin kansainvalisiin aineistoihin, mutta erityisesti tarkasteltiin kotimaista
aineistoa. Tarkeaa oli perehtya kotimaiseen aineistoon siksi, koska tutkimuskohteena

olivat suomalaiset nuoret.

Haastavaa ty6ssa oli aineiston hajanaisuus, joka vaati aineiston yhteenkokoamista seka
-sovittelua. Tiedon tarkastelussa haastavaa oli oleellisen tiedon l6ytaminen. Aihe oli
myos odotettua laajempi ja sisalsi paljon uutta tietoa, joten tiedonkeruu vaati myos sy-

vallisempaa perehtymista. Nama tekijat lisasivat tydon vaatimaa ajankayttoa.

Aineistokatsauksen avulla I6ydettiin talousosaamiseen vaikuttavia tekijoitad olevan esi-
merkiksi vanhempien toimintatavat, kouluopetus seka biologiset muutokset nuorten ke-
hossa. Haasteina nuorilla olivat esimerkiksi maksuhairidt, elamanmuutokset, koulutus,

vanhemmilta periytyvat tekijat, kulutus ja pikavipit seka tiedon saanti ja kohtaaminen.

Toimijoiden keskittymisen suhteen nahtiin itse nuorilla, heidan vanhemmillaan seka kou-
lulla olevan tarkea rooli nuorten talousosaamisen kehittamisessa. Myds valtioilla ja orga-

nisaatioilla on omanlainen rooli.

Opinnaytetyon luotettavuutta lisaa se, etta tarkastelussa kaytiin 1&pi monipuolisesti kan-
sainvalisia seka kotimaisia aineistoja. Lisaksi aineistoa oli runsaasti kaytdssa. Tydn hyo-
tyja ovat tiedon kokoaminen yhteen paikkaan seka tarkeiden asioiden yhteen kokoami-

nen.

Tyota voidaan hyodyntaa esimerkiksi nuorten talousosaamisen tarkastelun pohjana.
Opinnaytety6ssa on runsaasti olennaisia tietoja yhdessa, joten jatkotutkimuksien kan-
nalta nuorten talousosaamiseen liittyvia keskeisia teemoja |0ytyy helpommin yhteenkoot-
tuna. Viela lopuksi taloudellisen osaamisen kehittdmisen kannalta olisi hyva pohtia sita,

pystyttaisiinkd sosiaalisen median vaikuttajia kayttamaan hyddyksi tiedon jakamisessa.
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