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Abstract

The main purpose of the bachelor’s thesis was to approach the phenomena of vocal accompanying by uti-
lizing the key concepts in cognitive psychology, existing research literature in sight-reading and narratives
by several vocal coaches and piano pedagogues. The qualitative research on voice pedagogues’ accompany-
ing skills was conducted by semi-structured interviews of four classical voice teachers. The interview tran-
scripts were then analyzed by using thematic analysis, and the collected data was interpreted through the
theoretical framework.

All the four voice teachers had teaching experience from 4 to 40 years, and they had basic skills in playing
the classical piano. According to the interviews, the most prevalent result was that the voice teachers
couldn’t recognize or describe precisely their accompanying skills, mental representations or survival strat-
egies when accompanying their voice students. However, they applied elementary sight-reading skills and
skills associated to vocal coaches, as they simplified the accompaniments into the melody and the bass line.
Most of the participants preferred using chord symbols to create a lead sheet or harmonical analysis, which
was a sign of practical application of representations in harmonic and rhythmic context. All the participants
expressed a great concern about the lack of education on accompanying skills.

As a conclusion, there is a strong need for education, intensive courses, or handbooks presenting easy
methods for voice teachers to acquire accompanying skills. Any concepts and results presented could also
be applied to any other instruments. Further empirical research in a controlled environment is needed in
order to expose and examine the exact representations, schemes, and other mental processes concerning
voice teachers accompanying their students.
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1 Johdanto

Piano on laulu- ja instrumenttipedagogeille useimmiten tarkea tyovaline, jolla primitiivisimmin tar-
kistetaan halutun savelen korkeus ja vire, ennakoidaan laajoja intervalleja ja havainnollistetaan
melodialinjoja. Se on mainio valine nuotinluvun helpottamiseen ja harjaantuneelle korvalle harmo-
nian savelsuhteiden tutkimiseen. Ennen kaikkea piano on kuitenkin soitin, jolla voidaan yksinker-
taisimmillaan kompata tai sdestda ja hienoimmillaan jaljitelld orkesteripartituurin koko instru-
menttikirjoa seka luoda yhteista saveltaidetta laulajan kanssa. Onhan lied maaritelmallisestikin
pianon ja lauluddnen yhteinen taideteos, jossa sanalliseen runouteen ja tarinaan yhdistetaan aivan
yhta tarkea musiikillinen savelkieli — ndin ainakin Suomen Lied-akatemia ry (2021) maarittelee heti

etusivullaan.

Klassisen laulumusiikin huomionarvoisena erikoispiirteena on saestyssoittimen tai -soitinryhmien
erottamaton yhteys solistiseen laulustemmaan, olipa kyseessa sitten orkesterisdestyksellinen aaria
tai pianon ja lauludanen yhteinen taidemuoto, lied. Sooloviulusonaatit ja soolosellosarjat toimivat
sellaisenaan, kuten myds kuoro- ja lauluyhtyemusiikki a cappella, koska niissa esiintyy jonkinlainen
harmonia asettamassa melodiaa kontekstiin, mutta yksittdisen laulajan ddni on darimmaisen pal-
jas. Oltaessa tekemisissa laulumusiikin kanssa térmataan vaistamatta musiikin lisaksi kieleen. Nain
ollen laulajan tarkein tehtdva on valittaa kuulijalle viesti sanojen avulla, kun taas pianistin vastuulla

on valittaa viesti sanattomasti. Kuinka nama prosessit oikein kohtaavat?

Klassisen pianon instrumenttiopettajana ja pianistina minua on aina kiehtonut lied ja kamarimu-
siikki seka sdaestaminen, jolloin voin toimia toisen muusikon apuna ja tukena ja luoda yhteista ko-
kemusta musiikista. Hiljattain klassisen laulun ammattiopinnot suorittaneena huomasin myos tark-
kailevani laulunopettajani pianonsoittotaitoja. Ei ole enaa itsestdaanselvyys, ettd musiikkipedagogit
hallitsisivat nykyaan pianonsoittoa edes alkeellisesti, koska valttamatta edes vapaa sdestys ei
kuulu pakollisiin opintoihin ja musiikkiopistojen sivusoitinkombinaatiot ovat kirjavat. Pahimmillaan
laulunopettaja voi haitata oppilaansa suoritusta tunnilla tapaillessaan hadissaan taysin vaaria aa-

nia koskettimistolta.



Kuinka tyoeldmassa toimivat laulunopettajat vastaavat haasteeseen ja millaisia selviytymiskeinoja
heilld on kdytossaan? Pitaytyvatko he jokaisen oppilaan kohdalla samassa, tutussa ja turvallisessa
perusohjelmistossa vai uskaltavatko he paastaa irti pelosta kohdata jotakin uutta ja ennalta hallit-
sematonta? Millaista on tyoskentely, kun koko opetustapahtumaa operoidaan pianon aaresta?

Tata pyrin tutkimaan opinnadytetydssani.

Akateeminen taustani luonnontieteiden ja psykologian opintojen parissa on muokannut maail-
mankuvaani ja tiedonkasitystani holistiseksi. Nakokulmien kirjo, ilmididen pilkkominen pieniksi ra-
kenneosasiksi, niiden syy-yhteyksien havaitseminen ja ongelmanratkaisu ovat erottamaton pe-
rusta tieteelliselle ajattelulle. Voin aivan hapeilematta tunnustaa opinnadytetyoni pyrkimyksen
sammuttaa palava tiedonjanoni ja tyydyttaa uteliaan tarpeeni ymmartaa sdaestamista ilmiona. Sa-
malla joudun kuitenkin harmikseni toteamaan, ettad nain laajan ilmion tarkastelu ammattikorkea-
koulun opinndytetydna onnistuu raapaisemaan vain pintaa. Toisaalta — tdmahan on akateemisen
jatko-opiskelijan unelma-asetelma. En voi myoskdan sivuuttaa tarvettani 16ytaa itselleni vastausta
kysymykseen, kuinka voisin olla parempi sdestdja ja laulajan kanssa tyota tekeva pianisti ja mita

mielessani oikein liikkuu sdestystehtavan aikana.

2 Tarkoitus, tavoitteet ja tuotos

Tama opinndytetyo on laadullinen tutkimus, jossa selvitan laadullisin menetelmin, millaisia kasityk-
sia klassisen laulun opettajilla on sdestdamisesta ja minkalaisia valmiuksia ja selviytymiskeinoja
heilld on tilanteissa, joissa he itse joutuvat sdestamaan oppilastaan, kun varsinaista sdestdjaa ei ole

kaytettavissa. Tutkimuksen piirteet maaritelldan tarkemmin menetelmaluvussa.

Ty6 koostuu teoreettisesta viitekehyksesta, jossa yhdistelen prima vista -tutkimusta ja kognitiivi-
sen psykologian teorioita musiikin hahmottamisesta korrepetiittorien ja ammattisaestajien nako-
kulmaan klassisen pianon soittotekniikasta seka lansimaisen taidemusiikin tyylitraditioon. Ndiden
taustateorioiden avulla maarittelen tarkeimmat saestystaidot ja niiden yhteyden prima vista -tai-
toon. Koko teoreettinen sisdltd toimii kokoavana kasikirjastona sdaestamiseen kytkeytyvista ilmi-
Oist3, jotka paljastavat taitojen moniulotteisuuden ja toimivat kasitteellisind polkuina jatkotutki-

muksia ajatellen.



Vertaan tata teoreettiseen viitekehykseen hahmotustaitojen, soittoteknisten piirteiden ja korrepe-
tiittorien ammattitietouden pohjalta kokoamaani mallia sdestystaidoista haastattelujen avulla sel-
vitettyihin laulupedagogien kdaytannon saestysvalmiuksiin. Mielenkiintoista on, hyédyntavatko pe-
dagogit tietoisesti timan mallin mukaisia osataitoja ja kokevatko he saaneensa koulutuksensa
kautta riittavat valmiudet selviytya oppilaidensa sdaestamisesta. Mikali sdestaminen on jasentyma-
tonta, tuottaa ongelmia oppilaan suoriutumiseen laulutunnilla tai aiheuttaa kohtuutonta henkista
kuormitusta laulupedagogin tyohon, osoittaa se sangen vakavan puutteen klassisen musiikin opet-

tajankoulutuksessa.

Opinndytetyon varsinainen tarkoitus on tehda yleisen tason katsaus laulupedagogien sdestystai-
doista, koska aihetta ei ole ndin tydelamalahtoisesti juurikaan tutkittu aiemmin. Edes sdestystai-
toja ja niiden taustalla vallitsevia mielensisaisid prosesseja ei ole varsinaisesti tutkittu eika suo-
menkielista tutkimuskirjallisuutta juurikaan ole. Aihetta on sivuttu kasittelemalla saestajan
tyonkuvaa pianistin ndkokulmasta erilaisten tutkielmien puitteissa, kuten esimerkiksi Eliisa Sunin
pro gradu -tutkielmassa (2004), Sari Blan YAMK-opinnadytetydssa (2020) ja Sanna Smolanderin
YAMK-opinndytetydssa (2018) seka muutamissa korrepetitiota tutkivissa opinndytetdissa etta ta-
paustutkimuksissa. Siksi en pida tarkoituksenmukaisena tehda syvallista analyysia esimerkiksi mis-

taan yksittaisesta sdestyksen osataidosta, vaan se on mahdollisten jatkotutkimusten painopiste.

3 Saestaminen yhdistaa useita eri musiikillisia taitoja

3.1 Lauluaani vaatii erityistda huomiota saestajalta

Monet korrepetiittorit eli harjoituspianistit ja ammattisaestajat kasittelevat laulu- ja soitinmusiikin
sdestamista eri lailla, esimerkiksi korrepetiittori Kurt Adler (1965) kirjoittaa pelkdstaan laulumusii-
kin sdestamisesta perati kokonaisen luvun verran. Jousisoittajille on olemassa pitkia soolosarjoja
tai -sonaatteja, mutta laulumusiikki on useimmiten muodoltaan pienta, valittda viesteja myos sa-
nallisessa muodossa ja vaatii taustalleen harmonian. (Suni 2004, 22—-24; Katz 2009, 259-260; Adler
1965, 192-238)

Fuskaamiseksi kutsutaan pianistien keskuudessa taitoa valittaa nuottikirjoituksesta olennaisin in-
formaatio jattamalla vaikeasti soitettavat danet soittamatta, yksinkertaistamalla monimutkaista

pianotekstuuria seka helpottamalla soittoteknisid haasteita, koska saestettava tai kuulija ei pysty



kuulemaan kaikkia yksityiskohtia, mutta esimerkiksi musiikin tempon ja rakenteen on pysyttava
kasassa. Soittotekniset vaikeudet eivat siksi saa hairitd musiikin virtaamista eteenpain (Braaksma
2017, 22). Fuskaaminen on tavanomainen ja adarimmaisen hyodyllinen taito sdestdjille ja korrepe-
tiittoreille eli harjoituspianisteille, joiden paivittdinen tyo on soittaa jopa prima vista eli ensindke-
malta sdestettavien tuomien teosten piano-osuuksia (Suni 2004, 19). Orkesteri- tai kuoropartituu-
rien soittaminen on sellaisenaan yleensa mahdotonta, jolloin siitd on joko pelkistettava
pianoreduktio tai ajanpuutteen vuoksi poimittava tarkeat ja kuulokuvan kannalta relevantit savel-
kulut, joista laulaja tietaa esimerkiksi aloittaa fraasin (Suni 2004, 20-21). Esimerkiksi korrepetiittori
Adler (1965, 198) kutsuu naita savelkulkuja vihjeiksi englanninkielisella termilla “"cues”: ennen lau-
lajan 1aht6a esiintyy joko soitinstemmaan tai ensembleteoksissa toisen laulajan stemmaan kirjoi-
tettu musiikillinen merkki. Kun sdestdja tuo taman eraanlaisen I[ahtomerkin tarpeeksi selkeasti

esiin, oppii laulaja hahmottamaan, milloin alkaa hanen vuoronsa.

Kokemattoman lauluoppilaan voi kuitenkin olla vaikea hahmottaa esimerkiksi |aht6aania tai laskea
pitkia taukoja ennen omaa sisdantuloaan, kun puhutaan ensemblemusiikista, pitkista valisoitoista
ja modernista tonaliteetin hylanneesta musiikista. Talléin on Adlerin (1965, 192) mukaan luotava
polyfonisesta tai sarjallisesta kudoksesta keinotekoisesti harmoniaa laulajan tueksi, koska ihmis-
korva pyrkii kuulemaan hdanen kutsumansa ”latentin harmonian” eli piilevan harmonian musiikki-
kulttuuristamme johtuen. A cappella eli sdestyksettémasti laulettavasta ensemblesatsista on kyet-
tava rakentamaan eraanlainen harmoninen kasikirjoitus pianolle (mts. 187). Edellda mainittujen
lisdksi sdestajan on joko itse tehtdva tai kannustettava laulajaa laskemaan tahteja ja iskuja ennen
sisdantuloaan seka markkeeraamaan eli laulamaan hdnen [aht6aan edeltdvan vokaalistemman

paatos (mts. 192-208).

Mikali laulaja ja pianisti aloittavat yhta aikaa teoksen, jossa ei ole alkusoittoa tai se on paatetty jos-
takin syysta jattaa pois, on syyta antaa laulajalle Idht6aani. Mikali laulajan stemma alkaa vain hie-
man myohemmin kuin pianon, pianisti voi valmistella laulajan ldht6danen harmonista kontekstia
aloittamalla soiton hitaammin kuin teoksen varsinaisessa tempossa. (Katz 2009, 93—-101.) Pitkia ja
varsinkin teknisesti vaativia alku- ja valisoittoja voi tietenkin lyhentaa jattamalla niiden keskelta
osan pois siten, etta siirtyma kuulostaa musiikillisesti uskottavalta. On kuitenkin huomattava, etta

varsinkin oopperakohtaukset sisdltavat joskus aarian kannalta tarkean karaktaarin jo valisoiton



alussa tai edellisen kohtauksen lopussa. Siksi leikkaaminen on tehtdva harkinnanvaraisesti eikd

aina parjata viimeiselld soinnulla ennen laulajan 13ht6a. (Katz 2009, 251-258.)

Yhteinen fraseeraus ja yhteismusisointi vaatii sdestajalta laulajan niin kutsuttua seuraamista. Seu-
raaminen on kuitenkin hieman harhaanjohtava termi, koska yhteissoitossa tavoitellaan yhdenai-
kaisuutta eika johtajan jaljessa tulemista (Suni 2004, 20; Adler 1965, 182). Lauluoppilas on kuiten-
kin oletusarvoisesti muusikkona kokematon, joten talldin sdestdjan on toimittava varmana ja
luotettavana johtajana, ja laulava oppilas seuraakin hanta. Sen vuoksi sdaestdjan on tunnettava te-
oksen laulustemma, jotta han kykenee seuraamaan sitd pianostemman kanssa yhta aikaa ja myos
ennakoimaan, millaista apua laulaja tarvitsee esimerkiksi seuraavassa tahdissa. Taiteellisesti kor-
keatasoisessa yhteismusisoinnissa saestdja kykenee reagoimaan spontaanisti laulajan tekemiin tul-
kinnallisiin valintoihin. Sari Bla (2020, 35) kiteyttaa tallaisen sdestdjan reagointikyvyn ja teoksen
kokonaisvaltaisen hahmottamisen tuovan turvaa kokemattomalle tai huonosti stemmansa valmis-
telleelle sdestettavalle. Sanna Smolander (2018, 63) muotoilee kauniisti tallaisen yhteissoittotai-
don olevan sanatonta viestintaa, jossa oppilaskin voi turvallisesti paljastaa ja tutkailla omaa per-

soonallisuuttaan.

Yksi tarkeimmista laulajaa sdaestavan pianistin taidoista on kyky hengittaa. Pianisti voi toki soittaa
useita musiikillisia fraaseja pysayttamatta musiikkia valilla hengittadkseen, koska hdanen instru-
menttinsa toimii kasien motoriikan avulla ja fraseerauksensa kdaden painoa saatelemalld, kun taas
laulajan instrumentti toimii kokonaan hengityksen avulla. Tall6in pianisti ei voi soittaa metro-
nomintarkasti esimerkiksi fraasien valisia siirtymia, joissa laulajan on pakko hengittaa, vaan hianen
tulee musiikillisella ajankaytolla ja rubatolla antaa tilaa hengitykselle. On ensiarvoisen tarkeaa,
ettd pianisti hengittdaa yhdessa laulajan kanssa, jolloin heidan on molempien mahdollista frasee-
rata musiikkia yhteisesti. Korrepetiittori Martin Katz (2009) jakaa hengittamisen kolmeen eri tilan-

teeseen pianistin kannalta:

- kun fraasien viliin on kirjoitettu tauko tai ensimmaisen fraasin viimeinen nuotti on tar-
peeksi pitka, laulajalla on aikaa hengittaa ilman, etta pianistin taytyisi siihen reagoida

- kun fraasien vililla ei ole kirjoitettua taukoa ja pianistilla on rytminen unisono laulajan
kanssa, pianisti mukailee laulajaa

- kun fraasien vililla on vain lyhyt tauko ja pianistilla fraasi vaihtuu eri aikaan laulajan kanssa,
pianisti huolehtii fraseerauksella, etta laulajalla on tilaa hengittaa.



Kaikki tdma on pianistin kannalta saavutettavissa, kun han on harjoitellut osuutensa siten, etta

pystyy laulamaan yhté aikaa soittaessaan myos laulajan osuuden. (Katz 2009, 7-20.)

Varsinaisesti musiikillista hengittamista ei laulupedagogeille tarvitse yhteissoitossa opettaa, koska
heidan instrumenttinsa perustuu hengitykselle toisin kuin pianisteilla. Siksi laulutekniikan syvalli-
nen tuntemus on laulajien etuna omaksuttaessa sdaestamiseen liittyvia perustavanlaatuisia taitoja,
kuten yhteista fraseerausta. Pianisti ja Jyvaskylan ammattikorkeakoulun saestyksen lehtori Eliisa

Suni tuokin taman esille pro gradu -tutkielmassaan llmo Rannan sanoin. (Suni 2004, 23.)

Tekstilahtoinen tulkinta ja fraseeraus on toinen laulupedagogien vahvuus, jota on ehdottomasti
hyédynnettava suunniteltaessa heidan saestystaitojensa kartuttamista. Lisdksi vieraiden kielten
osaaminen ja niiden artikuloinnin eli selkedn lausumisen perusteet (ks. esim. Otava 1976, 172)
seka fonetiikan eli dantdamisen ymmarrys (ks. esim. Otava 1977, 287) on heilla jo suurelta osin val-

miina (Lukkari-Lohi 2012, 30).

Hengittamisen luonnollisen tarpeen lisdksi siis itse teksti vaatii toimenpiteita sdestavan pianistin
kannalta seka lausumisen etta kielen prosodian vuoksi, jolloin hdanen on syyta ymmartaa eri kielten
foneettisia piirteita. Yhdenaikaisuutta tavoitellaan ensisijaisesti laulajan vokaalin kanssa, ei konso-
nantin tai konsonanttirykelman. (Katz 2009, 22—-23.) Esimerkiksi saksa on kieli, jossa perdkkaisten
konsonanttien dantaminen vaatii laulajalta huomattavasti aikaa, kuten sanassa der Schmerz, "kipu,

tuska”.

Prosodisilla ominaisuuksilla viitataan kielen kayttaytymiseen puhuttaessa, jolloin sanotun danta-
mys ja merkitys riippuvat mm. sanapainosta, intonaatiosta ja sanarytmeista (Yli-Luukko n.d.).
Teksti ei yleensa istu kirjoitettuun nuottikuvaan sellaisenaan, vaan prosodisista ja tulkinnallisista
ominaisuuksista riippuen jotkin tavut lausutaan pidempina tai painotetaan tietylla tavalla. Pianistin
on reagoitava tallaisiin kielellisiin erityispiirteisiin, kuten sanarytmeihin, varsinkin, jos odotetaan
rytmista unisonoa laulajan kanssa. (Katz 2009, 23—38.) Lisaksi Katz (mts. 113—117) toteaa, etta pia-
non imitoidessa laulustemman fraaseja, esimerkiksi valisoitoissa tai kontrapunktisena valineen3,
prosodia ohjaa tuolloinkin fraseerausta. Pianistin korvien herkkyytta tallaisten vivahteiden aistimi-

sille ei voi siis kylliksi korostaa.



Kielen foneettiset piirteet, lauluddnen rekisterit ja muut danelliset ominaisuudet liittyvat rytmin
ohella myds musiikin dynamiikan mahdollisuuksiin. Useimmiten laulajan matalassa keskirekiste-
rissa lilkkuvat melodiat vaativat sdestajalta hiljaisempaa soittamista, kun taas hyvin soivilla kor-
keuksilla pianistin voimankayttd on vapaampaa eika balanssi horju yhta herkasti. Mikali pianon ja
lauludaanen stemmat liikkuvat samoilla korkeuksilla, on vaarana, etta piano peittaa laulajan. Nais-
danten kohdalla tdma tarkoittaa varovaisuutta diskanttipuolella ja miesdanista puhuttaessa basso-
puolella. (Katz 2009, 139-142.) Lisaksi konsonanttien paljous nopeassa tempossa vaikuttaa dyna-
miikkaan, koska ne katkaisevat laulajan kdyttaman jatkuvan ilmavirran (mts. 142-144). Vokaaleista
Katz (mts. 147-149) mainitsee u:n olevan hanesta soinnin kannalta ongelmallisin, kun taas kielen-

kannan muodostamat vokaalit, kuten e ja i, kantavat hyvin.

Sdestavien pianistien opettamisessa Roosevelt Universityn pianonsoitonopettaja Dana Brown
(2017) nostaakin Katzin (2009) tavoin tarkeaksi pianistien kyvyn laulaa ja soittaa samanaikaisesti
esimerkiksi liedeja, mutta han korostaa runon sisaltda: teksti on ymmarrettava, jotta esimerkiksi
vieraan kielen merkitys ja teoksen tulkinta valittyy kieltd osaamattomalle kuulijalle (Brown 2017,
329). Lisdksi monet etenkin varhaiset liedit ja aariat ovat sakeistdmuotoisia, jolloin pianostemma
ei valttamatta edes muutu sakeistojen valilla. Talldin tekstin ymmartaminen on valttamattomyys,
koska sen sisalto vaikuttaa musiikin tulkintaan, vaikka nuottikirjoitus olisikin identtista eri sakeis-
toissa (Suni 2004, 22-23). Katzin (2009, 39) mukaan tallainen tekstildhtoisyys auttaa pianistia aut-
tamaan vuorostaan laulajaa omaksumaan erilaisen kerronnallisen roolin ja korostamaan tekstia

tulkintansa mukaan.

Soolopianomusiikissa draama ja musiikilliset jannitteet rakentuvat tekstin sijaan harmonian va-
raan: tonaalisessa musiikissa dominanttitehoiset soinnut, dissonanssit ja pidatykset pyrkivat pur-
kautumaan toonikalle tai sen sijaisteholle. Talloin esimerkiksi tasaisessa pulssissa komppaava soin-
tusdestys muuttuu metronomintarkasta etenemisestd harmonisten suhteiden ja eri tahtiosien
iskutuksen maaraamaan rubatoon (ks. esim. Korhonen 2002, 441). Sdestajana tyoskennellyt koke-
nut muusikko Fred Bogert (2017) kehottaakin sdestavia pianisteja tutustumaan muun muassa
Frédéric Chopinin preludeihin oppiakseen pianistista rubatoa. (Bogert 2017, 22). Esimerkiksi tun-
nettu e-mollipreludi op. 28 nro 4 esittelee laulavaa cantabile-melodiaa (ks. esim. Korhonen 2002,

78) soittoteknisesti ndennaisen helpolla sointusdestykselld, mutta teoksen fraseeraus rakentuu



erittdin hienovaraisten harmonisten jannitesuhteiden varaan. Heinrich Neuhaus (1973) maaritte-
lee rubaton (it. rubare, "varastaa”) ajan lainaamiseksi ja palauttamiseksi tempoa nopeuttamalla ja
hidastamalla: vain varas ei palauta aikaa tasapainon saavuttamiseksi. Laulajilla rubato on olennai-

nen osa mm. resitatiiveja, jotka jaljittelevat puhetta (it. parlando). (Neuhaus 1973, 40.)

Koska lauluaani on instrumenttina jo lahtokohtaisesti yksildllinen ja ohjelmiston rajoittaminen tie-
tylle danityypille tarpeetonta, sdestadjan on tarkea osata transponoida esimerkiksi liedeja eri savel-
korkeuksille. Monista laulukokoelmista loytyy esimerkiksi matalalle, keskikorkealle ja korkealle aa-
nelle transponoituja laitoksia, mutta alkuperdinen savelkorkeus on aina se, jota ajatellen saveltdja
on teoksensa kirjoittanut. Kurt Adler (1965, 221) nostaa esiin alaspadin transponoimista koskevan
rajoituksen: mita matalammaksi pianon bassopaassa siirrytaan, sita hankalampi on erottaa savel-
korkeutta. Lisaksi savellajien tunnusomainen vari ja pianistinen tuntuma muuttuvat (mts. 229). Ad-
ler (mts. 230) kuitenkin neuvoo transponointitilanteissa mukauttamaan soittotapaa: matalalle
transponoidut laulut vaativat kirkkaita yla-aania ja korkealle transponoidut painavia aladania ja
tarvittaessa liilan korkeiden danien soittamista alemmasta oktaavialasta. Martin Katz (2009, 278—
279) huomauttaa vield, etta nykyteknologia nuotinnossovelluksineen ja digitaalipianojen transpo-

nointitoimintoineen sadstaa pianistin monelta harmaalta hiukselta.

3.2 Musiikin hahmottaminen ja prima vista -taitojen hyédyntaminen

3.2.1 Kognitiivinen psykologia ja hahmoteoria tarjoavat kasitteellisen pohjan musiikin
hahmottamiselle

Sdestdjan voidaan sanoa olevan musiikin hahmottamisen ammattilainen, koska han pitaa hallus-
saan musiikillisia kokonaisuuksia ja rakentaa laulajalle harmonisen ja rytmisen pohjan. Koko mu-
siikki ilmiona on moniaistinen kokonaisuus: sita aistitaan kuulon avulla, mutta nuottia luetaan na-
koaistin avulla ja pianoa soitetaan lisdksi tuntoaistin avulla. Ymparistosta saadaan nain ollen
aistiarsykkeitd monesta kanavasta ja se on aivojen tiedonkasittelyprosessien nakdkulmasta varsin

kiehtova, monimutkainen ja ilmiota avaavaa selitysta kaipaava yhdistelma.

Psykologian ndakokulmasta musiikin hahmottamista ja nuotinlukua voidaan lahestya seka kognitiivi-
sen psykologian ettd hahmopsykologian suunnasta. Molemmille suuntauksille yhteistad on havait-
semisen prosessien tutkiminen, tosin ensiksi mainittu tiedonkasittelyn ndkdkulmasta ja jalkimmai-

nen merkityksia painottaen. Kognitiivisen psykologian ytimessa ovat mielen sisdiset



representaatiot eli abstraktit sisdiset mallit ulkopuolisesta maailmasta, jotka muodostuvat ja
muuttuvat aistein havaitun uuden tiedon myota (Sloboda 2005, 3). Tutkija, kasvatustieteen tohtori
Hanna Salovaara (2004, luku 8) maarittelee Virtuaaliyliopiston verkkomateriaalissaan lisaksi skee-
man, joka on representaatiota yleisempi mielensisdinen kasitys asioista ja ilmidista tai toiminta-
malli, joka my06s ohjaa havaitsemista. Tassa opinndytetyossa viittaan sisdisilla malleilla musiikin

hahmottamisen yhteydessa nimenomaan mentaalisiin representaatioihin.

Kognitiivisen psykologian mukaan havaitsemista tapahtuu ymparistosta kasin arsykelahtoisesti
(engl bottom-up, data-driven) ja skeemalahtdisesti (engl. top-down, conceptually driven) eli sisais-
ten mallien ohjaamana (Sloboda 2010, 13). Prosessia kuvataan usein saksalais-amerikkalaisen psy-
kologin Ulrich Neisserin (1976) kehittamana havaintokehana (engl. perceptual cycle model, PCM).
Neisserin havaintokeha kuvaa arsyke- ja skeemaldhtoisen havaitsemisen suhdetta toisiinsa: arsyk-
keet rakentavat ja muovaavat skeemoja ja skeemojen mukaan puolestaan havaitaan ymparistén
arsykkeita (ks. kuvio 1). (Plant & Stanton 2015, luku 1.1.) On siis tarked huomata, kuinka skeemat

vaikuttavat siihen, mihin ihminen kiinnittaa huomionsa ja mika tieto ymparistosta luetaan olen-

naiseksi.
World
(potentially
available
information)
Modifies Samples
Individual Repertoire
cognitive of possible
map of actions
the world
Key

TD - Top-down processing
Directs

BU - Bottom-up processing

Kuvio 1. Neisserin havaintokeha mallintaa havaitsemisen ja skeemojen vilista yhteytta (Plant &

Stanton 2015, luku 1.1).
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Havaitsemista lahestytdan myos 1920-luvulla jasentyneen hahmopsykologian suunnasta, jossa var-
sinaisten kognitiivisten prosessien, kuten aistimisen, sijaan mielenkiinto kohdistuu havaitsemis- ja
hahmottamisprosesseihin itseensa. Tunnetuimpia suuntauksen edustajia ovat Kurt Koffka, Wolf-
gang Kohler ja Max Wertheimer. Hahmoteorioiden oleellisin malli havaitsemisprosessien sisaltéon
ovat ns. "perseptuaalisen organisoinnin periaatteet” (engl. ”perceptual organization principles”) eli
hahmolait, joiden perusteella ihmisaivot pyrkivat yhdistamaan ja ryhmittelemaan erilaisia yksittai-
sid (visuaalisia) havaintoja. Hahmopsykologian mukaan tallaisella yhdistetylla kokonaisuudella on
uusia, erilaisia ominaisuuksia yksittdisten osahavaintojen lisdksi. (Pienimaki 2000, 26.) Esimerkiksi
tietylla tavalla jarjestaytyneet pisteet (yksittaiset havainnot) saavat yhdessa aikaan erilaisia muo-
toja, esimerkiksi ympyran (yhdistetty havainto). Nama erilaiset kokonaishavainnot maaraytyvat
mentaalisten representaatioiden mukaan: kun ihmisella on mielensisdinen malli esimerkiksi ympy-
rastd, voi han todeta ympyran muotoon jarjestettyjen pisteiden todellakin muodostavan taman

muodon.

Yleispatevat, universaalit hahmolait patevat myos ajallisissa ilmidissa ja siten kuulohavainnoissa.
On esitetty, etta hahmolaeista esimerkiksi laheisyyden (engl. principle of proximity), samankaltai-
suuden (engl. principle of similarity), hyvan jatkuvuuden (engl. principle of good continuation), yh-
teisen jatkon tai kohtalon (engl. principle of common faith) seka taustasta erottumisen (engl. prin-
ciple of figure-ground) lait patevat visuaalisten havaintojen lisdksi myos musiikillisiin ilmidihin.
(Pienimaki 2000, 26; Stevens & Byron 2009, 15.) Aivot ovat luultavasti luontaisesti virittyneet yh-
distdamaan ndita havaintoja musiikin nakokulmasta samanaikaiseksi harmoniaksi (engl. simulta-
neous grouping), ajallisesti jatkuvaksi musiikiksi (engl. sequential grouping) tai toistuviksi yksi-
koiksi, kuten motiiveiksi (engl. segmentational grouping) (Stevens & Byron 2009, 15). Nama
hahmolait saavat aikaan odotuksia (engl. expectations): aivot pyrkivat tdydentamaan puutteelliset
hahmot, kuten alkavan muodon katkoviivat — tai vaikkapa aiemmissa konteksteissa toistuneen me-
lodianpatkan (mts. 18—19). Nain olleen yhteen nivoutuvat musiikkipsykologian isdn John Slobodan
(1974) kulttuuristen tekijoiden teoria musiikin hahmottamisessa sekd myohemmin tassa tyossa
kasiteltdavan prima vista -tutkimuksen ennakoimisen ja arvaamisen osataidot (Vuori 2002, 13-14;

Sloboda 2010, 16—-18; Pokki 2018, 40-41).
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Sdestamisen yhteydessad on huomioitava myos tarkkaavaisuuden, erityisesti jaetun tarkkaavaisuu-
den ja ns. multitaskingin kognitiivinen prosessi, koska sdestdjan on yhta aikaa luettava nuottikirjoi-
tusta, soitettava pianoa seka kuunneltava saestettavaa. Lisaksi laulunopettaja kiinnittaa huomi-
onsa jatkuvasti oppilaansa danenkayttoon ja laulutekniikkaan havainnoiden tdman suoriutumista.
Kirsi Heiskanen maarittelee tarkkaavaisuuden pro gradu -tutkielmassaan (2017) kognitiiviseksi toi-
minnoksi, jolla ihminen kiinnittaa rajallisen huomionsa tiettyyn ymparistosta tulevaan arsykkee-
seen paadstaen sen tiedonkasittelyprosessin lapi muistitoimintojen pariin ja jattda muut sen ulko-
puolelle. Tarkkaavaisuuteen liittyy myos valikoivuuden piirre eli ihminen kykenee tietoisesti
suuntaamaan tarkkaavaisuutensa seka jakamisen piirre, jolloin tarkkaavaisuus kohdennetaan use-
aan arsykkeeseen yhta aikaa. Huomionarvoista on, etta tiedonkasittelyn kapasiteetti on rajallinen,
joten mitd enemman tarkkaavaisuutta jaetaan, sen hajanaisempaa arsykkeiden prosessointi on.
(Heiskanen 2017, 16.) Jaettuun tarkkaavaisuuteen liitetddan multitasking, joka tarkoittaa useiden
toimintojen suorittamista samanaikaisesti joko rinnakkain tai perdakkain vaihdellen nopeasti (mts.

10).

Havaitsemiseen tarkkaavaisuus liittyy Heiskasen (2017, 17-18) mukaan nimenomaan edelld maini-
tun Neisserin havaintokehan kautta: tarkkaavaisuus saatelee skeemojen avulla, mitka arsykkeet
lapaisevat tiedonkasittelyn suodattimen, kun on kyse kognitiivisten resurssien jakamisesta. Kun
soittamiseen liittyvasta toiminnosta tai musiikillisesta hahmosta on olemassa vahva mentaalinen
representaatio, arsyke tavallaan ohittaa tiedonkasittelyn seulan ja ihmisen toiminta ohjautuu au-
tomaattisesti kuluttamatta resursseja, joita jaettu tarkkaavaisuus vaatii. Laulunopettajan nakokul-
masta se tarkoittaa ongelmatilannetta: mikali sdestyksesta suoriutuminen vaatii tarkkaavaisuuden
resursseja huomattavasti, huomio ei enaa suuntaudu oppilaan toimintaan ja siten oppilaan ohjaa-
minen vaikeutuu. Mikali suoritettavat toiminnot ovat vaativia ja siten kilpailevat rajallisista kogni-
tiivisista resursseista, suoriutuminen karsii. Jos taas jokin toiminto on automatisoitunut eli harjaan-
tumisen myo6ta se ei vaadi erityisia ponnisteluja tarkkaavaisuuden avulla, suoriutuminen on

huomattavasti parempaa. (Mts. 11.)

3.2.2 Musiikkipsykologia yhdistda hahmottamisen teoriat musiikillisiin ilmidihin

Musiikin tohtori (MuT) Marja Vuori (2002) |dhestyy vditoskirjassaan prima vista -taitoa ja musiikin

lukemista fenomenologisesta ja kokemuksellisesta nakékulmasta, kun taas lisensiaatintyossaan
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(1991) han painottaa kognitiivisen psykologian ndkdkulmaa. Han toteaakin prima vista -tutkimuk-
sen ja sita kautta musiikin hahmottamisen prosessien tutkimuksen olleen kautta aikain monimut-
kaista ja vaikeasti jasennettavaa: nakokulmat ovat vaihdelleet kognitiivisesta psykologiasta ja var-
sinaisesta hahmopsykologiasta silmanliikkeisiin ja Niklas Pokinkin (2016, 22—24) myéhemmin
tarkemmin tutkimaan osataitojakoon (Vuori 2002, 12). Han huomioikin ndin monisyisen ja vaike-
asti mitattavan ilmioén tutkimisen menetelmalliset ongelmakohdat: perinteinen prima vista -tutki-
mus mittaa kahdesta yhdeksi prosessiksi kietoutuneesta taidosta, musiikin lukemisesta ja luetun
musiikin tuottamisesta vain jalkimmaistd, joka on empiirisesti mitattavissa (Vuori 1991, 114). My0s
varsinainen nuotinlukuprosessi on vailla yhtenaista, todeksi osoitettua teoriaa, jolloin tarkimpana
analogiana pidetaan puhutun ja kirjoitetun kielen hahmottamisen prosesseja. Kirjoitettua tekstia
luettaessa aktivoituu kaksi rinnakkaista prosessia: visuaalinen eli luettuihin symboleihin eli grafee-
meihin ja niiden jarjestykseen perustuva sanojen tunnistamisen prosessi seka auditiivinen eli teks-
tin foneettiseen ddnneasuun perustuva, sanojen ja lauseiden merkityksen ymmartamisen semant-
tinen prosessi. Kun tekstia luetaan mielessa lausuen ns. ”sisdiselld ddnelld”, voidaan taman
analogiana pitaa musiikin ”"soivaa lukutaitoa”, jossa nuottikuvan savelten lukeminen toteutuu au-
ditiivisena prosessina. Tata aikaan sidottua prosessia Vuori (1991) pitaa oleellisimpana kasitelta-

essa nuotinlukua, koska musiikki on soivana ilmiéna ajallisiin suhteisiin perustuvaa. (Mts. 30-35.)

Vuori (2002) jakaa vaitoskirjassaan representaatioiden tunnistamisen kahteen kategoriaan: pie-
nempien yksikdiden, kuten aika-arvojen ja saveltasojen kuulon- ja naénvaraiseen havaitsemiseen
seka laajempien yksikoiden, kuten asteikkojen, sointujen ja sekvenssien hahmottamiseen. Han
mainitsee T. A. Dodsonin (1983) tutkimuksen, jossa todettiin, etta luettavan nuottikirjoituksen lau-
laminen ja soittaminen ovat eriluonteisia prosesseja, koska laulaminen vaatii soivan mielikuvan sa-
velkorkeudesta pelkdstaan danen tuottamiseksi, mika esimerkiksi pianoa soittaessa ei ole valtta-
matonta. Sen sijaan oikeiden rytmien lukeminen nuottikuvasta voi olla haastavaa soittajille, koska
rytmistenkin kuvioiden — ei pelkastaan saveltasojen — sisdinen kuuleminen on edellytys onnistu-
neeseen lopputulokseen luettua musiikkia soitettaessa. (Vuori 2002, 13.) Monidanisen musiikin
harmonian hahmottaminen puolestaan on yksidanista melodiaa laulaville laulajille aluksi usein

haastavaa (Kianto 1994, 16).
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Edelld mainituista laajemmista yksikoista puhuttaessa oleelliseksi taidoksi nousee edelld olemisen
taito, eli musiikkia luetaan muutamaa yksikk6a ennakoiden. Tama on mahdollista, koska nuottiku-
vasta tunnistetaan sisdisten mallien pohjalta tuttuja elementteja sisaltavia laajempia kokonaisuuk-
sia ja prosessia ohjataan luettavan teoksen karaktadrin mukaisten fraasi- ja sderakenteiden perus-
teella. Mentaalisten representaatioiden rakentumiseen on vaikuttanut musiikillinen sivistyneisyys
ja tietyssa musiikkikulttuurissa elaminen, kuten esimerkiksi Sloboda (1974) on pohtinut. N&in ollen
esimerkiksi lansimaista barokkimusiikkia eldessaan paljon esittanyt soittaja kykenee tietojensa
pohjalta rakentamaan ehyen barokkiteoksen hajanaisista informaationpalasista, koska han on
omaksunut didinkielen lailla tyylikauden saannénmukaisen musiikillisen “kieliopin” ja “sanavaras-
ton”. (Vuori 2002, 13-14.) Niklas Pokki (2016, 52) méaarittelee edelld olemisen taidon nimenomaan
harjaannutettavaksi taidoksi ja kyseenalaistaa Marja Vuoren (1991) nakemyksen ennakoimisen

olevan pelkastaan seuraus muista harjaannutetuista taidoista.

Yksi erittdin oleellinen ja monen muusikon hahmotusta helpottava esimerkki laajemmista yksi-
koista on reaalisointumerkinta. Varsinkin kahta viivastoa yhta aikaa luettaessa aikaa luetun proses-
sointiin kuluu vdhemman, kun auki kirjoitettu harmonia on muutettu reaalisointumerkinnaksi, joka
sisaltaa paljon informaatiota soinnun savelista ja niiden jarjestyksesta, jopa danenkuljetuksesta pi-
demmissa sointuketjuissa. Nain soittaja pystyy muutaman kirjaimen ja numeron avulla tunnista-

maan nopeasti monimutkaistakin harmoniaa (ks. kuvio 2). (Vuori 1991, 42.)
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Kuvio 2. Suomalaisen Pianokoulun Harpunsoittaja-triolietydissa laajat kuviot voidaan ovelasti

pelkistaad yhdeksi reaalisointumerkiksi (Lehteld, Saari & Sarmanto-Neuvonen 2003, 41, muokattu).

Musiikkipsykologian professori John A. Sloboda (2010) on tutkinut musiikin hahmottamista erityi-
sesti kognitiivisen psykologian nakékulmasta. Han mainitsee laajempien yksikdiden ja ennakoitu-
jen kuvioiden kautta tapahtuvan musiikin lukemisen johtavan ilmi6éon nimelta " proof-readers’ er-
ror”, suomennettuna oikolukijan virheeseen, jossa sisdinen malli ohjaa soittajan toimintaa
visuaalisen arsykkeen, varsinaisen havaitun nuottitekstin sijaan, jolloin soittaja soittaa ennakkoka-
sityksensa mukaisesti — eika nuottitekstin. Erityisesti ndiden ennakoitujen kuvioiden keskella ole-
vat poikkeamat nuottikirjoituksessa jaavat soittajilta huomaamatta itse prosessissa, vaikkakin use-
amman kerran samaa teosta soitettaessa harjaantuneet nuotinlukijat pystyvat korjaamaan
virheensa. (Sloboda 2010, 12-16.) Slobodaa mukaillen myds Marja Vuori (1991, 38) tahdentaa,
ettd hahmoteoreettiset perusperiaatteet nakyvat musiikin kuvioiden tunnistamisessa: ensiksi ha-
vaitaan hahmojen, kuten musiikillisten fraasien reunat eli alku- ja loppupisteet ja vasta sitten, mita

fraasien keskelld tapahtuu.

Harjaantuneet lukijat ovat Slobodan (2010, 16) mukaan jopa 6,5 nuotin verran edella soittaessaan
musiikkia prima vista, mikd on yhteydessa lyhytkestoisen tyomuistin kapasiteettiin. Tydomuistin

ajalliseksi kapasiteetiksi maaritelladn 4-30 sekuntia (tavallisimmin 4-8 sekuntia) ja ns. mieltdmisyk-



15

sikkojen kapasiteetiksi 7 + 2 yksikkoa (Cowenin (2005) mukaan enintdan 4 yksikkéa), mutta har-
jaantuneisuus kasvattaa muistikapasiteettia (Snyder 2009, 105). Nama mieltamisyksikot voivat olla
kuitenkin musiikin hahmottamisen nakdokulmasta laajempia kuvioita, muutaman savelen ryhmis, ja
siten harjaantuneen muusikon lyhytkestoiseen muistiin mahtuu hyvinkin paljon assosiatiivista tie-
toa (mts. 16). Edella olemisen taito liittyy kuitenkin hyvin vahvasti representaatioiden varassa toi-
mimiseen, koska tutkimuksissa havaittiin, ettd hyvin epatavanomaista harmonista, melodista tai
rakenteellista kielta noudattavaa kappaletta soitettaessa myos harjaantuneet lukijat joutuivat koh-
distamaan huomionsa juuri soitettavaan kohtaan eivatka voineetkaan ennakoida laajempia koko-
naisuuksia yhta hyvin kuin tuttua ja perinteista musiikillista kieltda noudattavaa teosta soitettaessa.

(Sloboda 2010, 16-18.)

Pitkdakestoiseen muistiin kuulonvaraisesti tallentuneet representaatiot saavat muusikon ennakoi-
maan soitettavan teoksen tapahtumia myos musiikillisten odotusten (engl. expectations) nakokul-
masta. Odotukset muodostuvat ymparoivalle musiikkikulttuurille altistumisen kautta semanttiseen
merkitysmuistiin ja harjoitetun soittamisen kautta episodiseen toimintamuistiin. Edellda mainitut
muutaman nuotin motiivien mittaiset mieltamisyksikot muodostavat odotuksia myds tydmuistin
kautta. (Snyder 2009, 110.) Erityisesti odotukset koskevat teoksen tahtilajin sallimia rytmisia kuvi-
oita sekd melodiadanten valisia suhteita niin, ettd melodian odotetaan etenevan pienin hypyin, as-
teittaisen liikkeen kulkevan johdonmukaisesti samaan suuntaan ja seuraavan suurta hyppya asteit-

taisella vastaliikkeelld (mts. 110-111).

Representaatioita musiikillisesta ndkokulmasta on tutkinut myos Eric Clarke (1988). Han erottaa
toisistaan prima vista -soiton ja ulkomuistista soittamisen juuri edelld mainittujen laajempien ra-
kenteellisten representaatioiden aktivoitumisella. Tuntematonta teosta soitettaessa soittaja jou-
tuu arvailemaan eika hanelld ole muistissaan opittua, valmista konseptia, jonka osat aktivoituvat
vuorotellen soiton edetessa. Slobodan (1974) tavoin hankin toteaa, ettd musiikillisen tietamyksen,
sivistyneisyyden ja tyylilajituntemuksen vaikuttavan, kuinka osuvan arvauksen muusikko tekee.

(Vuori 2002, 14.)

Mervi Kianto (1994) havainnollistaa musiikin hahmottamisprosessia nuotinluvusta soittotapahtu-

maan asti kehittamalldan ”viiden paan arvoituksen” mallilla (ks. kuvio 3) ja yhdistaa siihen kognitii-
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visen prosessoinnin: ensimmainen paa sisaltaa nuottikuvan, jossa aiemmin mainitut aika-arvot, sa-
veltasot ja myohemmin toistojen myo6ta syntyneet laajemmat yksikot havaitaan mentaalisten rep-
resentaatioiden perusteella. Toinen paa sisdltaa auditiiviset representaatiot eli soivan mielikuvan
luetusta nuottikirjoituksesta, joka aktivoi toisaalla kolmannessa padssa motorisen muistin kautta
liikkeen mielikuvan eli saa aikaan ns. fysiologisen antisipaation, hermostollisen valmistautumisen
liilkesarjan toteuttamiseen. Kun kaksi edelld mainittua paata ovat aktivoituneet, tapahtuu neljan-
nen paan sisaltama reaktio eli varsinainen daanentuotto, josta syntyy valittdmasti palaute perinteis-
ten ndko-, kuulo- ja tuntoaistien seka elimiston sisdisten aistien kuten sormien lihasten ja nivelten
liike-, asento- ja lihasaistien kautta. Saatua palautetta varsinaisesta kuulokuvasta ja soivaa mieliku-
vaa verrataan keskendan viidennessa paassa, jolloin omaa soittoa kuunnellaan ja arvioidaan. Paat

valittavat viesteja toisilleen samanaikaisesti. (Kianto 1994, 9-25.)

G
F . 8
- T— . - ——
& I o> @
— -
1. 2. 3. 4. 5.
NUQTTI- SOIVA LIIKKEEN SOITTA-  ARVIOINTI JA
KUVA MIELIKUVA  MIELIKUVA MINEN HYVAKSY-

MINEN

Kuvio 3. ”Viiden pdan arvoitus” havainnollistaa soittotapahtuman kulkua mentaalisten

representaatioiden avulla (Kianto 1994, 9).

Pianopedagogi Markku Poyhonen yhdistaa vaitoskirjassaan (2011, 103—-105) automatisoitumisen
kasitteen muusikon toimintaan siten, etta opitut ja harjoitetut taidot siirtyvat toistojen myota tark-
kaavaisuuden piirista ns. hiljaisen tiedon alueelle, jolloin muusikko kykenee suoriutumaan nope-

asti ja sujuvasti harjoitetusta tehtavasta. Automatisaatio kytkeytyy hanen mukaansa tyémuistin
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toimintaan mieltamisyksikkojen avulla: esimerkiksi asteikot ja murtosoinnut on palautettavissa
tydmuistiin laajoina kokonaisuuksina, jolloin yksittdisen savelen soittaminen ei vie kognitiivisia re-

sursseja juurikaan (Péyhénen 2011, 105).

Automatisaatio ilmenee oppimisen yhteydessa myos Niklas Pokin (2016) vaitoskirjassa. Hinen mu-
kaansa syvalliseen oppimiseen ja taidon automatisoitumiseen johtaa paamaaratietoinen harjoit-

telu, joka koostuu syventavasta toistamisesta seka toistuvasta mieleen palauttamisesta hajautetun
harjoittelun, menopaluu-harjoittelun ja opitun testaamisen avulla. Kaikki kyseinen toiminta tapah-
tuu tietoisesti, mika antaa Pokin mielesta yksipuolisen kuvan taidon omaksumisesta, joten han ke-
hottaa suosimaan myos luovaa ja kokeilevaa asennetta tiedostamattoman oppimisprosessin moot-

torina. (Pokki 2016, 42.)

Syventava toistaminen on Pokin (mts. 42—-43) mukaan puhdasta toistoa, johon sisaltyy kuitenkin
muuntelua seka arvioiva asenne esimerkiksi soivien mielikuvien vertailuksi, jolloin motorisen muis-
tin lisdksi representaatiot muokkautuvat. Hajautettu ja menopaluu-harjoittelu toimivat toistojen
ajallisen jakamisen vuoksi, jolloin opittu asia painuu mieleen eli konsolidoituu ja se voidaan palaut-
taa pitkdkestoisesta muistista helposti ja nopeasti tydomuistiin (mts. 43—44). Opittua testaamalla
ilmenee varsin yksioikoisesti, onko opittava asia jarjestynyt muistiin ja siten automatisoitunut
(mts. 44). Pokin erittelemat harjoitusmuodot ovat yleispatevia ja tehokkaan, analyyttisen harjoit-
telun perusta, jolloin uuden taidon, kuten esimerkiksi sdestyksen, oppiminen on ajankaytollisesti

tehokasta ja se valjastaa hyotykayttoon kaikki mentaaliset resurssit.

Automatisaation yhteydessa on puhuttava myos asiantuntijuudesta tai ammattitaidosta: kun tai-
dot ovat niin hyvat, ettei niihin tarvitse kohdistaa erityistd huomiota. Marja Vuori (2002) esittelee
automatisoitunutta toimintaa kuvaavan tapausesimerkin, jossa edelld mainitut hahmottamisen
periaatteet toteutuvat keskindisessa harmoniassa: ammattisdestdjan prima vista -suorituksesta
valittyi virheettomyyden lisdksi helppouden tunne ja tarkoituksenmukaisuus. Pentiksi nimetty am-
mattisdestdja kertoi hahmottavansa laajoja kokonaisuuksia yksittdisten savelten sijaan, tunnista-
vansa samankaltaiset kuviot hahmoina ja reagoivansa ennakoiden musiikissa tuleviin tapahtumiin,
kuten laajoihin hyppyihin. Kaikki toiminta tapahtui sulavasti ja noudatti Pentin ennakolta nyans-

sien perusteella muodostamaa soivaa mielikuvaa. (Vuori 2002, 158-159.)
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3.2.3 Musiikin hahmottaminen prima vista -osataitojaon ndkékulmasta

Koska oppilastaan sdestava laulupedagogi tuskin joutuu ammattisdestadjan tai korrepetiittorin ta-
voin soittamaan varsinaisesti ensindkemalta, sivuan Niklas Pokin (2016) ja Marja Vuoren (2002)
prima vista -tutkimusta vain sdestystaitoihin eli musiikin ja koskettimiston hahmottamiseen liitty-
vien osataitojen kautta. On huomionarvoista, etta prima vista -taitojen harjaannuttaminen hyodyt-
tda myos sdestysosaamista, koska samat periaatteet mentaalisista representaatioista ja odotuk-

sista ovat edelleen voimassa, vaikka teosta olisi harjoiteltukin aiemmin, ne vain ovat vahvempia.

Myds Jenna Braaksma (2017, 24) ja Eliisa Suni (2004, 19) pitavat prima vistaa (engl. sight-reading)
tarkedna sdestdjan taitona. Braaksma (2017, 24) mukailee Pokkia (2016, 39) osin musiikin nopean
hahmottamisen vaiheissa: ”see it, say it, feel it and play it”. Ensiksi nuotista |6ydetdan ja tunniste-
taan esimerkiksi kuvio, sen jalkeen hyva klaviatuurituntuma auttaa tuntemaan kuvion koskettimis-
tolla ja sen soittamiselle on kaikki edellytykset. Sunin sanoin prima vista kytkeytyy nuotinlukutai-
toon ja sujuvaan sdestamiseen harjaantuneena kykyna nahda monimutkaisen kudoksen pelkistetty

"luuranko” (Suni 2004, 19).

Marjaana Penttinen (2013) tutkii vaitoskirjassaan musiikin lukemisen taidon kehittymista silman-
liikkeita mittaamalla. Han luo kaipaamani yhteyden prima vista -lukemisen (engl. sight-reading) eli
ennalta valmistamattoman teoksen esittdmisen ja ns. harjoitellun lukemisen vilille. Viimeksi mai-
nittua han nimittaa vahan kaytossa olleella englanninkielisella termilld “rehearsed reading”, joka
tarkoittaa kirjaimellisesti jo jonkin verran luetun ja harjoitetun musiikkiteoksen esittamista, jolloin
soittajan tai laulajan muistitoiminnot tukevat selviytymista. Tarkeimpana huomautuksena hanella
on kuitenkin viittaus A. C. Lehmannin ja K. A. Ericssonin (1996) tutkimukseen, joissa havaittiin, etta
yleinen musiikkitietous, asiantuntijuus ja kokemus tietyn musiikkilajin sisalla on luonut jo sisaisia
malleja, joiden mukaan muusikko hahmottaa ja ennakoi jopa ensindkemalta esitettavaa musiikkia.
(Penttinen, 2013, 10.) Prima vista -taidoista voi siis perustellusti poimia valikoiden hyodyllisid osa-
taitoja, joiden vahvistaminen laulupedagogin uran varrella toimii myos ajan kanssa omaksuttavan

nuottikuvan musiikilliseen hahmottamiseen ja sdaestyksen valmistamiseen.

Taideyliopiston Sibelius-Akatemian pianonsoiton lehtori ja pianisti Niklas Pokki (2016) on kirjoitta-
nut vaitoskirjan prima vistan opettamisesta osataitojen nakoékulmasta. Han jakaa prima vista -tai-

don seuraaviin osataitoihin: notaation eli nuottikirjoituksen hahmottamistaidot, ennakoiminen,
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prima vista -tehtavaan valmistautumisen taidot, ldpisoittotaidot, pianistis-musiikillisten mallien
hallitseminen, klaviatuurituntuma, sisdisen kuulemisen taito ja niin kutsutut "SOIA-taidot” (kasit-
teistd soveltaminen, ongelmanratkaisu, improvisointi ja arvaaminen). Notaation hahmottamistai-
doilla Pokki (2016) tarkoittaa nuottikirjoituksen lukutaitoa, ennakoinnilla Idhestyvien tahtien musii-
kin ennalta lukemista soiton aikana, prima vista -tehtavaan valmistautumisen taidoilla teoksen
lapiselailua ja analyysia seka testisuoritukseen valmistautumista, lapisoittotaidoilla kykya jatkaa
soittamista vaarista aanista ja hairiotekijoista huolimatta, pianistis-musiikillisilla malleilla esimer-
kiksi ennalta opeteltuja, toistuvia asteikkoja, sointukiertoja seka kolmisointuja, klaviatuurituntu-
malla kinesteettista tuntemusta, milta soitettava musiikki ja koskettimiston mittasuhteet tuntuvat
sormissa nimenomaan tuntoaistin valitykselld, sisdisen kuulemisen taidolla soivaa lukutaitoa eli
luetun musiikin kuulemista mielessa ilman soittamista ja "SOIA-taidoilla” musiikillisia valmiuksia

paikata ongelmatilanteita esimerkiksi improvisoimalla tyylinmukaisesti. (Pokki 2016, 39-41.)

Pianonsoiton perustasoihin kuuluu asteikkosoittoa, murrettujen kolmisointujen soittoa seka ka-
denssisoittoa, joilla harjoitetaan seka savellajiin tottumista seka Pokin (2016) mainitsemia pianis-
tis-musiikillisia malleja, jotka han luokittelee mentaalisiksi representaatioiksi (Pokki 2006, 83). Li-
saksi varsinainen prima vista -testaus kuuluu tasosuorituksiin omana osa-alueenaan. (Piano 2005,
5.) Voi siis sanoa, ettda musiikkiopistossa pianonsoiton alkeet (perustaso 2) suorittanut laulupeda-
gogi on saanut jo kdaytannon kokemusta prima vista -soitosta ja siten testauttanut musiikin hah-
mottamisvalmiuksiaan. Pokin (2016, 39) osataitojaosta mielestdni sdestamista harjoitteleville lau-
lupedagogeille parhaiten sovellettavissa ovat soivaan lukutaitoon ja nuottikuvan hahmottamiseen
liittyva taito kuulla ja tunnistaa harmonioita seka klaviatuurituntuman harjoittaminen niin, ettei
aloittelevan sdestdjan huomio kiinnity jatkuvasti kasiin ja sormien paikkoihin nuotin lukemisen
kustannuksella. Klassismin ja romantiikan ajan musiikissa harmonia noudattaa lisaksi perinteisia
tonaalisia tehoja, jolloin kadenssisoitossa ja esimerkiksi tonaalisen kvinttikierron hahmottamisessa
on puolensa. Talloin voidaan esimerkiksi yksinkertaisimmillaan arvata ja ennakoida, etta sointuas-
teiden V tai VIl jalkeen seuraa useimmiten toonika eli | aste. Pokki (mts. 82) kuitenkin muistuttaa,
ettd prima vista -kokonaistaito on yhta kuin heikoin osataito, eli heikoimpia osataitoja harjoitta-

malla prima vistan kehittyminen on tehokasta.
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Pokin (2016, 33—-34) osataitojaossa hanen akronyymilla “SOIA-taidot” kutsumansa osataitorykelma
sisaltaa soveltamisen, ongelmanratkaisun, improvisoinnin ja arvaamisen taidot, joissa edella kasi-
tellyt representaatiot ja odotukset tarjoavat mahdollisuuden ratkaista onnistuneesti soittotilan-
teessa eteen tulevat ongelmat esimerkiksi tekstuurin monimutkaisuuden tai teknisten taitojen riit-
tamattomyyden johdosta. Han korostaakin tallaisten selviytymis- ja reagointitaitojen olevan
vahvasti yhteydessa pianistis-musiikillisiin malleihin ja sisdisen kuulemisen taitoihin, ja niita voi ha-
nen mukaansa harjoittaa kohtaamalla rohkeasti paljon haastavia ja uusia prima vista -soittokoke-
muksia (mts. 41). Kyseisten taitojen harjaannuttaminen helpottaa my6s uusien sdestysten harjoi-

tusprosessia, jolloin representaatiokirjasto laajenee.

"Klaviatuurituntuma” (mts. 32) sanana on varsin kuvaava: pianon koskettimisto on muodoltaan eli
topologialtaan verrattuna esimerkiksi jousi- ja puhallinsoittimiin erittain looginen, koska yhta kos-
ketinta vastaa ainoastaan yksi ja sama dani, etumerkkien avulla saavutettavat mustat koskettimet
muodostavat konkreettisesti eri tason valkoisiin koskettimiin ndhden ja ndiden jarjestely on kaden
ja sormien muotoa ajatellen nerokas. Tama jarjestyneisyys luo Pokin (2016, 32) mukaan pianistin

mieleen ”visuo-spatiaalisen kartan” eli sisdisen mallin koskettimiston rakenteesta, johon tuntoaisti
kykenee reagoimaan. Nain ollen soittajan ei tarvitse katsoa kasiinsa voidakseen tuottaa oikeita aa-
nid, mika on yleensa luettu taitavan sdestdjan ominaisuudeksi, silla kasiin katsomista tulisi valttaa,
jottei sdestdja harhautuisi solistin stemman etenemisen seuraamisesta, lukuun ottamatta soitto-

teknisia ongelmatilanteita, kuten suuria hyppyja (Adler 1965, 225; Pokki 2016, 41).

Klaviatuurituntuma on Pokin (2016, 32) mukaan osa pianistin kinesteettisia taitoja. Toiseksi osa-
alueeksi han mainitsee motoriset ohjelmat, jotka ovat pianistin motoriseen muistiin harjoittelun
myota tallentuneita malleja erilaisten tilanteiden vaatimista soittoliikkeista. Sdestdjan kannattaisi
harjoitella monipuolista piano-ohjelmistoa, jotta hanelle kehittyisi varsinainen varasto motorisia
ohjelmia sdestystilanteisiin sovellettavaksi. Vakiintuneet sormijarjestykset palvelevat motorista
muistia, kun nuottikuvasta havaitaan jo valmiiksi harjoiteltu laajempi kuvio, esimerkiksi asteikko-
juoksutus tai murtosointu. Pokki nostaa esille myos rytmin hahmottamisen laajempina yksikoina
osana kinesteettisia taitoja: mitad laajempia rytmisia kuvioita on mahdollista hahmottaa, sita va-

hemman soitettava musiikki vaatii motoriselta muistilta. (Mts. 32.)
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Motoriseen muistiin luottaminen yksindan on kuitenkin ongelmallista, koska se toimii implisiitti-
sesti eli tiedostamattomasti, ellei sen avulla suoritettavia liikesarjoja musiikkia soitettaessa sanoi-
teta toimintaohjeiksi eli anneta niille merkityksia (Chaffin, Logan & Begosh 2009, 355). Kuulonva-
raisten eli auditoristen representaatioiden on tutkimuksissa havaittu aiheuttavan aktivaatiota
kuuloaivokuoren lisaksi myos liikeaivokuorella motorisen muistin alueella (Trainor & Zatorre 2009,
178-179). Motorinen muisti on olennainen osa esimerkiksi koskettimiston hahmottamista, as-

teikko- ja murtosointujen sormijarjestyksia tai danentuoton lihasmekaniikkaa.

Mita soitettavasta teoksesta kannattaa sdestdjan huomata ennen toimeen ryhtymista? Niklas
Pokki (2016) erittelee soittotilanteeseen valmistautumista seuraavien teoksen ominaispiirteiden

huomioimisella:

- teoksen luonteen ja tunnelman eli karaktaarin tunnistaminen

- savellajiin orientoituminen tarvittaessa asteikkoja ja sointuasteita soittamalla

- tahtilajiin, tempoon ja rytmiin orientoituminen eli perussykkeen ja rytmisten kuvioiden
hahmottaminen

- asteittaisten tai kromaattisten linjojen I6ytaminen

- intervallien tunnistaminen seka harmoniasta ettda melodisesti

- harmonisen luurangon l6ytaminen seka kadenssien, sekvenssien ja modulaatioiden paikan-
taminen

- systemaattisuuden ja toistuvien elementtien huomaaminen

- aanenkuljetukseen perehtyminen ja esimerkiksi rinnakkais- tai vastaliikkeen tunnistaminen

- esitysmerkkien huomioiminen, kuten dynamiikan tai tempon muutosten paikantaminen

- haastavien kohtien ldpisoittosuunnitelman luominen

- sormijarjestyksien suunnitteleminen soitettavien kuvioiden mukaan

- mielikuvin harjoitteleminen ja soivan mielikuvan hakeminen

- soittamalla eri elementtien kokeileminen. (Pokki 2016, 53—63.)

Pokki (2016) on kehittanyt osataitoja varten lukuisia hyodyllisid tasmaharjoitusmenetelmia. Enna-
koimisen ja edelld olemisen taitoa varten han esittdaa peittdmismenetelman: nuotista peitetdan
lyhyen valmistautumisajan jalkeen mieltamisyksikon mittainen kokonaisuus, joka pyritdan soitta-
maan sen jalkeen ulkomuistista tai juuri soitettava kohta peitetdan, jolloin on luettava musiikkia jo
ennakolta. Tama virittad tyomuistia Pokin mukaan. (Mts. 52-53.) Peittamalla satunnaisia katkelmia
nuotissa voidaan harjaannuttaa ja testata myds arvaamisen taitoa (mts. 81). Pianistis-musiikillisia

malleja han kehottaa muodostamaan ja vahvistamaan harjoittelemalla erilaisia asteikkoja, sek-



22

venssejd, kadensseja, murtosointuja ja esimerkiksi komppeja ja muita rytmikuvioita luovasti eri ta-
voin (mts. 68). Tama on toisaalta pianonsoiton tekninen perusta, jota sivuan myohemmin, ja joka
on pianistin instrumenttikohtaista substanssiosaamista. Klaviatuurituntuma paranee usein silmat
kiinni harjoittelemalla, jolloin mielessa muodostetaan visuaalinen kartta koskettimistosta ja sen
avulla totutetaan tuntoaisti [6ytamaan esimerkiksi hyppyja. Tehokas keino on Pokin mukaan myos
harjoitella vaihtelemalla yksittdisten danien tai melodianpatkien oktaavialaa, jolloin oktaavisoiton
tuntuma paranee. (Mts. 71-72.) Sisaista kuulemista voidaan harjaannuttaa korvakuulolta soitta-

malla, transponoimalla tai imitoimalla toisten soittoa (mts. 73-76).

Marja Vuori (2002) on vaitdskirjansa osanaan myos havainnoinut prima vista -soiton opetustilan-
netta Sibelius-Akatemiassa ja nostaa esille Pokin (2016) tapaan hyvin suunnitelmallisia ja rutiinin-
omaisia toimenpiteita: prosessi alkoi nuotin tutkimisella ja huolellisella lapiluvulla ilman soitinta,
jotta teoksen rakenne hahmottuisi, ja varsinaisessa lapisoittotilanteessa keskityttiin pulssin yllapi-
tamiseen ja jatkuvaan edelld olemiseen. Hinen mukaansa opetustilanteissa korostettiin soittajan
katseen pitamista soitettavan kappaleen nuoteissa eika taman sopinut vilkuilla kdsidaan, jotta soit-
tajan huomio ei herpaantuisi musiikin lukemisesta ja jatkuvasta edelld olemisesta. Hyva klaviatuu-
rituntuma ja itsensa rauhallisena, hatikdimattémana pitaminen ovat edellytys hyvan prima vista -
taidon ja sdestysvalmiuksien kehitykselle. Opiskelijat laitettiin usein soittamaan kahdestaan, jotta
pysyttaisiin kdytannon saestystilanteille ominaisesti yhteisessa pulssissa. (Vuori 2002, 65-57.) Var-
sinaisena huomionarvoisena opetusmenetelmana Vuori (2002, 62—65) mainitsee opettajan vuoro-
vaikutustyylin: tdma kaytti opetuksessaan suurelta osin ns. “elepuhetta” eli 4dneen tai elein ha-
vainnollisti esimerkiksi teoksen rytmielementteja ja siten auttoi opiskelijaa keskittymaan pulssin
pitdmiseen ja soiton etenemiseen. Tallaisen vuorovaikutustavan mainitsee pianonsoiton opettami-
sen yhteydessd myos Heinrich Neuhaus (1973): han pitda rytmia musiikin perustana ja siksi han
korostaa, ettd oppilaan on kyettava johtamaan opeteltava teos kapellimestarin tavoin alusta lop-
puun huomioiden tempolliset nyanssit. Talloin oppilas kykenee hdanen sanojensa mukaan ”ajallisen
prosessin jaksottamiseen” kokonaisvaltaisesti, jolloin musiikki virtaa esimerkiksi nelikatisessa

prima vista -tehtavassa. (Neuhaus 1973, 42—-43.)
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3.3 Soittotekniset valmiudet luovat turvallisuudentunteen

3.3.1 Pianonsoiton soittotekniset piirteet ja korrepetitiotaidot

Pianonsoiton alkeet omaava laulupedagogi on harvoin virtuoottinen pianisti tai musiikin hahmot-
taja, vaikka han olisi harjoitellut esimerkiksi liedin piano-osuutta tai muuta laulusdestysta useitakin
kertoja ja omaisi erinomaiset prima vista -taidot. Talléin on tarpeen fuskata eli poimia pianostem-
masta olennaisin aines tukemaan laulajaa ja jattaa soitosta pois teknisesti vaikeasti toteutettavat
elementit, kuten suuret hypyt, repetitiot eli saman sdvelen nopeat toistot (ks. esim. Korhonen

2002, 426), pariddnet, juoksutukset ja monimutkainen kontrapunkti.

Pianopedagogi Mervi Kianto (1994) erittelee havainnollisesti ja ansiokkaasti pianonsoiton perus-
tekniikkaa ja nimeaa soittotekniset [ahtokohdat kahdeksi suunnaksi ja kahdeksi voimaksi. Pianoa
soittaessa vaaditaan pystysuoraa liikettd koskettimen soittamiseen ja vaakasuoraa liiketta kosket-
timistolla liikkkumiseen. Koskettimen painallus puolestaan tapahtuu seka lihaksista tulevan voiman
ettd vapaan pudotuksen aiheuttaman painovoiman avulla. (Kianto 1994, 56—-57.) Han kuitenkin
huomauttaa, etta rento ja jannityksista vapaa kroppa toimii luonnostaan oikein ja tekniikkaan on

syyta kiinnittaa analyyttisesti huomiota vain ongelmakohdissa (mts. 59—-60).

Kianto (1994) vertailee ja kokoaa eri pedagogien nakemyksia soittotekniikan osa-alueista ja toteaa,
etta koko kirjo voidaan pelkistaa liikkkeeseen ja voimaan. Vertailemalla esimerkiksi A. Nikolajevit-
sin, Marienne Uszlerin, Gyorgy Sandorin ja Heinrich Neuhausin koonteja tekniikan peruslajeista

voidaan niista esittaa seuraavanlainen synteesi:

- soittoasento, johon sisaltyy vartalon, kdden ja sormien ergonominen asento

- yksittaisten savelten soittaminen

- artikulaatio eli oikeaoppiset staccato, nonlegato ja legato muutamalla savelelld ranteen
avulla

- asteikkojen ja juoksutusten soittaminen peukalon aliviennin ja kdden yliviennin avulla

- murtosointujen soittaminen peukalon aliviennin ja kdden yliviennin avulla

- paridanet eli kaksoisotteet

- sointujen soittaminen ja balansointi

- kasien ja sormien itsendistyminen eli sdestaminen ja polyfonisen musiikin soittaminen

- dynamiikan ja sointivarien toteuttaminen kosketuksen voiman avulla

- hypyt eli kdiden asemanvaihdokset, myds ristikkain

- rotaatiotekniikka eli ranteen kiertoliike

- pedaalien kdyttaminen danten sitomiseksi, varittdmiseksi ja efektina. (Kianto 1994, 57-59.)
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Venaldinen pedagogi Heinrich Neuhaus (1973, 133—-158) mdarittelee soittotekniikan osajaon kah-

deksaan eri kategoriaan:

- dynamiikan, sointivarin ja artikulaation toteuttaminen yhdella danella

- viiden sormen eli yhden aseman sisdltamien savelien soittaminen erilaisina yhdistelmina,
joiden paamaarana on tasaisuus ja kaden luonnollinen asento

- asteikkojen soittaminen yli- ja alivientien avulla, jolloin kaden asema vaihtuu

- erilaisten arpeggioiden soittaminen, jolloin harjoitetaan kdaden kiertymista

- kaksoisaanien soittaminen, erityisesti oktaavien ja laajempien intervallien soittaminen eri
soittotavoilla

- akordien soittaminen yhtadaikaisesti, rennosti ja balansoidusti, myos sointukulkujen hallinta

- hyppyjen soittaminen mahdollisimman taloudellisella liikkeelld ja koskettimiin tarttuminen

- polyfonian soittaminen danten itsenaisyydesta ja laulavuudesta tinkimatta.

Han lisaa viela soittotekniikkaa koskevaan lukuun pedaalin kaytén perustekniikan: kaikupedaalia
voidaan kdyttdaa ennakoiden tai samanaikaisesti efektiivisesti tai viivastytetysti eli sitovasti, ns.
puolipedaalilla eli painamalla kaikupedaalia puoleen viliin asti voidaan puhdistaa sointia jattamalla
kuitenkin suurienergisia bassodania soimaan ja una corda -pedaalilla eli vaimennuspedaalilla

muuttaa sointivaria pehmeammaksi (mts. 160-172).

Muistin toiminnan ohella soittoteknisia valmiuksia voidaan parantaa vain tehokkaalla ja suunnitel-
mallisella harjoittelulla eli toistoilla. Varsin monella aloittelevalla ja kokeneemmallakin muusikolla
on puutteelliset harjoitteluvalmiudet, mika ilmenee prosessin tehottomuutena. Sloboda (2005)
maarittelee hyvan harjoittelutavan olevan ensisijaisesti virheiden eliminointia pilkkomalla harjoi-
teltavan teos tarpeeksi lyhyihin jaksoihin, joita harjoitellaan niin hitaasti ja eritellysti kuin on tarve
virheiden valttamiseksi. Ndin soitettavasta teoksesta muodostuu tihein valein motorisessa muis-

tissa assosiatiivisia representaatioita, jotka saatetaan tietoisiksi. (Sloboda 2005, 90-93.)

Puhuttaessa vaikeista juoksutuksista, joissa tavoitteena on tasaisuus, neuvoo Heinrich Neuhaus
(1973) tekemaan ongelmakohdista analyyttisesti erillisia harjoituksia, joissa hyodynnetdan ryt-
mista muuntelua esimerkiksi pisteellisyyden ja triolien kautta. Hanesta tama metodi pidetdan kui-
tenkin ehdottomasti erilldan taiteellisesta tyoskentelysta ja itse teoksen soittamisesta: erillisilla
harjoituksilla varmistetaan vain tekninen sujuvuus. (Neuhaus 1973, 60—62.) Niklas Pokki (2016, 43)

pitdd samaa rytmisen muuntelun periaatetta syventavan toistamisen esimerkkina.
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Hitaassa tempossa harjoittelun sijaan Katz (2009, 189-190) neuvoo soittamaan reduktioita esitys-
tempossa, jotta ongelmalliset ja teknisesti turhan haastavat kohdat kavisivat ilmi. On huomioitava,
ettd kyseinen harjoitustapa palvelee eri tarkoitusta kuin hidas, soittotekninen ja automatisaatioon
tahtaava toistaminen: mikali tekninen vaikeus on ylitsepdadasematon eika ole ajankdyton kannalta
jarkevaa tai mahdollista puurtaa ongelmakohtien parissa, ne oikaistaan muokkaamalla soitettavaa
reduktiota helpommaksi eliminoimalla soittotekniset vaaranpaikat, jotta se sujuisi halutussa tem-
possa. Tahan tahtaa koko pelkistamisen periaate: hahmottamisen tai teknisen toiminnan hitaus ei
saa rikkoa musiikin jatkuvaa eteenpain virtaamista, hairita pulssia ja lakata tukemasta oppilasta,

mika on kuitenkin laulupedagogin saestamisen tarkein paamaara.

Pienikatiset pianistit joutuvat usein kamppailemaan laajojen otteiden kanssa, mutta desiimit ja hy-
vin laajat sointuhajotukset vaativat suurempikatisiltakin tiettya soittotekniikkaa. Laajoja sointuja
on aina lupa murtaa, mutta karaktaari maaraa, kuinka se tapahtuu. Katz (2009, 101-104) jakaa
sointujen murtamisen kahteen tyyppiin: puhtaaseen arpeggioon, jossa jokainen dani soitetaan eri
aikaan ja murtosointuun, jossa osa danista soitetaan etulydntina ja padpaino tahdataan kirjoite-
tulle iskulle. Harppumainen arpeggio tulee kyseeseen, kun karaktaari on herkka ja kevyt, etulyon-
tind tehtava murtaminen taas, kun karaktaari on vakava ja vaatii huomattavaa rytmista tarkkuutta.
Arpeggiolla voidaan my0s antaa laulajalle tilaa hengittda ja daantaa aikaa vievia konsonantteja.

(Mts. 101-104.)

Partituuria pianolla soittavat kuoron- ja orkesterinjohtajat joutuvat turvautumaan fuskaamiseen
saannollisesti, koska kokonaisen sinfoniaorkesterin pelkistiminen pianolle kahdelle kddelle soitet-
tavaksi on sellaisenaan taysin mahdotonta ja irrelevanttia. Tallaisen fuskaamisen periaatteet ovat
sovellettavissa my06s vaikeaan pianotekstuuriin lied-kirjallisuudessa, kun tavoitteena ei ole autent-
tinen esitys. Kapellimestari Jacob Gordon (1944) on koonnut partituurisoittoon listan soittoteknisia

ongelmanratkaisukeinoja:

- kaksinnetut danet, oktaavit ja unisonot voidaan ehdottomasti jattaa soittamatta

- basso on adanista tarkein soivan kudoksen perustana, joten se soitetaan aina

- laajasti asetellut soinnut voidaan muuttaa ahtaaseen asetteluun, jotta harmonia on hel-
pompi soittaa

- suuria hyppyja voidaan jakaa molemmille kasille jopa niin, ettd vasen kasi soittaa ristikkain
oikean kaden ylapuolella ja toisin pain

- melodian kaksinnus harmonian kustannuksella on tarpeetonta
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- monimutkainen kontrapunkti voidaan pelkistaa daridaniin, mikali harmonista kudosta tay-
dennetdan ajoittain validanilla

- laajat arpeggiot kannattaa jakaa molemmille kasille

- nopeat repetitiot voidaan korvata pianolle idiomaattisella oktaavitremololla

- sointurepetitiot voidaan myds muuttaa tremoloksi.

Moni orkesteriteos aina klassismin ajalle asti, kuten Mozartin oopperoiden aariat, noudattaa ha-
nen mukaansa harmoniselta kudokseltaan jousikvartettia, jolloin harmoniassa soi yhta aikaa kolme

tai nelja aanta. (Gordon 1944, 47-49.)

Korrepetiittori Martin Katz (2009) on suurilta osin samaa mielta, mutta kehottaa kuitenkin pelkis-
tamaan repetitioita muuttamalla osan aika-arvoista hitaammiksi, koska joskus niiden korvaaminen
oktaavitremololla vaikuttaa teoksen karaktaariin ristiriitaisesti. Nopeita toistuvia savelia voi myos
jakaa kasien valilla, koska kasien vuorottelu on pianistille helpompaa kuin yhden kdden repetitio.
(Mts. 191-195.) Samankaltaiseen toteamukseen on paatynyt myos korrepetiittori Kurt Adler
(1965, 226-229) kasitellessaan pianistin kannalta painajaismaista Schubertin Erlkénig-liedia, jossa
soitetaan jatkuvaa oktaavirepetitiota: oikeaa katta on suositeltava lepuuttaa jakamalla oktaavit
molemmille kasille tai hatatapauksessa jattamalla toinen danista ajoittain soittamatta (ks. kuvio 4).
Nopeat ja vaativat hypyt Katz (2009) kehottaa kaventamaan aariaanista, jolloin valtytaan vaaralli-
silta asemanvaihdoilta (Katz 2009, 196-200). Miltei mahdottomat juoksutukset han neuvoo pelkis-
tamaan joko hieman yksinkertaistamalla kuvioita tai soittamalla niitd muistuttavia asteikkokulkuja
tutuilla, motoriseen muistiin tallentuneilla sormijarjestyksilla, mutta soittamalla tarkeimmat ja
esiin tulevat kddannekohdat alkuperaisilla aanilla (ks. kuvio 5). Nain laulaja kuulee likimain oikean
karaktaarin. (Mts. 203; 207—-213.) Sama koskee vaikeita murtosointukuvioita, joihin han tarjoaa
ratkaisuksi asteikkojen tapaan tuttuja kuvioita, joita voi tarpeen tullen jakaa kasien valille (mts.
214). Ja mikali soitettava karaktaari vaatii massaa, ratkaisuna hdnen mukaansa on soittaa sinne
tanne poukkoilevien sointujen sijaan matala basso ja tremolo pianon hyvin soivalla keskialueella

(mts. 204-205).
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Figure 255, Schubert, “Erlkénig,” Moore's accompaniment three measures after

Kuvio 4. Schubertin Erlkénig-liedissa pahamaineiset oktaavirepetitiot voidaan jakaa kummallekin

kddelle ja sormittaa jarkevasti (Adler 1965, 227, muokattu).
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EXAMPLE 9-33, 9-34 Verdi, “Pace, pace, mio Dio,” La Forza del destino
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Kuvio 5. Verdin Kohtalon voima -oopperan Leonoran rukouksessa voidaan korvata nopea oikean

kdden juoksutus tutulla kromaattisella asteikolla - ja karaktaari sailyy (Katz 2009, 212, muokattu).

Korrepetiittori Adlerin (1965, 187) ndakdkulma partituurien pelkistdimiseen on niinkin pitkalle me-
neminen kuin harmonisen ja rytmisen luurangon soittaminen, koska liika maara arsykkeita voi se-
koittaa laulajan. Han jakaa kokeneen pianistin ja kokemattoman laulajan yhteisen harjoittelupro-

sessin vaiheittaiseksi sdestajan nakokulmasta:

1. kaksinna oikealla kadelld laulajan melodia, vaikka se ei kuuluisi pianostemmaan ja soita
vasemmalla kadella pelkistettya harmoniaa sointuina

2. kaksinna edelleen laulajan melodiaa, mutta soita sointuja oikeilla rytmeilla

ala soittaa bassolinjoja ja lisda harmoniaa oikeaan kdteen, myds melodian yldpuolelle

4. lisda muita vastamelodioita ja muuta mahdollista kontrapunktista kudosta

w
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5. jata vahitellen melodiaa pois, mutta soita fraasien alut
6. soita koko orkestraatio, kuten on tarkoitettu (Adler 1965, 197).

Laulupedagogin kannalta ihanteellinen tilanne olisi 3. vaiheen saavuttaminen, jolloin teoksen ryt-
minen ja harmoninen luuranko on selkeasti esilla ja oppilas tottuu itse sijoittamaan melodian har-

moniseen kudokseen.

Niklas Pokki tarjoaa vaitoskirjassaan (2016) myos pelkistamisharjoituksia vaativien teknisten kuvi-
oiden ratkaisemiseksi. Han vertailee muun muassa Mozartin pianokonserton orkesteriosuuden
reduktioita keskendan ja tunnustaa, ettd ammattisdestajatkin joutuvat jatkuvasti tilanteisiin, jossa
pianolle kirjoitettua reduktiota pelkistetaan reilulla kadella (Pokki 2016, 76—78). Han korostaa to-
naalisen musiikin kohdalla olevan tarkeinta sailyttaa teoksen luurankona pulssin, rytmiset kuviot,
bassolinjan ja melodian. Atonaalisessa musiikissa sen sijaan rytmin merkitys korostuu ja savelista

tarvitaan ainoastaan yleinen hahmo ja likimainen sijainti oikeassa rekisterissa. (Mts. 79.)

3.3.2 Muiden soittimien imitoiminen soittoteknisena erityisvaatimuksena

Koska piano on sdestyssoittimena vertaansa vailla, sita kdytetaan usein kaytannon jarjestelyjen
helpottamiseen ja kustannustehokkaasti korvaamaan kokonainen sinfoniaorkesteri. Talldin on tie-
dettava, milta eri instrumentit ja niiden soittotekniikat kuulostavat, koska orkesterimusiikin, kuten
oopperakirjallisuuden pianoreduktioita soitettaessa on pianon avulla matkittava eri soittimia, ku-
ten esimerkiksi lydmasoittimia ja jousisoittimien pizzicatoa eli kielten soittamista nappailemalla
(ks. esim. Korhonen 2002, 379). Tallaiseen tietamykseen ja tekniseen osaamiseen viitataan korre-
petitiotaidoilla tai korrepetointitaidoilla (Bla 2020, 31; Suni 2004, 21). Korrepetiittori Martin Katz
(2009, 153) lainaakin osuvasti entisen oppilaansa ja nykyisen kollegansa Russell Millerin sanoja
luonnehtiessaan pianoa leikkisasti nimikkeelld ” The Steinway Philharmonic”. Han neuvoo redukti-
oita soitettaessa kirjoittamaan tarkasti ylos, mika soitin tai soitinryhma soittaa minkakin osuuden

reduktiosta ja mika erottuu paikoin eniten soivasta massasta (mts. 160-161).

Ylivoimaisesti suurin osa pianolle imitoitavaksi paatyvaa musiikkia tulee orkesterien jousistosta,

silld ovathan ne monien kokoonpanojen perusta aina barokkioratorioista moderneihin oopperoi-
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hin. Katz (2009) kuvaa jousisoittimien savya lampimaksi, rikkaaksi ja legatomaiseksi. Lisdksi pia-
nolla oktaavikaksinnettu basso pyrkii jaljittelemaan kontrabasson tuomaa syvyytta. (Mts. 162—
164.) Jousisoitinten erityispiirteena on pizzicato, nappailytekniikka, jonka imitoiminen pianolla vaa-

tii kevytta, kuivan pedaalitonta ja eleetdnta soittotapaa (mts. 169-170).

Jousistolle ominaisia ovat myds saveltoistona esiintyvat tremolot. Jaetun sointutremolon
idiomaattisuuden pianonsoitossa rannerotaation vuoksi on Jacob Gordonin (1944) lisaksi todennut
my0Os Martin Katz (2009). Han tarkentaa jousitremolon imitoimista viela soittamalla aluksi kokonai-
sen soinnun ja sitten vaivihkaa aloittamalla tremolon. Sama patee myds imitoitaessa patarumpuja
ja naille ominaista ukkosenjyrinan efektia. Pianon ylarekisterissa soitettavaa tremoloa han kehot-
taa kohtelemaan varovaisesti, koska talle rekisterille ominainen sointi poikkeaa kovin jousitekstuu-

rin soinnista. (Katz 2009, 164—-168; 182—-183.)

Puhaltimia imitoidessa tarvitaan kuivaa ja nopeasti tarttuvilla sormilla aikaansaatua teravan aluk-
keellista soittotapaa. Puhallinsoittimet toimivat kuten solistit eli jokainen dani on yhta tarkea eika
sointuja balansoida normaalisti. Erityistapauksena vaskipuhaltimet vaativat kuitenkin rikkaamman
soinnin, jolloin nonlegato ja pedaalin kadytto simuloivat parhaiten niiden sointivaria. Jokainen savel

tulee Katzin (2009) mukaan lisdksi soittaa ikadn kuin alleviivaten, tenuto. (Katz 2009, 171-178.)

Harppu- ja cembalostemmat sen sijaan ovat sindllaan erittdin soveltuvia pianolla soitettaviksi.
Harppua imitoitaessa oleellista on runsas pedaalin kaytto seka sointujen ja jopa pelkkien parida-
nien murtaminen (Katz 2009, 178-181). Cembalolle luonteenomaista puolestaan on kuiva ja pe-
daaliton sointivari, jossa bassoaadnet korostuvat ja sointuja murretaan oletusarvoisesti (mts. 184—

188).

Joskus reduktioista on jatetty jopa kuulokuvan kannalta oleellisia soittimia, melodioita tai katkel-
mia pois. Katz (2009, 218-224) kehottaa talldin lissdmaan puuttuvan, tarkedan melodian tai korvaa-
maan silld muita danid. Nykyteknologia on mahdollistanut sen, ettad esimerkiksi aarioista on tarjolla
kuunneltavaksi autenttisia orkesteriversioita vain muutaman klikkauksen vaivalla, jolloin kyseen-

alaisesti pelkistetty pianoreduktio voi pahimmassa tapauksessa hamata laulajaa. Lisd-danien tai
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sointujen soittaminen uudelleen tulee kyseeseen, kun pianolle on yritetty kirjoittaa orkesterin jou-
siston soittamia pitkia ja paikallaan pysyvia sointumattoja, koska pianon aani hiipuu pois todella

nopeasti alukkeen jalkeen (mts. 160-161).

3.4 Sdestajan musiikintuntemus ja taiteilijuus tukevat oppilaan tulkintaa

Eliisa Sunin (2004) mukaan saestavalle pianistille tarkeinta on musiikillinen yleissivistys ja yleinen
muusikkous. On tunnettava eri tyylikausien, eri soitinten, eri saveltdjien ja eri kielialueiden musiik-
kia, jotta tulkinta olisi paitsi tyylinmukaista myds hyvan maun rajoissa. (Suni 2004, 19.) Musiikin-
tuntemus ja yleissivistys muotoutuvat pitkdn ja monipuolisen koulutuksen kautta, ja osa tyyli-
seikoista valittyy ikdaan kuin kirjoittamattomina saantoina perimatiedon kautta pedagogilta

oppilaalleen.

Korrepetiittori Kurt Adler (1965) on kasitellyt esitystradition ja historiallisen tyylinmukaisuuden
piirteita kirjassaan The Art of Accopanying and Coaching valtavalla tarkkuudella ja esittelee hurjan
maaran yksityiskohtaisia tyylipiirteita, joista mainitsen muutamia laulunopettajalle olennaisimpia,
esimerkiksi oikean tempon valitsemisen. Eri laulajille erilainen tempo on luonteenomaista, silla esi-
merkiksi ikd ja ymparoiva kulttuuri maaraavat, mika tempo on kullekin sopiva: Adler (1965, 114)
on huomannut, etta ikdantynyt ja eurooppalainen ihminen valitsee hitaamman tempon kuin nuori
ja amerikkalainen. Lisdksi pianosdestyksellista laulua soitetaan nopeammin kuin orkesterisaestyk-
sellista. Paksu harmoninen kudos ja kaikuisa akustiikka vaativat hitaampaa tempon kasittelya. Mie-
lenkiintoisinta kylld, laulajien aanityyppi vaikuttaa tempoon siksi, koska tummat, raskaat ja matalat

danityypit syttyvat hitaammin kuin vastaavasti korkeat ja kirkkaat. (Mts. 114.)

Historiallinen konteksti vaikuttaa tyylinmukaiseen tempoon, joten tyylikausituntemus on varsin
perusteltua sdestadvalle pianistille. Mita lahemmas nykypaivaa tullaan ajassa, sita tarkemmin savel-
tajat ovat maaritelleet esitystempon ja karaktaarin. Barokkimusiikkia soitettaessa sen sijaan on
huomioitava, mille soittimelle sdestys on alun perin kirjoitettu ja missa tarkoituksessa saveltdja on
suunnitellut teosta esitettdavan: esimerkiksi uruille kirjoitettu tekstuuri vaatii hitaampaa tempoa
kuin cembalolle tai klavikordille, ja kirkkoakustiikka ei anna oikeutta nopeille kuvioille. Koska tem-
poa ei tuolloin mydskdaan merkitty minkaan standardin mukaan, affektioppi, kappaleiden tahtilaji,

iskutus ja nopeimpien yksikdiden suhde maaritti karaktaarin. (Adler 1965, 116—118.) Barokkimusii-
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kissa on my0Os huomioitava tyylinmukaisina rytmillisina piirteina inegalisaatio (ransk. notes inéga-
les) eli samanpituisiksi merkittyjen painollisten ja painottomien nuottien vdlinen kevyt eriarvoisuus
eli pisteellisyys (ks. esim. Otava 1978, 450), pisteellisten rytmien korostaminen ja hemiola, jossa

kolmijakoiseen tahtilajiin tulee tasajakoinen jakso (Adler 1965, 126—129).

Adler (1965, 126) esittelee tyylikkdana tapana tehda hidastus eli ritardando Josef Czernyn periaat-
teina: hidastus tehdaan, kun alkuperainen teema palaa, fraasien valilla on raja, pitka savel on ak-
sentoitu, tahtilaji muuttuu, tauon jalkeen soitetaan jalleen savel, juoksutukseen on merkitty di-
minuendo, korukuviot vaativat aikaa, crescendo-merkinnalla korostetaan tarkeda temaattista
materiaalia, esitysmerkintdana on ad libitum tai espressivo tai kun trilli tai kadenssi lopetetaan. Nai-
den lisaksi muusikon koulutuksessa korostetaan kokemukseni mukaan, etta laajoja intervallihyp-

pyja on valmistettava joustamalla.

Adler (1965, 159-160) jakaa lauluohjelmistolle keskeisen saksalaisen lied-tyylin sen uranuurtajan
Franz Schubertin ohjelmistoa analysoimalla kolmeen erilaiseen tyyppiin: sdakeistomuotoisiin laului-
hin (esimerkiksi Litanei, An die Musik), joissa musiikki etenee laulajan ehdoilla ja pianisti komppaa
hanta, lapisavellettyihin lauluihin (kuten Erlkénig), joissa musiikki etenee pianistin ehdoilla ja pia-
nostemma maalailee tunnelmaa ja valittaa sanattomia merkityksia seka vapaamuotoisiin lauluihin
(kuten Prometheus), joissa musiikki palvelee ensisijaisesti runoa ja huomio kiinnittyy sanoihin.
Nayttada silta, etta samankaltainen jako voidaan ylipaansa tehda kaikkea pianosdestyksellista laulu-
musiikkia ajatellen — ja mitda modernimpaan savelkieleen siirrytdan, sita itsendisemmaksi toimijaksi

piano muuttuu suhteessa lauluun.

Ranskalaisen lied-tyylin erityispiirteita ovat Adlerin (1965, 166) mukaan selkeys, eleganssi, yksin-
kertaisuus, luonnollisuus, jalous ja veistoksellisuus. Impressionistista ranskalaista perinnetta ku-
vaavat sointivarien hienovarainen kaytto ja ilmaisun pidattyneisyys: saksalaisen tai venaldisen
maailman tunteiden myrskyamisen ja paatoksen sijaan niita ilmaistaan hienovaraisesti mita moni-
naisimpien vivahteiden kirjona ja vihjailevien symbolien kautta (mts. 167). Nyanssit ovat ranskalai-
sessa musiikissa pehmeita ja lapikuultavia ja lisdksi una corda -pedaalin ja vareja sekoittava kaiku-
pedaalin kdytto ovat olennainen osa vivahteikasta sdvymaailmaa (mts. 170). Han kasittelee
seikkaperaisesti myos muiden kulttuurialueiden lied-tyyleja, mutta saksalaisen ja ranskalaisen tyy-

lin voidaan katsoa olevan aloittelevan laulajan kannalta oleellisimmat.
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4 Selvitys laulupedagogien saestystaidoista

4.1 Tutkimuksen toteutus
4.1.1 Tutkimusmenetelmait

Koska opinnaytetydni tavoitteena oli tehda alustava ja kuvaileva selvitys laulunopettajien saestys-
taidoista, paadyin tekemaan tutkimuksen laadullisilla tutkimusmenetelmilla. Jari Eskola ja Juha
Suoranta (1998, luku 1) maarittelevat laadullisen tutkimuksen sitd kuvaavien kasitteiden kautta:
laadullinen tutkimus pyrkii tutkimaan ilmidita subjektiivisesti ja induktiivisesti, eli jo lahtdkohtai-
sesti yksilolliset aineistot rakentavat itse teorian. Tata voidaan kutsua toisaalta aineistolahtoisyy-
deksi. Pyrkimyksena on ymmartaa ilmioita ja niiden takana olevia syy-seuraussuhteita. Tutkijan
rooli on osallistuva havainnoija, jolloin han ei ole taysin erillinen tutkittavasta ilmiosta. Aineistot
ovat joko valmiita tai muokattavissa olevia tekstejd, joka on keratty tutkittavan luonnollisesta ym-
paristosta rakentamatta erillista laboratoriokoeasetelmaa. (Eskola & Suoranta 1998, luku 1) Hanna
Vilkka (2005, 97-98) kokoaa tutkimuksen tavoitteeksi tarkastella merkityksia ja 16ytda tutkimusai-

neistosta vastauksia ilmién kuvaamisen lisaksi myds ilmion syihin eli miksi-kysymyksiin.

Hanna Vilkka (2005, 99) korostaa laadullisen tutkimuksen kolmea nakdkulmaa: kontekstia eli asia-
yhteytta ja tutkimustilannetta, intentiota eli tutkittavan motiiveja seka prosessia eli tutkimuksen
kdaytannon jarjestelyjen suhdetta tutkijan ymmarrykseen ilmidsta. Itse tutkimusprosessi muotoutui
lopulta varsin selkeasti laadullisen tutkimuksen piirteiden mukaan: keratty aineisto muutti kasitys-
tani tutkittavasta ongelmasta tutkijana ja tutkimuskysymykset tarkentuivat tutkimusprosessin ede-
tessa (Eskola & Suoranta 1998, luku 1). N&in ollen koko opinndytety6 toimi itsedan uudistavana ja

aineistoon sopeuttavana prosessityona.

Aineistonkeruumenetelmaksi valitsin puolistrukturoidun teemahaastattelun, jossa laulupedagogit
saivat vapaasti omin sanoin kuvata sdestystaitojaan. Teemahaastattelu nimenomaan tarkoittaa,
ettd haastattelua ohjaa haastattelurunko, mutta padpaino on tutkittavan vapaudella ilmaista itse-
aan, kunhan kaikki teemat tulevat kasitellyiksi (Vilkka 2005, 101-102). Koska laadullisessa tutki-
muksessa aineiston muoto on Eskolan ja Suorannan (1998, luku 1) mukaan teksti, joka kertoo tari-
noita eli narratiiveja ja kuvailee tutkittavaa ilmiota tutkittavan omasta nakdkulmasta, pidin

haastattelua tarkoituksenmukaisena laulupedagogien omien kokemusten kerdamiseen. Hanna
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Vilkka (2005, 103) tdydentaa viela laadullisen tutkimuksen ja teemahaastattelun tarkeana tavoit-
teena olevan emansipatorisuus eli myos tutkittavien tulisi oppia jotakin uutta tutkittavasta ilmi-
Osta haastattelutilanteessa. Koska teemahaastattelu toteutui keskustelunomaisesti, minulla oli ti-
laisuus avata nakokulmaani ilmiosta haastateltaville ja auttaa heita sanallistamaan ajatuksiaan.
Kyseessa oli siis yhteinen, vuorovaikutuksellinen oppimisprosessi. Haastattelurunko on liitteena

(ks. liite 1).

Valitsin haastateltavakseni Keski-Suomen alueelta viisi eri oppilaitoksissa opettavaa laulupedago-
gia, joiden padaasiallinen opetettava aine oli klassinen laulu. Heista nelja vastasi haastattelukut-
suun. Haastatteluista kaksi jarjestettiin kasvotusten ja kaksi vallitsevan koronapandemiatilanteen
vuoksi etayhteyksin Zoom-videokonferenssisovelluksen kautta. Etdhaastattelut tallennettiin sovel-

luksen tallennustoiminnon kautta, muut matkapuhelimen sanelinsovelluksella.

Koska haastattelun avulla kerattava aineisto on perusteellista ja haastateltavat valitaan ennalta
maaratysta ryhmasta (klassisen laulun opettajat), on aineiston analyysissa huomio ensisijaisesti
laadussa eikd maarassa. Nain kootusta aineistosta Eskola ja Suolahti (1998, luku 1) kayttavat kasi-
tettd “harkinnanvarainen nayte”, joka on olennainen laadullisen tutkimuksen ominaisuus. Kerattya
aineistoa analysoitaessa pyritdan saavuttamaan kylladntymispiste eli saturaatio, jonka tultua saa-
vutetuksi ei aineisto enda tuota uutta tietoa vaan toistaa itsedan (Vilkka 2005, 127-128). Tutkitta-
vasta ilmiosta riippuen tarvitaan erikokoisia aineistoja saturaation saavuttamiseksi. Vilkka (2005,
128) huomauttaa, etta yksiléiden omakohtaisia kokemuksia tutkittaessa joudutaan pitdmaan aina

mielessa, ettd jokaisen ihmisen omat kokemukset ovat ainutlaatuisia.

Haastattelut litteroitiin danimuodosta luettavaksi tekstiksi tekstinkasittelyohjelmalla, jonka jalkeen
ennalta sovitusti ja asianmukaisesti havitin tallennetut tiedostot. Varsinaiset tulokset analysoin ai-

neistolahtoisesti teemoittelemalla vastaukset tutkimuskysymysten mukaisesti.

4.1.2 Haastateltavien esi- ja tunnistetiedot

Haastateltavien paaasiallisina valintakriteereind olivat klassisen laulun opetuskokemus, toimimi-
nen musiikkipedagogin (AMK) patevyyden vaatimissa tyotehtavissa sekd perustason osaamiskri-
teerit tayttavat pianonsoittotaidot. Koska alemman korkeakoulututkinnon suorittaneet musiikki-

pedagogit eivat ole patevia opettamaan korkea-asteella, rajasin korkeakoulutasolla toimivat
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laulupedagogit pois kerattavasta aineistosta. Nain ollen tutkimustyoni kohdistuu nimenomaan sille
kentélle, jonka opetustehtaviin musiikkipedagogin ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneet pa-
tevoityvat. Haastateltavien koulutustasoa en kontrolloinut, mutta silla ei ndayttanyt olevan juuri-
kaan vaikutusta itse tutkimustuloksiin. Pidin kuitenkin tarkeana valita haastateltavat siten, etta he
edustivat eri vaiheissa uraansa olevia laulupedagogeja: yksi uransa alkuvaiheessa oleva, kaksi kes-
kivaiheessa olevaa ja yksi uransa loppuvaiheessa oleva. Jokaisella kuitenkin oli vdahintaan nelja
vuotta opetuskokemusta ja nain ollen pystyin tuloksia analysoidessani huomioimaan urakehityk-

sen vaikutuksen sdestystaitoihin.

Ensimmainen haastateltavani oli 47-vuotias mies, joka oli tydéskennellyt 12 vuotta musiikki- ja kan-
salaisopistoissa. Hanen pohjakoulutuksensa oli taiteiden maisteri (TaM) sekd musiikkipedagogi
(AMK), lisdksi han oli tehnyt osittaisia jatko-opintoja laulupedagogina. Laulussa han oli suorittanut

B-kurssin ja klassisessa pianossa opiskeluaikoinaan perustaso 2 -tasosuorituksen.

Toinen haastateltavani oli 35-vuotias nainen, joka oli tydskennellyt myds 12 vuotta musiikkiopis-
tossa. Hanen pohjakoulutuksensa oli musiikkipedagogi (AMK) ja han oli myds suorittanut laulun B-
kurssin seka klassisen pianon perustaso 2 -tasosuorituksen. Han oli haastatteluhetkella suoritta-
massa musiikin alan YAMK-tutkintoa. Han edustaa ensimmaisen haastateltavan kanssa uransa kes-
kivaiheessa olevia laulupedagogeja. Molemmat haastatteluista tapahtuivat Zoom-videokonferens-

sisovelluksen kautta.

Kolmas haastateltavani oli 31-vuotias nainen, joka oli tyoskennellyt 4 vuotta kansalaisopistossa
seka toiminut yrittajana musiikkialalla. Hinen pohjakoulutuksensa oli filosofian maisteri musiikki-
kasvatuksesta (FM) sekd musiikkipedagogi (AMK). Han oli haastatteluhetkelld suorittamassa toista
musiikkipedagogin ammattikorkeakoulututkintoa padaineenaan kuoronjohto seka maisteriopinto-
jaan klassisessa laulussa. Han oli suorittanut laulussa B-kurssin seka perustaso 2 -tasosuorituksen
klassisessa pianossa, mutta tehnyt nayttétutkinnon omaisesti vaativamman solistisen ohjelmiston
opintojensa aikana. Hanta voidaan tutkimuksessani pitda uransa alkuvaiheessa olevana laulupeda-

gogina.

Neljas haastateltavani oli 64-vuotias nainen, joka oli tyoskennellyt yli 38 vuotta konservatoriossa

perusasteen ja ammatillisen 2. asteen perustutkinto-opiskelijoiden parissa. Hinen koulutuksensa



36

oli musiikkioppilaitoksen opettaja. Han oli suorittanut lauluopinnoissaan A-kurssitason (entinen
diplomitaso) seka klassisessa pianossa perustaso 3 -tasosuorituksen. Han edustaa tutkimuksessani

uransa loppuvaiheessa olevaa laulupedagogia.

Tasta eteenpdin viittaan haastateltaviin heidan suostumuksellaan selkeyden vuoksi idlld ja suku-

puolella.

4.2 Tutkimuskysymykset

Kokoamani teoriapohjan perusteella asetin tutkimukselleni seuraavat tutkimuskysymykset, joihin

pyrin haastattelujen avulla saamaan vastaukset:

1 Millaisia toimintamalleja tai selviytymiskeinoja laulupedagogeilla on saestystilanteissa?

2 Ovatko nama toimintamallit harkittuja ja tietoisia ratkaisuja eli kykenevatko laulupedagogit

erittelemaan representaatioitaan ja sdestystaitojaan?

Minkalaisia haasteita tydelama asettaa laulupedagogille saestyksen nakékulmasta?

4 Kokevatko laulupedagogit sdestystaitojen opetuksen riittaneen ndiden haasteiden kohtaa-
miseen?

w

Toimintamallit ja selviytymiskeinot voidaan jakaa musiikin hahmottamisen apuvalineiksi ja soitto-
teknisten ongelmakohtien ratkaisukeinoiksi. Varsinaisten representaatioiden laadun tutkiminen on

mahdollisen jatkotutkimuksen aihe.

4.3 Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimusetiikka tarkoittaa, etta tutkimus noudattaa hyvaa tieteellista kdytantoa riippumatta tie-
teenalasta, koulutustaustasta tai valmiuksista tutkimustydskentelyyn. Tutkijan on velvollisuus
kayttaa yleisesti hyvaksyttyja tiedonhankinta- ja tutkimusmenetelmia, osoittaa ndiden hallintaa,
huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimuksesta raportoidessaan seka toimia rehellisesti ja vilpittomasti

tiedeyhteisossa. (Vilkka 2005, 29-30.)

Hyoédynnettyyn aineistoon on viitattava asianmukaisesti ja toisen tutkijan tekemaa ty6ta on kunni-

oitettava ilmoittamalla tekstiviitteissa seka lahdeluettelossa ldhdeviittausstandardin mukaiset tie-
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dot. Tama tarkoittaa esimerkiksi Vilkan (2009, 31) mukaan tutkimuksessa kaytetyn tiedon alkuldh-
teiden ja sovellustavan mainintaa. Siteerattuja vaitteita ei saa irrottaa asiayhteydestdaan mutta tut-
kijan on tarkasteltava kriittisesti kayttamiaan lahteita. Tassa opinnadytetydssa pitaydyn suurelta
osin vaitoskirjojen ja tieteellisten artikkelien tarjoamassa tiedossa. Lisdksi viittaan pro gradu -tut-
kielmiin ja ammattialani asiantuntijoiden teoksiin pitden mielessani, ettda myos kdayttamani lahteet
noudattavat hyvaa tieteellista kaytantoa. Toissijaisia lahteita kayttdessani pyrin ensisijaisesti tutus-
tumaan alkuperaiseen aineistoon ja esimerkiksi akateemisten opinnadytetdiden lahdeluetteloiden

kautta muodostuu polkuja toissijaisiin ldhteisiin.

Olen pyrkinyt kayttamaan tuoreinta mahdollisinta tietoa esimerkiksi kognitiivisen psykologian ken-
talta, jossa tiedon kumuloituminen ja tutkimuksen edistyminen on sangen kiivasta. Mikali kaytta-
mani tieto on useita vuosikymmenia vanhaa, olen tarkistanut, etta tuoreet tutkimukset viittaavat
siihen ja silta osin tietoa voidaan edelleen pitaa ajankohtaisena. Pianonsoiton tekniikkaan liittyva
tieto ei ole viimeisten vuosikymmenien aikana muuttunut juurikaan, joten on perusteltua kayttaa
lahteena kokeneiden pedagogien tarjoamaa aineistoa. Epamaaraisiksi jaaneita ja kiistanalaiseksi
kokemiani vaitteita olen vertaillut samoista aiheista kirjoittaneiden tutkijoiden ja pedagogien kes-
ken ja pyrkinyt kokoamaan synteeseja. Koska saestystaitoja ei ole ilmiona tutkittu suoranaisesti,
mutta hahmotustaitoja ja pianonsoiton tekniikkaa on, hyddynnan niilta osin olemassa olevaa tie-

toa teorioita ja malleja yhdistelemalla. Jokainen valintani on aineiston kautta perusteltavissa.

Valitsin haastateltavat kayttamalla harkinnanvaraista otantaa. Tunsin haastateltavista kolme seka
tyon etta opintojen puolesta, minka vuoksi olin pystynyt arvioimaan heillad olevan hyodyllisia ja
mielenkiintoisia nakemyksia ja todennut heidan olevan tyoelamassa opettajauran kannalta varsin
erilaisissa vaiheissa. Tuttuus vaikutti lisaksi positiivisesti haastattelutilanteiden rentouteen eika
vuorovaikutusta tarvinnut erikseen lammitelld ennen varsinaista keskustelua. Tiedostin opinnadyte-
tyOprosessin ajan, ettd varsinkin sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tutkijaa ei voi erottaa tutkitta-
vasta ilmiosta taysin ja tulosten tulkintaan vaikuttaa tutkijan maailmankasitys ja ennakkokasitys
esimerkiksi haastateltavista. Ndin kuvattu tutkijan arvojen lapinakyvyys vaikuttaa tutkimuksen luo-

tettavuuteen puolueettomuusnakékulman mukaan (Vilkka 2005, 160).
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Koska kerdamani haastatteluaineisto koostuu laulunopettajien omakohtaisista kokemuksista eika
tutkimus koske tyopaikkaa, ei ole ollut tarpeen hakea tutkimuslupia. Viittaan haastateltaviin hei-
dan suostumuksellaan perinteisen tavan mukaisesti sukupuolella ja idlla, jotta haastateltavia ei
voisi nimen tai oppilaitoksen perusteella tunnistaa. Ika tunnistetietona on perusteltu, koska se kor-
reloi tyokokemuksen kanssa. Riski haastateltavien tunnistamiseen ammattikunnan sisalla on kui-
tenkin olemassa ammattikunnan pienuudesta johtuen. Nimikoimatonta tutkimusaineistoa olen
sailyttanyt tietokoneeni tydasemalla ja pilvipalvelussa teknisten ongelmatilanteiden varalta ja ra-

portin valmistuttua olen havittanyt aineiston sovitusti.

Valmiille opinnaytetydlleni ei ole salassapitovelvoitteita ja se on julkisesti luettavissa Theseus-tie-
tokannassa. Hyva tieteellinen kaytanto edellyttaa avoimuutta ja tutkimuksen kontrolloitavuutta
(Vilkka 2005, 33). Opinnaytetyo ei ole rahoitettu eika silld ole sidonnaisuuksia toimeksiantajiin.
Tutkimukseni perimmaisina motiiveina ovat seka ammattikuntani toiminnan ettd oman ammatti-
taitoni kehittaminen. Laadullisen tutkimuksen emansipatorinen tavoite tayttyy, koska haastattelu-
tilanteet olivat keskustelunomaisia ja haastateltavat kokivat oivaltaneensa jotakin uutta kannus-

tettuani heita sanallistamaan tyoskentelytapojaan ja ajatusmallejaan.

Tieteellisen tutkimuksen tarkea luotettavuuden mittari on tutkimuksen toistettavuus: ulkopuolisen
tutkijan tai lukijan on paadyttava tutkimusraportin avulla samaan lopputulokseen. Laadullisen tut-
kimuksen tapauksessa luotettavuuden arviointi on monimutkaisempaa kuin maarallisessa tutki-
muksessa tutkimusaineiston luonteen vuoksi, ja luotettavuus kytkeytyy ensisijaisesti tutkijan val-
miuksiin raportoida tutkimuksensa lapindkyvasti ja ymmarrettavasti. (Vilkka 2005, 158—-160.) Olen
pyrkinyt tutkimuksessani huomioimaan avoimuus- ja lapinakyvyysperiaatteet ja tiedostan olevani
tutkijanvalmiuteni olevan vield keskeneraiset, mika lienee ammattikorkeakoulutasolla vaajaama-
ton tosiseikka. Tutkimusmetodologia ei vastaa tieteellisen tutkimuksen standardeja, mutta kuka
tahansa voi kysya samat haastattelukysymykset (ks. liite 1) kenelta tahansa laulupedagogilta ja

paatya samankaltaisiin tuloksiin.

Koska haastateltavani olivat kaikki Keski-Suomen alueelta ja suurin osa jollain lailla tuntemiani ih-
misid, on tulosten yleistettavyytta pohdittava tarkemmin. Yleistettavyys on myds laadullisen tutki-
muksen arviointikriteeri (Vilkka 2005, 157). Voi olla, ettad esimerkiksi padkaupunkiseudun laulupe-

dagogeilla on keskimaarin aivan erilaiset valmiudet pianonsoitossa ja sdestyksessa, mutta silloin
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korostuisi myds tutkimuksen alueellisuus. Heidan kannaltaan opinndytetyon tavoite on kuitenkin
aivan yhta tarkea. Haastateltavani olivat kuitenkin hankkineet koulutuksensa ympari Suomea ja
jopa eri maissa, joten uskon, ettd aineiston saturaatio oli saavutettu ja koko Suomea koskevat tu-
lokset pysyisivat alueellisista vaihteluista huolimatta samansuuntaisina. Haastateltavien esitietoja
tutkimalla ulkopuolinen tutkija pystyisi maarittamaan samat lahtékohdat ja toteamaan tulosten

yleistettdvyyden samalla periaatteella.

5 Tulosten tarkastelu

5.1 Yleisia huomioita

Kaikki laulupedagogit tiedostivat realistisesti pianistiset puutteensa ja olivat my6s joutuneet koh-
taamaan tilanteen, jossa omat sdestystaidot eivat riittaneet, mutta heidan ammatillinen identi-
teettinsa oli tarpeeksi kehittynyt, jolloin he pystyivat olemaan armollisia itsedan kohtaan, kuten
uransa alkuvaiheessa oleva haastateltava erityisen ansiokkaasti totesikin. Moneen otteeseen to-
dettiin, etta laulupedagogi on ensisijaisesti laulunopettaja eika saestdja. Heini Kietavainen (2013)
maaritteleekin kasvatustieteen pro gradu -tutkielmassaan tyontekijan vahvan ammatillisen identi-
teetin rakentuvan Kelchtermansin (1993) teorian mukaan positiivisesta minakuvasta eli opettajan
kasityksesta itsestdadn, hyvasta itsetunnosta eli luottamuksesta toissdaan parjaamiseen, korkeasta
tydmotivaatiosta ja selkeasta kasityksesta tyonkuvasta. Nama ovat ammatillisen identiteetin retro-
spektinen ulottuvuus eli tydkokemuksen pohjalta muodostunut identiteetin osa. (Kietdvainen

2017, 10-11.)

Ammattisdestdjia pyydettiin oppimisprosessiin mukaan, mikali oli erityinen tarve esimerkiksi nayt-
tosuorituksen tai matinean lahestyessa. Kukaan laulupedagogeista ei halunnut joutua sdestamaan

oppilaitaan esiintymistilanteessa, kun kyseessa oli klassinen ohjelmisto, esimerkiksi lied tai aaria.

- Mut mulla on jotenkin, md oon nyt tdssd nditten vuosien aikana, niin kuin, koen itse osaa-
vani, ettd mun oppilaat oppii ja md oon niin kuin I6ytényt sitd varmuutta siihen. Niin sen takia
ehkd mulla ei oo endd, alkuvaiheessa oli paljon enemmdn paineita siitd, niin kuin ihan silloin
alkuvaiheessa. Nythdn md varmaan siis sun verrokkeihin verrattuna olen alkuvaiheessa oleva
opettaja? Mutta niin kuin, et md pystyn antamaan paljon enemmdén armoa, koska md tieddn,
mitd md teen mun oppilaitten kaa. Ettd se piano niin kuin auttaa mua siind sen, mité se pys-
tyy. Ja sitten ettd, aina pohtii, niin kuin just, kun répeltdd sielld, ettd oispa ihana osata auttaa
paremmin, mutta ettd téd ei oo niin kuin téd mun pdédjuttu tdssd. (Nainen, 31).
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Yksikdan haastatelluista ei myontanyt valitsevansa oppilailleen ohjelmistoa sdestystaitojensa pe-
rusteella vaan laulupedagogeilla luonnollisestikin pedagoginen ajattelu ohjaa tydskentelyn suun-
nittelua oppilaslahtoisesti. Tuttu ja entuudestaan paljon kaytetty perusohjelmisto, kuten Laulu-
tunti-vihkot, Cantus-kirjat, Das Lied im Unterricht ja Unterrichtslieder koettiin turvalliseksi
opetusmateriaaliksi, johon oli aina sopiva palata. Kaksi haastatelluista kuitenkin tunnisti mahdol-
liseksi, ettd ohjelmistovalintaan vaikutti myos se, kuinka lahella heidan musiikillista mukavuus-

aluettaan oltiin seka laulajana etta pianistina.

- No kylld se varmasti osittain tietysti joo... Mutta ei se vdlttdmdttd, se ei ole ehkd se pianisti-
nen tai pianonsoiton taito, ettd siind se voi olla myés sekin, ettd jotkut kappaleet, joku repertu-
aari on ittelle tutumpaa, niin sité on tietysti helpompi sitd kautta opettaa, ettd se ei vdlttd-
mditté oo se sdestystaito. Mutta tokihan mukavampi on sitten semmosia, ettd mitd nyt sitten
paremmin osaa sdestdicikin. Ettd tokihan se on, etté pddstddn siihen musiikin tekemiseen, niin
tokihan se on mukavampaa ja tokihan se on oppilaalle sitten aina enemmdin, ettd mieluum-
minhan tietysti semmosia. (Mies, 47).

Pyysin haastateltavia maarittelemaan hyvan sdestdjan seka oppilaan etta heidan itsensa nakokul-

masta. Kullanarvoisiksi ominaisuuksiksi lueteltiin seuraavat:

- kamarimusiikilliset perustaidot eli kuuntelutaito ja herkkyys reagoida saestettdavan tapaan
tehda musiikkia

- liedpianistin perustaito eli kyky hengittaa laulajan kanssa yhdessa eli tarjota talle riittavasti
aikaa hengittaa fraasien valilla

- toisaalta myos kyky kuljettaa fraaseja eteenpadin ja “puskea”

- tuntee laulutekniikkaa, fonetiikkaa ja ohjelmistoa sekda ymmartaa oppilaan aanellisia haas-
teita.

Nyrkkisaantona pidettiin haastateltavien keskuudessa yleisesti, etta aloittelevat oppilaat ovat riip-
puvaisempia saestyksen varmuudesta kuin muusikkona pitkéalle kehittyneet oppilaat, jotka eivat
hamaanny sdestdjan tekemista virheistad. Taman riippuvuussuhteen laatuun vaikuttivat myos oppi-
laan temperamentti, itsevarmuus laulajana, harjoiteltavan ohjelmiston vaikeustaso ja omaksu-
misaste. Adnityypilld ei ollut havaittu vaikutusta opettajan tapaan sdestds, mutta toisaalta suuri-
danisia oppilaita oli mahdollista sdestda soittamalla paksumpaa ja vahvempaa satsia. Pidemmalle
opinnoissaan edenneilla tulivat vastaan myds danityypin asettamat ohjelmistovaatimukset, jolloin

saestyksen vaatimukset saattoivat myos kasvaa.
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Opettajien tarkkaavaisuus oli jatkuvasti jaettu ainakin oppilaan kuunteluun, musiikin lukemiseen ja
pianosdestyksen soittamiseen. Kuitenkin padhuomio oli aina oppilaassa ja kaikki muu tekeminen
tapahtui taman ehdoilla: mikali pianostemma oli liian vaikea, se jatettiin tarvittaessa kokonaan
pois, mika sindnsa on aivan ymmarrettavaa ja hyvaksyttavaa, kun puhutaan laulunopetuksesta.
Haastateltavista yksi (nainen, 35) kuvaileekin jaettuun tarkkaavaisuuteen liittyvdaa ongelmatilan-

netta mainiosti:

- Joo ja sitten méé oon monesti heréinnyt siihen, etté mdd oon yrittényt niin kuin soittaa ma-
hollisimman hyvin sité séestystd ja sitten ollaan menty vaikka laulu Iépi. Ja sit mé oon huo-
mannut, ettd mad en kylld yhtddn kuunnellut mitéén, mitd siellé nuottitelineen takana tapah-
tui ja sit md oon, ettd ‘oaa, otetaanpa uudestaan, ettd koitanpa kuunnella véhdn suakin’.
Ettd jotenkin tavallaan se priorisointi siind oppimistilanteessa, ettd mikd sitten on tdrkeintd,
niin.

5.2 Toimintamallit ja selviytymiskeinot

5.2.1 Korrepetitio- ja hahmotustaidot auttavat sdestyksien valmistelussa

Kaikki nelja haastateltavaa vastasivat, etta heilld ei ollut juuri lainkaan tietoisia toimintamalleja
saestystilanteissa, joissa he itse sdestivat laulutunnilla oppilaitaan. Jokainen osasi kuitenkin eri-
telld, millainen oli lilan vaikea sdestys: paljon nuotteja nopeassa tempossa. Esimerkiksi mainittiin F.
Schubertin sdkeistomuotoinen lied Die Forelle (suom. Forelli) op. 32, D 550, jota moni piti pedago-
gisesti soveltuvana laulettavaksi jo melko varhaisessa vaiheessa lauluopintoja. Siksi moni klassisen
laulun perustason oppilaita opettava pedagogi joutuukin kohtaamaan soittoteknisesti varsin haas-

tavan teoksen (ks. kuvio 6).

- No tota, tietysti sitten, kun rupeaa oleen monimutkaista séestystekstid. Niin tottakai, se no-
peus ja nuotin mddrd vaikuttaa. Ja se on, tottakai, se on selkeesti, ettd jos on yksinkertasempi
ja tota, tdmménen hitaampi, niin sieltd kerkiéd lukemaan. Mutta tota, sitten jos on nopeeta
tekstid, niin sitten pitdd... Joku Forelli esimerkiksi, niin sielld on sitten véhdn bassolinjaa ja me-
lodiaa, koska eihdn niitd nyt kukaan pysty soittamaan meikdldisen taidoilla, etté (matkii Forel-
lin piano-osuutta). (Nainen, 64).
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Kuvio 6. F. Schubertin Forelli-liedin pianostemma sisaltaa teknisesti vaikeita juoksutuksia ja

murtosointuja vaikeassa savellajissa (Schubert 1923, 246, muokattu).

Kolme haastatelluista kertoi tarpeen vaatiessa etukdteen analysoivansa opetettavista teoksista eri-
tyisesti harmoniaa ja soinnuttavansa reaalisointumerkein lapikirjoitettua pianosatsia, koska reaali-
sointumerkkien tulkitseminen koettiin helpommaksi ja sujuvammaksi kuin kaksiviivastoisen pia-
nonuotin lukemisen. Suuri maara erilaisia merkint6ja kuitenkin saattoi kuitenkin yhden
haastateltavan mielesta aiheuttaa mahdollisia sekaannuksia ja talléin muuttaa avuksi tarkoitetut

jasentelyt pikemminkin suoritusta haittaaviksi.

- Monesti, ja sitten myds niin kuin, jos on liikaa tavaraa, ettd pitdis tavallaan kattoo f-avainta
ja g-avainta ja sit vielé olis ne soinnut niin kuin painettuna siihen, niin en tiié, menisko sité
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vaan sekasin. Ja niin kuin, mddkdédn, kun méd sointumerkkejé tai soinnutan niité, niin en mdd-
kédn laita niitd niin kuin joka tahtiin tai joka sointuun, ettd ne on vaan semmosia suuntaa an-
tavia, vaikka jos tulee joku modulaatio tai joku tdmmédnen, niin sitten sielld, ettd ‘aa, mihinkds
sdvellajiin hypdttiinkédn’. (Nainen, 35).

Sama haastateltava kertoi suosivansa helppolukuisuuden vuoksi sdestysnuotteina Ricordin ja
Schirmerin editioita, joissa hanen mukaansa nuottiviivastot olivat selkeita ja tarpeeksi ”levedksi

kirjoitettuja”, jolloin yhdelle riville oli sijoitettu vain muutama tahti.

Kaikki haastatellut ovat saaneet opintojensa aikana solistista klassisen pianon opetusta ja tehneet
vahintaan perustaso 2 -tasosuorituksen, joten heidan pianonsoiton perustekniikkansa on hyvalla
pohjalla. Kenellekdan ei ollut eritelty pianolle ominaista ja tehokasta harjoittelutekniikkaa, kuten
ongelmakohtien paloittelua ja tiettyjen sormijarjestysten hyédyntamista, eika pianonsoiton har-
joitteluun ollut tyon ohella aikaa tai jaksamista kotona. Yksi haastateltava kuitenkin kertoi soitta-
vansa vapaa-ajallaan jopa sormiharjoituksia, jotka ovat olennainen osa klaviatuurituntuman, mo-
torisen muistin ja pianististen representaatioiden kehityksessa kohti automatisaatiota, jolloin
my0s prima vista -soitto ja pianolle kirjoitetun musiikin hahmottaminen parantuisivat. Erdas haasta-

teltava (nainen, 31) kuvaa valmistautumisprosessia hyvin:

- En kdiytd hirvedsti, mutta kdytdn jonkin verran. Se niin kuin, no ehkd, niin kuin semmosen
niin kuin yleis, katson niin kuin tempomerkinndn, sévellajin, jos tulee jotain uutta vaikka op-
pilaalta toiveena. Saatan kuunnella kertaalleen, etté pystyy niin kuin jollain tavalla luo-
maan sité tunnelmaa, mitd siihen niin kuin halutaan. Mutta ettd en kyllé kévis silleen, ettd
kattosin esimerkiks sormituksia, en ikind, tai niin kuin, ettd jotenkin opettelisin sieltd niin
kuin tiettyjd, jotenkin, kikkoja. Jonkin verran teen sointuanalyysid, sitten vdililld transponoin.
Ja kyllé niin kuin mulla joihinkin biiseihin, mité ois kiva séestdd, niin teen sitten vaikka niin
kuin reaalisointumerkkejdi.

Edella kuvattu sdaestyksen ennalta valmistelu ylipaansa noudattaa parhaimmillaan ikdan kuin Niklas
Pokin (2016, 53-61) kehittdmaa prima vista -tehtavaan valmistautumisen tarkistuslistaa lukuun

ottamatta analyyttisesti tehtyja sormijarjestyksia.

Eras haastateltavista oli tehnyt pitkalle ammattitasoisia kuoronjohto-opintoja ja osasi yhdistaa
partituurin- tai satsisoiton vaatimia keinoja korrepetointitaitoihin priorisoimalla soitettavat laulus-

temmat ja siirtdamalla esimerkiksi dania kasien valilla, eri oktaavialoihin tai sointukadannoksiin:
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- Nyt meiddn kuoronjohdossa pitdd siis harjotella sitd satsisoittoa aika paljon, ja sitten se
niin kuin, siind on ihan samaa, ettd miettii, ettd mitkd tédlld on tdrkeetd ja ketd pitéé osata
soittaa. Ja semmosta md tdlld hetkelld treenaan mutta en niinkédn sdestyksid. (Nainen,
31).

Korrepetitiotaidot ilmenivat myds toisen haastateltavan tavassa pelkistaa nopeita kuvioita hitaam-
miksi aika-arvoiksi, mihin han kertoi saaneensa vinkkeja silloiselta pianonsoitonopettajaltaan ta-

man omasta aloitteesta:

- No kaikki, ettd esimerkiksi, jos on niin kuin kahdeksasosapareja, niin kuin ti-ti-nuotteja tai
vield pienempid, niin ne voi jdttdd pois ja soittaa ihan vaan, vaikka 4/4-tahtiosotuksessa,
niin pelkkid neljéisosia. Ettd vaan niin kuin ihan ne perus, ettd kaikki semmonen tilpehdéri
sieltd, kaikki pienet... Pelkistéd, niin kuin ettd pelkistéé vaan. Ja monesti riittédd ihan vaan
vaikka, jos on 4/4-tahtiosoitus, niin ettd soittaa vaan tahdin ensimmdisenkin. (Nainen, 35).

5.2.2 Prima vista -osataitojen ja hahmotustaitojen hyédyntaminen fuskatessa

Jokainen haastatelluista mainitsi soittavansa haastavasta pianonuotista ensisijaisesti bassodanet ja
melodiaa laulajan tueksi, eli he karsivat pianotekstuuria laulajan kannalta tarkeisiin ja kuuloku-
vasta erottuviin daridaniin, toisin sanoen fuskasivat. Bassodanet priorisoidaan usein melodian
edelle harmonian muodostumisen vuoksi ja oikea kdsi saatetaan jopa jattdaa kokonaan pois. Tama

oli tietoisista selviytymiskeinoista useimmilla haastatelluista ainoa laatuaan.

- Sit se on, sit se menee, kun on vaikeemmat kappaleet, silleen, ettd kun ei pysty, ei pysty, niin
sitten vaikka et oikeella kéidellé melodiaa ja sit sielté bassosta ottaa jonkun, joitakin matalia
aladdnid, ettd sitd vdhdn sitd harmoniapohjaa sieltd tulee. Ettd sehdn se systeemi sitten. (Nai-
nen, 64).

- Niin niin, ehkd se mun selviytyminen on se vasen kdisi, tai niin kuin, ettd ehkd mdé paljon koi-
tan just Iéhted sen kautta, ettd md saisin niitd vasemman kéden juttuja vaan niin kuin, ettd
saisin jotenkin tuettua silld niitd oppilaita. Ja jos on haastavampaa tai vaikeampaa tai mulle
vieraampaa, niin monesti md en ees yrité ottaa oikeaa kéitté mukkaan. Ettd sitten, ja sitten
myés monesti saatan laulattaa ilman sdestystdkin. (Nainen, 35).

Harmonian tarkeys laulajalle tiedostettiin niinkin hyvin, etta yksi haastateltava kertoi soittavansa
bassolinjoja jopa oktaavin kirjoitettua matalammalta paremman soinnin vuoksi. Tima voisi mah-
dollisesti johtua ylasavelsarjojen rikkaudesta: on nimittain tutkittu, ettd mita korkeampi aani, sen
koyhempi perusadnen ylapuolinen harmoninen ylasavelsarja on. IImion vuoksi korkeadaniset sop-

raanot (laulajat tai soittimet) soivat puhtaammin ja kirkkaammin kuin tummat bassodanet, koska
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sointia varittavia osadaneksida on vihemman. Toinen haastateltava, ehka samasta syysta, pyrki va-
kauttamaan melodiadanien sointia kaksintamalla vasemmalla kddelld melodiaa, mikali hanen it-
sensa oli vaikea hahmottaa haastavaa sdestysta tai oppilaan vaikea pysya omassa stemmassaan

pelkan bassolinjan varassa.

Yksi haastateltava koki vaikeiden, monta etumerkkia sisaltavien savellajien soittamisen seka manu-
aalisen transponoinnin onnistuvan sisdisen kuulemisen avulla niin hyvin, etta kykeni tunnilla hah-
mottamaan halutun savellajin soivan mielikuvan avulla ja uskalsi kokeilla etenkin rytmimusiikin

soittamista valmistelematta musiikkia etukateen:

- Aika paljon sitd kyllé myds kdyttédd semmosta niin kuin, tai kun mietin esimerkiksi, kun on
semmonen, jotain ohjelmistossa, missé on vaikka viis alennusta, mitké on ihan semmosia
horror, tai neljdkin. Niin kyllé md niin kuin tosi paljon myés kéytén sitd, ettd md niin kuin jo-
tenkin yritéin omaksua sen niin kuin ja sit véhén niin kuin kéyttdd myos korvaa. Tai jotenkin
niin kuin aistin sitd, ettd koskettimistoa kuuntelee, ettd okei, ettd kun, ei niin kuin ihan aina
tajua, ettd mitd pitdis alennella, tai niin kuin jotenkin. Niin kyllé kéytén myds semmosta kor-
vasoittoa, ja se on justiinsa se sama, mitd md niin kuin transponoidessa teen, ettd en md
ihan kauheesti mieti, ettd mikd téé sdvellaji on, vaan teen sitd jonkin verran korvalla. Siihen
on semmonen tietty rutiini. (Nainen, 31).

Klaviatuurituntuma nousi esiin yhden haastateltavan (nainen, 35) kanssa keskusteltaessa. Han ker-
toi, ettd erityisesti reaalisoinnuista puhuttaessa han kykeni tuntemaan terssipinon katensa alla ja

hanen sormensa ikdaan kuin hakeutuivat itsekseen oikeille paikoilleen:

- Ja sitten, ehkd se, ettd kun mdd nddn vaikka sen Cmaj7, niin mun sormet vaan menee niin
kuin, menee niihin. Ettd mun ei tarvi miettid, ettd mitd sdvelid siihen sointuun kuuluu. Ettd ne,
se on niin jotenkin semmonen automaatio. (Nainen, 35).

Han kykeni myos erittelemadan mahdollista syytd, miksi automatisoituminen ja klaviatuurituntuma

olivat vahvistuneet nimenomaan reaalisointujen kohdalla:

- Silloin kun md oon pianon eteen pienend mennyt, niin mé oon seurannut mun isoveljed, joka
on niin kuin soittanut reaalisoinnuista kaikkea. Ettd se, ettd oonhan mdd sitd tehnytkin niin
kuin niin paljon kauemmin kuin klassista séestystd. (Nainen, 35).
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H&an pohti myos ndkdmuistin ja visuaalisen hahmotustavan osuutta hyvaan prima vista -taitoonsa
ja kenties tama liittyisi my6s Pokin (2018, 32—33) visuo-spatiaalisen kartan muodostumiseen kos-
kettimistosta ja sita kautta kinesteettisiin taitoihin, jolloin sormet |6ytavat terssipinot yksinkertai-

sen sointumerkinnan avulla.

Lisaksi hanen pyrkimyksensa oli useimmiten hahmottaa likimaaraisia kuvioita ja sointutyyppeja no-
peasti, jolloin vasen kasi ohjasi oikean kdden toimintaa. Hanen mainitsemansa sointutyypitkin ovat

musiikillisia representaatioita:

- Ettd ehkd mdd kiinnitdn just siihen sévelmaailmaan ja niihin harmonioihin huomion, ettd ka-
ton sen vasemman kéen, ettd mitd suurin piirtein sielld, minkélaista kulkua menndiéin ja sitten
aika Gkkié pystyn bongaan sielté oikeasta kéestd ne, ettd mitd, onko ne ylinousevia vai véhen-
nettyjd vai mitd sit niin kuin, ettd ehkd semmonen niin kuin --. (Nainen, 35).

Omia sdestystaitojaan ja hahmotustaitojaan eniten reflektoinut haastateltava (nainen, 31) totesi
my06s muuttavansa tapaansa sdestda oppilaita tilanteen mukaan. Han myo6taili muiden ajatuksia
sdestdjan toimimisesta ohjaavana ja eteenpadin vievana voimana, puskijana, mutta korosti pyrki-
vansa omalla toiminnallaan rauhoittamaan sdestystilanteen oppilaalleen ja pyrkivansa kaikella toi-

minnallaan lissdmaan rauhaa seka kuunteluun etta hengitysyhteyden [6ytamiseen:

- Tai niin kuin, ettd se, yksityisoppilaan kanssa, niin se mun pianonkdytté yrittdd niin kuin, tai
yritdn kaikella rauhottaa sen ja luoda semmosen niin kuin turvallisen olon sinne. Eli, niin kuin,
aika vdhdn siis kéytdn sitd pianoa, tosi hitaasti, tosi kuuntelevasti. Ja niin kuin se on semmo-
nen, mikd mulle on jotenkin muotoutunut téssd nditten vuosien aikana ja niitten opettajien
kanssa, mitd on ite kdyttényt, kun tietdd, miten niin kuin opettajat kdyttdd pianoa ja mikd
tunne tulee itelle oppilaana. Niin se on niin kuin tietosta. (Nainen, 31).

Han kuvaa myods kamarimusiikillisia ja yhteismusisoinnin taitoja toiminnassaan eli on varsin tietoi-
nen, ettd pianon avulla han kykenee saatelemaan oppilaansa toimintaa ja ohjaamaan musiikillista

tyoskentelya:

- Sitten md pyrin, siis mun piano-, niin kuin herkdt kohdat, md haluan, ettd oppilas niin kuin
tajuaa, ettd nyt kuunnellaan ja soitan hiljempaa. Etté niin kuin just nditd samoja, mitd ollaan
jo puhuttu, ettd kyl mdé niin kuin pusken ja sitten taas luon niité tunnelmia. Ettd jos oppilas
ldhtee paahtamaan, niin sitten md oon silleen ‘kokeillaanpas tdmméstd’ ja sitten me keskus-
tellaan sen jélkeen, ettd ‘milté se tuntui’, ja ettd ‘oisko kiva laulaa kovempaa tossa vai’. Niin
kuin herdttelen oppilaan ajatuksia silld, ettd mitd ite luon sinne. (Nainen, 31).
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5.3 Koulutuksen riittamattomyys valitettava tosiseikka

Haastatteluista kavi ilmi todella vahvasti, etta laulupedagogien koulutukseen ei sisaltynyt sdaestys-
taitojen opetusta, elleivat he osanneet sitd itse pyytda ja ohjautua omaehtoisesti sdestamista ka-
sitteleville pianotunneille. Jokainen haastateltava tunsi jopa lukuisia kollegoja, joilla oli heita hei-
kommat kosketinsoitintaidot ja verrattain he tunsivat olevansa hyvassa asemassa tilapaisina
saestajind. Yksi haastateltava oli opiskeluaikoinaan klassisen pianon sivuaineopinnoissa saanut pia-
nonsoitonopettajaltaan myds saestystaitojen opetusta, kuten tietoa, miten haastavaa pianosatsia
oli jarkeva pelkistaa. Toinen puolestaan mainitsi, ettei pyynnoista huolimatta saanut opintoihinsa
sisallytettya sdestyksen opetusta. Kokemukset koulutuksen puutteista eivat olleet sidonnaisia edes
valmistumisajankohtaan: pisimmalla urallaan ollut haastateltava kuvaili tilannetta taysin samoin

kuin uransa juuri aloittanut.

Mikali sdestystaitoja tai pianonsoittoa ei kasitella koulutuksessa, on haastattelujen mukaan harvi-
naista, etta niitd opeteltaisiin mydskaan tyon ohessa vapaa-ajalla. Koulutuksen ja harjoituksen
puute korreloi suoraan vahaisiin ja heikkoihin pianistis-musiikillisiin malleihin ja muihin mentaali-
siin representaatioihin. Runsaat toistot korreloivat automatisoitumisen kanssa positiivisesti, mika
puolestaan vapauttaisi laulunopettajalta pianon takaa kognitiivisia resursseja oppilaan havain-
noimiseen. Myos prima vista on harjoiteltavissa oleva taito, joka kehittyy seka uutta ohjelmistoa

lapikdydessa etta tietoisilla harjoitustavoilla, joita mm. Niklas Pokki (2016) perdankuulutti.

Huolimatta omista pianistisista puutteistaan kaikki haastateltavat kokivat parjaavansa paivittai-
sessa tydssaan mutta olivat tietoisia, ettd osa heidan kollegoistaan oli aivan pulassa pianonsoitto-

taitojensa puutteen vuoksi.

- Sit mun piti tosta, siind alusa vielé sanoa siis siitéd, ettd laulunopettajaopintoihinhan ei
kuulu pianoa sivuaineena. -- Niin, ettd mikd on niin kuin ihan jérkyttévdd! Ettd mulla on to-
della monta semmosta ystdvdd, jotka tekee laulunopettajan téitd ja ne ei osaa soittaa pia-
noa, siis ei juuri yhtddn. (Nainen, 35).

- Mut kyllé paljon on, tuota niin niin, on laulunopettajat kyllé nyt, mitd oon kuullut sillein, kun
oon kursseilla kéynyt, ettd niin, kylld nyt se on aika, toisilla tosi vaikeeta. Ja eikd ne soita oi-
keestaan mitddn. (Nainen, 64).
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- Se siindi, tai siis tavallaan just, etté en koe, ettd osaan sitd pianoa soittaa kovin hyvin, mutta
ettd tiiéin tosi monta, jotka ei soita sitd niin kuin senkddn vertaa. (Nainen, 31).

5.4 Ratkaisuehdotuksia

5.4.1 Reaalisoinnut ja vapaan sdestyksen soveltaminen

Kolme haastateltavista mainitsi nuottilaitoksista puhuttaessa kayttavansa esimerkiksi Suuri Toive-
laulukirja -sarjan helponnettuja sovituksia seka klassiseen etta vapaan saestyksen ohjelmistoon.
Kaksi heista kertoi kayttavansa myds aariakokoelmia, joissa saestys oli helppolukuinen ja soin-

nuista tehty realisaatio.

Reaalisointumerkinndt harmonian representaatioina ja vapaan sdestyksen kautta opittujen komp-
pien ja harmoniasdaantdjen representaatioiden hyodyntaminen voisi olla eras ratkaisukeino musii-
kin hahmotuksen ongelmiin. Samat kolme haastateltavaa kertoivat hahmottavansa ja pystyvansa
soittamaan jopa prima vista paremmin reaalisointusatsia kuin auki kirjoitettua harmoniaa. Tama
johtuu mahdollisesti laulajan tottumuksesta hahmottaa yksirivistoista musiikkia, mutta myo6s soin-

tujen kasittamisena mielleyksikkdna yksittdisten savelten tai satsin aanenkuljetuksen sijaan.

- Niin jotenkin ehkd se vapaus siind niin kuin reaalisointujen kautta... Ettd md en tiid, miké
siind on, mut jotenkin se mun niin kuin, mun pdd jotenkin... Se toimii sillain, etté mé kuulen
sieltd, siitd niin kuin kevyestd musiikista ja niisté reaalisoinnuista, niin mé kuulen sielté parem-
min sen, mitd se, tavallaan se harmonia vaatii. (Nainen, 35).

Vapaudesta puhuminen viittaisi tassa tilanteessa hahmottamiseen varattujen resurssien vapautu-
mista, kun kaikki energia ei kulu pelkan harmonian tunnistamiseen nuottikirjoituksesta. Rytmimu-
siikista harmonian lisaksi yksi haastateltava kertoi hahmottavansa helpommin myds rytmista ra-

kennetta iskutuksen ja komppien kautta:

- No siis se on paljon yksinkertasempaa se tietylld tavalla, musiikkia soinnuista soittaminen. Ja
sittenhdn tavallaan sitten se toistuu, se musiikki on niin, se nyt toistuu, se on melkein aina nel-
jédn ja siind on ne samat kompit ldhestulkoon aina. (Mies, 47).

Han oli lahelld oivallusta ja pohti jonkin verran myos vapaan sdestyksen ja rytmimusiikin represen-
taatioiden soveltamista klassiseen ohjelmistoon, koska oli huomannut rakenteellisia ja rytmisia yh-

talaisyyksia tyylilajien valilla:



49

- No tota, joo, kylld md huomaan, ettd sielld. Se onkin jinnd huomata, etté se joku komppi tai,
miten nyt, noh, muoto joku, niin joka toimii jossain 2000-luvun balladissa, niin yhtdkkié joku
Caro mio ben toimii samalla tavalla. Mutta jollain lailla, voishan sitd tietysti, tai, ja pitédiskin
ehkad etsiéi semmosia niin kuin on, etté joku Schumanni, ettéd miten sitten pystyis jostain laulu-
sarjan, sielté ottaan jonkun kappaleen, tai miké nyt hyvéinsd sitten, oli se sitten Rahmaninovia
tai joku kappale, ettd 16ytysko sieltd joku sit tommonen samanlainen, ikéén kun yhtdéldisyys
sitten. (Mies, 47).

On kuitenkin mahdollista, etta vapaan saestyksen koettu helppous liittyy toisaalta myos rytmimu-
siikin genrekohtaisiin ominaisuuksiin, joita yksi haastateltavista (nainen, 35) osasi epdilla mahdol-

liseksi syyksi:

- Tai jotenkin, ja sit kun se kevyt musa, se on kirjotettu paljon pienemmdlle ambitukselle, kun
sitten taas klasarimusiikki on niin kuin all over the place, niin kuin, ettd se voi olla mité vaan
sieltd ala-apuviivoilta ylédapuviivoille, etté jotenkin. -- Niin, se vaan, se, ettd se on niin kuin pie-
nemmdilld, kaikki tapahtuu pienemmdllé alueella, niin se on ehké helpompi hahmottaa.

Yksi haastatelluista laulupedagogeista (nainen, 65) oli aivan painvastaista mieltd kuin muut: han
koki vapaan sdestyksen opetuksen totaalisen turhana klassisen musiikin ammattilaisille johtuen
sen erilaisesta tavasta kasitelld soitettavaa musiikkia. Kaksi muuta haastateltavaa osoitti lievempaa
epavarmuutta rytmimusiikin periaatteiden soveltamiseen esimerkiksi liedmusiikkiin, jossa pianon

rooli teoksissa on yhta tarkea kuin laulajan ja tarkoin auki kirjoitettu.

Lansimaiseen taidemusiikkiin erikoistunut muusikko, pois lukien aleatoriikka ja uudemmat, va-
paammat ilmaisumuodot, on koulutettu lIahtékohtaisesti noudattamaan orjallisen tarkasti nuotti-
kirjoitusta ja toteuttamaan soitossaan pitkalle jalostettuja esteettisia periaatteita ja kirjoittamatto-
mia tyylinmukaisia esityskaytantoja. Nuottikirjoitus on sisdlléltdaan fundamentaalinen ja kynnys sen
muuttamiseen jopa sovittamalla on korkea. Ymmarran kyseisen pedagogin nakemyksen hyvin,
mutta olen eri mieltd vapaan sdestyksen periaatteiden soveltuvuudesta ongelmanratkaisukeinoksi,
kun lauluopettajan on pianon avulla pyrittava tukemaan oppilastaan ja tarjoamaan musiikista edes

jonkinlaisen luurangon.
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5.4.2 Teknologian hyddyntdminen

Vuosien 2020 ja 2021 aikana koronapandemia on pakottanut koko musiikinopetuksen kayttamaan
olemassaolevaa teknologiaa uudella ndkdkulmalla ja lisdksi valjastamaan etdopetuskayttoon luo-
valla tavalla aivan uudenlaisia sovelluksia. Haastattelemani lauluopettajat olivat jokainen joutu-
neet kdyttdmaan ainakin viestinta- ja videokonferenssisovelluksia, kuten Zoomia, Skyped, What-
sAppia seka Teamsia opetustydssaan. Toistaiseksi sovelluksissa ja eritasoisissa verkkoyhteyksissa
on ollut kovin pitka viive, jolloin oppilaan sdaestdminen etdana ja yhteissoitto on ollut mahdotonta.
Yksi haastateltava tiedosti huomionsa suuntautuvan eri lailla esimerkiksi oppilaan artikulaatioon,
kun han ei voinut sdestaa tata pianolla vaan keskittyi oppilaan kuuntelemiseen. Sama periaate, ku-
ten myos teosten taiteellinen tyéstaminen, toteutuu kuitenkin normaalisti sellaisilla [ahiopetustun-
neilla, joilla on ulkopuolinen sdestdja paikalla — mikali oppilaitoksen resurssit tallaisen menettelyn

ihannetapauksessa vain sallisivat.

Pandemia-aikana erilaiset taustanauhat nousivat suosioon, joko esimerkiksi YouTube-videopalve-
lussa, erilaisissa maksullisissa applikaatioissa tai oppilaitosten sdestdjien aanittamina harjoitustal-
lenteina. Yksi haastateltavista oli perehtynyt tarkemmin erilaisiin palveluihin, joiden kautta voi ti-
lata esimerkiksi ooppera-aarioiden orkesteritaustoja ammattiorkesterin soittamana tai
yhtyesovituksia joko oikean bandin soittamana tai korkealaatuisilla ja ammattimaisilla studio-oh-
jelmilla tuotettuina. Taustanauhojen kayttaminen koettiin kaikkien haastattelemieni laulupedago-

gien keskuudessa osin hyvaksi ja osin ongelmalliseksi ratkaisuksi sdestystarpeeseen.

- Ettd sitten jos se sdestdjd soittaa sen kappaleen, kun se tietdd sinun temposi ja tavallaan sen,
ettd se on pari kertaa harjoteltu ja soittaa sen nauhalle ikddn kun samoissa tempoissa ja hi-
dastuksineen ja muuten. Niin sehén on erittdin hyvd harjotusnauha sitten kdyttdd kotona.
Koska sitten taas sekin ruokkii sitd, ettd ikddn kun siité tekniikasta vapautumista toisaalta.
(Mies, 47).

Tutun sdestdjan tekema taustanauha yhdessa harjoitellusta teoksesta toimii siis kotiharjoittelussa
mainiosti. Sen sijaan esiintyminen taustanauhan sdestykselld tai tuntemattoman sdestajan tai am-
mattiorkesterin tekema tallenne tuli kaikkien haastateltavien mielesta kyseeseen vasta, jos hatati-
lanne tai pakko saneli ehdot. Laulupedagogit tunnustivat eldavan ja osaavan saestajan olevan kallis-
arvoinen ja kiistaton yhteistydkumppani, jonka kanssa oppilas pystyi luomaan musiikillisia

kokonaisuuksia. Elava sdestdja huomioi oppilaan temperamentin, hengityksen ja parhaimmillaan
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inspiroi kamarimusiikilliseen yhteissoittoon musiikillisen vuoropuhelun vastapuolena, mihin yksi-
kdan kone tai tallenne ei toistaiseksi pysty. Yksi haastateltava mainitsi kuitenkin tietynlaisen rutii-

ninomaisen ja samanlaisena pysyvan elementin tuovan turvaa joillekin oppilaille:

- Mutta siis niin kuin, ettd se, niin kuin, etté miten sielld livessd voi tapahtua vaikka mitd ja voi
tehd eri tavalla ja voi harjotella niin kuin sitd, etté miten haluaa tulkita ja... Sitten taas var-
masti joillekin oppilaille se luo semmosta turvaa, ettd tietdd, etté “tdd nauha menee ndin ja
mdd opettelen tdn ndin ja md haluan tehd tédn ndin”. (Nainen, 31).

Pahimmillaan valmiiden taustanauhojen kdytto saattoi kahden haastateltavan mielesta tuhota mu-

siikillisen inspiraation ja sdaestys kaantyi itsedaan vastaan niin oppilaiden kuin ammattilaisten koh-

dalla:

- Ettd jos sanotaan nyt sitten, jos on se nyt joku liedi tai mikd tahansa yksinkertanenkin kap-
pale, jos siiné on vaikka se tempo. Sitten sdestdjéllé onkin jotain ihan muuta omista intres-
seistd johtuen, niin vaikka se ois hyvinkin soitettu tavallaan, niin se saattaa ollakin sille, jos on
tietyssd vaiheessa oppilas, niin se voikin kédntyd vastaan, ettd siitd ei ookaan kuin haittaa.
(Mies, 47).

- Md olin yhen kesdkurssin ite nyt, niin kuin, missd piti puolet kdyttdd ja piti esiintyd taas taus-
tanauhan kaa. Niin oli kylld tosi vaikeeta, tai etté niin kuin huomas, ettd se oma harjottelu
meni siihen, ettd niin kuin, ettd piti niin kuin mdétsdtd sen taustanauhan kaa. (Nainen, 31).

Teknologisista innovaatioista huolimatta nayttaisi siis siltd, ettd mikali pianon kanssa halutaan lau-
laa onnistuneesti ja osapuolia tyydyttavasti, pianistin tai sdestdjan olisi edes joskus ehdottoman
tarkeaa olla yhta aikaa samassa tilassa laulajan kanssa. Haastatellut ilmaisivatkin ymmartavansa
elavan saestdjan tarkeyden varsin hyvin ja kunnioittavansa heidan tyotaan ja pedagogista rooliaan

suuresti.

Kotona taustanauhojen avulla harjoittelu tai helposti saatavilla olevan musiikin aktiivinen kuuntelu
saattavat tuoda suorituspaineita laulupedagogille pianon daressa. Taman totesi ainakin yksi haas-
tateltava (nainen, 35), jonka mukaan oppilaat harjoittelevat kotona mieluummin taustanauhan
kanssa kuin ilman sdestysta. Sen sijaan toinen haastateltava (nainen, 64) oli uransa aikana nahnyt
muutoksen, jonka mukaan nykyisin oppilaat olivat yha tietoisempia teosten kokonaiskuvasta saes-
tys mukaan lukien, jolloin he eivat olleet musikaalisesti pelkastaan laulunopettajan tarjoaman har-

monisen qurangon varassa.
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Kaksi haastateltavaa oli 16ytanyt digitaalipianon transponointitoiminnon ja todennut sen olevan
korvaamaton, kun oppilaan danelle etsittiin sopivaa savellajia eika oikeassa savellajissa olevaa
nuottia ollut saatavilla. Tall6in harmoniaa ei tarvinnut hahmottaa, sormijarjestyksia muokata tai
alkuperaisen savellajin klaviatuurituntumaa hylata samalla lailla kuin manuaalisesti transponoita-

€ssa.

6 Pohdinta

Yhteenvetona tulosten ja tutkimuskysymysten valisesta suhteesta voisi sanoa, etta toisaalta tulok-
set vastasivat niihin hyvin ja toisaalta taas eivat, mika johti laadullisen tutkimuksen tapaan jatku-
vaan aineiston ja teoreettisen viitekehyksen vuorovaikutukseen, tutkimuskysymysten uudelleen-
muotoiluun ja teoriapohjan tarkentamiseen. Aluksi ei ollut minulle itsellenikdaan selvaa, mita
kannattaa kysya ja miten muotoilla kysymykset sitd, etta ne paljastaisivat rivien valista laulupeda-

gogien mielensisaisia tapahtumia.

Laulupedagogit eivat useinkaan olleet tietoisia representaatioistaan ja niiden ohjaamista toiminta-
malleista sdestystilanteissa tai eivat noin muuten kyenneet niita sanallistamaan. Haastatteluvas-
tauksista oli kuitenkin tulkittavissa selkeitad representaatioiden ilmentymia, kuten reaalisointumer-
kinnat ja kompit, jotka ohjasivat teoksen harmonista ja rytmista hahmotusta. Selkeitd hahmoja
tunnistettiin musiikista, kuten juoksutuksia, sointutyyppeja — ja usein vaikeilta nayttavat, nopeita

nuotteja sisaltavat hahmot miellettiin heti teknisesti liian vaikeiksi toteuttaa.

Osa pedagogeista oli valmiimpia erittelemaan saestystaitojaan kuin toiset. Tuloksista ilmeni, etta
alkeelliset korrepetointitaidot, kuten soitettavan saestyksen pelkistdminen melodiaan ja bassolin-
jaan olivat lahtokohtaisesti hyvin kaytossa. Osattiin myos pelkistda aika-arvoja hitaammaksi ja kar-
sia soivasta kudoksesta lauluoppilaan kannalta olennaisimmat danet. Orkesterireduktioita ja rytmi-
musiikin teoksia pelkistettiin sallivammalla asenteella kuin lied-musiikkia, jossa pianostemma oli

lapikirjoitettu ja fundamentaalinen osa teosta.

Asenteista sdaestamiseen merkittavimmat olivat eldvien ammattisdestdjien tyon kunnioitus, pianon
toimiminen ensisijaisesti apuvalineena ja oppilaan havainnoimiselle toissijaisena toimintona. Oppi-
laiden erilaiset lahtokohdat ja temperamentit asettivat haasteita sdestamiseen, johon ammat-

tisdestajan herkkyys, kuuntelutaito ja ammattimainen tyoskentelyote nostettiin kullanarvoisiksi
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ominaisuuksiksi. Laulupedagogeilla oli siis selkea kasitys siitd, miten sdestaminen on osa yhteismu-
sisointia ja kamarimusiikilliset taidot olivat osa myds oppilaan kehitysta kohti kokonaisvaltaista
muusikkoutta. Heille itselleen sdaestaminen oli ensisijaisesti oppilaan tukemista ja "puskemista”
eteenpain, koska laulutunneilla oppilaan ohjaaminen oli ensisijainen toimintaa ohjaava tavoite.
Lauluteknisten valmiuksien lisdksi oli suurelta osin kuitenkin laulunopettajan vastuulla alustaa mu-

siikillisia ja tulkinnallisia valmiuksia, koska ammattisdestdja oli harvoin kadytettavissa.

Oppilasmateriaali ja esimerkiksi musiikkiteknologia ovat muuttuneet vuosien saatossa. Haastatte-
luista ilmeni, ettad nykyisin oppilaiden musiikillisten valmiuksien |ahtdtaso vaihteli enemman kuin
aiemmin ja monesti jouduttiin laulutunneilla keskittymaan aivan perusasioihin, jolloin taiteellinen
tyoskentely oli vasta pidemman ajanjakson tavoite. Oppilaat olivat yha tietoisempia ja perehty-
neempid musiikkiin, koska heillad oli mahdollisuudet kuunnella autenttisia versioita kotona. Osa
haastateltavista koki ilmion armahtavaksi ja oppimisprosessia tukevaksi mutta osalle herasi pel-
koja oppilaan mittavista odotuksista opettajan sdestystaidoista. Paapiirteissaan pedagogit kuiten-

kin tunnistivat roolinsa laulunopettajina eika heidan tarvinnutkaan olla ammattisaestajia.

Teknologia nousi vahvasti esiin haastatteluissa, koska ne satuttiin jarjestamaan globaalin ko-
ronapandemian aikana. Tuolloin etdopetus pakotti kdyttamaan uudenlaisia opetusvilineita ja tu-
tustumaan internetin tarjontaan. Erilaisia sdestysaanitteita kaytettiin ja YouTubesta |6ydettiin ka-
raokenauhoja harjoitusavuksi. Myos erilaiset palvelut, kuten ammattiorkesterien, bandien ja
pianistien tarjoamat ja tilauksesta raataloimat danitteet nostettiin esiin. Niista kuitenkin puuttui
live-tilanteen interaktiivisuus, joka on kamarimusiikin peruselementti, ja pahimmillaan ne eivat
tarjonneet laulajalle tilaa hengittaa tai kokea olonsa luontevaksi laulaessaan, mika sabotoi pahim-

millaan kokemuksen yhteisesta, kokonaisvaltaisesta taiteellisesta tyoskentelysta.

Opinnaytetyoni alkuperdisena tarkoituksena oli jasentaa kasikirjamainen opas tai tiiviskurssin ope-
tussuunnitelma sdestystaitojen opiskelulle laulupedagogin nakdkulmasta. Tilanteet muuttuivat
kuitenkin varsin tiuhaan ja lopulta jouduin toteamaan itse itselleni asettamani vaatimukset ja odo-
tukset aivan liian suuriksi. Ammattikorkeakoulun opinnaytetydon — naytetyon, jossa osoitetaan har-
joitellun tieteellista tutkimuskirjoittamista — ei tarvitsisikaan olla maailmaa mullistava ja merkitta-

vaa akateemista uraa petaava meriitti. Sdestystaitoihin ja niiden takana vallitseviin teorioihin
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perehtyminen oli tilaisuus erikoistua ja syventya pianonsoitonopettajaopinnoissa sdestamisen ja-
loon taitoon ja luoda palavaa halua selvittda ilmiota yha enemman, tarkemmin ja syvemmin. Pu-
noin useita nakdkulmia kognitiivisen psykologian, hahmopsykologian, prima vista -tutkimuksen ja
korrepetiittorien elamantydsta musiikin hahmottamisen teoriaverkoksi, josta ilmidsta kiinnostunut
voisi |0ytaa yhteenvedon sdestystaidoista seka lahdepolkuja itseani paljon viisaampien ajatusten

aarelle.

Kirjoitustauko aivan muita asioita tyostdaessa antoi tilaisuuden marehtia mielessa vellovia kysymyk-
sid opinnadytetyon rakenteellisesta eheydesta, tutkimuskysymyksista ja haastattelurungon muotoi-
lusta. Huomasin usein havahtuvani ajatuksistani kysymykseen, mita oikein olen edes selvitta-
massa. Monisyinen ilmi¢ pilkkoutui atomeiksi vahitellen ja uusia tasoja |6ytyi kerroksittain kuin
sipulia kuoriessa. Erityisen vaikea kysymys oli aiheen rajaaminen. Jouduin heti alkuunsa jattdmaan
pois vapaan sdestyksen seka muiden instrumenttien opettajien sdestystaidot tyostani, jotta se ei

olisi paisunut tdman enempaa. Pddpaino jai teoreettiselle sisallolle ja klassisen laulun opettajiin.

Ensimmaisia haastatteluja tehdessani huomasin, ettei haastattelu ollutkaan tutkimusmenetelmana
jarin soveltuva tasmallisen ja syvallisen tiedon saamiseksi, koska asiaan perehtymattéomalla laulu-
pedagogilla ei ollut keinoja sanoittaa kognitiiviseen psykologiaan kytkeytyvia hahmottamisen ilmi-
0Oita teoriatason tarkkuudella. Esimerkiksi representaatioiden kdytannon ilmenemisen tutkiminen
vaatisi tall6in koeasetelman ja olisi selkeasti jatkotutkimuksen aihe. Kuitenkin kokemuksellinen
tieto on aivan yhta kiinnostavaa ja arvokasta, ja sitd peilaamalla vallitseviin hahmottamisen teori-
oihin on mahdollista tavoittaa ainakin hetkellisia vdalahdyksia opettajan mielensisaisista rakennel-

mista.

Kiinnostavaa olisi tutkia myds, miten eri musiikkikulttuureissa sdestyskaytannot vaihtelevat. Haas-

tatteluista kavi nimittdin kertomusten kautta ilmi, etta esimerkiksi italialaisessa ja venalaisessa lau-
lunopetuskulttuurissa laulunopettaja oli ensisijaisesti opettaja ja tunneilla oli mukana ulkopuolinen
pianisti, jolloin laulupedagogit eivat soittaneet laisinkaan. Onko heillad ollenkaan sdaestamisvalmiuk-

sia?
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Sdestamista ja korrepetointia koskevan tutkimuksen ongelmana on ollut sen suuntaaminen pianis-
teille, joilla esimerkiksi soittotekniset valmiudet ovat paasseet syventymaan ja haastavistakin kuvi-
oista on olemassa representaatioita ja pianistis-musiikillisia malleja, joten he pystyvat tuosta noin
vain soittamaan asteikkoja ja murtosointuja sujuvasti. Laulupedagogit sen sijaan saattavat omata

vain pianonsoiton alkeistaidot eika heilla ole vastaavia pianistisia lahtokohtia.

Olen haastattelemieni laulupedagogien kanssa aivan yhta huolissani musiikkipedagogikoulutuksen
tulevaisuudesta ja uuden sukupolven musiikinopetuksesta. Koulutuksen kustannusleikkaukset ja
muuttuvan musiikkialan kentan luomat paineet ajavat yha suppeamman substanssiosaamisen hal-
lintaan. Piano ei ole ollut enaa aikoihin pakollisena sivusoittimena laulunopettajille ammattikor-
keakoulutason musiikkipedagogikoulutuksessa ja sivusoitinmahdollisuudet heikkenevat vuosi vuo-
delta, ja paljon jaa tulevaisuuden musiikin ammattilaisen oman harrastuneisuuden varaan. Mutta
miksi laulunopettajan tulisi olla pateva saestaja, eivatké nama ole kaksi aivan eri ammattia? Olen
syvasti huolissani, havahtuvatko musiikkioppilaitokset vakuutteluista huolimatta ammattisdestajan
erottamattomaan osaan instrumenttipedagogien valisessa yhteistydssa oppilaan kokonaisvaltaisen
musiikillisen kehittymisen mahdollistajana. Lahes kaikki laulumusiikki genresta riippumatta raken-
tuu sdestyksen varaan lukuun ottamatta a cappella -teoksia, jossa monidanisyys itsessaan luo har-
moniapohjan lauludanelle. Se on korvaamatonta kokonaiselle musiikin alalajille oopperasta liediin.
Pianisti Sari Bla toteaakin YAMK-opinndytetydssaan (2020, 52), kuinka vasta sdestystunneilla solis-
tit oppivat, miten musiikkia tehdaan ja miten suuri danellinen taideteos nayttaytyy koko kau-

neudessaan.

Toivoa on onneksi. Esimerkiksi Jyvaskylan ammattikorkeakoulu, JAMK, on lisannyt musiikkipedago-
gien opetussuunnitelmaan syksysta 2020 alkaen viiden opintopisteen laajuisen pakollisen sdestys-
taitojen opintojakson, jossa opintojaksokuvauksen mukaan seka pop/jazz-suuntauksen etta klassi-
sen suuntauksen opiskelijat kdyvat tyylilajikohtaisesti sdestyksen keskeisimpia periaatteita. Kurssi

on korvannut entisen vapaan sdestyksen opintojakson, joka oli kaikille musiikkipedagogiopiskeli-

joille yhteinen. (Saestystaidot, 5 op. n.d.) Nayttaisi siltd, ettd kurssin tavoitteena on rakentaa men-
taalisia representaatioita sointukdaanndksista ja reaalisointumerkinndista seka korrepetitioperiaat-
teiden mukaisen sdestyksen muokkaamisen ja pelkistamisen opiskelijan taitotaso huomioiden. Jaa
kuitenkin nahtavaksi, kuinka kurssin toteutus onnistuu, mitd mieltd ohjaajat ovat opetussuunnitel-

masta ja parantaako lyhyt kurssi opiskelijoiden sdestysvalmiuksia.
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Koska tarve sdestystaitojen opetukselle on voimakas, on tarked miettia myos, minkalaisilla ratkai-
suilla tdhan tarpeeseen voisi muuten vastata kuin ulkopuoliseen sdestajaan kiinnitettavilla resurs-
seilla. Osa haastateltavista oli kayttanyt aariakokoelmia, joissa musiikkiin oli rytmimusiikin puolelta
tutuin lead sheet -teeman mukaisesti lisatty reaalisointumerkinnat (ks. esim. Merriam-Webster) tai
saestyksia oli muuten helponnettu. lied-ohjelmistosta voisi tehda laulutunteja varten kokoelman
haastateltavien mainitsemia aariakirjoja tai toivelaulukirjoja vastaavia pianostemman reduktioita

tai lead sheet -tyyliin soinnutettua melodiaa laulunopettajien kayttoon?

On totta, etta lied-musiikki on tarkoitettu sellaisenaan esitettavaksi pianolle ja lauludanelle. Haas-
tateltavat ilmaisivat epavarmuutta sellaisen musiikin muokkaamiseen ainakin esiinnyttaessa,
mutta ongelmana oli nimenomaan laulutunneilla tapahtuva toiminta, kun pianostemma on niin
vaikea, ettd laulupedagogi ei siita selvid vaarantamatta oppilaan ohjaamista. Hehan tekivat joka
tapauksessa nuottikuvan pelkistystd, soinnuttamista ja muuta kasittelya, joka johti valttamatto-
maan muutokseen ja korostivat oppilailleen, etta oikean sdestdjan kanssa tama on erilainen. Usein
tama kasittely ei ollut karaktaaria huomioivaa tai pianistisesti jarkevaa, ja pianon rooli jatettiin aa-
nenantovalineeksi. Vaikka oppilaat olisivatkin tietoisia teoksien kuulokuvasta kokonaisuutena, tai-
teellinen tyoskentely ja kokonaisuuden hahmottaminen alkaa aina alusta, kun pianostemma soi
taustalla nuottikuvan mukaisesti. Osaltaan tdma saattoi olla kyseessé, kun Sari Bla (2020, 37-38)
raportoi opinndytetydssaan tilanteesta, jossa nuori viulisti ei hahmottanut rytmia, kun sdestys oli

mukana. Yhteissoittotaidot ovatkin vuorovaikutustaitoja muusikkojen kesken.

Pisimman opetusuran tehnyt haastateltava (nainen, 64) kertoi pitdvansa erityisesti Nicolo Vaccajn
ja Salvatore Marchesin vokaliisien sdestamisestd, koska niiden sdestykset olivat selkeita, helpoh-
koja ja noudattivat aina yhta sdestystyyppia tai -kuviota, ikdan kuin klassisen musiikin komppia, ko-
konaisen vokaliisin ajan. Han oli suositellut Vaccajn pianostemmojen harjoittelua myos jatko-opin-
toja suunnitteleville oppilailleen, koska ne tulisivat vaistamatta eteen jossain vaiheessa

laulupedagogiuraa.

Vaccajn vokaliisit voisivat olla mahdollisen laulajille suunnatun sdestystaitojen kurssin osa-alueena
niiden saestyksellisten piirteiden vuoksi. Esimerkiksi ensimmainen vokaliisi, Manca sollecita, hyo-

dyntda kontrapunktista sdestystd, kolmas, Bella prova é d’alma forte, yksinkertaista 6/8-komppia,
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kahdeksas, Senza I'amabile, 6/8-balladikomppia ja kymmenes, Quando accende, nopeaa kahdek-
sasosahumppakomppia. Lisaksi resitatiivi eli 14. vokaliisi hyddyntdaa modulaatioita ja kayttaytyy

kuin continuon sdestama recitativo secco. (Vaccaj 1942, 5-36.)

Haastateltavat mainitsivat varsin hyvia esimerkkeja lied-ohjelmistosta, jota lauletaan jo varhain
ammattiopinnoissa tai jopa perusasteella, ja joka ylittaa heidan pianistiset taidot. Esimerkiksi Franz
Schubertin Forelli-liedista voisi korrepetition periaatteiden ja pelkistysohjeiden mukaan tehda so-
vituksen, jossa nopeat kuviot on korvattu yhdessa asemassa pysyvilld, helpoilla ja pianististen rep-
resentaatioiden mukaisilla murtosoinnuilla, jotka kuitenkin sailyttavat eloisan karaktaarin ja suun-
nan, sointusaestys on pelkistetty yksinkertaiseksi ja yhdessa asemassa pysyvaksi, pianistisesti
idiomaattiseksi Albertin bassokuvioksi ja epamukavat hypyt on joko karsittu sailyttaen ylimmat ja
alimmat aanet tai valtetty siirtdamalla osa danista toiselle kddelle (ks. kuvio 7). Laulaja ei kuule hie-
noista eroa eika pianon matalasta rekisterista myodskaan erota juoksutuksia, joten niitda on epavar-
man sdestdjan aivan tarpeetonta yrittaa soittaa. Soinnun vaihtuessa vasemman kaden tarvitsee
vain avautua oktaaviasemaan ja oikea kasi voi yhteisen As-savelen avulla ankkuroida asemansa.
Hatatilanteessa voidaan pelkistaa harmoninen luuranko toonikan (Des-duurisointu) ja dominantin
(As-duurin dominanttiseptimisointu) valiseksi vuorotteluksi ja rytminen luuranko pulssia ilmenta-
vaksi kasia vuorottelevaksi humppakompiksi, jossa vasen kasi soittaa bassosadvelen ja oikea kasi

soinnun.
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Forelli op. 32

F. Schubert, sov. Mia Paananen
Poco moderato
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Kuvio 7. Schubertin Forelli-liedistd saadaan pelkistamalla oikein hyvin kaden alle istuva

pianostemma muuttamatta karaktaaria.

Olenko varmasti maininnut kaiken oleellisen ja kertonut kaiken, mita haluan aiheesta sanoa? Luul-
tavasti en, silla sdestaminen on niin monitahoinen ilmié. Suomenkielista tutkimuskirjallisuutta suo-
raan saestystaitoihin liittyen ei ollut ja kansainvalinen tutkimus vain sivusi aihetta. Voin kasi syda-
mella todeta, ettd kattavasti pyrin esittelemaan ilmion eri puolia sekd hahmottamisen teorioiden,
klassisen pianon soittotekniikan ja eri korrepetiittoreiden tietamyksen avulla. [Imién tutkiminen
heratti palavan halun tutkia lisda ja syventdaa omaa tietdamystani yhteismusisoinnista ja erilaisten
muusikkojen sdaestamisestd. Opinndytetyo tarjosi minulle kasitteitd, joilla sanallistaa sdestamisen
taitoa ja vélineitd omaan pedagogiseen toimintaani oppilaideni pianotunneille. Pianistina hahmo-
tin ilmiota pianistin ndakokulmasta, mutta pyrin parhaani mukaan huomioimaan laulajan nakdkul-

man. Toivottavasti kasaamastani tietopaketista on lukijalle iloa ja vinkkeja.
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Liitteet

Liite 1. Haastattelurunko

Tunniste- ja taustatiedot

Sukupuoli ja ika:

Oppilaitosaste, jossa opettaa:

Onko ulkopuolista sdestdjaa kaytossa:
Koulutus:

Ty6kokemus:

Pianonsoittotaidot:

Haastattelukysymykset

O KN AEWNPRE

e
= O

12.
13.
14.

15.
16.
17.

Miten pianonsoittotaitosi palvelevat sinua paivittdisessa opetustydssasi?

Millainen on mielestasi lauluoppilaan kannalta hyva sdestaja?

Millaisia haasteita erityyppiset lauluoppilaat tuovat sdaestamiseen?

Kuinka laajaa ja sdestyksellisesti vaikeaa (klassista) ohjelmistoa kdytat opetustydssasi?
Milla tavoilla yleensa harjoittelet ja valmistelet sdestysmateriaalia etukateen?

Kuinka Iahestyt sellaista oppilaan tuomaa nuottimateriaalia, joka on sinulle uutta?
Millaisena koet tallaiset tilanteet?

Suositko joitain tietynlaisia nuottilaitoksia, kun aiot sdestaa oppilastasi?

Oletko itse sovittanut tai muuten muokannut pianosaestyksia? Miten?

. Millaisia toimintamalleja ja selviytymiskeinoja sinulla on saestystilanteissa luokassasi?
. Millaiset musiikin hahmottamisen valmiudet sinulla on pianolle (ja laulajalle) kirjoitettua

musiikkia ajatellen?

Millainen prima vista -osaamisesi on pianolla?

Oletko kokenut sdestystaitojen opetuksen riittavaksi?

Oletko opiskellut vapaata sdestystd? Onko se hyodyttdanyt sinua klassisen ohjelmiston pa-
rissa?

Onko ty6nantajasi huomioinut sdestystilanteen? Miten?

Pidatko ylla pianonsoittotaitojasi vapaa-ajallasi?

Miten saestamisen aiheuttamaa stressia voisi muuten helpottaa?
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