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1 INLEDNING

Denna text dr den skriftliga delen av mitt examensarbete och gors i kombination med
kortfilmen Anonyma Kdrleksarbetare som jag var fotograf och klippare for. Anonyma
Karleksarbetare dr en skruvad komedi och jag har med hjélp av bildberittandet forsokt
starka just detta. Orden centralperspektiv och symmetri har varit grundpelare for filmens
visuella stil redan tidigt i planeringsskedet. Jag kommer att fokusera pé centralperspek-
tiv och dess symmetri som ett verktyg for bildkomposition och gora en fallstudie pa hur
det har utnyttjats i kortfilmen Anonyma Kaérleksarbetare. Jag kommer reflektera over
processen att planera kortfilmens bilder. Jag kommer titta tillbaka pa de kringliggande
element som péverkat de slutliga bilderna, forberedelser infor inspelningarna och pa

sjdlva inspelningsplatsen samt reflektera dver slutresultatet.

1.1 Struktur

I det hér kapitlet, kapitel 1, gir jag genom bakgrunden for mitt examensarbete, syfte och
avgransning samt min frgestillning. Jag kommer ocksa att g genom metoden for arbe-

tet och hur den kommer att genomforas.

I kapitel 2 behandlar jag den teoretiska delen av examensarbetet. Jag inleder det héar ka-
pitlet med ett begreppstycke dér jag kort beskriver dterkommande ord och uttryck. Efter
det lyfter jag fram bildkomposition och vad dess roll ér i1 bildberéttande. I detta kapitel

behandlar jag dven och olika former som bildkompositionen kan ta.

Kapitel 3 inleds med att jag tar upp kortfilmen Anonyma Kérleksarbetares tema och
handling samt tidiga tankar kring kortfilmens visuella stil och inspirationskéllor fo6r den.
Sedan kommer jag att Gverga till sjdlva fallstudien och analysen av de fyra utvalda sce-
nerna. Hér tar jag upp de fyra scener jag valt ut fran kortfilmen Anonyma Kaérleksarbe-
tare. Jag kommer ta upp en scen at gdngen med hjilp av en kort beskrivning av héndel-
seforloppet 1 scenen och sedan gé in pa varfor centralkomposition varit viktigt i just den
scenen. I detta kapitel kommer jag analysera scenerna utgéende ifran min fragestallning

- hur beaktades centralperspektiv och symmetri i scenens planeringsskede? Hur upp-
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mérksammades de pé inspelningsplatsen? Vilka tankar vécker slutresultatet? Jag kom-
mer att reflektera 6ver hur scenernas bilder planerades och hur de blev till pa sjdlva in-

spelningsplatsen.

Kapitel 4 star for diskussion kring min fallstudie samt avslutning for mitt examensar-
bete. Hir kommer jag att sammanfatta det jag kommit fram till utgdende ifrdn min fré-
gestéllning. Jag kommer i samma kapitel lyfta fram de slutsatser jag kunnat na utifrdn

det hér.

1.2 Bakgrund

Jag har alltid dragits symmetri. Jag dras till det bdde 1 bild och i min omgivning och for
mig &r centralperspektiv ett sétt att finna det. For mig kdnns symmetri som nagot udda
som samtidigt dr helt logiskt — verkligt samtidigt som det inte ar det. Jag uppskattar hur
dessa element finns 1 var omgivning samtidigt som de inte gor det. Med detta menar jag
att man méste positionera sig sjélv ritt i forhdllande till det man betraktar for att hitta
det. Det ir lite som att ta kontroll dver det som finns i omgivningen och dndra pa det,
som modellera. Detta samtidigt som andra inte kan se hur det &ndrar form om de inte

stdller sig pa samma stélle och ser péd det frdn samma perspektiv.

Symmetri &r tillfredstdllande att betrakta samtidigt som det for mig &r ett lekfullt sétt att
se pa vérlden och verkligheten. Eftersom jag ser det som en kombination av bade ona-
turligt och naturligt samtidigt upplever jag det vara ett bra verktyg for att stirka motsva-

rande element 1 bild och framfor allt 1 film.

Centralperspektiv och dess symmetri kan som element i bildkomposition vara starka
berdttargrepp och bidra till hur en film uppfattas emotionellt. Trots det upplevde jag re-
dan 1 ett tidigt skede att det var svért att hitta litteratur som behandlar just det héir. Detta
forvanade mig nagot dd det inte &r ett allt for ovanligt stilval i film och manga har an-
vént sig av denna typ av bildberittande. Denna upplevelse ledde dnda till att detta kin-

des allt mer relevant att skriva om.



1.3 Syfte, avgransning och fragestallning

Jag viljer att avgransa mitt arbete till att analysera endast min examensfilm Anonyma
Kairleksarbetare. Detta gor jag med hjilp av fyra scener som jag valt ut frdn den. Jag
kommer att reflektera fritt kring scenernas planering, inspelning och slutresultat i kapitel
3. Jag har valt ut de hir scenerna eftersom de enligt mig &r viktiga da det kommer till
det udda, skruvade och komiska i filmen. De hér &r element vi ville féra fram med hjdlp
av centralperspektiv och symmetri. Bildplaneringen for- samt genomforandet av dessa

scener pa inspelningsplatsen har darfor varit sirskilt viktig.

Centralperspektiv och symmetri behdver inte infinnas samtidigt i bild men eftersom de
ofta dr vdldigt sammanflitade har jag valt att behandla dem som sa. I anonyma kérleks-
arbetare stoder sig dessa pa varandra och dirfor behandlar jag i det hir arbetet bade

centralperspektiv och symmetrin som medfoljer.

Min fragestéllning &r:
e Hur beaktades centralperspektiv och symmetri i filmens planeringsskede? Hur

uppmédrksammades de pa inspelningsplatsen? Vilka tankar vicker slutresultatet?

Jag skriver detta arbete for att fa en vidare fOrstaelse av centralperspektiv och vad det
innebdr att anvénda det i film. Jag vill {forstd hur centralperspektiv och symmetri kan
bidra till den uppfattade kénslan hos tittaren. Jag kommer att se ndrmare pé fyra stycken
scener ur kortfilmen Anonyma Kirleksarbetare dér symmetri och centralperspektiv spe-
lat en central roll. Vad innebér centralperspektiv och pd vilket sitt har det anvénts 1 kort-
filmen Anonyma Kérleksarbetare? Vad &dr forhallandet mellan centralperspektiv och
symmetri? Vilka faktorer bor beaktas och hur ser arbetsprocessen ut d& man vill an-

vénda sig av centralperspektiv och symmetri i bildberéttande?

1.4 Metod

Metoden jag valt att anvinda for mitt examensarbete &r en fallstudie. Jag har valt att
gora en fallstudie eftersom jag vill kunna fokusera pa djupet pa sjdlva arbetsprocessen

for min examensfilm. Jag vill med den hir metoden fi en battre forstdelse for hur
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centralperspektiv kan utnyttjas i film. Jag kommer att gora en processbeskrivning dar
jag reflekterar fritt kring planering, inspelning och resultatet av de fyra scener jag valt ut
i kapitel 3. Det hiar kommer jag genomf6ra genom att ta upp en scen at gangen som i sin
tur delas upp 1 tvé delar. Forst tar jag upp handling och scenbeskrivning dér jag redogdr
for just detta. Sedan tar jag upp centralperspektivet och dir kommer sjélva fallstudien

in. Har kommer jag lyfta fram planering, inspelning och slutresultat.

Jag har valt denna metod eftersom filmens arbetsprocess dr vildigt personlig och har
utgétt till stor del ifrdn vad centralperspektiv och symmetri medfor ur min samt kérn-
teamets synvinkel. Resultatet i filmen &r dérfor en reflektion av det hir. Kompositionen
och vad den medfor utgédr mycket ifran kédnslor och hur olika kédnslor eventuellt kan
starkas med hjélp olika visuella byggstenar. Med visuella byggstenar syftar jag pé alla
de element som inverkar pa den slutliga bilden. Till dessa hor bland annat kameraposit-

ion, kamera hdjd, val av linser, ljusséttning, scenografi och rorelsekoreografi.

Eftersom kénslor dr viéldigt personliga och abstrakta kan det ibland vara svért att hitta
definitiva rdtt och fel 1 fragor som beror dem. Det dr dérfor viktigt att papeka att mitt
slutarbete utgar mycket ifran mina egna tankar kring hur bildkomposition kan péverka

en pa ett emotionellt plan.

Jag kommer i det hér arbetet att fokusera pa centralkomposition och dess symmetri i
bild. Jag kommer att titta ndrmare pa och reflektera dver de fyra utvalda scenerna fran-
kortfilmen Anonyma Kérleksarbetare dér centralperspektiv och symmetri spelat en cen-
tral roll. Med hjélp av en processbeskrivning for varje scen dér jag reflekterar fritt mel-
lan scenens planering, inspelning och slutresultat kommer jag att genomfora denna fall-

studie.



2 TEORI

2.1 Begrepp

Jag kommer i denna text regelbundet anvdnda mig av en del termer och uttryck. Ef-
tersom dessa begrepp édr nyckelord for arbetet i sin helhet kommer jag att lista dem ne-
dan tillsammans med en kort beskrivning. En del ord kan ha flera betydelser och detta

fungerar darfor som en beskrivning pé deras syfte i just det hér arbetet.

Komposition —Refererar till olika element som tillsammans skapar det vi kallar bildens
komposition. Hit hor bland annat kameraposition, kamerahjd, vinkel mellan kameran
och objektet, objektets samt de kringliggande elementens placering i bilden och val av
lins. I denna text behandlar jag frimst komposition ur perspektivet symmetri och
centralperspektiv. Eftersom komposition i bild ocksé bestar av en rad andra element
som tillsammans stoder varandra och bildens syfte kommer jag dven bekanta mig med

dessa. Detta eftersom de ofta 4r sammanflitade.

Symmetri — dr en slags likformighet och balans och syftar i denna text pd symmetri i
bildkompositionen. Ordet symmetri dr ett koncept dir en del av ett monster, eller hela
monstret 1 sig, kan aterfinnas pé ett annat omrade, alternativt hela monstret i sig sjélv.

Sa forklarar Christopher W. Tyler (2002, s. 3).

Symmetri kan innebéra flera saker. Symmetri i bild kan dven ta olika form men i detta
arbete kommer jag, om inte annat ndmns, med ordet symmetri endast syfta pa spegel-
symmetri.

Top light — Med ordet top light syftar jag i det hér arbetet till en ljussdttning ovanifrin.
Soft box — En ljussittning dir en slags duk dr placerad framfor ljuskéllan for att mjuka

upp ljussdttningen. Pa detta satt undgér man att ljuset kénns skarpt och hért pa det den

triaffar och istillet blir mjukare i skuggorna och konturerna ifall s& 6nskat.

10



One-take — I det hér arbetet syftar en one-take pa en situation dd man antingen bara har

mdjlighet till en tagning eller d4 en hel scen maste ske i samma tagning.

2.2 Bildens syfte

Positioneringen av linsen samt valet av vinkel pa denna beror pa bildens syfte, forklarar

Peter Ward (2000, s. 123). Detta syfte kan vara ett eller flera av foljande exempel:

e fOr att betona huvudamnet;

e fOr att tillféra variation 1 bildstorlek;

o f{Or att gora det valda subjektet mera framtriddande;

e f{Or att forse mera information om subjektet;

e fOr att bidra till andringar i vinkel/bildstorlek och pa sa sitt forse att klippet &r
diskret;

o f{Or att forse med varierande bilder betoning inom bilderna;

e f{Or att skapa en god bildkomposition;

o f{Or att gynna subjektets utseende;

e f{Or att fordndra utrymmet i bilden;

e fOr att fordndra storleksforhallanden inom bilden;

e f{Or att frdmja blickriktningen;

o f{Or att folja ljussittningen eller det naturliga ljuset.

2.3 Bildkomposition

Enligt Peter Ward (2003, s. 9—10) fungerar begreppet komposition som en paraplyterm
for vilka kamerafaktorer som anvénds i1 fingandet av en bild. Med andra ord ar det en
process ddr man véljer vilka tekniker man vill anvénda sig av och att varje bild maste pa
ett sitt eller annat komponeras. Ett annat sitt man kan se pa det dr att man ordnar alla de
visuella elementen i1 bilden pé ett sitt som kénns tillfredstéllande att titta pd och pa si

satt skapar en helhet.

Man kan sdga att bildens komposition dr det huvudsakliga séttet att fora fram vad som

ar viktigt 1 en bild och leda betraktaren till vad det 4r den ska titta pa. S& forklarar Ward
11



(2000, s. 114-122). Bildkompositionen understryker det centrala samtidigt som den
hjélper utesluta och tona ner andra element i bilden som annars skulle stjdla uppmark-

samheten.

Ward fortsitter med att det bor finnas en orsak till varfor en bild komponeras. En ge-
nomténkt bildkomposition hjélper i sin tur kommunicera med tittaren vad denna orsak
ar. Det ligger en stor vikt i1 bildens komposition. Linsens och kamerans position i forhal-
lande till objektet och utrymmet ska aldrig vara oavsiktlig. Detta eftersom utrymmet i
bilden ofta understryker den kinsloméssiga tonen i en scen. Darfor ér ett “normalt” ka-
meraperspektiv vanligt bland etablerande bilder eftersom tanken endast dr att etablera
utrymmet pa ett tydligt sitt och vara véldigt rakt pa sak. Hur brett eller komprimerat lin-
sens perspektiv ér, eller avstandet mellan lins och subjekt, kan darfor, som exempel, bi-
dra till den uppfattade stimningen. En god visuell kommunikation uppnés alltsd med

hjélp av en god bildkomposition.

2.4 Symmetri

Tyler (2002, s. 3) forklarar att ordet symmetri i dess olika form &r ett koncept dir en del
av ett monster, eller hela monstret i sig, kan aterfinnas pa ett annat omrade. Alternativt
speglar hela monstret sig sjdlv. Symmetri i1 olika form spelar en betydande roll i upp-
byggnaden av véart fysiska universum men ocksa hur vi forhaller oss till det ur ett
ménskligt perspektiv. Man kan se att symmetri dr ett av méinsklighetens tidigaste tecken
pa sadant som har uppskattats ur ett estetiskt perspektiv. S& langt som for 4000 ar sedan
hittar man spér av det i konst och arkitektur. Bland annat dr Terrakottaarmén i Kinas
upprepande monster ett tecken péd detta. Ett annat tidigt exempel dar man funnit symme-

tri dr pd vidggmalningarna i de egyptiska pyramiderna.

Trots att det finns olika varianter av symmetri, bland annat dversittande symmetri och
rotationssymmetri, har det konstaterats att spegelsymmetri utgdr en speciell plats i den
ménskliga uppfattningen, skriver Tyler (2002, s. 4). Hargittai & Hargittai (2008, s. 6)
for fram hur spegelsymmetri dr den vanligaste forekomsten av symmetri. Sa pass att det
ar just detta de flesta av oss forestéller oss da vi hor ordet symmetri. Det finns i vara an-

sikten men inte ndra pa sa felfritt som hos exempelvis orkidéblommor dér éver 25 000
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arter har identifierats ha en néstan felfri bilateral symmetri, det vill sdga spegelsymme-

tri.

241 Spegelsymmetri

Spegelsymmetri kan ocksa kallas bilateral symmetri. Spegelsymmetri dr en form av
symmetri och innebér egenskaper som gor att ett foremal &r likt sin egen spegelbild. Det
kan alltsa vara frigan om dé tvd halvor av ett helt dr varandras spegelbild. I detta arbete
innebdr det att om man skulle kapa en bild pa mitten skulle de nu tva bilderna éterspegla
varandra. De olika delarna behdver inte vara identiska for att vara spegelsymmetriska
till varandra utan behover endast vara liknande for att skapa harmoni. Detta kan ténkas
likt en byggnad som speglar sig i vatten. Vinden gor att vattnet ror sig vilket i sin tur gor
att spegelbilden ser ndgot annorlunda ut én sjdlva byggnaden i sig. Trots det kan vi iden-

tifiera det som spegelsymmetriskt.

Inga av bilderna i kortfilmen Anonyma Kaérleksarbetare dr 100% symmetriska, det vill
sdga att de vore spegelvint identiska. Dock anvénder de ett reflekterande monster vilket

gor det mgjligt att kéinna igen spegelsymmetrin.

3 CENTRALPERSPEKTIV OCH KORTFILMEN ANONYMA
KARLEKSARBETARE

I det hir blocket kommer jag att lyfta fram de fyra scener jag valt att analysera ur kort-
filmen Anonyma Kairleksarbetare. Jag gar hér igenom en scen at gdngen. Jag har valt att
inleda varje enskilt scenstycke med en kort beskrivning av hdandelseforloppet i scenen i
fraga. Jag kommer att ta upp varfor kompositionen varit sérskilt viktig i just den scenen
och redogora pé vilket sitt centralperspektiv har utnyttjats. Jag har valt ut bilder, en eller
flera, fran varje scen som jag utgar ifrdn och anvénder som exempel i detta kapitel. Jag
kommer sedan bolla fritt mellan processerna i planeringen och inspelning av dessa bil-

der samt reflektera kring slutresultatet.
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3.1 Synopsis

Kortfilmen Anonyma Kirleksarbetare berdttar om Iris som borjar né sin bristningsgréns.
Iris tar ndmligen allt emotionellt och praktiskt ansvar i sitt forhallande med pojkvénnen
Leo. Det dr Iris som ser till att huset ar stddat och byket dr tvéttat. Hon ser till att det
som behdver handlas star uppskrivet pé listor. Iris skoter deras gemensamma kalender
och ser till att presenter kops infor fodelsedagar och ldgger bakom 6rat vilket dataspel
Leo Onskar sig. Leo o andra sidan flyter mest bara med i det hela utan storre besvir. Iris
blir d4 kontaktad av en mystisk stddgrupp - Anonyma Kaérleksarbetare. Hon tar del av
deras hemliga triffar och blir introducerad till deras sju-stegs metod for att motverka
kérleksarbete. Metoden gar ut pa att steg for steg sluta utfora kirleksarbete for att ens
partner 1 sin tur ska inse sina brister och bdrja dra sitt stra till stacken. Iris borjar imple-
mentera metoden med hjdlp av gruppens stdd. Trots de olika stegen har Leo svart att

inse sina svagheter och Iris tvingas 6verviga om deras forhéllande verkligen &r virt det.

3.2 Filmens tema

Anonyma Kiérleksarbetare behandlar temat emotionellt arbete, taget frdn engelskans
emotional labor. Inom arbetsgruppen har vi dven valt att kalla det for kdrleksarbete.
Filmen behandlar kdrleksarbete och dess problematik i ett parforhallande fran perspek-

tivet av personen som utfor det.

Anonyma Karleksarbetare behandlar verklighetsinspirerade situationer av “emotionellt
arbete” i ett parforhallande. Emotionellt arbete dr di en person stir for majoriteten av
det kdnsloméssiga, sociala och praktiska arbetet 1 ett forhdllande. Med andra ord &r det
den som fér relationen och livet omkring det att rulla pa. Personen ser till att fodelseda-
gar blir ihdgkomna och att det finns toalettpapper i lager. Personen dr uppméirksam om
den andras humor och kénslor och planerar aktiviteter med den andras intressen 1 atanke
och later helt enkelt sina egna mél komma pé andra plats. Samtidigt gors inte motsva-
rande handlingar i gengidld. Det handlar om allt frén stora till smé saker som i sin helhet

skapar en obalans i1 forhallandet da en person bér det storre lasset.
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Det dr ett &mne som mer och mer legat pd tapeten och idag finns det bland annat speci-
fika forum och konton pé sociala medier som behandlar amnet. Manga beréttelser var
sorgsna medan andra var si absurda att man inte kunde annat dn skratta. Ocksa da vi
inom teamet delade erfarenheter ledde det oftast till skratt 6ver hur absurda situationer
som verkligen uppstér. Detta var en av orsakerna till varfor vi valde att fora fram d&mnet
pa ett komiskt sétt. Vi ville ge tittarna en chans att kénna igen sig sjélva ur ett nytt per-
spektiv och genom de mest absurda av situationer. Beréttelsen ger utrymme for tittare

att kdnna igen sig och eventuellt ifrdgasatta typiska strukturer i ett parforhéllande.

Anonyma Kirleksarbetare dr en skruvad komedi med surrealistiska drag. Med surreal-
istiska drag menar jag element i filmen som ej dr verklighetstrogna och som kan far tit-
taren att ifragasétta vad som egentligen &r sanning i sjdlva filmen. Tittaren ldmnas alltsd
i ndgot av en grazon dér det kan kinnas oklart om det som sker ar pa riktigt eller om det

endast sker 1 huvudkaraktirens inre.

Filmen behandlar verklighetsbaserade scenarion men som 1 sin tur far nagot overkliga
foljder. I och med att mycket som filmen tar upp &r sa pass vanligt och igenkdnnbart

mojliggor det att pé ett komiskt och ldttsamt vis behandla delvis jobbiga situationer.

3.3 Tidiga tankar kring bildberattandet

Filmens genre var ndgot vi inom teamet redan i ett tidigt skede var dverens om att vi vill
forsoka stirka med hjélp av bildberéttandet. Vi ville gradvis ge en kdnsla av en absurd
och skruvad verklighet under filmens gang. Tanken var framforallt att portrattera myck-
et mellan stodgruppen och Iris pa ett udda sétt och pa sé sétt fa tittaren att tveka pa vad
som egentligen dr verklighet. Att anvdnda symmetri och centralperspektiv i bildkompo-
sition kdndes som ett naturligt sétt att gora detta pa. Utifrdn detta lades sedan grunden

for kortfilmens bildberittande.
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3.4 Anvandning av centralperspektiv i film och inspirations-

kallor

I filmen Anonyma Kaérleksarbetare har centralkomposition framst anvénts med ett skru-
vat och komiskt syfte, for att stirka dessa element i filmen. Trots det kan centralper-

spektiv vara ett mangsidigt verktyg och hjélpa skapa flera sorters stimning i film.

Filmer av regissoren Wes Anderson, exempelvis The Grand Budapest Hotel (2014) och
Fantastic Mr. Fox (2009) dr bra exempel hur centralperspektiv och symmetri har utnytt-
jats inom komedi. I filmer sa som Mad Max: Fury Road (2015) utnyttjar man dédremot
centralperspektiv pé ett helt annat sétt. Filmen innehaller manga snabba, kaotiska och
actionfyllda scener och centralperspektivet hjélper i detta fall tittaren att hinga med i
vad som é&r centralt i bilden eftersom man inte behdver leta efter det med blicken. Detta

resulterar i att det blir mycket lattare att hanga med i filmens tempo.

I filmer av Stanley Kubrick ér centralperspektiv ocksa ett dterkommande fenomen. I
dessa filmer stirker denna komposition istéllet dramatiken och bidrar framfor allt till att
bygga upp spianningen och fora fram och forstirka de kusliga elementen i filmerna och

pa sé sitt inverka pa tittarupplevelsen.

Trots att dessa filmer &r véldigt annorlunda 4n Anonyma Kérleksarbetare har de d4ndé pa
ett sdtt eller annat fungerat som inspirationskéllor for filmens visuella berdttandestil. De
m4 ha utnyttjat centralperspektiv for en annan slags filmgenre pa det stora hela men jag
har istéllet tagit vara pd hur de stdder mindre element som exempelvis kuslighet och

snabba klipptempon.

3.5 Scen analys 1: Iris traffar stodgruppen

3.5.1 Handling och scenbeskrivning

Iris kommer for forsta gangen till klubblokalen. Hon kliver in i salen och tittar pd en
lapp dir det stir yoga och sedan upp mot en grupp kvinnor som sitter och diskuterar. De

far syn pd Iris som ser ndgot forvirrad ut. Iris gar fram till de andra kvinnorna, blir in-
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troducerad och sitter sig bland dem — fortfarande lika forvirrad. En av kvinnorna forkla-
rar sedan att det inte dr en yogaklubb som hon blivit inbjuden till utan en stodgrupp for
sa kallade anonyma kérleksarbetare. Det &r alltsé frdgan kvinnor som gor allt “arbete” i
sina parrelationer for att saker ska hallas flytande. Iris kdnner inte igen sig men de andra
som, helt klart har foljt med henne en léngre tid, borjar sedan ifrgasétta situationer ur

Iris och Leos relation.

Det hér dr en av de forsta scenerna dér filmen tar en sving mot det mer udda héllet. Det
sker ett skifte i filmens ton just hir och filmen dvergér till att vara mer skruvad och ko-
misk till stimningen. Den hér scenen &r viktig eftersom denna fordndring sker och vi nu
markerar stilen for filmen i sin helhet. For att géra denna 6vergéng mer tydlig och sam-
tidigt stoda det komiska var det viktigt att markera detta i den visuella stilen. Vi valde
att forknippa de udda och skruvade elementen med centralperspektiv och symmetri och
att pa sa sitt skilja mycket av det som berdr stodgruppen frén resten och pa sa sitt stiarka

det absurda i just dessa scener.

3.5.2 Centralperspektivet

I figur 1-2 uppnés centralperspektivet med hjdlp av bland annat ljusséttningen och linjer
1 omgivningen for att leda blicken till det som ar i fokus och i centrum. Tanken med
dessa var att skapa en slags ingang till det absurda — som en utomstadende som kliver in i
en annan vérld. I detta fall kliver Iris in 1 stodgruppens virld. Det finns en slags distans i
dessa bilder, som om man nérmar sig nigot i andra &ndan genom en tunnel. Det morka
och tomma runtom fungerar dven som en slags symbol for att det som sker eventuellt
sker i ndgons, huvudkaraktirens, inre. Det existerar alltsd just dd ingenting annat an det
som dr aktuellt i tankarna. For dessa bilder planerade vi att [dmna bakgrunden till storsta
del helt oljussatt s att den knappt dr synlig. Annat som r ljussatt &r detaljer sa som af-
fischer och tavlor som &r specifika for just stoddgruppens miljo. For dessa bilder blev

ljussittningen sérkilt viktig och vi lade mycket tid pd planeringen av just den.

For att uppna centralperspektivet i de hir bilderna blev det i planeringsskedet klart att vi
skulle utnyttja en toplight-ljusséttning for att isolera det centrala och pé s sitt begransa

det som syns i omgivningen som kan stjéla tittarens uppmérksamhet och pa samma
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géng leda tittarens blick till det centrala. Denna ljussittning skapar ett slags skynke av
ljus 6ver det som ir i fokus och hjélper leda blicken till bildens centrum. P& inspel-
ningsplatsen genomforde vi detta genom att placera toplighten rakt ovanfor karaktdrerna
och sedan mjuka upp ljuset med hjilp av att bygga en stor softbox. Savél karaktirerna
som ljusséttningen i figur 2 placerades medvetet mitt i utrymmet for att skapa ett djup
och en tomhet bakom skadespelarna at alla hall eftersom vi visste att vi ville ha mdjlig-
heten att filma i alla riktningar. Valet av inspelningsplats spelade hér en stor roll och var
en viktig del av planeringen. Vi visste att vi skulle behdva ett stort utrymme for att
kunna genomfGra allt detta. Utrymmet behovde ocksa stdda stimningen kring stodgrup-
pen och dérfor letade vi efter ndgot skulle motsvara ett Gvergivet varuhus med en viss
sliten kédnsla. Inspelningsplatsen l&impade sig utmérkt da den estetiskt motsvarade det vi
letade efter och var storleksméssigt bra for det vi efterstrdvade. En annan orsak till att
detta utrymme var véldigt bra var att taket hade trossar sa att det flexibelt gick att bygga
ljussittningen ovanifran och placera den enligt hur vi ville filma. Detta gav dven forde-
len av att slippa stora méngder stativ som hade behovt flyttas regelbundet dé vi filmade
i alla riktningar. Det hér sparade oss tid pa inspelningsplatsen mellan kameraforflytt-

ningar och gav oss forutsittningarna for att uppnd den ljusséttning vi ville ha i bilderna.

Figur 3 fungerar som ett bra exempel pé hur centralperspektiv och symmetri gir hand i
hand. I denna bild fungerar det som é&r placerat centralt, i detta fall Iris, som en delare.
Det som dr centralt delar pd hoger och vénster sida i bilden som i sin tur dr spegelvinda
till varandra. I detta fall blir alltsa inte det centrala i fokus 6ver huvud taget utan det

fungerar endast med syftet att skilja de tva sidorna &t.

Malet med denna bildkomposition var att portrittera dngeln och djdvulen som sitter pa
varsin axel hos huvudkaraktdren. Det hér var inspirerat av animerade barnprogram som
jag sjilv sag pd tv under min uppvixt. Det var frdgan om att varsin sida, dngelns och
djévulens, forsoker ha ett inflytande pa den centrala karaktdren och dess handlingar fran
perspektiv motsatta till varandra — den goda och den onda sidan. Att dra denna parallell
till nagot som dr dterkommande i just barnprogram upplever jag att bidrog till hu Ano-
nyma Kérleksarbetare kunde uppfattas hos tittaren. Da det barnsliga dverfors pd mer

verkliga karaktérer upplever jag det i sin tur bli mer komiskt.
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For att uppna detta krivdes det att i planeringen av scenen bestimma hur karaktdrerna
skulle vara positionerade i1 forhallande till varandra och kameran. Det var med andra ord
ett medvetet val att karaktirerna var for sig sitter just dér de sitter for att uppna central-
perspektivet och symmetri. Hade en del av karaktdrerna bytt plats skulle denna kompo-
sition inte varit mojlig. Det var alltsd viktigt att noggrant planera skddespelarnas sitt-
platser bdde med enskilda bilder, sd som denna, men samtidigt ha scenen som helhet

och de andra bilderna 1 atanke.

Figur 4 atergar till att symbolisera nagot i huvudkaraktérens inre. Bilden fungerar som
en djupdykning in i Iris inre och i detta fall hennes minnen. Iris blir konfronterad av sina

erfarenheter och tvingas blicka tillbaka pa dem.

For denna bild kunde vi dter igen utnyttja den ljussittning vi redan hade fran soft boxen.
Detta var en fordel d& det endast krdvde sma justeringar sa som karaktirens positioner-
ing 1 forhallande till det. Ljusséttningen bidrar till att fortydliga vad som &r viktigt i bil-

den medan bakgrunden forblir mork och oségbar.

I efterhand upplever jag att denna scen var vildigt lyckad i forhallande till centralper-
spektiv och symmetri. Jag kédnner att dessa bilder bidrog till scenens helhet pd dnskat
vis, till ett skifte i filmens stil. De for en in i en mer komisk och absurd virld. Mycket av
detta beror pd den tacksamma inspelningsmiljon och tiden vi lade pé att hitta den samt

pa forhandsarbetet kring ljusséttningen och skadespelarnas positionering.
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Figur 1. Iris (Tuuli Heinonen) trdffar stodgruppen. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.

Figur 2. Iris trdffar stodgruppen (fr.v. Liisa Tolonen, Rebecca Viitala, Marika Parkkomdki, Danielle Engstrom, Amy
Murray). Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.
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Figur 3: Stodgruppen ifragasditter Iris relation. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.

Figur 4: Iris tvingas titta tillbaka pa situationer ur sin relation. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare,
2019.

21



3.6 Scen analys 2: Karolina stéller svara fragor

3.6.1 Handling och scenbeskrivning

I denna scen befinner sig Iris och Karolina plotsligt mitt emot varandra vid kdksbordet
hemma hos Iris. Iris ser stdlld ut d& Karolina stéller intensiva frdgor om vad Iris skulle
gora om Leo &r sjuk och ber Iris gora saker for honom samtidigt som hon sjilv har en
viktig deadline. Situationen &r lik en frdgesport som sker under tidspress och vi hor en
tickande klocka i bakgrunden. Iris svarar att hon fort hade sprungit till butiken men blir
dé rittad av Karolina som introducerar henne till steg 3 ur gruppens 7-stegs metod:
Sluta anpassa dig efter hans behov. Karolina forklarar vidare men hennes rost dvergar
till att komma ur en forvirrad Iris mun istéllet. Iris hostar till och Karolinas rdst tillsam-

mans med Karolina sjélv dr forsvunna.

Den hir scenen sker 1 utanfor stodgruppens miljé men berér énda sjédlva stodgruppen da
Karolina ar nédrvarande. Eftersom det var viktigt att visuellt skilja &t stodgruppen och
Iris liv utanfor den var det viktigt att implementera stodgruppens stdmning i den hir
scenen som da sker i Iris hem. Tanken &r att {3 tittaren att ifrdgasétta om det som hénder

verkligen sker eller om det dr ett resultat av Iris fantasi.

3.6.2 Centralperspektivet

Figur 5 visar hur centralperspektivet ater igen utnyttjas tillsammans med symmetri.
Fonstret och matbordet i bilden &r det centralt komponerade och agerar som en avskil-
jande markor mellan de tva sidorna, hoger och vénster. Varsin sida ar sedan spegelvint,
symmetriskt, komponerade. Spegelvint dr i1 detta fall mycket beskrivande eftersom det
fanns en viss tanke att uppna en kénsla av att Iris tittar pa sig sjilv, hennes inre. Som att
det hon ser framfor sig, Karolina, &r en reflektion av Iris inre och hennes fantasi. I sce-
nen forsvinner sedan Karolina ur bilden och tittaren ldmnas ovetande om hon verkligen

varit dér eller om hon bara ir en fysisk spegelbild av Iris egna tankar.

Infor den hér bilden kravdes framst ett samarbete med scenografin. Det var viktigt att

inredningen skulle vara ndgot symmetrisk i forhdllande till rummet och utrymmet. Det
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hir var en av de bilder vi gick genom och planerade redan under vara besok till inspel-
ningsplatsen. Dérfor kriavdes en god kommunikation med scenografiavdelningen och vi
var noggranna med att alla hade en motsvarande uppfattning av den visuella stilen for
filmen, speciellt i scener som denna. Ett annat krav for att kunna genomfora denna och
ménga andra bilder som utspelar sig i Iris hem var att hitta ritt inspelningsplats. Det var
nddvindigt att hitta en plats som var tillrackligt stort for att delvis kunna ge djup 1 bil-
den men ocksd utrymme for sjidlva kameran da vi ofta utnyttjade vida linser och per-
spektiv i1 bilden och behdvde kunna gora detta med ett tillrdckligt stort spelrum. Hem-
met skulle vara en farggrann ldgenhet. Ménga lagenheter dr dndé ritt sma och kompakta
sa for att ha ett tillrackligt stort utrymme att réra oss i blev den slutliga inspelningsplat-

sen ett egnahemshus trots att det hela utspelar sig i en ldgenhet.

Jag upplever att slutresultatet stoder det vi efterstrivade och kénner att utnyttjandet av
spegelsymmetri var ett bra val for just denna scen. Denna arbetsprocess fungerade som
en bra paminnelse for hur viktig kommunikationen inom teamet &r. Vi var vildigt
mycket pd samma sida kring miljon vi ville filma i. Darfor var vi sedan véldigt ense om
att denna inspelningsplats var rétt for kortfilmen med tanke pa forutsdttningarna den gav

oss 1 vig av utrymme och scenografi.

Figur 5: Karolina stdller svara frdagor om Iris och Leos forhdllande. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare,
2019.
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3.7 Scen analys 3: Leos framsteg utvarderas av stodgruppen

3.7.1 Handling och scenbeskrivning

I den hir scenen befinner sig Iris tillsammans med stodgruppen i deras moteslokal. Sce-
nen borjar med en slags utvirdering av Leos framsteg och Karolina forklarar till vilket
stadie i hans utveckling han kommit, han dr ndmligen pd slutrakan av sin utveckling.
Detta gir dock snabbt i kras da det visar sig att sddant han gjort for Iris i sjdlva verket
inte dr s& omtinksamt som de alla trodde. Leo har ndmligen kopt konsertbiljetter at ho-
nom och Iris men det klarnar snabbt att det ir till en elektrospelning, nagot Iris sjélv ha-

tar. Karolina tar d4 tillbaka det hon tidigare sagt och Leo ér tillbaka dér han borjade.

3.7.2 Centralperspektivet

I den hér scenen, se figur 6-9, dr karaktérerna alla placerade i en cirkel medan kameran
ar placerad mitt i. Detta giller genom hela scenen, det vill sdga att kamerans position ar
den samma alltigenom och endast dess riktning dndrar. Sedan da nédgon av karaktdrerna
talar dr de centralt komponerade i bilden. D& var och en syns &r de komponerade pa

motsvarande vis till den foregdende.

Da vi planerade den hdr scenen var den ursprungliga tanken att dterskapa 360-graders
kamerarorelsen och bildkompositionen som dterkom regelbundet i tv-serien That 70’s
Show (1998-2006). Dér satt alltsa en grupp karaktérer i en ring medan kameran upplev-
des vara positionerad i mitten. Kameran rorde sig sedan med snabba ryck, at vénster el-
ler hoger, till den personen i ringen som just dd pratade, med den personen centralt
komponerad i bilden. Tanken var med andra ord att forsdka ta scenen som en one-take

och endast klippa vid behov.

En fOrutséttning for att kunna filma i 360-grader var ritt ljussittningen. Det var alltsd
speciellt tacksamt att vi kunde utnyttja trossarna och toplighten eftersom det annars
hade funnits en hel del stativ i bild som hade varit svara att dolja. P& det hir sittet kunde

vi ha stor kontroll 6ver vad som syntes i bilden.
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360-graders bilden gick i slutdndan inte att genomfora sa som det var téinkt d& vi vil
skulle spela in. Den ursprungliga idén syns i borjan av scenen men efter det dvergér det
till att istéllet klippa mellan karaktérerna. Efter en rad forsok pa inspelningsplatsen in-
sdg vi snabbt att rorelserna mellan karaktirerna inte gick att genomfora med tillracklig
precision for att de skulle bli centralt komponerade utan att kameran behover leta allt for
mycket. Som en snabb 16sning filmade vi varje karaktdr for sig med motsvarande kom-
position som tidigare men som enskilda bilder istéllet som vi sedan kunde klippa emel-

lan.

Denna scen dr en av de frimsta jag onskar att det funnits mer tid for pa inspelningsplat-
sen och som jag starkt tror kunde ha gjorts bittre frdn mitt eget hll. Jag upplever att
scenen tappade en hel del av dess onskade energi och komik di 360-graders rorelsen
foll bort. Idag ar jag medveten om en rad saker jag hade gjort annorlunda med tanke pa
just denna scen. Bland annat var detta en scen vi inte gjorde kameradvningar for pd for-
hand vilket jag tror var ett av de storsta misstagen. Utan dvningar var det omojligt att
berédkna tiden denna scen skulle kridva pé inspelningsplatsen. Det gick inte heller att for-
utse utmaningen och svérigheterna i scenens kamerarorelser pa grund av detta. En 16s-
ning kunde ha varit att gora sjdlva kamerarorelsen mellan karaktdrerna vildigt ldngsam
och pa s sitt mera precis och sedan i klippet snabbspola rorelserna. Dock skulle detta
kravt av skadespelarna att invinta kameran innan de sade sina repliker, vilket 1 sin tur

ocksa hade varit bra att 6va pa forhand och reservera tid for.

Med detta sagt fungerar den hér upplevelsen som en god lardom kring hur viktigt plane-
ring och forberedande arbete dr. Det 4r manga element som inverkar pa varandra och da
man efterstravar en specifik visuell stil dr sjdlva forhandsarbetet minst lika viktigt som

kommunikationen mellan olika avdelningar och arbetet pa sjdlva inspelningsplatsen.
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Figur 6-9: Leos framsteg utvirderas av stédgruppen. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.

3.8 Scen analys 4: Stoket vaxer

3.8.1 Handling och scenbeskrivning

I denna scen ser vi Iris sitta pd en soffa och se pa tv medan hon dricker en 6l (se figur
10-11). Iris tittar rakt in i kameran som fungerar som om vi sdg henne fran tv:ns per-
spektiv. I borjan av scenen dr Iris ndjd och avslappnad men efter hand ser hon mer och
mer pd spann och irriterad ut. Under scenens géng ser vi stok i form av kldder pd soffan
samt smutsiga kérl vixa runtomkring Iris i takt med att hon blir mer frustrerad. I slutet

av scenen gar Leo forbi och lamnar mera stok efter sig.

Denna scen utspelar sig i endast en bild. Situationen dr som en snabbspolning av hén-

delseforloppet i scenen dér foremal ploppar upp runt omkring Iris.

3.8.2 Centralperspektivet

Eftersom det hér dr en scen som driver med verkligheten och tid var centralperspektivet
lampligt for att igen stoda det absurda och folja den roda traden vi skapat i bildberéttan-

det. Infor den hér scenen gillde igen en god kommunikation mellan olika avdelningar i
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teamet for att uppnd det onskade centralperspektivet i bildkompositionen. Efter att vi
kom fram till att vi vill ha Iris sittandes pa sin soffa blev det tidigt i planeringen klart att
hemmet behévde vara mdblerat sa att det finns ett visst djup i bilden bakom soffan. Det
hér var delvis for att géra bilden nagot intressantare &n om soffan vore placerad fast i en
véigg, da skulle den ha kénts platt och intetsdgande. Eftersom det anda skulle ske mycket
runtom Iris var det ocksa viktigt att ha utrymme bakom och runt Iris dér allt detta kunde
ske. Till foljd av detta dr soffan placerad rétt s mitt i rummet. Inredningen ar alltsd
gjord med detaljer som dessa i dtanke och darfor var det viktigt att ha en tydlig dialog
med scenografiavdelningen. P4 si vis kunde vi forsdkra oss Over att alla har samma
uppfattning kring vad det dr vi efterstrdvade 1 bilden. Vi kunde spara tid pa inspelnings-

platsen dé detaljer som dessa var tydliga sedan innan och alla efterstrdvade samma sak.

For att starka centralperspektivet &r Iris och soffan placerade i linje med fonstret bakom.
Detta var en finjustering som vi gjorde infor sjélva scenen dd soffan i andra bilder inte
var placerad lika noggrant 1 forhdllande till just fonstret utan istéllet med andra rorelse-
koreografier och kamerapositioner i dtanke. Just denna finjustering var dnda négot vi
hade diskuterat redan pa forhand och pé sa sitt blev scenforberedelsen pa inspelnings-

platsen en smidigare process.

Vi valde att filma den hdr scenen som en one-take for att sedan kunna klippa i den i
postproduktionen och skapa kénslan av en snabbspolning i det som sker. Eftersom det i
en och samma bild/scen skulle dyka upp mer och mer stok runtom Iris behovde vi skapa
en slags koreografi och ett system for hur mera stok skulle liggas in 1 bild. Det hir
gjorde vi d& genom att ha endast Iris 1 bild tills regissoren sade att det skulle laggas till
stok. Da hdmtade scenografi teamet in mera kldder och kérl i bilden medan Iris fick sitta
kvar och vi lit kameran rulla. Sedan gick de ur bild och sjdlva scenen fortsatte. Denna
process upprepades sedan ett antal ganger tills scenen var slut. Sedan gillde det att i
klippet ta bort de delar dir teamet syns i bild och knyta ihop resten till sin egen helhet.
Det hdr var ndgot som vi gjorde kamera tester for under planeringsskede vilket var tack-
samt pa inspelningsplatsen dd vi hade en tydlig plan for hur scenen skulle filmas. Det
hér gav oss mgjligheten att prova filma en liknande situation och ta in det i klippet sa att

vi med sékerhet visste att det vi ville gora skulle fungera. Detta gav dven den fordelen
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att kunna visa exempelvideon inom teamet sa att det fanns en visuell representation av

vad vi efterstrdvade pé inspelningsplatsen.

Jag kénner att denna scen stodde det vi efterstrdvade och blev i slutindan komisk och
overdriven pa ritt sétt. Det var tacksamt att gjorde tester pa forhand. Trots testerna dok
det 1 klippet upp detaljer som missades under inspelningen. Bland annat ténkte vi inte pa
hur dndringar i sma rorelser eventuellt kunde klaffa da bilden &dnda skulle klippas. Bland
annat att munnen gér fran stiangd till 6ppen blev en klaff vi helt enkelt fick leva med.

Hade man kunnat gora om det hade detta kunnat géras annorlunda.

Figur 10: Iris sitter pd soffan medan stoket runtom véixer. Foto: Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.
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Figur 11: Iris sitter pd soffan medan stoket runtom véixer. Foto,; Jodie Sinclair. Anonyma Kdrleksarbetare, 2019.

4 DISKUSSION OCH AVSLUTNING

I det hér arbetet har jag reflekterat over hur centralperspektiv och dess symmetri har ut-
nyttjats 1 kortfilmen Anonyma Kaérleksarbetare samt arbetsprocessen kring dem. Min
fragestéllning var: Hur beaktades centralperspektiv och symmetri i filmens planerings-
skede? Hur uppmérksammades de pa inspelningsplatsen? Vilka tankar vicker slutresul-
tatet?

Genom en fallstudie har jag forsokt ta reda pd vad forhdllandet mellan centralperspektiv
och symmetri dr och hur det kan utnyttjas samt vilka faktorer som inverkar pad dem. Det
hér har jag gjort genom att analysera fyra scener ur kortfilmen dér centralperspektiv och
symmetri varit speciellt viktiga. Det hér gjorde jag genom att scen for scen fritt reflek-
tera Over planering, inspelning och slutresultat. Jag valde att gora en fallstudie eftersom
filmens arbetsprocess var vildigt personlig och bygger pa mycket av mina samt teamets

tankar kring centralperspektiv och symmetri och vad de medfor kidnslomassigt.

Efter att ha gjort denna fallstudie har jag kommit fram till hur viktig kommunikationen
inom teamet dr och hur varje avdelning och person inverkar pa att bilderna ska uppna

det man efterstrivat. Varje avdelning spelar en central roll i helheten och slutresultatet.
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Man kan sdga att allting pdverkar allting. Det &r inte mojligt att uppna centralperspektiv
eller symmetri i bilden utan att alla de olika elementen stoder varandra. Kameran beho-
ver vara positionerar i forhdllande till objektet och miljon men det ricker inte med det.
Ljussittningen hjélper bland annat att leda blicken och rama in det centrala och skapa
symmetri i bilden. P4 samma sétt inverkar scenografin pa bildens helhet dd mobler och
detaljer bor vara placerade med just centralperspektiv i dtanke for att visionen ska bli
verklighet. Det dr en kedjereaktion av komponenter som inverkar pd varandra édnda fran
planeringsskedet till det att produkten dr klar. Utan alla dessa komponenter skulle den
slutliga bilden helt enkelt inte kunna vara det den dr. P4 grund av detta ar alltsd kommu-
nikationen en nyckelfaktor. En gemensam vision gor centralperspektiv och symmetri

mojligt.

Ett annat element som é&r valdigt viktigt dr planeringsprocessen. Det dr viktigt att inse
nér det kridvs bland annat kameratester. Kameratester ger mdjlighet att identifiera even-
tuella utmaningar och forhinder som kan uppstd pa inspelningsplatsen. Med dessa kan
man fOrsikra sig om att alla avdelningar har samma uppfattning kring vad som efter-

strdvas och de kan pé sé sitt stoda varandra.
For att sammanfatta kan jag utifrdn den hédr fallstudien konstatera att det ligger mer

bakom bilden och kompositionen dn bara kameran. En gemensam vision &r vésentlig for

att uppné centralperspektiv och symmetri i bild.
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