W ARCADA

Forskolebarns reflektioner kring

coronapandemin 2020-2021

En kvalitativ studie ur barnets perspektiv

Josefina Berndtsson & Klara Ramos Serrano

Examensarbete
Det sociala omradet
2021



EXAMENSARBETE

Arcada

Utbildningsprogram: | Det sociala omrédet

Identifikationsnummer: Josefina 8113, Klara 8114

Forfattare: Josefina Berndtsson & Klara Ramos Serrano

Arbetets namn: Forskolebarns reflektioner kring coronapandemin 2020—
2021

Handledare (Arcada): Boel Blomqgvist

Uppdragsgivare: | Esho Stad

Sammandrag:

Detta lardomsprov &r ett bestéllningsarbete fran Esbo stad och ér en del av projektet ”Nor-
diskt perspektiv”. Syftet med studien ar att belysa barns kdnslor och upplevelser om pan-
demin och atgarder samt lyfta en rost i samhallet som sallan hors. Studiens fragestall-
ningar var “Vad vet barnen om Covid-/9?" och "Vilka tankar och kanslor har barnen
kring pandemin och de dtgdrder som vidtagits?” Metoden som anvands ar semi-struktu-
rerad kvalitativ gruppintervju med tva barngrupper (totalt 7 barn) fran en forskola i Esbo.
Resultaten jamfors med teorier om barns aktorskap och inkludering, liksom barns per-
spektiv, och materialet kategoriseras med hjalp av innehallsanalys. Resultaten visar att
pandemin har orsakat vissa forandringar i forskolebarnens vardag, till exempel att vard-
nadshavare inte far vistas pa forskolan, pedagoger anvander masker och att vissa aktivi-
teter inte &r tillatna (resor, lekland etc.). Forskolebarnen kanner att dessa forandringar ar
negativa men att de inte paverkar dem sd mycket. Trots detta langtar alla respondenter
efter pandemins slut. Det teoretiseras att dessa fordndringar stor viktiga aspekter av ett
barns liv, sdsom deras rutiner, sociala relationer och handlingsfrihet. Resultaten visar att
dven om barnets perspektiv har beaktats i viss utstrdckning (barnen rapporterar inte ex-
tremt negativa kanslor som réadsla, ilska eller angest), kan vissa av begransningarna ha en
bestaende effekt pa barns vélbefinnande och utveckling. Studien &ar begransad till ett re-
lativt litet antal respondenter och undersdker bara barnets perspektiv. Genom denna av-
handling stravar vi efter att belysa barns perspektiv pa ett relevant &mne och darigenom
frdmja barns handlingsfrihet och rétt till inkludering i samhallsférandringar.

Nyckelord: Esbo stad, smabarnspedagogik, coronavirus, pandemi, for-
skola, barns perspektiv, delaktighet.

Sidantal: 60

Sprak: Svenska

Datum for godkannande:




DEGREE THESIS

Arcada

Degree Programme: | Social Services

Identification number: Josefina 8113, Klara 8114

Author: Josefina Berndtsson & Klara Ramos Serrano

Title: Preschoolers' thoughts regarding the Coronavirus pandemic
2020-2021

Supervisor (Arcada): Boel Blomqgvist

Commissioned by: | Esho city

Abstract:

This thesis was commissioned by the city of Esbo and is a part of the project “Nordic
Perspective”. The thesis aims to research the feelings and experiences of preschoolers re-
garding the coronavirus pandemic that broke 2020-2021. The research questions are:
“What do children know about the pandemic?”” and “What thoughts and feelings do chil-
dren have regarding the pandemic as well as the measures taken to counter it?”. The
method used is semi-structured qualitative group interview with two groups of children (7
children in total) from a preschool in Esbo. The findings are compared to theories of chil-
dren's agency and inclusion, as well as child perspective, and the material is categorized
using content analysis. Findings show that the pandemic has caused some changes in the
daily life of preschoolers, such as the parents not being allowed inside the kindergarten, the
kindergarten teachers using masks and some activities being unavailable (trips, sport cen-
ters etc.). The preschoolers feel that these changes are negative, but that they do not greatly
affect them. Still all respondents long for the pandemic to end. It is theorized that these
changes interfere with important aspects of a child's life, such as their routines, social rela-
tions and agency. The findings show that although the child’s perspective has been taken
into account to a certain extent (the children do not report extreme negative feelings such
as fear, anger or anxiety), some of the restrictions may have a lasting effect on children’s
wellbeing and evolution as it affects important aspects of their life. The study is limited to
a relatively small number of respondents and only researches the child’s perspective; how-
ever, some relevant insights and information was found. Through this thesis we aim to
bring light to children’s perspectives on a relevant topic, thereby promoting children’s
agency and right to inclusion in societal changes.

Keywords: The city of Esbo, early childhood education, Corona virus,
pandemic, preschoolers, child perspective, participation

Number of pages: 60

Language: Swedish

Date of acceptance:




INNEHALL

1 INLEDNING ... e e e e et e e e et e e e e et e e e e et e e e e eaenns 1
2  SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR ....oooiiiiie ettt 2
3 BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING.......ccciiiiii e 3
I8 S 1 = Vo P FY o 1=To b= Vo o o | OSSPSR 3
3.2 100 ] (o] 4 T= 1Y/ 1 PRSPPI 4
3.3 Pandemins paverkan pa mental och emotionell hAlSa.............cccceveiecieii e, 6
3.4 Barnet, smabarnspedagogiken 0Ch CoVId-19..........cccvecveerieirieiiecie et 7
35 Delaktighet inom smabarnspedagogiken ...........cccvvceieveieeecee e 9
4  TEORETISK REFERENSRAM ..o aeas 9
4.1 Barnperspektiv och barns perspektiv ... 10
4.2 BarNS @KIOISKAP ... .eeeieiiiiii ettt ettt e e e 11
D MET O i e 11
51 AL INTEIVIUR DA ..o e e 13
5.2 UNAEE INTEIVJUN .ttt ettt e st e e s et e e e nbee e e e ennnes 14
5.3 DEN KIreatiVa PrOCESSEN ....ciiitiiiie ittt ettt sttt ettt ettt e st e s et e e s et e e e s nbe e e e e neeas 15
B ANALYSMETOD ...ttt e e 15
6.1 [D]0] (0] 41T 01 r= 14 (o] o H PP PUUTT TP 16
6.2 Transkription och tematiSering ... 16
6.3 L= 1 (=0 0 17T 1V 16
7  ETISKA OVERVAGANDEN ......ooiiitieiiee ettt etae e eaa e 17
7.1 FOrskningSetiSKa PriNCIPET ... ..uuuiiiiiiiiii s 17
8 FORSKNINGSPROCESSEN.... .ottt e e e e 19
9 ARBETSFORDELNING .....cootiiitie ittt ettt sae e erae e e 21
10 e O | N 22
10.1  Corona, dess ursprung 0Ch ULSEENAE ..........coiiiiiiiiiiiieiiiiiieeee e 23
10.2  AtgArder PA fOrSKOIAN ........c.cueiveeeeieeeeeeeeeee ettt 24
IO JRC T AN B = 1 = o 4 I o] o) o - P 25
10.4  Tankar om livet €fter COONA.........cciiiciiiiiiie e e e e e enrraee s 26
ORI I V7= g =T ol o] o o - RSP 27
OIS T = o 1= o o T o o o P 28

10.7  Coronatest och verksamhet PA diStans ............ccccceeeeeiiiii e 29



10.8  Sammanfattning aVv reSUIAL...........coii i e 29

11 RESULTATANALYS L 30
12 DISKUSSION .. ...ttt e e e e e 35

12,1 MetOddiSKUSSION ... 35

12,2 ReSURAIAISKUSSION. .......ooiiiiiiiiiiieee e 37
KALLOR ..ottt ettt et et ea et e e b e et e e st e e bt e et e e beesteenteentesbeeabeereenee e 41
BILAGA L. 45
Bl A G A 2 54

B L A G A B et a e 55



1 INLEDNING

Verksamheten ska anpassas efter barnen och personalen ska ta hansyn till barnens egna
asikter, intressen och erfarenheter vid planeringen av det dagliga arbetet. (Utbildnings-
styrelsen 2017)

Da vi valde att gora ett arbete som behandlar coronaviruset och de undantagsforhallanden
det orsakat Iag vart intresse fran borjan i barnens perspektiv. | flera medier har olika asik-
ter om pandemin framkommit, men vi upplevde att ingen hade fragat barnen om deras
upplevelser av pandemin, trots att de hdgst troligt paverkas av undantagssituationen.
Detta arbete ar ett bestallningsarbete av Esbo stad och ingar i projektet Nordiskt perspek-
tivinom smabarnspedagogiken. Eftersom det finns sparsamt med forskning utgaende fran

barnens perspektiv av pandemin har vi valt att lyfta fram barnens egen rost i var studie.

Trots att barn och unga ar en speciellt utsatt malgrupp tar flera forfattare upp den brist
som finns pa forskning specifikt med denna malgrupp i tanken. Exempel pa detta ar An-
derson (2005) som tar upp bristen inom forskning av katastrofer och barn, liksom Imran
(2020) som skriver i sin litteraturdversikt att man knappt forskar i effekterna som karantan

har specifikt for barn och unga.

Genom att involvera barnen i vart arbete vill vi 6ka deras delaktighet och aktiva aktorskap
inom samhaéllet. Med detta arbete &mnar vi ge dem en chans att uttrycka sig sjalvstandigt
och framfora sina tankar och asikter utan att dessa fargas av vardnadshavare, pedagoger
eller andra vuxnas upplevelser. Utbildningsstyrelsen (2018) havdar att barnets asikter och
onskemal ska beaktas och klarlaggas da man utarbetar barnets plan, liksom da man utre-
der barnets behov av stod. For detta andamal &r det viktigt att fa insikt om barnens kénslor

och asikter, sarskilt da coronaviruspandemin &r en varldsomvalvande kris.

Da arbetsprocessen borjade var covid-19 pandemin en férhallandevis ny situation och det
fanns begransad empirisk forskning i amnet, darfor valde vi att fokusera vart arbete pa
barnens upplevelser av pandemin. Det fanns mest litteraturundersékningar och teorier om

vilka efterverkningar denna pandemi kommer att medfoéra for barn och unga som
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malgrupp. Med vart arbete onskar vi ge en praktisk och reell inblick i nagra férskolebarn
I Esbos tankar kring och upplevelser av pandemin.

2 SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med detta arbete ar att undersoka barnens asikter, tankar och kénslor kring covid-
19 pandemin. Lardomsprovet utgar fran barnen som subjekt for studien genom att lata
barnens egen rost komma till tals i samhalleliga fragor. Det ger ett annat perspektiv pa
pandemin och de atgarder som tagits. Genom detta arbete vill vi 6ka barns delaktighet
och aktorskap samt ge dem mojligheten att uttrycka sina asikter och paverka sin omgiv-

ning.

Arbetets forskningsfragor:

- Vad vet barnen om Covid-19?

- Vilka tankar och kanslor har barnen kring pandemin och de atgarder som vidta-

gits?

Inom detta arbete ligger fokus endast pa barnens upplevelser, detta ar ett medvetet beslut.
Arbetet hade blivit for omfattande om pedagogers och vardnadshavares tankar ocksa hade

presenterats och darfor &r det avgransat till barnens perspektiv.

Vad géller arbetslivserfarenhet kan detta arbete férhoppningsvis bidra med en insyn i
barns upplevelser av covid-19 pandemin och fungera som paminnelse om att barn ar so-
ciala aktorer med vilja och formaga att forma och uttrycka egna asikter. En inblick i deras
vardag och svar pa vilka tankar och kanslor som véckts under denna tid kan &ven bringa
klarhet till beslutstagare och personal infor planering och utveckling av framtida verk-
samhet. Information om barns reaktioner pa coronaviruset kan underlatta for pedagoger
att identifiera och forbereda sig pa problematik som kan uppsta i kolvattnet av covid-19,

genom att vidga forstaelsen for barns perspektiv.



3 BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING

| detta kapitel presenteras information for att ge en inblick i Finlands smabarnspedagogik,

covid-19 och vikten av delaktighet i en tidig alder.

| var materials6kning anvéande vi databaserna ERIC och EBSCO liksom manuell s6kning
och avgransningarna var: full text och referentgranskning. Sékorden presenteras i fol-

jande tabell.

Sokord

children OR child OR kids OR kid OR 5 years OR 6 years OR preschooler OR pre-
school OR toddler OR early childhood education OR kindergarten OR early years OR

daycare

routine OR schedule OR daily routine OR change OR protective factors OR resilience
OR promotive factors OR buffer OR risk factors OR social isolation OR disconnect

OR exclusion

effects OR impact OR consequences

covid-19 OR coronavirus OR 2019-ncov OR pandemic

3.1 Smabarnspedagogik

| Finland laggs stor vikt vid smabarnspedagogikens uppgift att fraimja valmaende och
trygghet hos barnen utgaende fran principen om barnets basta: i Uthildningsstyrelsens
broschyr Smabarnspedagogiken ar till for barnet (Utbildningsstyrelsen, 2017) betonas

detta pa foljande vis:

Pedagogiken genomsyrar béade fostran, undervisning och vard och innebér planerade och

malmedvetna atgarder som ér till stéd for barnens utveckling, larande och valbefinnande.

Det star klart att smabarnspedagogiken ar en viktig och central del i barns liv. I barndo-
men laggs grunden for hela livets larande och det ar da barnet utformar verktyg for att

hantera framtida situationer. Personalens uppgift inom smabarnspedagogiken é&r att bilda
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en relation till barnen och ge trygghet och kontinuitet i vardagen. Samarbetet med famil-
jen &r ocksa centralt: for att de uppsatta malen ska lyckas behdver relationen mellan per-
sonal och vardnadshavare vara oppen och fortroendeingivande. (Utbildningsstyrelsen
2018 s. 19-20)

For smabarnspedagogiken som helhet ar det sarskilt viktigt att forska i barns asikter ef-
tersom smabarnspedagogiken enligt lag maste beakta barnets synpunkter och énskemal i
utforandet, planeringen och utvarderingen av den samma (Lag om smabarnspedagogik
208). Ocksa da barnets individuella plan utformas bor hens egna synpunkter och énske-
mal tas i beaktande (Lag om smabarnspedagogik 238). For detta andamal har smabarns-
pedagogiken skyldighet att “sikerstiilla barnets mdojligheter att f delta i och paverka sa-
dana angeldgenheter som berdr barnet sjdlvt” (Lag om smébarnspedagogik 3§ punkt 9).
Barnets sjalvbestimmanderatt och delaktighet ar alltsa vasentliga for verksamhetens
framgang. Aven Esbos regionala plan for smabarnspedagogik pa svenska (Svenska bild-
ningstjanster 2019) tar upp den ratt som barn har att fa sina asikter horda och beaktade da

man arbetar for deras valfard.

3.2 Coronavirus

I december 2019 upptacktes en lunginflammation som visade sig vara ett nytt virus;
SARS-CoV-2, som ocksa kallas for covid-19 eller coronavirus. Covid-19 har higst troligt
smittat fran djur till manniska och sedan spridits manniskor emellan. (Institutet for halsa
och valfard 2020a)

Det ar inte forsta gangen ett coronavirus har spridits bland manniskor; det forsta utbrottet
av coronavirus dgde rum 2003-2004. Den sjukdomen kallas for SARS och smittade cirka
8000 personer varav 750 personer dog till f6ljd av sjukdomen. Det andra coronaviruset
gav sjukdomen MERS och upptécktes 2012 och &n idag upptacks nya fall av MERS-
Coronaviruset (Alaeus 2020). Da covid-19 &r det mest centrala coronaviruset i detta ar-

bete avses alltsd covid-19 da det hanvisas till coronaviruset.

De vanligaste symtomen pa covid-19 &r torrhosta, trotthet och feber. Andra symtom kan

vara forlorat smak- eller luktsinne, muskelsmarta, diarré eller huvudvark. Virusets
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inkubationsperiod ar oftast mellan 5-6 dagar men kan stracka sig sa langt som 14 dagar.
Déarfor &r den rekommenderade karantdnen 14 dagar for personer som eventuellt varit

exponerade for viruset. (World health Organization 2020)

Coronavirus sprids framst via droppsmitta, det vill sdga nysningar och hostningar fran en
person som &r smittad. Viruset kan ocksa spridas med beroring, om en smittad har till
exempel hostat i handen och sedan rort vid en annan manniska.

For att minska risken for smittspridning bor var och en halla avstand fran varandra, ha
god handhygien och hosta och nysa pa korrekt satt. Ifall det inte & majligt att halla av-
stand till varandra rekommenderas munskydd. Sadana situationer ar till exempel kollek-
tivtrafiken. (Institutet for hélsa och valfard 2020b)

Ett annat sétt att forhindra smitta ar karantan och isolering:

Karantan innebar att begransa rorelsefrineten for en frisk person som kan ha utsatts for
en smittsam sjukdom. Detta gor man for att minska smittspridning fran personer som &r
symtomfria men bar pa sjukdomen. Vissa virus sprids innan symtomen har brutit ut. (In-
stitutet for hélsa och vélfard 2021)

Isolering innebr att en insjuknad person isoleras fran friska personer for at minska smitt-
spridning. En person kan oftast vara isolerad i hens hem men vissa fall sker pa sjukhus.
(Institutet for hélsa och vélfard 2020c)

Enligt Lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) har den léakare som ansvarar for
smittsamma sjukdomar i det aktuella omradet ratt att fatta beslut om karantan och/eller

isolering for personer som har eller eventuellt har exponerats for smitta.

Trots att vuxna smittas mer an barn &ar det viktigt att folja aktuella riktlinjer vad géller

barn, covid-19 och smabarnspedagogiken. Om barnet eller nagon i familjen har expone-

rats for viruset och borjar visa symtom ska hen testas for corona utan dréjsmal. Ifall fa-

miljen har varit utomlands géller samma regler, testa om symtom uppstar. Om barnet inte

varit exponerat for smitta och inte rest utomlands kan symtomen féljas upp hemma under

nagra dagar. Detta innebér att barn som uppvisar symtom bor stanna hemma. Om
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symtomen forsvinner under hemmavistelsen kan barnen aterga till smabarnspedagogiken
utan att testas. Barnet bor dock testas for corona om symtomen inte avtar under en langre
period. (Institutet for halsa och vélfard 2020d)

3.3 Pandemins paverkan pa mental och emotionell halsa

Wang et al. (2020) var bland de forsta att forska i covid-19 pandemins paverkan pa mental
hélsa. De menar att redan tva veckor efter smittans utbrott i Wuhan rapporterade 53,8 %
av informanterna att den psykologiska pafrestningen var mattlig eller betydande och flera
(16,5 %) rapporterade depressiva symptom, angest (28,8 %) och medelmattliga eller hoga
stressnivaer (8,1 %). Forfattarna kom fram till att kvinnor verkar lida mer av utbrottet
gallande stress, angest och depression, samt att relevant och noggrann information kunde
leda till sankta stressnivaer hos befolkningen. Jiao et al. (2020) studerade i sin tur specifikt
barn och ungas beteende och emotionella reaktioner pa covid-19. Till de symptom som
rapporterades hor bland annat angest, depression, sléhet, nedsatt social interaktion och
nedsatt aptit. Det pavisades ocksa att yngre barn i aldern 3-6 led oftare av symptom &n

aldre barn, sdsom klangighet och radsla for att familjemedlemmar skulle insjukna.

Manga personer i alla aldersgrupper har upplevt isolering eller karantan i samband med
coronavirusets utbrott. Brooks et al. (2020) gjorde en litteraturdversikt for att undersoka
isolering fororsakad av karantan samt isoleringens effekt pa utsatta personers halsa och
valmaende. Studien pavisar att personer som suttit i karantén generellt uppvisar symptom
pa psykologiskt obehag. Till symtomen hor bland annat stress, depression, irritation,
emotionell utmattning och PTSD (Post Traumatic Stress Disorder). Andra efterverk-
ningar som studien lyfter fram ar radsla, forvirring och ilska, liksom sorg, okanslighet

och sémnldshet orsakad av angest.

| samma studie poangterar Brooks et al. (2020) att beroende pa individens bakgrund va-
rierar efterverkningarna av karantan samt hur lange dessa varar, till exempel ifall perso-
nen har historik av mental ohélsa. Upplevelsen av karantidn kunde associeras med nega-

tiva psykologiska effekter hos individen pa lang sikt; manader eller till och med ar efter



sjalva handelsen. Forfattarna betonar vikten av att arbeta for att mildra dessa efterverk-

ningar pa foljande vis:

Activating your social network, albeit remotely, is not just a key priority, but an inability to do so is

associated not just with immediate anxiety, but longer-term distress. (Brooks et al. 2020)

3.4 Barnet, smabarnspedagogiken och covid-19

Under pandemins utbrott i Finland maste den smabarnspedagogiska verksamheten
mycket snabbt anpassa sig till omfattande forandringar. Detta visade sig vara en stor ut-
maning, inte minst for personalen. Kyllénen et al. undersokte hur omstéliningen upplev-
des av olika kommuner under krissituationen som covid-19 orsakade varen 2020. De tar
fram att endast 35 % av kommunerna i S6dra Finland, Vastra och Inre Finland upplevs
ha varit forberedda pa undantagsforhallanden orsakade av pandemin. 90 % av alla kom-
munerna som deltog i forskningen menade att beredskapsplanen behévde uppdateras, och
en stor del ansag att anvisningarna under varen varit oklara eller otillrackliga. Personalen
upplevde ocksa att barnens delaktighet minskat under undantagsforhallandena, da de till
exempel inte fick ta sin mat sjélva, och var oroliga for konsekvenserna som pandemin

kan innebara for familjerna, speciellt de som vardat barnen hemma. (Kyllénen et al. 2020)

Flera organisationer som arbetar for barnens bésta har dven forvarnat om konsekvenserna
som denna pandemi kan fora med sig for den yngre delen av befolkningen. Férbundet for
Beskyddandet av Barn inom Humanitért Arbete (Alianza para la Proteccion de la Infancia
en la Accion Humanitaria 2019) betonar att vardagens rutiner tar skada och att socialt
stod inte finns lika tillgangligt pa grund av undantagssituationen; ocksa att ovissheten kan
leda till radsla, panik eller angest hos de unga och stigma relaterad till infektion kan gora
att social och etnisk diskriminering frodas. Likasa har UNICEF kartlagt inom vilka om-
raden covid-19 har paverkat barns vardag, till exempel sociala inskrankningar, familjeliv

och emotionellt liv. (Ingestrom & Karlsson 2020)

Covid-19 har alltsd paverkat manga aspekter av barnens tillvaro som ar kraftigt lankade

till en balanserad utveckling och fortsatt valmaende. Har foljer nagra exempel pa dessa.
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Det borjar vara allmént erként att rutiner i vardagen &r viktiga for barnets balanserade
utveckling och manga studier visar ocksa pa detta. Rosenkoetter och Barton (2002) pavi-
sar att valkanda rutiner och repetition i ung alder pa langt sikt framjar barns lasfardigheter.
Bater och Jordan (2017) tar upp relationen mellan rutiner i vardagen och unga barns for-
maga till sjalvreglering; da barnet har struktur i sin vardag kan hen satta lampliga granser
for sitt beteende vilket i sin tur leder till mindre utatagerande. Ocksa Spagnola och Fiese
har forskat i vardagsrutiner och tar fram att dessa utgor mojligheter for barn att utveckla
sjalvstandighet men ocksa meningsfulla relationer. De betonar i sin litteraturéversikt att
rutiner kan positivt inverka pa barnets sociala, sprakliga och akademiska fardigheter lik-

som underlatta 6vergangen till skolaldern. (Spagnola & Fiese 2007)

Den sociala aspekten ar en annan betydande faktor som pandemin har stort i barnets var-
dag. Gadermann et al. (2015) tar upp den vésentliga roll som viktiga manskliga relationer
spelar for barns upplevelse av halsa och tillfredstéllelse: gemenskap med jamnariga visar
sig vara betydande for barns upplevelse av den egna halsan, liksom relationen till vuxna
hemma och i skolan for barnets upplevelse av vdlmaende och tillfredstallelse med livet

och sin situation.

Espada et al. (2020) varnar for att saval sjalva pandemin som dess konsekvenser for med
sig nya stressfaktorer, speciellt for de barn och unga som redan var utsatta; med utsatthet
menas hér till exempel socioekonomisk stallning eller etnisk tillhdrighet. Dessa stressfak-
torer kan leda till efterverkningar géllande barn och ungas psykiska hélsa och forfattarna
menar att foraldrar och personalen inom socialvarden kommer att spela en kritisk roll i

forebyggandet av dessa efterverkningar.

En annan studie om hur barn pa daghem reagerade under pandemins bérjan tar fram att
barn har en mycket praktisk syn da det géller covid-19, nagot som kan utryckas genom
fragor om hur viruset ser ut (Ar det gront? Kan man se det? Finns det i det har rummet?)
och évervéagande associerar covid-19 till halsa. Barnen kénde ocksa radsla och existentiell
oro. Frigor som “Kan jag d6?” eller “Vad hdnder nir man dor?” uppstod och barnen

uppvisade &ven omsorg genom oro for att husdjur, slaktingar eller dldre personer skulle
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insjukna. Barn i alla aldrar reagerade pa de forandrade rutinerna och sociala inskrank-
ningarna, till exempel hande det att barnen kande sig vilsna pa grund av forandringar i
verksamheten och ofta fragade efter kompisar som var borta. Barnen tog bland annat till
humor och lek for att hantera kénslorna som uppstod, ofta i form av sjukhuslekar. (Heik-
kila et. al. 2020)

3.5 Delaktighet inom smabarnspedagogiken

| Finland &r barnets delaktighet en lagstadgad réattighet. Grundlagen garanterar i 28 den
enskilda individens ratt att paverka samhallet och att delta i utvecklingen av hens livs-
miljo. Detta galler specifikt barn i 68; de har ratt att paverka i fragor som géller dem sjalva
utgaende fran sin egen utvecklingsniva. (Grundlag 1999/731) Delaktighet tas dven upp i
FN:s barnkonvention, artikel 12, d&r det faststélls att varje barn har rétt att bilda samt
uttrycka asikter om situationer som ror barnet. For att garantera att barnets asikter blir
horda skall myndigheter och domstolar alltid lyssna pa barnet. (UNICEF 1990)

Enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik ska barnets delaktighet framjas ge-
nom de fardigheter och kunskaper barnet tar till sig inom smabarnspedagogiken, som i
sin tur ska starka ett aktivt deltagande dven pa samhéllsniva. | ssmma dokument faststalls
att varde ska laggas vid barnets synpunkter och att “Delaktigheten starks genom att bar-
nen och vardnadshavarna deltar i planeringen, genomférandet och utvarderingen av verk-
samheten.” (Utbildningsstyrelsen 2018 s.31). Aven i Esbos egen Plan for smibarnspeda-
gogik (2019) betonas att verksamheten ska byggas upp kring det enskilda barnet och dess

behov, for att pa sa sétt kunna framja barnets larande, valbefinnande och utveckling.

4 TEORETISK REFERENSRAM

| studiens teoretiska referensram definieras tva centrala begrepp; barnperspektiv och
barns aktorskap. Dessa begrepp utgar vi fortsattningsvis ifran i utformningen av studien

samt tolkningen av resultaten.



4.1 Barnperspektiv och barns perspektiv

Begreppen barnperspektiv och barns perspektiv kan lata slaende lika. Skillnaden mellan
dessa begrepp &r vem som formulerar perspektivet, ar det barnet som en egen aktor eller

ar det nagon annan som foretrader barnen?

Som exempel kan namnas olika politiska beslut som gors av vuxna men som framst pa-
verkar barn. Dessa beslut ska goras baserat pa barnets basta men detta betyder inte nod-
vandigtvis att barnets asikter egentligen hors i beslutstagandet eller i utvéarderingen. Da
vuxna foretrader barnet och agerar utifran vad de tror att &r barnets basta kallas det for
barnperspektiv. Da barnen sjélva ar aktorer; deras asikter tas i beaktande och de vuxna

lyssnar pa vad de har att saga, kallas det for barns perspektiv. (Halldén 2003)

En studie som belyser hur man anvénder barnperspektivet och barns perspektiv inom
smabarnspedagogiken ar Child Perspectives and Children’s Perspectives —a Concern for
Teachers in Preschool, Educare, skriven av Thulin och Jonsson (2014). | denna studie
betonar forfattarna att for att kunna kalla det for barns perspektiv racker det inte med att
den vuxna lyssnar, utan hen maste verkligen ta barnets rost i beaktande i den fortsatta
kommunikationen. Exempel pa situationer da detta inte uppnas ar da den vuxna tar rollen
av utfragare, och barnet blir relegerat till rollen av passiv besvarare. | sadana situationer
domineras diskussionen av den vuxna och barnets svar tas inte i beaktande i fortbyggan-
det av diskussionen, vilket gér kommunikationen ensidig. Samspelet handlar da om vad
den vuxne pedagogen upplever att ar av vérde for barnet och utgdr inte frn barnets egna
perspektiv. Da den vuxna i stéllet tar i beaktande barnets svar och aktivt anvander sig av
dem for att utvidga konversationen formedlar detta respekt, i och med att pedagogen hjal-
per barnets rost att bli hérd, samt meddelar att barnets upplevelse ar relevant och varde-
full. Forfattarna tar &ven upp att barnets mojlighet att utrycka och utforska sitt eget per-
spektiv har inverkan pa hens larande och att det &r genom pedagogens bemotande denna

delaktighet och positiva larandemiljo kan uppnas.

“Children are dependent on adults' values, views on children and the epistemologi-
cal perspectives that preschool teachers are carriers of.” - Thulin & Jonsson, 2014,

s. 33
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4.2 Barns aktorskap

Delaktighet och aktdrskap vad géaller barn och hur delaktiga barn borde vara i ett samhélle

ar nagot som fatt ett allt stérre samhalleligt och vetenskapligt intresse.

Nutbrown & Clough (2010) tar upp den traditionella synen inom smabarnspedagogiken,
pa barn som hjalpldsa och passiva varelser infor sina omstandigheter, och hur vi sakta
forsoker rora oss bort fran den, mot barnets aktorskap. Inom denna nya tankegang ses
barnet som medborgare och social aktor redan fran de tidigaste aren, baserat pa att de har
formagan att uttrycka onskemal och idéer liksom att bidra till beslut som péaverkar deras
livssituation. | samma forskning betonar forfattarna att for att barn ska uppleva verklig
inklusion ar det vasentligt att varje barn kanner sig accepterat och uppskattat, nagot som
aven ar viktigt for deras identitetsbildning och sjalvbild. Detta dstadkoms da barn far moj-
lighet att bidra med tankar och asikter, upplever att dessa vardesatts av vuxna i deras

omgivning och ser att deras idéer leder till handling.

I Sirkko et al.s forskning (2019) tas de olika faktorerna fram i forsta klassisters skolvardag
som antingen framjar eller motarbetar deras aktdrskap, i en varld som huvudsakligen styrs
av vuxna. De positiva faktorerna kan hjalpa att starka barnets delaktighet och mgjlighet
att sjalv bestamma om och paverka sin omgivning. Till dessa hor bland annat grupplekar,
klatterstallningar, mojlighet att lara sig nya fardigheter, kreativa uttrycksformer i form av
pyssel, raster och fri lek. Barnens aktérskap hdmmas dock av fysiska hinder, kategorise-
ring som delar upp barnen i “snélla” och “olydiga”, liksom vuxnas utévande av kontroll
och skolans sociala rangordning. Med social kontroll menas till exempel tidsstrukture-
ring. Forfattarna betonar att pedagogiska verktyg, som att ge stjarnor baserat pa gott be-

teende, kan anvandas bade for att stodja och kontrollera barns aktdrskap.

5 METOD

Utgaende fran syftet och forskningsfragorna valdes kvalitativ semistrukturerad gruppin-

tervju som metod for denna studie. Ett skal till detta &r att kvalitativa intervjuer som metod
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enligt Ella Danielsson &r “Lamplig att anvanda for forskare och studenter som vill ha
beskrivningar i syfte att forsta fenomen eller situationer ”. (Henricson (RED) 2012 s. 163)

Kvalitativa intervjuer ar sarskilt anpassade for att ta fram informantens upplevelser och
asikter kring sin egen livssituation, vilket ligger i vart forskningsintresse i denna studie.
Oppna intervjuer stravar efter att ge informanterna méjligheten att formulera sin upple-
velse sa fritt som mojligt (Dalen 2015). Henricson (2012) instammer att intervjuer &r ett
redskap som ger mojlighet for informanterna att dela med sig av sina egna erfarenheter
da de beréattar om en handelse med egna ord.

Till intervjumetodens nackdelar hor att det kan vara utmanande att fa barnet att dela med
sig av en sa korrekt version av sin berattelse som mojligt, eftersom det hor till en grupp
som ar sarbar for vuxet inflytande, samt ledande eller oklara fragor. Ocksa upplevda for-
vantningar i barnets omgivning paverkar (Cederborg 2010). Detta ar viktigt att vara med-
veten om speciellt da man intervjuar barn, for att undvika att slutprodukten blir ett mel-

lanting av barnets upplevelse och forskare eller foraldrars inflytande.

Fordelar med intervjun &r framhamtningen av mer kvalitativa och levande svar pa vara
forskningsfragor: vi skulle fa en praktisk och konkret bild av barnens upplevelse av covid-
19 pandemins paverkan pa deras liv. Aven Jacobsen (2007) tar upp att intervjuer lampar
sig bra da man forskar i erfarenheter av en viss situation, till exempel en kris. Eftersom
fokuset i vart arbete ligger pa barnens egna erfarenheter av pandemin upplever vi att en

kvalitativ intervju dr en bra metod for att belysa amnet.

Vi anvéande oss av gruppintervju som metod med en grupp pa 4 barn i forskolealdern.
Cederborg (2010) skriver att 6ppna intervjutekniker mojliggor for barnet att utifran sitt
perspektiv beratta om temat sa korrekt som mojligt. Gruppintervjuer kan aven leda till
diskussion och pa sa vis hamta fram bredare information liksom &r speciellt anvandbara
da man intervjuar barn. Det kan bland annat kannas mindre skrammande och &r en mindre

onaturlig situation for barnen dér de kan uttrycka sig friare. (Cohen et al. 2007)
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For att lata intervjuerna vara sa 6ppna och icke-ledande som mojligt och verkligen satta
fokus pa barnens egna upplevelser har vi valt ett semi-strukturerat format, dar intervju-
guiden &r flexibel och foljdfragorna varierade beroende pa vad barnen sjalva sade. Bry-
man beskriver semi-strukturerade intervjuer i sin bok Samhéllsvetenskapliga metoder:
denna metod innebdr att intervjun har huvudsakliga teman och fragor som stalls, dock
kan formatet variera. Till exempel kan intervjuaren variera ordningen i vilken fragorna
stalls eller hur fragan ordas, och foljdfragorna utgar ifran det som informanterna tar upp.
Intervjuguiden féljs huvudsakligen, men for att fa s brett och detaljrikt material som

mojligt halls intervjusattet flexibelt. (Bryman 2018 kapitel 14)

Bryman betonar vikten av flexibilitet inom kvalitativ intervjumetod:

“I kvalitativa intervjuer dr det 6nskvdrt att IGta intervjun réra sig i olika riktningar,
eftersom detta ger kunskap om vad intervjupersonen upplever vara relevant och

viktigt.” (Bryman 2018 s. 300)

5.1 Attintervjua barn

Att intervjua barn kraver forberedelser precis som i alla intervjuer. I intervjuer dér infor-
manterna ar barn kravs finkanslighet, respekt och fortroende. Martens (2015 s.25) beskri-
ver detta samarbete med ordet erk&nnande. Den vuxna ska inte endast bemdota barnet med
respekt utan ocksa med intresse for vad hen har att berétta. Under processen bor barnet
uppleva att deras erfarenheter har betydelse och att vi ser, lyssnar och respekterar deras

upplevelser och kanslor.

I en intervju med barn &r det viktigt att ge barnet tid att tdnka efter ordentligt och inte
skynda vidare med foljdfragor. Detta ger barnet en &rlig chans att formulera sin egen
upplevelse och kla sina kanslor i ord. Om intervjuaren genast ger forslag kan barnet andra
sin historia for att anpassa den efter intervjuarens forvantningar. (Cederborg 2010 s. 57—
58)

En person har tva 6ron och en mun, denna princip galler vid intervjuer. Barnet skall i lugn
och ro svara pa fragorna medan intervjuaren lyssnar aktivt. Man kan visa att man lyssnar
13



med hjélp av neutrala fraser som "Mm”, ”Jaha” eller ”Okej”. Om man vill reflektera kring
barnens upplevelser kan man stalla en féljdfraga som innehaller samma detaljer eller ord-
val som barnet (T. ex. ”Vad menade du med jobbigt?”, “Du sade att det var trevligt, kan
du beritta mera om hur det var trevligt?”). Ifall forskaren engagerar sig for mycket i be-
rattelsen med andra ordval och synvinklar an barnets kan det paverka berattelsen. Da kan
slutresultatet bli en blandning mellan intervjuarens och barnets perspektiv, vilket sallan

ar onskvart da intervjuns fokus ligger pa barnet. (Cederborg 2010)

For att verkligen forsta barnets perspektiv maste intervjuerna vara 6ppna for svaren och
nyfikna pa nya perspektiv. De vuxna bor kunna ga in i intervjun utan forutfattade me-
ningar och fordomar for att verkligen lyssna pa barnet. Som intervjuare ska man skapa en
god atmosfar dar barnet kénner sig tryggt att berétta utan att uppleva att intervjuaren do-

mer eller forhaller sig negativt. (Cederborg s. 58-59)

5.2 Under intervjun

Platsen for intervjun ska vara trygg och utan risk for distraktioner. Om intervjun sker pa
forskolan bor det passa in bland lunchpauser, vila och aktivitet. Placeringen i rummet bor
gynna 6gonkontakt men anda ge en mojlighet att titta ut 6ver nagot annat. Barnet skall
inte kdnna sig instangt under intervjun, de ska ha néra att stalla sig upp och ga dérifran

eller kanske hamta en leksak for att visa intervjuaren. (Martens 2015)

For att barnet skall kdnna sig tryggt i situationen ar det viktigt att hen far tillrackligt med
information pa forhand. Intervjuaren bor forklara syftet med intervjun, ge mojligheten att
avbryta och forklara vad som hander med informationen efter intervjun. Foérsakra att hens
integritet kommer att behandlas med noggrannhet, sérskilt om intervjun behandlar kanslig
information. Barnet ska ha mojlighet att stalla fragor bade fore, under och efter intervjun.
Kontaktuppgifter kan med fordel lamnas om ytterligare fragor eller funderingar uppstar
efter tillfallet. (Cederborg s. 71)

Det lattaste sattet att dokumentera en intervju ar ljudinspelning. Da kan man fokusera pa
sjalva intervjun utan att pausa for att anteckna. Anteckningar kraver mycket koncentration

och kan stora fokus hos bade intervjuaren och barnet. Om intervjun &r inspelad finns
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mojlighet att ga tillbaka och lyssna, pausa och hinna reflektera kring svaren. (Cederborg
s. 56-57)

5.3 Den kreativa processen

Att skapa med hjalp av papper och pennor kan géra omvarlden mer begriplig. Det kan
vara ett satt att sortera information och fa storre forstaelse for olika situationer. (Phillips
2014). Under intervjun fick barnen rita fritt pa varsitt papper. Vi uppmuntrade barnen att
visualisera corona, men valet var deras ifall de ville rita ndgot annat. Det stalldes inga
krav pa slutresultatet utan fokuset 1ag pa kreativiteten. Detta innebér att barnen fick skapa

utan begrasningar och alla perspektiv var valkomna.

6 ANALYSMETOD

Analysmetoden som anvéndes i detta arbete ar innehallsanalys. Innehallsanalysen handlar
om att pa ett strukturerat vis dela upp information for att hitta samband hos olika indivi-
der. (Jacobsen 2012) Denna typ av metod passar arbetet da malet ar att presentera en

grupps asikter om ett givet amne.

Det finns tre olika strategier for kvalitativ innehallsanalys. Den forsta ar konventionell
ansats, den andra ar styrd ansats och den tredje ar summerande ansats. (Hsieh & Shannon
2005 s. 1278) | detta arbete anvandes den konventionella ansatsen och darfor presenteras

bara den i foljande stycke.

I en konventionell ansats anvéands inga forbestamda kategorier utan texten far tala for sig
sjalv. Forst nar materialet ar insamlat kan man borja lasa for att fa en 6verblick och iden-
tifiera de stycken i innehallet som har likheter. Det &r forst i resultatanalysen som inne-
hallet kopplas till teorier eller tidigare forskning. (Hsieh & Shannon 2005 s. 1279)

Vi har aven 6vervagt att anvanda narrativ innehallsanalys som metod, men eftersom
denna fokuserade mer pa beréattelsens struktur och helhet kunde den ge en vagare inblick
i resultatet, da forskningsfragorna som stéllts i detta arbete handlar om en specifik han-

delse och dess efterverkningar.
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6.1 Dokumentation

Vad géller dokumentation samlades informationen in under intervjutillfallet med hjalp av
ljudinspelning. Dessa ljudfiler kallas for radata och denna typ av information ar optimala
for kvalitativa metoder. Orsaken varfor ljudinspelning anvands &r att dokumentationen
sker utan avbrott av till exempel anteckningar. Pa detta vis kan intervjuaren aven ge in-
formanterna sin hela uppmarksamhet utan distraktioner. Direkt efter intervjun &r det vik-

tigt att skriva ner sina anteckningar om saker som annars latt gloms bort. (Jacobsen 2012)

Dessa ljudinspelningar sparades pa mobiltelefoner som var lasta med lésenord eller fin-
geravtryck. Nar arbetet ar fardigt kommer allt material, inklusive ljudfiler och anteck-
ningar, att forstoras. Identifierbara uppgifter som férskolans namn, gruppens namn, upp-
gifter om informanterna kommer inte att sparas pa samma stalle som ljudinspelningarna

for att undvika att dessa ska kunna associeras till varandra. (TENK 2009)

6.2 Transkription och tematisering

Forsta steget i en analys &r att flertalet ganger lyssna igenom materialet som samlats in.
Detta gor att man kan lyssna i lugn och ro for att verkligen ta in information och lyssna
extra pa tonlagen. Efter detta steg ar det dags att gora en transkription. Det innebar att
intervjuerna ordagrant skrivs ner till text for att lattare fa en dversikt av materialet (Dah-
lin-lvanoff 2017). Tematisering innebdr att soka efter gemensamma namnare som tagits
upp under intervjuerna. Det kan vara ord eller kanslor som upprepade ganger tas upp.
(Jacobsen 2012)

6.3 Kategorisering

Efter att teman har hittats i materialet ska de sedan kategoriseras. Det innebar att teman
med gemensamma namnare samlas i samma kategori. Undersokaren har sallan en upp-
fattning om kategorier pa forhand, om det inte finns klara kategorier redan i intervjugui-
den: detta kallas for forkategorisering (Jacobsen 2012). Forkategorisering kommer inte
att anvéndas detta arbete eftersom intervjuguiden ar éppen flexibel i motsatts till struktu-
rerad. Att fylla kategorierna handlar om att hitta citat som belyser informanternas upple-
velser i den kategorin. (Jakobsen 2012)
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7 ETISKA OVERVAGANDEN

| detta kapitel presenteras de etiska riktlinjer arbetet foljer for att uppratthalla god veten-
skaplig praxis. Om dessa riktlinjer inte foljs kan arbetets tillforlitlighet forsamras, resul-
taten kan forlora sitt vetenskapliga vérde eller sa kan arbetet vara direkt skadligt for na-
gon. Exempel pa oacceptabla avvikelser fran god vetenskaplig praxis ar att presentera
falsk eller manipulerad information eller resultat, att utfora arbetet vardslost eller fore-
komst av plagiat. (TENK 2012 s. 18-21)

For att forhindra avvikelser tyr vi oss till de riktlinjer som den Forskningsetiska Delegat-
ionen utformat bade gallande allman forskning och specifikt for forskning inom human-
vetenskaperna. (TENK 2012 och 2009)

7.1 Forskningsetiska principer

Noggrannhet, hederlighet och allmén omsorgsfullhet utgor viktiga delar av tillforlitlig-
heten i en studie. Texten bor dven préaglas av 6ppenhet och vara fri fran férdomar da
arbetet planeras, utfors och presenteras. Respekt och vérdesattandet av manniskoliv syns
da arbetet visar hansyn till forskningspersonerna, andra forskares och deras arbete samt
alla de personer som kan komma att paverkas av arbetet. Att respektera forskningsperso-
nerna handlar om att inte vinkla eller undanhalla resultat. Att respektera andra forskare
och deras arbeten handlar om att pa ett korrekt vis hanvisa till deras arbete som kélla samt
att inte vinkla deras forskning pa felaktigt satt. Samtliga understod som till exempel finan-
siering skall framkomma tydligt och undersokningsmetoden skall vara etiskt hallbar.
(TENK 2012 s. 18-21)

Inom humanvetenskaplig forskning delas de etiska principerna in i tre huvudsakliga om-
raden: Undvikande av skador, personlig identitet och dataskydd, och respekt den under-
sokta personens sjalvbestammanderatt. Dessa principer ar speciellt viktiga da informan-
terna hor till en utsatt grupp, som barn, och ifall arbetet behandlar kanslig information.
(TENK 2009 s. 5)
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Det var frivilligt att delta under hela processen och alla inblandade forsags med tillracklig
information om arbetet. Denna information handlade om bland annat forskningstemat,
forskares kontaktuppgifter och fortsatt anvandning av resultaten. Arbetet ingriper inte i
informanternas fysiska integritet, och psykiska olédgenheter eller belastning undveks ge-
nom respektfullt bemoétande och 6ppen kommunikation. Vi var lyhérda for barnens ma-
ende; ifall intervjun verkade pafrestande skulle vi ha motverkat detta genom att till ex-
empel avlagsna barnet fran intervjutillfallet aven om de inte uttryckligen sagt att de éns-
kade avbryta intervjun. (TENK 2009 s. 5-7)

Forskningsmaterialet kommer inte att uteldmnas i annat syfte an forskningsandamal. In-
formanternas integritet kommer att skyddas genom att inte utelamna information som kan
leda till igenkénnande (se Dokumentation) och resultaten presenteras utan fordomsfulla

eller stdmplande formuleringar for att forebygga skadliga effekter. (TENK 2009 s. 9-12)

Materialet behandlas konfidentiellt och forstoras efter dokumentering. De fragor som
stalldes i intervjuerna var anpassade till barnens niva utan att vara ledande eller sugges-
tiva. | varje fas av processen respekterades informanternas identitet och deras anonymitet
forblev skyddad. (TENK 2009 s. 10-12)

Vardnadshavarna informerades om intervjun, dess syfte och tillvagagangssatt samt vilket
arbete den inkluderas i. Barnen fick pa forhand information om intervjun, syftet med den
och en paminnelse om att det var frivilligt att delta. De fick avbryta intervjun i vilket

skede som helst. (Se Informationsbrevet for vardnadshavare, bifogad bilaga 2)

Da barn &r informanter bor deras integritet skyddas extra mycket. Ett barn kan inte alltid
avgora om saker i deras eller anhdrigas liv ar konfidentiella. Orden skall aldrig tas ur
kontext for att vinklas at felaktigt hall. VVardnadshavarna och barnet skall fa information
om intervjun pa forhand, med ett tydligt syfte och alternativ att delta eller inte. (Ojala
2013)
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8 FORSKNINGSPROCESSEN

Vi paborjade var process med att ansoka om etisk provning av forskningsetiska kommit-
tén. Vid kontakt med kommittén blev vi informerade om att vart arbete inte uppfyller
kriterierna for att en etisk prévning ska genomforas. Orsaken till detta &r att genom for-
skolan ger vardnadshavarna tillatelse att intervjuerna ska hallas; ifall deras samtycke sak-
nats bor arbetet etikprovas. Efter detta ansokte vi om forskningslov av Esbo Stad, som
beviljades den 2.3 2021.

Vi bérjade med att kontakta en forskola i Esbo, vars kontaktuppgifter vi fatt via var kon-
taktperson fran Esho stad. Forskolans personal stallde fragor om arbetets syfte och tillva-
gagangssatt som besvarades via ett telefonsamtal. Efter att ha svarat pa fragorna kom vi
dverens om ett datum att halla intervjuerna och foraldrarna fick en vecka pa sig att besvara
och aterlamna blanketten for vardnadshavarens samtycke till att barnen intervjuades. Per-
sonalen valde ut barn de ansag passande for intervjun och uppmuntrade vardnadshavarna
att lasa blanketten och informationsbrevet (se bilaga 2 Informationsbrev till vardnadsha-
vare). Personalen pa forskolan var i kontakt med tio barn samt deras vardnadshavare och
fick allas samtycken och underskrifter. Nar intervjun val skulle ske var tre barn sjuka sa

den totala summan av informanter var sju.

Da all information gick via forskolans personal fick vi inga kontaktuppgifter till vard-
nadshavarna eller barnen vilket skyddar deras integritet. Vi nd&mner inte forskolans namn
nagonstans i arbetet och da enskilda barns namn namns i intervjun har pseudonymer an-

vants redan i transkriberingen.

Fore intervjun hade vi ett mote for att gora sista forberedelser och forsédkra oss om att
intervjuerna blev sa lika som mojligt, dar vi bland annat gick igenom praktiska arrange-

mang och andra tankar om intervjun.
Intervjuerna utférdes samma dag, parallellt i tva olika grupper: en av oss intervjuade en

grupp med fyra barn och den andra en grupp med tre. Intervjuerna skedde i skilda rum

for att inga storande ljud eller andra distraktioner skulle paverka. | ena gruppen satt alla
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kring ett bord med stolar medan den andra gruppen satt kring ett lagt bord pa golvet. |

bada fall satt intervjuarna pa samma niva som barnen, for att inte tala ner till dem.

Intervjuerna forvantades ta kring 45-60 minuter men gick snabbare &n forvantat och det
marktes att barnen forlorade fokus efter en tid; i praktiken varade intervjuerna 26 — 28

minuter.

Da vi fragade av barnen kom det fram att de redan fatt information av personalen om att
intervjuerna skulle handla om coronaviruset, sa presentationen av vad som skulle ske un-
der intervjutillfallet och syftet med detta gick smidigt. Vi borjade med att forklara att vi
hade kommit for att stalla dem nagra fragor, att det var helt frivilligt att delta och att
barnen kunde avbryta nar de 6nskade, samt att de fick rita pa varsitt papper under inter-
vjun. Vi delade ut vita A4 papper som vi fatt fran forskolan och varje barn hade sina egna

pennor att rita med.

Under intervjuns gang anvandes intervjuguiden (se bilaga 3), men eftersom vi var flexibla
med foljdfragorna beroende pa hur barnen svarade (for att utvidga informationen som
kom fram) stalldes lite olika foljdfragor i de olika intervjuerna. Bland annat ledde detta
till att olika teman framtradde sarskilt starkt i de olika grupperna, men det dvergripande
temat var det samma och bada grupperna blev tillfragade alla fragor i intervjuguiden. De
flesta barnen valde att rita coronaviruset och alla barn utom ett gav sitt samtycke till att
vi fotade deras bilder. Intervjutillfallet bandades in med var sin av intervjuarnas telefoner.

Eftersom vi ar medvetna om vikten av att transkribera intervjun sa snabbt som majligt
paborjades transkriberingen genast efter intervjun. Den ena transkriberingen blev fardig
pa en dag, men pa grund av problem med audiofilen tog transkriberingen av den andra
intervjun betydligt langre och var féardig efter sex dagar. Problemet rérde den ena telefo-
nens mikrofon, som gjorde att intervjun stundvis lat med elektroniskt prassel. En utom-
staende person gav teknisk hjalp med att polera filen och fa bort en del av bruset (hen fick
ingen information som kan leda till igenkdnnande av deltagarna). Transkriberingen av-

slutades sedan utan storre forhinder.
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Efter transkriberingen delade vi upp materialet enligt tema i olika kategorier. Vi anvande

oss av foljande sju kategorier:

— Corona, dess ursprung och utseende
— Atgérder pa forskolan

— Att tala om corona

— Tankar om livet efter corona

— Livet allmént med corona

— Kaénslor och oro

— Coronatest och verksamhet pa distans

Innehallsanalysen paborjades med genomlasning av materialet varefter det transkribera-

des. Efter den processen fortsatte analysen genom tematisering av innehall.

Processen fortsatte efter att materialet var kategoriserat genom att séka likheter och mot-
stridigheter i barnens ord, for att sa smaningom kunna generalisera deras tankar och skapa
en flytande helhet. | slutet av processen aterspeglade vi resultatet av innehallsanalysen

mot var teoretiska referensram samt bakgrundsforskningen.

9 ARBETSFORDELNING

For att bevara arbetets transpararens foljer en kort redovisning av arbetsférdelningen un-
der processens gang. Har skrivs ut vilka teman vi huvudsakligen ansvarade for, men vi

har bada fyllt p& och utvecklat dven de delar som inte var “vara”.

Inledningen skrevs av bade Josefina och Klara, arbetets syfte och fragestallningar skrevs
av Josefina. Bakgrund och tidigare forskning skrevs huvudsakligen av Klara (3.1, 3.3,
3.4, 3.5), dock skrevs rubriken Coronavirus (3.2) av Josefina. | stycket om den teoretiska
referensramen skrevs 4.1 av Josefina och Klara, och 4.2 av Klara. Metodstycket skrevs

av Josefina och Klara, men 5.1, 52 och 5.3 skrevs av Josefina. Kapitlet om
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analysmetoden (dokumentation, transkription och tematisering, kategorisering) skrevs av
Josefina. | stycket om etiska 6vervaganden skrev Klara om de forskningsetiska princi-
perna och Josefina om specifika riktlinjer vid intervju av barn. Stycket om forskningspro-
cessen skrevs av Klara. Materialet av respektive intervjuer transkriberades och delades
upp i citat under kategorierna av den som intervjuat: Klara intervjuade grupp 2 (transkri-
berade materialet och kategoriserade citat) och Josefina intervjuade grupp 1 (transkribe-
rade materialet och kategoriserade citat). Resultatredogdrelsen i flytande text och sam-
manfattningen skrevs av Josefina. Resultatanalysen skrevs av Klara, metoddiskussionen
skrevs av Josefina och resultatdiskussionen skrevs av Josefina och Klara. Josefina skrev
det svenska abstraktet och Klara det engelska.

10 RESULTAT

| detta stycke presenterar vi materialet som samlades in genom gruppintervjuer. Vi refe-
rerar till grupp 1 (tre barn) och grupp 2 (fyra barn) och da enskilda citat eller asikter
belyses i texten anvands pseudonymer for att skydda informanternas anonymitet. Vi in-

fogar bilderna som barnen ritat under intervjuns gang under de olika rubrikerna.
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10.1 Corona, dess ursprung och utseende

| borjan av intervjuerna fick barnen beratta fritt om corona. | grupp 1 var alla deltagare
éverens om att corona ar rod. | grupp tva gick asikterna isar, vissa ansag att den ar grén
och andra att den ar rod. Bada grupper beréattade att corona ar rund och har stickor, skjut-
saker eller sugror som sticker ut. Grupp 1 berattade att det ar en sjukdom som framst
vuxna far, men ocksa gamla manniskor. Grupp 2 beréttade att det ror sig om ett virus som
kom till Finland sommaren 2020, ett barn tog dven upp att det funnits andra virus forut
men att detta heter corona. Ett barn tog upp att hen férvaxlat corona med andra sjukdomar
som oroninflammation. Att viruset kom fran Kina och orsakades av fladdermdss hade
grupp 1 klart for sig, liksom att det hade kommit till Finland for att manga manniskor rest

och smittat det vidare.

Meja: Jag vet nog. Corona ar bara en vanlig hosta hos barn.

Figur 1
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10.2 Atgarder pa forskolan

Grupp 1 forklarade att ytterdorren alltid &r 1ast och for att komma in pa forskolan maste
man ringa pa. Foraldrar var inte langre valkomna in pa forskolan, det tyckte bada grupper
ar trakigt. Foraldrar fick numera bara Iamna av barnen i tamburen. Grupp 2 saknade séar-
skilt morgonkaffe tillsammans med de vuxna. De tog dven upp att personalen alltid bar
mask, det fungerade bra men det kunde ibland vara otydligt att hdra vad de sager. Barnen
hade delade asikter om med vem man maste halla avstand. Grupp 1 beréttade att de alltid
tvattar handerna, extra mycket nu under corona. Annars hade de inte markt stérre forand-
ringar, grupp 1 tyckte att det kdnns som vanligt medan grupp 2 tyckte det k&nns lite kons-

tigt men helt bra anda.

Jasper: Och sen ocksa just pa dagis sa ar det ocksa lite sl6tt for att da kunde vi inte

ha sadant morgonkaffe ocksa med vara vuxna

S A

24



10.3 Att talaom corona

En deltagare i grupp 1 berattade att hemma hos dem pratade de alltid om corona, for att
en vardnadshavare ar doktor. De hade pratat sa mycket att hen hade tréttnat pa att prata
om corona, och tyckte darfor det var bra att de inte pratade sa mycket om det pa forskolan.
De andra deltagarna holl inte riktigt med, hemma hos dem pratade de séllan, om inte
aldrig om corona och skulle darfor kanske vilja prata om det mera pa forskolan. I grupp
2 talade de mest om corona hemma med fokus pa att pandemin kommer ga 6ver och de
upplevde att de vuxna talade jattemycket om viruset, att det var trottsamt att hora pa.
Barnen anvande bendmningarna corona eller coronavirus, och de upplevde inte att man

talade mycket om corona pa forskolan.

Charlie: Vet néstan allting om corona. Jag vet hur den ser ut, jag vet att det ar en

sjukdom. Jag vet nastan allting.

Figur 3
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10.4 Tankar om livet efter corona

Bada grupper sag valdigt mycket fram emot nar corona ar éver; alla barn var 6verens om
att de 6nskade att corona ska ta slut. Grupp 1 beréttade hur glada de skulle bli om det gick
Over medan grupp 2 berattade vad de skulle gora nér det blir som vanligt igen. Barnen tog
upp att da kunde man fara till alla stallen man inte kan nu, det namndes bade HopLop,

Tempputemmellys och inkdp av godsaker.

Leona:Jag sku genast fara och kopa godis

Nicolina: Och mamma och pappa har sagt att nar corona slutar s& da tanker
vi helt képa en, en hel typ full pase med l6sgodis for nu far vi inte ata losgodis, s&

d& tanker vi kopa en full hég med I6sgodis
Leona:Va? Far ni inte 4ta nagot?

Nicolina: Na nar det ar corona och de tror att massor med barn har rort i

det... Barn kan ha rort i det.

Figur 4
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10.5 Livet med corona

Grupp 1 berattade att nar det var corona sa skulle vuxna bara coronamask. Barn fick ocksa
om de vill, men det var frivilligt. I butiken skulle man alltid anvanda handsprit, inte rora
onddiga saker och inte stoppa fingrarna i munnen. Lekar med kompisar fortgick som van-
ligt, skillnaden var nu att de bara fick leka utomhus. Grupp 2 forsékrade oss om att man
annu fick fara till butiken, sarskilt om all glass hade tagit slut hemma. Det fanns dock
stallen man inte fick fara till eller man maste vara farre pa, det namndes Sportcenter. Att

resa var annu inte okej, vilket saklart var trakigt.

Jack: Jag tror att det &r nagot sant att man maste vara bara nagra sen. Det ar

kanske nagon sak som att det far inte vara hur manga som helst dar utan det ar

bara nagra.

Figur 5
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10.6 Kanslor och oro

Grupp 1 tyckte det mesta kandes som vanligt, men de kéande anda en oro i och med risken
att foraldrar eller syskon skulle fa corona. Grupp 2 tyckte mest att det kéandes konstigt,
men var gverens om att corona inte k&ndes skrammande. En av deltagarna undrade varfor
man pratade sa mycket om det, bade hemma och pa forskolan. Hen tog upp att det kéandes

som om viruset skulle spridas mer desto mer man talade om det.

Leona: Nej, varfor pratar vi om det, det kommer ju bara att bli mera om man pratar

om det. (hur det k&nns n&r man talar om corona i familjen)

Figur 6
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10.7 Coronatest och verksamhet pa distans

Endast grupp 1 pratade om coronatest och hemmadagis sa detta ar bara den gruppens svar.

Barnen var Gverens om att testa sig var ackligt och obehagligt.

Charlie: Det kanns jattedaligt, for att man satter en sanhar pinne i nasan. Och sa
gor den sahar *demonstrerar att skdterskan roterar pinnen och véntar tre sekun-

der*

Emmy: Jag bara puttade bort pinnen, men jag hade min nalle med sa det var inte s&

farligt

Charlie: Jag var helt sahar *grimaserar att det var obehagligt* Du sku borda ha

sett mig!

Vad galler daghemsverksamheten hemma, var alla 6verens om att det gick bra att ha hem-
madagis. Det gjordes via padda och de fick gora pyssel medan de hade videomdte. Det
togs dock upp att det var trakigt nar ett syskon hade hemmaskola for da kunde de inte

leka.

10.8 Sammanfattning av resultat

Det har tydligt framkommit i olika sammanhang att coronapandemin paverkar
barn. Vara resultat indikerar att coronapandemin utgor en stor férandring i barnens liv.
Restriktioner har forhindrat deras rorelsefrihet och mojligheter till aktiviteter. Forskole-
personalen bar numera mask vilket kan forhindra kommunikationen eftersom talet blir
otydligt. Kommunikationen mellan vardnadshavare och personal har férandrats da for-
aldrar inte langre fick vistas pa forskolan. Kénslan av oro varierade mellan barnen, vissa
kéande mer oro och andra ville bara att corona skulle ga 6ver. Samma sak gallde att tala
om corona, vissa barn upplevde att de visste redan allt om corona och har trottnat pa att
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hora talas om temat, medan andra ville ha mer information om det. Vissa kande oro for
att tala om det; ju mer man talar om corona desto mer corona kommer. Att testa sig var
obehagligt och hemmadagis funkade bra. Overlag hade barnen mycket tankar och kénslor

kring corona, men ingen var direkt radd eller tyckte det var skrammande.

11 RESULTATANALYS

I denna del kopplas resultaten till tidigare forskning liksom till den teoretiska referensra-

men.

Barnen tog i intervjun upp de olika restriktioner som pandemin orsakat i deras vardag,
som att dérren till forskolan ar last, foraldrarna inte far komma in, eller att de inte far ha
morgonkaffe med de vuxna. Flera av dessa restriktioner kan likstéllas med de faktorer
som enligt Sirkko et. Al (2019) hammar barnets aktorskap (beroende pa individuella be-
hov). Det att de till exempel inte kan komma in i dagiset utan hjalp av en vuxen gor att
barnen har mindre kontroll éver sin vardag och i stallet blir mer beroende av en vuxen.
Att uppleva sig sjalv som beroende av andra och mindre kapabel som individ ar nagot
som i langden kan paverka barns sjalvkansla och upplevelse av jaget (identitetsbildning).
Att foraldrarna inte langre far komma in i forskolan kan &ven, pa grund av otrygghets-
kéanslan, vara avgorande for de skyggare barnen och deras formaga att utrycka onskemal

och tankar, vilket ar av yttersta relevans med tanke pa barns perspektiv.

Begransningar av rorelsefrineten kan paverka barnets aktorskap negativt, da de inte langre
kan ga dit de onskar eller uttrycka sig genom olika aktiviteter, till exempel de aktiviteter
sportcenter erbjuder. Restriktioner som att inte rdra i onédiga saker i butiken, alltid an-
vanda handsprit och leka ute hdmmar dven barnets mojlighet att uttrycka sig, utforska sin
omgivning och leka pa det satt som faller hen mest naturligt. Det att man inte far resa kan
vara av emotionell betydelse, till exempel fér barn som har familj i andra delar av landet
eller utomlands, samt de barn vars resor hor till familjetraditioner: exempel pa detta ar ett
barn som berattade att de brukar resa pa sommaren med familjen, men att det inte varit
mojligt pa grund av coronakrisen. Detta stammer 6verens med Unicefs kartlaggning (Ing-

estrom & Karlsson 2020 s. 8) som betonar att pandemin haft en klar inverkan pa barns
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sociala umgénge och 85% av de tillfragade rapporterade att umgénget med slakten paver-

kats negativt under pandemin.

Flera av restriktionerna som kom fram i intervjun paverkar aven barnens vardagliga ruti-
ner som har forandrats for att anpassa sig till undantagslaget. Exempel pa detta &r hobbyer
som inte langre kan utforas pa grund av restriktionerna, aktiviteter som forflyttats eller
forandringar i rutinerna pa forskolan (som morgonkaffet med vuxna). Som Bater och Jor-
dan tar upp (2017) &r rutiner mycket vardefulla for férskolebarn, i och med att de kan
hjalpa barnet att forsta och strukturera sin vardag vilket i sin tur ger dem verktyg for att
reglera sitt beteende. Da dessa rutiner tar skada 6ver en langre tid och for ett stort antal

barn finns det skal att tro att konsekvenserna kan vara betydande.

Barnen som intervjuades var medvetna om att de sjélva inte maste bara mask, men att
detta inte stammer for personal pa férskolan och andra vuxna. Da de vuxna bar mask
inverkar det pa kommunikationen mellan bl.a. personalen och barnen, da barnen tog upp
att det &r svarare att hora vad personalen sager. Att kommunikationen forsvaras kan i sin
tur paverka barns perspektiv liksom deras aktorskap. Thulin och Jonsson (2014) betonar
hur viktig kommunikationen ar for att barnets perspektiv skall kunna komma till ljuset,
da det &r vasentligt att vuxna lyssnar pa barnet, tar dess ord i beaktande samt kommuni-
cerar att barnets perspektiv ar vardefullt. Da det &r svarare att hora vad pedagogerna sager
kan det leda till fler missforstand och missad information for barnets del, vilket i sin tur
inverkar pa hur barnet uttrycker, eller later bli att uttrycka, sina tankar och sitt perspektiv
pa tillvaron. For barnets aktorskap ar kommunikationen ocksa av storsta vikt, da det utgar
ifran att barn ska kunna dela med sig av asikter och idéer och pa detta satt bidra till beslut
(Nutbrown & Clough 2010). Det ar dven vért att reflektera dver ifall omstandigheterna
leder till 6kad ojamlikhet barnen emellan, da vissa barn redan fran forut kan ha svarare
med kommunikation och darfor utsatts mera da denna forsvaras pa grund av att persona-
len anvander masker. Exempel pa detta kan vara barn med sociala svarigheter eller hor-
selskador som ofta l&ser l&ppar och tolkar ansiktsuttryck for att komplettera den verbala

kommunikationen, vilket omojliggors av maskerna.

Kommunikationen ar dven en mycket central del inom den smabarnspedagogiska verk-
samheten, mellan barn och personal men ocksa mellan personal och vardnadshavare. For
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att samarbetet ska fungera val behover relationen mellan personal och vardnadshavare
vara 6ppen och fortroendeingivande (Utbildningsstyrelsen 2018 s. 19-20). Utifran de om-
standigheter barnen beskrev i intervjun kan man tolka att detta forsvaras under pandemin.
Vardnadshavarna far inte vistas pa forskolan, den naturliga platsen for kommunikation i
vanliga fall. Mgjligheten till avslappnad kommunikation med personalen vid upplockning
och avlamning av barnen férhindras, vilket kan leda till konsekvenser for savél verksam-

heten som barnet da relationen mellan forskolan och familjen hammas.

Barnen berattade att situationen kandes konstig men &nda helt bra. Detta talar for att bar-
nets perspektiv till en del har tagits i beaktande gallande undantagstillstandet, da barnen
inte verkade uppleva negativare kanslor &n sa pa grund av pandemin (som radsla, angest,
ilska eller sorg). Detta kom speciellt starkt fram i Grupp 2, dar barnen unisont svarade
negativt pa en foljdfraga om viruset kandes skrammande. Detta i sig &r en beundransvard
bedrift fran foraldrarnas och personalens sida, speciellt med tanke pa hur oférberedda
forskolorna upplevdes vara pa coronakrisen i Kyllonen et al.s forskning: som tidigare
namnt rapporterade endast 35% av de deltagande forskolorna att de var vél forberedda pa
undantagstillstandet. | kontrast till dessa resultat verkar smabarnspedagogiken i detta fall
atminstone delvis ha lyckats med sin uppgift att forse barnet med kontinuitet och trygghet
i vardagen (Utbildningsstyrelsen 2018 s. 19-20).

Ocksa i grupp 1 dér nagra barn talade om att hemma dagis hade gatt bra pekar detta pa
positiva resultat inom smabarnspedagogiken. Trots att det finns manga aspekter av verk-
samhet pa distans som har klar knytning till barns aktorskap och hur deras perspektiv
kommer fram (forsvarar tekniken kommunikation eller delaktighet? koncentrationsfor-
maga, tillganglighet till material, etc.), har vi valt att inte ga in djupare pa detta &mne
eftersom informanterna som tog upp temat var mycket fa och vi anser att materialet ar
otillrackligt. Aven informationen om corona-test, som upplevdes unisont som obehagligt

av de barn som hade gatt igenom det, togs upp av mycket fa barn.

Att barnen inte rapporterade starkare kanslor kring coronavirusets paverkan pa deras liv
kan relateras till en faktor som Wang et al. tar upp (2020 s. 22), ndmligen att relevant och
tillréckligt info kan hjélpa att motverka stress hos personer som utsatts for pandemin.

Trots en del variation var manga av barnen mycket vél informerade och hade en klar
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uppfattning om coronaviruset. De berattade till exempel att barn inte smittas lika ofta och
att det da inte &r lika farligt som i vuxna fall: uttalanden som stammer 6verens med in-
formationen som Institutet for halsa och valfard utgav ar 2020. Ett barn tog dven upp
detaljerad information om corona viruset, namligen att detta &r ett av liknande virus som
spridits forut, men att det nya viruset heter corona. Det att barnen verkade vél informerade
om viruset samt sjukdomen det orsakar kan motverka stressreaktioner da barnen kan
kdnna att de har kunskap om situationen och koll pa omstandigheterna, istallet for att
enbart uppleva att de kastas in i en oké&nd, oviss och obehaglig situation utan klart defini-

erbart slut.

Barnen verkade ha en évervéagande klar upplevelse av virusets utseende och diskuterade
bland annat dess farg och form. Detta stammer 6éverens med Heikkila et al.s uppfattning
om att barn har en ratt praktisk syn pa viruset. | samma studie (Heikkila et. al. 2020)
betonas det att barnen associerar coronaviruset till halsa, nagot som ocksa kom fram i vart
material: barnen talade om viruset som en sjukdom, och ett hade &ven forvaxlat det med

andra halsotillstand (6roninflammation).

Trots att de inte rapporterade stort obehag sag alla informanterna fram emot att undan-
tagslaget skulle vara dver, vilket tyder pa en saknad efter atergang till det normala. Barnen
talade d&ven om oro for att nara personer skulle bli smittade eller insjukna, men var inte
oroade for egen del. Liknande information kommer fram i Jiao et al. studie: forfattarna
betonar att speciellt yngre barn kan kénna radsla for familjemedlemmar eller bli mer
klangiga som efterverkan av virusets framfart (Jiao et al. 2020). Intervju materialet star
dock i kontrast till Heikkila et al.s studie (2020) som tog fram den existentiella oro som
pandemin orsakat hos barn gallande fragor om doden och deras egen sékerhet: barnen i
denna intervju framhavde oro for andras sdkerhet men upplevde inte viruset som skram-
mande for egen del. Detta &r ett intressant fynd, och kan ha att géra med det ett barn tog

upp, namligen vetskapen om att covid-19 inte ar lika farlig for barn som for andra mal-

grupper.

Materialet var pa satt och vis paradoxalt; & ena sidan talade barnen starkt for att inte

mycket hade andrat i deras vardag (speciellt pa forskolan), a andra sidan langtade de kraf-

tigt efter att coronakrisen skulle ta slut. En infallsvinkel som kunde forklara detta &r den
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psykologiska pafrestning som viruset fort med sig (Wang et al. 2020). Informanterna kan
ha svart att satta fingret pa det som andrat men anda kanna de emotionella efterverkning-
arna som orsakats av pandemin, till exempel ovisshet och forsvagat socialt stod (Alianza
para la Proteccion de la Infancia en la Accion Humanitaria 2019), stérda rutiner (Ro-
senkoetter & Barton 2002, Spagnola & Fiese 2007) och inverkan pa deras sociala relat-
ioner till jamnariga, pedagoger och foraldrar (Gadermann et al. 2015). Det & mojligt att
dessa faktorer ar for abstrakta for barnet att verbalisera, men dnda paverkar deras vardag

avsevart,

Heikkila et al. (2020) framhavde att barn i alla aldrar reagerat pa forandringarna i deras
omgivning, vilket talar for att barn har en stark medvetenhet géllande omgivningen och
den radande situationen. Detta &r nagot som vuxna kan ha svart att acceptera, da det ibland
rader en forestalining om barn som lyckligt ovetande och passiva varelser istéllet for ak-
tiva iakttagare och deltagare i samhéllet. Det h&nder dven att vuxna tanker att genom att
inte tala om svara teman med barn forblir barnen omedvetna om och skyddade mot situ-
ationen. Det ar viktigt att utga ifran barnets utvecklingsskede och inte belasta dem med
onddig eller opassande information, men det &r anda viktigt att tala med barn om fragor

som berdr dem sjalv i vardagen, pa en lamplig niva for barnet.

Prata med oss, forsék inte skydda oss. Vi vet vad som hédnder, och dven sma barn
fattar att ndgot dr fel. SG prata med oss i stdllet, sa vi kénner oss sékra i att ni finns

ddr. (Ingestrém & Karlsson 2020 s. 15)

Barnen hade delade upplevelser om hur mycket det pratas om corona, men de informanter
som upplevde att vuxna talar mycket om pandemin beréttade att det kandes pafrestande
och tréttsamt att hora pa. Pa grund av den delade responsen ar det svart att generalisera
dessa resultat, men det att barnen uttrycker nagot liknande emotionell utmattning av att
hora om viruset kan tyda pa en brist pa barns perspektiv, da de vuxnas behov av att dis-
kutera pandemin gatt fore barnens énskemal om att tala om andra teman. Ett barn beskrev
aven kénslan av att spridningen skulle 6ka ifall man talar om viruset och upplevde denna

som obehaglig. Detta resultat tyder pa att det rader en fin balansgang géllande hur och
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hur mycket vuxna borde tala om pandemin, dess konsekvenser eller nar den tar slut med
barn. Unicefs kartlaggning pavisade inte heller entydiga resultat: vissa barn ville fa mer
information och fakta om viruset medan vissa upplevde att det talades for mycket om
coronakrisen och dnskade annorlunda och mer positiva samtalsamnen (Ingestrom &
Karlsson 2020 s. 15-16).

12 DISKUSSION

| detta kapitel diskuterar vi studiens resultat och metodval. Vi kommer ocksa att granska

om studien lyckades besvara vara forskningsfragor.

12.1 Metoddiskussion

| det stora hela &r vi néjda med valet av semistrukturerad gruppintervju. Vi upplevde att
barnen fick trygghet av varandras sallskap och stdd i diskussioner. Nackdelen med denna
typ av intervju kan vara huruvida barnen paverkades av varandras svar, vi vet inte om alla
svar var arligt fran hjartat eller om de bara holl med kamraterna. Samtidigt kan det vara
en trygghet att luta sig mot, det ar inte alltid man vet hur man ska formulera ett svar pa
en fraga och da kanske kompisen redan gett ett svar som man haller med om. Pa detta satt
upplevde vi att informationen vi fick utav intervjuerna breddades, da barnen fyllde pa
eller reagerade pa vad andra sade i stéllet for att enbart svara pa intervjuarens fragor.

Vad géller den tekniska delen av intervjun stotte vi pa svarigheter. En av telefonerna som
anvandes samlade upp ljudet fran intervjun daligt och behovde ga igenom en process for
att avlagsna stérande ljud och framhéva det vi ville ha tag pa. Detta innebar att en utom-
staende fick lyssna pa delar av ramaterialet men det forsakrades att ingen personlig in-
formation lackte eller att personen fick reda pa nagon annan kanslig information. Vi re-
flekterade senare Over att vi borde ha kontrollerat kvalitén pa ljudinspelningen pa telefo-
nen och eventuellt valt en annan typ av ljudinspelare, eller haft en plan B for tekniska

problem.
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Intervjuguiden var ett bra stod under intervjuerna men den var for kort for att fylla ut den
planerade tiden for intervjun. Fragorna blev snabbt besvarade vilket resulterade i att ena
gruppen borjade diskutera @mnen utanfor guiden. Dessa &mnen &r alltsa coronatest och
verksamhet pa distans. Annars var intervjuguiden en bra tillgang, den gjorde att bada
intervjuerna besvarade forskningsfragorna och att vi i intervjun kunde halla oss till rele-
vanta &mnen. En langre intervjuguide kunde ha varit for lang for malgruppen som inter-
vjuades eftersom barns formaga att reglera sin uppméarksamhet och koncentration skiljer

sig fran en vuxen person.

Forsta planen var att vi skulle halla intervjuerna tillsammans, for att &ven vi som inter-
vjuare skulle ha stod av varandra och kunna komma med féljdfragor. Planen dndrades nar
vi kom i kontakt med forskolan, da togs beslutet att halla parallella intervjuer eftersom
tiden var begransad. Detta var i efterhand ett bra beslut da det bade var mer tidseffektivt
och varierande. Ifall intervjuerna hallits gemensamt kunde det ha varit svart att pa ett
professionellt sétt dela upp fragorna, hitta pa foljdfragor och framstalla dessa tillsam-
mans. Nu fick vi i stéllet en mer personlig kontakt med barnen och en béttre férdelning

mellan barn och vuxna.

Vad galler antalet informanter fick vi rad fran var handledare att tva gruppintervjuer &r
en lamplig mangd for en kandidatuppsats. Vi ville ocksa ha fokus pa den kvalitativa in-
tervjun, alltsa att koncentrera oss pa farre informanter men fa mer ingaende information.
Vi hade kanske fatt bredare resultat om grupperna var fran olika forskolor men vi blev

tilldelade en forskola fran kontaktpersonen pa Esbo stad och vi ansag att det rackte.

Platsen for intervjuerna var bestamda pa forhand av personalen pa forskolan. Ena platsen
hade storre risk for distraktioner da den var i slutet av en gemensam korridor medan den
andra var bakom stangda dorrar i ett klassrum. Trots att det blev en del distraktioner i
korridoren storde det inte innehallet i intervjun, snarare tvart om. Barnen fick mojlighet
att vila blicken pa nagon som gick en bit bort, fa nagra sekunders paus for att sedan ater-
vanda till intervjun. Vi sag anda till att informationen fran intervjun inte skulle horas av
nagon utomstaende, vi pausade om nagon gick nara eller verkade intresserad av vad vi

pratade om.
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Vad galler spraket gick intervjuerna pa svenska. Det uppstod anda diskussioner om dia-
lekter d& en av oss kommer frén Aland och har darfér en lite annan dialekt. Detta hade
kunnat forsvarat kommunikationen om séttet att uttrycka sig var allt for annorlunda och
svart att begripa. Men barnen kommenterade direkt om det var nagot som inte Gverens-
stamde med deras satt att tala, darfor kanner vi oss trygga att kommunikationen fl6t pa
bra trots olika dialekter.

12.2 Resultatdiskussion

Vara forskningsfragor var:

-Vad vet barnen om Covid-19?

-Vilka tankar och kanslor har barnen kring pandemin och de atgarder som vidtagits?
Vi anser att arbetet har besvarat bada forskningsfragorna och vi ar néjda med resultaten
vi fatt. Materialet belyste bade kanslor och tankar barnen hade kring pandemin, samt de
atgarder som tagits for att motverka den, och den kunskap och idéer barnen hade kring
sjalva coronaviruset. Bilderna som barnen ritade under intervjun hjélpte dven till att be-
lysa barnens konkreta uppfattning om virusets utseende, liksom deras kénslor om den

radande situationen.

Eftersom antalet respondenter ar relativt litet ar det vardefullt att reflektera 6ver om
materialet ar generaliserbart: eftersom arbetets fokus ligger vid barnets enskilda upple-
velse av situationen och syftet inte var att framstélla en kvantitativ helhetsbild dver temat
anser vi dock att informationen &ar av varde for att belysa forskolebarns kanslor kring
pandemin. Vi upplever att detta arbete ar tillforlitligt eftersom vi foljt de etiska principer
TENK fastslagit for att sakra arbetets kvalitet och etiska hallbarhet. Genom att halla forsk-
ningsprocessen sa transparent som mojligt har vi aven forsokt sakra arbetets palitlighet.

Eftersom informanterna tillhor en sarbar malgrupp for ledande eller suggestiva yttranden
och hade fatt information om intervjuns tema pa férhand av daghemspersonalen, finns
dock mojligheten att barnens yttranden fargats av vuxet inflytande, till exempel av per-
sonal eller vardnadshavare. Barns upplevelse av tid och verklighet varierar aven fran vux-

nas, da barn till exempel anvander mer fantasi ocksa i vardagssituationer. Dessa ar
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faktorer som kan paverka resultatens trovardighet, men eftersom vart forskningsintresse
lag vid vad barnen vet om pandemin samt deras upplevelser, inte vid en korrekt beskriv-
ning av deras nuvarande situation, anser vi att arbetet ger en trovardig inblick i barnens

tankar och kénslor kring coronakrisen.

Ett tillvagagangssatt som kunde ha gett detta arbete en djupare insyn och mer mangfaset-
terat material ar att ordna flera intervjuer med samma respondentgrupp och vid olika till-
fallen fokuserat pa mindre delteman, som hur pandemin paverkat socialt umgange, skill-
nader mellan fore och efter undantagslaget, vilka kanslor vallar coronaviruset m.m. Pa
detta satt kunde vi ha samlat ihop mera djupgaende information om de konkreta teman
som tas upp i arbetet, som nu forblir pa en mer generell niva. Vi borde dven pa forhand
ha granskat all teknik som skulle anvandas under intervjutillfallet och pa sa vis undvikit
de tekniska problem vi sedan hade med ljudfilen, for att garantera att inget material for-

bisags i transkriberingen.

Det att foljdfragorna var olika i de olika intervjuerna ar ocksa nagot som kan ha paverkat
resultatet, dock upplever vi att foljdfragorna hjélpte att bredda de teman barnen tog upp
och pa sa vis var vardefulla for intervjun. Intervjuguiden sakrade aven att vissa foljdfragor

var desamma i bada intervjuerna.

Vad géller resultaten tycker vi det ar intressant att de flesta barnen hade véldigt bra upp-
fattning om coronans utseende. Den dverensstamde med vara egna tankar kring coronas
utseende, rod och/eller gron. Orsaken till detta kan vara att baciller i barnprogram ofta
framhévs som grona eller rdda figurer. En annan orsak kan vara medians presentation av
corona. Dar ser man en tydlig rod figur som stammer val éverens med barnens teckningar

(Se resultat).

| resultaten framgar det att barnens livssituation forandrats, men inte nagra radikala for-

andringar. Barnen uttryckte sig negativt att inte fa kopa losgodis men 6verlag fanns det

inga obehagliga eller skrammande kénslor kring deras nya livssituation. Detta ar intres-

sant da det fanns en enorm ldngtan till att aterga till det normala. Ar denna langtan deras

egna eller &r det vuxnas langtan som smittar av sig? Sarskilt i ena gruppens intervjuer

framkom det att vardnadshavare pratar ofta om pandemins slut. Ar langtan stor for att de
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ar missnojda med nuvarande livssituation eller &r det bara annorlunda och de saknar det
normala? Dessa resultat skiljde sig dven fran vara férvantningar; att barnen inte upplevde

att nagra storre forandringar intraffat var ovantat men positivt.

Det framgick i resultaten att barnen upplevde pandemin och restriktionerna som konstiga,
men inte skrammande. Har ser vi att vardnadshavare och pedagoger kan ha en stor roll.
Barn ska kunna lita och lyssna pa vuxna och kanna sig trygga i vad de sager. Barn kanske
inte lyssnar pa nyheter, tittar pa presskonferenser eller laser tidningen. Dérfor ar de bero-
ende av informationen och kanslorna som vuxna ger ut. Om vuxna inte har kunskap eller
mojlighet att formedla lugn, trygghet och information till barnet kan det uppsta osakerhet.
Vara resultat visar att barnen kande sig trygga, vilket innebar bra information och séker-
het.

Dock kom det fram i resultaten att barnens vardag paverkats av flera av de restriktioner
som satts i kraft som atgarder mot coronavirusets spridning. Flera av dessa paverkade
viktiga faktorer for barnens valmaende och utveckling som sociala relationer, méjlighet
till sjalvstandigt agerande, kommunikationen med vuxna m.m. Da dessa restriktioner in-
verkar pa barnets aktiva aktorskap ar det viktigt att fraga oss om barnets méjlighet till
deltagande i samhéllet lidit under undantagstillstandet orsakat av coronakrisen. | Grun-
derna for planen for smabarnspedagogik (Utbildningsstyrelsen 2018 s. 27) betonas vikten

av barnets delaktighet i foljande citat:

“Férmdga att delta och paverka pd ett aktivt och ansvarsfullt sdtt ldgger grunden for en

demokratisk och hallbar framtid”

Vi dr eniga med Utbildningsstyrelsen i citatet ovan; var framtid hanger pa att ocksa barn
ska kunna vara delaktiga och bidra med tankar och upplevelser som i sin tur paverkar
samhallet. Ifall undantagssituationen over en langre tid inverkar negativt pa hur barns
perspektiv och aktorskap beaktas i samhallet kan konsekvenserna bli betydande, och det

ar de vuxnas ansvar att motverka dem.

Vad galler fortsatt forskning vill vi forsla en bredare studie med informanter fran olika
forskolor eller till och med olika kommuner, vilket kunde ge en djupare och mer
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nyanserad bild av forskolebarns tankar och kénslor kring pandemin. Det skulle &ven vara
intressant att forska i foraldrars och pedagogers upplevelser parallellt med barnens, for
att kunna jamfora de tre och observera skillnader och likheter mellan de olika perspekti-
ven. En studie 6ver en langre tid kunde dven ge en inblick i hur barns tankar kring coro-
naviruset utvecklats och hur barnets perspektiv fortgdende beaktas i de olika faserna av
undantagstillstand i Finland. Vi anser att tematiken for var studie, dvs. coronapandemins
konsekvenser utgaende fran barnets perspektiv fortsattningsvis ar ett aktuellt och viktigt

omrade for ytterligare forskning.
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BILAGA 1

Tabell dver citatkategoriseringen

(alla citat togs inte med eftersom tabellen skulle bli alltfor lang)

Kategorier

Grupp 1

Grupp 2

Corona, dess ursprung och

utseende

Det finns olika slags co-

rona
Vanligaste coronan ar rod.

Jaa, och den har sanharna,
det ar lite som skjutsaker.

Manga sana.
Att det &r en slags sjukdom

Gamla manniskor (Far co-

rona)

Det &r oftast vuxna som far.

Men alla kan fa.

Det &r bara en sjukdom, det

kommer nar som helst

Man tror att de kommit fran

fladdermoss
Och det var dér i kina

(Hur kom det till finland?)
Na det har smittat

Ahm Corona ir en jitte...
det har funnits ocksa sadana
andra h&r um virus som har
hett kanske nagot annat men
sen... men nu har det kom-

mit corona

Jo vi har nog sett typ nagra
bilder

Okej, den &r rund

Den ar rund och sen &r dar

nago stickor

Ja tycker... Ja har sitt pa en
bild och att vissa séger att
den e en rund boll med san-
dand stickor och den é&r

gron...
Eller kanske ocksa lite rod

Forst sa hor. .. Forst sa visste
jag inte vad det hette sa jag
blanda alltid med den dar i

45




For att manga manniskor

har rest.

Dér finns ocksa mest man-
niskor i kina, darfor smittar
det s& mycket. Och sen

kom corona
Den har sanharna sugror

Jag vet nog. Corona ér bara

en vanlig hosta hos barn

Oronen... Ooronen, vad heter

det
Oroninflammation?

Var det inte pa sommarn co-

rona mer?
N4, for att. ..
Pa sommaren var det nog lite

Nej men da, da hade det tror

jag kommit till Finland

Eller faktiskt, na for att efter
sommarlovet sa borjade den
tror jag den dér coronan om

jag kommer ihag ratt

Var det inte pa sommarn co-

rona mer?
Na, for att...

Pa sommaren var det nog lite

46




Atgérder pé forskolan

Ah! Att man maste ringa.
Jo. Dorren éar alltid last.

Fore det var det sa att for-
aldrarna inte fick komma in
till vart rum. *Pekar pa
klassrummet* De fick lik-
som bara droppa av barnen

har i tamburen.

De far inte ens komma in i

sjélva forskolan

Ar det bra eller daligt att
era foraldrar inte far

komma hit?
Daligt.
Daligt.

P& sommaren fick de annu
komma for da var det ingen

smitta annu

(Talar om skillnader pa for-
skolan) Joo att vuxna har

coronamask

Det kanske ar vanligt, men
vi maste tvatta handerna of-

tare. Ar det vanligt?

Men ni kanske tvéttar han-

derna extra mycket nu?

*Alla instdmmer*

Tycker ni att nagonting har
andrat pa dagis, sedan det

blev corona?
Na...

Och sen ocksa just pa dagis
sa sa ar det ocksa lite slott
for att da kunde vi inte ha
sandant morgonkaffe ocksa

med vara vuxna

Har nagot andrat i lekarna?
Na det har det nog inte
Inte &ndrar det med lekarna
inte

Na nej

Det ar helt sasmma lekar.

Nagot som har andrat i mat-
salen?
Na!

N4, ok. Har nagonting and-
rat [ samlingarna?

Mmmm...

Mm vi brukar, vad heter det,
for att vi brukar byta platser

jo

Har nagot andrat med la-

rarna?
Néa

Na
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Tvéttar bara. (Fraga om de
bade tvattar och spritar)

Men pa sommaren hade vi

kasidesi.

Det kanns helt vanligt pa

forskolan

N& bara att de har co-

ronamask

Inte har det hant i alla fall

nagot med garden

Na det ar nog helt kon- det &r
lite konstigt, men det kanns
nog helt bra (Talar om for-

andringarna)

Det k&nns nog helt bra men

man...

Man hor inte (Nar det talas

om lararnas masker)
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Att tala om corona

Har ni pratat mycket om

corona hemma?

Na.
Inte s& mycket.

Jag har pratat ganska
mycket for att min mamma
ar doktor. Vi pratar alltid
jattemycket om det.

Vi pratar inte sa jatte-
mycket.

N& int vi heller, tror inte vi
pratat alls.

Pratar ni mycket om corona
pa forskolan?

Na int s& mycket heller.

Skulle ni vilja prata mer om
det?

Jag skulle int vilja det.
Kanske.

Kanske

Jag vill int, jag vill int.

For att ni pratar om det
hemma?

Jaa. Vi pratar s mycket.
Jag maste varje dag nar jag
ska ga och spela sa sager
mamma “Nej vi maste
prata corona!” Alltid vara

sa. Blablabla.

Vet ndastan allting om co-

rona. Jag vet hur den ser ut,

Har ni hort om corona

hemma?

Joo

Mina foraldrar talar om det
massor

De talar om nér det tar slut
Har ni hért om corona pa da-
gis?

Joo, lite

Var har ni hért mest om co-
rona?
Hemma

Hemma

Inte hemma
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jag vet att det &r en sjuk-
dom. Jag vet nastan allting.

Tankar om livet efter co-

rona

Hur tror ni det blir nar co-

rona forsvinner?
Bra

Som vanligt
Bra

Vad skulle ni géra om co-
rona forsvann?

Da skulle jag bli jatteglad

Jag med!

Vitsi

skulle sluta nu

om denhar coronan

D4 sku allt forandras for da

kan man faratill olika stallen

Och da sku jag bara genast,
nu far jag till Hopplopp! Nu
gar jag och hoppa hejda!

Jag sku genast fara och kopa
godis

Och mamma och pappa har
sagt att nar corona slutar sa
da tanker vi helt kopa en, en
hel typ full pase med l6sgo-
dis for nu far vi inte ata 16s-

godis, sa da tanker vi kopa

Va? Far ni inte dta nagot

(Losgodis)

N& nar det ar corona och
dom tror att massor med

barn har rort i det
Barn kan ha rort i det

Skulle ni vilja att nanting
andra?

Jo

Jo

Att corona sku sluta
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Ja verkligen!

Livet allmént med corona

Man maste ta kasidesi, man
ska inte réra pa nagot ono-

digt som man inte behdver

Man ska ha coronamask.

*Alla instammer*

Men bara vuxna. Barn far

ocksa ha.

Vi far inte stoppa fingrarna

i munnen

Vi far leka ute.

Man far fara till butiken

Ok, hur ar det med de héar co-
rona-maskerna? Hur kanns

dom?

Jo, ndr barnen inte behdver
ha pa dom... 6ver 18 sé har
dom nog men, men... men
det kinns nog ibland... det
kinns lite sa hir... om man

ska ha de eller

Jag tror det &r mest i Iso

Omena

Men det finns sa manga

manniskor dar

Finns det andra stallen man

inte far fara till?

Borgbacken

Kénslor och oro

Jag ar orolig att storebror

skulle fa corona.

Ar ni oroliga att era forald-

rar skulle fa corona?

*alla barn*: Joo

Hur &r det, det kanns kons-

tigt men kanns corona
skrammande?
N&&/Nej

Na men lite sa dar, om man
pratar om det sa kanns det
att, lite sadar... att varfor

pratar vi om det
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Allt mera sa pratar vi om det
Nej, varfor pratar vi om det
det kommer ju bara att bli
mera om man pratar om de
Nej det kommer nog inte
Nej men det kan kannas sa

Det kédnns som att det ska
komma mera nar man pratar

om det

Coronatest och hemmada-

gis

Min storebror har varit fem

ganger pa coronatest
Jag har varit en gang

Hur kénns det att ta testet
Ackligt!

Jattedaligt, for att man sat-
ter en sanhar pinne i nasan.
Och sa gor den sahar *de-
monstrerar att skoterskan
roterar pinnen och vantar

tre sekunder. *
Jag bara puttade bort den

Jag hade min nalle med sa

det var inte sa farligt

Jag var helt sahar *grima-
serar att det var obehagligt*
Du skulle borda ha sett

mig!
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Det var trakigt nar min sys-
ter hade hemmaskola for
jag fick inte ens leka med

henne da.

Har ni haft hemmaskola
fran forskolan?

N& bara hemmadagis.

Jag med

Hur var det?
Jag fick bara gora pyssel
Via dator?

Jag gjorde via paddan

Hur var det att gora det vi

paddan da?

Jaa det gick bra, vi hade

videomote.
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BILAGA 2

Informationsbrev till vidrdnadshavare
9.1.2021

Bista vardnadshavare,

Vi ar tva socionomstuderande pa Yrkeshdgskolan Arcada som ar pa slutrakan av studierna och jobbar nu
med vart examensarbete. Vart arbete har barnens perspektiv i fokus och vi har darfor valt att ha barnen som
informanter i var intervju. Vi vill lyfta deras asikter kring coronapandemin och dess konsekvenser for var-
dagen pa forskolan, liksom forska i vilka tankar och kanslor som undantagssituationen véckt hos barnen.
Malet med vart arbete &r att hjalpa pedagoger att forsta barnens reaktioner pa coronapandemin och planera
verksamheten darefter, liksom att ge forstaelse at beslutsfattare som planerar stodatgarder och beslut som

angar barnen i samband med coronakrisen.

Intervjun kommer att hallas pé forskolan under dess éppettider och inga forberedelser hemifran kravs. Bar-
nen kommer att intervjuas i grupper pa 4, for att de ska kunna stoda varandra och kéanna sig tryggare i en
spannande och okand situation, och personal fran forskolan kommer att narvara vid hela tillfallet. Vi som
intervjuare kommer att gora vart basta for att skapa en trygg situation dar barnen kanner att de kan uttrycka
sig fritt om amnet ifraga och vi kommer att vara flexibla i situationen beroende pa gruppens och de indivi-
duella barnens kénslor och behov. Deltagandet ar sjalvklart frivilligt och barnet har mojligheten att avbryta

intervjun nér som helst.

Vi kommer att banda intervjuerna med endast audio och vi tdnkte be barnen att gora teckningar under
intervjun som vi mojligtvis tillfogar i vart arbete. All dokumentation fran intervjun (ljudinspelningar, teck-
ningar, etc.) kommer att hallas konfidentiellt och vi kommer att vidta atgarder for att skydda varje barns
anonymitet i arbetet med hjélp av pseudonymer. Information vi av forskningsskél kanske anvander oss av
ar kon och alder men isa fall kommer vi att forsakra oss om att informanten forblir oigenkannlig med andra

medel.

Om ni har fragor eller tankar kan ni garna kontakta oss eller var handledande larare, Boel Blomgvist.
Klara Ramos Serrano XXX@arcada.fi, Tel: XXX

Josefina Berndtsson XXX@arcada.fi Tel: XXX

Boel Blomaqyvist, Utbildningsansvarig. XXX@arcada.fi Tel: XXX

Vi tackar sa mycket for ert samarbete!

Med vénlig hélsning,

Josefina Berndtsson & Klara Ramos Serrano
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BILAGA 3

Intervjuguide

Vi anlander till forskolan i god tid for att hinna bekanta oss med personalen, barnen och
lokalen. Vi ger personalen information om vart arbete och svarar pa eventuella fragor som
uppstar. Vi bestammer plats for intervjun dar barnen kéanner sig trygga och staller i ord-
ning bord, stolar och nddvéndiga material for ritningarna. Nar barnen anlénder berattar vi
vad vi ska gora och varfor, och berattar att personal ar pa plats och att de kan nar som
helst avbryta och ga ut. Vi startar ljudinspelningen och satter i gang.

Forst ville vi fraga...

1 Beratta for mig om Corona
1. Var har du hort/lart dig detta?

2. Har ni hort nagot om Corona hemma?

3. Har ni hort nagot om Corona pa forskolan?

2 Har nagot andrats pa forskolan?

1. Har nagot andrat i matsalen?

2. Har nagot andrat i samlingarna?
3. Har nagot andrat med lararna?
4

Har ndgot andrat i lekarna?

3 Vad tycker ni om dessa férandringar?
1. Hur kéanns det nu pa forskolan?
2. Skulle ni vilja att nagot andrade?

Vi tackar for svaren och fragar om de har nagra fragor till oss. Teckningarna dokumen-

terar vi med bilder. Vi hjalps at att stada undan och tackar annu en gang for oss.

3. =hjalpfragor som kommer att anvandas beroende pa barnens motivation och vil-

lighet att tala
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