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THVISTELMA

ABSTRACT

LAB-ammattikorkeakoulussa on syksystd 2019 kevad-
seen 2021 tutkittu tuotesuunnittelun roolia tekstiilien ja

vaatteiden kiertotaloudessa Telaketju 2 — Liiketoimintaa

tekstiilien kiertotaloudesta -hankkeessa. Suunnittelijan

opas kiertotalouden mukaiseen vaatesuunnitteluun on

luotu tdman tutkimustyon pohjalta avaamaan suun-
nittelijalle ja tuotesuunnittelusta kiinnostuneille sit4,
kuinka mittava merkitys suunnittelijan paatoksilld on

tekstiilien ja vaatteiden kiertotalouden toteutumisessa.
Opas kokoaa tiivistetysti yhteen kiertotalouden mu-
kaisen vaatesuunnittelun keskeisimmat periaatteet ja

tarjoaa suunnittelijalle perustiedot kohti kiertotalou-
den mukaista vaatesuunnittelua.

From Autumn 2019 to Spring 2021, LAB University of
Applied Sciences has surveyed the role of product de-
sign in circular economy of textiles and clothing in
the Telaketju 2 project. The Designer’s Guideline for
Circular Clothing Design summarizes these studies
and aims to raise awareness of how large the impacts
and possibilities of the design choices are in the cloth-
ing industry. With the right information, the designer
can more easily balance the design choices for circular
economy. There are English attachments available at
the end of this guide. These attachments can be used
as a self-reflective tool for design process or as a base
for workshop working together with other designers.
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SUUNNITTELIJAN OPAS

Suunnittelijan valinnat voidaan nahda
joko kiertotalouden mahdollistajana
tai sen estdjand: ne ohjaavat vaatteen
koko elinkaarta ja sen aikaisia ympé-
ristovaikutuksia aina materiaalin tuo-
tannosta tuotteen uudelleenkdyttoon,
kierrattamiseen, uudelleenvalmistuk-
seen tai poisheittoon. On arvioitu, etta
perdti 80% tuotteen ympdristovaikutuk-
sista ratkaistaan suunnittelijan poydalla.
Muotoiluprosessit etenevit yritysten
kiireisessd arjessa usein tietylld kaa-
valla, mutta syventamalla ja kehitta-
malld niiden kulkua, voidaan tehostaa
myos kiertotalouden toteutumista suun-
nitteluvaiheessa. Huomioitavaa kuiten-
kin on, ettd suunnittelija ei yrityksen

JOHDANTO

1.1 SUUNNITTELIJAN OPAS

sisdlld toimiessaan valttdmatta tee
kaikkia lopullisia valintoja. Ndin ol-
len suunnittelijan rooli kiertotalouden
edistdjand tulee suhteuttaa suunnit-
telijan todellisiin toimivaltuuksiin.
Kokonaisvaltainen vastuullisuus ja
kiertotalous muutoinkin toteutuu vain,
kun koko yrityksen strategia ja toiminta
on sitoutettu sen mahdollistamiseksi.

Tédhan oppaaseen on koottu vaate-
suunnittelijoille tietoa kiertotalouden
mukaisen suunnittelun mahdollista-
miseksi. Julkaisu toimii keskustelun
avauksena kohti kiertotalouden mu-
kaista suunnittelua ja sen prosesseja.
Tarkoituksena on tarjota suunnitteli-
jalle tietoa kiertotalouden mukaisen

suunnittelun tueksi ja kirja voi toimia
suunnittelijan apuna itsereflektoinnissa.

Oppaassa kasitelldan tekstiilien
kierrdtykseen liittyvid realiteetteja
ja se pyrkii antamaan suunnittelijalle
tiivistetyn katsauksen kiertotaloutta
huomioivaan suunnitteluun. Lisaksi
se kokoaa yhteen konkreettisia tapoja
kiertotalouden varmistamiseksi suun-
nittelun keinoin. Loppuyhteenvetona
esitellddn suunnittelijan muistilista,
jonka perusteella suunnittelija voi ar-
vioida suunnittelemiensa tuotteiden
tuomia mahdollisuuksia tai esteita
kiertotaloudelle.

JOHDANTO
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1.2 TAUSTATIETOA TEKSTIILIEN JA VAATTEIDEN KIERRATYKSESTA

SUUNNITTELIJAN OPAS

Suomessa heitetdan pois noin 70-100
miljoonaa kiloa vaatteita ja kodin-
tekstiilejd vuosittain. Yksilotasolla
madrd tarkoittaa 13-18 kiloa poisto-
tekstiilid jokaista suomalaista kohden.
Tekstiilien kierrdtykselle ei télld het-
kelld viela ole olemassa kaupallista
kerdys- ja kierrdtysjdrjestelmaa. Reilu
viidennes kaytetyistd tekstiileistd pda-
tyy uudelleenkdytt66n, mutta suuri osa
pddtyy sekajdtteeseen.

Tekstiilin kierrdtykselle on kuitenkin
Suomessa valoisammat tulevaisuuden
ndkymit, silld Euroopan Unionin
jatedirektiivin mukaan viimeistddn
vuonna 2025 poistotekstiileille on jar-
jestettdva erilliskerdys. T4lld hetkelld
puhtaita ja ehjid poistotekstiilejd vas-
taanottavat hyvantekevaisyysjarjestot
ja kirpputorit, mutta erilliskerdykseen

kelpaavat tulevaisuudessa lisaksi myos
rikkindiset tekstiilit.

Kierrdtyksessd vaatteen tai tekstiilin
materiaali kdytetddn hyddyksi uuden
tuotteen raaka-aineena kasittelemalld
sita esimerkiksi mekaanisesti tai ke-
miallisesti. Kierrdtys on prosessi, jolla
tuote pelkistetddn aina takaisin pe-
rusmateriaalitasolleen, jolloin ndmd
materiaalit voidaan muuttaa uusiksi
tuotteiksi. Suomessa termié “kierratys’
kdytetddn yleisesti my®0s silloin, kun
poistotekstiilituotteita ohjataan uu-
delleenkédyttoon (esimerkiksi vanhojen
vaatteiden lahjoitus hyvéntekevaisyy-
teen) tai silloin, kun ostetaan kaytettyja
tekstiileja. Kidsite on jadnyt elaimdan
kansankieleen, vaikka edelld maini-
tuissa tapauksissa virallinen termi on
uudelleenkaytto. (Telaketju 2020a)

»
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Kierratyksessa vaatteen tai tekstiilin materiaali kaytetaan
hyodyksi uuden tuotteen raaka-aineena kasittelemalla
sitd estmerkiksi mekaanisesti tai kemiallisesti. Kierratys
on prosessi, jolla tuote pelkistetaan aina takaisin
perusmateriaalitasolleen, jolloin nama materiaalit
voidaan muuttaa uusiksi tuotteikss.

(Telaketju 2020a)
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Pelkkd kerdys ei kuitenkaan varmista
kierrdtystd, vaan se on vain yksi osa
laajempaa tekstiilien kiertotalouden
kokonaisuutta. Kehitystyo tekstiilien
kiertotalouden ekosysteemin luomi-
seksi on Suomessa parhaillaan kdyn-
nissd. Vuonna 2021 Paimioon valmistuu
pohjoismaiden ensimmaéinen poisto-
tekstiilid laajamittaisesti teollisuuden
uusiokayttoon kasitteleva jalostuslaitos.
(Halla-aho & Ruokamo 2021, 130)
Laitoksen rakennuttaa yritysten
poistotekstiilid késitteleva Rester Oy
ja kiinteistoon tulee vuokralaiseksi
Lounais-Suomen jatehuolto, joka ka-
sittelee omalla pilottilinjastollaan koti-
talouksien poistotekstiilid. Tavoitteena

Lwominent

on kasitella poistotekstiilid teolli-
suuden raaka-aineeksi. Tuleva laitos
pystyy kasittelemddn 12 000 tonnia
poistotekstiilid vuodessa. Se on noin
Molemmilta linjastoilta syntyy lop-
putuotteena kierrdtyskuitua.
Euroopan unioni edistda siirtymistd
kohti kestdvaa tekstiilialaa valmiste-
lemalla tekstiilistrategiaa. Strategian
tarkoituksena on ohjata kiertotalouden
mukaista suunnittelua ja vastuulli-
suutta. Jatkossa tuotteet tulisi suun-
nitella aiempaa pitkdikdisemmiksi,
uudelleenkdytettdviksi, korjattaviksi
jakierrdtettaviksi. Valmisteluvaiheessa
Suomen Tekstiili ja Muoti on jattianyt

LAl
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%a@nx;% preolost,

helmikuussa 2021 tekstiilistrategiaa
koskevan lausunnon, jossa korostetaan
suomalaisyritysten tarjoamia ratkaisuja
alan globaaleihin haasteisiin. Liitto
toivoo lausunnossaan tekstiilistrate-
gian my0s puuttuvan alan rakenteelli-
siin esteisiin ja luovan yhdenmukaisia
ratkaisuja esimerkiksi tekstiilien kier-
ratykseen. Liiton mukaan on myos tar-
kedd, ettd tekstiilistrategia kannustaa
yrityksia kiertotalouteen ja tarjoaa
tukea sitd edistdviin investointeihin.
Lopullista komission ehdotusta teks-
tiilistrategiasta odotetaan vuoden 2021
aikana. (Suomen Tekstiili ja Muoti 2021)

JOHDANTO



TATLHIERARKIA

mahdollista, jate on loppukasiteltdva.
Vaatimus perustuu Euroopan unionin
lainsdddantod yhdenmukaistavaan ja-
tepuitedirektiiviin 2008/98/EY.
Jatehierarkian mukaan tekstiilituot-
teen elinkaaren pidentdminen ja uu-
delleenkayttd sellaisenaan ovat parhaat
vaihtoehdot poistotekstiilien hyodyn-

ENNALTATHIAISY
7. Tatteen madran jo
haitallicuwolen vahewtaminen
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Tate MJ/,',’,-L%/M : Jatehierarkia tarkoittaa niitd vaiheita,
b oot joita noudattaen jatteiden syntyad ra-
eAum - WV@’V”‘VW joitetaan ja syntyvit jdtteet saadaan
otetuiksi talteen. Ensisijaisesti on
vahennettdva syntyvin jatteen mdarad
ja haitallisuutta. Jos jdtettd kuitenkin
4. . ., syntyy, jatteen haltijan on ensisijaisesti
Lommuledisiboltin i HIODYNTAMINEN valmisteltava jate uudelleenkdyttod
(s El MAHDOLLININ varten tai toissijaisesti kierrdtettava se.

SUUNNITTELIJAN OPAS

1

Jos kierritys ei ole mahdollista, jatteen
haltijan on hyddynnettava jate muulla
tavoin, mukaan lukien hyddyntdminen
energiana. Jos hyodyntaminen ei ole

tdmiseen. Kun tekstiili ei enda kelpaa
uudelleenkdyttoon, sille on mahdol-
lista 10ytda kierratyksen kautta uusi
elinkaari. (Kamppuri ym. 2019)

JOHDANTO



(Ruokamo 2021; Ellen MacArthur Foundation 2017a)

Uudistava &
eheyttava toiminta

Viisas tuotteiden
valmistus & kdytté

Tuotteen &
sen osien elinian
pidentaminen

Hyodyllinen
materiaalinkaytto,
haittojen minimointi

SUUNNITTELIJAN OPAS

1.4 KIERTOTALOUDEN R-STRATEGIAT

RO

R1

R2

R3

R4

R5

R7

R9

R10

REGENERATE Uudistaminen

REFUSE Kieltdytyminen

RETHINK Uudelleenajattelu

REDUCE Vihentaminen

REUSE Uudelleenkaytto

REPAIR Korjaaminen

REFURBISH Kunnostaminen

REMANUFACTURE Uudelleenvalmistus

REPURPOSE Uusiokdytto

RECYCLE Kierrattaminen

RECOVER Palauttaminen

12

Uutta luova toiminta, joka mukautuu ekosysteemien
luonnollisiin kiertoihin ja antaa enemmdn kuin ottaa.

Tuotteelle ei ole tarvetta tai sen voi korvata téysin
toisella tuotteella.

Tuotteen kadyttdasteen tehostaminen esimerkiksi
jakamalla, lainaamalla, vuokraamalla.

Tuotannon tai kdyton tehostaminen
vahentdmilla luonnonvarojen ja materiaalien kdyttod.

toimesta samassa kdyttotarkoituksessa.

Korjaus, huolto ja ylldpit6 tuotteen kdyton
mahdollistamiseksi samassa kédyttotarkoituksessa.

Vanhan ja viallisen tuotteen kunnostaminen
nykypdivén tarpeisiin.

Kéytostd poistuneen tuotteen tai sen osien
hyodyntaminen samassa kdyttotarkoituksessa.

Kidytostd poistuneen tuotteen tai sen osien uusiokdyttd
eri kdyttotarkoituksessa.

Materiaalien prosessointi saman (= korkea arvo) tai
alemman (= matala arvo) laadun saamiseksi.

Materiaalien polttaminen ja palauttaminen energian
hyodynnykseen.

JOHDANTO
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Jotta jatehierarkia ei jaisi vain yhdeksi
kaavioksi muiden joukossa, suunnitte-
lijan avuksi on useita kiertotalouden
strategioita tukemaan pdaatoksid suun-
nittelussa kohti kiertotalouden mukaisia
ratkaisuja. Yksi tutuimmista on Ellen
MacArthur Foundationin “Nine R’s”

-strategiataulukko, jossa kdydédan lapi
tuotteen eri hyodynnysvaihtoehtoja
hyddyllisestd materiaalinkdytosta tuot-
teen elinkaaren pidentdmiseen ja kdy-
ton lisddmiseen.

Ajatuksena on tuotteen arvon lisaa-
minen: kaaviossa kierrdtys ja materiaa-
lin poltto ovat alimpana arvoasteikossa.
Kiertotalouden mukaisessa suunnitte-
lussa jdte ja padstot on suunniteltu pois.
Tuotteet, raaka-aineet ja materiaalit

13

sdilyvdt mahdollisimman pitkaan kier-
rossa. Tamad voidaan saavuttaa esimer-
kiksi uudelleenkayton, kierratyksen ja
luonnon systeemien regeneroinnilla eli
eheyttdmiselld.

Ellen MacArthur Foundationin
alkuperiiseen kaavioon on lisdtty
yksi strategia lisaa: Uudistaminen
(Regenerate = R0). T4lld tarkoitetaan
toimintaa, joka mukautuu ekosystee-
mien luonnollisiin kiertoihin ja jonka
avulla maksimoidaan toiminnan posi-
tiiviset vaikutukset. Pelkédn yllapitavan
tai negatiivisia vaikutuksia minimoi-
van suunnittelun sijaan tulisi keskittya
suunnittelemaan siten, etta tuotteiden
kokonaisvaikutuksissa jaatédisiin plus-
san puolelle.
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2.1 SUUNNITTELIJAN ROOLI KIERTOTALOUDESSA

Vaateteollisuus on moninaisuudes-
saan haastava toimiala kokonaisval-
taisen vastuullisuuden ndkokulmasta.
Vaatesuunnittelijalle vastuullisuuden
asettamat haasteet nakyvat lukuis-
ten vaihtoehtojen punnitsemisella.
Suunnittelija joutuu arvioimaan, mitkd
valinnat ovat parhaita vaihtoehtoja
missdkin tilanteessa. Kiertotalouden
mukaisessa suunnittelussa suunnit-
telijalla on vastuu pédtelld toisinaan
varsin puutteellisenkin informaation
perusteella, mika ratkaisu on missakin
tilanteessa toimivin.

Suunnittelijoilla on myo6s usein vail-
linaiset tiedot aina alati kehittyviin
kierratysmenetelmiin liittyvistd vaa-
timuksista. (Karell & Niiniméki 2019,

15

1002) Tekstiilien kierratysmenetelmia
on avattu tissd oppaassa kolmannessa
kappaleessa, "Tekstiilien lajittelu ja
kierratys".

Kaiken tdmén vuoksi itsensd kou-
luttautumisessa ja kehityksestd ajan
tasalla pysyminen ovat osa suunnitte-
lijan tyonkuvaa. Siind missa perintei-
sessd suunnittelussa ammattitaitoinen
muotoilija on perilld tuotteen valmis-
tusprosesseista, tulee kierratettavyyttad
huomioivan suunnittelijan ymmartaa
myos kierrdtysprosesseja (Halla-aho
& Ruokamo 2021, 7). Suunnittelijan
tulee suunnata katse my0Os uusiin
innovaatioihin ja niiden tarjoamiin
mahdollisuuksiin.

KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU
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2.2 KIERRATETTAVYYDEN SUUNNITTELU

Tiedolla on suuri vaikutus elinkaaren
ja kierrdtettdvyyden suunnittelussa.
Ilman tietoa siitd, mita rajoitteita ja
ongelmia materiaalien lajittelussa ja
kierrdtyksessd on, jad suunnittelija
epitietoiseksi siitd, millaisia valintoja
tulisi tehdd kierrdtettdvyyden takaami-
seksi (Karell & Niinimaki 2019, 1011).

Tiedon saatavuus, sen kerdaminen
sekd avoin kommunikaatio kierratys-
laitosten, lgjittelijoiden ja suunnitte-
lijoiden vililld auttavat suunnittelijaa
pois lineaarisesta talousajattelusta
ja mahdollistavat kierrdtettavyyden
suunnittelun. Kierratettavyytta suun-
niteltaessa yhden tuotteen ympirille
asettuu monia vaatimuksia ja odotuk-
sia kohdistuen tuotteen koko elinkaa-
reen. Elinkaaren suunnittelu onkin
osa kierrdtettdvyyden suunnittelua.
Perinteisessd lineaarituotannossa tuot-
teen elinkaari sisdltda selkedn alun,
kayton ja lopun. Tdssd ajatuksessa

16

tuotteen pddperiaate on tdyttda kay-
ton vaatimukset, olivat ne sitten tek-
niset ominaisuudet, muoto tai hinta.
Kiertotalouden mukaisessa suunnit-
telussa tuotteen elinkaari muodostaa
kehidn, jossa suunnittelu on keskiossa.
Materiaalin kierratettavyyden lisaksi
tulee huomioida myds kdyton aikaiset
toimet ja tuotannon vaikutukset tuot-
teen kierrdtettavyyteen. Suunnittelija
itse voi vaikuttaa varsin vdahan siihen,
miten kédyttdja tuotteen kierrattad.
Toisaalta tuotteen lajiteltavuus kier-
rdtyslinjastolla voidaan tehda huo-
mattavasti helpommaksi, mikali siina
huomioidaan jo alustavanlaatuisesti
lajittelulinjaston haasteet. Naita voi-
vat tuoda esimerkiksi viimeistelyt,
elastaani, sekoitemateriaalit tai kui-
dun lyhyt pituus, jotka suunnittelija
voi huomioida jo suunnitteluvaiheessa.
(Karell & Niinimaki 2019, 1005)

KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU
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Lineaarisen mallin sijaan suunnittelun tulisi noudattaa kiertotalouden kehdmallia, jossa
suunnittelu on tuotteen elinkaarimallin keskiossda. Tassd mallissa suunnittelija huomioi
tuotteen elinkaaren kaikki vaiheet. Tuotteen havittamisen sijaan suunnittelija suunnittelee
tuotteelle jatkoa, joka mahdollistaa tuotteelle uuden elinkaaren.

SUUNNITTELIJAN OPAS 17 KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU
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2.3 PURETTAVUUDEN SUUNNITTELU

Tekstiilituotteiden purettavuuden
suunnittelu (Design for Disassembly)
tarkoittaa yksittdisten hankalasti yh-
dessd kierrdtettavien komponenttien
yhdistelyd niin, ettd mahdollisimman
korkea arvo voidaan sdilyttdd kierré-
tyksen myota. (Forst 2020, 48)
Purettavuuden ja sen tehostami-
sen huomioiminen suunnittelutyossa
helpottaa ja nopeuttaa tuotteen sekd
sen osien huoltamista, korjaamista ja
kierrdttdmistd. Purettavuuden tehosta-
miseksi kdytetyt ratkaisut voivat myos
nopeuttaa tuotteen valmistamista seka
laskea valmistus- ja huoltokustannuksia.
Hyvin suunniteltu purettavuus auttaa
teessa kaytetyt materiaalit aikaisessa
vaiheessa oikeisiin kierrdtysproses-
seihin, jolloin sddstyy seka aikaa ettd
energiaa. (Halla-aho & Ruokamo 2021,
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34) Yksinkertaisimmillaan tdlla voi-
daan tarkoittaa vaatteen tai sen osien
suunnittelua niin, etta korjaus ja osien
uusiokaytto onnistuu. Tekniikka tar-
joaa myos mahdollisuuksia uudenlaisiin
innovaatioihin ja materiaalikokeilui-
hin. Lisaksi se helpottaa mychempda
lajittelutyotd ja kierrdtysta.
Purettavuuden suunnittelu voidaan
nahda vaihtoehtona kierrédtettdvyyden
ja monomateriaalisuuden suunnittelulle
silloin, kun sekoitusmateriaalin eri
ominaisuuksia tarvitaan (Forst 2020,
28). Purettavuuden suunnittelu voi
kuitenkin olla paljon muutakin, kuin
pienten osien irrottamista tekstiilituot-
teesta. Mitd, jos tekstiilituotteita voitai-
siin suunnitella purettavuuslahtoisesti
huonekalujen tavoin? Tekstiili materi-
aalina tarjoaa myos mahdollisuuksia.
Suunnittelija voi kdyttdd purettavuuden
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suunnittelun apuna esimerkiksi eri-
laisia suunnittelustrategioita, kuten
Design Thinking -menetelmdan pe-
rustuvia Ted’s Ten -strategiakortteja.
Esimerkiksi Velcro -tarranauha keksit-
tiin tutkimalla takiaisten koukkumaista
rakennetta, jolla ne kiinnittyvat ohi-
kulkevaan eldimeen ja levidvat (Textiles
Environment Design, kortti 7). Voisiko
purettavuutta suunniteltaessa materiaa-
lit liittda toisiinsa samankaltaisin kiin-
nitysmekanismein ja hyodyntdd ndin
yleensd sekoitemateriaalien tarjoamia
mahdollisuuksia? Samanlaista meka-
nismia voisi tutkia my0s kierratystd
haittaavien tekstiilien viimeistyksien
kanssa: voisiko pinnoitemateriaalin ir-
rottaa takista samoin, kuin takiaisen
koiran turkista?

Qf’ﬁrowl%’”. viden
wallinbo oSae ’
Wt&[m/@/#ﬁw

sunt

KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU



KIERRATYS

Osten Lrirotlaminen

wwolelleen—
/ca'r?ng&%/a’b@[

osien WYL Lon

Ger

oro e icaminet

ENERGIANA

SUUNNITTELIJAN OPAS

19

Tarvitts,
leor

Marteris alien
L/‘V’aﬁmm@

13

KORTAUS

L erotellnviesa i
Vu/mw”"‘ aFous, LZ[/A. l

Yhelistoly,

KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU



ETUNNITUISEN

VIRH
AHEUTTAVAT
PoISTOTLRSTICT

Lo'z'//A/WW'l'//(/@.w'r';[' ) EloasToaania cisiltingrt

ohuet (Ecim, huivit (Biim — strech—farlewt
' 4 d—a verho't) ¢ e )
Prnuoite it
(Eoum — JMWW@ZL)
suthbewverho?)
2.4 TEKSTIILIEN LAJITTELUN HUOMIOIMINEN SUUNNITTELUSSA
Monideer rosrakentort Osa purettavuuden suunnittelua on  tunnistaminen kédsin on mahdotonta,

(Ecim, 17 kit,

suunnittelu lajittelua varten. Tekstiilien
lajittelu tehdddn talld hetkelld paa-
osin késinlajitteluna. Silld pystytddn
tunnistamaan jopa konetta paremmin
myyntiarvoiset tekstiilit, ja materiaaleja
pystytddn tunnistamaan myos tunnun
ja tuotetyypin perusteella.

Tunnistus pesulappujen perusteella

mutta kasin tunnistuksessa paastaan
todenndkoisesti riittavadan tarkkuu-
teen etenkin mekaanisen kierratyk-
sen kannalta. (Kamppuri ym. 2019, 9)

Automatisoidussa lajittelulinjastossa
kdytetddn tdlld hetkelld pddosin NIR
(Near Infrared) -teknologiaa, joka on
infrapunaspektroskooppinen analyy-

Alweittain er on kuitenkin hidasta ja osa materiaa- simenetelmd. Tunnistuksen avulla la-
materioalicet lista jdd tunnistamatta, jos informaa- jittelu tehostuu ja kapasiteetti kasvaa,
(esim, ustustelestiilit, tio puuttuu (esimerkiksi poisleikatut  lisaksi NIR-teknologia mahdollistaa
a3 roidart eri tai kuluneet pesulaput) tai silloin, nopean ja materiaaleja tuhoamattoman
materioalia) kun tieto on virheellistd. Tuotetiedon analyysin. (Kamppuri ym. 2019, 12)
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2.5 MONOMATERIAALISTRATEGIA

Monomateriaalilla tarkoitetaan ma-
teriaalia, joka koostuu vain yhdestd
kuituraaka-aineesta. Materiaali voi
olla my0s sekoite, mikéli sille on oma
selked jakeensa kierrdtysprosessissa.
Tekstiileissd monomateraalituotteella
tarkoitetaan yhdesté kuidusta koostu-
vaa tuotetta, jonka mahdolliset pienet
madrit muuta materiaalia eivat kui-
tenkaan hankaloita materiaalin kier-
rdtystd. (Halla-aho & Ruokamo 2020,
46) Tédllainen pieni pitoisuus voi olla
esimerkiksi elastaani.

Elastaani asettaa haasteita kierra-
tysprosessissa jo lajittelusta ldhtien. Se
on synteettinen kuitu, jonka kemial-
lisesta rakenteesta vahintdan 85 % on
segmentoitua polyuretaania. Elastaania
kéytetdaan sekoitteena muiden kuitujen
kanssa ja sen avulla saadaan kankaalle
venyvyyttd ja vaatteelle istuvuutta. Sitd

Elastaonin
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pystytaan NIR-tunnistuksella tunnista-
maan yksittdisend materiaalina, mutta
haasteena on, ettd sitd kdytetddn sekoit-
teena muiden materiaalien seassa vain
pienind pitoisuuksina (esim. 2-5 %).
Elastaanin tunnistus on kuitenkin
tarkedd, koska se vaikuttaa materiaa-
lin soveltuvuuteen eri kierrdatysmene-
telmiin. Luotettavan tunnistamisen
kannalta pitoisuuden tulisi olla noin
10%. Tdmad vaatisi mahdollisesti kaksi-
vaiheisen tunnistuksen. Mekaanisessa
kierrdtyksessd elastaani tukkii avaa-
jat, ja puuvillan kemiallisessa kier-
ratyksessd se hankaloittaa liuotusta.
Puuvillan kemiallisen kierrdtyksen
kannalta elastaanin médédrdn tulisi olla
alle 1-2 %. (Kamppuri ym. 2019, 14)
Monomateriaalisuunnitelussa tuot-
teen jokainen osa on samaa materiaa-
lia. Ndin ollen tuotteen kierrdtyksessa

Mono ma/for'wxaﬁi
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el tarvita erillistd erottelua materiaa-
leittain, vaan tuote kokonaisuutena
on kierratettavd. Monomateriaalisuus
on tdlld hetkelld suunnittelijan ainoa
vaihtoehto taata tuotteen kierratetté-
vyys (Karell & Niiniméki 2019, 1005).
Monomateriaalisuus ei kuitenkaan
ole itsestddn tdysin selva ratkaisu teks-
vaihtoehdoista. Strategian tulee tukea
itse tekstiilituotteen kdyttotarkoitusta.
Monomateriaalistrategiaa voi hyodyn-
tdd, mikali se on tuotteelle muutoinkin
luonteva valinta esimerkiksi kayt
kannalta. Olennaista on monomau
riaalistrategiankin ohella huomioid
tuotteen pitkdikdisyys ja kestavyy:
silld ensisijaisesti tuote suunnitellaar
kayttoon pitkalle aikavalille.
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Pienet brodeeraukset, ommellut logot ja nimet eivat ole
kierrdtystd merkittavasti haittaava ongelma, mikdli
ompelulanka ja nauhat ovat samaa materiaalia teks-
titleiden kanssa. Tekstiilien mekaanisessa avauksessa
brodeerausommel ei avaudu yhid helposti, kuin kan-
gasrakenne. Jos sekin halutaan auki, tarvitaan useita
avauskierroksia ja kankaan kuidut lahtevat lyhenemddin
prosessissa. Laatu kdrsii, koska avatussa kuidussa on
Joko lyhentynyt kuitupituus tai avautumattomia osia.
Heijastinnauhat, kuminauhat ja elastiset nauhat, muovi
sekd metallikomponenttien liitokset esimerkiksi veto-
ketjut, sekd AR (aramidi), LCP (nestekidepolymeeri) ja
PVDF (polyvinyylideenifluoridi) ovat nauhamateriaa-
leja, jotka eivit sovellu kierrdtykseen tai ovar erittain
vaikeasti kierrdtettavid. (Telaketju 20200, 46)
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2.6 UUDELLEENVALMISTUS, UPCYCLING JA ZERO WASTE -SUUNNITTELU

Kun puhutaan uudelleenvalmistuksesta
teollisuuden nakokulmasta, pyritaan
valmistamaan tuotteita, joiden ominai-
suudet vastaavat uutta ja jotka tdyttd-
vidt uuden tuotteen vaatimukset niin
estetiikan kuin kdytannollisyydenkin
osalta. Uudelleenvalmistettu tuote voi
myo0s asettua hierarkiassa vanhaa tuo-
tetta ylemméksi, jos sen edelld mainitut
ominaisuudet ovat alkuperdisen tuot-
teen ominaisuuksia parempia.
Pddperiaate teollisesta nakokulmasta
on valmistaa elinkaarensa loppuun
tulleet tuotteet uudelleen uusille kayt-
tajille. (Karvonen ym. 2015, 7) Ellen
MacArthur Foundation maarittelee
uudelleenvalmistuksen tarkoittamaan
tuotteita, joissa elinkaarensa padhdan

tullut tuote tai sen osat valmistetaan
uudelleen samaan kayttotarkoitukseen
(Ellen MacArthur Foundation 2017a).

Upcycling-menetelméssa uudelleen-
valmistuksessa kdytettdva materiaali on
perdisin muusta poistotekstiilistd kuin
jo valmiin vaatteen muodossa olevasta
tekstiilista, esimerkiksi kaytetyistd
verhoista tai muista kodintekstiileistd
vaatteeksi valmistettavista tekstiileista.

Uudelleenvalmistus vaatteiden osalta
voi tarkoittaa esimerkiksi vanhan ver-
hokankaan hyodyntdmistd vaatteiden
valmistuksessa. Upcyclingin pddideana
on nimensd mukaisesti tuottaa alku-
perdistd kdyttotarkoitustaan arvoltaan
korkeampia tuotteita.

KIERTOTALOUDEN MUKAINEN VAATESUUNNITTELU



ZLRO WAITE

SUUNNITTELIJAN OPAS

Lettelen wOLo'z/fof(jo'{/

Upcyclingistd usein puhutaan myos
siten, ettd materiaalilahtokohtana
toimii alun perin jo valmiiksi vaatteeksi
tuotettu poistotekstiili. Tdlle on oma
madritelmansé, Reconstruction, jonka
tavoitteena on ensin purkaa ja sitten
uudelleen jdrjestda vaatteen osat siten,
ettd lopullinen tuote muodostaa alkupe-
rdisestd poikkeavan tuotteen. (Redress
Design Award 2020). Upcycling ja
Reconstruction voidaan ndhda uu-
delleenvalmistuksen alakésitteind.
Upcyclingin rinnalle on myo6s toinen
termi: Downcycling, jossa alkuperdi-
nen tuote muuntuu uudelleenvalmis-
tuksen kautta hierarkisesti edeltdjddnsa
alempiarvoiseksi. Kuitutason kierrétys
sindllddn on jo Downcyclingid, kun
alkuperdinen tuote puretaan kuituta-
solla tai sulatetaan uuden materiaalin
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valmistamiseksi. Vaateteollisuudessa
Downcycling tutuimmillaan on esi-
merkiksi leikkuujatteen hyodyntamistd
autoteollisuudessa Oljynimeyttamisrat-
teind tai eristemateriaalina.

Upcyclingin lisdksi on olemassa eri-
laisia vahaiseen tekstiilijdtteeseen tai
jatteettomaan suunnitteluun tahtaavia
suunnittelustrategioita, kuten Zero
Waste -suunnittelu. Menetelméssd tdh-
ddtddn nimensd mukaisesti nollahuk-
kasuunnitteluun, jonka suunnittelu- ja
tuotantoprosessissa ei synny lainkaan
leikkuujatettd. (Redress Design Award
2020) Ihanteellisimmillaan Zero Waste
-suunnittelussa huomioidaan myos jét-
teen minimointi tuotteen koko elin-
kaaren aikana.

Lervo Waste leanvoitis
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On arvioitu, etta tekstiiliteollisuuden hiilidioksidipaastot
laskisivat perati 44%, mikali vaatteita kaytettaisiin kaksi
kertaa useammin kuin nykydan.

(Ellen MacArthur Foundation 2017b)
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2.7 KAYTON SUUNNITTELU

Jo tuottteen suunnitteluvaiheessa tu-
lisi pyrkid ohjaamaan sen kayttod ja
sitoutumista. Kun ldhdetdan taltd poh-
jalta pohtimaan vaatesuunnittelijan
vastuuta, tulee ensin ymmartdd ku-
luttamisen periaatteita. Kuluttamista
muodin saralla ohjaavat padasiallisesti
tunteet ja toisinaan vaatteen ostajan
ja kdyttdjan itse on vaikeaa erottaa
todellista tarvetta ja halua toisistaan.
Suunnittelijan tulisi pdastd kuluttajien
todellisten tarpeiden darelle. Tahan
ohjaa esimerkiksi luvussa 4.2. esitellyt
Design Thinkingin eri vaiheet.
Merkittavdssd osassa tuotteen elin-
kaaren suunnittelua piilee myos ku-
luttajan vastuu: jokaisella kuluttajalla
on henkilokohtaiset tapansa kayttaa,
pestd, huoltaa ja korjata vaatteitaan.

+Hwomloilavn fo
sunnnitlelun

ablewvnihello

Suunnittelijan tuleekin huomioida tal-
laiset erilaiset kaytdnnot jo suunnitte-
luprosessin aikana. Huollettavuuden
suunnittelu on yksi kiertotalouden
mukaisen suunnittelun kulmakivista,
silld kdyton aikainen ymparistokuorma
on merKkittavd osa vaatteen elinkaaren
kokonaisvaikutuksista.

Lisdksi tulee muistaa, ettd my0s laa-
dukas vaate voi muuntua nopeasti ja
ennenaikaisesti poistotekstiiliksi, mi-
kali sitd huolletaan véirin, eli pestaan
liiallisesti tai sitd ei korjata tai huol-
leta. Ymmartamalla erilaisia tapoja
kdyttdd, pestd, huoltaa ja heittdd pois
vaatteita, suunnittelija voi pohtia rat-
kaisuja kdyton aikaisten vaikutusten
vahentamiseksi.
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Tuotteen kayttotarkoitus on ensisjjainen maarittava tekija
suunnittelussa. Kayttotarkoitus ohjaa merkittavasti kayton
vaatimusten kautta tuotteelta vaadittavia ja toivottuja
ominaisuuksia.
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Kéyttotarkoitus ohjaa merkittavasti
kdyton vaatimusten kautta tuotteelta
vaadittavia ja toivottuja ominaisuuksia.
Kiéyttotarkoituksen puolesta samana
tuotteena esimerkiksi tyovaate ei sovellu
arkikdyttoon, mutta toisaalta sama
tuote voi soveltua arkikdyttoon ja ke-
vyeen liikuntaan, ottaen huomioon,
ettd urheiluvaatetus on jo valmiiksi
nykytrendien mukaista ja arjessa suo-
sitaan nykyisin hyvin paljon tallaista
monipuolista vaatetusta. Nykyinen
elimdntapamme on helposti liitkkuvaa
ja arkivaatteeltakin vaaditut ominai-
suudet ovat yleisesti sellaisia, ettd ne
taipuvat monenlaiseen arkeen, jossa

hyotyliikunta ja fyysisesti kevyt toi-
mistotyd kohtaavat. Toisaalta ty6- ja
aktiivivaatteidenkin vililta 16ytyvat
samankaltaiset yhtaldisyydet vaadit-
tavien ominaisuuksien kannalta, kuten
kova kulutuksenkesto, hengittavyys,
puhdistettavuus ja pesunkesto. Nama
ovat olennaisia huomioitavia vaatimuk-
sia niin arkivaatteelle, tydvaatteelle
kuin urheiluvaatteellekin.
Esteettinen ajattomuus mielletddn
usein suoraan pitkaikdisyyden takeeksi
vaatteista puhuttaessa. Voisiko ajat-
tomuuden sijasta, tai sen rinnalla,
puhua elimién eri vaiheita seuraa-
vista ja muunneltavista tuotteista?

A’gﬁwﬁomuws
X

Muwnneltovruns?
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Tuotesuunnittelussa pitkdikdisyyteen
voidaan laadun lisdksi vaikuttaa siten,
ettd tuote voi kehittya sen elinkaaren
ja kdyton aikana kayttdjan toimesta.
Suunnittelussa voidaan huomioida tuot-
teen muunneltavuutta sen elinkaaren
aikana. MonikdyttGisten vaatteiden
lisdksi tuotteen mukana voisi kulkea
jonkinlainen ohjeistus tuotteen muun-
teluun joko QR-koodin tai fyysisen oh-
jepaketin muodossa. Muunneltavuus
voisi olla yksi vaikuttava tekijd lop-
pukayttdjan sitoutumisessa tuottee-
seen. Talld tavoin muunneltavuudella
voidaan mahdollisesti pidentdd tuot-
teen elinkaarta sille suunnitellussa
kéyttotarkoituksessaan.
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3.1 TEKSTIILIEN KIERRATYSPROSESSIT

Tekstiilien kierrdtyksessd on tarkedd
valita kierrdtysmenetelma siten, ettd
kierrdtetyn materiaalin jalostusarvo
sdilyy mahdollisimman korkeana.
Nadin kierrdtetylld materiaalilla voi-
daan korvata neitseellisid materiaaleja.
Poistotekstiilien lajittelulla on merkit-
tdva rooli materiaalin arvon kasvatta-
jana. (Kamppuri ym. 2019, 35)
Tekstiilien kierratys jaetaan kolmeen
menetelmadn: mekaaniseen, termiseen
ja kemialliseen kierrdtykseen.
Mekaanisessa kierrdtyksessd teks-
tiili avataan takaisin kuiduiksi, joita
kaytetddn uusien tuotteiden valmis-
tukseen. Mekaaninen kierrétys sopii
kaikille kuiduille. Luonnonkuiduille
se onkin ainoa vaihtoehto, jotta kuitu
pysyy tdysin samana materiaalina.
Sulamattomat luonnonkuidut voidaan
kierrattad myos kemiallisesti.
Kemiallisessa kierratyksessa kuidun
rakenne katoaa ja se valmistetaan uu-
delleen kuiduksi. Puuvillan liuotuksen

ja regeneroinnin jalkeen syntyva kuitu
on selluloosamuuntokuitua. Prosessi
on samantapainen, kuin kaupallisissa
selluloosamuuntokuiduissa.

Materiaali voidaan kierrdttda myos
polymeerind, eli kuidun raaka-aineena.
Kestomuoveihin perustuvat synteettiset
tekokuidut, kuten polyesteri ja poly-
amidi, voidaan kierrdttdd termisesti su-
lattamalla. Tekokuitujen kuiturakenne
pystytddn hajottamaan termisesti sula-
tuksessa polymeeritasolle. Synteettiset
tekokuidut voidaan kierrattad myos
kemiallisesti monomeeritasolle.

Sekd polymeerit ettd monomeerit
on mahdollista prosessoida takaisin
samanlaiseksi kuiduksi kuin ldhtoma-
teriaali. Termisesti kierratettyjd kuituja
on saatavilla, mutta ldhtoaine ei valt-
tdmatta ole tekstiili. Esimerkiksi 40 %
kierratetyistd PET-pulloista voidaan
valmistaa sulattaen polyesterikuituja.
(Kamppuri ym. 2019, 7.)
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3.2 TEKSTIILIEN KIERRATYSPROSESSIT MATERIAALITYYPEITTAIN

VILLA

Villan kierrdtystd on tehty mekaanisesti
jo 200 vuotta. Sen hyodyntdminen on
viahentynyt ajan saatossa, vaikka me-
kaanisesti kierratettyd villaa pidetadn
arvokkaana materiaalina. Villan mekaa-
ninen kierrétys lyhentdd kuitupituutta
ja saattaa rajoittaa jatkoprosessointia.
Kuitutason kierrdtys on kuitenkin ai-
noa mahdollinen prosessi sdilyttad vil-
lakuitu villana. (Kamppuri ym. 2019,
9). Kierrdtysprosessimuotoja on kaksi:
suljettu- ja avoin kierto. Suljetussa kier-
rossa materiaali palaa aiempaa kaytto-
tarkoitustaan vastaavaan kayttoon ja
avoimessa kierrossa kadyttotarkoitus
muuttuu. (International Wool Textile
Organisation 2016)

PUUVILLA

Puuvillaa kierrdtetddn mekaanisesti
tekstiiliteollisuuden sivuvirrasta, paa-
asiassa leikkuujitteestd. Kierratys
voidaan tehdd vireittdin tai kuitu voi-
daan valkaista ja védrjatda uudestaan.
Mekaaninen kierrdtys on puuvil-
lalle ainoa tapa pitdad sen kuitu puu-
villana. Puuvillaa voidaan kierrdttaa
polymeerind liottamalla selluloosa
polymeeritasolle ja kuiduttamalla se
selluloosamuuntokuiduksi.

SUUNNITTELIJAN OPAS

Mekaaninen kierrdtys on varsin al-
hainen péistoiltadn, mutta lyhentda
kuitupituutta, mikd vaikuttaa heiken-
tavasti laatuun. Kuitutason kierrdtys on
kuitenkin ainoa mahdollinen prosessi
silloin, kun halutaan sdilyttaa puuvil-
lakuitu sellaisenaan. Tdmdn vuoksi
kierratettyyn puuvillaan lisdtdan usein
vahvikkeeksi neitseellistd puuvillaa tai
tekokuitua. Lyhyemmistd kuiduista voi-
daan valmistaa eri kehruumenetelmilld
my0s kuitukangasta ja komposiittia.

Puuvillaa voidaan kierrdttaa myos
kemiallisesti, jolloin lopputuote on sel-
luloosamuuntokuitu. (Kamppuri ym.
2019, 17) Lopputulos saattaa olla omi-
naisuuksiltaan jopa parempi kuin puu-
villa. (Aalto yliopisto, 2020) Prosessissa
kéytetdan kuitenkin runsaasti ympdris-
t6d haittaavia kemikaaleja. (Kamppuri
ym. 2019, 36)

PUUVILLA-POLYESTERI

Sekoitekuidut voidaan yleensa kier-
rdattdd mekaanisella kierrdtykselld.
Lopputuotteena syntyy sekoitekuitu,
jonka loppukéyttokohteen 10ytdmi-
nen voi olla hankalaa. Puuvillan ja po-
lyesterin sekoitteesta voidaan tehda
esimerkiksi huopaa, joka soveltuu lam-
pomuovaukseen ja limposidottavaksi.
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Lopputuotetta voidaan kdyttdd esi-
merkiksi huopamatoissa. Telaketju 2
—hankkeessa on osoitettu, ettd mekaani-
sesti avattu puuvilla-polyesteri voidaan
kehrétd myos langaksi. (Kamppuri ym.
2019, 35)

POLYESTERI

Polyesteri on maailman kdytetyin teks-
tiili. Sitd voidaan kierrdttdd mekaani-
sesti, termisesti tai kemiallisesti. Sita
ei kuitenkaan varsinaisesti kierrdtetd
mekaanisesti kuituna. Mekaanisessa
kierratyksessd polyesterin kuitu ly-
henee katkokuiduksi. T4lla hetkelld
vaate- ja tekstiiliteollisuudessa po-
lyesteria kierrdtetadn paasdantoisesti
polymeerind, eli PET-pulloista teh-
dédidn kierrdtettyd polyesterikuitua.
Kierratyspolyesterid on maailmalla jo
n.7 % polyesteristd, ja se on usein pe-
rdisin juuri PET-muovipulloista, joi-
den materiaalin homogeenisyys sallii
kierratyksen.

Polyesterivaatteista on myos mahdol-
lista valmistaa kuitua. Polymeeritason
kierratys heikentdd kuitenkin poly-
meerin laatua, ja syotteen puhtaus
vaikuttaa merkittavdsti myos kuidun
laatuun. Polymeerid voidaan kier-
rattad ainakin kahdeksan kierrosta.

Kuluttajapoistotekstiilin kierratyksen
hankaluutena puolestaan on polymee-
ritason heterogeenisyys. Kierrdtys mo-
nomeerina on taas kaupallinen konsepti
polyesteritekstiilin kemialliselle kier-
ratykselle takaisin polyesterikuiduksi.
(Kamppuri ym. 2019, 5-8)

KUITU

Kuidun kolme tdrkeintd ominaisuutta,
jotka vaikuttavat sen soveltuvuuteen
langan kehruussa, ovat kuituhienous,
-vetolujuus ja -pituus. Kuituhienous vai-
kuttaa langan lujuuden ja tasaisuuden
lisdksi myohemmin kankaan kiiltoon
ja laskeutuvuuteen. Se myos vaikuttaa
kehruu- ja tuotantonopeuteen.

Kuidun vetolujuus on langankeh-
ruuprosessin kannalta keskeinen
kuituominaisuus. Kosteus vaikuttaa
kuidun vetolujuuteen vahvistaen puu-
villaa ja pellavaa, mutta heikentden
viskoosi- ja polyamidikuituja seka vil-
laa. Polyesteriin ja polypropeeniin kos-
teudella ei ole vaikutusta. (Kamppuri
ym. 2019, 17)

TEKSTIILIEN KIERRATYS
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4.1 MUOTOILUSTA MUOTOILUAJATTELUUN

Design Thinking (Muotoiluajattelu)
-menetelmalld tarkoitetaan ratkaisukes-
keistd suunnittelumetodia, jossa keski-
tytddn ihmislahtoiseen lahtokohtaan
ongelman 16ytamiseksi ja ratkaisun
rakentamiseksi (Ruokamo 2016, 67).

Design Thinkingissd suunnittelua
tarkastellaan koko suunnittelupro-
sessin kannalta pelkédn lopputuotteen
sijaan. Menetelman toi nykymuodos-
saan ensimmadisend esille Nobel -pal-
kittu Herbert Simon kirjassaan The
Sciences of the Artificial (1969). Design
Thinking menetelmind soveltuu oh-
jaamaan sekd tuotesuunnittelu- ettd
palvelumuotoiluprosesseja. Sen ha-
vainnollistamiseksi on luotu useita
malleja, jotka sisédltavit kolmesta seit-
semddn kohtaa.

Seuraavalla sivulla esittelemme yh-
den yleisimmistd malleista, joka on
kehitelty Hasso Plattner Institute of
Designissa, Stanfordin yliopistossa. Se

koostuu viidestd suunnitteluprosessin
vaiheesta: havainnoinnista, madritte-
lystd, ideoinnista, testaamisesta ja to-
teuttamisesta (Dam & Siang 2020a).

Vaikka suunnitteluprosessi kuva-
taan usein lineaarisena, se ei sitd ole,
vaan tarkoituksena on kulkea vaihei-
den vililla edestakaisin tarvittaessa.
Prosessi alkaa ihmisldhtGiset tarpeet
huomioiden ja sisdltaa usein paljon
prototyypittelya uusien innovaatioi-
den Ioytamiseksi. Tarkedd on muistaa,
ettei menetelmaa tule ajatella taydelli-
send kohta kohdalta etenevdnd mallina,
vaan sen on tarkoitus opastaa suun-
nittelijoita ajattelemaan madriteltya
tarpeet huomioiden.

Vaikka Design Thinking ohjaa ensi-
sijaisesti kayttdjalahtoiseen suunnitte-
luun (Human Centered Design), se on
lisaksi ihanteellinen menetelma myos
ympadristolahtoiseen suunnitteluun.

MUOTOILUAJATTELU SUUNNITTELIJAN TUKENA



4.2 DESIGN THINKING

TESTAAMINEN /

MAARITTELY PROTOTYYPITTELY

TOTEUTTAMINEN

+ Ongelman / ongelmien tunnistus + Keridtyn tiedon koonti * Ajattelu + Useita nopeita luonnoksia + Idean testaus
ja havainnointi ja analysointi "laatikon ulkopuolelta" ja prototyyppeja kdytdnnossa
+ Ongelman inhimillistdminen « Kysymyksenasettelu + Ideointityckalut: + Pyrkimys I8ytdd paras ratkaisu * Tuote toteutetaan, mikali se
Brainstorming ym. aiempien vaiheiden kysymyksiin vastaa haluttuja ratkaisuja
+ Asiantuntijan konsultointi, Ideoinnin aloittami
tiedon keruu, kéyttdjien eoml;(mha oltaminen + Kriittisyyden unohtaminen: + Syntyy ratkaisuja, + Mahdollisia muutoksia /
havainnointi (kohta 3) mika kaikki on mahdollista? korjaushedotuksia tai hylkayksia kehitysehdotuksia
* Kayttdjakeskeinen * Ongelman ihmislahtdinen + Tutkitaan ideoiden + Palataan taaksepdin / hyldtddn + Jatkokehitys
suunnittelu madrittely toimivuutta teoriassa toimimattomat ideat

N2 N2 N2 N2 N2

SIDOSRYHMIEN ONGELMAN MAARITTELY TESTAUSKELPOINEN KAYANNONKOKEILUT PROSESSIN REFLEKTOINTI
TARPEIDEN TUNNISTAMINEN KAYTTAJALAHTOISESTI IDEA / IDEAT OSAKSI ONGELMANRATKAISUA & VALMIS TUOTE
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4.2 DESIGN THINKING

HAVAINNOINTI (OBSERVE)

Havainnoinnin ensimmainen kysymys

suunnittelijalle on: kenelle suunnitel-
laan ja miksi? Sidosryhmid pohtiessa

lihtokohta on asiakasldhtoinen, mutta

nykyadn suunnittelijan tulee huomioida

my0s ymparisto ja sen eri osa-alueet

omina sidosryhminaén. Siséllyttdmalld

ndmd tekijat sidosryhmiin, kestavyys ja

ympadristoldhtoisyys ei jdd taka-alalle,
vaan on tdrked osa tuotteen tai palve-
lun suunnittelua.

Havainnointi alkaa ongelman tun-
nistamisella ja sen ymmartamisella.
Ongelma voi olla tuotteessa tai pal-
velussa itsessddn. On tdrkedd kdyttda
aikaa ja vaivaa ongelman tarkkaan ldpi-
kédyntiin ja tutkimiseen, sen sijaan etté
ongelmanratkaisu saattaa jaada pinta-
puoliseksi ja esimerkiksi asiakkaan tai
kohderyhméan ymmaértamisen sijaan
ratkaisu seuraa suunnittelijan omia
kokemuksia ja ajatuksia tarpeista to-
dellisten tarpeiden sijaan. (Dam &
Siang 2020b)

Design Thinking -strategiaa voi
hyodyntdd myos osallistavan suunnit-
telun strategiana. Menetelma perustuu
sithen, ettd tuotteiden kayttdjilld on
mahdollisuus saada ddnensd kuuluville

SUUNNITTELIJAN OPAS

koskien sitd, miten tuotteet suunnitel-
laan. Mikili sidosryhmit on sisélly-
tetty tuotteen suunnitteluprosessiin,
tuotteen laatu nousee. (Ruokamo 2016)
Ongelmaa havainnoidaan monelta kan-
nalta ja siksi sidosryhmat olisi hyva ot-
taa mukaan ongelmien kartoitukseen.

Nykypéivdnd vastuullinen suunnitte-
lija tunnistaa tuotteensa sidosryhmien
laajuuden ja ymmartaa esimerkiksi
ympdristohaittojen lukeutuvan niihin.
Niin ollen suunnittelija huomioi tasa-
-arvoisesti niin asiakkaansa (ihminen,
yhteisd) kuin sidosryhmien (ymparistd,
ihmisoikeudet, kestédva kehitys) tarpeet.
(Clarke 2020)

MAARITTELY (DEFINE)

Alkuhavainnointia seuraa usein on-
gelman maarittely. Téassda kohdassa
havainnot kerdtdan yhteen ja niita
analysoimalla pyritddn 10ytamaan on-
gelman ydin. Ongelma tulisi méarittad
ihmis- tai ymparist6lahtoisesti, ndhden
ongelma osana suurempaa kokonai-
suutta. (Dam & Siang 2020b)

IDEOINTI (BRAINSTORMING)

Kun ongelma on maééritetty koko-
naisuudessaan, on lupa kiaynnistda
luova ajatteluprosessi. Tdssd vaiheessa

kriittisyyden ja epéilyn voi unohtaa ja
keskittyd nopeaan ideointiin. (Dam
& Siang 2020b) Erilaiset vastuullisen
suunnittelun strategiat toimivat tissa
kohtaa hyvana apuvilineend luovuu-
delle ja ongelmanratkaisulle: voisiko
tuotteen tehdd jdtettd ja paastoja mini-
moiden, suunnitella tuotteen puretta-
vuus huomoiden tai vaikka ratkaisuksi
sosiaaliseen haasteeseen?
Vastuullisen sunnittelun strategioita
on useita, mutta esimerkiksi Mistra
Future Fashionin luoma Ted’s Ten
-strategiakokonaisuus toimii hyvéana
suunnitteluprosessia ohjaavana tyo-
kaluna (Textiles Environment Design).

PROTOTYYPITTELY (PROTOTYPE)

Testaus sisaltaa vaiheena paljon pa-
luuta ongelman madarittelyyn. Téssd
vaiheessa testit ovat nopeita ja niiden
tulokset mdarittelevdt, mihin suun-
taan ratkaisua ldhdetddn kehittdmaian
(Dam & Siang 2020Db). Suunnittelijan
tulee my0s hyvaksyd, mikali kokeiltu
ratkaisu ei toimikaan halutulla tavalla
tai se ei endd kohtaa suunnittelun al-
kuperdisia tavoitteita. Voi esimerkiksi
olla, ettei asiakkaan tai sidosryhmien
tarpeita voidakaan kohdata arvojen
mukaisesti.
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Téssd kohtaa, ellei jo aiemmin, voi-
daan prosessissa palata askeleita
taaksepdin tai hyldta testattuja ide-
oita. Design Thinking -menetelma ei
etene lineaarisesti, vaan tarkoituksena
on edetd prosessissa edestakaisin, jotta
ajattelu on jouhevaa ja uusille ideoille
on tilaa kehittya.

TOTEUTTAMINEN (MAKE)

Jos suunnittelijan idea on padssyt tinne
asti, sen tulisi tdyttdd suunnittelijan
prosessissa madritellyn ongelman rat-
kaistuksi ja kohderyhmén vaatimuk-
set. Tdssd tapauksessa tuote on valmis
tuotantoon.

Tuotekehitys on kuitenkin jatkuvaa,
vaikka itse tuote olisi valmis. Design
Thinkingié voidaan ajatella jatkuvaan
tuotekehitykseen soveltuvana tyoka-
luna. (Dam & Siang 2020b) Esimerkiksi
mitoituksen ja sarjonnan tarkistus
asiakaspalautteiden perusteilla edel-
lyttavit jatkuvaa tuotekehitystd. Myos
materiaali- ja teknologiakehitys voivat
ohjata kehittdmaan jo olemassa olevia
tuotteita eteenpdin. Oppaaseen olemme
laatineet Suunnittelijan muistilistan (ks.
osa 4.3. Designer’s Check-list), jota voi
hyodyntéda suunnitteluprosessin onnis-
tumisen arvioinnissa.

MUOTOILUAJATTELU SUUNNITTELIJAN TUKENA
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Suunnittelun ldhtokohtana oli muo-
toilun keinoin 18ytdd ratkaisu kierra-
tettdvyyden ongelmaan toppatakkia
suunnitellessa. Suunnittelun ja ide-
oinnin pohjana hyodynnettiin Design
Thinking -menetelmad, jossa inhimil-
listen tarpeiden tayttdmisen lisdksi
tavoitteena oli kiertotalouden mu-
kainen ajattelu ja ymparistokeskei-
nen suunnittelu. Tarkoituksena oli
mahdollistaa tuotteen kierrdtettavyys.
Kierrétettavyyden lisdksi suunnittelu-
prosessia ohjasivat tuotteen kaytetta-
vyys, funktionaalisuus ja pitkdikdisyys.

Suunnitteluprosessissa ongelmaa
havainnoitiin ensin monipuolisesti ja
omaa ymmarrysta lisattiin kyselyilld
ja taustatutkimuksella. Ratkaistaviksi
ongelmiksi madriteltiin tuotteen kier-
ratettdvyyden sdilyminen jatteettomyy-
teen tahtdavad suunnittelustrategiaa
hyodyntéen, kayttotarkoitusta unohta-

‘ta. Tuotteelle luotiin myo6s lopuksi

kiertotalouden mukainen elinkaari-
suunnitelma. Ndihin ideoitiin kautta
tuotteen tarkoitusta parhaiten palve-
levat ratkaisut.

Ongelman ratkaisuksi muodostui
moniosaisen tuotteen suunnittelu mo-
nomateriaaliseksi. Monomateriaalisuus
oli mahdollista, silld polyesterin kdytto
takin jokaisessa osassa oli muutenkin
perusteltavissa kdyttotarkoituksen
kannalta. Jdtteettdomyyteen tahtaa-
vaksi strategiaksi valikoitui Zero Waste
-suunnittelu, jossa kaavoituksen an-
siosta tuotteesta ei jad lainkaan leik-
kuujitettd. Kiertotalous mahdollistui
kierrdtettavyyden ansiosta ja funk-
tionaalisuus suunnitteluratkaisuilla.

Prototyypin valmistus tapahtui
osissa, jossa testaus edelsi aina seu-
raavaa vaihetta. Takaiskujakin tuli.
Esimerkiksi kdytetty ompelumenetelma
ei tdysin vastannut tarpeita, ja ajatte-
lussa jouduttiin palaamaan takaisin
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useaan otteeseen ongelman maaritte-
lyyn. Design Thinking -menetelméssa
tdmd on jopa toivottavaa, silld onnistu-
misen sijasta erehdyksen kautta 16ytyy
usein se innovatiivisin ratkaisu. Lisdksi
tdydestd monomateriaalisuudesta jou-
duttiin luopumaan, silld muovinappien
materiaali ja kovuus ei oletettavasti
kuitenkaan vastannut polyesterikan-
kaan vastaavaa ja tamad olisi osoittautu-
nut ongelmaksi kierratyksessa. Taman
vuoksi tuotteessa paddyttiin metalli-
nappeihin, mikd osaltaan voi edistdd
tuotteen pitkaikdisyytta.
Lopputuote taytti laaditut vaati-
mukset. Tuotetta kehitettdessd mah-
dolliset ongelmat kéytettavyyden ja
kierrdtettdvyyden suhteen nousevat
oletettavasti esiin. Talloin tuotteen
kehitys jatkuu. Tulevaisuuden vaihto-
ehtoja voisivat olla esimerkiksi jo val-
miiksi kierrdtetyt materiaalit tai taysi
monomateriaalisuus.
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4.4 SUUNNITTELIJAN MUISTILISTA

DESIGN FOR PROBLEM SOLVING: Miulea DM/?«&LMAH Twote ra/tteastee?

DESIGN FOR LOW WASTE: (12, fiofteen suwnuitteluesa huwomividaan MM%M@@S?

DESIGN FOR NEED: M hvin ’Dow])maendia leenelle Twote suwnuitelloon?

DESIGN FOR USE: "2,/ clpoteo tuote kﬂll’/g/%'tﬂ/k‘kbmxmﬁn?

Ouleo Two'tteelle G«-a/f Teb—

DESIGN FOR RECYCLING OR REMANUFACTURE: ol La/lfrwr&d@o&‘ﬁmuwmh‘ﬁ@émaa7

DESIGN FOR DISASSEMBLY: £, u/lea Tio'tleen eri /cDM/ﬂ/DMWM g';ﬁ matervanlit ovat evoteltoviesa?

DESIGN FOR LONGEVITY: P2l iileiiippolen sunnuitteln: miten Tuote ileadntyy?

DESIGN FOR REGENERATE: )\ tuates fuote cucmmbn bnin otfan?

DESIGN FOR NEW LIFE: Miten mahdollictetoon Tuwotteen seuwraavn elama?
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4.4 SUUNNITTELIJAN MUISTILISTA

Ongelman
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Suunnitteluprosessi ja sen tehtdvananto
vaihtelevat usein runsaasti riippuen
suunnittelukontekstista. Itsendisesti
toimivan suunnittelijan suunnittelu-
prosessi on hyvin erilainen verrattuna
suuryrityksessd toimivan suunnitteli-
jan prosessiin. Toisaalta suunnittelijan
oma suunnitteluprosessi voi sisaltdd
my0s henkilokohtaisia rutiineja, jotka
noudattavat hyvaksi todettua kaavaa.
Tédtd kaavaa on hyvi ajoittain pohtia
ja uudistaa, jotta sen avulla syntyvit
tuotteet kohtaavat alati muuttuvia si-
dosryhmien ja asiakkaiden tarpeita
ja arvoja.

Suunnittelijan tai yrityksen edusta-
mat arvot tulisi ndkya lopputuotteessa.
Arvot voivat sisdltdd esimerkiksi eettisid
ja ekologisia arvoja tai visuaalisia ele-
menttejd. Samalla suunnittelija kohtaa
kuitenkin resurssien vaatimukset ja ra-
joitukset. Resursseja, tai paremminkin
niiden puutteita, voivat olla ajan, rahan,
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Anty

tyovoiman puute. Pyrkimys on kohti
tasapainoa, jossa valitut arvot kohtaa-
vat olemassa olevat resurssit.

Yksi tyokalu tasapainon saavutta-
miseen on Designer’s Check List eli
Suunnittelijan muistilista. Muistilistan
voi laatia itse ja sen on oltava sisallol-
tddn kattava ja samalla tiivis kooste,
johon tiivistyy yrityksen vastuulliset
ja strategiset tavoitteet. Suunnittelijan
muistilistassa arvot ja yrityksen re-
surssit kohtaavat. Muistilistan ei tulisi
olla vain suunnittelijan harteilla, vaan
se tulisi laatia huolellisesti yhdessd
suunnittelijan ja vastuullisuustiimin
tai yrityksen johdon kanssa. Valmiina
se nopeuttaa suunnittelutyotd samalla
varmistaen yrityksen valittujen arvo-
jen toteutumisen. Muistilistaa tulee
paivittaa aika ajoin teknologian, ym-
paristoasioiden ja asiakastarpeiden
kehittyessa.

atep _7L&v0’zz enemp,
lwiy g Moy
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LLOPPUSANAT & KIITOKSET

Suunnittelijan oppaan lopetukseksi
voimme todeta suunnittelijalla olevan
kasissddan merkittava vastuu kierto-
talouden toteutumisessa tekstiili- ja
vaatetusalalla. Vastuun lisaksi suunnit-
telijalla on myds valtaa vaikuttaa kuinka
kiertotalous toteutuu ja millaisia mah-
dollisuuksia suunnitellut tuotteet avaa-
vat kiertotaloudelle tulevaisuudessa.
Tulee kuitenkin muistaa, ettd vaikka
suunnittelupddtoksilla onkin mittavat
vaikutukset, ei suunnittelija tydsken-
tele yksittdisend toimijana talla val-
tavan kompleksisella alalla. Matkalla

kohti kestavaa tulevaisuutta, tarvit-
see suunnittelija tukea ympariltaan.
Kiertotalouden toteutuminen vaatii
kaikkien toimijoiden panosta aina
kuluttajista yrityksiin ja padttdjistd
lainsdddédntoon.

Yrityksessa tyoskentelevan suunnit-
telijan toimivaltuuksien osalta koros-
tuu erityisesti yrityksen avoimuus ja
muutoshalukkuus kestdvan suunnit-
telun mahdollistajana. Tamén pdivan
luova ty0 edellyttdd toimintaympdris-
t04a, joka ei pelkéstdan rajaa, vaan tar-
joaa mahdollisuuksia suunnittelijalle
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kehittyé kohti kiertotalouden mukai-
sen tuotesuunnittelun asiantuntijuutta.
Lopuksi haluamme esittdd kiitokset
koko Telaketju -verkostolle kunnian-
himoisesta tyostd tekstiilien kierto-
talouden mahdollistamiseksi ja siitd,
ettd suunnittelijan rooli tassd suuressa
kuvassa on noteerattu laajalti koko
hankkeen toiminnan ajan. Kiitos myds
LAB-ammattikorkeakoululle tdman
julkaisun mahdollistamisesta sekd eri-
tyiskiitos graafikollemme lida-Maria
Remekselle tyokirjan upeasta ja raik-
kaasta ilmeesta.

OPPAAN KIRJOITTAJAT

Annariina Ruokamo
Mirka Uunimaki
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TESTAAMINEN /
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SUUNNITTELIJAN MUISTILISTA

MINKA ONGELMAN TUOTE RATKAISEE?

MITEN TUOTTEEN SUUNNITTELUSSA HUOMIOIDAAN JATTEETTOMYYS?

MIHIN TARPEESEEN JA KENELLE TUOTE SUUNNITELLAAN?

PALVELEEKO TUOTE KAYTTOTARKOITUSTAAN?

ONKO TUOTTEELLE JATKO- TAl LOPPUSIJOITUSSUUNNITELMAA?

KUINKA TUOTTEEN ERI KOMPONENTIT JA MATERIAALIT OVAT EROTELTAVISSA?

PITKAIKAISYYDEN SUUNNITTELU: MITEN TUOTE IKAANTYY?

ANTAAKO TUOTE ENEMMAN KUIN OTTAA?

MITEN MAHDOLLISTETAAN TUOTTEEN SEURAAVA ELAMA?
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TEN RS FOR CIRCULAR DESIGN

Regenerative actions:
‘give more than you take’

Smarter product use
and manufacture

Extend life-span of
product and its parts

Useful application
of materials

RO

R1

R2

R3

R4

R5

R7

RO

R10

REGENERATE

REFUSE

RETHINK

REDUCE

REUSE

REPAIR

REFURBISH

REMANUFACTURE

REPURPOSE

RECYCLE

RECOVER

(Ruokamo 2021; Ellen MacArthur Foundation 2017a)



IDENTIFICATION OF END=OF=LIFE TEXTILES
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CIRCULAR DESIGN FORMULA
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Circular design is a systemic process in which the designer has the power and responsibility to
influence to the entire life-cycle of a product. Circular design means that products and services
are designed by minimising the negative and maximising the positive impacts throughout their

life cycle. The products are designed so that all resources circulate.



DESIGN FOR DISSASSEMBLY
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CASE = 100% RECYCLABLE JACKET
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OBSERVE

+ Recognizing and observing
the problem/problems

» Humanizing the problem/
problems

+ Consulting the experts, collecting

the information, observing the
users

- User-centered design

N

EMPATHIZING THE PROBLEM/
PROBLEMS

DESIGN THINKING

+ Assembling and analyzing
the collected information

- Asking
questions

« Starting to ideate
(Part. 3 Brainstorm)

+ The humane definition
of the problem

N

PEOPLE-ORIENTED VIEW
TO THE PROBLEM

BRAINSTORM

« Thinking
outside the box

» Brainstorming
(by using different tools)

- Forgetting criticality:
What are all the options?

» Testing ideas in
theory

N2

IDEA/MANY IDEAS READY
TO BE TESTED

PROTOTYPE

* Quick prototyping for
the idea/ideas

« Various tests for finding
the best solution

« Forming solutions: rejecting
and developing ideas

* Being ready to go back if the
ideas aren’t working

N

WIDER UNDERSTANDING OF THE
PROBLEM AND THE PROPOSED
SOLUTION

» Testing ideas
in practice

- If the prototype or idea solves
the defined problem, it is ready
for production

+ Change/Development of ideas

- Further development

N

THE PRODUCT OR IDEA
FOR A DEFINED NEED
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DESIGNER'S CHECK-LIST

DESIGN FOR PROBLEM SOLVING:

DESIGN FOR LOW WASTE:

DESIGN FOR NEED:

DESIGN FOR USE:

DESIGN FOR RECYCLING OR REMANUFACTURE:

DESIGN FOR DISASSEMBLY:

DESIGN FOR LONGEVITY:

DESIGN FOR REGENERATE:

DESIGN FOR NEW LIFE:



DESIGNER'S CHECK-LIST
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