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Opinndytetydssani teen korjaussuunnitelman 1970-luvun pientaloon, johon ei ole
tehty suurempia korjaustéita aiemmin. Asunto paivitetaan kaytannollisemmaksi
nykypdivan mukavuuksia hyodyntden seka sisalta etta ulkopuolelta. Sisalla keskityn
tilojen avartamiseen ja siita saatavaan hyotyyn tilan kdytdssa. Rakennuksella ei ole
ennestaan terassia, joten suunnittelen oleskelutilaa my&s asunnon ulkopuolelle.

Pientalo on puurakenteinen, puuverhoiltu ulkopuolelta seka suurelta osin myos
sisatiloista. Puumateriaali on kaikissa rakennuksen osissa alkuperainen ja sahattu
suvun metsien puista, mika osaltaan luo rakennukselle persoonallista henkea. Asunto
on yleistunnelmaltaan hamara sokkeloisen huonejaon takia, vaikka rakennuksen
asemointi on auringon kierron kannalta suotuisa. Asunnon pinnat ovat kauttaaltaan
kunnostuksen tarpeessa, joten kiinnitan myos niihin huomiota suunnitelmassa.

Teen suunnitelman tiedostaen materiaalien ominaisuudet seka vanhan rakennuksen
rakenteelliset ratkaisut. Suunnittelen uuden keittidtilan seka yhdistan oleskelutilan
ulos jatkuvaan terassiin. Tuon asuntoon modernia ilmetta yhdistettyna vanhaan
asunnon tunnelmaan.



Abstract

Metropolia University of Applied Sciences
Bachelor of Culture and Arts

Interior Architecture

Thesis

Viola Jormola

At the crossroads - A 1970s detached house
under renovation

53 pages + attachments

Instructor: Merita Soini

Keywords: renovation, natural light, spatial change
Spring 2021

As my final project, | make a renovation plan for a 1970s detached house that has
not undergone major repairs before. The house will be updated to be more practical,
utilizing today’s amenities both inside and out. Inside, | focus on widening the space
and the benefits that come from it. The building does not have a terrace, so |l am
planning a living space outside the apartment as well.

The detached house has a wooden structure, wooden cladding on the outside and
largely also on the interior. The wood material in all parts of the building is original

and sawn from the trees of our family’s own forests, which contributes to creating a
personal spirit for the building. The overall atmosphere of the apartment is dim due to
the maze of room division, although the positioning of the building is favorable for the
solar cycle. The surfaces throughout the apartment are in need of renovation, so | will
also pay attention to them in the plan.

| make the plan knowing the properties of the materials as well as the structural
solutions of the old building. | am designing a new kitchen area and connecting the
living area out to a continuous terrace. That apartment has a modern look combined
with the atmosphere of an old apartment.
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1.1

Johdanto

Onko vanha rakennuskanta virheineen paaasiallisesti purku-uhan

alla? Tahan teemaan pyrin pureutumaan tutkimusosuudessani. Lisaksi
selvitan aiheeksi valikoituneen 1970-luvun pientalon potentiaalin
mukavana asuntalona viela 2020-luvulla.Tutkin rakennuksen elinkaareen
vaikuttavia tekijoita seka nakokulmia iakkaamman rakennuksen
kunnostukseen. My6s rakennusta ymparoivalla luonnolla ja kayttamatta
jaaneella pihalla on roolinsa kokonaisuudessa. Kasittelen tutkimuksia
luvussa 2. Luvussa 3 teen vertaisarviointia inspiraatiota herattavista
kohteista.

Murrettu vihred, raskasrakenteiset kalusteet seka puu isoina pintoina
antavat pahkinankuoressa osviittaa aikakaudella vallinneesta trendista,
joka esiintyy vahvast viela tanakin paivana kohteen asuintiloissa.

Matala rakennus on raamikas yksinkertaistettuine linjoineen. Eteldisiin
ilmansuuntiin suunnatut maisemaikkunat luovat asunnon tummahkosta
ilmiasusta huolimatta erityista tunnelmaa tiloihin, vaikka luonnonvalon
maksimointia asuintilojen kokonaisuudessa ei ole otettu huomioon
alkuperaisessa tilajaossa. Kasittelen luonnovalon jakautumista tilassa
luvussa 4.

Asuintilojen avartaminen ja olohuoneen jatkaminen puutarhan puolelle
antaa asukkaalle moniulotteisempaa mukavuutta. Yhdistelemalla
lisarakentamista ja luonnon tarjoamia reunaehtoja on tavoitteenani
luoda kokonaisuus, joka sopii seka maisemaan etta nykyisen

asukkaan kayttotarpeisiin. Luvussa 4 kdayn myos lapi eri osa-alueiden
suunnitteluvaiheita ennen valmista suunnitelmaa, jonka esittelen
luvussa 5.

Haastetta suunnitteluun tuo vanhan ja uuden yhteensovittaminen.
Kuinka saadaan sulava kokonaisuus materiaaleja seka uusia elementteja
yhdistelemalla niin, etta lopputulos ndyttaa luontevalta ja kiinnostavalta.
Myds 1970-luvulla tehdyt rakenteelliset ratkaisut seka kaytetyt
materiaalit vaikuttavat muun muassa sisalla tehtavan pintaremontin
laajuuteen ja uusien materiaalien valintaa.



1.2

Suunnittelutehtava

Kun opintojeni viimeinen vuosi polkaistiin kayntiin syksylla 2020,

alkoi opinnaytetyon aihe kirkastua mielessa vaihe vaiheelta. Koin
luontevaksi tahdata korjausrakentamisen osa-alueelle, joka on opintojen
aikana tuntunut eniten omalta. Tutkimuskohde johon paadyin on
minulle entuudestaan tuttu, ja ajatus rakennuksen kunnostamisesta

on ollut olemassa, mutta toimiin ei ole aiemmin ryhdytty. Niinpa
kohteen valoikoituminen tarkempaan tarkasteluun on otollinen niin
itselleni aihealueen puolesta kuin ajankohtainen toimenpide myds
rakennukselle.

Kyseinen pientalo on vuosien saatossa paatynyt niin sanottuun
risteykseen, jossa on aika tehda paatoksia rakennuksen tulevaisuutta
tarkastellen. Korjaustoita on tehtava, mikali kohde halutaan

sdilyttaa asuttavana myas tuleville sukupolville. Tarkoituksena on
antaa rakennukselle uusia lukuja eldamankertaan parantamalla sen
lahtokohtaista kuntoa ja tutkimalla, kuinka rakennus nayttaytyy
ymparistossaan seka palvelee sen kayttajia.

Koen kohteen kunnostuksen omalla tavalla henkiseksi projektiksi
itselleni, koska tunnen seka rakennuksen etta ympariston monen
vuoden ajalta. Ennen kaikkea tutkimusprosessi on kuitenkin
syventdva kokemus kohti ammatillista osaamista. Koska rakennuksen
kunnostustarpeet ovat laajoja, haluan keskittya esittelemaan
opinndytetydssa visuaalisesti merkittavimpia muutoksia ja valintoja.

1.3

Aiheen rajaus

Tassa opinnadytetydssa kasittelen asuintiloihin tehtavia muutoksia niista
saatavien hyotyjen kannalta seka kokonaisvaltaista tunnelmaa ajatellen.
Materiaalivalinnoissa otan huomioon mahdolliset hyodyt terveelliseen
asumiseen ja pitkaikaiseen kayttoon.

Takka toimii keskeisena elementtina paatiloissa ja se uudistetaan osaksi
rakennuksen lammitysta ja visuaalista kokonaisuutta. Suunnittelen myos
olohuonetta jatkavan oleskelualueen sisapihalle, joka palvelee nykyisen
asukkaan kayttotarpeita. Rajaan suunnitelmista pois irtokalustuksen.
Kalusteet visualisoinneissa ovat viitteellisia.



1.4

Tutkimusmenetelmat
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DOKUMENTTIEN AIHEALUEEN HAASTATTELU HAVAINNOINTI
ANALYSOINTI TUTKIMUS




1.5

Teoreettinen viitekehys

ELINKAARIAJATTELU YMPARISTO MATERIAALIT






2.1

Taustaa

Kohde on vuonna 1972 valmistunut yksikerroksinen pientalo, joka on

kerrosalaltaan 154 m’. Talo sijaitsee Vantaalla laajan viheralueen ympéréimana.

Olen itse asunut viereisessa talossa useita vuosia ja viettanyt lapsuuttani
maalaismaisemissa mukavan naapuruston ja kauniin ympariston kera. Tuolloin
isovanhempani asuivat projektin kohteena olevassa talossa, joka siihen aikaan
oli viela kukoistuksessaan.

Isovanhempani rakensivat talon talkoovoimin, ja rakennusmateriaalina
kaytettiin omista metsista kaadettuja puita. Myos sahatavaran kuivatus
tapahtui paikanpaalla. Puu on materiaalina vahvasti lasna rakennuksen eri
osissa, my0s sen sisapinnoissa. Talo on puurakenteinen ja ulkokuorta verhoilee
pystylaudoitus. Isoaitini oli aktiivisesti mukana talon kokonaisvaltaisessa
suunnittelussa, ja han paatti sisustuksesta. Lopulliset piirustukset kohteeseeon
on piirtanyt Mallitalo Oy Helsinki.

Vuosikymmenia palvellut rakennus kaipaa kasvojenkohotusta niin sisalta kuin
ulkopuoleltakin. Taloa asuttaa lahisukulainen ja on toivottavaa, ettka kohde
saisi taas uutta elamaa ja sisaltoa asuintiloihin. Kohde tarjoaa mielestani
potentiaaliset puitteet visuaalisesti kauniille ja asumisen kannalta mukavalle
ymparistolle uudistusten tarjoamilla mahdollisuuksilla.
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1 Padrakennus
2 Vanha paarakennus



Asuntoon ei ole tehty tilamuutoksia vuosien varrella, mutta sauna ja kylpyhuone

on uusittu vesivahingon takia. Tilat ovat toimineet sellaisenaan tahan asti ilman

esiin noussutta muutoksen tarvetta. Tama voi johtua osin myos kayttdjien

tottumuskysymyksista. Talla hetkella suurimmalla kaytolla on olohuone,
makuuhuone 1 seka keittio. Makuuhuone 2 ja 3 eivat ole aktiivisessa kaytossa
ja pukuhuoeen nykyinen kaytto ei puolla sen mahdollisuuksia mukavaan
oleskeluun. Myds WC ja vaatehuoneen sopusuhtaisuus herattaa ajatuksia
tilamuutoksille.
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2.2

Rakennuksen elinkaari

1970-luvulla rakennettujen rakennusten vikaherkkyyksista ja synkasta
nykytilasta on kirjoitettu paljon (ks. esim. Hometalkoot 2016).

Yleisella tasolla 1970-luvun pientalojen rakenteelliset ratkaisut ja
rakennusmateriaalit, kuten valesokkeli, loiva katto seka myrkkyja
sisaltavat rakennuslevyt, eivat olleet kestavyyden ja terveellisen
asumisen nakokulmasta fiksuimpia (Raksystems 2019). Laskennallisesti
maaritellyt kayttoiat taman ikdisen talon eri rakennusosissa ovat myos
menneet monelta osin umpeen (Rakennustieto 2008). Huttunen
(2016, 13) sanoo villaeristeisten, kevytrunkoisten asuinrakennusten
olevan kaikista riskialttiimpia runkovaihtoehtoja verrattuna esimerkiksi
massiivirakenteeseen.

Jo rakennusvaiheessa tulisi ajatella kohteeseen kaytettavia materiaaleja
seka sita, mihin ne paatyvat purkuvaiheessa tai kunnostuksen
yhteydessa. Optimaalisimmassa tilanteessa rakennusmateriaalit ovat
ymparistolle mahdollisimman haitattomia niiden jokaisessa elinkaaren
vaiheessa aina tuotannosta lahtien. Hyvan rakennuksen ominaisuuksiin
kuuluu kauaskatseinen ajatusmalli kestavyydesta seka sen kayttdjien
terveellisesta asuinymparistosta. Nain myos rakennuksen aiheuttama
hiilijalanjalki pysyy mahdollisimman pienena. (Huttunen 2016, 12.)

Vaikka kohteeni omaa aikakaudellensa tyypillisia, kunnon kannalta
arveluttavia piirteitd, se on kaikesta huolimatta selvinnyt tahan paivaan
asti jokseenkin asuttavassa kunnossa sairastuttamatta asukkaitaan.
Kunnostuksen laajuuden kannalta rakennuksessa kaytetyt materiaalit
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"olemassa olevien resurssien kierrattaminen
ja kunnostaminen on parempi ratkaisu
verrattuna uuden rakentamiseen.”

ja niiden terveellisyys herattavat silti epailyksia, kuten lastulevyissa
kaytetty formaldehydi (Puuproffa 2021). Joissain vanhoissa rakennuksissa
on kaytetty myds myrkyllista kreosoottia vedeneristeena betonilaatan
pinnassa (Raksystems 2019).

Monesti purkaminen koetaan yksinkertaisimmaksi ratkaisuksi
ongelmallisiin ja terveydelle haitallisia osia omaaviin rakennuksiin. Tama
ei kuitenkaan ole vallitsevan ilmastokriisin kannalta suotuisin vaihtoehto.
Sen lisaksi, etta purkutoimilla on aina oma hiilijalanjalkensad, jokaisesta
uudesta rakennuksesta aiheutuu 50 vuoden kulutusta vastaava hiilipiikki
(Helander 2019, 3).

Vanhat rakennukset ovat vuosien saatossa sitoneet itseensa hiilidioksidia.
vaikka rakennus sisaltaisi osittain myrkyllisia rakennusaineita, pystytaan
hiilidioksidi hyddyntamaan silti sen terveellisista rakennusosista. Nain
kayttokelpoisten materiaalien tulisi kiertaa uusiin kayttotarkoituksiin
esimerkiksi remontin yhteydessa, mikali uusiokdytettavia osia puretaan.
Kun puhutaan rakennuksista aiheutuvista hiilidioksidipaastoista,
olemassa olevien resurssien kierrattaminen ja kunnostaminen on
parempi ratkaisu verrattuna uuden rakentamiseen. (Perki6 2019, 7-9.)



2.3

1970-luvun pientalo
- uhka vai mahdollisuus?

Julkaistujen aineistojen perusteella syntyy ristiriitaisia ajatuksia
korjaustdiden kannattavuudesta aikakauden rakennuksiin. Mille antaa
mainoarvoa; perustellaanko korjaustoiden kustannukset hiilijalanjalkea
ajatellen vai onko uuteen sijoittaminen jarkevampaa? Puhuttaessa
rakennusten elinkaaresta ja siitd, kuinka vuosien myo6ta arvostus vanhaa
rakennusta kohtaan usein laskee, voin osaltani puoltaa Kailan (1997,

19) mainitsemaa ian mukana tuomaa tunnearvoa tuttua rakennusta
kohtaan. Lisaksi osa rakennushistoriallista perintéa niin hyvassa kuin
pahassa pyyhkiytyisi pois, mikali purkutuomiota pidetaan ainoana
hyvana raktaisuna aikakauden rakennuksille.

KORJAUKSEN TARVE

Monissa korjausrakentamiseen viittaavissa kirjoituksissa ja taulukoissa
puhutaan pakottavasta tarpeesta korjata vanhoja rakennuskia. Myds
riskirakenteiseksi taloksi tuomittu rakennus kauhutarinoista huolimatta
voi olla edelleen toimiva sellaisenaan ja pysyy asuttavana yllapitavilla
kunnostuksilla. Kailan (1997,19) mukaan vanhat rakennukset ovat
kiristettyjen vaatimusten ja mitattujen arvojen valossa maarattyja
kalliisiin korjaustoihin, vaikka todellista tarvetta isoille uudistuksille ei
valttamatta ole. Huomion arvoista on kuitenkin rakennuskohtaisesti
kaytetyt materiaalit ja rakenteet, eihan huolimattomasti ja
epaterveellisesti rakennetun talon voida olettaa kestavan (Kaila 1997,
19).

15

RAHA

Viime vuosikymmenten rakennusmateriaalit ovat osoittautuneet
ongelmallisiksi kierrattaa, eika 1960-1970-luvuilla tiedetty kaytettyjen
rakennusmateriaalien ongelmista ja vaaroista. Feerch toteaa
haastattelussa (Perki6 2019, 7) ongelmarakennusten purkamisen olevan
kuitenkin aivan liian helppo ratkaisu, eika valinnan mahdollisuutta
tallaisissa tapauksissa usein tuoda esiin. Korjauskustannusten morko ja
vallitsevat sisdilmaongelmat ovat alkaneet maaritella talojen kohtalon.
Koska korjaustoimenpiteet eivat ole halpoja, purkamista uuden tielta
pidetaan jarkevana vaihtoehtona. (Perki6 2019, 7.)

TUNNE

Kuten my6s minun tapauksessani, vanhoilla pihapiireilla ja
rakennuksilla on oma historiansa ja taustalla monta tarinaa.
Uudisrakennuksen sijasta vanhan rakennuksen transformointi on yksi
tapa, jolla annetaan olemassa olevalle rakennukselle uusi identiteetti.
Parantamalla rakennusta ja sen toimintoja voidaan sailyttaa seka
menneiden vuosikymmenten muistot etta saada uutta ilmetta.

Ekologisen nakdkulman lisaksi myds lopputulos on useimmiten
kiinnostavampi verrattuna uudisrakennukseen. (Perki6 2019, 7.)

" Korjauskustannusten morko ja vallitsevat
sisdilmaongelmat ovat alkaneet maaritella
talojen kohtalon. Koska korjaustoimenpiteet
eivat ole halpoja, purkamista uuden tielta
pidetdan jarkevana vaihtoehtona.”



“Joskus naiivin optimistisetkin ideat

johtavat onnistumiseen. Tarvitaan avointa
mieltd, uskoa ja rohkeutta. Ihminen on

aina oppinut enemmdn kokeilemalla kuin
jarkeilemdlld. Liika optimointi, pohdiskelu ja
epdonnistumisen pelko ovat este kehitykselle.
Jos tyo aloitetaan sukeltamalla lakipykdiliin,
se muuttuu liian monimutkaiseksi.”

Maya Lauridsen Faerch



2.4

Mvuuttuva ymparisto

Rakennusta ympardiva maa-alue on laaja, silla se luokitellaan talla Suunnittelulla voi kuitenkin vaikuttaa moneen eri tekijaan. Luonnon
hetkella maatilan paarakennukseksi eika varsinaista tonttia ole. Puutarha monimuotoisuus ja sen sdilyttaminen osana rakennettua kokonaisuutta
on vuosien saatossa ollut enemman ja vahemman kunnossapidetty. ei tarkoita epasiistia juotomaailmetta. Sen sijaan ymparoivasta luonnosta
Tana paivana sita voisi kuvailla luonnontilassa kasvavaksi niityksi, ja sen on mahdollista luoda moniaistillista designia, jonka padperiaatteena on
tarjoamat kayttomahdollisuudet on hyddynnetty niukasti. Kontrastia rikastaa ja hyodyntaa luonnon tarjoamia reunaehtoja. (Saatsi 2016, 3.)

tuovat osaltaan myos naapurustoon rakentuvat uudisrakennukset, jotka

edustavat kokonaisuudeltaan nykyajan modernia rakennustyylia. Luonto rakennuksen ymparilla antaa suunnittelulle raamit, joita
havainnoimalla ja muokkaamalla paastaan tarpeita ja kayttoa palvelevaan

On todennakdista, etta maatila tullaan lohkomaan tulevaisuudessa lopputulokseen. Tarkeda on se, etta ymparistoon tehtava lisarakentaminen

tonteiksi. Se tietdaa myos kohdetta ympardivien alueiden rakentamista, ja sopii maisemaan ja taydentaa rakennuksen ilmiasua.

talldin talo voi joko hukkua uuteen rakennuskantaan tai erottua edukseen

joukosta. Luonnollisesti myds ymparoiva luonto karsii osansa niin

uudisrakentamisesta kuin tulevasta pihan kunnostuksesta.

17
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3.1

Tilan tunnelma

70’S RURAL VICTORIAN
HOUSE RENOVATED

Arkkitehtuuri: Sally Draper Architects

Designer: Nexus Design

1970-luvun omakotitalo, joka on remontoitu uusille
asukkaille nykyajan tarpeiden mukaisesti viihtyisaksi
asunnoksi. Asuntoon on tehty suuret liukuovet,
joissa on ndyttavat puiset kehykset. Luonnonvaloa
paasee oleskelutiloihin runsaasti ja liukuovet jatkavat
asuintilan tuntua terassin puolelle.

Tila on raamikkaan yksinkertainen, mutta silti kutsuva
ja toiminnoiltaan monipuolinen. Samasta tilasta
|6ytyy oleskelua, ruokailutilaa seka tunnelmaa takan
ja maisemaikkunoiden ansiosta. Kaikkia pintoja ei

ole viimeisen paalle huoliteltu ja uusittu, mika antaa
luonteikkaan ja kerroksellisen vaikutelman.

Kuva 2. 1970-luvun remontoitu asunto. James Geer.
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Kuva 3. Keittio. Markus Linderoth

A 'BLANK CANVAS' HOUSE BY THE BEACH

Arkkitehtuuri: Planned Living Architects

Kuva 4. Musta keittio. Derek Swalwell
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VILLA LJUNG

Arkkitehtuuri: Johan Sundberg

Kohteessa Villa Ljung on sijoitettu ruuan teko, ruokapoyta seka
oleskelu yhtenaiseen tilaan. Keittidlle on annettu nayttavyytta
suurella saarekkeella, johon tassa tapauksessa ei ole suunniteltu
paljoakaan toimintoja. Keittiossa on elementteja, jotka antavat
ideaa kalusteiden massoitteluun seka myds seinien viereen
sijoitettaviin kaapistoihin.

Ranta-asunnon saareke on suunniteltu osaksi yhdessaoloa
istuskeluosion ansiosta. Keittd on ilman ylakaappeja

ilmavan oloinen ja musta vari herattaa katsojassa huomiota.
Yhdistelemalla kummankin keittioratkaisun elementteja
muodostuu mielikuvia tulevasta keittion uudistuksesta.




3.3

Terassi ja ymparisto

Ruotsalainen lomakoti on suunniteltu japanilaisittain, mika nakyy rakennuksen arkkitehtuurissa
seka minimalistisen harkituissa ratkaisuissa. Terassi toimii yksinkertaisuudessaan jatkeena sisatiloille
ja laajentaa oleskelun mahdollisuuksia ilman tarvetta ulkovarustautumiseen. Saman kaltainen
ideologia on antanut myds itselleni inspiraatiota terassialueen suunnittelussa. Selkealinjainen
terassiratkaisu sopii myos 1970-luvun raamikkaaseen ja matalaan rakennukseen.

Haluan hyodyntaa pihan kasvillisuutta seka helppohoitoisia istutuksia terassialueen ympardimiseen,
kuten kohteessa Private Residence. Kasvillisuus saa terassin uppoamaan maisemaan ja luontoon.

A HOLIDAY HOME ON SWEDEN'’S SOUTH COAST PRIVATE RESIDENCE

Arkkitehtuuri: Johan Sundberg Arkkitehtuuri: Allied Works Architecture, Inc

Kuva 5. Terassi. Markus Linderoth. Kuva 6. Pihan kasvillisuus. Marion Brenner.
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4.1

Kuntotutkimus ja johtopaatokset

Omien arvioiden lisaksi paikan paalla on kaynyt asiantuntija, jonka
kanssa kavimme lapi niita rakenteita, joiden kunto on hyva tarkastaa
mahdollisten vaurioiden varalta ennen remonttiin ryhtymista.

Naita kohtia ovat esimerkiksi maanvaraisen betonilaatan ja puisten
runkorakenteiden liitoskohdat. Puiset rakenteet saattavat vaurioitua
perustuksista nousevan kosteuden takia, mikali kapillaarista kosteuden
nousua ei ole katkaistu huolellisesti tai perustukset ovat jatkuvasti
kosteassa ymparistossa. Jos puiset rakenteet ovat vaurioituneita ja
alkaneet lahoamaan, tulee rakenneosia uusia paikoittain tai laajassa
vauriotapauksessa alapohja avataan kokonaan, jolloin alkuperaisen
lautalattian uusiminen tulee kyseeseen.

Rakennuksen ulkoseindrakenne on alkuperdinen ja sisaltaa vain 100 mm
paksuisen villakerroksen. Limmoneristetta suositellaan nykyvaatimusten
mukaan laitettavan 223 mm (Rakennustieto 2010), yli puolet enemman
taman hetkiseen tilanteeseen nahden. Kylmilla sdilla asuintilojen
lampdotila laskee huonon lammaoneristyksen takia, vaikka hiljattain
asennettu ilmalampdpumppu tuo osaltaan lisalampoa. Seinarakenteen
lisderistyksen yhteydessa valitaan kaytettavaksi hengittavia ja

yhdessa toimivia materiaaleja, jotka pystyvat seka vastaanottamaan

etta luovuttamaan kosteutta, kuten selluvilla, ilmansulkupaperi ja
puukuitulevy (Rinne 2018). Sisaverhoilu tulee maalata tai paallystaa myos
hengittavilla tuotteilla, jotta pinnoite ei muodosta hoyrya lapdisematonta
kerrosta rakenteeseen.
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Muut kunnostuksen tarpeessa olevat osat, jotka eivat vaikuta sisalla
tehtaviin téihin, ovat rakennuksen ulkoverhous, vesikatto seka ylapohjan
tuuletus. Puuverhous on maalattu todennakdisesti lateksimaalilla,

minka voi paatella maalipinnan hilseilysta. Ulkoverhouslaudat ovat
kuitenkin paaasiassa hyvassa kunnossa, eika uusimista valttamatta
tarvita, mikali huoltomaalaus onnistuu perinteisella 6ljymaalilla kuluneen
maalikerroksen paalle. Vesikatto on myos alkuperdinen, ja vanha huopa
suositellaan vaihdettavan. Myo6s ylapohjan parempaan tuulettumiseen
on syyta kiinnittda huomiota tilan mataluuden ja aiemmin tehdyn
lisalammoneristyksen takia. Talon paatyihin lisattavilla tuuletusventtiileilla
voi osaltaan tehostaa tilan tuulettumista, jolloin villoihin keraantyva
koskeus saadaan myds tuuletettua ja homevauriot minimoitua.

Kun rakennuksen toimivuuteen ja kuntoon vaikuttavat tekijat

saadaan kunnostettua, voin keskittya sisalla tapahtuviin muutoksiin ja
materiaaleihin. Asunnon seindpinnat on padasiassa verhoiltu lastulevyllg,
jonka saumakohdat rakoilevat maalin alta. Myds naulan kannat ovat
tummuneet nakyviin. Paatiloissa seka katto etta lattia ovat puuta ja

saavat paljon nakyvyytta. Lattialaudat ovat kuluneet eniten kaytetyilta
kulkureiteiltd, mutta paksu lakkakerros on suojannut isoimmilta vaurioilta.
Vaikka lattialaudoissa nakyy elamisen jalkia, saa siita kunnostamalla
edelleen kayttokelpoisen. Kattolaudoitus repsottaa muutamasta
kohdasta, mutta on pinnaltaan hyvassa kunnossa.



ULKOVERHOUS MAALATTU LASTULEVY REPSOTTAVA KATTOLAUTA
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4.2

Tunnelma ja materiaalit

Asunnossa on lahes kauttaaltaan alkuperainen lautalattia seka lautakatto.
Puun vari hallitsee suurelta osin paatiloja. Makuuhuoneiden levykatossa

saumat nakyvat selkeasti ja myods naulan kannat ovat alkaneet nakymaan
maalikerroksen lapi. WC-tilan muovimatto ja kellertavan ruskea
varimaailma tekee tilasta entistakin ahtaamman ja pimean oloisen.

Lautalattia
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Muovimatto Levykatto
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OLOHUONEEN TUNNELMA

KEITTION TUNNELMA
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4.3

Luonnonvalo tilassa

Kuvassa esitetaan auringon kierto rakennukseen nahden kolmena eri
vuodenaikana. Kuva havainnollistaa auringonnousun, keskipdivanauringon
seka auringonlaskun.

Rakennus on asemoitu siten, ettd olohuoneen maisemaikkunat ovat eteldisiin
ilmansuuntiin. Olohuoneeseen paasee siis runsaasti luonnonvaloa, mutta muut
paatilat kuten keittio ja risteyskohtana toimiva eteishalli ovat pitkalti varjon
puolella. [lta-auringon aikaan pimea keittio saa osansa luonnonvalosta, mutta
tuolloin valo ei paase kulkeutumaan enaa olohuoneen puolelle.

Asunnon tiloissa luonnonvalon maara jaa melko yksipuoliseksi huone
kerrallaan. Aurinko kiertaa rakennusta valoisimpana vuodenaikana niin, etta
jokaisesta rakennuksen ikkunasta on mahdollista nauttia valosta vuorokauden
aikana. Asunnon lapi kulkevaa valoa ei kuitenkaan ole, koska vanhan
pohjaratkaisun mukaan tilat on haluttu erottaa valiseinilla.

Tiloista on mahdollista saada avarampia ja valoisampia purkamalla paatiloja
erottavan valiseinan. Nain luonnonvalo pystyy kulkemaan eniten kaytettyjen
tilojen lapi vapaasti seka ilta-auringon valo saadaan myos oleskelutilaan.
Pimentoon jaava eteishalli saa my6s enemman valoa ja nakyma sisaan tullessa
avartuu paljon.
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NAKYMA HALLISTA

Nakyma eteishallista olohuoneeseen ja keittioon nykyisella
pohjaratkaisulla. Paatilojen valissa oleva seina tekee tiloista
erilliset seka pimentaa huoneita.
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TILAMUUTOSTEN VAIKUTUS

Kuvat havainnollistavat luonnonvalon jakautumista
asunnossa auringon kierron mukaisesti. Pienilla
tilamuutoksilla on mahdollista saada valo jakautumaan
tasaisemmin paatiloissa riippumatta auringon
sijainnista.




AURINGON KIERTO

Valoisimpana vuodenaikana tiloihin saadaan koko pdivan ajan luonnonvaloa.
Leikkaus havainnollistaa auringon kiertoa ja suoran valon astekulmaa tilassa.
Yhdistamalla oleskelutilan ja keittion, valo saadaan jakautumaan paivan
aikana tiloihin tasaisemmin ilman varjostavaa valiseinaa. Erityisesti ilta-
auringon aikaan valo paasee ulottumaan keittiosta oleskelutilaan saakka.
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4.4

Tilamuutosten luonnostelu
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SAAREKE & WC-TILA

MUUTOKSET

Keittion ja olohuoneen valisen seinan
purkamisen yhteydessa keittioon taytyy
suunnitella kaytannollinen jarjestys.
Alkuperadisessa pohjassa keittion ruokapyota
on sijoitettu pienen saarekkeen ja keittion
ikkunan valiin.

Kun muutetaan keittion jarjestysta, tulee
miettia mahdollisia vaihtoehtoja ruokapdydan
korvaajaksi, kuten esimerkiksi yhdistamalla
toimintoja saarekkeen muodossa.

Tilan muoto tuottaa hankaluuksia kaapistojen,
saarekkeen seka istumatilan sijoitteluun.
Haluan sijoittaa tarkeat toiminnot niin, etta
myos keittiota kayttaessa on mahdollista
viettda yhdessa aikaa.
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SAAREKE

Saareke on yksi nakyvimmista elementeista heti asuntoon sisaan
tultua. Saarekkeen ilme sivulta kasin luo haasteita sopivaan
visuaaliseen ratkaisuun. Sivujen peittaminen tason kanssa
samalla materiaalilla antaa rauhallisemman ja yhtendaisemman
vaikutelman.
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4.5

Takka - talon sydan

Asunnon takka ei ole talla hetkellad kdyt6ssa, koska se ei ole
toimintakunnossa. Se on suunniteltu osaksi asunnon lisalammitysta

ja on nayttavasti keskidssa asunnon oleskelutiloissa. Varaavan takan
ominaisuuksiin kuuluu [dmmaon varastoiminen ja sen luovutus huonetilaan
pitkaan ja tasaisesti (Tulikivi 2021). Takan tulipsea on umpinainen, joten
tulen loimusta ei paase nauttimaan visuaalisesti nykyisella ulkoasulla.

Takka on muurattu punatiilesta ja se on pinnoittamaton. Materiaalina

tiili on lahestulkoon huoltovapaa seka hyvin pitkaikainen. Tiilen
ympadristoystavallisyys perustuu sen pitkaan kayttdikaan seka materiaalin
terveellisyyteen. Tiilen massiivirakenne vaikuttaa positiivisesti
rakennuksen lampatilan vaihteluihin seka tasaa huoneilmassa tapahtuvaa
kosteusvaihtelua. (Wienerberg 2021.)

Materiaalina tiili sopii Suomen ilmaston kaltaisiin olosuhteisiin, silla se
kuivuu nopeiten kaikista kivipohjaisista rakennusmateriaaleista (Tiili-info
2021). Tiili on myos kierratyksen kannalta hyva materiaali, koska se ei
sisalla ihmisille tai ymparistolle haitallisia aineita ja se voidaan kierrattaa
purkuvaiheen yhteydessa (Wienerberg 2021).

Tiilesta muuratun takan voi my6s paallystaa tulisijojen paallystamiseen
sopivalla laastilla niin, etta tiilen hyvat ominaisuudet eivat karsi.
Kalkkilaastilla on samankaltaisia, positiivisesti huoneilmaan vaikuttavia
ominaisuuksia kuin tiilella (ks. esim. Suomen luonnonmaalit 2021).
Kalkkilaasti soveltuu monen muun materiaalin pinnoittamisen lisaksi
tulisijoihin, koska se kestaa lampoa.



TAKAN SUUNNITTELU

Lahdin liikkeelle ajatuksesta, etta takka uudistetaan monitoimiseksi
elementiksi. Takan polton liséksi siina voisi oleskella ja nauttia
takkatulesta. Suuri ulkoasu alkoi kuitenkin tuottaa ongelmia muiden
tilauudistusten takia.

Keittion suunnittelun yhteydessa ainoastaan seindn avaaminen ei
noussut esiin, vaan myds makuuhuone 1 oven siirtaminen takan
puoleiselle seinalle. Nain keittio saa vapaampaa tilaa, mutta takan
on oltava pienempi. Koska keittio alkoi saamaan selkeita linjoja
suunnittelussa, tuli takan myds sopia yksinkertaiseen ilmiasuun.
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] MUODON VALINTA

Takan lasitus suunnataan keittion ja olohuoneen puoleiseen nurkkaan niin,
o etta tulipesasta pystyy nauttimaan mahdollisimman monesta suunnasta.
Takan pinta rapataan tasaiseksi, takana olevan seinan kanssa yhteen
sopivalla savylla. Tulipesan raameja pystyy korostamaan esimerkiksi
kuparin varisilla kehyksilla. Raamien savyn valitsen keittiohanan kanssa

saman savyiseksi.
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4.6

Olohvone jatkuu puutarhaan

“"We cannot say that people
are really living if they are
not also living with nature,
that is, living within the
garden. Gardens play an
important role in our health,
just asin olden times there
was the saying 'In house
where gardeners come

and go, there is no need
for the doctor.” The garden
is essential to our life and
not something we can do
without.”

Mirei Shigemori

Christian Tschumin kirjan

Modernizing the Japanese garden mukaan.
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TERASSI JA TOIMINNOT

Lahtokohtani on suunnitella terassialueelle sellaisia toimintoja, jotka lisaavat
ulkotilan kayttda. Materiaaleina pihan rakentamisessa kdytan puuta seka kivetysta.

Terassin laajuus ja lasitetun osuuden asemointi seka ulkonako ovat suurimpia
haasteita suunnittelun kannalta. Haluan lopputuloksen nayttavan linjakkaalta
ja sopivan ymparistoon. Puutarhan kulkureitit tehdaan kivetyksillg, jotta muu
kasvillisuus voi kasvaa ymparilla vapaasti.

\H%

1 Lasitettu alue

2 Kattamaton terassi

3 Hulevesiallas

4 kivetys

1 Lasitettu alue

2 Kattamaton terassi
3 Hulevesiallas

4 kivetys

5 Palju
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1 Lasitettu alue

2 Kattamaton terassi

3 Hulevesiallas

4 kivetys
5 Palju

6 Uloskaynti

7 Grillialue




TERASSIN MUOTO

Terassin lopullinen muoto selvisi vasta pitkan pohdiskelun jalkeen. Terassin osuus
kasvoi seka lasitettu alue osoittautui suunnitelmaan nahden epakaytannolliseksi.
Alueesta tuli selkeampi ja kokonaisuuteen sopiva. Pihan muut toiminnot kuten
hulevesiallas seka kivetykset tarvitsevat jatkosuunnittelua.

1 Katettu alue
2 palju
3 Uloskaynti
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5.1

Sisatilan muutokset

OLESKELUTILAT

Oleskelutila on avarrettu yhdistamalla olohuone ja keittio yhdeksi
isoksi tilaksi. Keittiossa voi viettaa aikaa saarekkeen aarella ja
tehda yhdessa ruokaa. Suuremman kokoontumisen aikaan
oleskelutilassa on tilaa monen hengen ruokapoydalle seka
rennompaan oleskeluun sohvan aaressa.

KODINHOITOHUONE

W(C ja vaatehuone on yhdistetty monitoiminnallisemmaksi
tilaksi. Aiemmin WC-tila oli hyvin ahdas ja vaatehuone ei ole
ollut kaytdssa pitkaan aikaan. Pyykinpesukonetta on kaytetty
kylpyhuoneessa, eika varsinaista kodinhoitotilaa ole ollut.

PUKUHUONE

Pukuhuone on toiminut lahivuosina vain varastotilana, ja se on
hyvin ahdas alkuperdisine kaappeineen. Limminvesivaraaja
sijaitsee kaapissa, jonka sijainnin olen sdilyttanyt pukuhuoneessa.
Lisatyn ulko-oven ansiosta saunojien on mahdollista paasta
helpommin terassille ja paljuun.
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Suunnitelmassani sdilytan mahdollisuuksien mukaan vanhan

lautalattian ja lautakaton. takka ja sen puoleinen seina rapataan
kalkkilaastilla, muut seinat asuintiloissa maalataan uudelleen.




Saarekkeen kansi valitaan rapatun seindan kanssa samankaltaiseksi. Keittiossa ei ole korkeaa
jadkaappia, vaan seinustan alakaappiin on sijoitettu tarpeellisimmille elintarvikkeille integroitu
jadkaappi vetolaatikkoon. Tayskokoinen jaakaappi seka arkkupakastin on sijoitettu keittion

yhteydessa olevaankylmioon.




@ KODINHOITOHUONE

1 Kalkkimaaliseina
- 2 Kaapisto likavaatteille
Je =D KHH 3 Liinavaatekaappi

¥/ [ 4 peili
5 OQvi eteishalliin
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6 Ovi pukuhuoneeseen

KHH
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PUKUHUONE

% 1 Kalkkimaaliseina
Je ) % BKH ' 2 Kaappi pyyhkeille ja
v lamminvesivaraajalle
3 Naulakko
% 4 Ovi kodinhoitohuoneeseen
5 Ovi eteiseen
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PKH

6 Ovi kylpyhuoneeseen

%b// 7 Hormi

8 Ovi terassille
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5.2

Julkisivu ja terassi

VANHA JULKISIVU

UUSI JULKISIVU
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JULKISIVU KOILLISEEN

. .. I- I- . -

JULKISIVU LOUNAASEEN

JULKISIVU LUOTEESEEN
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UUSI JULKISIVU

1 Peltikatto
2 Lasikatto

2

3 Liukuovi

4 Uusi Oljymaali
5 Palju

6 Terassi
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Terassi rakennetaan luonnonmukaisesti kasitellysta puutavarasta. Sita ei
sdvytetd, vaan se saa patinoitua ajan saatossa luonnollisesti. Talon verhous
maalataan 6ljymaalilla, tummemman vihrean savylla.
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LOPPUSANAT JA KIITOKSET

Suunnittelutehtava osoittautui loppujen lopuksi laajuutensa takia haasteelliseksi. Matkan varrella
oli jatettava osioita jatkosuunnitteluun, kuten pihan kokonaisvaltainen suunnittelu. Lopputuloksen
hahmottuminen kirkastui mielessa vasta viimemetreilld, mika toi hieman kiireen tuntua tekemiseen.

Tavoitteena oli suunnitella rakennukseen laaja kunnostus, jossa mielestani onnistuin paapiirteittain.
Tutkimuksessa talo ei osoittautunut aikakautensa riskialttiimpaan joukkoon esimerkiksi sen ansiosta, ettei
siind ole pahamaineista valesokkelia. Lattian pinta on siis korkeammalla kuin maan pinta. Luotettava taho
osasi myos kertoa, ettei rakennuksessa ole suurella todennakdisyydella kaytetty kreosoottia alapohjassa.

Opin tutkimuksen aikana muun muassa 1970-luvun pientalojen rakenteellisista ratkaisuista seka
rakennusaikakauteen liittyvista ongelmista. Myos korjausrakentamisen tarkeys nousi esiin rakennusten
purkamisen sijasta. Suomessa on runsaasti purku-uhan alla olevia rakennuksia eika kiertotaloudellista
nakokulmaa tuoda esiin riittavasti.

Mielestani tutkimus osoitti oikeaksi, etta korjaamalla vanhaa voidaan saada jotain uutta
persoonallisemmalla tavalla kuin uudisrakentamalla. Rakennuksen vanha henki pystytaan sailyttamaan
elamaa nahneilla pinnoilla ja ajan rakennusten muotokielta jaljittelevalla raamikkuudella. Uutta ilmetta
rakennus saa hieman muunnellusta varimaailmasta ja nykyajan avarammasta tilaohjelmasta.

Tutkimus oli kaikin puolin opettavainen. Ajan hallinta ja suunnittelu etana osoittautui myos haasteeksi
vallitsevan maailmantilanteen takia. Tasta oppineena voin todeta, etta suunnittelutyo tarvitsee ihmisia
ymparilleen muovautuakseen parhaimmaksi mahdolliseksi versioksi.

Haluankin kiittda arvokkaista nakemyksista opettajiamme Merita Soinia ja Pasi Pankaldista seka
arkkitehti Timo Paeria ja arkkitehti Tuomas Klausta. Viimeisimpana muttei vahdisimpana haluan korostaa
luokkatovereiden tarkeda vertaistukea ja ryhmahenked, joka auttoi jaksamaan poikkeuksellisten aikojen
lapi. Kiitos my0s kaiken kaikkiaan naista opiskeluvuosista, nyt on aika menna kohti uusia haasteita.
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